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Zwiastun wiosny. (Fot. W. Puchalski).

L. CHARAP.

WIZYTA W ANGIELSKIM OGRODZIE i PARKU
ZOOLOGICZNYM.

(Korespondencja wiasna).

Ogréd zoologiczny w $réodmiesciu Londynu, w Regent Park, otwarty
zostat po raz pierwszy w 1828 r. i zawdziecza swe istnienie inicjatywie
ambitnego urzednika kolonialnego Stamfoi'd Raffles’a. Naktonit on East
India Co do nabycia dzisiejszej poteznej bl]y morsko-lotniczej Singa-

n
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pore i uchodzi przeto réwniez za jednego z czotowych budowniczych Im-
perium Brytyjskiego, z ktérego obecni kierownicy Zoological Society,
liczacego 8 tysiecy cztonkéw, czerpia bogactwo rzadkich zwierzat.

W trzy lata po zatozeniu ogrodu w Londynie i Towarzy-
stwa Zoologicznego odwiedzato juz ,,.Zoo“ przecietnie sto tysiecy ludzi
rocznie. W dziesie¢ lat poézniej frekwencja publicznosci w ogrodzie
wzrosta do 200 tysiecy rocznie, a pod koniec ubiegtego stulecia odwie-
dzato ,,Zoo“ przecietnie rocznie 700 tysiecy mito$nikéw zwierzat. Na
dwa lata przed wojng Swiatowg po raz pierwszy osiggnat londynski
,200“ frekwencje 1 miliona zwiedzajgcych rocznie, a po otwarciu wspa-
niatego akwarium, utrzymuje sie liczba oséb, odwiedzajacych ,,Zoo*
w ciggu roku prawie stale na poziomie 2 milionéw. Nowg atrakcje sta-
nowi réwniez, stworzony z inicjatywy Towarzystwa Zoologicznego, w od-
legtosci 40 km od metropolii, potezny park-rezerwat, w ktorym zwie-
rzeta przebywaj! na swobodzie w miesigcach letnich. tacznie frekwen-
cja w ,,Zoo"“ i parku zwanym ,Whipsnade Zoological Park® przekra-
cza 2?/8 miliona 0s6b rocznic, przy czym czysty dochdd z samych wste-
péw do ogrodu i parku (po pokryciu wszystkich wydatkéw-, zwigzanych
z utrzymaniem ,,Zoo"“ i Whipsnade) wynosi przecietnie p6t miliona zt.

Blisko 8 tysiecy statych cztonkéw Towarzystwa ptaci roczng sktadke
w wysokosci 3 £ (80 zt). Z dwu wspomnianych gléwnych zrodel, ja-
kotez czestych prywatnych zapisoéw, utrzymuje Towarzystwo i rozwija
najwiekszy w Europie ogréd i park zoologiczny. Londynskie ,,Zoo*
posiada najréznorodniejszg kolekcje rzadkich zwierzat w Swiecic. Nowe

Ryc. 1. Zyrafa urodzona w niewoli w parku zoologicznym w Whipsnade pod Londynem.
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Ryc. 2. Mtody orangutan z Archipelagu Malajskiego w ,Zoo“ londynskim.

nabytki przychodza do ,.Zoo“ londynskiego w drodze podarunkow,
kupna, depozytu, wymiany, lub urodzin w niewoli. Wybitni cztonkowie
Towarzystwa odbywajg na whasna reke wyprawy na polowania w glab
Afryki, lub Indyj i ofiaruja ,,Zo0“ swa zdobycz, jesli zas wchodzi w gre
potrzeba zakupna rzadkich egzemplarzy, londynskie ,,Zoo* jest w szcze-
Sliwym potozeniu, iz moze bezposrednio, z pominieciem tancucha po-
Srednictwa, charakterystycznego gdy chodzi o nabytki dla ogrodow lg-
dowo-europejskich, uzyskaé¢ potrzebne zwierzeta.

W parku Whipsnade przyszta niedawno na swiat zyrafa, ktéra cie-
szy sie doskonatym zdrowiem, a w londynskim ,,Zoo*“ urodzito sie sporo
szympanséw. Najcenniejszym nabytkiem ,Zoo* w ostatnim czasie jest
wspaniaty podarek krola belgijskiego, w postaci niezwykle rzadkiego

okazu Okapi.
Jesli chodzi o nabytki w drodze wymiany, to ,,Zoo“ w ciggu osta-
tniego roku otrzymat w drodze kompensacji zwierzeta m. i. z ,,Zoo“

moskiewskiego, jakotez z ogrodéw w Bombaju i Kalkucie. Z polecenia
Towarzystwa Zoologicznego, kilku czionkéw urzadzito réwniez wyprawe
morska na potudnie od Kanatu Sueskiego, przywozac z sobg rzadkie okazy
ryb z Morza Czerwonego, do akwarium londynskiego.
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Ekscentryczni Anglicy, mitosSnicy zwierzat, zapisujg czesto w testa-
mencie na rzecz Towarzystwa pokazne sumy w celu np. zakupna dodat-
kowej zywnosci dla zwierzat. M. i. jedna Angielka poczynita ostatnio
zapis dla ,,Zoo*“ pod warunkiem, iz pienigdze uzyte bedg na zakup owo-
cow (bananéw) i ich rozdzielenie w dnie sSwiagteczne pomiedzy te mat-
py, ktérych publicznos¢ nic darzy sympatia. W ,,Zoo“ londyniskim cie-
szg sie wzgledami publicznosci szczegodlnie indyjskie stonie, najwieksze
ze wszystkich istniejgcych ladowych zwierzat. Dorosty ston zjada kaz-
dego dnia péttora cetnara siana i spore ilosci ziemniakéw, marchwi, ja-
blek i ptatkéw owsianych, jakotez chwyta trgbg z rak dzieci w ,,Zo0*
ciastka i czekoladki. ,,Menu*“ szympansa w londynskim ogrodzie zoolo-
gicznym sktada sie z 10 banandéw, dwu funtéw jabtek, 2 pomaranczy,
1 funta ziemniakéw, paru jajek i pot litra mleka. Nadprogramowo
otrzymuja szympanse figi, daktyle i orzeszki. Miode goryle w ,Zoo“
konsumuja réwniez chetnie w obfitych ilosciach zielone jarzyny, co-
dzien pot funta pomidoréw, melony, ogorki, etc., jakotez pijg stabg her-
bate i dwa razy w tygodniu spozywaja gotowanego kurczaka. Olbrzy-
mie, czesto stuletnie zolwie otrzymuja jako pokarm w ,,Zoo“ niemal
wylacznie satate, kapuste i ti'oche owocéw. Lew dostaje 12 funtéw mie-
sa dziennie (wlaczajac kosci). W akwarium wielkie ryby zwlaszcza
morskie karmi sie sercem konskim. Lwy i orty raz w tygodniu nie otrzy-
mujg pokarmu, co wptywa dodatnio na ich stan zdrowotnosci. W boga-
tej kolekcji egzotycznych motyli, zwracaja uwage okazy odzywiane
sSwiezymi kwiatami i mieszaning cukru i wody.

Na wyzywienie zwierzat w ,,Zoo“ londynskim potrzeba przecietnie,
jesli chodzi o pasze: 140 ton siana i 160 ton koniczyny rocznie. Poza
tym przecietnie 250 ton miesa koniskiego, 60 ton sledzi i ryb, 4 i p6t to-
il}' mleka skondensowanego, 9 ton orzechéw, 2 tony daktyli, 12 ton ja-
btek, 10 ton marchwi, éwieré¢ miliona sztuk bananéw, 24 tysigce poma-
rancz, pot tony cukru, i spore ilosci miodu, cukru i ciastek.

W wieczory letnie ,,Z00“ jest otwarty do w pét do 12 w nocy i tonie
w powodzi neonowych Swiatet. Publicznos¢ pod namiotami spozywa ko-
lacje i obserwuje bogactwo zwierzecego Swiata. W dnie za$ stoneczne,
na weekendy, odwiedza ttumnie park-rczerwat zoologiczny Whipsnade
i przyglada sie rzadkim egzemplarzom fauny na swobodzie i wywcza-
sach letnich.

Samoczynne sygnaly pozarowe. Dla zabezpieczenia przeciwpozarowego
pomieszczen szczegblnie narazonych, jak sal kinowych i teatralnych, szatni,
aptek, drogerii, sktadéw papieru, magazynéw itp. stosuje sie automatyczny
aparat sygnatowy, ktory polega na ziaczeniu dwu sprezyn Kkitem topliwym
w temperaturze 65°. Gdy otaczajgce powietrze osigga te temperature, spre-
zyny sie wyzwalajg i uruchamiajg sygnat. Inny typ aparatu daje sie nastawié
na dowolng temperature — tu ma zastosowanie pasek metalowy, wydtuzajacy
sie przy zmianie temperatury. W produkcji tych aparatéw osiggnieto znaczng
precyzje. (Deutsche Bauzeitung 8. 6. 1938). Inz. M. L.
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KENNETH M. SMITII, F. R. S., (Cambridge).

CHOROBY ZAKAZNE U ROSLIN.

Temat zarazkow roslinnych i choréb przez nie spowodowanych nic
jest obcy czytelnikom ,,Przyrody i Techniki“. W artykule ,,O zarazkach
przesaczalnych w roslinach* (,,Przyroda i Technika“ zesz. 4, 1934) po-
ruszylismy z posréd wielu zagadnien, zwigzanych z dziataniem zaraz-
kéw gtéwnie dwa, a mianowicie kwestie: ,,Jak przenosi sie zarazek z ro-
sliny chorej na zdrowg“ i problem: ,,Czy i jak mozna zapobiec zarazom
w roslinach”. W tym artykule znajdzie czytelnik gars¢ szczegotow o kil-
ku najlepiej poznanych chorobach, wywolanych przez zarazki
i kilka charakterystycznych danych, na podstawie ktorych bedzie mogt
nabra¢ przyblizonego wyobrazenia na temat rozmiaru Kkleski i spu-
stoszenia, jakie siejg choroby zakazne u roslin.

Zagadnienie pojawiania sie choréb zakaznych zaprzatato umysty
ludzkie od dawien dawna, i tak jak w innych dziedzinach wiedzy przy-
rodniczej, jak i w tej dziedzinie poglady ulegaty coraz to nowym zmia-
nom w miare jak narastal material, gromadzony przez uwaznie obser-
wujacych badaczy.

'Wynalezienie sgczkdw nie przepuszczajacych zadnych bakterii, kto-
rego dokonat Cliamberland wpracowni Pasteura pozwo-
lito blizej pozna¢ wiele nieznanych dotychczas tajemnic otaczajgcych
czynniki chorobotwércze. Chamberland sporzadzit z porowatej
glinki saczki, zapomoca ktérych byt w stanic oczyszcza¢ ptyny od bak-
terii; sagczki Chamberland a nie przepuszczaja zadnych zyja-
tek lub martwych czastek o srednicy wiekszej niz 12000 milimetra. Na
podobnej zasadzie skonstruowano po6zniej ultrasgczki kolodionowe,
o ktérych byta juz mowa w naszym pierwszym artykule.

Wynalazek Chambcrlanda utorowat szybko droge do dalszych waz-
nych odkry¢. | tak, w roku 1892 botanik rosyjski | wanowsKki, po-
stugujac sie sgczkiem Ghamberlanda do saczenia soku, wycisnietego z li-
Sci tytoniu, chorego na tzw. chorobe mozaikowg (por. ,,Przyroda i Tech-
nika“, zesz. 4, 1937) przekonat sie, ze przesacz, cho¢ wolny od bakterii
posiada te sama jadowitos¢ w stosunku do zdrowych roslin, co $wiezo
z chorego tytoniu wycisniety, niesgczony sok. Wolny od bakterii prze-
sgcz wstrzykniety w zdrowe rosliny tytoniu powodowat te same obja-
wy choroby mozaikowej co niesaczony sok. W ten sposob doszedt | w a-
nows ki do odkrycia pierwszego ,przesgczalnego zaraz-
ka“. Wkrotce potem posypaty sie odkrycia dalszych ,zarazkéw przesa;
czalnyeh“, powodujacych rozliczne choroby badz to u ro$lin badz tez
u zwierzat i u ludzi. Do chorob, spowodowanych przez ,zarazki przesa-
czalne* u ludzi nalezy: ospa, ospa wietrzna, odra (kur), Swinka
(raums), epidemiczna influenca, $piaczka, paraliz dzieciecy (choroba
Heine-Medina) i szereg innych; u zwierzat: zaraza pyskowo-raciczna,
wscieklizna (przenoszaca sie ze zwierzat na cztowieka), choroba papu-
zia (Psittacosis) i niektore choroby nowotworowe. Nawet bakterie cier-
pig od specjalnych czynnikéw o typie zarazkéw, tzw. bakteriofagoéw.



Niemniej niz ludzie i zwierzeta, cierpig od zarazkéw rosliny. Jak wielka
jest roznorodnos$¢ choréb, spowodowanych przez zarazki przesgczalne
u roslin o tym da¢ moze wyobrazenie cyfra 152 réznych, odrebnych, do-

Ryc. 1. Zakazony li$¢ kapusty. Ryc. 2. Ptatek zakazonego kwiatu laku.

tychczas opisanych zarazkow, albo fakt istnienia az 17 odrebnych za-
razkow, zakaznych dla ziemniaka ; sposréd tych 17 rozpowszechnionych
w réznych stronach swiata az 9 wystepuje w Europie. Jak ogromne
spustoszenie siejg zarazki przesgczalne u roslin o tym niech $Swiadczy
smutny fakt, ze w samej tylko Anglii rokrocznie ginie bezpowrotnie
2 miliony funtéw (tj. 50 milionéw zitotych) z powodu strat, wywota-
nych przez zarazki w ziemniakach. Oto kilka tylko faktéw. Dodajmy
do nich inne, niemniej wymowne i charakterystyczne:

W Stanach Zjednoczonych Ameryki Po6tnocnej znana jest od dawna
choroba, powodujaca olbrzymie spustoszenie wsrod burakéw cukrowych,
a wywotana przez zarazek przesgczalny. Choroba ta, znana rolnikom
amerykanskim pod nazwg ,,curly-top“ atakuje tylko pewne odmiany bu-
raka cukrowego, totez w Kalifornii kultywuje sie obecnie takie odmia-
ny, ktére sa odporne na zakazenie; w ten sposOb zaoszczedza sie rocznic
okoto | 1-, miliona dolaréw. Podobnie ma sie sprawa z zarazkiem choroby
mozaikowej w trzcinie cukrowej; zarazek ten atakuje nie wszystkie od-
miany trzciny, z czego korzysta sie w Stanach Zjednoczonych, upra-
wiajgc tylko te odmiane trzciny, ktéra jest odporna na zakazenie. Tym
sposobem udato sie podnies¢ wartos¢ cukru trzcinowego, uzyskanego
z akra burakow z 1636 funtow (funt angielski = 450 gramow) na
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2440 funtéw, czyli o blisko 50% a zysk wynosi w jednym tylko stanie
okoto 5900 000 dolaréw rocznie.

Rozmiar kleski, spowodowanej u roslin przez choroby zakazne, roz-
powszechniajace sie za pomocag zarazkéw przesaczalnych jest, tym wiek-
szy i grozniejszy, zc jeden i ten sam zarazek moze atakowa¢ rézne ga-
tunki roslin i przenosic sie z jednych gatunkoéw na drugie. Przyktadem
tego sij zmiany chorobowe u czterech réznych roslin, zobrazowane na
rycinach od 1 do 4; sg one spowodowane przez jeden i ten sam za-
razek.

Rycina 1 przedstawia lis¢ kapusty, zakazony zarazkiem, przeniesio-
nym z Nicotiana glutinosa. Na lisciu widoczne sg zmiany, wywotane
przez zarazek, w postaci matlych nekrotycznych pierscieni.

Rycina 2 przedstawia kwiat laku, Chciranthué chciri, zakazony tym
samym zarazkiem; zarazek przeniesiony zostat na rosline przez owady;
na czerwonym kwiecie znajduja sie zotte cetki.

Rycina 3 przedstawia rosling Nicotiana glutinosa zakazong zaraz-
kiem z kapusty; plamy na lisciu wywotane sg przez zarazek.

Rycina 4 przedstawia lis¢ tytoniu. Nicotiana tabacum, zakazony
tym samym zarazkiem, co poprzednie trzy rosliny; zakazenie przeniosto
sie na tyton z ptatkéw laku.

Ryc. 3. Zakazona roélina tytoniu. Ryc. 4. Zakazony lis¢ tytoniu.

Jako inny przykiad zarazka, ktory moze atakowaé jednoczes$nie roz-
ne rosliny, wymienimy jeden z zarazkdéw pomidora. Zarazek ten nic
tylko powoduje chorobe w pomidorach, narazajgc hodowce na powazne



136

straty, ale atakuje takze najrozmaitsze inne rosliny, a miedzy innymi
takze kwiaty ogrodowe. Szczegdlnie czesto ulegajg zakazeniu przez ten
zarazck chryzantemy.

Powaznym czynnikiem, przyczyniajacym sie w bardzo duzej mierze
do szybkiego rozszerzania, sie zaraz roslinnych jest duza odpornos¢ za-
razkoéw przesaczalnyeh na dziatanie wptywoéw zewnetrznych (ogrzanie,
oziebienie, naswietlenie, dziatanie odczynnikéw chemicznych). Wysu-
szenie roslin chorych np. nic niszczy zarazka, stad tez czastki starych,
wysuszonych lisci, pochodzacych z roslin chorych i dawno obumartych,
moga w dalszym ciggu by¢ chorobotwoércze; znany jest np. zarazek,
ktory przenosi sie gtdwnie w ten sposob, ze czastki suchych lisci z roslin
zarazonych, zawierajgce w sobie ten zarazek, uniesione zostajg z wiatrem
i rzucone daleko od miejsca, z ktérego pochodza, na ziemie; z ziemi
dostaje sie zarazek do korzeni zdrowych roslin i rozpoczyna dzieto zni-
szczenia, posuwajac sie stopniowo w gore i niszczac napotkane po dro-
dze tkanki roslinne. Wcale pokazna jest takze cyfra zarazkéw, przeno-
szacych sie przez owady. | tak np. jedna z mszyc — mszyca pasozytu-
jaca na szpinaku i brzoskwiniach — znana jest z tego, zc przenosi¢
moze az 21 réznych zarazkéw roslinnych. Gtosna przed Kilku laty zara-
za, ktéra zniszczyta caty zbidér bawelny w niektérych czesciach swiata
(szczegblnie w Sudanie) wywotana jest przez zarazek przesaczalny,
przenoszony z roslin chorych na zdrowe przez owady. Owady, i to ta-
kie, ktore sa spokrewnione z mszycami, sg w przewaznej czesci odpo-
wiedzialne za rozszerzanie zarazkéw atakujacych kukurydze, buraki cu-
krowe, pomidory i liczne rodzaje kwiatéw ogrodowych.

Zwalczanie chordb roélin staje sie wiec obecnie zagadnieniem nie
tylko naukowo-teoretycznym ale takze i praktycznym z punktu widze-
nia gospodarki-spotecznej.

Bakterie w starej porcelanie. W. Blumcnberg publikuje w Ztschr. f. Hyg.

u. Infektionskrankh. (120, 37), wyniki swoich obserwacyj i badan nad
szkodliwosci!} uzywania naczyn o powierzchni drobno-porowatej. Powierz-
chnia naczyn z gliny lub porcelany nie polewanej posiada flore bakteryjnag
do 700 razy bogatszg w poréwnaniu z naczyniami glazurowanymi. W miej-
scach uszkodzonych, odtupanych lub wytartych na starej porcelanie bakte-
rie nie tylko trzymajg sie dobrze, ale réwniez i rozmnazajg sie znacznie szyb-
ciej. Dzieje sie to w duzej mierze dlatego, zc w tych miejscach pozostajg
zawsze $Slady pozywienia, w szczeg6lnosci biatka, ktére nawet w warunkach
laboratoryjnych nic dawaly sie usung¢ przez mycie. Z powyzszego wynika-
toby, ze nie tylko naczynia z gliny surowej, nie polewanej, ale nawet stare,
wyszczerbione i wytarte naczynia fajansowe i porcelanone sa wysoce nic hi-
gieniczne i powinny by¢ bezwzglednie wycofane z uzycia szczeg6lnie w in-
stytucjach i zakladach przygotowujgcych pozywienie dla wielu 0s6b.
J. Anders.
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Dr J. OPIENSKA-BLAUTII, Warszawa.

OD LECZENIA DO ZATRUCIA.
Alkaloidy w lecznictwie.

Zwiazki chemiczne, objete og6lng nazwag alkaloidéw sg bogatym
zrodtem wielu lekéw. Ta jednak grupa zwigzkéw daje réwno-
czesnie najwiecej ostrych lub chronicznych zatrué¢, a takze niebez-
piecznych natogoéw. Potwierdza sie wiec tu ogoélna reguta, ze od le-
czenia do zatrucia rozdziela nas tylko jeden krok, bo nawet nie-
znaczne powiekszenie dawki alkaloidéw' jednorazowej,,czy dziennej
moze sta¢ sie niebezpieczne dla ustroju.

Przedtuzajacy sie okres leczenia moze sprowadzi¢ chroniczne za-
trucia. Niektore z tych dziwnych zwigzkéw, np. morfina, kokaina do-
prowadzajg jednostki do przyzwyczajenia, stwarzajg natdg, ktory
staje sie przyczyng ich ruiny moralnej i fizycznej. Rzecby mozna, iz
jedno oblicze alkaloidéw jest dobroczynne dla ludzkosci, lecznicze
a drugie grozne, niszczycielskie.

Wptyw alkaloidow' na organizm jest wszechstronny, chociaz wia-
Sciwie gtownym osrodkiem przenikania ich wptywow jest uktad ner-
wowy. Niektére z nich usmierzajg bodle, inne sg narkotykami, nie-
ktore dziatajg uspokajajgco, inne zndwT podniecajgco, w koncu sa
miedzy nimi i bakteriobdjcze. Wtasciwie nie ma chordb, w ktérych
alkaloidy nie znajdowatyby zastosowania. Na ogoét czynne sg .juz
w bardzo nieznacznych dawkach, bo w ramach tysiecznych a czasem
i dziesieciotysiecznych grama.

Alkaloidami umoéwiono sie nazywac¢ grupe zwigzkéw chemicznych
wystepujgca wytacznie w Swiecie roslinnym, w ktérych obok wegla,
tlenu i wodoru nieodigcznym skladnikiem jest azot. Z azotem zwia-
zane sg wdasnosci alkaliczne tych zwigzkow. Niektorzy zaliczajg do
alkaloidow kofeing, teobromine, teine, czyli pochodne purynowre, kto-
re wprawdzie tez sg zasadami pochodzenia roslinnego, ale alkaloida-
mi w $Scistym tego stowa znaczeniu nie sa. Niektérzy zaliczajg do rze-
du alkaloidéw i adrenaline bedaca hormonem tylko $wiata zwierze-
cego, produktem wydzielania wewnetrznego rdzenia nadnerczy.
W Swiecie wiedzy stosowanej zdarza sie, ze mylnie utozsamiane sa
pojecia alkaloidoéw i glukozydéw. Glukozydom poswiecimy osobny ar-
tykut, ostatni z tego cyklu.

Alkaloidy wystepuja gtéwnie w Swiecie ros$lin dwulisciennych,

przede wszystkim w rodzinach: Toinowatych — Apocynaeeae, Motyl-
kowatych — Papilionaceae, Hakowatych — Papavevaceaer Jaskrowa-
tych — Ranunculaceae, Marzannowatych — lluhiaceae, Psiankowa-

tych — Solanaceae.

Uwaga: Niniejszy artykut jest pigtym z cyklu ,0d leczenia do
zatrucia“. Poprzednie ukazywaly sie w ,Przyrodzie i Technice*: r. 1936,
str. 270, 458; r. 1937, str. 349; r. 1938, str. 8, obejmujac catoksztatt tych za-
gadnien w odniesieniu do zycia codziennego.
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Poznanie wiasciwosci niektéorych alkaloidow, ich zdolnosci leczni-
czych, wptywu na ustréj moze mie¢ w zyciu codziennym donioste zna-
czenie. Leki z alkaloidami w rekach ludzi nieswiadomych ich dziata-
nia, moga by¢ niebezpieczne, tak jak zapatki w rekach dzieci. Celem
wiec tego krotkiego artykutu nie bedzie wyczerpujaca charaktery-
styka chemiczna, czy tez fizjologiczna tej grupy zwiazkoéw, lecz poda-
nie wiadomosci pozytecznych dla wszystkich bez wzgledu na zainte-
resowania indywidualne.

Alkaloidy opiumowe.

Przeglad szczegotowy alkaloidow zaczniemy od alkaloid 6w
o0 zblizonej, cho¢ nie identycznej budowie chemicznej i réznym dzia-
taniu fizjologicznym. Opium, to stezaty sok mleczny maku ogrodowego
(Papaver somniferum), tworzacy brunatng, zywicowata mase.

Z dwudziestupieciu znanych dotychczas alkaloidéw, zawartych
w opium giébwnym jest morfina, wystepujgca w ilosci 8—20 proc.
ogo6lnej zawartosci .alkaloidéw. Chemicznie, alkaloidy opiumowe dadzg
sie zaliczy¢ do dwoch grup: fe nantreno wej (morfina, kode-
ina, tebaina) i izochinolinowej (papaweryna, narkotyna, nar-
ceina itp.). Wiekszos¢ alkaloidow opiumowych zostata juz wyodrebnio-
na w postaci chemicznie czystej. W lecznictwie czesciej sa stosowane
nie mieszaniny alkaloidéw lecz poszczegolne alkaloidy a raczej ich
sole. Alkaloidy fenantrenowe makowca, a wsréd nich i morfina dzia-
tajg przede wszystkim na Srodkowy ukiad nerwowy. Najsilniejsze
dziatanie morfiny stwierdzono na cztowieku, ktérego centralny ukiad
nerwowy jest najlepiej rozwiniety. Na zwierzeta nizsze w rozwoju ro-
dowym morfina prawie nie dziata.

W matlych dawkach alkaloidy opiumowe atakujg kore mézgowg
wptywajac na osrodek bdélowy i zmniejszajac og6lna wrazliwo$é na
podniety zewnetrzne. Sg to czynniki, sprzyjajace wywotaniu snu.
Dlatego stusznie poniekad zaliczajg morfine do srodkéw nasennnych.
Morfina eliminuje wszystkie przykre uczucia psychiczne, to tez, stusz-
nie moéwi sie o morfinie, ze znosi nietylko bodl fizyczny lecz i psy-
chiczny. Te stany dobrego samopoczucia psychicznego noszg fachowag
nazwe w medycynie stanéw euforycznych. Wieksze dawki morfiny
znoszg catkowicie wrazliwos¢ kory moézgowej, dajac stany podobne
do nai'kozy chirurgicznej.

Dziatanie alkaloidéw izochinolinowych jest nieco inne. Pap a-
weryn a narkotyna, narceina saprzede wszystkim tru-
ciznami protoplazmatycznymi. Wptywajg hamujgco na skurcze mie-
$ni gtadkich, natomiast na centralny uktad nerwowy dziatajg podob-
nie jak morfina narkotycznie, lecz juz nie przeciwbdlowo. W duzych
dawkach porazajg osrodek oddechowy. Alkaloidy opiumowe znalazty
szerokie zastosowanie w lecznictwie. Sg one przykiadem moze naj-
lepszym dla wykazania dwulicowosci tego nadzwyczajnego leku.
Z jednej strony bowiem, sg poteznym sprzymierzencem lekarza,
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usmierzaja bole, daja dobre samopoczucie psychiczne, stwarzajg do-
bre warunki dla sini, sg dobrym S$rodkiem narkotycznym, tagodza-
cym skurcze mies$ni gtadkich, totez moga stuzy¢ jako doskonaty srodek
uspokajajacy przy atakach nerkowych, watrobianych, atakach ka-
szlu, ale z drugiej strony sa zawsze tez niebezpieczne tak dla leka-
rza jak i dla pacjenta. Nawet stosunkowo krotki czas stosowania mor-
finy, czy tez innych alkaloidéw tej grupy doprowadza do przyzwy-
czajenia trwatego i bardzo trudnego do uleczenia. A musimy pamie-
ta¢, ze natég morfiny jest najniebezpieczniejszy i najtrudniejszy do
uleczenia. Zycie morfinistéw to postepujaca szybko ruina moralna
i fizyczna. Morfina stale wprowadzana do organizmu wywotuje
degeneracje psychiczng, fizyczng, doprowadza do zaniku woli
i poczucia etycznego. Morfinisci sa wiasciwie stale w stanie depresji
psychicznej przerywanej tylko krétkimi okresami pobudzenia po za-
strzykach morfiny. Morfina czy tez opium niejednakowo dziatajg na
rozne rasy. Np. w ojczyznie opium w Chinach nie ma tyle ofiar, co
w Europie. Chinczycy palacy stale opium dozywajg i 90 lat zycia
a dla Europejczyka pare lat morfiny to kres zycia. Jeszcze przed
1918 r. zuzycie $rodkéw odurzajacych w Europie byto niewielkie. Do-
piero po wojnie, gdy w szpitalach railni otrzymywali dawki znieczu-
lajace ich bdle, gdy caty sSwiat dazyt do zapomnienia o nedzach i bo-
lach wojny,' zapanowat ogélny ped do odurzania sie. Wtedy rozpo-
czeto sie masowe naduzywanie kokainy i morfiny. Rozmnozyty sie ta-
jemne zaktady szczegdlniej w miejscowosciach portowych. Ceny
morfiny i kokainy w latach tych do 1922 r. podwoity sie i doszty do
1200 doi. za 1 kg. | teraz mnozg sie fabryki $rodkéw narkotycznych.
Rozwineta sie wprost odrebna dziedzina produkcji i handlu narkoty-
kami, tajna, gdyz jawna jest wzbroniona. Samych prawie prepara-
tow opiumowych produkuje sie ponad 1000 ton rocznie, podczas gdy
zuzycie ich dla celéw lekarskich nie przewyzsza 3 ton. W samym No-
wym Yorku zanotowano 38 000 osob, uzywajacych sSrodkoéw narko-
tycznych. W Meksyku, gtéwnej ojczyznie surowcéw narkotycznych
natozono ciezkie kary na handlarzy narkotykami, lecz wszystkie te
srodki samoobrony byly bezskuteczne. Podobng prébg samoobrony
byta prohibicja w Stanach Zjednoczonych. Miedzynarodowa komisja
do badania srodkéw odurzajgcych i narkotykéw zwrécita uwage na
Meksyk, Honduras i szereg wysepek w poblizu Ameryki Potudniowej,
gdzie byly gtéwne bazy operacyjne szajek, zajmujacych sie handlem
narkotykami. Page, glowny agent tajnej policji sprawdzit, ze catly
ten handel jest przewaznie w rekach Chinczykéw i obliczat miesiecz-
ng wartos¢ przywozu narkotykéw do Europy na 200 000 doi. Ty-
sigce sposobow i podstepéw ‘stosowano, by oszukaé¢ czujnos¢ policji.
I tak, poniewaz oficjalnie w Meksyku uprawa maku (Papaver somni-
ferum) jest wzbroniona a przekroczenie zakazu ciezko karane, tubyl-
cy uprawiaja gatunek rosliny zblizony do maku, zwany chicalote,
ktory rzekomo nie zawiera morfiny. To jednak, o czym nie
wiedzg botanicy i chemicy, wiedza tubylcy, ze rodlina ta tatwo
sie krzyzuje z nielicznymi jeszcze okazami prawdziwego maku. Krzy-



140

zowanie daje rosliny, zawierajgce produkt zblizony do opium. Chin-
czycy nacinajg niedojrzate makowki, zbierajg mleczny sok do mu-
szelek, grzeja go na storicu az do zbrunatnienia, ugniatajg plastyczng
mase w pigutki i przygotowujg z niej chlebki do zucia, papierosy itp.
Najczesciej europejscy turysci padajg ofiara ich sprytu.

W Chinach natomiast okoto 50— 79 proc. mieszkancow zatruwa
sie palac stale opium. W Europie raczg sie morfing na drodze zastrzy-
kow. Poczatkowe dawki opium od 0,02—0,12 g dochodzg p6zniej
w miare, przyzwyczajenia i do 40 anawet 50 g.

Morfinisci uzywaja dziennie od 0,1—1 g morfiny. Morfinistow na-
togowych tatwo poznac¢ po bladej lub zéttawo-zielonkawej cerze, chro-
nicznym katarze, tzawieniu oczu, drzeniu rak, zaburzeniach w mowie,
trawieniu, zmianach skérnych itp. Leczenie morfinistow jest nadzwy-
czaj trudne. Zadnym narkotykiem nie da sie odzwyczai¢ od morfiny.
W Ameryce robiono proby leczenia morfinistow kokaing, lecz bez re-
zultatu. Okres wstrzymania morfiny jest dla natogowca bardzo nie-
bezpieczny, gdyz sprowadza psychiczne podniecenie, niepokodj i dazno-
Sci samobdjcze.

W lecznictwie z lekéw opiumowych stosowane sg: opium pul-
veratum (0,15 g jednorazowo), ekstrakt «czyli wyciag
Opiumowy (0,0759g) i nalewki opiumowe (tinctura
opii simplex i opii crocata) 1,5 g jednorazowo.

Czesciej stosowane sg sole poszczegoélnych alkaloidéw. Do zastrzy-
kéw stosowany jest pantopon, bedacy mieszaning chlorowodor-
kow alkaloidowych makowcowych. Ma te wyzszo$s¢ nad morfing, ze
lepiej sie rozpuszcza w wodzie i dziata silniej przeciwbdélowo i narko-
tycznie, (dawka jednoraz. 0,03 g). Laud an on jest podobng mie-
szankg soli alkaloidow opiumowych. Znana nam jest dobrze kod ei-
na, jako lek prawie codziennego uzytku, chemicznie nie wiele sie
roznigca od morfiny (metylomorfina). Kodeina dziata o wiele stabiej
przeciwbolowo, nie daje standéw euforycznych, jest o wiele mniej
trujgca. Stosuje sie ja najczesciej pod postacig fosforanu kodeiny
w wypadkach zakatarzen drég oddechowych. W tych samych celach
stosuje sie powszechnie nam znang dionine (etylomorf i-
ne). Droga najréznorodniejszych przemian chemicznych, wprowa-
dzaniem jednych czynnikéw, usuwaniem drugich otrzymuje sie z mor-
finy, kodeiny szereg preparatéw pochodnych, ktérych dzis petno na ryn-
ku farmaceutycznym, np. apomorfi ne, eudokal diodid itp.

Heroina czyli acetylomorfina, otrzymana przez ogrzewanie
morfiny z bezwodnikiem kwasu octowego jest silniejsza od morfiny.
Jej dawka jednarazowa wynosi tylko 0,005 g. Jest silnie trujaca, nie-
bezpieczna, poraza osrodek oddechowy'szybciej od morfiny. Znana
jest na torach wyscigowych jako doping dla koni, stosowana przez
nieuczciwych spekulantéw.

Z alkaloidéw opiumowych izochinolinowych w lecznictwie znaj-
duja zastosowanie papa weryna gtbwnie w podraznieniach i sta-
nach zapalnych przewodu pokarmowego 0,2 g dawka jednorazowa
1 syntetyczne $rodki mniej trujgce i szkodliwe dla zdrowia np. eupa-
paweryna, neopapaweryna itp.
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Alkaloidy strychninowe.

Do trucizn $rodkowego ukiadu nerwowego zaliczamy strych ui-
ne, wystepujacag w kilku gatunkach roslin Strychnos, z ktérych naj-
wiecej rozpowszechniony jest gatunek Nux Vomica. W nasionach tej
rodliny wystepuja gtéwnie dwa alkaloidy: stryclinina i J)r u
cyna (0,5—2 proc. strychniny). Mate dawki lecznicze strychniny,
pobudzajg dziatalnos$¢ serca, przewodu pokarmowego a wieksze, tru-
jace porazaja.

Cliara.kterystyc7.nym i wiasciwym zatruciom strychninowym obja-
wem sg drgawki o charakterze tezcowym. Podczas drgawek tutéw jest
wyprezony, miesnie jamy brzusznej napiete. Drgawkom towarzyszy
skurcz miesni twarzowych, ktéry wywotuje charakterystyczny gry-
mas, zwany usmiechem sardonicznym. Podczas drgawek konczyny sg
silnie wyprezone. Skurcze strychninowe sa wywolane porazeniem
zakonczen ruchowych w migsniach prazkowanych. Os$rodkiem ich
wplywu jest rdzen pacierzowy. Stwierdzono to doswiadczeniami na
zwierzetach zatrutych strychning; po usunieciu rdzenia pacierzowego
drgawki zanikaty, natomiast po usunieciu potkul mézgowych trwaty
nadal. Doswiadczenia te wskazujg, zc strychnina nie ma wplywu na
kore moézgowa. Zatruci strychning zachowujg peilng przytomnos$¢ az
do S$mierci. Strychnina nalezy do rzedu tych trucizn, ktére w bardzo
matych dawkach znajdujg szerokie zastosowanie w lecznictwie jako
Srodek tonizujacy ukitad nerwowy, ukiad krazenia i przewdd pokar-
mowy. Strychnina dziata réwniez pobudzajgco na osrodek oddecho-
wy, osrodek wymiotny i komoérki nerwowe siatkéwki Oka. W lecz-
nictwie stosowane sa najczesciej ekstrakty strychninowe, nalewki al-
koholowe i wkoncu sole (gtdéwnie azotan). Najwyzsza dawka jedno-
razowa wynosi 0,005 g. Przy stosowaniu lekéw strychninowych nalezy
by¢ bardzo ostroznym. Sposéb podawania leku, jego dawkowanie po-
winno by¢ pod Scista kontrolg lekarska. W Azji stosujg leki strych-
ninowe jako $rodek profilaktyczny pi'zeciw cholerze i jadom wezow.

Na rynku trucizn zwierzecych rozpowszechniona jest tak zwana
»pszenica zatruta“ na szczury, farbowana czerwonym barwnikiem.
Poniewaz zawiera znaczne ilosci strychniny, jasnym jest, ze nie na-
lezy jej uzywaé¢ w domach mieszkalnych, spizarniach, kuchniach,
gdyz najmniejsze dawki strychniny, przeniesione na produkty spo-
zywcze moga by¢ niebezpieczne.

Alkaloidy tropinowe.

Alkaloidy wystepuja tez w roslinach z rodziny Psiankowatych
{Solanaceae). Dla celéw leczniczych stosowane sa gtéwnie liscie z wil-
czej jagody, znane w jezyku farmaceutycznym jako Folia Belladonnae.
Zroédlem tych alkaloidéw sa jeszcze i liscie bielunia dziedzierzawy,
Folia Stramonii, lulka czarnego Folia hyoseyami i korzenia mandra-
gory. Gtownymi alkaloidami tych roslin sa atropina, hyoscya
mina i skopolamina. Chemicznie zaliczamy je do estrow.
Sa to trucizny protoplazmy, i srodkowego ukiadu nerwowego. Wptyw
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ich na $rodkowy uktad nerwowy zaznacza sie gtéwnie w sferze ruchowej
kory moézgowej, dlatego zatruciom nimi towarzy.sza zwykle silne drgaw-
ki, zblizone do epileptycznych i stany podniecenia, ktére okreslamy na-
zwa ,szatu atropinowego". Wieksze dawki dziatajg smiertelnie, droga
porazenia osrodka oddechowego. Charakterystycznymi objawami za-
tru¢ atropinowych, tatwych do rozpoznania nawet dla laikow sg silne
rozszerzenia zrenic i wysypki skorne, podobne do szkarlatynowych.
Przy zatruciach atroping, podobnie zresztg i do innych zatru¢ alkaloi-
dami staramy sie jak najszybciej usung¢ trucizne z organizmu. Poda-
jemy jak zwykle Srodki wymiotne, stracajgce alkoloidy (tanine) itp.
Usuniecie atropiny nie jest tatwe, gdyz wszystkie alkaloidy z tej grupy
dtugo utrzymuja sie w organizmie w stanic niezmienionym. Dalsze le-
czenie jest symptomatologiczne. Podczas atakéw szatu podaje sie mor-
fine.

Atropina i inne alkaloidy tej grupy, mimo swych wiasciwosci sil-
nych trucizn réwniez znajdujg szerokie zastosowanie w lecznictwie ja-
ko leki, pobudzajace Srodkowy uktad nerwowy, osrodek oddechowy
a to w wypadkach zatru¢ morfing czy tez innymi narkotykami w celu
porazenia zakonczen nerwéw parasympatycznych. Najczesciej stosowa-
nym skitadnikiem proszkéw przy zaburzeniach przewodu pokarmowego
jest obok salolu ekstrakt belladonny, zapisywany w dawkach nie wiek-
szych nad 0,05 g jednorazowo. Stosowane sg tez i sole atropiny, gtow-
nie siarczan, doskonale rozpuszczalny w wodzie (dawka jednorazowa
0,001 g). Atropina jest jednym z alkaloidéw najdawniej moze otrzy-
manych na drodze syntetycznej, bo w 1901 r. Dotychczas jednak war-
tos¢ tej syntezy jest czysto naukowa, gdyz dla celéw leczniczych wydo-
bywa sie atropine wyitacznie z lisci wilczej jagody. W Meksyku, ojczy-
Zznie dziwnych i tajemniczych trucizn roslinnych znana jest roslina z ro-
dziny Psiankowatych zwana toloachi. Skiladniki tej rosliny juz po
kilkakrotnym zazyciu sprowadzajg stan obtgkania i catkowita utrate
pamieci. Analiza chemiczna lisci wykazata obecnos¢ alkaloidéw tropi-
nowych (atropina, hyoseyamina, skopolamina). Dla mieszaniny tych al-
kaloidoéw stosuje sie zwykle nazwe daturyny. W roslinach Swie-
zych przewaza hyoseyamina, ktéra w okresie suszenia zmienia sie
w atropine.

Stany natogowcéw toloachi przypominajg stany poalkoholowe.
W krotkim czasie po pobraniu trucizny, wystepuje moment podniece-
nia, pewnosci siebie, poczucia sity, odwagi a w okresach przerw ote-
pienie, apatia. Ciekawym zjawiskiem, zreszta do$¢ czestym w przyro-
dzie jest odporno$¢ niektéorych zwierzat np. krolikéw, dzikich kaczek
na trucizny atropinowe. Mogg one zjada¢ w dowolnej ilosci liscie, owo-
® czy tez nasiona toloachi bez objawodw zatrucia. Natomiast mieso ich
wykazuje zawsze wAasciwosci trujgce.

Podobne objawy zatru¢ do toloachi daje rowniez meksykanska tru-
cizna zwana camotillo, wystepujgca w dziko rosngcych kartoflach.
Camotillo wywotuje dilugotrwale stany otepienia. Zatruty staje sie obo-
jetny na wszystko, interesuje go wyltgcznie jakie$ jedno waskie zagad-
nienie, wokot ktérego obracajg sie wszystkie jego mysli. Z czasem wy-
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stepujg u zatrutych porazenia konczyn i $mieré. Mozemy spotkac sie
nawet i w zyciu codziennym z podobng trucizna, mianowicie alkaloi-
dem solaning wystepujgca czasem w kartoflach przechowywanych
dtuzszy czas w piwnicach, wilgotnych i cieptych.

Czynne skladniki naszych codziennych uzywek.

Kofeina, teobromin a tein a wystepujace w codzien-
nych uzywkach ludzkosci jak kawa, herbata, kakao, herba mate,1 nie
sg typowymi alkaloidami, jak to juz wspomnieliSmy na poczatku, cho-
ciaz wiedza stosowana zwykle je do nich zalicza. Chemicznie sa pochod-
nymi puryn: zblizone sg budowg do kwasu moczowego, ostatecznego
produktu przemiany purynowej w organizmach ssakéw. Wprawdzie
pochodne purynowe sg potgczeniem rdzeni pirymidynowego z imida-
zolowym wiasciwych alkaloidom, nie sg jednak typowymi alkaloidami,
i nie daja reakcji charakterystycznych dla nich.

Kofeina w matych dawkach stosowana jest w lecznictwie jako Sro-
dek pobudzajgcy akcje sei'ca i o$rodkéw ruchowych w moézgu, rdzeniu
przedtuzonym i pacierzowym a teobromina nalezy do najlepszych $rod-
kéw moczopednych. Kofeine otrzymuje sie z odpadkéw lisci herbacia-
nych lub kawy, droga ekstrakcji. Syntetyczng kofeine otrzymuje sie
z kwasu moczowego. Surowcem dla teobrominy sgtuski ziarna kakaowe-
go. Na rynku farmaceutycznym jest jeszcze z tej grupy zwigzkéw teo-
filina, otrzymywana wylacznie na drodze syntetycznej, gdyz jej
zawartosci w lisciach herbaty czy tez nasionach kawy sg tak nieznacz-
ne, ze produkcja z tych surowcéw nie optacataby sie.

W surowcach roslinnych kofeina zwiazana jest z kwasami garbniko-
wymi, ktére jej nadaja wAasciwg goryczke. Specjalny aromat kawy
jest wywotany obecnoscia olejkow eterycznych. W lecznictwie stosowa-
ne sa sole podwojne kofeiny, np. benzoesan kofeino-sodo-
wy, wzglednie salicylan. \Y proszkach od bélu gtowy, zwa-
nych pospolicie ,,kogutkami" znajduje sie kofeina niezwigzana w po-
staci soli i guarana, produkt z mielonych nasion rosliny Paulinia sorbi-
lis (2—5,5°/9 kofein.y). Oprdocz syropow wzmachiajgcych, zawierajgcych
wyciagi z orzeszkow kola (2,6—3,5°/0 kofeiny) sg w handlu i czekolad-
ki z kola.

Przy matych dawkach kofeiny nastepuje silne pobudzenie kory
mozgowej. Procesy myslowe stajg sie przyspieszone i bardziej ozywio-
ne. Po wiekszych dawkach wystepujg podraznienia ruchowe osrodkéw
sympatycznych i parasympatycznych. Czestymi objawami zatru¢ kofei-
nowych sg bezsennos¢ i boéle gtowy. Dawki $miertelne porazajg osrodek
oddechowy.

Objawy zatrucia kofeing wystepuja po podaniu 0,2 g czystej kofei-
ny, lub po 4 filizankach mocnej czarnej kawy. Kofeina jest lekiem, sto-

1 Poréwn. ,Przyroda i Technika“ r. 1929, str. 289 i 341, Dr J. Muszyn-
ski: ,Uzywki kofeinowe ludzkosci“ oraz ,P. i T.“ r. 1935, str. 443, Dr Irena
Turowska: ,Mate — herbata brazylijska“.
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sowanym przede wszystkim w celu pobudzenia centralnego ukiadu ner-
wowego przy zatruciach narkotykami, wzglednie chorobach zakaznych.

OmoéwiliSmy najwazniejsze alkaloidy z grupy trucizn centralnego
uktadu nerwowego. W rzeczywistosci jest ich o wicie wiecej. Sam Mek-
syk ojczyzna przedziwnych, tajemniczych roslin dostarczy jeszcze ludz-
kosci zapewne niejednego zbawiennego leku, lub niebezpiecznej tru-
cizny.

Teraz pozostang nam do oméwienia trucizny zakonczen nerwowych:
Jedna grupa to trucizny czuciowych, a druga ruchowych zakonczen
nerwowych.

Kokaina.

W lisciach rosliny peruwianskiej krasnodrzewu, Erytroxylon coca,
gtébwnym alkaloidem jest kokaina. Kokaine surowg, otrzymywang
gtéwnie z lisci tej rosliny przerabia sie na soél, przewaznie na chlorowo-
dorek. Kokaina w zasadzie znajduje zastosowanie w lecznictwie jako
gnestetyk, czynnik znieczulajagcy. Na kokainie zostaty przeprowadzone
pierwsze badania nad ustaleniem zaleznosci miedzy budowg a czynno-
Scig fizjologiczng, w tym wypadku wiasnosciami anestetyzujacymi. Gdy-
by kokaina stosowana jako anestetyk nie pociggata za soba ;opadniecia
w natég nie bytoby tylu zatrug ile ich jest dzisiaj. Kokaine bowiem, na
réwni z morfing, nalezy zaliczy¢ do rzedu bardzo niebezpiecznych tru-
cizn. Stosowana dla celéw leczniczych prowadzi tak jak morfina do
przyzwyczajenn i natogéw rowniez trudnych do wyleczenia. Proéby le-
czenia morfinizmu kokaing staty sie przyczyng drugiego nieszczescia
ludzkosci, kokainizmu. W poczatkowej fazie dziatania, kokaina wywotuje
chwilowe podraznienie centralnego ukiadu nerwowego, w dalszym cig-
gu ruchowe i czuciowe wyczerpanie. Ostrym zatruciom kokaing wiasci-
we sg dreszcze, halucynacje, zapas¢ serca i delirium. Gdy niebezpieczen-
stwo kokainy zostato juz docenione, zaczeto ogranicza¢ jej stosowanie
w lecznictwie. W dentystyce, gdzie panowata wszechwladnie kokaina
zastepuje sie jg dzi$ preparatami syntetycznymi, gtéwnie nowokainag.
Smiertelne dawki kokainy wahajg sie w szerokich bardzo granicach,
uzaleznione sg przede wszystkim od indywidualnych wiasciwosci. Daw-
ki 0,04— 1,25 g moga byc¢ s$miertelne. Kokaina podobnie do morfiny ni-
szczy moralnie i fizycznie cztowieka. Pare miesiecy kokainizowania to zu-
petna ruina woli i panowania nad soba.

Znacznie rzadziej stosowana jest w lecznictwie akonityna, je-
dna z najsilniejszych trucizn roslinnych, wystepujgca w bulwach to-
jadu, 'Tubera Aconiti z rodz. Ranunculaceae (jaskrowate). Naogot wy-
ciggi z surowca i roztwory wodne sg bardzo nietrwate. Stosunkowo naj-
trwalszg jest akonityna krystaliczna, ktérej dawka jednorazowa nie po-
winna by¢ wyzsza od 0,0001 g. Akonityna w dawce leczniczej najpierw
drazni, potom poraza czuciowe zakonczenia nerwowe. Dawki wyzsze,
trujace, porazajg osrodek oddechowy i miesieri sercowy, $mierc¢ jest
wywotana porazeniem serca lub oddechu.
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Nikotyna i inne alkaloidy.

Gtéwny alkaloid tytoniu nie jest srodkiem leczniczym, lecz ze wzgle-
du na tak rozpowszechniony na catej kuli ziemskiej natdég palenia na-
lezy sie jej miejsce w tym artykule. Nikotyna i pokrewne jej alkaloidy
poboczne, znajdujgce sie w tytoniu sg pochodnymi pirydyny. W S$wie-
zych lisciach rosliny Nicotiana tabacum znajdujemy 0,6—0,8°/0 niko-
tyny. Podczas palenia tytoniu nikotyna czesciowo sie rozktada na lotne
sktadniki takie jak amoniak, cyjanowodor, tlenek weglowy, zasady pi-
rydynowe, ktére dostajac sie drogami oddechowymi do ustroju daja
szereg objawow zatrucia nikotynowego. Zdaniem wielu toksykologow
wiekszo$¢ objawoéw zatru¢ nikotynowych jest wywotana raczej tlen-
kiem weglowym. Sama nikotyna jest silng trucizna, tym niebezpiecz-
niejsza, ze bardzo tatwo wchitania sie nie tylko drogami oddechowymi
lecz i btonami $luzowymi. Np. wkroplenie nikotyny do oka moze spo-
wodowac¢ natychmiastowag sSmier¢, na skutek porazenia osrodka odde-
chowego.

Nikotyna w matych dawkach pobudza osrodek oddechowy a w du-
zych poraza go. Podobnie wplywa i na autonomiczny ukitad nerwowy:
w matych dawkach pobudza wydzielanie Sliny, potu, soku zotgdkowego,
trzustkowego itp. Tym nalezy ttumaczy¢ potrzebe palaczy palenia ko-
niecznie po jedzeniu. Mate dawki nikotyny hamujg ruchy serca, wiek-
sze pobudzaja, a jeszcze wieksze niszcza miesien sercowy. Do objawéw
chronicznych zatru¢ nikotyna nalezg zaburzenia wzrokowe konczace sie
czasem catkowitym zaniewidzeniem. U robotnikéw tytoniowych wyste-
puja czesto chroniczne katary i zaburzenia nerwowe. W praktyce ogrod-
niczej stosowane sg wyciggi tytoniowe do zwalczania pasozytow roslin-
nych.

Przy chorobach drég oddechowych stosuje sie czesto jako dobry
srodek wykrztusny korzenrn rosliny wymiotnicy, znanej nam lepiej pod
nazwg ipekakuany. Przygotowane sg z korzenia napary i syro-
py, w ktérych czynnikiem jest alkaloid e mety n a

Bogaty w alkaloidy grzyb, pasozyt zb6z, to znany nam wszystkim
sporysz. Nie Wszystkie alkaloidy sporyszu sa juz doktadnie znane
i wyizolowane. Gtéwnym alkaloidem, decydujacym o wartosci spory-
szu z punktu widzenia jego wartosci leczniczych jest ergotamina.

Alkaloidy sporyszu wywotujg skurze miesni gladkich, prze-
de wszystkim wywotujg diugotrwate skurcze mieéni macicy. Swiezy
sporysz zawiera okoto 2°/0 alkaloidéw. Stare produkty tracg alkaloidy
a tym samym stajg sie nieczynne. Preparaty sporyszowe znane pod na-
zwa ek«<trakty secale cornuti muszg by¢ wobec tego
czesto sprawdzane. Duze dawki sporyszu sg niebezpieczne, niszczga na-
czynia krwionosne i hamuja akcje serca.

Nasiona sabady 11li zawierajg szereg alkaloidéw, ktérych mie-
szanina nosi nazwe weratryny. Weratryna i wyciggi sabadylli
stosowane sg przy leczeniu wszawiey, stwierdzono bowiem ich dziata-
nie zabodjcze na owady. Ponadto weratryna okazata sie dobrym aneste-
tykiem, to tez uzywana jest do masci na nerwobdle. ‘Weratryna podana
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do wewnatrz jest silng trucizna, poraza osrodek oddechowy i mies$nie
prazkowane.

W koncu pozostaje nam do omowienia alkaloid dobrze znany, sze-
roko stosowany, ktory odegrat znaczng role w historii lecznictwa. Tym
jest chinin a gtéwny alkaloid kory drzewa chinowego. Juz od XV 11
wieku stosowana byta chinina jako specyficzny srodek na febre i ma-
larie. Ojczyzng drzewa chinowego sg Boliwia i Peru.

Chinina jest tatwa do rozpoznania po charakterystycznych cechach,
smaku silnie gorzkim, i fluoreseencji w kwasnych roztworach. Jest tru-
cizng protoplazmatyczng, doskonatym s$Srodkiem bakteriobdjczym. Po
zazyciu chininy nastepuje spadek temperatury, dlatego tez zalicza sie
ja do antypyretykow, srodkéw przeciwgoraczkowych. U ludzi z wysoka
goraczka dziata na osrodek termoregulacyjny i hamuje procesy utle-
nienia. Po wiekszych dawkach chininy wystepujg porazenia centralne-
go ukiadu nerwowego. Do charakterystycznych objawow pochininowych
nalezg szum w uszach i zawroty glowy, ktére Swiadczg o zaatakowaniu
ucha wewnetrznego. Jeszcze wieksze dawki niszczg siatkowke i poraza-
ja nerw wzrokowy. Dawki $miertelne wywotujg porazenie osrodka od-
dechowego. W lecznictwie stosowane sg przewaznie sole chininy, chlo-
rowodorek, siarczan, ktére mogg by¢ podawane do wewnatrz
wl dawkach do 1 g jednorazowo. Przecietna dawka jednorazowa prosz-
kéw chininy waha sie w granicach 0,3—0,5 g. Porownanie dawek chi-
niny z dawkami innych alkaloidéw np. akonityny (0,0001 g), wskazuje,
ze chinina jest o wielc mniej trujgca od szeregu innych alkaloidow'.
Z preparatow chininowych syntetycznych zastuguje na uwage cuch i-
nina, ktéra nie wykazuje tego tak przykrego wruzyciu smaku gorz-
kiego. Na tym konczymy, krotki, bynajmniej nie wyczerpujacy prze-
glad alkaloidow.

Alkaloidy stanowig ciagle jeszcze otwarty rozdziat w ksiedze chemii :
jest to dziedzina nigdy sie nie konczacych odkry¢. Od dostarczania nau-
ce coraz to innych roslin o magicznych wdasciwosciach, ktérych tajem-
nic kryja zazdros$nie plemiona indyjskie, przez zmudna prace anali-
tycznag rozdzielania, i okreslania poszczegollnych alkaloidéw, przez pra-
ce farmakologa, fizjologa, ktoéry droga wielu doswiadczen, kosztem zy-
cia tysiecy zwierzat, dochodzi do oceny zwigzku z punktu widzenia jego
wartosci leczniczych, wchodzimy w gigb wielkich laboratoriow chemicz-
nych, w ktoérych geniusz cztowieka rywalizuje z naturg w odtwarzaniu
jej tajnikéw.

Literatura: Supniewski: Podrecznik farmakologii. —
Weil: Chemia organicznych srodkdéw leczniczych. — Lewin: Gifte und
Ycrgiftungecn. — Lewin: Handbueh der Pflanzenlehre (1V). — W. Re-

ko: Magischc Gifte.
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ALFRED JAHN, Lwodw.

WIECZNA ZMARZLINA KRAIN POLARNYCH.

Zmarzlina czyli stale zamarznieta ziemia, ktora jedynie w okresie
letnim odmarza w ptytkiej warstwie powierzchniowej jest zjawiskiem
scisle zwigzanym z klimatem obszaréw polarnych. Zmarzlina grunto-
wa wystepuje w postaci twardej, zlodniatej warstwy, niekiedy Kkilku-
setmetrowej grubosci. Szeroko rozprzestrzeniona na Syberii, Szpicber-
gu czy Grenlandii, jest ona tu podiozem wszelkich zjawisk glebowo-
morfologicznych' i z nig tez bodajze najscislej jest zwigzany rozwodj
i ksztattowanie sie krajobrazu krain polarnych.

Jako zjawisko klimatyczne powinna wystepowa¢ zmarzlina — teo-
retycznie rzecz biorgc — w krajach, w ktérych srednia roczna tempe-
ratura powietrza, bedaca wyrazem rocznego bilansu ciepta, jest niz-
sza od 0° C. W rzeczywistosci jednakze, oprécz temperatury powie-
trza posiada wptyw na tworzenie sie stale zamarznietego gruntu kra-
jow polarnych caty szereg innych czynnikéw, z ktdérych szczegélnie
zimowy opad $niezny jest najwazniejszy.

Warstwa $niegu, zalegajaca na powierzchni ziemi, jest ztym prze-
wodnikiem ciepta, i dzieki tej wlasnosci doskonale izoluje podioze od
wpltywu mrozu. Im grubsza jest pokrywa $niezna, tym nizsze muszag
by¢ temperatury zimy, by spowodowaé¢ przemarzniecie ziemi do ta-
kiej gtebokosci, do ktérej juz nic siega letnie rozmarzanie podtoza.

Przyktadem zaleznosci wiecznej zmarliny od $Srednich temperatur
zimowych i od grubosci szaty $nieznej, jest rozmieszczenie tego zja-
wiska na Syberii. (Ryc. 1).

Wieczna zmarzlina gruntowa wystepuje tylko we wschodniej Sy-
berii, siegajac ku zachodowi mniej wiecej po linie potudnikowa, wy-
znaczong przez rzeke Jenisej. Tutaj zimy sg bardzo mrozne, Srednia
temperatura grudnia, stycznia i lutego schodzi do —40° C, a najniz-
sze temperatury w tym miesigcach przekraczajg nierzadko — 60° C.
W okresie tych niskich temperatur zalega na powierzchni ziemi cien-
ka pokrywa $niezna; grubos$¢ jej najczesciej waha sie w granicach
od 10 do 30 cm. W takich warunkach ziemia krzepnie w zimie tak
gteboko, ze upalne lato wschodnio-syberyjskiel nie zdota tej zmar-
znietej warstwy stopic.

Natomiast w zachodniej Syberii przecietne temperatury zimy sa
nieco wyzsze anizeli we wschodniej (wahajg sie $rednio od —15° C
do —25° C), przy czym grubos¢ szaty sSnieznej jest tu dos$¢ znaczna
(od 50 do 80 cm). Przy tych warunkach klimatycznych zjawisko wie-
cznej zmarzliny w zachodniej Syberii nie jest znane.

1 Srednia temperatura najcieplejszego miesigca wynosi: w Wierchojan-
sku 15,3° C, w Irkucku 17,7° C, w Jakucku 18,8° C. Dla poréwnania dodam,
Z0 przecietna temperatura najcieplejszego miesigca w Warszawie wynosi
18,4° C.

10-
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Z powyzszego' zatem wynika, ze im zimniejsza i mniej
Sniezna jest zima, tym latwiej tworzy sie w danym obszarze
zmarzlina; innymi stowy — zjawisku temu sprzyja kontynentalizm
klimatu polarnego.

80 120- 160

Ryc. I. Rozmieszczenie wiecznej zmarzliny we wschodniej Syberii. Linia ciaggta — ogdlny zasiag
zmarzliny, linia przerywana — obszar zwartego wystepowania zmarzliny. (T — Tomsk, / — Irkuck,
— Jakuck). (Wg Szostakowicza').

Biorgc pod uwage zalezno$¢ zmarzlin gruntowych od temperatury
i szaty Snieznej pragnat rosyjski badacz Szostakowicz okre-
sli¢ liczbowo klimatyczne warunki, w jakich moze tworzy¢ sie i trwacé
stale zamarzniete poditoze krajow polarnych. Jezeli wiec gtebokos¢
zamarzania zimowego wzrasta wraz z obnizaniem sie temperatury
w zimie, natomiast maleje wraz ze zwiekszaniem sie grubosci szaty
Snieznej — wobec tego stosunek tych dwu wielkosci, tzn. Sredniej
temperatury zimowej do Sredniej grubosci szaty $nieznej bedzie tu
dla zamarzania gleby liczbg miarodajna. Za przecietng temperature
zimy bierze Szostakowicz S$rednig z trzech miesiecy: grud-
nia, stycznia i lutego (A) grubos$¢ zas szaty $nieznej okresla srednia
gruboscia pokrywy $nieznej w styczniu (B). Analizujgc rozmieszcze-
nie zmarzliny na Syberii oraz uwzgledniajac przy tym warunki Kkli-
matyczne obszardw jej wystepowania, dochodzi Szostakowicz
do wniosku, ze zjawisko zmarzlin istnieje tylko w tych miejscach,
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gdzie stosunek B jest wiekszy od 0,5. Wartos¢ tego stosunku w ob-

szarach o silnie rozwinietej zmarzlinie dochodzi nawet do liczby 5.
(Wierchojiinsk 2,1).

Przyczyna powstania zmarzliny jest réwniez czeSciowo natury
ogoélnej — a mianowicie wigze sie z rézng zdolnoscig przewodzenia
cieplnego zamarznietej i odmarznietej gleby. Fakt ten staje sie zi-o-
zumiaty, jesli sie zwazy, ze absolutne przewodnictwo cieplne lodu jest
113,6 razy wieksze anizeli powietrza, a 4,7 razy lepsze od wody. Wo-
bec tego juz zamarznieta w zimie gleba utatwia w duzym stopniu
proces przemieszczania sie w dot niskich temperatur mroznego po-
wietrza — natomiast w lecie odmarznieta i wyschnieta gleba, zawie-
rajac w sobie duza ilos¢ powietrza dziata raczej jako izolator, ochra-
niajacy wewnetrzng warstwe zlodniatej ziemi przed wplywami cie-
pta zewnetrznego. Stad tez zamarznieta gleba szybciej narasta u dotu
i powieksza sie w zimie, anizeli topnieje w lecie.

Znajgc ogolne cechy klimatu, w jakim tworzenie sie zmarzlin
gruntowych jest mozliwe, przyjrzyjmy sie z kolei rozmieszczeniu te-
go zjawiska na potkuli péinocnej.

Najwiekszy obszar zajmuje stale zamarzniete podtoze na Syberii
w jej wschodniej potaci. Jak wskazuje zalgczona mapka (ryc. 1),
istniejg tu trzy wyspy zwartego wystepowania zmarzliny: Cala po6t-
nocna Syberia, wyspa na zachdéd od jeziora Bajkat, oraz prawie caty
kraj zabajkalski. Ogoélnie, powierzchnia zajeta na Sybeini przez
zmarzlineg gruntowa wynosi 6 000 000 km2 Jest rzecza znamienng, ze
we wschodniej Syberii siega zmarzlina bardzo daleko na potudnie,
do szerokosci geograficznej Krakowa lub Pragi. Stoi to niewatpliwie
w zwigzku z wybitnie kontynentalnym klimatem tego obszaru.
Zmarzlina jest tutaj nietylko podtozem tundry, lecz réwniez w obsza-
rach jej wystepowania rozciggaja sie bujne lasy syberyjskie — tajga.
Powstaty tu liczne osiedla, a ludnos¢ zajmuje sie w duzej mierze
uprawg zboz.

Oproécz Syberii, znane jest réwniez zjawisko zmarzlin w poétnocnej
Kanadzie, na Alasce, na wyspach Archipelagu Franklina, na wyspach
Morza Arktycznego (Szpicberg, Nowa Zelandia, Wyspy Nowosybe-
ryjskie, oraz w poéinocnej Europie). W Grenladii wystepuje wieczna
zmarzlina w obrebie waskiego pasa ladu, wokét ladolodu grenlandz-
kiego.

Grubo$¢ zmarzliny w réznych obszarach jest zmienna a zalezna
gtéwnie od klimatu tych obszaréw. O migzszosci zmarzliny na Syberii
informuje znane wiercenie Szer gin a w Jakucku (1837 r.), ktore
nie przebito zamarznietego podtoza w gtebokosci 116,5 m. Migzszosé
zmarzlin jakuckich jest jednakze wyjatkowa, gdyz — jak szacuje na
podstawie licznych wiercen Szostakowicz — grubos¢ stale za-
marznietej warstwy ziemi w Syberii wynosi $rednio od 9 do 22 m,
maksymalnie od 30— 70 m. Niewatpliwie chrakterystyczny jest fakt,
ze przecietna grubos$¢ zmarzliny jest tu wieksza na potudniu (w do-
rzecze Amuru), anizeli na pétnocy (np. w okolicach Jakucka).
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Mniej danych posiadamy dla poznania grubosci zmarzlin grunto-
wych w innych obszarach. Na Szpicbergu okresla Hogbo m, na
podstawie terenowych obserwacyj, S$rednig migzszos¢ zmarzliny
w dos¢ szerokich granicach, od 150 do 300 m; ostatnio za$ geolog nie-
miecki Gripp stwierdzit, ze w kopalni wegla w Barentsburgu sie-
ga stale zamarzniete poditoze do gtebokosci 230 m. Grubos¢ zmarzlin
szpicberskich jest, z dotychczas znanych, najwieksza na Swiecie. Na
Alasce jeden z szybéw w kopalni w Fairbanks, nie przebit jeszcze
zmarzliny w gtebokosci 98 m, nad rzeka zas Koyukuk (doptyw Jukonu)
nie przewiercono zmarzliny nawet w 112 m (Leffingwell).

W okresie letnim odmarza zlodniate podtoze krajow polarnych,
lecz tylko na powierzchni, w obrebie cienkiej warstwy glebowej. Naj-
wieksza wiec glebokos¢ letniego odmarzniecia wynosi na Szpicbergu
czy Grenlandii okoto 1 m. Nieco odmiennie jedynie przedstawia sie
proces odmarzania zmarzliny w Syberii, gdzie lato trwa stosunkowo
dtugo i jest okresem wyjatkowo cieptym i stonecznym. Odpowiednio
do tych warunkéw klimatycznych odmarza tu podtoze gteboko, prze-
cietnie 6—7 m. Znane sa réwniez w Syberii miejsca, gdzie gérna po-
wierzchnia zmarzliny znajduje sie dopiero na gtebokosci 20 a nawet
30 m. W tych miejscach coroczne zamarzanie nie siega juz do stale
zamar-znietego podioza, lecz jedynie dokonuje sie w warstwie po-
wierzchniowej, nie posiadajacej bezposredniego potaczenia z zmarzli-
ng. Takie zaleganie warstwy zlodniatej, szczegdlnie czeste w Kraju
Zabajkalskim, wskazuje na to, ze zjawisko zmarzlin gruntowych po-
tudniowej Syberii nie da sie wyttumaczy¢ li tylko wsp étcze-
snym klimatem tego obszaru; wieczna zmarzlina grun-
towa jest tu raczej reliktem, pozostatoscig przetrwala z minionej,
zimniejszej epoki geologicznej — z epoki dyluwialnej. Roéwniez
zmarzlina péinocnej Syberii i wysp Morza Arktycznego istniata juz
w dytuwium, jak o tym $wiadczg szczatki dyluwialnych mamutéw
i nosorozcéw, obficie tu znachodzone w obrebie zamarznietej gleby.
Resztki tych zwierzat, >a szczegoélnie szkielety, kly i skory sg dosko-
nale zakonserwowane w lodzie — 1 dzieki temu wilasnie nie ulegtly
one rozktadowi przez szereg tysiecy lat.

Wieczna zmarzlina odgrywa w okresie letnim szczegdlnie waznag
role, jako podtoze nieprzepuszczalne dla wod. W obszarach réwnin-
nych zatrzymujg sie na wiosne wody roztopowe w obrebie ptytko od-
marznietej gleby; tutaj tworzy sie zimna, bagnista tundra, ktéra wy-
sycha jedynie w péznym okresie lata. W takich obszarach na Szpic-
bergu czy Grenlandii szczegllnie czesto spotyka sie, tak charaktery-
styczne dla krajow polarnych — gleby strukturalne, czyli formy
gleb o przedziwnie regularnych, najczesciej geometrycznych ksztat-
tach budowy zewnetrznej. Tam, gdzie materiat gleb zawiera domiesz-
ke gtazéw tworzg sie eliptyczne lub koliste pierscienie, zbudowani*
z grzed kamienistych, czesciej za$ jakby sieci utozone z gtazéw, kto-
rych poszczegolne pola przybierajg ksztalt mniej lub wiecej regular-
nych wielobokéw. Budowa wieloboczna, czyli poligonalna gleb polar-
nych jest jednakze lepiej wyksztatlcona w materiatach gliniastych
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lub ilastych. Poszczegolne formy gleb sa tu ograniczone nie grzedami
kamieni, lccz szczelinami, ktére krzyzujac i tgczac sie wzajemnie stwarza-
ja misterng sie¢ piecio- lub szesciokatow. Sie¢ taka zywo przypomina
wygladem swoim regularng tkanke roslinng lub plaster miodu; stusz-
nie tez ten typ gleb okreslono mianem ,gleb komdérkowych*. Szczeli-
ny gleb komoérkowych z czasem ulegaja rozmyciu przez wody pty-
nace (deszczowe lub roztopowe) — a w wytworzone tym sposobem
bruzdy wkracza i bujnie zasiedla roslinnos¢ tundrowa. Ciemno-zielone
wstegi roslin zamykajg jasne piaty itéw lub glin. Tak przeobrazone

Ryc. 2. Gleby komérkowe w zachodniej Grenlandii. (Przedpole Lodowca Nordenskjttlda, szer.geogr.
'68°20j. (Fot. A. Jahn).

gleby komérkowe sga bodajze najczesciej spotykane, oraz najbar-
dziej charakterystyczng forma powierzchni tundry grenlandzkiej lub
szpieberskiej. (Ryc. 2).

Inne formy wytwarzajg sie na podtozu zmarzliny w obrebie po-
wierzchni pochytych — na zboczach wzgoérz lub dolin. Tutaj przewa-
za najwazniejszy czynnik denudacyjny krajow polarnych — proces
soliflukcji. Odmarznieta i przepojona woda gleba sptywa w dét pod
wpltywem sity ciezkosci, jak gdyby Slizgajac sie po powierzchni stale
zamarznietego podtoza. Zgodnie z kierunkiem sptywu wytwarzaja sie
wstegi i pasy gleby, poprzegradzane sznurami drobnych gtazéw. Po
powierzchni zmarzliny zesuwajg sie rowniez na zboczach wielkie blo-
ki skalne. Duze, ciezkie gtazy zjezdzajg szybciej anizeli gleba, w kto6-
rej one tkwig; stad tez u czota tych gtazéw formuje sie zwyczajnie
nabrzmienie, wat pétkolisty, powstaty przez zesuniecie gleby i darni.
(Ryc. 3).
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Ryc. 3. Wedrujacy gtaz na stokach fiordu Arfersiorfik (Grenlandia zach.). (Fot. A. Jahn).

Omawiajgc powyzsze zjawiska tundrowe, tak $cisle zwigzane
z zmarzling jako podtozem — nalezy jeszcze wymieni¢ pewne formy
charakterystyczne gtéwnie dla tundry syberyjskiej. Tutaj czesto wy-
stepuja wsrdéd rowninnych potaci, pokryte roslinnoscig, kopulaste pa-
gorki. Pagorki te sg zbudowane badz to tylko z torfu i wtedy ich
wysokos¢ z regutly nie przekracza 1 m, badz tez posiadajg w swym
wnetrzu soczewki czystego lodu. Ten drugi rodzaj nabrzmien po-
wierzchni tundry jest zazwyczaj tworem przejsciowym — powstaje
w jesieni, rozrasta sie w czasie zimy a zanika na wiosne i w lecie.
Stale utrzymuja sie przez caty rok jedynie pagérki duze, ktérych wy-
sokos$¢ dochodzi niekiedy do 14 m. Powstanie swoje zawdzieczajg te
formy stosunkom hydrograficznym, panujacym w obszarach wiecznej
zmarzliny. Brak tu jest typowych woéd gruntowych, a przez to zro-
det powierzchniowych — gdyz zjawiska te nie moga sie wytworzyc¢
w plytko odmarznietej glebie. W nielicznych tylko miejscach przebi-
jaja sie przez zmarzlineg gruntowag wody artezyjskie, krazace w giebi
ziemi, ponizej nieprzepuszczalnej, zlodniatej warstwy. Jedynie w przy-
padkach, gdy woda pochodzi z do$¢ znacznych gtebokosci, zrédio
nie zamarza nawet podczas najsrozszej zimy. Czesciej jednakze wo-
da zrodet zamarza, badz to w postaci wielkich ptyt lodowych, przy-
krywajacych tundre, bgdz tez jako kopulaste pagoérki lodu. (Rosyj-
ska nazwa tego zjawiska brzmi ,naledj“, jakucka zas ,taryn“). Nie-
kiedy woda przeciekajgca przez szczeliny zmarzliny gruntowej, nie
dochodzi do powierzchni ziemi; zjawisko to ma miejsce najczesciej
w jesieni, gdy zamarznieta a przez to nieprzepuszczalna powierzchnia
gleby, staje sie zapora dla wod podpitywajacych z dotu. Woda za-
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mknieta pomiedzy dwoma nieprzepuszczalnymi warstwami, groma-
dzi sie w coraz wiekszej ilosci i krzepnie réwnoczesnie, wytwarzajac
w ten spos6b warstwy lub soczewki czystego lodu (I6d gruntowy).
Podniesiona w tych miejscach ku goérze gleba, uwypukla sie w po-
staci tagodnych, tarczowatych wzniesien. Tego rodzaju pagorki pecz-
nieja i podnoszag sie w zimie, odpowiednio do wzrostu w glebie so-
czewek lodowych.

Opisane tu formy wystepuja nietylko na obszarach tundrowych
Syberii, lecz réwniez znane sg w dorzeczu Amuru, gdzie bujne lasy
pokrywaja zagrzebang w piaskach i glinach zmarzline. Narastajgce
soczewki lodu, dzwigajgc ku gorze powierzchniowg warstwe gleby,
podnosza réwniez porastajgce ja drzewa. (Ryc. 4).

Wieczna zmarzlina jest, jak wyzej wspomniatlem, w znacznej
mierze zjawiskiem dyluwialnym. Wystepujgce wiec w obrebie
zmarzliny nagromadzenia czystego lodu gruntowego sa najczesciej
zaliczane do typu lodow kopalnych, tzn. 1odéw powstatyc h
i przetrwaty;;,.ch z epoki geologicznej, poprzedza-
jacej okres wspotczesny. Nie jest to oczywiscie regula, gdyz i dzisiaj
tworzg sie wewnagtrz zamarznietego podioza mniejsze skupienia lodu.
Bowiem w poziome lub pionowe szczeliny, rozcinajgce zmarzline
gruntowa, wlewa sie, podchodzgca z dotu woda i krzepnac formuje,
podobnie jak w odmarznietej glebie (,taryn“), warstwy, soczewki
lub kliny lodowe. Tym sposobem jednakze nie dadza sie wyjasnic¢
wielkie masy czystego lodu krystalicznego, tkwigce w zmarzlinach
gruntowych. Najbardziej znane sg lody wysp Nowosyberyjskich, opi-
sane przez rosyjskich badaczy, Tolla i Totmaczo wa Na

Ryc. 4. Powierzchnia tajgi syberyjskiej, uwypuklona przez tkwigca wewnatrz gleby soczewke lo-
clowg. (Wysoko$¢ pngérka 7,5 m). (Wg Szostakowicza).
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stromych, klifowych brzegach tych wysp odstaniaja sie warstewki
szaro-zielonego lodu, przegradzane warstwami glin, itéw i piaskéw.
(Ryc. 5). Struktura lodu jest ziarnista. Na tej podstawie To 11
doszedt do wniosku, ze lody kopalne wysp Nowosyberyjskich po-
wstaly droga krystalizacji $niegéw i firnéw dyluwialnych, przykry-
tych utworami akumulacji wéd lub wiatrow. Koncepcja Tolla da
sie rowniez zastosowac¢ do wielu ziarnistych lodéw kopalnych po6t-
nocnej Syberii.

Ryc. 5. Kopalny l6d gruntowy na wybrzezu wysp Nowosyberyjskich. (Wg Toila z Leffingwella).

Innym procesom zawdzieczajg swoje powstanie kopalne lody, po-
siadajagce barwe niebieskawg, a strukture warstwowa. Sa to nie-
watpliwie produkty normalnego procesu zamarzania wod. Wytwo-
rzyty sie one, podobnie jak wspétczesne ,naledj“ syberyjskie, jako
ptyty lodowe dookota Zrodet lub na powierzchni den dolinnych, a na-
stepnie przykryte glinami i piaskami rzecznymi, przetrwaly w stanie
kopalnym do dni dzisiejszych.

Literatura. 1 Gripp K.: Beitrage zur Geologie von Spitzbergen.
Abh. aus dein Geb. der Natunv. hgb. v. Naturw.Ver. in Hamburg. Hamburg
1927. — 2. Hégbom B.: Uber die geologische Bedeutung des Frostes. Bull.
Geol. Inst. Upsala. Vol. 12. Upsala 1924. — 3. Lcf fing well E.: The Can-
ning River region, northern Alaska. US. Geol. Surv. Prof. Pap. 109. Washington
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1919. — 4. Pohlc R.: Frostboden (Eisboden) in Asien und Europa. Pet.
Mit. 1924, 1925. — 5. R6zycki S. Z.. Arktyka. Wielka Geografia Po-
wszechna. — 6. Schosta kowitsch W. B.: Der ewig gefrorene Boden
Sibiriens. Ztschr. d. Ges. f. Erdk. zu Berlin. 1927.

Proces tworzenia sie gleb poligonalnych oraz zjawisko zmarzlin syberyj-
skich omawiajg roéwniez artykuty — B. Halickiego: ,Mrdéz jako czynnik
rzezbotworczy” (Przyr. i Tech. r. 1929, str. 72), oraz R. Kongiela: ,Zlod-
nialy grunt na Syberii“ (Przyr. i Tech., r. .1934, str. 63).

J. ZIMOWSKI, Warszawa.

TELEFONIA NA PROMIENIACH NIEWIDZIALNYCH.

Znane z codziennego uzytku urzadzenia telefoniczne wymagajg dla
potaczenia z sobg poszczegdlnych aparatéw abonenckich, przewodni-
kéw metalowych lub kabli. W pewnych przypadkach, np. w tgcznosci
wojskowej jest to z wielu wzgledéw niekorzystne, bowiem nowoczesna
taktyka wojenna wymaga pewnych i obdarzonych duzg ruchliwoscig
Srodkéw tacznosci, a tej ostatniej cechy zwykle, drutowe urzadzenia
telefoniczne nie posiadaja. Wprawdzie tacznos¢ radiowa w duzej mie-
rze odpowiada stawianym wymaganiom, jednak obok wielu cech do-
datnich posiada i ujemne. Sg to mianowicie: tatwos¢ podstuchu i wza-
jemne przeszkadzanie sobie, gdy uruchomiana jest wieksza liczba
stacyj.

Urzadzenia dla tgcznosci optycznej znane byly i stosowane odda-
wna. Sygnalizacja Swietlna posiada b. mala wydajnos¢, wymaga odbio-
ru na wzrok, posiada maty zasieg i nie zabezpiecza przed podchwyce-
niem przez osoby niepowotane catej korespondencji.

Kozwoj techniki a zwAaszcza badania nad kom dérkami foto-
elektrycznymi i dziedzing promieni podczerwo-
nych i ultrafioletowych przyczynity sie do udoskonale-
nia tacznosci na falach niewidzialnych. Zarzucono przy tym wzroko-
wy odbidér sygnatdéw, przechodzac catkowicie na odbidr stuchowy, rea-
lizujac telefoniena promieniach niewidzialnych.

Urzadzenie do telefonii na promieniach niewidzalnych skiada sie ze
stacji nadawczej, wyposazonej w zrodto tych promieni i zespdt zasila-
jacy, oraz modulaeyjny, i ze stacji odbiorczej, posiadajacej ,wykry-
wacz“ — zazwyczaj komorke fotoelektryczng z aparaturg wzmacnia-
jaca i odtwarzajacq dzwieki.

Nim poznamy budowe i zasade dziatania aparatéw dla tacznosci
telefonicznej na promieniach niewidzialnych, przypomnimy sobie za-
sadnicze fizyczne wiasnosci tych promieni.

Promienie widzialne (Swiatto) i niewidzialne stanowig cze$¢ tzw.
widma elektromagnetycznego i sa one forma energii, rozchodzacej sie
w przestrzeni z olbrzymig szybkoscig 300 000 km/sek. Zakres widma,
obejmujgcy omawiane promienie rozcigga sie od pasma czestotliwosci
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3 «1012 do 2,14 <1014 okresow/sek. co odpowiada dtugosciom fal 4000
do 8000 A. Zjawiska, ktorym podlegaja tc promienie zalezg od Srodo-
wiska w jakim sie rozchodza, oraz od czestotliwosci. Na ogot, im cze-
stotliwos¢ wieksza, tym wieksze ich pochianianie. Gorzej wiec rozcho-
dza sie promienie ultrafioletowe niz widzialne, a te znéw gorzej niz
podczerwone.

Promienie podczerwone nalezg do najczesciej spotykanych w natu-
rze i obejmujg obszar widma od 0,76 do 400 mikronéw. Dla celow
technicznych najbardziej nadaje sie pasmo od 0,78 do ok. 9 mikrondw,
gdyz jest ono dos¢ tatwo wytwarzalne, a poza tym odznacza sie duzym
zasiegiem. Ze wzgledu na czutos¢ komoérek fotoelektiycznych, dla ce-
16w tacznosci najczesciej stosuje sie promienie o dtugosci fali 0,8— 1,5
mikr. Précz tego wiekszos¢ ciat, stosowanych jako zrédia tych promie-
ni daje maksimum promieniowania ok. 1,4 mikrona.

W aparatach nadawczych zrédlami promieni podczerwonych sa
ciata, rozgrzane do wysokiej temperatury lub wytadowania elektryczne
w gazach. Zwykle stosuje sie zarowki elektrycz ne wkto-
rych drucik wolf ram o wy podlega rozzarzeniu w atmosferze ga-
zu szlachetnego. Temperatura drucika wynosi ok. 3000° C, przy czym
otrzymujemy sSwiatto biate. Celem oddzielenia promieni podczerwonych
stosuje sie specjalne filtry szklane, ktére pochtaniajg, wszystkie inne
rodzaje promieni. Zaréwka wolframowa odznacza sie znaczna statoscig
promieniowania, moze by¢ wykonywana na dowolne moce, a dla du-
zego skoncentrowania promieni, czes¢ zarowa moze mie¢ b. mate wy-
miary.

Obok zaréwek wolframowych stosowane sg tzw. lampy Pira-
ni'eg o, w ktorych zachodzi sSwiecenie gazu pod wpltywem napiecia
elektrycznego. Posiada ona trzy elektrody, jedng zewnetrzng w postaci
spirali z drutu, druga wewnetrzng w ksztalcie walca metalowego, zao-
patrzonego w otworek i posiadajacego wspotosiowe umieszczone wiok-
no zarzace sie, trzecia natomiast umieszczona jest w ksztalcie pierscie-
nia obok otworka w walcu. Lampa ta jest wypelniona helem i daje
b. silny strumien Swiecacy.

W aparatach odbiorczych, z wielu sposobéw wykrywania promieni
podczerwonych dwa tylko znalazty praktyczne zastosowanie w techni-
ce: sposéb termoelektryczny i fotoelektryczny. W pierwszym przypad-
ku w charakterze wykrywacza; stosuje sie tcrmoclement, w ktéorym pod
wptywem nagrzania promieniami podczerwonymi powstaja prady elek-
tryczne. Wadag termoelementu jest duza bezwtadnos$¢, gdyz przy szyb-
kich zmianach wielkosci strumienia promieni, termoelement nie powra-
ca do stanu poczatkowego, dzieki czemu nie nadaje sie on do odbioru
telefonii. W najnowszych urzadzeniach odbiorczych stosuje sie w tym
celu komorki fotoelektryczne, ktére pod wpltywem promieni podczer-
wonych zmieniajg swoj opodr, skutkiem czego prad w obwodzie, do kto-
rego jest wlaczona komoérka fotoelektryezna, ulega zmianom. Prad ten
zostaje wzmocniony przy pomocy lamp katodowych (radiowych) i do-
doprowadzony do stuchawek, wywotujac dzwieki.

Sposréod komorek fotoclektryeznych najodpowiedniejsza dla celow
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telefonii podczerwienig okazata sie tzw. komorka tal ofidowa,
zbudowana przez Cas e'a i I(oblentz'a w Ameryce. Substan-
cja Swiattoczuta jest zwigzkiem talu, siarki i tlenu. Odznacza sie b. du-
zg czutoscig na podczerwong czes¢ widma, a maksimum lezy w okolicy
1,1 mikrona. Cienka warstewka substancji Swiattoczutej jest natozona
na ptytke kwarcowa i potaczona z dwoma stykami wr ksztalcie nézek,
umieszczonymi w oprawce banki szklanej o wysokiej prézni. Opornosé
komorki wynosi od 1 do 100 ohméw i zalezy w duzym stopniu od tem-
peratury otaczajgcego osrodka (powietrza), przy czym przy obnizeniu
temperatury naogot wzrasta.

Ryc. 2. Komoérka zaworowa. Ryc. 3. Komoérka fotoelektry-
czna Tungsram

Komoérki za wor ow e stanowig dzis jedne z najnowocze-
Sniejszych komorek. Na plytce miedzianej, stanowigcej jedng elektrode
natozona jest cienka warstewka tlenku miedziawego Cu.20 stanowigcego
potprzewodnik. Na te warstewke natozona jest druga elektroda w po-
staci nadzwyczaj cienkiej i gestej siateczki miedzianej. Promienie, prze-
chodzac przez siateczke wyzwalajg z potprzewodniki elektrony, ktore
przechodzg na grubszg elektrode, tadujgc ja ujemnie. Miedzy elektro-
dami powstaje wiec roznica potencjatow, ktéra w zatgczonym do ko-
morki obwodzie wywota prad elektryczny. Maksymalne napiecie wy-
nosi ok. 1 Volta, a natezenie prgdu komorki jest w przyblizeniu pro-
porcjonalne do sity promieniowania, oraz do powierzchni fotokomorki
i wynosi od 10—200 mikroamperéw na 1 lumen. Prady powstajace
w komodrce fotoelektrycznej pod wptywem promieni na nig padajacych
zostajg wzmocnione przy pomocy lampowych wzmacniaczy, zawierajg-
cych 2—5 lamp.

Promienie podczerwone zostajg w aparaturze na-
dawczej skupiane i wysytane kierunkowo przy pomocy reflekto-
row metalowych lub lustrzanych. Droge od aparatu nadawczego'do od-
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biorczego przebywajg w powietrzu tak jak promienie swiatla widzial-
nego, jednak gdy te ostatnie sa bardzo silnie absorbowane przez mgte
lub dym, to promienie podczerwone przechodza je z tatwoscia, tracac
b. mato na swym natezeniu. Aparat odbiorczy posiada reflektor, skupia-
jacy odebrane wigzki promieni na powierzchni swiattoczutej komorki
fotoelektrycznej.

Promienie skupione przy pomocy reflektora, zostajg skierowane na
stacje odbiorcza. Dla odbioru znakow telegraficznych, (szyfru lub Mor-
se”N) koniecznem jest szybkie przerywanie wytwarzanego strumienia.
Gdyby tak nie bylo, to w chwili naci$niecia klucza nadawczego, zapa-
litaby sie zaréwka wolframowa i palita tak diugo, jak diugo klucz byt
nacisniety, wysylajgc promienie podczerwone. W odbiorniku natomiast
komorka zareagowataby w chwili otrzymania strumienia wzrostem pra-
du az do pewnej granicy, a przy przerwaniu strumienia promieni, za-
nikiem pradu. W rezultacie na poczatku i na koncu wysytania wzglednie
odbioru (trwania stramienia) ustyszelibysmy dwa krotkie pukniecia
w stuchawkach, przedzielone dituzszg lub krotszg cisza. Aby tego unik-
naé¢ przerywamy strumien nadawany bardzo .czesto i w ten sposéb za-
miast dwoéch puknie¢ otrzymujemy dowolng ich ilos¢ przez caty czas
nadawania znaku np. kropki lub kreski. W rezultacie przy b. wielkiej
ilasci przerw poszczegolne pukniecia zlewajg sie w jeden dzwiek krot-
szy lub dtuzszy. Jesli dodamy do tego zmiane natezenia strumienia
podczerwonego, przez zmiane natezenia pradu zarzacego lampke wol-
framowag przy pomocy mikrofonu, wigczonego w jej obwod, mozemy
wtedy zrealizowac¢ telefonie. Komoérka na zmiany natezenia promieni
zareaguje zmiang pradu w swym obwodzie, i w ten sposob przekaze
prad modulowany do stuchawek.

W celu przerywania strumienia z duzg czestoscig stosuje sie dwie
tarcze okragte, umieszczone na jednej osi i zaopatrzone w otworki. Jed-
na z nich jest nieruchoma, druga zas potaczona motorkiem elektrycz-
nym. Obracajac sie przerywa strumienn promieni przechodzacy przez
otworki w obu tarczach okoto 500 razy na sekunde.

Rycina przedstawia przekréj aparatu do telefonii na promieniach
niewidzialnych w wykonaniu firmy Zeiss. Dziatanie jego jest nastepu-
pujace. Strumien promieni wytworzony przez lampe (1) zostaje przy
pomocy soczewki (3) zogniskowany na $ciance pryzmatu (4), gdzie do-
znaje catkowitego wewnetrznego odbicia, a nastepnie przez drugi
pryzmat (5) zostaje skierowany przez soczewke (6) na stacje odbior-
cza. Modulacje telefoniczng uzyskuje sie przy pomocy elektromagnesu
(8), do ktérego doprowadzony jest prad z mikrofonu lub brzeczyka.
Do kotwiczki elektromagnesu (2) przymocowany jest maty pryzmat
(7), przylegajacy do scianki pryzmatu (4). Drgania kotwiczki odbywa-
jace sie w takt modulacji przenosza sie na pryzmat i powodujg odpo-
wiednia modulacje natezenia promienia podczerwonego, wydzielonego
przy pomocy szklanych filtréw. Podczas odbioru promienie sa skierowa-
ne przez soczewke (6) i pryzmat (5) na pryzmat (4), do ktérego jest
teraz stale docisniety pryzmat (7) pod wpltywem ptynacego przez elek-
tromagnes pradu statego. Dzieki temu odbicie wewnetrzne zachodzi
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w pryzmacie (7) i promienie zostajg skierowane na komorke fotoelek-

tryezng (9), wywotujgc odpowiednie do modulacji impulsy pradu.
Telefonia na promieniach podczerwonych znalazta zastosowanie

przede wszystkim w wojsku, gdyz umozliwia pewng tgcznos¢ w cza-

sie mgty, w dymach i prostopadle do linii frontu, przy czym podstuch
jest prawie niemozliwy, bo odchylenie jednego aparatu od wspolnej osi
o okoto 0,5° powoduje niemozliwos¢ komunikacji. Niewidzialno$¢ zas
utrudnia znalezienie odbiornika i nadajnika w terenie. Zasieg w dzien
wynosi okoto 6—8 km, w nocy do 20 km.

SPRAWY BIEZACE.

Stacja Sejsmograficzna Politechniki Lwowskiej. W numerze 2
»Przyrody i Techniki“ zamieszczono (str. 100— 102) artykut, zawiera-
jacy krotki opis nowo powstatego Warszawskiego Obserwatorium
Sejsmograficznego oraz pewne dane liczbowe z zapisow' trzesienia
ziemi chilijskiego z 25 stycznia br. przez sejsmografy tego obserwa-
torium. W zwiazku z tym, niech wolno bedzie poda¢ takze pare wia-
domosci o Stacji Sejsmograficznej Politechniki Lwowskiej. Stacja ta,
istniejgca od czterdziestu a liczac od jej organizacji w r. 1909, od
trzydziestu lat, nie posiada wprawdzie, z braku s$rodkéw material-
nych, tak czulych i nowoczesnych przyrzadéw, w jakie wyposazono
nowo powstatg stacje warszawska; mozna wiec przewidywacé, ze sta-
cja warszawska rejestrowac¢ bedzie takze i niektére takie trzesienia,
ktoére sie na sejsmografach Iwowskich juz nie uwidoczniag, totez po-
wstanie jej nalezy tym bardziej powita¢ z radoscig. Niemniej jednak
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sejsmografy stacji lwowskiej notujg rowniez trzesienia ziemi nawet
i z najodleglejszych punktow ziemi, jesli tylko w miejscu powstania
wstrzasy byty silne. W okresie ostatnich 30 lat zarejestrowaty one
okoto 1100 wstrzg$nien. Sejsmogramy sg regularnie opracowywane
w Obserwatorium Politechniki i wyniki liczbowe sg publikowane
w formie ukazujgcych sie co kilka tygodni raportéw, rozsytanych do
okoto 70 instytutéw sejsmologicznych i stacyj sejsmologicznych
w réznych krajach, ktére to instytuty i stacje nawzajem swoje ra-
porty sejsmiczne przysytajga m. i. i do stacji Ilwowskiej. Polska nie
stanowita wiec dotad luki w miedzynarodowej sieci stacyj sejsmo-
graficznych, a dane liczbowe podawane przez te stacje bywajg tez
spozytkowane wesp6t z .danymi z innych stacyj w opracowaniach
zbiorowych, wykonywanych przez Obserwatorium w Oxfordzie z ra-
mienia miedzynarodowej Unii Geodezyjno-Geofizycznej i drukowa-
nych w wydawanym przezen kwartalniku ,,The Intern ati o-
nal Seismological Summary“. Nierzadko tez oryginal-
ne sejsmogramy lwowskie niektdrych trzesien bywaja wypozyczane, na
zyczenie, oddzielnym badaczom zagranicznym.

Co sie tyczy trzesienia chilijskiego z 25 stycznia br., to do Lwowa
(odlegtos¢ od ogniska okoto 12 000 kin), pierwsze fale sejsmiczne
nadbiegty o godz. 4 min. 52 (czas $rodk.-europejski); najwieksze za$
ruchy gruntu we Lwowie przypadty okoto g. 5 m. 40. Odbywaly sie
one w granicach niespetna 210 milimetra, a wiec podobnie jak w War-
szawie (kilkadziesigt mikronoéw). Jak widzimy, byly one u nas, jak
na katastrofalne w ognisku trzesienie, dos¢ stabe; dla poréwnania
przytaczam, ze np. przy trzesieniu nowozelandzkim 2. Il. 1931 (od-
legtos¢ od Lwowa ok. 17 0U0 km) ruchy terenu na stacji lwowskiej
byty dwa razy wieksze; a przy trzesieniu chilijskim z 11. X1. 1922 ru-
chy we Lwowie wynosity nawet po kilka milimetrow. L. Grabowski.

Sp. prof. dr Marian Sokotowski. W dniu 18 stycznia 1939 r. zmart
w Warszawie po kroétkiej chorobie dr Marian Sokotowski, pro-
fesor nadzwyczajny Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego.
Sp. prof. Marian Sokotowski urodzit sie dnia 22 lutego 1894 r. w Wie-
dniu. Po ukonczeniu VIl gimnazjum we Lwowie zapisat sie na Wydziat
Filozoficzny Uniw. J. K. Z wybuchem wojny $wiatowej wstgpit do
Legionéw Polskich, zas z chwilg powstania panstwa polskiego staje
w szeregach armii polskiej, biorac udziat w walkach w obronie Lwo-
wa oraz w walkach z bolszewikami. Po wyjsciu z wojska w r. 1921
w stopniu kapitana, kontynuowat studia uniwersyteckie w Krakowie
oraz studiowat gleboznawstwo w Instytucie Putawskim. W r. 1924
uzyskat stopien doktora filozofii na Uniwersytecie Jagiellonskim. Ja-
ko asystent Instytutu Botanicznego U. J. specjalizowat sie w geogra-
fii i socjologii roslin. W r. 1926 odbyt podr6z naukowg do Dobrudzy
w celu poznania tamtejszych stosunkoéw geografiezno-rosliimych. Ho-
dowle lasu studiowat u prof. Schiidelina na Politechnice w Zu-
rychu. Dla zapoznania sie z doswiadczalnictwem leSnym, hodowlg la-
su i z ochrong przyrody w réznych krajach europejskich odbyt w la-
tach 1928/29 podréz naukowa do Szwajcarii, Niemiec, Finlandii, Szwe-
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cji 1 Danii. W roku akademickim 1929/30 Rada Wydziatu LesSnego
S. G. G. W. powierzylta mu wyktady ogélnej hodowli lasu oraz Kkie-
rownictwo Zaktadu Hodowli Lasu. W r. 1930 habilitowat sie z geogra-
fii roslin i socjologii, uzyskujgc tytut docenta Uniwersytetu Jagielon-
skiego. W r. 1935 mianowany zostat profesorem nadzwyczajnym ho-
dowli lasu na Wydziale LesSnym S. G. G. W. W tymze roku zorgani-
zowal naukowg wyprawe na Kaukaz, w czasie ktorej prowadzit ba-
dania nad tamtejszg sosng reliktowa.

Umitowanym dziatlem Jego pracy naukowej byty badania ekolo-
giczne, geograficzne i socjologiczne nad roslinnoscig tatrzanska
a w szczegolnosci nad lasami w Tatrach i ich ochrona.

Badaniami swoimi obejmowat $p. Zmarty réwniez i inne czesci
kraju, a prace, jakie opublikowat, poswiecone sg zagadnieniom socjo-
logiczno-leSnym, biologiczno- i geograficzno-leSnym i hodowlano-le-
sSnym.

Obok powaznego dorobku naukowego posiada $p. prof. S o k o-
tows ki piekng karte dziatalnosci takze na polu ochrony przyrody.
Jego broszury: ,,Chronmy zabytki przyrody ojczystej“ oraz ,Ochrona
przyrody w szkole“ staty sie nie tylko znakomitym s$rodkiem propa-
gandowym idei ochrony przyrody ale speiniajg one role podrecznika
szkolnego i naleza do pierwszorzednych tego rodzaju wydawnictw.

Sp. prof. Marian Sokotowski byt dtugoletnim wspétpracownikiem
~Przyrody i Techniki“, publikowat szereg artykutow, w ktoérych ob-
jawit wybitny zmyst popularyzatorski i piekne zalety stylu. Oprécz
sfery naukowej nie obce byly $p. prof. M. Sokotowskiemu zainte-
resowania sportowe, objawiajgce sie w najszlachetniejszej moze
formie, bo turystyce wysokogorskiej, ktérej pionierem u nas po woj-
nie byt Zmarty. Czes¢ Jego pamieci!

POSTEPY | ZDOBYCZE WIEDZY.

Dalsze postepy w dziedzinie hodowli drozdzy na syntetycznych
pozywkach. W jednym z ostatnich numeréw ,Przyrody i Techniki“
donosiliSmy o wielkich postepach w dziedzinie przemystowej produkcji
drozdzy i o badaniach, przeprowadzanych ostatnio z powodzeniem
szczegllnie w Niemczech nad nowymi surowcami wyjsciowymi w tej
produkciji, ktére by moglty zastgpi¢ stosowang obecnie powszechnie me-
lasse.

Badanie te, mogace mie¢ nieobliczalne nastepstwa dla gospodarki
zywnosciowej, sg wida¢ prowadzone niezwykle intensywnie, skoro kaz-
dy niemal miesigc przynosi nowe i wrecz rewelacyjne wyniki.

Niedawno opublikowane prace P inka nad drozdzami z rodzaju
Torula zawierajg nastepujgce ciekawe dane. Na pozywce ze 100 gra-
mow glukozy (cukru) i odpowiedniej ilosci soli mineralnych otrzy-
mywano 210 g drozdzy, ktérych sucha substacja wynosita 25°/0 tej
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wagi, z czego wiekszos¢ (59,4°/0) przypadato na wysokowartosciowe
biatko. Dzieki intensywnemu i kontrolowanemu doptywowi tlenu
straty spowodowane przerabianiem cukru na alkohol zostaty niemal
catkowicie wyeliminowane i doprowadzone do 0,02 g alkoholu na
100 g glukozy.

Gatunek drozdzy Torula utilis, nad ktéorym przeprowadzano powyz-
sze doswiadczenia, wykazuje poza tym jeszcze pewng osobliwosé, wy-
rozniajaca go sposrdd innych drozdzy, a gtdwnie piekarskich i browar-
nianych: otéz rozwoj Torula utilis jest zupetnie niezalezny od obecno-
sci w pozywce pewnych nieokreslonych blizej substaneyj wzrostowych,
zawartych w przetworach owocowych, lub zbozowych (m. inn. i w brzecz-
ce piwnej) i odgrywajacych wielkg role podniecajgca rozwodj w kultu-
rach drozdzy zwyktych. Niezalezno$¢ od wszelkich bardziej ztozonych
zwigzkéw organicznych umozliwia uzyskanie w tym gatunku drozdzy
doskonatych i maksymalnych wynikéw hodowlanych na pozywkach
0 sktadzie catkowicie syntetycznym.

Wihasciwos¢ ta zostata tez w calej rozciggtosci wykorzystana w dal-
szych badaniach. Ogtasza je Il. Fink w nrze ,,Biochemische Zeitschrift*
z 30 X111 1938 r.

Ot6z dokonano catego szeregu préb hodowli omawianych drozdzy na
pozywkach, w ktorych sktad wchodzity poza solami mineralnymi (oczy-
wiscie i nieodzowny azot byt podawany w tej tylko postaci) ciala za-
wierajagce w swym skladzie wegiel, o strukturze chemicznej znacznie
prostszej od stosowanych dotychczas w tego rodzaju hodowlach weglo-
wodanoéw. Drozdze otrzymywaty wiec zamiast cukru nie tylko kwas py-
rogronowy, mlekowy i octowy — uchodzace za produkty rozpadu glu-
kozy — ale nawet — w pewnych seriach doswiadczalnych — alkohol
etylowy i metylowy, gliceryne, kwas mréwkowy, albo wrecz formaline
(aldehyd mréwkowy) jako jedyna pozywke weglowa.

Okazato sie, ze drozdze posiadajg zdolnos¢ rozwoju niekiedy nawet
bardzo obfitego w roztworach, zawierajacych poza solami mineralnymi
jedynie kwas mlekowy, alkohol, albo kwas octowy. Przy tym wydajnos¢
tzn. ilos¢ gramoéw drozdzy uzyskana ze 100 g podanego im zwigzku we-
gla byla naogét znaczna i zblizata sie do wydajnosci, otrzymanej na po-
zywce cukrowej.

Wage powyzszych wynikéw podnosi jeszcze fakt, ze byty one otrzy-
mywane w doswiadczeniach, trwajgcych wszystkiego 8— i) godzin. Pra-
ce Fink’a pozwalaja wiec przypuszcza¢, ze problem uzyskania na
skale nawet fabryczng petnowartosciowego biatka z soli mineralnych
1 zwigzkéw weglowych bardzo prostych jak alkohol, kwas mlekowy lub
octowy, ktére moga by¢ z tatwoscig syntetyzowane z surowcoéw nawet
nieorganicznego pochodzenia — znajduje sie w przededniu praktyczne-
go rozwiagzania. Mie¢ to bedzie wielkie znaczenie na przysztos¢ jako no-
we i wydatne zrodio biatka petnowartosciowego dla wyzywienia np.
w czasie wojny. J. Anders.

Nowy sposob konserwacji jaj. Niskie temperatury sg, jak wiado-
mo, stale stosowane w celu uchronienia srodkéw spozywczych przed ze-
psuciem i rozktadem. Jednak produkty w ten spos6b zakonserwowane,
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jesli nawet nie traca swojej wartosci odzywczej, podlegajg mimo to
pewnym niepozgdanym zmianom w smaku, dos¢ tatwym do stwierdze-
nia, szczegolnie dla podniebienia smakosza. Odnosi sie to w duzym
stopniu do jaj; niska temperatura hamuje wprawdzie rozwdj mikro-
organizméw, ale pewne zmiany w jaju nie spowodowane zreszta przez
bakterie mimo to zachodzg — biatlko staje sie bardziej ptynne, dzieki
czemu zo6ttko przemieszcza sie wewnatrz jaja i styka sie z okrywajaca
btonka, wskaznik kwasowosci (pH) przechodzi z 7,8 do 9,5, reakcja ja-
ja staje sie wiec alkaliczna. Réwnolegle zachodzg tez uchwytne prze-
miany chemiczne: nastepuje czesciowy rozkiad biatek (albumin) do
peptydéw, ukazujag sie nawet Slady amoniaku (stad reakcja alkaliczna),
ktora nawet w tak drobnych ilosciach oddziatywa ujemnie na smak ja-
ja. Juz od dos¢ dawna F. Lescarde zauwazyl, ze jednoczesne dzia-
tanie niskiej temperatury (ok. 0°) i kwasu weglowego zapobiega wszyst-
kim wspomnianym zjawiskom rozktadu w konserwowanych jajach.
Przy tym nic jest konieczne, aby jaja znajdowatly sie w atmosferze czy-
stego C02 wystarczy bowiem, jesli jego zawarto$s¢ w powietrzu docho-
dzi do 10— 15°/0

Ostatnio zaczeto stosowac¢ powyzszg metode konserwacji na wieksza
skale w Belgii a mianowicie w Ostendzie i w Courtrai. Jaja zostajg
wpierw zwazone i wysortowane, nastepnie utozone w drewnianych ra-
mach z przegrodkami z tektury, przepojonej parafing. Ramy z jajami
umieszcza sie w wielkich autoklawach metalowych o $rednicy 3—4 me-
trow i dhugosci 21 m. Mogg one pomiesci¢ milion jaj.

W autoklawach wytwarza sie préznie, a nastepnie wprowadza sie
odpowiednia mieszaninge powietrza i dwutlenku wegla pod niewiel-
kim nadcisnieniem. W ten sposob, przy temperaturze 0°— +1°, jaja
przechowywane w ciagu Kkilku miesiecy (do o0smiu), wychodzg
z autoklawéw zupetnie Swieze bez najmniejszej zmiany pierwotnego
smaku.

Podczas wszystkich wspomnianych zabiegéw trzeba wystrzegac
sie kondensacji pary wodnej, ktéra moze tatwo nastgpi¢ podczas
zmiany cisnienia i temperatury. Nalezy pamieta¢, ze w obecnosci dwu-
tlenku wegla woda tworzy wraz z nim kwas weglowy, ktéry naru-
sza skorupki jaj weglan wapnia (CaC03) zamienia sie w kwasny we-
glan wapnia Ca(HCO03)2 tatwiej rozpuszczalny w wodzie. Aby tego
unikna¢ suszy sie jaja przed wytworzeniem prozni przy pomocy pra-
du ogrzanego powietrza, a poza tym mieszaninge gazowa przeznaczong
dla autoklawéw przepuszcza sie uprzednio przez dodatkowa komore
chtodzong (bardzo niska temp.), gdzie para wodna ulega kondensaciji.
(La Science et la Yie 39. 1.). J. Anders.

System tunelowy w Chicago. System tunelowy w Chicago jest nie-
watpliwie jedng z najwiekszych osobliwosci w dziedzinie komunika-
cji i szczegolnie nalezy podkresli¢c wielki wptyw tego systemu na
przemyst i zycie gospodarcze 31, milionowego miasta i niezmiernie
rozgateziong sie¢ chicagowskich kolei podziemnych.

Sie¢ ta, w odroéznieniu od innych sieci kolei podziemnych, stuzy
wytacznie do ruchu towarowego, obstugujgc liczne spichrze, magazy-
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ny, fabryki itp. Zagadnienie budowy tej sieci powstato, gdy obliczo-
no, ze dla obstugiwania przesytek towarowych miasto musi posiadac¢
ponad 70 000 réznego rodzaju pojazdow. Budowe sieci rozpoczeto juz
w r. 1901, jednak poczatkowo prace nie postepowaly z szybkoscig
.=amerykanska“. Cata sie¢ obejmuje 99 km podziemnych kolei, ob-
stugujac porty, stacje kolejowe wielkiego wezta chicagowskiego, bocz-
nice i przystanki dla fabryk i sktadéw. Przecietna gtebokos$¢ tunelu wy-
nosi 12 m od poziomu ulicy. Pod wzgledem eksploatacji mozna sy-
stem ten poréwnac¢ z kopalniag, ktérej chodniki odpowiadajg tunelom,

Towarowa kolej podziemna w Chicago. Fragment toréw wraz z wézkami natadowanymi towarami.

a szyby — urzadzeniom przenosnym sieci. Wagony sag zatadowywa-
ne w pakowniach fabrycznych i skfadach i dostarczane na wiasciwe
tory za pomoca wyciggow.

Wymiary poprzeczne tunelu wynosza: 1,80X2,15 m z rozszerze-
niem na skrzyzowaniach i odgalezieniach. Trakcja jest elektryczna
za pomoca lokomotyw, prowadzacych 10 do 15 wagonéw tadownych.

Przew6z wegla stanowi powazng cze$¢ ogolnych przewozow kolei
podziemnej. Zastuguje na uwage sposoéb zatadowania wegla; jest on
wprost zsypywany do wagonéw za pomocag szybéw. Caly system kolei
tunelowych w przeciggu 20 lat swego istnienia wykazat swg celowos¢
i wielkie znaczenie w zyciu gospodarczym miasta, przewozac z wiel-
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ka sprawnoscig i bardzo szybko towary wszelkiego rodzaju a nawet
poczte, ktéra w znacznym stopniu Kkorzysta z sieci podziemnej.
(Wg ,Inz. Kolej.").

Zagospodarowanie dorzecza rz. Adygi we Witoszech. W krajach
przodujacych obecnie pod wzgledem rozwoju ekonomicznego obserwu-
je sie od niedawnego czasu szybki wzrost zrozumienia korzysci gospo-
darczych, jakie przynosi dla kraju planowa gospodarka wodna, reali-
zowana na wielkich obszarach.l To tez w tych krajach rzadko juz spo-
tyka sie odosobnione inwestycje wodne, pomys$lane jako odrebne catosci,
natomiast coraz czesciej widzi sie prace stanowigce fragmenty olbrzy-
mieli nieraz koncepcji hydrotechnicznych, rozwigzujacych jednocze$nie
rozne problemy gospodarcze z dziedziny komunikacyjnej, energetycz-
nej, melioracyjnej i innych.

Plan zagospodarowania dorzecza Adygi. Linie przerywane oznaczone cyframi, to kanaty
odwadniajace Adyge.

Pieknym przyktadem takiego rozwigzania jest $Swiezo opracowany
przez rzad widoski projekt zagospodarowania dorzecza rzeki Adygi.

Adyga jest jedng z glownych rzek, przecinajacych (w dolnym
swym biegu) najzyzniejsze we Wloszech tereny Lombardii. Znaczna
czes¢ tych terendéw lezy na poteznym stozku nasypowym tej rzeki;
Adyga bowiem w gérnym i srodkowym swym biegu jest rzekg gor-
ska, ptynaca z turni alpejskich. Rzeke cechujg gwattowne powodzie
przy wyjsciu jej z gor.

Wody powodziowe Adygi niosg z gor olbrzymie ilosci rumowiska
i szlamu, ktére osiadajac w dolnym biegu rzeki powodowaty od niepa-
mietnych czaséw ciggte wedréwki koryta rzeki po stozku nasypowym,
i wywotywaty wielkie spustoszenia na terenie zalewowym, ocenionym
w roku 1882, na odcinku tylko ponizej Yerony, na 126 000 ha.

1 Por. ,Przyroda i Technika“, r. 1938, str. 570: ,Kanalizacja gérnego
Dunaju” ; str. 564: ,,Otwarcie kanatu mittellandzkiego®.
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Po obwatowaniu w koricu ubiegtego stulecia dolnego biegu rzeki, na-
stgpito szybkie podnoszenie sie koryta rzeki wraz z catym miedzywa-
lem, na skutek osadzenia sie tu rumowiska w koncowych okresach po-
wodzi. Proces ten, podtrzymywany przez state podnoszenie wysokosci
watéw doprowadzit do tego, ze dno Adygi podniosto sie obecnie juz o 11
metréw. Stato sie oczywistym, ze zbliza sie moment katastrofy, bowiem
dalsze podnoszenie watdéw przestanie by¢ juz wkrétce mozliwe. W zro-
zumieniu powagi sytuacji organy techniczne administracji panstwo-
wej prowincji Wenecja opracowaly szeroko zakreslony projekt zago-
spodarowania catego dorzecza rz. Adygi, w ktérym nie tylko znalezio-
no skuteczne $rodki dla zabezpieczenia dolnego biegu rzeki od powodzi,
lecz rowniez stworzono mozliwosci dla wyzyskania wod Adygi dla ce-
6w energetycznych, komunikacyjnych i melioracyjnych. Na pod-
kreslenie zastuguje ta okolicznos¢, ze prace hydrotechniczne wy-
konane dotychczas w dorzeczu Adygi postarano sie tak wiaczyc¢
w ramy ogoélnego projektu, aby wykorzystywanie ich nie,tylko nie by-
to w przysztosci utrudnione, lecz przeciwnie, zostato ulatwione.

Do pierwszej grupy zaprojektowanych robo6t zaliczy¢ nalezy prace
przeciwpowodziowe na wszystkich wazniejszych doptywach Adygi. Po-
za zalesianiem stokéw i zabudowg gorskich potokoéw projekt przewidu-
je tu budowe szeregu zapoér dla zatrzymania ruchu rumowiska.

Druga grupe robot w dorzeczu Adygi stanowi¢ maja prace zwigza-
ne z wykorzystaniem wielkiego jez. Garda, lezacego w sgsiednim do-
rzeczu rz. Padu, dla celéw odprowadzania don i magazynowania wod
powodziowych gornej Adygi. Mianowicie projektuje sie ujecie na Ady-
dze w Mori o odprowadzeniu 500 m3sek. wody czesciowo kanatem cze-
Ssciowo sztolnig do jeziora odlegtego o 10 km. W ten sposéb da sie prze-
rzuca¢ do jez. Garda okoto 400 milionéw m3 wody powodziowej, co przy
wielkiej powierzchni tego jeziora wywota podniesienie sie w nim zwier-
ciadta wody zaledwie o 1,10 m. Doprowadzenie do jez. Garda okoto
400 milionéw m3 rocznie z Adygi, pozwoli na wydatne powiekszenie
odptywu, na rz. Mincio, taczacej jezioro to z Padem.

Koszta robét nalezgcych do grupy drugiej, to jest prac na trasie
Mori—Mantua, obliczono na 280 milionéw liréw, z czego 100 milio-
noéw przypada na urzadzenia dla doprowadzenia wody do jez. Garda,
10 milionéw liréw na urzadzenia dla zeglugi, 100 milionéw na roboty
irygacyjne. Poza tym preliminuje sie 120 milionéw liréw na roboty do-
datkowe wynikajace z nowych potrzeb przemystu i rolnictwa.

Précz robét wyzej oméwionych projekt przewiduje jeszcze wybudo-
wanie kanatu odcigzajgcego (ponizej Yerony), tgczacego Adyge z rzeka
Agno Gua.

W wyniku tych wszystkich prac otrzyma sie obnizenie katastrofal-
nej fali powodziowej w Trento z 2000 m3sek. do 120 m3sek., co odpo-
wiada obnizeniu kulminacji w przekroju wodowskazowym w Boara Pi-
sani (45 km powyzej ujscia Adygi do morza) o 1,40 m. Dla celéw
ochrony od powodzi i bezpieczeristwa watéw obnizenie to uznano za do-
stateczne. (Wg ,,Gospodarki wodnej“ ).
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PORADNIK PRZYRODNIKA-FOTOGRAFA

Odbitki i powigkszenia. Zajmowalismy sie dotgd pracg przyrodnika-foto-
grafa w terenie. Dzisiaj przeniesiemy sie do ciemni i rozpatrzymy po krotce
technike kopiowania wzglednie powiekszania negatywéw. Czynnos$¢ te trze-
ba wykonywac¢ szczegdlnie starannie, bo przeciez odbitka lub powiekszony
pozytyw sg konicowym produktem naszej pracy — ostatecznym celem, do
ktorego dazymy.

Przy wyborze materiatu pozytywnego kazdy poczatkujacy fotograf jest
z pewnos$cig zupetnie oszotomiony tg nadzwyczajng réznorodnoscia papie-
row, jakie mu w sklepie przedktadajag i spomiedzy ktérych ma wybraé naj-
odpowiedniejszy do zdje¢ przyrodniczych.

Tak zwane papiery dzienne, kopiowane na S$wietle dziennym (co przy za-
chmurzonym niebie trwato nie raz kilka dni (a nastepnie utrwalane, nada-
jace sie tylko do odbitek stykowych, wyszty dzi$ prawie zupetnie z uzycia,
wyparte przez papiery do wywoltywania, tak, ze nic bedziemy sie tu nimi
zajmowali. Papiery do wywotywania, dzieki swej wysokiej czutosci, na-
Swietlane bywajg przy Swietle sztucznym (najlepiej elektrycznym) a na-
stepnie wywotywane i utrwalane w ciemni, podobnie jak klisze lecz przy
Swietle z6ttym lub pomaranczowym. Rozrozniamy ws$rdd nich odmiany mniej
czute od odbitek stykowych i bardzo czute do powigkszen. Papiery te bywa-
ja produkowane w najrozmaitszej gradacji, od bardzo miekkich poprzez nor-
malne do twardych i bardzo twardych, tak, ze nawet z negatywéw wadli-
wych uda nam sie w wielu wypadkach przez zastosowanie odpowiedniego
papieru otrzymac zupetnie zadowalajacg odbitlie lub powiekszenie. I tak na
przyktad do negatywéw mdtych, pozbawionych kontrastéw uzywamy papie-
row twardych lub bardzo twardych, natomiast do negatywéw o silnych kon-
trastach papieréw miekkich (fot. 1—3). Poniewaz przypuszczam, ze kazdy
fotografujgcy jest z tymi rzeczami z whasnej praktyki obeznany, wiec nie be-
de sie nad tym obszerniej rozwodzit.

Bardzo wazny jest takze wybdér odpowiedniej powierzchnii papieru. Pa-
mietaC trzeba, ze przy zdjeciach przyrodniczych o charakterze dokumentar-
nym chodzi nam o uwydatnienie jak najwiekszej ilosci szczeg6tow. Nalezy
przeto unika¢, zwtaszcza przy matych formatach odbitek, papieréw matowych
lub ziarnistych, wybierajgc powierzchnie gtadkie i I$nigce, na ktérych obraz-
ki sa najwyrazniejsze. Potysk odbitek mozna jeszcze zwiekszyé, suszac je
na szkle lub na specjalnych, lakierowanych ptytach. Odbitki o ISnigcej po-
wierzchni nadajg sie réwniez najbardziej do reprodukcji. Jezeli zdjecia po-
wiekszamy do formatéw np. 13X18, 18X24 itd. to mozemy tez uzywaé pa-
pierow o powierzchni matowej lub pétmatowej a nawet lekko ziarnistej,
ktore pod wzgledem estetycznym prezentujg sie znacznie Kkorzystniej od
ISnigcych.

Wykanczajgc obrazek obcinamy réwniez starannie wszystkie zbedne
szczegoty, odwracajace uwage od gtdwnego motywu, ktérych nie udato sie
usung¢, gdy komponowalismy zdjecie na inatéwce lub w celowniku aparatu
fotograficznego. Jezeli robimy wylacznie odbitki stykowe, to otrzymamy nie-
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Ryc. 1. Pasikonik zielony (Locusta uiridissima). Negatyw zostat powiekszony na papierze normal-
nym i wykazuje poprawng tonacje. (Fot. J. Urbanski).

Ryc. 2. Ten sam negatyw co na ryc. 1, lecz powiekszony na papierze twardym. Obrazek posiada
zbyt ostre kontrasty. tFot. J. Urbanski).
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Hyc. 3. Ten sam negatyw co na ryc. 1 i 2, powigkszony na papierze migkkim. Obrazek jest szary
i wykazuje zbyt stabo zaznaczone kontrasty. (Fot. J. Urbanski).

Ryc. 4. Ten sam negatyw co na ryc. 1—3, powiekszony silniej z pominieciem niepotrzebnych
szczeg6tdw (Fot. J. Urbanski).
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Ryc. 5. Rohatyniec garbarz (Oryctes nascicornis) — samica. (Fot. J. Urbanski).

Ryc. 6. Ten sam negatyw co na ryc. 5, lecz powiekszony tylko gtdwny temat zdjecia.
(Fot. J. Urbanski).
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Ryc. 8. Ten sam negatyw co na ryc. 8, lecz powigkszono tylko gtdéwny temat zdjecia.
(Fot. J. Urbanski),
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raz w rezultacie obrazek bardzo maly, czego jednak nie trzeba sie obawiac,
bo lepsze wrazenie robi odbitka mata wprawdzie lecz estetyczna niz duza
i brzydka. Wspomniana tu niedogodno$¢ zupetnie odpada gdy negatywy po-
wiekszamy, gdyz woéwczas nastawiamy papier tylko na ten wycinek negaty-
wu, ktory uwazamy za najwazniejszy i najtadniejszy (fot. 4—8). V.

WIADOMOSCI Z WARSZAWSKIEGO ZOO.

Kon Przewalskiego. W koncu r. 1937 w drodze wymiany z Rosjg Sowiec-
ka, Ogrod Zoologiczny uzyskat dwa dzikie konie Przewalskiego, nazwane na
cze$¢ stynnego podroéznika rosyjskiego. Przewal.ski mianowicie podczas swych
podrézy po centralnej Azji przywidzt pierwszy wiadomos$é o istnieniu tam
dzikich koni a nawet skdre, na podstawie ktdrej wyodrebniono odrebny ga-
tunek.

Kon Przewalskiego. Klacz ze Zrebigciem.

Fotografia nasza przedstawiajgca klacz konia Przewalskiego z urodzo-
nym w czerwcu miodym ogierkiem, pozwala zauwazy¢ charakterystyczne ce-
chy konia tego gatunku, jak: krdétka grzywa, wielki teb, skape uwlosienie
u nasady ogona. Ponadto mniej widocznymi cechami charakterystycznymi sa:
podtuzna prega przez grzbiet oraz wielkie kasztany na nogach.
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Kon Przewalskiego jest obecnie wielkg rzadkoscig. W Europie znajduje
sie bowiem zaledwie kilka sztuk oraz nieco mieszancéw z koniem domowym.
Skape za$ wiadomosci, jakie mozna uzyska¢ z Rosji zdaja sie wskazywac, ze
i na swobodzie zwierze to zanika.

RZECzZY CIEKAWE.

Osobliwosci z zycia ryb. W angielskim pismie ,Biological Reviews* byty
niedawno ogtoszone niektdére ciekawe szczegoty badan z zycia ryb przeprowa-
dzonych m. i. przez E. S. Russel’a cztonka Miedzynarodowej Rady Ba-
dania Morza. Bardzo duzo danych udato sie zebra¢ dzieki systematycznemu
znakowaniu ryb. O tym, jak bardzo skutecznag jest ta metoda, $wiadczy choé-
by fakt, zo w ciggu jednego roku wytowiono z Morza Pétnocnego poto we
wszystkich znaczonych flgder. Jest to jednocze$nie dobitnym $wiadectwem
intensywnosci potowdw. Zresztg jesli idzie o inne gatunki ryb, wylawia sie
znacznie mniejszy procent osobnikdéw znaczonych. Np. z czterech tysiecy
wattuszy puszczonych do morza w r. 1930, wylowiono nastepnie zaledwie
dwadziescia cztery sztuki. Amerykanie stosujg ciekawe urzadzenia do wykry-
wania. znakéw metalowych na rybach z masowego potowu; ryby przesuwaja
sie na konwojerze przez aparat z automatem elektromagnetycznym, Kktory
sygnalizuje natychmiast przejscie znaczonej sztuki.

Poza opisanymi juz do$¢ dobrze szczegotami wedrdwek tososi, wattuszy
i wegorzy autor przytacza mniej znane osobliwosci migracyj innych ga-
tunkéw ryb. Nowozelandzka ryba Austrocobitis atenuatus wedruje w okresie
tarta w dot rzeki i sklada ikre na przybrzeznych roslinach na poziomie, do
ktorego dochodzi woda jedynie w okresie najwyzszego przyptywu, zdarza-
jacego sie raz na dwa tygodnie. Przez kilkanascie dni ikra przylepiona do
pedéw' roslinnych wystaje wraz z nimi z wody, co chroni jg przed drapiezca-
mi morskimi. Gdy woda pokrywa znéw podczas najblizszego przyptywu ro-
sliny i ikre, nastepuje szybki rozwoj jajeczek i wylegnigecie miodych rybek.

W niemniej ciekawy spos6b zabezpiecza swojg ikre kalifornijska ryba
Lauresthes tenuis. Zakopuje ona jajeczka w piasek do gtebokosci okoto 5 cm,
ale wybiera do tego takie miejsce w poblizu wybrzeza, gdzie fale przyptywu
gromadzg piasek. Wkrdétce tez jajeczka sa pokryte przeszto dziesigcio cen-
tymetrowg jego warstwag. Podczas odptywu nastepuje z kolei wymywanie pia-
sku przez falo w tym miejscu, gdzie byt on wpierw gromadzony i w chwili
gdy ikra zostaje odstonieta, wylega sie z niej natychmiast potomstwo zapo-
biegliwej rybki. J. Anders.

Wioska stuzba zdrowia w wojnie abisynskiej. Armia wloska zmuszona byta
walczy¢ w warunkach klimatycznych i terenowych szczegolnie trudnych. Na
wybrzezu w Erytrei i w Somali od maja do pazdziernika cieptota dochodzi
w nocy do 44° C. W glgb teren podnosi sie znacznie, przechodzgc w ptasko-
wyz 800—2000 metréw nad poziomem morza, zamknigty na zachodzie gérami
0 $redniej wysokosci 1900 do 2400 metrow. Klimat ptaskowyzu jest zupetnie
odpowiedni dla Europejczykdow.

Na terenach wojny abisyniskiej wystepujg liczne choroby tropikalne. Ma-
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laria jest szczegdlnie czesta i zitosliwa w Somali, tagodniejsza w Erytrei.
Trad wystepuje czesto, szczeg6lnie w prowincji Tigre. Pasozyty przewodu
pokarmowego sg nhiezmiernie rozpowszechnione. Pasozyt Bilharzia wystepuje
w postaci jelitowej i pecherzowej. Czerwonka, gtéwnie petzakowa, jest bar-
dzo rozpowszechniona ws$rdd tubylcéw. Ospa jest jedna z najgrozniejszych
plag Abisynii. Tyfus powrotny jest czesty i daje duzg $miertelno$¢. Tyfus
plamisty spowodowat 20 000 zgonéw w armii Negusa. Gnilec, beri-beri, cho-
roby skorne, wrzéd tropikalny, S$wierzb, udar stoneczny — sg zjawiskiem
czestym.

Utrzymanie w dobrym stanic zdrowia Kilkusettysieczncj armii wioskiej
byto w tych warunkach nie tatwym zadaniem. Fatalny stan sanitarny wojsk
Negusa jeszcze to zadanie utrudniat.

Przy tym Wiochy nic posiadaty, jak Anglia lub Francja, wiekszej liczby
doswiadczonych lekarzy tropikalnych. Przed rozpoczeciem kampanii w Ery-
trei, zamieszkatej przez 4000 biatych i okoto 500 000 krajowcéw, byto nic
wiecej jak 300 t6zek w szpitalach. W czasie kampanii armia wtoska w Afryce
zatrudniata 2490 lekarzy. Reszta personelu stuzby zdrowia skiadata sie
188 farmaceutéw, 16523 sanitariuszy i pielegniarek oraz 200 ksiezy mi-
sjonarzy. Ogo6lna liczba t6zek w szpitalach wynosita 20 000.

Stuzba higieny zwracata szczegélng uwage na zaopatrzenie w wode. Wode
dowozono czesciowo z Neapolu az do Massauy i Mogadiscio przy pomocy
zbiornikdéw okretowych, nic liczac wielu milionéw flaszek wody mineralnej.
Pobudowano zbiorniki na kilka milionéw metréw szesciennych wody, tworzac
osrodki zaopatrzenia w wode.

Zaopatrywanie w wode oddziatow operujacych bylo bardzo trudne, gdyz
studnie w Abisynii sg nieliczne i wiekszo$¢ z nich posiadata wode niezdatng
do uzytku. Wode dowozono automobilami w ilosciach po 10 litréow na zot-
nierza na dzien i 20 litrow na kazde zwierze pociggowe. W wielu jednak wy-
padkach ilosci tych nie udawato sie dostarczy¢. W styczniu 1936 r. kolumna
Graziani, catkowicie zmotoryzowana, miata 60 zbiornikéw na wode, ogdlnej
pojemnosci 75 000 litrow, co wynosito 1 litr na zotlnierza na dobe. Ogdlnie
biorgc, wojska wioskie silnie cierpiaty na brak wody. Kolumna ptk. Starace,
maszerujgca na Gondar przez pustynie, byla zaopatrywana w wode z aero-
planéw. Na samolotach wode przewozono w zbiornikach cylindrycznych
100—200 litrowych, zaopatrzonych w sprezyny amortyzujace wstrzas przy
upadku. Zbiorniki te, zaopatrzone w spadochrony, spuszczano z samolotow.
Kolumna Rugero, maszerujgca przez pustynie Dankali na przestrzeni 350 km,
byta wytacznie zaopatrywana w wode przez samoloty.

Szeroko stosowano do spozycia i do konserwacji migsa léd, ktory rozwo-
zono do oddziatéw przy pomocy 500 specjalnych automobiléw-lodowni. Pro-
blem zaopatrzenia w 16d opracowany byt przez senatora Crespi. L6d sporza-
dzano w trzytonowych skrzyniach-chtodniach, ktoére umieszczano przy po-
mocy windy na samochodach ciezarowych. Koszt benzyny do produkcji 1 to-
ny lodu wynosit 10 lirédw a koszt konserwacji i zuzycia maszyn 40 liréw.

Racja zywnosciowa skladata sie z: cldeba 750 g, miesa wot. 300 g, cukru
25 g, kawy 15 g, wina 25 ctl, (wydawano je wylgcznie po zachodzie stonca),
wody 2 litry, cytryny 1 szt. Ponadto wydawano S$wieze jarzyny, makaron,
czesto deser.
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Kolumna Staracc w przejsciu przez pustynie otrzymywata zywnos$¢ przy
pomocy samolotéw. W ten spos6b otrzymata jednak tylko 219 ton, co wyno-
sito zaledwie 1/7 normalnego zapotrzebowania.

Wszystkie oddziaty, wysytane do Afryki, byly przed wysytke starannie
przebadane i zaszczepione przeciw tyfusowi brzusznemu i cholerze oraz od-
byly okres wstepnej aklimatyzacji na potudniu Wioch, w Libii lub Cyrenaice.
Zaraz po wyladowaniu w Massaua, jednym z najgoretszych punktéw na zie-
mi, oddziaty byly przewozone na samochodach o 40 km w gilgb kraju na pta-
skowyz, do miejscowosci Nefasit, potozonej 1200 metréw ponad poziomem
morza i tam przebywaty okres wihasciwej aklimatyzacji. Po przybyciu
na plaskowyz, oddzialy nieprzyzwyczajone maszerowaty tylko po 10 km
dziennie.

Robotnicy byli kontraktowani do Afryki na 5 miesiecy. Pracowali oni od
godziny 6 do 10 rano i od 18 do 22. Dla wyczerpanych zorganizowano obdz
wypoczynkowy w Embotkalia. W gérach ekwipunek zotnierzy skiadat sie
z kurtki z otwartym kotnierzem, zwyktych spodni, trzewikéw ze wzmocnio-
nymi podeszwami, plaszcza z kapturem i chlebaka. Na terenach goracych
zotnierze mieli korkowe hetmy tropikalne, ciemne okulary od blasku stonca
i krotkie spodenki powyzej kolan (szorty). Goérna cze$¢ ciata pozostawata
obnazona, nawet w marszu z bronia.

Celem zapobiezenia zimniej' kazdy zotnierz otrzymywat trzy razy dzien-
nie po 0,2 g chininy. Na kazdym terenie, zaraz po jego zajeciu, czynne byly
oddziaty higieny. Samochody-kgpieliska towarzyszyly oddziatlom, tak jak
stacje wodne, samochody dentystyczne, sekcje lekarskie, sekcje dezynfekcyj-
ne itp. Na froncie Somali dokonywano codzien inspekcji nég w celu usuwa-
nia kleszczy. Dla zapobiezenia czyrakom stosowano spirytus mentolowy.
Zoknierze, ktérzy nic znosili klimatu, byli po zbadaniu przez specjalng komi-
sje odsytani do innej miejscowosci lub do kraju.

Trudno jest tez ocenié, ilu robotnikéw i zotnierzy, odsytanych do ojczyzny
z powodu niemozliwosci przystosowania si¢ do klimatu, bylo w rzeczywistosci
chorych. Najwyzsza sita liczebna wojsk bioracych udziat w kampanii wyno-
sita w marcu 1936 r. 400 000, a liczba robotnikéw 90 000. Ogétem w ciggu ca-
tej kampanii ewakuowano do kraju rannych, chorych i nieznoszacych Kli-
matu 120 000 zotnierzy i robotnikéw.

Ogoblne straty absolutne oblicza sie na 3°/0 stanu liczebnego wojsk i ro-
botnikéw, biorgcych udziat w kampanii. Ws$réd zabitych 1 oficer przypadat
na 5 lub 6 zotnierzy a na 3 biatych zotnierzy przypadato 5 askaryséw. (Wg
.Lekarza Wojskowego*).

Nafta w Japonii. Dazac do jak najdalej posunietego wykorzystania kra-
jowych zasobéw naturalnych ropy naftowej, powzieto w Japonii mysl eks-
ploatacji zt6z naftowych przy pomocy odbudowy gdérniczej. Japonska rada
ministrow postanowita z poczgtkiem pazdziernika ub. r. przeznaczy¢ na odno-
$ne prace przygotowawcze sume 117 000 jen6w, zaczerpnieta z funduszu rezer-
wowego dla usprawnienia produkcji — i udzieli¢ w przysztym roku budzeto-
wym dalszej zapomogi w kwocie 280 000 jendw.

Zgodnie z zaleceniem komisji dla spraw paliwa ptynnego, opracowano na
razie projekt wznowienia produkcji na wyczerpanych terenach naftowych
w okregach Niigita i Akita — przez zastosowanie systemu szybow i sztolni.
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Wspomniany system jest od kilku dziesigtkéw lat w uzyciu na terenie Nie-
miec i Francji; w Niemczech wydobywa sie w ten sposéb okoto 25000 do
30 000 ton ropy rocznie, — we Francji nawet nieco wiecej — koszty jednak
prowadzonej w ten sposéb produkcji okazujg sie znacznie wyzszymi od kosz-
tow eksploatacji normalnej. Stosowanie odbudowy goérniczej przy produkcji
ropy naftowej moze optaca¢ sie na ogoét tylko przy nader wysokiej pomocy
finansowej ze strony panstwa. Eksperyment, podjety obecnie w Japonii, od-
cigzy w nieznacznej tylko mierze krajowy bilans przemystu naftowego i wy-
maga¢ bedzie wieloletniej pracy, zanim stanic sie konkretng pozycja w ca-
toksztatcie japonskiej produkcji ropy naftowej. (Wg ,Przcm. Naft.*).

Jakich srodkéw uzywa sie, by nie dopusci¢ do zamarzniecia wody.

temperatura

1lo$¢ na 100 1 wody roztworu w °C

Nazwa zwigzku

Chlorek wapniowy . . . . 10 — 5
Chlorek wapniowy 27 —20
Chlorek wapniowy 38 — 10
Chlorek magnezu 12 —10
Chlorek magnezu . . . . . 15 —14
Chlorek magnezu . . . . .. 19 —20
Chlorek magnezu . . . . e, 24 —30
Weglan potasu .ccceicees eeeeeiieeee 27 —10
—20
SOl kuchenna ...t e 5,8 - 34
S6l kuchenna ...t e, 10 - 01
—13.2
SOl kuchenna  .iiiies e 29,9 —21
SalmiaK .. 5,0 - 35
SalmiaK..cooooiiiiiiiiiiiiiis s 23 —25,8
Soda (weglan sodowy) . . ... 8 — 21
Siarczan amonowy . . . . e 20 — 5
Szkto wodne.....ccovienieens 40 —11
Rodanek potasowy . 30 - 95
Rodanek amonowy . . . . ... 32 —12
J. O. B.

Niemiecko-czeskostowackie korytarze kolejowe. Przyjecie przez Rzesze
Niemieckg czesci terytorium czeskostowackiego, oparte na zasadzie etnogra-
ficznej, bez uwzglednienia warunkéw natury Scisle gospodarczej, sprawito,
iz szereg linij kolejowych Czechostowacji zostat poprzecinany przez, nowg gra-
nice, tracac w ten sposob swa ciggtos¢ i tworzac jedyny w swoim rodzaju
typ linii kolejowej, ktora co kilka kilometrow przebiega przez terytorium
innego panstwa.

Ten stan rzeczy wymagat oczywiscie uregulowania, totez juz w dniu
27 pazdziernika 1938 r. zawarto miedzy rzgdami obu krajow osobng umowe
co do prowadzenia ruchu kolejowego na tego rodzaju liniach, przecietych
przez nowe granice panstwowe.

Za podstawe do wymienionej umowy przyjeto Konwencje Paryskg z 1921
roku, zawartg miedzy Polska i Gdanskiem a Niemcami w sprawie tranzytu



177

uprzywilejowanego pomiedzy Prusami Wschodnimi a resztg Rzeszy poprzez
terytorium Polski, z duzymi jednak od niej odchyleniami.

Umowa przewiduje wprowadzenie oddzielnych pociagéw ruchu uprzywile-
jowanego na rzecz Niemiec na 3 korytarzach czeskostowackich, a mianowicie
na liniach: Lundenberg—Bogumin—Annaberg, Dielhau—Schonbrunn—Stieb-
nik i Lundenburg—Lichtenau, oraz ruchu uprzywilejowanego na rzecz Cze-
chostowacji na 3 korytarzach niemieckich, mianowicie na liniach: Ceska Tre-
bova—Brno—Kuty, Ceska Trebova—Olomunec i Kuty—Lundenburg—Pre-
rov—M. Ostrawa.

Uprzywilejowanie polega na tym, ze ruch na wymienionych liniach oséb
i towarow odbywa sie pociggami kraju wysytajgcego, jego parowozami i z je-
go obstuga, podr6zni sa wolni od kontroli paszportowej, celnej i dewizowej,
towary za$ od cta i kontroli weterynaryjnej. W zwigzku jednak z tym po-
drézni nie mogg na obcym terytorium wysiada¢, towary za$ nie mogg byc¢
wytadowywane. Personel pociggowy musi wykazaé¢ sie doktadng znajomoscig
przejezdzanej trasy, w razie za$ przeciwnym korzysta¢ z pomocy pilota; przy-
najmniej cze$¢ personelu musi zna¢ jezyk kraju tranzytowego. Oplaty prze-
wozowe za calg odlegto$¢ przejazdu pobierane sg przez stacje nadawcze czy
odbiorcze kraju, do ktérego nalezy pociag, wedtug jego taryf i jego waluty,
bez uiszczenia kolei tranzytowej jakichkolwiek udziatéw, z wyjatkiem zwrotu
kosztow stacyjnych, obliczonych wg kosztéow wiasnych. (Wg ,Inzyniera Kole-
jowego“).

Dzen-szen — magiczny lek chinski. (Polskie nazwy: Stosit, Wszechlek,
Pompawa). W ,Wiadom. Farmaceutycznych” znany pionier polskiego zielar-
stwa prof. J. Muszynski, umiescit bardzo ciekawy artykut, ktérego trescig
dzielimy sie z naszymi Czytelnikami.

Spotykany dzi§ coraz czesciej w literaturze europejskiej wyraz Zen-Szen
lub w innej transkrypcji ,Dzen-Dsan“, ,Giii-seng”, ,Jin-chcn“, ,Schin-seng”
oznacza uzywane w medycynie chinskiej korzenie kilku roslin z rodziny Aralia-
ceae. Pierwszy z nich to Panax ginseng C. A. Mayer. Gatunek ten dostarcza naj-
bardziej cenionego w Chinach surowca, zwanego Zenszcniem mandzurskim albo
koreanskim. Panax giiinquefolius, gatunek rosngcy w Ameryce Potnocnej, bar-
dzo podobny do gatunku chinskiego i eksportowany masowo do Chin. Panax
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repens L. Stosit japonski o kigczu petzajagcym, — tania namiastka dwu po-
przednich gatunkdw. Panax trifolius L. — rosnie dziko w Ameryce Pdtnocnej.
Korzenie posiada bulwiaste i jest tylko tanig namiastkg prawdziwego zensze-
nia. Sitem ninsi Thunb, tzw. falszywy Zenszen japonski albo ,Ninzi“. Ro$lina
ta nalezy do rodziny Umbelliferae, spokrewnionej systematycznie z rodzing
Araliaeeae. Poza tym w Chinach spotyka sie jeszcze sporo namiastek i falsyfi-
katow sprzedawanych pod nazwa Zeriszenia.

Wiasciwa nazwa chinska ,Dzen-dsan“ pochodzi od wyrazéw ,dzen* —
cztowiek i ,dsan“ (w innej transkrypcji ,seng“ albo ,san“), co oznacza troj-
ce oraz nazwe rosliny Panax. Dzen-dsan oznacza przeto czlekoksztattng ro-
Sline boska, bedacg symbolem tréjcy: niebo — ziemia — cziowiek. Liczba trzy
i pojecie trojcy odgrywa szczegdlng role w wierzeniach réznych ludéw. Nawet
u ludu polskiego spotyka sie te symbolike tréjcy w nazwach niektérych lekow,
jak proszek troisty, krople troiste i mieszanka ziotowa, zwana trojanka; liczba
trzy, podniesiona do drugiej potegi, czyli dziewie¢, ma swe odpowiedniki w lu-
dowych nazwach roslin: Dziewiecsit, Dziewieciornik, Dziewiecioranka. Wyz-
szym jeszcze stopniem spotegowania tréjcy jest nazwa litewskiej mieszanki
ziotowej ,Tris devineris*, oznaczajgcej 3X9, czyli 27. W chinskiej nazwie
,Dzen-dsan“ mamy przeto do czynienia z mistyczng symbolikg liczby trzy.

Korzen ro$lin Panax ginseng i P. quinquefolium przypomina czesto ksztatt
cztowieka, co w mysl tzw. sygnatury oznacza, ze jest srodkiem przeciwko ogélnym
cierpieniom catego ciala. Takie korzenie cziekoksztattne cieszyly sie niegdys
wielkim powazaniem w Europie. Stynna w starozytnosci i $redniowieczu ,Al-
rauna“ (cztekoksztattny korzehn rosliny Mandragora officinarum L., rodz.
Snlanaceae) odgrywata takg sama role na potudniu Europy, jak Zen-szen
w Chinach. Mianowicie Alrauna byta lekiem magicznym, stuzyta jako cenny
talizman, byla oplacana nieomal na wage ziota, otoczona byta nimbem le-
gend i tak samo jak Zen-szen byta czesto fatszowana. U ludu wilenskiego do-
tychczas jeszcze cieszy sie wielkim powazaniem cziekoksztattny korzen rosliny
baldaszkowej Laserpitium latifolium, noszacy nazwe ,stary dab“; temu ko-
rzeniowi przypisuje lud wileriski niemal te same cechy co Chinczycy Zen-
szeniowi. Jak juz wyzej zaznaczono, nazwa Dzen-dsan albo Zen-szerh w Chi-
nach jest nazwa leku roslinnego o niemal uniwersalnym dziataniu. W znaczeniu
Scistym sg to korzenie rosliny Panax ginseng, ale w znaczeniu ogélniejszym
oznacza réwniez rozmaite przetwory z Zehszenia i szereg namiastek i falsyfi-
katéw tej rosliny.

Najbardziej poszukiwane i cenione na wage zitota sg pochodzace z Mandzu-
rii (z prowincji Primorskaja) duze cziekoksztattne korzenie dziko rosngcych
w gorskich lasach egzemplarzy Panax ginseng C. A. Mayer. Uwaza sie je za
drogocenne talizmany czy maskoty, przynoszace zdrowie i powodzenie.

Drugg kategorie Zenszenia tworzg korzenie Panax ginseng, hodowanego na
plantacjach w Korei oraz Mandzurii. Hodowla zenszenia na Korei jest mono-
polem panstwowym. Ogromne plantacje w okolicach miast Songto (Syongto)
i Yonhsan (Yong-san) nalezg do rzadu tak jak u nas plantacje tytoniu —
sg Scisle rejestrowane i znajduja sie pod nadzorem specjalnych urzednikow.
Na kazdej plantacji bywa doktadnie obliczana ilos¢ hodowanych roslin
i wszystkie, wykopane korzenie muszg by¢ dostarczone po okreSlonej cenie
rzadowi. Przestepstwa przeciwko tym przepisom bywaja czesto karane $mier-
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cig. Korzenie wykopuje si¢ dopiero w (—7 roku zycia. Korzeni z roslin miod-
szych nie wolno wykopywaé. Przerobka, sortowanie i sprzedaz gotowych do
uzytku korzeni odbywa sie w przetwérniach panstwowych. Eksport lego su-
rowca do Chin tworzy bardzo powazno zrédto dochodu dla skarbu koreanskie-
go. Na Korei Panax ginseng nazywa sie ,Sam*“, co oznacza podobnie jak chin-
skie ,Dsan“ trojce albo troistos¢. Najpiekniejsze korzenie, przypominajace
ksztattem tutdw ludzki z 4 koriczynami, nazywajg sie ,In-sam“. Korzenie
drobniejsze, 0o mniejszej ilosci rozgatezien, nazywaja ,Hong-sam“. Wreszcie
korzenie drobniejsze, walcowate lub nieforemne nosza nazwe ,Tongcza-sam®.
Poza tym spotyka sie jeszcze odtamki i okruchy, ktdre sie przerabia na proszki,
tabletki, marmelade itd.

Rozpietos¢ cen za rozne gatunki tego samego surowca jest ogromna. Naj-
piekniejsze okazy dzikiego stositu gorskiego, zwanego ,San-sam“, optacane
sg po 500—100 taeléw za sztuke (tael = 375,75 g srebra). Ladne hodowane
gatunki ,In-sam“ kosztujg do 100 dolaréw za funt (600 g). Ceny ,Hong-sam*
i ,Tongcza-sam“ wahajg sie w granicach od 5 do 40 dolaréw za funt.

Obecnie na rynku chinskim spotyka sie duze iloéci Zeniszenia amerykan-
skiego — Panax quinquefolius L. Jest to gatunek niezmiernie podobny do
Panax ginseng. Niektérzy botanicy uwazajg wschodnio-azjatycki Panax ginseng
za geograficzng odmiane amerykanskiego Panax quinquefolius. Stosit amery-
kanski rost niegdys obficie w lisciastych lasach Kanady i wschodnich prowin-
cji Stanéw Zjednoczonych. Eksport tych korzeni z Kanady i U. S. A. do
Chin rozpoczat sie juz w potowie XVIIlI wieku (z inicjatywy misjonarza je-
zuickiego ks. Lafitau). Byt to przemyst bardzo dochodowy: hurtownik w Cin-
cinnati, Louisville lub St. Louis ptacit zbieraczom po 20 centdéw za funt, sprze-
dawat w Nowym Jorku lub San Francisco po 100—120 centéw, a eksporter do-
stawal w Szanghaju 5 dolaréw za funt. Z powodu rabunkowej gospodarki
tzw. dzikich zbieraczy, zwanych w Ameryce pogardliwie ,sang-diggers”,
ktorzy wyrywali wszystkie napotykane rosliny, nawet w okresie kwitnienia,
zapasy dzikiego stositu amerykanskiego zostaty w ciggu kilkudziesieciu lat wy-
niszczone. W drugiej juz przeto potowie X1X wieku rozpoczeta sie¢ w Stanach
Zjednoczonych racjonalna uprawa stositu. Hoduje go sie w cienistych lasach
lub na sztucznie nawiezionych ziemig lisciowg grzedach pod sztuczng ostong
z ktatek drewnianych. Obecnie w Ameryce istnieje kilkaset takich plantacji,
a roczny dochod z eksportu tych korzeni do Chin wynosi okoto IG milionéw
dolaréw. Podobno moérg dobrze prowadzonej plantacji daje w pigtym roku
okoto 15 000 dolaréw.

Panax ginseng i Panax quinquefolius sg bardzo podobne do siebie, dlatego
ponizszy opis dotyczy obu gatunkdéw. Stosit jest rosling zielona, wieloletnia,
0 biatawym, miegsistym, zazwyczaj rozgatezionym na dwie lub cztery odnogi
korzeniu, posiadajgcym na wierzchotku przewezong szyjke, z ktérej co roku
wyrasta todyga kwiatowa. Taka todyga dochodzi do 20—40 c¢cm i posiada tylko
jeden okotek, ztozony z 3 do 5 palczastodzielnych lisci. Na wierzchotku to-
dygi tworzy sie kulisty baldaszek nieduzych, zielonkawych kwiatéw o pigciozgb-
kowym Kkielichu, 5 zielonkawych ptatkach, 5 precikach i dwuowocolistkowym
stupku z zalgznig. Owoc — czerwona, miesista jagoda, wielkosci matej fasoli,
zawierajgca zwykle dwa sptaszczone nasiona. Nasiona kietkujg dopiero w dru-
gim roku po dojrzeniu. W pierwszym roku siewka stositu wypuszcza tylko

12



180

jeden trojdzielny listek. W drugim i trzecim roku wyrasta juz pieciodzielny
lis¢ dtoniasty. A dopiero w czwartym roku pojawia sie todyga kwiatowa o troj-
listnym zazwyczaj okétku. W nastepnych latach todygi wyrastajg coraz sil-
niejsze, a ilos¢ lisci w okdtku dochodzi 4—5. Korzenie wykopuje sie w 6—7
roku zycia, albowiem po6zniejszy przyrost juz jest bardzo staby. Kopie sie ko-
rzenie w jesieni po zebraniu owocdéw i uschnieciu lisci. Obmyte od migzszu na-
siona przysypuje sie piaskiem i przechowuje w skrzynkach az do chwili siewu
(drugiej wiosny).

Przerobka surowca Najprostszy sposéb obrobki surowca polega
na starannym i ostroznym (aby nie potamac rozgatezien) obmyciu korzeni i wy-
suszeniu ich na stoncu. Wysuszone korzenie sg walcowate lub rozgatezione,
dtugosci od 10 do 20 cm, o Srednicy od 1 do 3 cm. Powierzchnia icli jest sza-
rawa, gtadka lub z lekka poprzecznie pomarszczona. Konsystencja nieco gagb-
czasta, przetom biatawy, maczasty, z zéttawymi punkcikami przewodéw olejko-
wych. Migzsz korowy oraz walca srodkowego skiada sie z komorek cienko-
Sciennych, wypetnionych skrobia, a gdzieniegdzie zawierajgcych gruzly szcza-
wianu wapniowego. Przewody olejkowe w suchym korzeniu zawierajg ze-
schnietg, brunatno-zotta mase zywicowata, rozpuszczalng w alkoholu i tugach.
Z6itawe naczynia sa prawidtowymi, promienisto rozchodzacymi sie od $rodka
szeregami. Skrobia sktada sie z ziarn drobnych (10 do 20 fj.), prostych lub zto-
zonych z 2—3 ziarenek.

Drugi typ Zenszenia handlowego skiada sie z korzeni, poddanych stabili-
zacji przez ogrzanie w parze lub obgotowywanie w wodzie albo syropie. W tym
celu $wiezo wykopane, starannie obmyte, a nawet z lekka oskrobane korzenie
obgotowuje sie w wodzie, roztworze cukru lub syropie z prosa cukrowego
(Sorglium saccharatum), a nastepnie suszy starannie nad weglami. Pozostajacy
po obgotowaniu korzeni odwar przerabia sie na ulepki i marmelady, ktére sg
stosowane jako leki wzmacniajgce dla dzieci, a nawet niemowlat. Przy tym
sposobie obrdbki czes¢ substancji rozpuszczalnych zostaje z korzeni wytrawio-
na. Racjonalniejszg przeto jest stosowana zazwyczaj w Korei metoda stabilizo-
wania korzeni parg. W tym celu $wieze wymyte korzenie umieszcza sie¢ w zakry-
tym garnku z dziurkowanym dnem, ktory sie ustawia szczelnie nad kociotkiem
Z gotujacag sie woda. To parowanie trwa dopoty, dopoki korzenie nie zmiekna.
Jest to wiec gotowanie ,na parze wodnej“, ktére obecnie propaguje 'sie
w Europie i Ameryce jako najracjonalniejszg metode gotowania jarzyn. Te
metode Chiny znaja juz od tysiecy lat. Obgotowane w parze korzenie suszy
sie rowniez mozliwie szybko w piecach lub nad weglami.

Wskutek obgotowywania skrobia w korzeniach Zeriszenia ulega sklajstro-
waniu, a zétawo-brunatny sok przewodéw olejkowych przesigka do otaczaja-
cych tkanek. Po wysuszeniu korzenie takie nabierajg konsystencji rogowatej,
stajg sie wpotprzezroczyste, a w przetomie majg barwe czerwonawa lub bru-
natno-zotta. Takie czerwonawe zabarwienie wykazuja zwlaszcza korzenie, ob-
gotowane w syropie z prosa cukrowego. Korzenie obgotowane w syropie majg
wyrazny smak stodki. Taki stabilizowany surowiec jest bardziej ceniony i po-
szukiwany w Chinach. Dlatego niektorzy plantatorzy amerykanscy zaczynaja
réwniez w ten sposéb preparowaé swoéj Zcriszeu.

Widocznie zabicie fermentéw w Swiezym korzeniu przez ogrzewanie i za-
bezpieczenie w ten sposob pewnych skiadnikéw przed rozktadem czyni ten lek
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bardziej skutecznym, a dzieki temu bardziej w Chinach cenionym i poszuki-
wanym.

Poniewaz nawet importowany z Ameryki stosit amerykanski jest w Chinach
dos¢ drogi (kilkanascie dolaréw za funt), a marzeniem kazdego prawie Chin-
czyka jest posiadanie i zazywanie Zenszcnia, przeto na rynkach tamtejszych
spotyka sie mase tanszych namiastek, ktorym nadawana jest réwniez nazwa
Zefiszen, albo nazwy tudzaco podobne. Przede wszystkim korzenie innych bo-
tanicznie gatunkoéw stositdw: amerykanskiego Panax trifolius oraz japonskiego
Panax repem. Nastepne pochodzgce z Japonii korzenie rosliny baldaszko-
wej — Sium ninsi. Jest to gatunek, pokrewny hodowanej niegdy$ w Europie
(a nawet w X1V—XVI wieku bardzo popularnej w Polsce) Kuczmerce (Sium
sisarum, niem. Zuckerwurzel), uwazanej za tatwo strawne i pobudzajgce po-
ped piciowy warzywo. Wreszcie najtansza namiastka, odgrywajac# role ,Zen-
szenia ubogich® tworzg miesiste korzenie roznych roslin dzwonkowatych (Cam-
panulaceae), mianowicie:

Campanula glauca Thunb., Adenophora verticillata Fisch.,, Codonopsis
tangschen Oliv., Platgcodon grandiftorum Benth. et Hook i Phyteuma japotni-
eum Miej. Wymienione wyzej namiastki z rodziny dzwonkowatych posiadajg
tylko zewnetrzne podobieristwo do prawdziwego Zenszcnia, — hie zawierajg
jednak skrobi i cukréw, a tylko weglowodan inuling, oraz pozbawione sg cha-
rakterystycznych dla stositu olejkéw eterycznych i zywic.

0 roli Zefszcnia w medycynie i zyciu codziennym Chifczykéw méwi znaw-
ca tamtejszych stosunkoéw prof. A. Eckardt (Heil- und Gewirzpflanzen, nr 3,
1935) w spos6b nastepujacy: ,Zefszor posiada réznorodne zastosowanie. Prze-
de wszystkim jako $rodek profilaktyczny stosuje sie Zeriszori w okresie ostrych
zmian pogody lub panujacych epidemii, jak tyfus, cholera, czerwonka, grypa
itp. Prawie co drugi Azjata nosi w kieszeni pudeteczko z pigutkami zensze-
niowymi, ktore zazywa, idac do kina, teatru, na odczyt lub posiedzenie.

Kobiety w cigzy zazywajg marmolade lub wino stotowe, aby urodzi¢ zdrowe
i mocne dziecko. W domach zamoznych Koreanczykéw i Chinczykéw daje sie
odwar lub papke z Zeriszcnia nawet niemowletom, aby lepiej rosty. Na wy-
stawniej$zych ucztach podaje sie sproszkowany stosit, aby goscie mogli go
sobie dosypywa¢ do potraw, — bo takie potrawy idg na zdrowie.

Jesli zapyta¢ chinskiego sportowca lub atlete, co uwaza za najlepszy $ro-
dek wzmacniajacy przed popisem lub po skonczonych zawodach, — odpowie
bez namystu: ,In-eam®, Sam (Zerszon) jest dla Azjatdw Wschodu niezbed-
ny i jest Srodkiem codziennego uzytku. W Europie nie znamy wprost analo-
gicznego przyktadu.

Ale tak samo niezbednym jest Sam w chorobach. Bytoby wprost niemozli-
woscig wyliczy¢ wszystkie choroby, przy ktérych stosuje sie tam Zenszeri. Na
0g6t mozna powiedzie¢, iz stosuje go sie we wszystkich wypadkach ostabienia.
Np. ,,gdy nogi nie chcg nosi¢” : artretyzm, reumatyzm, zapalenie zyt itp. ,Gdy
zoladek nie trawi” : zaparcia, biegunki, niestrawno$¢ itd. Stosuje go sie réwniez
przy chorobach serca, nerek, watroby, przy wrzodziakowatosci lub wysypkach...
Rowniez przy zéttaczce, krzywicy, arteriosklerozie... tupiezu i wypadaniu wio-
sow. Sam jest najulubieriszym lekiem. Uzywajg go réwniez przy zatruciach
wskutek naduzywania opium. W podrecznikach europejskich o korzeniu sto-
situ méwi sie niewiele i krotko: ,Zenszen posiada dziatanie wzmacniajgce
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i pobudzajgce poped piciowy“. Ale medycyna europejska nie zna prawie tego
srodka. Badania byty przeprowadzane dorywczo, z preparatami niewiadomego
pochodzenia i opieraty sie raczej na subiektywnych odczuciach pacjentow,
a nie na obiektywnych obserwacjach klinicznych.

Wprawdzie korzen stosita amerykanskiego byt niegdy$ lekiem farmokope-
alnym w Stanach Zjednoczonych, ale od szeregu lat juz zostat zarzucony, cho-
ciaz zazywa go zamieszkujgca tam ludno$¢ chinska.

Bez watpienia Zefszen musi posiadaé jakie$ dziatanie fizjologiczne, bo
trudno wszak przypusci¢, aby posiadajgca pod wielu wzgledami bardzo wyso-
ka kulture ludnos¢ Chin w ciagu tysiecy lat ulegata ztudzeniu i uzywata w cha-
rakterze drogo optacanego leku jakiego$ zielska o wyimaginowanych wiasno-
Sciach. Nic ulega watpliwosci, ze imaginacja oraz gteboka wiara w skutecz-
no$¢ odgrywa w tych kuracjach do$¢ duzg role, albowiem sugestia i autosu-
gestia jest bardzo waznym czynnikiem w lecznictwie. Kazdy lekarz wie dosko-
nale, iz 'najtrudniej bywa leczy¢ niemowleta i sceptykoéw? albowiem wobec
nich odpada mozno$¢ wptywu psychicznego.

Pod wzgledem chemicznym Zenhszeri jest niedostatecznie zbadany. Europej-
skich badaczy, zajmujacych sie ta rosling, bylo niewielu. Wiecej uwagi temu
surowcowi poswiecili w nowszych czasach badacze japoriscy. Garrigues za
dziatajgce substancje uwazal wydzielony przez siebie glikozyd panaquiion
(syn. panakolin) i saponiny. Wedlug Garrigues'a i Dawydowa panaquiion
jest ciatem zblizonym do glicyryzyny. Glicyryzyna jest zwigzkiem kwasu gli-
kuronowego, ktéremu dzi$ przypisuje sie role waznej odtrutki fizjologicznej.
Jesliby ten fakt znalazt bezwzgledne potwierdzenie, to statoby sie zrozumiate
stosowanie Zenszenia jako uniwersalnej odtrutki przy zaburzeniach przemia-
ny materii. Wedtug badarn Fujitani, Sugihara i Mina Zenszern zawiera pana-
een, kwas panaksowy, jakie$ blizej nieznane glikozydy oraz ciata pobudzajace
ruje, tz. ciala oestrogenowe. Obecno$é ciat oestrogenowych w Zeriszeniu thu-
maczytaby przypisywany mu powszechnie wptyw na gruczoty rozrodcze.

Na ogot jednak trzeba przyzna¢, ze o wdasnosciach leczniczych oraz che-
micznych Zeniszenia wiemy dotychczas bardzo niewiele. Ten lek trzeba zaczaé
badaé¢ od poczatku, positkujac sie pewnym i Scisle okreSlonym surowcem.
W tym celu trzeba samemu hodowaé stosit, aby mie¢ pod reka surowiec
Swiezy.

Otéz na podstawie wihasnego doswiadczenia prof. Muszynski moze twier-
dzi¢, ze zaréwno Panax quinquefolius, jak i Panax Ginseng moga by¢ hodo-
wane w naszym klimacie i doskonale wytrzymuja nasze zimy. W zbiorach
Ogrodu Ros$lin Lekarskich w Wilnie posiada kilkanascie egzemplarzy stositu
amerykanskiego, ktore juz owocujg, oraz kilkanascie siewek stositu chinskiego,
ktére wyhodowat z nasion, otrzymanych z Mandzurii od japonskiego kores-
pondenta-esperantysty. Uprawa Zenszenia nie jest w zasadzie trudniejsza od
uprawy gorzknika (Hydrastis canadensis). Najwazniejszymi warunkami sa:
zaciszne i poétzacienione stanowisko i zyzna, préchnicowa gleba, powstata ze
zbutwiatych lisci. Sprowadzenie nasion lub nawet dwuletnich sadzonek stositu
amerykanskiego nie przedstawia zadnych trudnosci. Gorzej natomiast jest
7. Panax ginseng, albowiem z Korei nie wolno wywozi¢ nasion i sadzonek tam-
tejszego Zenszenia.
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CO SIE DZIEJE W POLSCE.

Kalendarzyk astronomiczny na kwiecien 1939 r.

Sionce: (wschody i zachody dla Warszawy).

1. 1V.wschod: g.5,13, zachdd: g. 18,08, dtug. dnia: g. 12,55, przyb.; g.5,12.
11. IV.wschéd:g. 4,50, zachdd: g. 18,25, dtug. dnia: g. 13,35, przyb.: g. 5,52.
21. 1V.wschod: g. 4,28, zachod: g. 18,42, dtug. dnia : g. 14,14, przyb.: g. 6,31.

1. V.wschdd: g. 4,07, zachéd: g. 19,00, dtug. dnia: g. 14,53, przyb.: g. 7,10.

Czas trwania zmierzchu w kwietniu wynosi $rednio 46 minut.

W czasie nowiu Ksiezyca w dniu 19 kwietnia bedzie miato miejsce pier-
scieniowe zac¢mienie Stonca, ktoérego poczatek i gtdwna faza bedzie widoczna
w Pétnocnej Ameryce, na Oceanie Atlantyckim i Po6tnocnym. W péinocnej
i zachodniej Europie bedzie widzialna tylko ostatnia faza tego zjawiska.
W Polsce bedzie widoczny poczatek za¢mienia tuz przed zachodem Stonca.
W Warszawie zaémienie zaczyna sie o g. 18,24 tj. na 15 minut przez za-
chodem.

Ksiezyc:

4. IV. og. 5,18 — petnia, wschdd: g. 18,58, zachod: g. 4,56.

11. IV. og. 17,11 — ostatnia kwadra, wschod: g. 0,57, zachodg. 9,57.
19. IV. og. 17,35 — n6w, wschod: g. 4,17, zachod: g. 18,39.

26. IV. og. 19,25 — pierwsza kwadra, wchéd: g. 10,07, zachod:g. 0,32.

W pierwsza niedziele po wiosennej petni Ksiezyca, czyli 9 kwietnia ob-
chodzimy Niedziele Wielkanocna.

Planety:

Merk ury w kwietniu wschodzi na po6t godziny przed wschodem ston-
ca, zachodzi w dzien, przed zachodem stonca, jest wiec niewidoczny.

3 kwietnia o g. 18 — koniunkcja Merkurego ze storicem.

24 kwietnia o g. 12 Merkury w aphelium, czyli punkcie orbity najbardziej
oddalonym od stonca.

Wenus w kwietniu wschodzi ua godzine przed wschodem stonca, zacho-
dzi popotudniu. Znajduje sie w gwiazdozbiorze Wodnika i moze by¢ widziana
tylko nad ranem. 26 kwietnia o g. 22 — Wenus znajdzie sie w aphelium.

M ars wschodzi po p6tnocy, zachodzi okoto g. 9 rano. Widoczny jest za-
tem przez drugg potowe nocy — na tle gwiazdozbioru Strzelca.

Jowisz wschodzi na pot godziny przed wschodem storica, zachodzi po
potudniu. Znajduje sie na tle gwiazdozbioru Wodnika.

Saturn wschodzi jednocze$nie ze storicem, a zachodzi na poczatku
kwietnia w godzine po zachodzie storica, a w koncu kwietnia na dwie go-
dziny przed zachodem stonca. Widoczny jest jedynie w pierwszych dniach
miesigca na tle gwiazdozbioru Ryby. 11 kwietnia o g. 20 nastgpi koniunkcja
Saturna ze Storicem.

W styczniu br. zostata odkryta nowa kometa, widoczna tuz po zachodzie
Stonca na zachodniej stronie nieba.

Pierwsza wiadomos$¢ o nowej komecie nadeszta do centrali depesz w Ko-
penhadze od astronoma amerykanskiego p. Peltier, ktéry dostrzegt komete
w nocy z 19 na 20 stycznia, wkrotce jednak nadeszty o komecie dalsze wia-
domosci, z ktérych wynika, iz przed Peltier'em, odkryli komete rosyjscy
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astronomowie: Kozik (w Taszkencie, 17. T.), oraz Deutsch (w Putkowie pod
Leningradem w dn. 19. I.). Na podstawie pierwszych juz obserwacyj tej ko-
mety obliczono jej droge w przestrzeni. Droga jej jest w przyblizeniu para-
boliczna, w ptaszczyznie nachylonej pod katem okoto 64° do plaszczyzny
ekliptyki (droga Ziemi dokota Stonca). W perihelium, czyli punkcie przy-
stonecznym, kometa znalazta sie w dniu 7 lutego w odlegtosci okoto
170 000 000 km.

Mapka nieba w kwietniu 1939 ok. godz. 20.

W tym czasie kometa byla 6smej wielkosci gwiazdowej — zalicza sie jg
zatem do komet teleskopowych Sredniej jasnosci.

Kometa Peltier-Kozik byta réwniez obserwowana w obserwatoriach
polskich.

Pomiedzy 19 i 22 kwietnia Ziemia przebiega przez orbite, zakreslong przez
szczatki komety z 1861 r. W tym czasie wiec mozliwy jest spadek meteordw,
nalezacych do roju znanego pod nazwag Lirydy. Lutostawa Leoniakéwna.
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RUCH NAUKOWY | ORGANIZACYJNY.

X1X Kongres Chemii Przemystowej. Kongresy Chemii Przemystowej,
zwotywane corocznie przez Towarzystwo Chemii Przemystowej w rdéznych
krajach Europy, gromadza zawsze duzg ilos¢ znanych uczonych i technikoéw,
zajmujacych sie zagadnieniami przemystu chemicznego i chemii stosowanej.
Kongresy w poprzednich latach odbywaly sie na ogét w miastach zachodniej
Europy, z wyjatkiem Kongresu w roku 1931, ktéry odbywat swe obrady
w Pradze.

Kongres roku 1939, XIX z kolei, odby¢ sie ma w Warszawie w dniach
od 24 wrze$nia do 1 pazdziernika. Min. Wyznanh Religijnych i Oswiecenia Pu-
blicznego i Min. Spraw Zagranicznych wyrazity swg zgode na zwotanie Kon-
gresu do Warszawy, a organizacjg Kongresu zajmuje sie specjalny Komitet,
powotany dnia 17 grudnia r. ub. Na czele gtownego Komitetu Organizacyj-
nego stangt Rektor Politechniki Warszawskiej, prof. dr Joézef Zawadzki,
a prace przygotowawcze odbywajg sie na terenie trzech komitetow, miano-
wicie : naukowego, organizacyjno-finansowego i wykonawczego.

Szczegétowy program Kongresu jest opracowany: projektowane jest od-
bycie obrad kongresowych w gmachach Politechniki Warszawskiej w prze-
ciggu czterech pierwszych dni trwania Kongresu, oraz zwiedzanie fabryk
i przedsiebiorstw chemicznych w ciggu trzech ostatnich dni.

Wyzyskujemy doswiadczenie krajow obcych w zakresie akcji bezpieczen-
stwa i higieny pracy. Postep w dziedzinie bezpieczehstwa i higieny pracy za
granicg jest w ostatnich latach niezmiernie szybki i wyniki doswiadczehn ob-
cych, nieraz bardzo cenne, mogg by¢ wyzyskane z pozytkiem, zwhaszcza
w zwigzku z budowag wielkich warsztatéow przemystowych w Polsce i z mo-
dernizacjg szeregu istniejgcych zaktadow.

Jakkolwiek przenoszenie zywcem metod obcych na nasz grunt byloby
z pewnoscig niewtasciwe, materiat bowiem ludzki w réznych krajach nie jest
jednakowy, to jednak wymiana pogladéw z organizatorami akcji bezpieczen-
stwa i higieny pracy, ktéra na Zachodzie posiada o wiele dawniejszg niz
w Polsce tradycje, moze nasuna¢ szereg interesujacych wytycznych, przyczy-
niajac sie do ozywienia mysli tworczej w tej dziedzinie.

Inicjatywe nawigzania bezposredniego kontaktu polskich inzynieréw
z przodujacymi w tym zakresie instytucjami i przedsiebiorstwami obcymi
podjeta Wzorcownia Urzadzen Ochronnych i Poradnia Bezpieczenstwa Pracy
wespdt z Sekcjg b. p. Stowarzyszenia Inzynieréw Mechanikéw Polskich,
organizujac jesionig roku ubiegtego wycieczke do Niemiec, Belgii i Anglii.

Obecnie pragnac rozszerzy¢ zakres osob, ktore z doSwiadczen tej wyciecz-
ki odniosg korzysci, Instytut Spraw Spotecznych poswiecit numer lutowy
.Przegladu Bezpieczenstwa Pracy“ opisowi wrazen, odniesionych przez jej
uczestnikow.

Zasadniczym celem wycieczki bylo zapoznanie inzynierdéw, pracujgcych
zaréwno w przemysle, jak i instytucjach poswieconych bezpieczenstwu pracy,
Z zagraniczng organizacjg zwalczania wypadkow i technicznymi zabezpiecze-
niami, stosowanymi na terenie zwiedzanych przedsiebiorstw.

Uzupetnieniem studium bylo zaznajomienie uczestnikbw z najwazniej-
szymi instytucjami i organizacjami, ktére zajmujg sie zagadnieniem bezpie-
czcnicnstwa pracy na zachodzie Europy.
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Uczestnicy wycieczki w liczbie 16 osdéb, wyjechali z Warszawy do Ber-
lina, nastepnie przez Belgie do Londynu. Diuzszy pobyt w Londynie pota-
czony byt z codziennymi dalekimi (do 200 kin) wyjazdami do poszczego6lnych
zaktadow przemystowych. W powrotnej drodze zwiedzono fabryki w oko-
licach Brukseli. Pobyt w Kolonii i Dusseldorfie datl moznos¢ zwiedzenia
jednych z najpowazniejszych niemieckich zaktadéw przemystowych, po tym
cze$¢ uczestnikéw wycieczki wrocita do kraju, a czes¢ wzieta udziat w do-
rocznym zebraniu Niemieckiego Towarzystwa Ochrony Pracy we Frankfur-
cie n/M. Powrotna droga odbywata sie via Drezno i Berlin i dnia 4 listopada
1938 r. nastgpit powrdét do Warszawy.

Bilans wycieczki jest powazny. Zwiedzono 20 zakitadéw przemystowych,
5 Muzebw Bezpieczenstwa Pracy, 6 organizacji poswieconych catkowicie lub
czesciowo zagadnieniu bezpieczenstwa pracy, laboratorium psychotechnicz-
ne Dyrekcji Tramwajéow w Brukseli, wreszcie jesienng wystawe samochodo-
wg w Londynie oraz zapoznano sie z organizacja Niemieckiego Frontu
Pracy.

Zwiedzane zaktady reprezentowaty rézno dziaty przemystu a mianowicie:
gazownie, zaktady elektrotechniczne i fabryke kabli, fabryki obrabiarek, na-
rzedzi i ostrzy, chemiczne, papiernie i opakowan papierowych, samochodowe,
sztucznego jedwabiu i przedzalnie bawelny, cegielnie, suchej destylacji we-
gla, wag automatycznych, przemystu drzewnego, browary itd.

Zblizenie naszych sfer technicznych z zagranicznymi cechowata wszedzie
szczera i nieprzymuszona serdeczno$¢ i goscinnos¢, wyrazem tego byty arty-
kuty i notatki w prasie codziennej i fachowej w Niemczech i Anglii utrzy-
mane w bardzo przychylnym tonie.

Zapoznanie sie z rezultatem powyzszej wycieczki moze zacheci¢ do podej-
mowania podrézy naukowych, nalezycie uprzednio przygotowanych w Kkraju
i zagranicg. Przy sposobnosci uczestnicy wycieczek beda mieli moznos$¢ spet-
nienia powaznej roli propagandowej przez udzielanie wiadomosci o skrom-
nym, lecz rzetelnym naszym dorobku, ktory na szerokim Swiecie wywotuje
coraz wigksze zainteresowanie.

(0] zdrowie gornika. Wegiel polski ptynie daleko w $wiat — gornik polski
pracuje gteboko pod ziemig. Jak pracuje, co mu zagraza, jak sie tam czuje,
czym jest w zyciu swym codziennym na powierzchni ziemi — pytania te ob-
chodzg szeroki ogdt; od gdérnika bowiem, od jego sprawnosci zalezy nasz wy-
Scig pracy, rozgrywajacy sie na arenie catego Swiata.

Sprawie warunkéw pracy i bytowania goérnika $laskiego poswiecona jest
praca dra Karola Seczy ka, naczelnika Wydziatu Zdrowia $laskiego Urze-
du Wojewddzkiego ,,Ochrona zdrowia gornika“, ktéra w dniach najblizszych
ukaze sie naktadem Instytutu Spraw Spotecznych. Na tle opiséw pracy w ko-
palniach wegla — autor przedstawia niebezpieczenstwa zagrazajgce gorni-
kom i omawia szczegdtowo choroby zawodowe, zapobieganie im i lecznictwo.
Najszczegotowiej w dziale tym omoéwiona jest pylica ptuc, ktorej rézne stadia
rozwoju pokazane sg w szeregu rentgenograméw. Autor wylicza S$rodki za-
radcze, ktdre powinny uchroni¢ gornikdéw przed ciezszymi stopniami zapy-
lenia ptac, wskazuje na potrzebe masowych badan na pylice wszystkich re-
baczy goérniczych, przede wszystkim za$ pracujacych w kamieniu, w zwigzku
z tym mowi o potrzebie powstania instytucji wyspecjalizowanej, ktora
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bytaby powotana do rozwazania togo cierpienia oraz do wydawania orzeczen
w zakresie pylicy phuc.

Do innych zagadnien poruszanych w tej ciekawej ksigzce, dajgcej peiny
obraz zycia i pracy gornikow S$laskich, powr6cimy na tym miejscu w cza-
sie najblizszym.

KSIAZKI NADESEANE.

Duntajowski Aundrzoj Mgr:. Fauna Stodkowodna Polski. Ze-
szyt 3. Ptaki (Aves), 42(j stron z 235 ryc. w tekscie, wyd. Kasy imienia Mia-
nowskiego, z zasitku Funduszu Kultury Narodowej imienia Jézefa Pitsudskie-
go, Warszawa 1938.

Fauna Stodkowodna Polski wychodzgaca pod redakcja doc. dra T. J a-
czewskiego i prof, draT. Wolskiego, jest wydawnictwem za-
kreslonym 11a szerokg miare. Projektowanych jest bowiem 37 zeszytdw, ktdre
zaczely sie ukazywac¢ przed kilku laty. Jak dotad, wyszto 5 zeszytow: ,Ssaki“,
LPtaki“, ,Jetki“, ,Pijawki“ i ,Gabki“.1

Obszerna i staranna praca mgra A. Dunajewskiego rozpada sie na
czes¢ ogolng i szczegdtowa, dalej dziat poswiecony piSmiennictwu i skorowi-
dze rzedow, rodzin, rodzajow i gatunkéw w jezyku tacinskim i polskim.

W pierwszej czesci autor rozpatruje pochodzenie i stanowisko ptakéw ze
specjalnym uwzglednieniem charakterystyki morfologicznej ptakéw stodko-
wodnych. Zupeltnym novum w naszej literaturze ornitologicznej jest obszerny
rozdziat, poswiecony zagadnieniu biologii ptakéw stodkowodnych, przy czym
obok wykorzystania obszernej literatury zagranicznej, rozwazania autora obok
licznych rysunkéw sg poparte oryginalng tablica, wyjasniajgca stosunek roz-
maitych ptakéw stodkowodnych do otoczenia: dziesie¢ poétschematycznych ry-
sunkéw wyjasnia pod wzgledom biologicznym stosunek dziesieciu najbardziej
charakterystycznych form ptakéw do Srodowiska wodnego i otoczenia przy
czym zestawienie to ma charakter w duzym stopniu instruktywny. W dalszej
czedci s ustepy, poswiecone zagadnieniom wedréwek ptakéw, znaczeniu go-
spodarczemu avifaunv stodkowodnej i nowoczesnym pogladom na ochrone
ptakéw, do czego zresztg jeszcze autor powraca w czesci szczegdtowej. Bardzo
zwiezle ujety jest stan badan ornitologicznych oraz uwagi o sposobach czy-
nienia zbioréw ornitologicznych.

W czesci szczeg6towej poswieca autor zasadnicze uwagi klasyfikacji i no-
menklaturze ptakéw, poczem nastepuje przeglad systematyczny ptakéw stod-
kowodnych z kluczami dla rzedéw, rodzin (ewent. podrodzin), rodzajow i ga-
tunkéw (ewent. podgatunkéw). Avifauna stodkowodna zostata przez autora
potraktowana szeroko, gdyz uwzglednia on nic tylko gatunki przypadkowo zy-
jace lub pojawiajace sie w Srodowisku stodkowodnym, ale réwniez i formy,
ktére niezmiernie rzadko byly spostrzegane w Polsce. Nie mozna zaprzeczyc,

1 Nr. 2. Prof. dr. Il. Kunzc: Ssaki (Mammalia), cena 1z 1,70.
Nr. 15. Doc. dr .1 S. Mikulski: Jetki (Ephemeroptera), cena zt 4,20. —
Nr 2G. dr L. Pawtowski: Pijawki (Hirudinea), cena zt 4,40. — Nr 37.
Prof. dr K. Si mm: Gabki (Porifera), cena zt 3,10.
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ze ton maksymalistyczny spos6b ujecia ma swoje uzasadnienie i stuszna dro-
ga zostata przez autora wybrana. Przy kazdej opisywanej formie nastepuje
opis osobnikéw w réznym wieku, dane o jego rozmieszczeniu wogole z uwzgled-
nieniem pojawienia lub wystepowania na terenie Polski oraz dane szczegoto-
we, dotyczace wiasciwosci biologicznych omawianego gatunku.

Oceniajgc prace mgra A. Dnnajewskiog o nalezy z radoscig po-
witaé¢ ukazanie sie tego podrecznika. Bedzie ona doskonatym uzupetnieniem
majacego sie ukaza¢, Il tomu ,Ptakéw Ziem Polskich“, doc. dra J. B. Soko-
towskiego, w ktorym majg byé m. i. uwzglednione ptaki fauny stodko-
wodnej. Dobrze sg ujete ustepy, poswiecone biologii ptakéw stodkowodnych,
tak, ze jest to nowo$¢ dla naszej literatury faunistycznej. Tak samo korzystng
jest wielka ilo$¢, niejednokrotnie oryginalnych rysunkéw, w ktorych talent ar-
tystyczny autora znalazt forme doskonale utatwiajaca czytelnikowi rozpozna-
nie nieraz mato zrozumiatych dla przyrodnika nie ornitologa roznie systema-
tycznych. Wogole dziat systematyczny jest potraktowany z wielkim znaw-
stwem specjalisty, ktéremu zadne niemal z tych zagadnien nie jest ol>ce.

Pewno zastrzezenia musze wysung¢ przeciwko stosowaniu najnowszej no-
menklatury przy tworzeniu rodzajow i gatunkéw bez podania synoniméw
nazw dawnych, znanych kazdemu, kto ma jakiekolwiek zainteresowanie orni-
tologia. Obawiam sie, ze ten sposob podania bedzie miat trudnosci w przyje-
ciu sie w szerokich kotach, dodanie za$ najczesciej uzywanych synonimow,
przede wszystkim tacinskich, dopomogtoby znacznie w korzystaniu z ksigzki.
Z innych drobnych usterek podkreslitbym stosunkowo mato szczegétowo poda-
ne rozsiedlenie: takie okre$lnenia, jak ,wojewddztwa wschodnie lub potud-
niowe” lub ,wojewodztwa wschodnie* sg zanadto ogdlnikowe. Moznaby miec
watpliwosci  réwniez co do niektéorych nazw gatunkowych polskich, cho¢
w tym wypadku czeSciowo zostaty podane dotad uzywane przez autoréw na-
zwy. Miatbym w Swietle nowszych pogladéw pewne zastrzezenia co do uwaza-
nia ,tokéw ptakéw jako wyladowania nadmiaru energii“, lub pogladu, zeby
~wielozenstwo wsréd ptakéw byto zjawiskiem niezmiernie rzadkim“. Nie
uwzglednia autor, omawiajgc biologie bociana biatego, nowszych prac doty-
czacych tejze i szczegdlniej jego rozsiedlenia. Sg to jednak drobne i mato zna-
czace usterki. Jako catos¢, nalezy podrecznik powita¢ z radoscig, jako ko-
rzystnie zapetniajacy dotkliwg dotychczas luke w naszym piSmiennictwie
przyrodniczym, ktéry z pewnoscig pogtebi nasze wiadomosci dotyczace pta-
kéw stodkowodnych. Dr K. Wodzicki.

Kotodziejska i Szczygiet: Tablice witaminbw. Warsza-
wa 1938. P. Z. Higieny.

Wydawnictwo pozyteczne z wielu wzgledéw nietylko dla fachowcéw, lecz
i dla nauczycieli i dla wszystkich tych, ktérzy sie interesujg zagadnieniem
racjonalnego zywienia. Nauka o witaminach -wymaga ciggtej kontroli usta-
lonych czy tez przyjetych poje¢. W ciggu niewielu lat z czterech witaminéw
doszlismy do Kilkudziesieciu. PorzuciliSmy og6lnie stosowang nazwe ,ta wita-
mina“ i zamieniliSmy jg na ,ten witamin“, pozostawiajac rodzaj zenski tylko
dla tych, ktére majg charakter zasady organicznej. Krétka, rzeczowa bro-
szurka podaje oprdcz charakterystyki chemicznej zupetnie zwieztej dla kaz-
dego witaminu objawy niedoboru czyli tak zwanej ogélnie awitaminozy —
sposoby okreslenia w jednostkach, metody oznaczenia i wystepowanie w pro-
duktach spozywczych. Dr ,1 Opienska-Blauth.
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Ogdlna mapa geologiczna Polski w skali 1:100 000, arkusz 4 — Kielce.
Opracowat Jan Czarnoc ki Wydawnictwo Panstw. Instytutu Geo-
logicznego. Warszawa 1938.

Czwarty z kolei arkusz Ogélnej Mapy Geologicznej Polski, ktory ukazat
sie ostatnio, zastuguje na specjalng uwage, zaréwno ze wzgledu na teren,
jak na opracowanie naukowe i wykonanie techniczne. Nigdzie indziej w Pol-
sce nic mamy na obszarze ok. 1000 km2 jaki obejmuje jeden arkusz mapy,
takiego bogactwa formacyj geologicznych jak na ark. Kielce, gdzie od dol-
nego kambru do miocenu wystepuje niemal nieprzerwana seria osadoéw. To
tez teren ten jest klasyczny dla geologii Polski, poczynajgc od czaséw Sta-
szica i Puseha.

Autor niniejszej mapy, p. Jan Czarnocki, wytrawny znawca Goér Swieto-
krzyskich, wydzielit na niej 45 utworéw geologicznych, z czego na sam de-
won wypada 10, a na trias az 14. Konsekwentne przeprowadzenie tego tak
szczegOtowego podziatu mozliwe byto tylko dzieki wieloletniej i zmudnej pra-
cy autora, oraz dzieki usunieciu utworéw czwartorzedowych (z wyjgtkiem
aluwidéw rzecznych). Takie odkrycie mapy umozliwity setki kopanek (szur-
fow), wykonywanych od wielu lat pod kierunkiem p. Czarnockiego.

Na marginesie arkusza znajdujg sie dwa profile stratygraficzne dwoch
gtéwnych facyj Gor Swietokrzyskich: kieleckiej i $wietokrzyskiej, przed-
stawiajgce miazszos¢, charakter petrograficzny i odporno$¢ na czynniki ze-
wnetrzne (wyrazajgca sie w stromosci stokéw) wszystkich formacyj geolo-
gicznych, wystepujacych na terenie tego arkusza.

Reprodukcja mapy zostata wykonana bardzo starannie i czytelnie w Woj-
skowym Instytucie Geograficznym.

W przygotowaniu jest druga mapa tego arkusza w skali 1:50 000. Bedzie
to mapa zakryta, a wiec uwzgledniajgca w catosci utwory czwartorzedowe.
Na mapie tej bedzie réwniez przedstawione rozmieszczenie bogactw mine-
ralnych tego obszaru. Do obu map bedzie dotaczony tekst objasniajgcy.

Obie mapy wraz z tekstem stanowi¢ bedg nieodzowny przewodnik dla
kazdego geologa, gornika i geografia, a nawet turysty-krajoznawcy, chca-
cych poznaé¢ blizej budowe geologiczna, bogactwa mineralne i krajobraz te-
go tak bardzo interesujgcego obszaru Polski. St. Kr.

SEOWNICZEK WYRAZOW OBCYCH i TERMINOW NAUKOWYCH.

Gaz szlachetny. Gaz nie wchodzacy w zwiagzki z zadnym innym ciatem lub
gazem. Nalezg tu np. neon, argon, krypton, ksenon itd. Uzywane przy wy-
robie zardwek elektrycznych, i reklam tzw. neonowych.

1 lumen. Jednostka strumienia $wiatla, ptyngcego ze zrédta o natezeniu
112 Swiecy.

Modulacja. Fala wypromietiiowana .przez dowolny generator lampowy jest
to tzw. fala no$na. Charakteryzuje sie ona przez okreslonag czestotliwos¢, am-
plitude, faze i natezenie promieniowania, — wartosci state dla danej fali.

Jesli w jakikolwiek sposob zmienimy jedng z tych wartosci i zmiany te
bedg dokonywane w dowolnych granicach przez caly czas pracy generatora,
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to charakter wysytanej fali ulegnie zmianie. Méwimy, zc fala /.ostata zmo-
dulowana. Najczesciej modulacje dokonuje sie przez zmiany amplitudy lub
czestotliwosci, przy pomocy np. mikrofonu, klucza telegraficznego z brze-
czykiem, lub osobnego generatora lampowego.

Modulacja fal elektromagnetycznych.

Rdzenie alkaloidowe tworzag pierscienie heterocyklowe zawierajace azot.
Niektére z tych rdzeni powyzej przedstawionych odgrywajg wazng role
w fizjologii organizmu roslinnego, badz zwierzecego. Np. rdzen pyrrolowy
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jest whasciwym dla gtéwnego barwnika zielonych roslin — chlorofilu, jak i dla
barwnika czerwonego krwi — hemoglobiny. Niektére z rdzeni alkaloidowych
sg wiasciwe i dla aminokwaséw tworzacych wielkie kompleksy biatkowe.
Rdzen pyrymidynowy spotykamy w produktach wydalanych z ustroju np.
w kwasie moczowym.

Pirydyna — jest zwigzkiem heterocyktowym, pochodng benzenu, w Kkté-
rym jeden wegiel pierscieniowy zastgpiony zostat przez azot. Wystepuje
w smole pogazowej, ropie naftowej, dymie tytoniowym, jest substancjg ma-
cierzystg wielu alkaloidéw.

Promienie podczerwone i ultrafioletowe. Swiatto biate, widzialne sktada
sie z szeregu barw teczowych i ich odcieni, poczynajgc od czerwonego, przez
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pomaranczowy, zotty, zielony, niebieski do fioletowego. Promie-
niowanie czerwone posiada dtugos¢ fali ok. 0,8 mikrona, z6tte ok.
0,4 mikrona. Promienie podczerwone rozciggajg sie w strone fal
dtuszych od 0,8 mikrona, a wiec do ok. i) mikronéw, i posiadajg
wiasnosci cieplne. Natomiast ultrafioletowe sg krotsze od fiole-
towych, i lezg w zakresie od 0,4 mikrona az do setnych czesci
mikrona. Nalezg tu up. promienie ,X*“. Posiadajg wiasnosci prze-
nikania przez materig, oraz wilasnosci chemiczne, (rozktad nie-
ktorych zwigzkéw (w fotografii — dziatanie na emulsje
kliszy).

Termoelement. Dwa rézne metale np. zelazo i srebro, w posta-
ci pretow lub drutéw, znitowane jednymi koricami. Gdy ogrzaé
miejsce zlgczenia, na wolnych koncach powstaje réznica poten-
cjatdw elektrycznych. Zespot termoelementéw stanowi tzw. stos
termoelektryczny.

Tonizacja ustroju. — Ton czyli tonus oznacza napiecie czyli

element,

jedrnos¢

tkanek ustroju warunkujace sprawne jego funkcjonowanie. Tonizacja nazy-
wamy pobudzenie ustroju i wzmozenie gotowosci reakcji poszczegdlnych tka-

nek w stosunku do bodzcéw.

Srodkowy czyli centralny uklad nerwowy znajduje sie w jamie czaszko-
wej i kanale kregowym. Skiada sie wiec z moézgowia i rdzenia pacierzowego.
Wedtug podziatu Langley’a odpowiada tuk zwanemu uktadowi somatyczne-
mu czyli moézgordzeniowemu w przeciwstawieniu do ukladu wegetatywnego

zZwanego tez autonomicznym.

Z odzyskanych Tatr. Tatry Bielskie. (Fot. dr J. Mtodziejowski).
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