WLADYSEAW KLOSINSKI

DRUGI ROK
NAUKI SZKOLNE)]J

PRZEWODNIK METODYCZNY
DLA NAUCZYCIELI

DOSTOSOWANY DO POSTULATOW
NOWOCZESNEJ PEDAGOGIKI

B B L10TEKA
swego Liceum jEfd  inego
v6s,C3LIWSG ACH

KRAKOW 1933

SKLEADY GLOWNE:
DRUKARNIA W. L. ANCZYCA | SPOLKI W KRAKOWIE
ZWIERZYNIECKA 2

GEBETHNER | WOLFF, .KRAKOW, RYNEK 23



KRAKOW — NAKLAD | DRUK W. L. ANCZYCA | SPOLKI



PRZEDMOWA

Zyczliwe przyjecie przez P. P. Nauczycielstwo «Pierwszego roku
nauki» skionito ranie do wydania «Drugiego roku nauki». Podrecznik ten
umozliwi chetnym kontynuowanie pracy tym samym sposobem, jaki sto-
sowali w | kl. szkoly powszechnej.

| tu jednak jak przy. I. Roku nauki szkolnej zaznaczy¢ musze, iz
ksigzka ta moze stuzy¢ jako drogowskaz, ktory podaje pewne plany me-
todycznego traktowania wszystkich przedmiotéw, ale nie w tej mysli, aby
P. P. Nauczycielstwo stosowato je $cisle i niewolniczo.

Jest to niemozliwe, jak niemozliwe jest istnienie dwoch Kklas,
ktéreby mogly w tych samych warunkach pracowaé, a w konsekwencji
nie mozna trzymac¢ sie w szczegdtach tych samych planéw, jak i spo-
sobow uczenia. Szkota zresztg idzie ciggle naprzéd w postepie i ewoluciji,
ktérej wstrzymacé nie mozna i dlatego wiele regut i przepisow ulega nie-
ustannym zmianom czy modyfikacjom.

Nalezy zatem uwazac niniejszg prace za jedem-zjwielU”sposobow
rozwigzania trudnego zadania-1J. wyzyskania w jaj*najwiekszej, mierze
sit drzemigcych w duszaeh-.'dzij?ci jednej klasy, uczonej: przez, jednego
nauczyciela w pewnych wg”mkach. Prace te podaje zatem jako jedng
z préb dazenia do lepszych rezultatéw w wychowaniu i nauczaniu. Bedzie
ona miata warto$¢ dla Nauczycielstwa jako jeden z takich przyktadow
stworzonych na podstawie wieloletniej praktyki, opartej na wiadomosciach
teoretycznych. Jezeli ta skromna préba zacheci P. P. Nauczycielstwo
do dalszej samodzielnej pracy na tem polu, bedzie cel jej w znacznej
mierze osiagniety.

Wkoncu sktadam podziekowanie W. P. Prof. Mgr. Tadeuszowi
Biernakiewiczowi za taskawg wspo6tprace w utozeniu programoéw
lekcyjnych do ¢wiczen gimnastycznych.

Krakéw, sierpien 1932.
Autor.
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PODSTAWY PSYCHOLOGICZNE.

Jak dobremu ogrodnikowi jest potrzebna znajomo$¢ warunkow
rozwoju kazdej rosliny, tak i dla nauczyciela, jako zawodowego wycho-
wawcy, jest niezbedna znajomo$¢ dyspozycyj psychicznych i tendencyj
rozwojowych dziecka. Nauczyciel ma utatwi¢ w granicach mozliwych
kazdemu uczniowi odpowiednie warunki petnego doskonalenia sie tak
fizycznego jak i psychicznego. A trzeba wiedzie¢, ze dziecko pod wzgle-
dem fizycznym i psychicznym to inny cztowiek, niz dorosty. Rozwijajac
sie, staje sie podobny do starszych. Dziecko w stosunku do starszych
ma nietylko -mniejszy zakres przezy¢, ale niema tez wogdle dyspozycyj
do pewnych rodzajéw przezyc.

Nauczyciel zatem nie moze miarg i obrazem wiasnych przezyé
psychicznych ocenia¢ przezycia dzieci, gdyzby ich nie zrozumiat i Zle wy-
chowat. Musi zna¢ psychologje i warunki rozwoju normalnego dzieci,
pozna¢ wszystkie czynniki szkodliwe, jak pozyteczne, ktdre na ten rozwdj
wplywajg i tak ma niemi kierowa¢ i zmienia¢, by wychowankom pomoc
w najwiekszej mierze do petnego rozwoju, do jakiego sg zdolni.

Na podstawie znajomosci tych ogélnych praw rozwojowych duszy
dziecka moze nauczyciel pozna¢ psychologje kazdego ucznia zosobna.
Wtedy bedzie mogt stosowaé¢ do kazdego odpowiednie sposoby wycho-
wawczego oddziatywania.

Zatem na wstepie nalezy sie zastanowi¢ nad tern, jak sie przedstawia
obraz rozwoju fizycznego i umystowego ucznia drugiej klasy.

Dziecko, uczeszczajgce do drugiej klasy szkoty powszechnej, prze-
zywa drugi okres swego rozwoju t. zn. chiopiectwo albo dziewczectwo
.(od 7—12 r. zycia). Wiek miedzy 7—8 r. jest przelomowy w zyciu
dziecka. W tym bowiem roku konfczy sie zwykle faza silniejszego wzro-
stu i dziecko wstepuje w nowy okres rozrastania sie i przybierania na
wadze. W tym tez roku wyrastajg mu zeby state na miejsce zebow
mlecznych. Wzrasta i sita miesniowa. W pordéwnaniu zatem z okresem
poprzednim z 7 r. mozna mowi¢, iz dziecko wstepuje w okres zycia wiecej
pewniejszego i silniejszego, zatem wiecej uzdolnionego i podatniejszego
do pewnych wysitkow, zmierzajgcych do wydatniejszego rozwoju psy-
chicznego. Jednak ze wzgledu na to, iz jest to jeszcze okres przejSciowy,
w ktérym dziecko dopiero uzylo calego nadmiaru energji zywotnej na
wybitny rozwdj fizyczny, dlatego wymaga sie¢ pewnej ostroznosci
i umiaru w angazowaniu jego sit zarbwno pod wzgledem fizycznym jak
i umystowym.

Stad tez Ministerstwo W. R. i O. P. wyznacza w Programach na
druga klase podobna miare wymagan i podobny sposob uczenia, jak
w Kl .
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Zmysty, wzglednie ich pobudliwo$é fizjologiczna, doszta juz do
stanu normalnego, za$ druga strona dziatania — wrazliwo$¢é psy-
chiczna, rozwija sie rownoczesnie z rozwojem funkcyj psychicznych wyz-
szych, jak uwaga, pamie¢, kojarzenie, myslenie. Zmyst dotyku objawia
prawie najwiekszg wrazliwosc.

W zakresie wrazei wzrokowych dziecko 8-letnie umie zwykle od-
réznia¢ i nazywac¢ gtowne barwy. Dziewczeta wykazujg pod tym wzgle-
dem jeszcze wiekszg wrazliwosé i znajomosc.

Pod wzgledem stuchu daje sie zauwazy¢ w tym okresie wybitniejszy
rozwdj zdolnosci w rozroznianiu tonéw i w ujmowaniu melodji i rytmu.
Mozna zatem uzywa¢ tych zmystdw w stopniu normalnym do powiek-
szania trwatych i dokladnych wyobrazen, a temsamem da¢ podstawe
do wytwarzania sie doktadnych poje¢ i trafnych sadéw o rzeczach i zja-
wiskach.

Umyst ucznia w tym wieku odznacza sie wielkg lotnoscig i ruch-
liwoscig, co objawia sie wieloma zainteresowaniami wobec tego, co go
otacza. Dziecko dopytuje sie czesto o przeznaczenie i pochodzenie
przedmiotow. Zwykle predko przebiega z jednego tematu na drugi.
Rownocze$nie z tern zauwazy¢ mozna w tym wieku i pewng powierz-
chownos¢, brak skupienia i gtebszego zastanowienia sie nad danem za-
gadnieniem.

Stwierdzono badaniami, iz dzieci spostrzegajg niedoktadnie
i niepewnie, obserwujg przedmioty i zjawiska ztozone chaotycznie i ze
spostrzegajg pewne cechy catosci i to te, ktére je interesujg i ktore dobie-
rajg sobie dowolnie i uzupeiniajg wytworami swej wyobrazni, przed-
stawiajac je sobie jako cato$¢, nie odpowiadajgcg istotnemu wygladowi
przedmiotu. Dziecko tworzy sobie (obraz) cato$¢ drogag syntezy subjek-
tywnej t. j. zbierania szczeg6tow, ktore dobiera dowolnie. Od 8-go roku
zycia zwraca uwage na szczegOty obrazu, moze je opisa¢, wyliczy¢, ale
jeszcze nie potrafi ich czesto zwigza¢ w cato$¢, spostrzega wiec anali-
tycznie. Nie umie odr6zni¢ czesci gtdwnych od podrzednych. Ujmuje
przedmioty zmystowo. Zwykle opisuje zdarzenia ze strony zewnetrznej
bez ujecia znaczenia zjawiska. Nie ujmuje gruntownie rzeczy i zjawisk,
bo to. wymaga operowania pojeciami oderwanemi i stowami, ktorych
dobor ma za szczupty. Stad tez i rozumowanie jego jest wiecej zmy-r
stowe i powierzchowne. Widzi i ujmuje najpierw rzeczy, nazwy i ruchy,
a potem dopiero wiasciwosci przedmiotu.

Trzeba tu zauwazyé¢, ze dziecko obserwujac catos¢ czy stuchajac
jakiego$ opowiadania uzupeinia sobie przedstawiony obraz swemi juz
poprzednio zdobytemi wyobrazeniami pokrewnemi i tak drogg asymi -
lacji wrazen nowych ze starszemi dochodzi do wyobrazenia catosci,
i dlatego wiasnie zbyt subjektywnie ujetej. Ta zdolno$¢ asymilacji jest
potrzebng w nauce do predszego wytwarzania sie wyobrazen i umozliwig
zrozumienie znakdéw, rytin i skrotéw. Jest to potrzebne takze do tego, aby
dzieci 'nauczyty sie ujmowaé istotne cechy zjawisk i nabieraty doktad-
niejszych wyobrazen o rzeczach i zjawiskach, ktére napotykajg w zyciu.

Wobec tego wszystkiego widzimy konieczno$¢ ¢wiczenia dzieci
w obserwacji systematycznej, planowej i doktadnej. Z pomocg heurezy
nalezy doprowadza¢ do ujecia wiasciwej przyczyny i skutkdw zjawisk.

llos¢ wyobrazen decyduje takze o rozwoju umystowym dziecka.
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Dzieci inteligentne posiadajg wiecej wyobrazen. Ilos¢ i wybdr wyobrazen
zalezy od $rodowiska, w ktorem dzieci przebywaja. Przyrost wyobrazen
nie jest jednostajny; najwiekszy przypada wedtug badan miedzy 7—8 ro-
kiem. Na nauczycielu ciezy obowigzek starania sie o dostarczenie uczniom
odpowiedniego i nalezycie utozonego materjatu do obserwacji. Przez
odpowiednie zestawienie tego materjalu naukowego, czyli porzadng
nauke pogladu, — utatwia sie dzieciom kojarzenie wyobrazen t. j.
wykrywanie zwigzku oraz podobienstwa zjawisk, a temsamem uczy sie je
logicznie mysleé. Wogole umiejetno$¢ obserwacji to podstawa nalezytego
ksztatcenia miodziezy, bo z kazdego wrazenia i kazdej mysli, ktorg prze-
zywamy, pozostaje w umysle co$, co stuzy jako materjat i tres¢ naszego
zycia duchowego.

Chodzi o to w nauce pogladu, aby kazde wrazenie, mysl, uczucie
i che¢ zostaty niejako zaczepione z drugiemi stanami psychicznemi po-
dobnemi lub stanowigcemi przeciwieAstwo, a ktére przezywato dziecko
jednoczesnie badz kolejno, bagdZz w tein samem miejscu.

Kojarzeniem na podstawie podobienstwa postugujemy sie na
wszystkich stopniach myslenia, zaczynajgc od kojarzenia np. podobnych
koloréw, dzwiekdw, zapachéw, konczac na najbardziej oddalonych od
siebie, ktore jednak majg chocby ogdlng ceche wspdlina.

Kazde wyobrazenie wywotuje jako swoj nastepnik, albo wyobra-
zenie podobne mu pod wzgledem treSci albo takie, z ktdrem czesto wy-
stepowato réwnoczesnie. Odtworzenie danego wyobrazenia staje sie¢ tern
fatwiejsze i pewniejsze, im liczniejsze sg jego skojarzenia. Trzeba wie-
dzie¢, ze kojarzy¢ ze soba mozna nie tylko wyobrazenia, ale wszelkie
stany $wiadomosci, a takze rozmaite ruchy i czynnosci ciata wywotane
réznemi wyobrazeniami. Mozna takze kojarzy¢ ze sobg wyobrazenia bez
zadnego zwigzku, czyli skocznie lub tgcznie. Kojarzenia tgczne dzielimy
na dzwiekowe i myslowe — mysSlowe za$ na zewnetrzne przez wzglad
na czas, miejsce np. szkota — nauka, ranek, budzenie sie — i logiczne,
ktére znowu dzielimy na podporzadkowane, nadporzgdkowane i przy-
czynowe.

Dzieci kojarza wyobrazenia wiecej skocznie, przyczem zauwazy¢
mozna pewien automatyzm w zachowaniu ogniw miedzy wyobrazeniami.
Wiecej spotykamy kojarzen dzwiekowych, anizeli myslowych — wiecej
zewnetrznych, niz logicznych i wiecej przestrzennych niz czasowych,
wreszcie najmniej przyczynowych i to wiecej wedtug stosunku podrzed-
nosci, a zatem od catosci do czesci.

Czas skojarzenia nalezy od kategorji skojarzen i od inteligencji
dziecka. Czas diuzszy nie jest dowodem stabszej inteligencji. U dzieci
w stosunku do starszych jest znacznie dluzszy, a wywotany jest wielka
lotnoscig wyobrazen, wskutek czego jedne powstrzymuja drugie w doj-
$ciu do Swiadomosci. Dlatego wybdr odpowiedniego wyobrazenia opdz-
nia sie. Czesto dziala na opdznienie uczucie lub sugestia. Zjawisko
kojarzenia sie wobrazen, pojeé, uczu¢ i ruch6éw pozostaje w Scistym
zwigzku z wiasciwoscia pamieci. Reprodukowanie pamieciowe jest
wynikiem asocjacji, odtworzenie bowiem pewnego wyobrazenia jest tern
tatwiejsze i pewniejsze, im liczniejsze sg jego skojarzenia. Dobre zapa-
mietanie polega na tern, aby kazde zjawisko, ktére chcemy przechowaé
w pamieci skojarzy¢ z mozliwie najwiekszg iloscig wyobrazen.



- 14

To wszysiko wskazuje na potrzebe wprowadzenia planu koncen-
tracyjnego w nauce.

Naturalnie, ze tych skojarzeh bedzie o tyle wiecej, im bogatszy
materjal wyobrazeniowy miesci sie w umysle dziecka.

Sita skojarzen zalezy podobnie, jak przy innych procesach zycia
umystowego, od napiecia energji psycho-fizycznej, objawiajgcej sie sku-
pieniem uwagi podczas odbierania spostrzezen. Jezeli wiec nauka, ktdrg
uczen ma sobie przyswoi¢, bawi go i zajmuje, woéwczas wieksza ilos¢ sko-
jarzonych wyobrazen wnika gtebiej w umyst i dluzej sie-w nim zatrzy-
muje.

Przeciwnie jest, gdy ucznia przedmiot nie interesuje, lub gdy uczen
jest znuzony, albo zmeczony, albo wreszcie przestraszony. Do odtwo-
rzenia wyobrazenia nie jest zawsze potrzebna wieksza ilo$¢ skojarzen.
Wystarczy nawet jedno, gdy jest zwigzane z danem wyobrazeniem, a za-
barwione uczuciowo. Stad tez wediug Ochorowicza «jaki$ koncept czy
jakas odlegta ale zabawna analogja lepiej przytwierdzajg dane wspom-
nienie do innych, anizeli wielka ilos¢ skojarzeh obojetnychs.

Naturalnie doktadne przypominanie wyobrazen zalezy je-
szcze od czasu, ktéry uptynat od przyjecia wyobrazenia do jego odtwo-
rzenia. Im diuzszy czas, tern mniej doktadne przypominanie.

Do trwalego pamietania przyczynia sie powtarzanie danego ma-
terjatu, w szczegdlnosci sposéb ich odbywania.

Dziecko, uczac sie na pamie¢, musi wiecej razy powtarza¢ dany
materjat, anizeli starsi ludzie, diuzszego czasu tez potrzebuje do za-
pamietania. Zato znacznie dluzej pamieta. Zezasem wzrasta zdolno$¢ do
predszego uczenia sie dzieki temu, ze dziecku przybywa coraz wiecej
materjatu do skojarzen czyli rozwija sie pamie¢ logiczna.

Musi sie ono jednak uczy¢, aby pamie¢ swojg rozwijato i musi
sie umie¢ uczyc.

Zakres pamieci natychmiastowej wzrasta z wiekiem ale nie réwno-
miernie. Wedlug badan dzieci o$mioletnie moga spamieta¢ odrazu 4 wy-
razy. Zdolno$¢ zapamietywania wyrazow postepuje réwnolegle z roz-
wojem pamieci liczb. Pamie¢ przedmiotow rozwija sie znacznie predzej.

Nalezy jeszcze zaznaczyé, iz dziecko pod wzgledem pamieci przed-
stawia typ zmystowy w przeciwienstwie do starszych, ktérzy przedsta-
wiajg typ stowny. Pézniej w miare rozwoju inteligencji dziecko zaczyna
wiecej mysle¢ wyrazami jako abstrakcjami. Z tego znowu wynika dla
nauczycieli wskazanie, ze jezeli chcg w umysle dziecka dobrze utrwalié
jakie$ wyobrazenie, to lepiej jesli mu odpowiedni przedmiot pokaza, ani-
zeli opisujg stowami.

Tak u dzieci, jak i u starszych, spotykamy rézne typy pamie-
ciowe w zaleznosci od zdolnosci lepszego zapamietywania pewnych
grup wrazen, a mianowicie albo wzrokowych albo stuchowych albo mie-
szanych ruchowo-gtosowych i ruchowo-graficznych. Zwykle spotyka sie
u dzieci typy pamigciowe mieszane. To réwniez stanowi pewne wska-
zanie dla nauczyciela. Uczgc zatem w klasie bedzie postepowat tak, aby
wszystkie typy zwiaszcza mieszane uwzglednial. Bedzie wigc stosowat
takie metody, ktére uwzgledniajg oddziatywanie na wszystkie zmysty,
a zatem metode pogladowg z mdwieniem, rysowaniem, pracami recz-
nemi i pisaniem.
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Materjat wyobrazeniowy, ktory dziecko zdobywa drogag pamieci,
moze ono w umysle przestawiaé i przerabia¢ i tworzy¢ sobie swdj nowy
Swiat wyobrazen. Te zdolno$¢ nazywamy fantazja inaczej wyobraznig
twdrcza.

Stanowi ona podstawe wszelkiej twdrczej pracy na kazdem polu;
starszym na polu produktywnem dla siebie i spoleczenstwa, dzieciom
dla ich wasnego rozwoju.

A trzeba wiedzie¢, ze dziecko w wieku szkolnym to badacz i od-
krywca. Fantazja jest warunkiem rozwoju dziecka, a poniewaz ono ma
w sobie ped do wszechstronnego rozwoju, dlatego w jego zyciu tyle
fantazji, dlatego lubi zabawe, w ktorej swobodnie moze pokaza¢ swoja
inicjatywe i coraz nowsze pomysty.

Fantazja u dzieci jest ciggle czynna, zywa i bujna, ale nie ma cech
wybitnej samodzielnosci. Opiera sie gtdwnie na nasladownictwie, nie jest
tak tworcza, raczej wydaje sie nam u dzieci bogata i ptodng. W tym
okresie zycia dziecko jeszcze objawia do$¢ silng wyobraznie twdrcza,
w nastepnych latach zostaje ona ograniczona pierwiastkami rozumo-
wemu Zwtiaszcza dzieci zywsze objawiajg silniejszg wyobraznie.

Fantazja doprowadza dzieci do personifikacji i antropomorfizmu
(ozywiania rzeczy martwych). Dziecko chetnie zyje w krainie bajek
i opowiesci czarownych. Fantazja pozwala uzupeini¢ dziecku te luki
w wiadomosciach, ktérych jeszcze wskutek krotkiego okresu zycia nie
mogto dotychczas zapeic.

Podobnie jak inne wadze umystu, tak i fantazja u dziecka rozwija
sie na podtozu zywego uczucia i zainteresowania.

Wobec tego, ze bogactwo fantazji zalezy od zasobu konkretnych
wyobrazen dziecka, zatem obowigzkiem nauczycieli bedzie dostarczaé
uczniom materjatu do odbierania wrazen i obserwacji doborowego tak
pod wzgledem iloSciowym jak i jakosciowym. Jezeli materjat naukowy
bedzie podawany uporzadkowany pod wzgledem trudnosci jak i podo-
bienstwa i zlozonosSci, a przytem w formie przystepnej przedstawiony,
wtedy stanie sie on gruntem, na ktérym fantazja moze budowac dalsze
kombinacje i pomysty.

Zywo$¢ fantazji dziecka mozna wyzyskaé¢ do rozbudzenia samo-
dzielnosci umystowej, a to nie przez zwykte wyuczanie materjatu nauko-
wego drogg pamiecjowa, ale uczenie, ktore bedzie doprowadzato ucznia
droga heurezy do samodzielnej krytyki podawanego konkretnego ma-
terjalu. Ale w tem dazeniu doprowadzenia uczniow do samodzielnej
pracy i wykrywaniu praw rzadzacych zjawiskami musi nauczyciel, jak
pisze M. W. Borowski, zachowywa¢ pewng ostrozno$¢ i miare. Nie mozna
bowiem wymagac¢ od dzieci, aby odkrywaly droga samodzielnego myslenia
prawa, do wykrycia ktorych ludzko$¢ dochodzita przez cate wieki pracy.

Nauczyciel musi przez podanie odpowiednich uzupetniajgcych wia-
domosci utatwi¢ uczniowi ich wykrycie i zrozumienie, ale musi tez pa-
mieta¢, ze zbytnie podnoszenie wymagan ponad miare dzieciecej mozli-
wosci moze zrazi¢ uczniéw do nauki, a przecigganie granic w rozwoju
wyobrazni tworczej moze oddziata¢ ujemnie na rozw6j umystu dziecka,
a nawet na jego charakter moralny. Na tle bowiem wybujatej fantazji
moze powstac u dzieci klamstwo, a brak znowu fantazji nie pozwoli, prze-
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widzie¢ niemitych skutkdéw zlego postepowania, ezyli nie budzi u dzieci
powsSciggéw wstrzymujacych od postepkéw niemoralnych.

A zatem rozwijajmy u dzieci fantazje, ale rownoczesnie starajmy
sie jg uja¢ w karby kontroli rozumu i pogodzenia z przepisami etycz-
nego Zzycia.

W okresie tym mozna zauwazy¢ takze wybitniejszy rozwéj zdol-
nosci myslenia, a wiec sadzenia i wnioskowania. Wiele dzieci
zdumiewa zdolno$cig szybkiego orjentowania sie w réznych sytuacjach
zyciowych, jak i wycigganiu wnioskow, zwtaszcza przy omawianiu tresci
ustepébw z czytanek. Ze nie wszyscy uczniowie okazujg takie zdolnosci
w szkole, przyczyng jest ich wielka ruchliwo$¢ w tym wieku, ktora nie
pozwala im dtuzej siedzie¢ spokojnie w tawkach i skupi¢ uwage na jednym
temacie, zwilaszcza, gdy klasa jest liczniejsza. Nalezyte wedtug zasad
higjeny roztozenie i wyzyskanie sit uczniéw, potgczone z odpowiedniemi
przerwami, urozmaicenie nauki przez dobdr czy zmiange metody, uczyni
ja interesujacg dla dzieci i to bedzie najlepszg przeciwwagg dla tych
naturalnych zap6r w nauce.

Czesto spotykamy u dzieci w tym wieku wiecej roztargnienia,
wielkg zmiennos$¢ nastrojow, kaprysy, brak logicznego myslenia, powierz-
chowne rozumienie rzeczy, ujecie wiecej zmystowe, anizeli oderwane. —
Stad i mowa u dziecka ma wiecej tresci zmystowej, anizeli abstrakcyjnej.

Zdolnosc¢ sadzenia u dzieci jest ograniczona, gdyz dzieci mato zagte-
biajg sie w istote rzeczy i niewiele roznicujg. Kazdy zresztg nauczyciel
moze te braki zauwazy¢ podczas nauki, a zwilaszcza przy swobodnych
rozmoéwkach, opowiadaniach, opisach, a wreszcie przy nauce gramatyki
i rachunkéw. — Tylko systematyczna i konsekwentna praca nauczyciela
moze na tein polu duzo zdziatac.

U dzieci, jak i u starszych, rozréznia sie pewne typy umy-
st owo$ci, odgrywajace wazng role w sposobie wykonywania pracy
umystowej. Pierwszy typ pracujacy a) wiecej Swiadomie, b) w podswia-
domosci; 2) typ a) objektywny, b) subjektywny, wreszcie 3) typ a) prak-
tyczny i b) ksigzkowy. Typy te wystepujg zwyczajnie nie w czystej formie,
ale kombinacyjnie w ten sposob, ze pewne cechy, charakteryzujgce dany
typ, dominujg w pracy umystowej dziecka, albo wystepujg w potgczeniu
n. p. objektywny z subjektywnym, praktyczny z ksigzkowym.

Typ Swiadomy wiecej analizuje, poréwnywa cechy, pracuje z peing
Swiadomoscia celu pracy i konsekwencjg postepowania az do osiggniecia
ostatecznego rezultatu.

Drugi typ podswiadomy oznacza si¢ tern, ze umyst jego pracuje
wiecej w podswiadomosci wyobrazni, ktéra nasuwa niespodziewane roz-
wigzanie zadania, tak, ze dziecko nawet nie zdaje sobie sprawy, w jaki
sposOb doszto do celu. Swiadomos¢ jest tu bierng albo moze towarzyszyé
czynnikowi podswiadomemu. Dziecko zwykle poczatkowo obserwuje pilnie
rzeczy czy zjawisko, bada, zastanawia sie, potem odchodzi od pracy, na-
stepnie zaczyna sie praca w jego podswiadomosci i ta daje rozwigzanie
zagadnienia. U dzieci spotyka sie dosy¢ czesto takie typy pracy. Aby je
wyzyska¢, nalezy dawaé¢ im pewng przerwe miedzy przedstawieniem
tematu pracy a wykonaniem jej, aby da¢ mozno$¢ pracy w podswiado-
mosci. Ten spos6b postepowania mozna z korzyscig stosowaé u dzieci,
ktore nie potrafig dtuzej pracowaé az do wykonania zadania.
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Typ objektywny oznacza sie tem, ze najczesciej najpierw obserwuje
dane zjawisko, pordwnywa, opisuje, oblicza, kojarzac i uzupetniajac swoje
spostrzezenia zwykle doktadniejsze i petniejsze z dawnemi i tak dochodzi
do wykrycia rzeczywistych cech i przyczyn zjawisk. Jako dobry obser-
wator orjentuje sie dobrze w przestrzeni, stabiej w czasie, w wyrazaniu
sie jest rowniez doktadniejszy i logiczniejszy. Przeciwnie typ subjektywny
to marzyciel i interpretator — bada zjawiska, ale wszystko przerabia
w swej wyobrazni i zabarwia po swojemu uczuciem. Kojarzy czesciej
stownie, dzwiekowo, wyobrazenia jego nie sg tak doktadne i petne jak
u poprzednich, orjentuje sie lepiej w czasie. Ulega czesto sugestji.

Typ praktyczny pracuje wiecej zmystami a mniej pojeciami oder-
wanemi, — pamieta wiecej przedmioty anizeli stowa. Spostrzega i po-
réwnuje doktadnie. Dzieci takie to zwykle stabeusze w klasach w przed-
miotach, wymagajgcych myslenia oderwanego. Zwykle sg posadzane o le-
nistwo, tymczasem przy stosowaniu do nich metody szkoty pracy dojs¢
moga do normalnego rozwoju umystowego i rownaé sie z uczniami, na-
lezgcymi do typu ksigzkowego.

W klasie trafiajg sie i takie typy ucznidw. Odznaczajg sie one
fatwem kojarzeniem, dobrg pamiecig stéw, poprawnie rozumuja, uj-
mujg tatwo tre$¢ logiczng, zawartg w teksScie przeczytanym i umiejg
sie dobrze wystawia¢. Za to posiadajg stabszg pamie¢ przedmiotéw i sg
nieporadni w pracach recznych, rysunkach jak pozniej i w zyciu prak-
tycznem. Dla tych dzieci wskazanem jest wyrabia¢ te zdolnosci prak-
tyczne przez stosowanie zasad szkoty pracy, zaprawia¢ pomatu do prak-
tycznych zaje¢ i budzi¢ zainteresowanie w tym kierunku.

W poprzednich rozdziatach zaznaczytem kilkakrotnie oddziatywanie
uczu¢ na pewne procesy duchowe. Uczucie dziata zaréwno podnieca-
jaco i pobudzajgco na wszelkie czynnosci umystowe, ale moze dziataé
réwniez i paralizujgco. Nie mozna tez nawet méwi¢ o rozwoju psychicz-
nym bez wspotudziatu uczué i rownomiernego ich doskonalenia. Oddzia-
tywanie ich na rozum jest silniejsze, anizeli rozumu na uczucie — one
zabarwiajg nasze wyobrazenia, wywotujg i powodujg aktywnos$¢ naszej
Swiadomosci przy obserwowaniu $wiata. Uczucie stanowi istote pobudki
do dziatania. Sam rozum nie moze wywola¢ aktu woli, ale w pofaczeniu
z uczuciem. Ono decyduje przy obraniu celu dziatania. Rozwo6j duchowy
cztowieka i kierunek postepowania biegnie drogg najsilniejszych uczud.
Stad uczucia charakteryzujg najlepiej jednostke.

Chociaz uczucia majg tak wielkie znaczenie wychowawcze, to prze-
ciez mato zwraca sie uwagi na sprawe ich ksztatcenia u dzieci i miodziezy.
Wiecej troszczg sie wychowawcy i nauczyciele o rozw6j umystu t. j.
niby o praktyczng strone wychowania. Wszystko sie tez podporzgdkowuje
temu celowi. Tymczasem dobry znawca duszy dzieci zauwazy¢ moze
w klasie, w ktorej pracuje nauczyciel o subtelnej wrazliwosci duszy, wyz-
szg subtelnos$¢ inteligencji uczniow. Dzieci w takiej klasie przedstawiaja
sie pod kazdym wzgledem lepiej. Foerster zaznacza, iz kultura intelektu
staje sie niekiedy prawdziwem niebezpieczenistwem, tam wszedzie, gdy
nie jest podporzadkowana wyzszym uczuciom oraz wyrobionej woli.
Dlatego starajmy sie rozwija¢ i ksztatci¢ u dzieci uczucia jako czynniki
ich wyzszego wyksztatcenia i pamietajmy, ze jezeli chcemy, aby nasi wy-
chowankowie odznaczali sie¢ subtelno$cig uczu¢” io przedewszystkiem my

1l rok nauki szkolnej. N\ 2
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wychowawcy mamy te subtelno$¢ wobec dzieci i drugich ludzi okazywac,
bo to najlepsza droga wiodgca do celu.

Uczucie zywe, towarzyszace pracy i wszelkim poczynaniom dziecka,
to promien stofica. Gdy ono naswietla prace w klasie, wtedy zakornczeniem
jej bedzie najwieksze i najszlachetniejsze dla cztowieka uczucie zadowo-
lenia z wypetnienia jednego z najwznio$lejszych zadarn t. j. wychowania
cztowieka. Im czesciej nauczyciel jest wobec dzieci niedelikatny lub oka-
zuje wobec nich brutalnos¢, tern wieksze nastepuje obnizenie Avrazliwosci
uczuciowej, i stabsza reakcja na obraze honoru i ponizenie godnosci.

U dzieci mozemy zauwazy¢ wielkg pobudliwo$¢ uczuciowg. Mato
znaczace przyczyny wywotujag u nich najsilniejsze wzruszenia. Jednak
trwato$¢ wzruszei uczucia u dzieci jest krétka. Moze ono przezywaé
wprost przeciwne uczucia jedno po drugiem. U dzieci w wieku pierwszego
dziecinstwa widocznem jest niezrownowazenie i wielka zmiennos¢ i inten-
sywno$¢ uczué. Przezywajg one rozlegty skale rozmaitych uczué. Prze-
dewszystkiem sg one typowymi egoistami. Okazujg niby mito$¢ i przywig-
zanie do ludzi z otoczenia, ale potrafig zaraz pogniewac sie na nich, gdy
im rozkazujg lub zakazujg, lub odmdwig jakiej$ przyjemnosci. Mato wy-
czuwajg przykrosci starszych. Wobec zwierzat okazujg czesto mato lito-
§ci — bijg je i meczg. Objawiajg pod tym wzgledem pewng dziko$¢, moze
na podstawie atawizmu. — Sg w tym wzgledzie podobni do ludzi pier-
wotnych. Dziecko, majgc Swieze nerwy, wiekszg wrazliwos¢, przyzwyczaja
sie tatwo do tych samych podniet, ale dlatego jako stabszy cztowiek moze
mniej znie$¢ nieprzyjemnych uczué, jak znuzenie, wyczerpanie, szybciej
tez reaguje na nie i domaga sie zmiany.

Organizm dziecka posiada pewien zapas sit, ktéry wystarcza na
jakis okres czasu pracy, poczem konieczny jest odpoczynek, aby da¢ moz-
no$¢ do zebrania nowych sit, — a nerwy potrzebujg takze odnowy i za-
silania materjalem odzywczym. Dziecko wypoczete lepiej uwaza, rozu-
muje, a takze wrazliwos$¢ uczuciowa u niego sie podnosi, i to stanowi przy-
chylny warunek pracy dziecka. Jezeli jest wyczerpane fizycznie i umy-
stowo, wtedy nerwy niedopisujag, a wszelka praca umystowa, chocby
w innym czasie interesujgca, staje sie obojetng lub nieprzyjemng.

Z powodu niedostatecznie rozwinietej uczuciowosci nie mogg sie
dzieci przystosowaé¢ do wymogow zycia spoteczno-etycznego, stad popet-
niajag bez skruputdw tyle wybrykéw, ktére niedoswiadczonych wychowaw-
cow doprowadzajg czesto do gniewu i rozpaczy.

Z posrod trzech standéw uczuciowych, ktore rozrézniamy w psy-
chologji, t. j. stanow uczuciowych, afektéw i nastrojéw omodwie blizej
sprawe afektéw jako bardzo wazng dla nauczycieli i nauki szkolnej.

W afekcie wystepujg cate grupy spostrzezen albo wyobrazen o za-
barwieniu przyjemnem lub przykrem. Jest to uczucie bardziej ziozone,
anizeli stan uczuciowy i o wiekszem natezeniu, i dlatego wywiera nieraz
wielki wptyw na nasze wyobrazenia, sgdzenie i rozumowanie albo w Kkie-
runku podniecajacym albo hamujgcym.

Do pobudzajacych nalezg takie afekty jak rados$é, zachwyt, entu-
zjazm — do drugiej strach, zwatpienie, zdumienie, rozpacz. Afekty zwia-
szcza strach wywierajg znaczny wplyw na dziatalno$¢ fizjologiczng na-
szego organizmu, np. zbiednienie, zaczerwienienie, bicie serca, drzenie
konczyn, nawet porazenie pewnych organow.
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W razie czestego powtarzania sie ich u danego osobnika wyrabia
sie sktonnos¢ do ich pojawiania pod wptywem coraz stabszej podniety.
Tak ulega dziecko coraz wiecej tym afektom, co ze wzgledéw pedagogicz-
nych jest bardzo niebezpieczne. Wskutek statego nieodpowiedniego obcho-
dzenia sie z dzieckiem pobudza sie je do ujemnych afektow, paralizuja-
cych psychicznie, w tym wypadku powstaje z czasem u niego natdg tego
afektu, np. strachu lub gniewu i staje sie jego cechg charakteryzujaca,
ktorej pomimo pracy nad wykorzenieniem nie mozna tatwo usungé. Ty-
czy sie to zwilaszcza afektu strachu.

Rozrézniamy trzy kategorje strachu: 1) przerazenie, trwoga, 2) bo-
jazn, obawa, niepokoj, 3) lek, nieSmiatos¢, niepewnos¢. Zatem od najsil-
niejszej do najlzejszej odmiany. Z tych pierwsza kategorja strachu jest
najgrozniejsza w wychowaniu. Ribot pisze, ze w zadnem innem wzrusze-
niu upadek energji zyciowej nie uwidacznia sie tak wyraznie i catkowicie,
jak wiasnie podczas afektu strachu. Wywotuje on silne zahamowanie zycia
psychicznego, Swiadomos¢ zostaje przy¢miona, pamie¢ ostabiona, koja-
rzenie poje¢ zatamowane, wrazliwo$¢ zmystéw zmniejszona.

Nauczyciel ma pamiegta¢, ze gdy swem ziem postepowaniem do-
prowadza uczniéw do takiego uczucia, popeinia jeden z najwiekszych
przewinien pedagogicznych. Powinien' pamieta¢, ze obowigzkiem jego
jest zwalcza¢ bojazliwo$¢ i sktonno$¢ do strachu przez rozwijanie odwagi
ducha, dzielnosci, przyzwyczajenia do samodzielnosci przez budzenie zau-
fania we wiasne sity, wreszcie ksztatcenie zdolnosci dawania sobie rady
w trudnych sytuacjach zyciowych. Z pomoca odpowiedniej metody ucze-
nia ma sie dzieci wcigga¢ do wspotpracy nad samym sobg. Poniewaz do-
bry przyktad i tutaj jest korzystny, zatem dobrze jest bojazliwe i nerwowe
dzieci rozsadza¢ miedzy zdrowe i pewniejsze siebie.

Przy dobrze prowadzonej nauce gimnastyki, mozna takze naj-
skuteczniej walczy¢ ze wszelkiemi rodzajami strachu. Wogole ze stra-
chem trzeba koniecznie walczyé, bo strach to choroba, ktéra dziata roz-
ktadowo na charakter i postepowanie tak jednostki jak i spoteczenstwa.

Objawy woli u dzieci w tym wieku majg takze specjalne cechy,
odpowiednie istotom, bedgcym na nizszym poziomie rozwoju psy-
chicznego.

Jakkolwiek czyn poprzedzany jest u dzieci $wiadomem chceniem,
to jednakze dziatanie jest najczesciej bezplanowe, mato dostosowane do
rzeczywistosci, a to jest wynikiem matego doswiadczenia zyciowego.

Nie jest to jednak reguta bez wyjatku. Spotykamy sie czesto u dzieci
z dziataniem obmyslonem i planowem, jako wynikiem logicznego sadze-
nia i rozumowania.

MowilisSmy, ze czyn zalezy od stosunku wszystkich elementéw psy-
chicznych, ktére na wstepie tego rozdziatlu wymienitem. Na reakcje czyli
dziatanie wptywa wielce uczucie stanowigce o sile pobudki. Ot6z wobec
tego, iz dzieci pod wzgledem uczuciowym przedstawiajg wogole typ bar-
dzo pobudliwy, zmienny, niezréwnowazony, widzimy, iz chcac dziata¢ na
wole dziecka, trzeba uwaza¢ bardzo na rozwo6j uczué, rozwija¢ zatem te
uczucia, ktore dziatajg podniecajaco na czyn, a zwalczac te, ktore dziataja
ostabiajgco, paralizujaco.

Zdarza sie bardzo czesto, iz uczen w klasie nie moze sie zdoby¢ na
wykonanie pewnego czynu na rozkaz nauczyciela. Wtedy tlumaczy sobie
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io nauczyciel najczesciej brakiem zrozumienia u dziecka danej rzeczy, tym-
czasem powodem jest uczucie niesmiatosci lub strachu wywotane nieodpo-
wiedniem postepowaniem. Ten strach zostaje wywotany zwykle wyo-
brazeniem niemitych skutkéw, wyniktych ze ztej odpowiedzi czy btednego
wykonania rysunku i t. p. Jezeli uczen dobrze zrozumiat rzecz tak, iz jest
pewny, ze odpowiedz, ktdra mu sie nasuwa, jest dobra, wtedy sie nie
leka tej odpowiedzi i nie zwleka z nig. Ale sg dzieci takie, ktére z tego
powodu, iz kilka razy nie odpowiedzialty — w momencie wywotania na-
zwiska, popadajag w strach, ktory uniemozliwia spokojne rozwazenie
w mysli odpowiedzi i wywotanie w $wiadomosci pierwiastkéw krytycz-
nych, co ich utrzymuje nadat w niepewnosci. Stad uczen moze mieé
w $wiadomosci odpowiedz dobrg, a nie moze jej gtosno wypowiedziec.

Sg to sprawy bardzo subtelne i dlatego wymagajg ze strony nau-
czyciela wielkiej uwagi, wyrobienia i przygotowania psychologicznego,
aby mogt w kazdym poszczegélnym wypadku zdawaé sobie sprawe
z wszystkich czynnikdw, dziatajgcych ujemnie, czy dodatnio.

Dalej jeszcze inna kwestja. Dziecko przebyto juz trzy momenty
poprzedzajace wykonanie czynu, a mianowicie, doszto juz do postano-
wienia — ma nastgpi¢ czyn, czyli wykonanie koniecznych ruchéw, tym-
czasem do ich wykonania potrzebne sg jeszcze wyobrazenie sity i kie-
runku dziatania. Te wyobrazenia wytworzy¢ sie muszg przed wyzwole-
niem sie czynu, t. j. przed przejsciem pobudki z osrodkéw wyobrazenio-
wych ruchu do odpowiednich miesni, ktdre majg wykonaé¢ czynno$é. Do
wytworzenia sie takich wyobrazen potrzeba pewnego doswiadczenia. Ono
wyrabia orjentacje w przestrzeni i w kierunku ruchu. Szybko$¢, pewnosé,
doktadnos$¢ ruchu zalezg od ¢wiczen i doswiadczenia.

U dzieci czesto nastepuje brak zgody czyli koordynacji miedzy wyo-
brazeniem ruchu a jego wykonaniem z powodu wtasnie niedostatecznego
¢wiczenia i doSwiadczenia. Im dziecko ma lepsze i doktadniejsze wyobra-
zenia ze Swiata zewnetrznego i wiekszg sprawno$¢ miesni, tera predzej
i z tatwoscig dochodzi do wykonania czynnosci, zgodnej z nakazem
woli — do planowej systematycznej pracy.

W miare wprawy w wykonywaniu pewnej czynnosci dochodzimy
do coraz szybszego i dokladniejszego jej wykonywania i pozatem jeszcze
uzdalniamy sie do wykonywania innych ruchdéw.

Jest to poprostu zmechanizowanie pracy psychicznej. W ten spo-
s6b za jednag pobudka wykonuje sie kilka ruchéw i to w takim porzadku,
w jakim podczas éwiczenia byly powtarzane. Nazywamy to automa-
tyzacjg. To uproszczenie dziatania $wiadomej woli umozliwia nam
wyzszy rozw0j duchowy i dokonywanie czynow coraz wiecej skompliko-
wanych, czyli doskonalenie sie w pewnych zajeciach, zawodach.

" Wychowanie moralne polega takze na zautomatyzowaniu reakcji
na wyzszym poziomie myslowym.

Z powodu matego zasobu wyobrazen czynno$¢ automatyzacji
u dzieci nastepuje z tatwoscia, to tez trudniej nada¢ inny kierunek czyn-
nosci, ktéra ulegta tej automatyzacji. Wskazanemby bylo zatem w tym
wzgledzie doprowadzi¢ dzieci do automatyzacji czynnosci mniej skom-
binowanych i wogdle takich, ktére sa niezbedne do ich wyksztatcenia
i wychowania.

Jak predko przyzwaja sobie dziecko automatyzowanie czynnosci, tak
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trudno sie ich pozbywa — stad dzieci niejednokrotnie powtarzajg btedne
odpowiedzi i czynnosci i trudno ich oduczy¢ tych bledéw. Koniecznem
jest wtedy roztozenie czynnosci zautomatyzowanej i kilkakrotne poprawne
wykonanie ogniwa btednie poprzednio wykonywanego, a nastepnie po-
wtdrzenie catej czynnosci. Przez analize i poprawienie wiasciwego bledu
doprowadza sie ucznia znowu do czynnej uwagi, ktdrej uczen sie pozbyt
przez zautomatyzowanie.

Dzieci w tym wieku ulegajg bardzo wplywom zewnetrznym oto-
czenia, co nazywamy sugestywnos$c¢ ig Ten wplyw otoczenia wy-
wotuje z czasem uczucia dziatajgce hamujgco na wole, np. strach, wielki
szacunek wobec osoby starszej, wysoko postawionej. U dzieci wrazliwych
wiecej uczuciowych sugestywnos$¢ wystepuje w znacznym stopniu. Zwia-
szcza u dzieci w wieku miedzy 7—9 roku zauwazyt Binet najwiekszg
sugestywnos$¢. Jak z jednej strony ufatwia ona oddziatywanie wychowaw-
cze nauczyciela na uczniéw, to z drugiej strony w nauce nadmierna suge-
stywnosc¢ jest przeszkodg. Uczniowie podlegajacy jej sa mato samodzielni
w wydawaniu sadéw, niezdecydowani w wyrazaniu sie i odpowiedziach
i popadajg czesto w watpliwosci.

Niejednokrotnie nauczyciel nieuswiadomiony, brak odpowiedzi
u ucznia lub btedng odpowiedz uwaza za lenistwo lub nieprzygotowanie
sie do lekcji, albo za objaw matej inteligencji, a tymczasem sugestywnos$¢
jest przyczyna tych niedomagam

Ody wiec nauczyciel zauwazy te wade woli u ucznia, niech stara
sie w nim wyrobi¢ wiare we witasne sity, a nadmiernemi wymaganiami
nie powieksza jeszcze tego braku zaufania i nieSmiatosci. Dzieci te wy-
magajg specjalnego, delikatnego i zyczliwoscig nacechowanego obcho-
dzenia sie ze strony nauczyciela.

Sposéb reagowania w dziedzinie motorycznej, emocjonalnej zo-
wiemy temperamentem. U ucznia naszego w tym wieku spotykamy
najczesSciej temperament sangwiniczny, t. zn. spos6b oddziatywania na
wszelkie wrazenia zewnetrzne jest szybti, silny lecz nietrwaty. Tempera-
ment wraz. z przyzwyczajeniami i sktonnosciami uczuciowemi wyzszemi
stanowi o charakterze danego osobnika. Jakkolwiek cztowiek przycho-
dzi na $wiat z pewnemi predyspozycjami fizjologicznemi i psychologicz-
nemi, to jednakowoz charakter jest rezultatem wychowania, zwilaszcza
samowychowania.

Juz u dzieci uczeszczajacych do szkoty mozna méwic o charakterze,

gdyz objawiaja pewne sktonnosci i przyzwyczajenia na tle temperamentu.
* *

*

Przedstawitem pewne wiasciwosci psychiczne u dziecka, uczeszcza-
jacego mniejwiecej do 1i 2 klasy. Jednak w rzeczywistosci musimy przy-
jac istnienie niewielu Scisle okre$lonych typow psychicznych, ale indy-
widualizmy. Teoretycznie mozemy sobie typ wytworzy¢, ale w rzeczywi-
stosci w zyciu go nie spotykamy. Niema ani dwojga dzieci, u ktorych
moznaby spotka¢ ten sam spos6b reagowania na zjawiska, ten sam spo-
s6b rozumowania, site odczuwania i wole. Dlatego tez znajomoscig psy-
chologji ogdlnej trzeba postugiwac sie ostroznie przy okreslaniu psycho-
logji osobniczej w odniesieniu do danego osobnika, pojetego jako od-
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rebna indywidualno$¢ o wiasciwej mu strukturze psychicznej, ktéra go
odréznia od wszystkich innych ludzi.

Z tego pobieznego przedstawienia psychologji dziecka przekonac sie
mozna o wzajemnej zaleznosci wszystkich funkcyj psychicznych. U kaz-
dego osobnika siega ona tak daleko, iz ksztatcgc pewne strefy zycia psy-
chicznego, ksztatlcimy poczesci i inne, jak znowu przez zaniedbanie pew-
nych zdolnos$ci, wstrzymujemy rozwoj catosci.

. Dziecko trzeba uwaza¢ za jedno$¢ indywidualng — uwzgledniaé
wiec i pielegnowac wszystkie strony zycia psychicznego i fizycznego. Dla-
tego uznajemy za celowe i prawdziwie skuteczne te metody postepowania,
ktore uwzgledniaja takie harmonijne ksztatcenie wszystkich wiadz duszy
dziecka.

Jezeli pod tym wzgledem zestawimy metody postepowania w daw-
nej szkole: stosowane a metody nowe, przyzna¢ musimy, ze dzisiejsze
kierunki, zwaszcza szkota twoércza, wiecej odpowiada tym wyma-
ganiom. Znamionuja jg $ciste dostosowanie do psychologji dziecka,
w ktérem ta harmonijna wspdtzaleznos¢ wszystkich czynnikéw twérczych,
drzemigcych w dziecku, zostala w znaczny sposéb uwzgledniona. Ta
szkota daje nietylko wiedze, ale uczy ja dobrze, celowo spozytkowac.
Uczy przez prace i wolny samodzielny czyn, — nie tak jak dawniej za
posrednictwem symboli, t. j. stow i liter. W pracy tej uczen jest podmio-
tem, wokoto ktérego wszystko sie grupuje, jest mu dostosowane. Nie
przedmiot naukowy, lecz psychika uczniéw decyduje w pierwszej linji
0 utozeniu planu naukowego i wyborze metody. Punktem centralnym
nauki jest uczen, jego wyobrazenia, jego zainteresowania. Do tych
czynnikéw ma nauczyciel nawigza¢ nauke. Dlatego podaje sie do nauki
materjat, ktory uczen moze bezposrednio obserwowac i tatwo do niego
psychicznie dostroi¢. Dziecko w nowej szkole ma nietylko patrze¢ i mo-
wié, ale i dziataé. Ma by¢ czynne zewnetrznie i wewnetrznie, musi wspot-
dziataé w tworzeniu siebie jako jednostki inteligentnej, i z charakterem,
jednem stowem ma dziecko przezywa¢ zewnetrznie i wewnetrznie to,
czego sie uczy.

Metoda taka, wciggajgc ucznia do pracy i czynu, umozliwia czesto
ujawnianie sie wszystkich czynnikdw duszy dziecka, a przez to ufatwia
ich ksztatcenie.

W szkole tworczej obok oka, ucha i mowy, ma takze reka i cala po-
stac z calym swoim wyrazem bra¢ udziat w wyrazaniu stanéw we-
wnetrznych ucznia, a samodzielny czyn jego jest uznany jako najwaz-
niejszy czynnik w wychowaniu i nauce. Tak jak pézniej czyn ma $Swiad-
czy¢ o charakterze czlowieka, tak w szkole przez czyn ma uczen w sobie
wyrobi¢ te wszystkie sktonnosci i pobudki sktadajace sie na dzielny cha-
rakter, aby p6zniej moc i umie¢ dziata¢ dla siebie i dla drugich. — W tern
przyznaniu znaczenia czynu w wychowaniu, a zatem ksztatcenia woli,
lezy réznica miedzy szkotg dawng a nowa.

Dawniejszg szkote mozna bylo uwaza¢ w wielu wypadkach takze
za szkole pracy, bo¢ i tam pracowano, zatem nazwa dla nowego kierunku
wychowania «szkola pracy» jest niewtasciwg: wyttumaczy¢ mozna jg
chyba tern, ze kladzie wigkszy nacisk na czyn jako pierwiastek najwaz-
niejszy w wychowaniu.

Taki kierunek uczenia, jako czynnika wychowania, zgodny z za-
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sadami szkoly tworczej, staratem sie nada¢ wskazéwkom praktycznym,
podanym w Il. czeSci tego przewodnika. Przewodniemu wskazaniami
w mojej pracy sg: 1) postepowanie pedagogiczne, dostosowane o ile
moznosci do natury dziecka, 2) jak najlepsze przygotowanie uczniéw
przez nauke do nowoczesnego zycia w spoleczenstwie, 3) zachowanie
w pracy pedagogicznej ekonomji pracy tak ucznia jak i nauczyciela.

Pierwszy punkt zostat juz omowiony przy skresleniu psychiki
dziecka. Co do drugiego punktu zaznaczy¢ musze, iz w praktycznem za-
stosowaniu czynu, jako czynnika waznego dla uczenia i wychowania,
przyjmuje kierunek nie skrajny Kerschensteinera, ale posredni, zazna-
czony w przewodniku «1. rok nauki szkolnej», a mianowicie: ze wszelkie
prace reczne w szkole traktuje nie jako specjalne przygotowanie do za-
wodow praktycznych, ale jako $rodek pomocniczy do harmonijnego ksztat-
cenia wszystkich wtadz duszy dziecka.

Trzecie wskazanie tgczy sie z poprzedniemi o tyle, ze jezeli kto$ chce
pracowa¢ nad dzie¢mi ekonomicznie, musi sie opiera¢ na znajomosci na-
tury dziecka. Z drugim punktem #gczy sie to wskazanie znowu o tyle, iz
jezeli kto$ chce dziecko przygotowaé do zycia, to powinien go uczy¢ tego,
co mu jest do zycia potrzebne. Sam trzeci punkt ujmuje zasade porzadku
i progresyjnosci w nauczaniu,.a wreszcie uzycie takich metod uczenia,
ktére najmniej zuzywajac energji ucznia jak i nauczyciela, w najkrétszym
czasie doprowadzajg do celu. To tez w zastosowaniu zasad Szkoly twor-
czej przyjatem takze stosowanie planu koncentracyjnego w nauce, ze
wzgleddw, ktére poprzednio zaznaczytem. Punktem centralnym calej
nauki jest nauka o rzeczach ojczystych.

Koto piej grupujg sie inne przedmioty, ktdre mozna wedtug praw
skojarzeniowych zestawiaC i tgczy¢. Wskutek tego, nauka pogladu jako
podstawa nauki o rzeczach, ale jak najszerzej ujeta, wybija sie na pierw-
szy plan. Przy dostosowaniu przedmiotéw do tego gtdwnego, t. j. nauki
rzeczy ojczystych nie da sie wszystko w takim porzadku progresyjnym
i z systematycznoscig zestawi¢, jakbysmy uczyli z osobna kazdego przed-
miotu, ale w tym wypadku trzeba przyja¢ zasade, ze dla wazniejszych
celéw poswieca sie czasem mniej wazne. W nauce pogladu chodzi o to,
aby materjat naukowy, ktéry sie nadaje dla tego stopnia nauki, zostat od-
powiednio dzieciom przedstawiony, tak, by maégt by¢ przez nich odtwo-
rzony, niejako przetrawiony, — zatem na wstepie ma nastgpi¢ o ile moz-
nosci bezposrednie zetkniecie sie z rzeczywistym przedmiotem, bedacym
tematem nauki. Zresztg jest to niezawsze mozliwe, a takze nie wymagane
w programach wydanym przez M. W. i.R. i O. P.

Przytem metoda heurystyczna ma by¢ réwniez rozszerzona, aby nie-
tylko nauczyciel stawiat dzieciom pytania, ale i uczen nauczycielowi i w ten
sposob mogt rozwija¢ swojg ciekawos¢ i zainteresowanie sie przedmiotem.
Dla nauczyciela zostaje wiec rola kierownicza, aby uczniowie zbytnio nie
zbaczali od tematu.

W wyborze materjatlu naukowego musi obowiazywa¢ naczelna za-
sada, a mianowicie: wszystko, co sie dzieciom podaje, ma
tchna¢ swojszczyzng, ma by¢ dla nich najblizsze,
ma je€'zajg ¢ najszczerzej, utatwi¢ najswobodniej-
sze wypowiedzenie sie w stowie, w formie i czynie
tak, by dziecko jak najpredzej odczuto swojg tacz-
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nosé z otaczajagcg je ojczyzng i uSwiadomito sobie,
zejestjej czagstkg, zemajgkochadtak, jaksiebie.

W tem dostosowaniu sie do zasad Szkoty twdrczej moznaby za-
pewne iS¢ jeszcze dalej, jednakowoz podaje mniej wiecej to, co mozna
zrobi¢ w naszych warunkach i przy pomocy $rodkow, jakiemi mozemy
dzisiaj dysponowac.

OGOLNE WSKAZOWKI METODYCZNE.

Nauka rzeczy ojczystych, stanowi, jak zaznaczytem poprzednio,
ten gtdwny przedmiot, ktéry ma da¢ temat do obrabiania go w rozmaity
spos6b zmystem, mysla, uczuciem, odtwarzaniem czyli dziataniem. O te
tematy zaczepiajg wszystkie inne przedmioty tak, iz moze powsta¢ w umy-
$le dziecka splot doktadnych, jasnych wyobrazen ze sobg dobrze skojarzo-
nych, a zatem majacych warunki utrwalenia sie w umysle dziecka.

Jak to wyglada w praktyce, to wskazuje cze$¢ druga niniejszego
przewodnika. Tutaj zaznacze tylko wytyczne punkty tego zagadnienia.

Najpierw, co uczen z tego zakresu wiedzy musi posiadaé przy
wstapieniu do Il klasy? Wiadomosci z najblizszego otoczenia swego, ktore
posiadat przed wstgpieniem do szkoly, nadto wiadomosci, nabyte w ki |
w sposdb uporzadkowany — pierwsze elementy wiedzy, przeznaczone dla
kazdego obywatela jako minimum. Wiadomosci te bardzo mato przekra-
czajg to, co dziecko moze wokoto siebie w swojem $rodowisku zaobserwo-
wac, a zatem dom i jego otoczenie, rodzina i jej zycie, zwierzeta domowe,
ogrod, jarzyny, owoce, zajecia domowe, kosciét, nabozenstwo, najwaz-
niejsze Swieta i obowiagzki chrzescijanina, szkofa, jej obejscie i urzadze-
nie — nauka, potrzeba nauki: wie$ a miasto, drogi, kolej, poczta, najwaz-
niejsze zjawiska w przyrodzie: stofice, zmiany ksiezyca, deszcz, $nieg,
rzeka, staw, wiatr, pory roku, doba, tydzieri, miesigc. Co$ nieco$ o rze-
czach obcych, o ile nadarzy sie sposobno$¢ do tego. Wszystko to sg ele-
menty takich umiejetnosci, jak jezyk polski, przyroda, geografja. Tu
trzeba zauwazy¢ réznice u ucznidbw miedzy szkotg w mieScie a na wsi,
czy tez w gorach, czy w nizinach. Uczniowie zyjg w réznych osrodkach,
zatem odmienne posiadajg wyobrazenia ze Swiata zewnetrznego. Dziecko
z miasta wiecej zna zjawiska zycia w miescie, zwyczajnie sztuczne.
Dziecko za$ zyjace na wsi posiada wiecej wyobrazei z natury. Na wsi
ma wiecej sposobnosci zebraé bezposrednio duzo wyobrazen ze Swiata
i otoczenia. — Dziecko z miasta zna te przedmioty z modelu, a naj-
czesSciej z obrazkdw. Na tej podstawie mozna powiedzie¢, ze dzieci
wiejskie posiadajag dokiadniejsze wyobrazenia ze $wiata zewnetrznego,
anizeli miejskie i dlatego sktadajag dowody zdrowego, trafnego myslenia.
Zato nie umig tak doktadnie wyraza¢ swoich mysli, poniewaz majg mato
sposobnosci do méwienia o tych przedmiotach; ani one, ani rodzice, zajeci
caty dzien pracg, nie majg czasu na czeste pogadanki. U dzieci wiejskich
trudno rozwing¢ pogadanke, gdy dzieci miejskie raczej okazujg skton-
nos¢ do gadulstwa. Wazna okolicznos¢, ktéra powinna zawazy¢ w wy-
braniu metod uczenia tak w miescie, jak na wsi. Te wszystkie réznice
wyptywajace z innego Srodowiska musi nauczyciel uwzglednié. Za punkt
wyjscia obiera te wyobrazenia, ktére dzieci posiadaja, a ma je uzupetnié
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temi, ktorych nie posiadajag. Jedne ma odswiezy¢, zestawié¢, uporzadko-
wac, a tamte podac, poréwna¢ z poprzedniemi i utrwali¢. Umozliwia to
pewne ujecie zwigzku miedzy zyciem, pracg i przyrodg na wsi, a zyciem
kulturalnem w miescie.

Stad materjat praktyczny podany w tym przewodniku, mozna we-
dtug potrzeby z tych witasnie wzgledéw przestawia¢ i dobiera¢ jednako-
woz w ten sposob, aby koncentracyjnosci nie naruszaé. Zmiany wiec
mozna wprowadzaé w materjale catego tygodnia, jako w catosci.

Bardzo waznym dziatem, ktéry w kazdej szkole powinien znalezé
uwzglednienie, sa wskazowki higjeniczne odpowiednio podane. Juz
w pierwszej czesci Przewodnika podatem pewne pouczenia, tu je rozsze-
rzam.

Wiadomosci z zakresu przyrody takze nieco szerzej ujete, sg ufo-
zone wedtug stonica, a czasem wedtug zbiorowisk. Sposéb postepowania
przy uczeniu w tej klasie nie odbiega od stosowanego w kl. I. Za-
chodzi ta roznica, iz zadamy od ucznidw, przyzwyczajonych do szkol-
nej nauki, jeszcze wiekszej samodzielno$ci i przyswajania sobie porzadku
przy opisie oraz pewnych uogolnien.

Pierwszym obowigzkiem nauczyciela jest rozbudzaé u uczniéw za-
interesowanie do przedmiotu, bo bez tego nie mozna mie¢ duzo korzysci
z nauki. Dlatego wybiera sie materjat naukowy taki, ktéry moze byc¢ te-
matem ich zainteresowania, ktory mozna nawigza¢ do ich najblizszych
przezy¢. Poniewaz dzieci lubig nowos¢, dlatego jak najczesciej trzeba
podawa¢ im do przerobienia (do omOwienia) nowy temat, czasem
nawet narzucony przez samych ucznidw, jako aktualny dla nich w danej
chwili.

Materjat naukowy ma by¢ tak dobrany, aby odpowiadat zdolno-
sciom ujmowania rzeczy u wiekszosci ucznidw, miat dla nich warto$¢
realna, t. j. by przydat im sie do zrozumienia otoczenia i do poOZniejszej
pracy zawodowe;j.

Stosownie do tego, co zaznaczytem o doborze materjatu naukowego,
plan nauki rzeczy ojczystych na Il. klase przedstawiatby sie w na-
stepujacy sposob: Kosciot, szkota, dom rodzinny, jego otoczenie, rodzina
i zajecia domownikow, zwierzeta domowe. Z przyrody: ogrdd, sad, pole,
taka, las, rzeka, staw, zwierzeta lesne, wodne, wedtug por roku. Zmiany
w przyrodzie w ciggu roku, wptyw tych zmian na zwierzeta i ludzi.
Swieta i uroczystosci koscielne i narodowe, — wreszcie ogolne pouczenia
z zakresu higjeny ciata.

Przy przerabianiu trzeba pamieta¢, iz nie chodzi tylko o zdobycie
materjatu wyobrazeniowego, ale o to, by przy tej nauce ¢wiczy¢ zmysty,
uczy¢ porzadnie obserwowac, porownywac i mysle¢. Uczen, ktdry umie
dobrze patrze¢, dobrze obserwowaé, potrafi takze logicznie myslec.

Wobec synkretycznego sposobu patrzenia, trzeba uczniom pokazy-
wac okaz naturalny, azeby objeli wzrokiem cato$¢ i w dalszym ciggu go
obserwowali. Réwnocze$nie z pomocg pytan i objasnien ma sie dopro-
wadza¢ ucznia do rozpoznawania szczeg6téw budowy, a wreszcie do uje-
cia zwigzku, jaki zachodzi miedzy czeSciami a catoscia.

Przy obserwacji i opisie nalezy przestrzega¢ pewnego statego po-
rzadku.
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Aby utrzymaé dzieci w zainteresowaniu, dobrze jest podawac
uczniom ten sam materjat, ale w innej formie, a zatem w powiastce, za-
gadce lub wierszyku, w ktorych cechy danego przedmiotu zostaty zazna-
czone.

Pierwszym warunkiem dobrej nauki pogladu jest umozliwienie
uczniom bezposredniego zetkniecia sie i obserwacja przedmiotu czy zja-
wiska, bedgcego tematem opisu. Opis stowny bez przedstawienia niema
wartosci. Zetkniecie sie bezposrednie z przedmiotem daje obraz catko-
wity w przestrzeni, w ruchu czy w zyciu. Oddziatywa¢ moze na wszyst-
kie zmysty. Np. owoc w naturze dziata na wzrok, dotyk, smak, powo-
nienie, za$ obrazek owocu tylko na wzrok. Tu widzimy ogromng réznice
w sposobie obserwacji i ujmowaniu poglagdowem. Dostarczenie wiec
uczniom roéznych okazéw w naturze jest warunkiem nalezytego ksztat-
cenia dzieci. Do tego celu stuzg akwarja i terarja, w ktdrych mozna po-
dawac dzieciom pod statg obserwacje zwierzeta i rosliny, ich zycie i roz-
woj. Przy ich zatozeniu jak i utrzymywaniu majg wspétdziata¢ uczniowie.

Ogromng przystuge odda¢é moze w tym wzgledzie, zwiaszcza
w miescie ogrod szkolny i kwiatki w oknach. Zajecia kolo hodowli kwiat-
kéw w ogrodku czy w doniczkach dajg uczniom sposobnos$¢ do czestszej
i doktadniejszej obserwacji rozwoju roslin, przyczyniaja sie do pogiebie-
nia wiedzy u dzieci, prowadzg do czynu, na ktérego dodatni skutek nie
musi sie tak dlugo czeka¢, ucza szacunku dla pracy, a wreszcie dziecko,
ktdre hoduje samo rosliny, wiecej je szanuje.

Wogéle ogrédek koto szkoly, to skarb niedoceniony dotychczas dla
nauki, dla wychowania, — miejsce budzenia najpotrzebniejszych i najcen-
niejszych wiadz duszy i cech charakteru. — Niestety, jak wiele szkot jest
pozbawionych tego skarbu! Jezeli go niema, wtedy tern wiekszy obowia-
zek cigzy na nauczycielu przez czeste urzadzanie wycieczek zapetni¢
te luke.

Jak sie urzadza wycieczki, podatem w | czesci Przewodnika na
I. kl., tu tylko dodam te uwage, iz aby wycieczka cel osiagneta, musi by¢
dobrze zgory przemys$lana, przyczem sam nauczyciel musi poprzedniego
dnia to miejsce zwiedzi¢, gdzie ma ucznidéw poprowadzic.

Przy wycieczce wszystkie wtadze dziecka sg ozywione, dodatnio na-
strajajg sie na skutek oddziatywan przyrody; uczucie zadowolenia dziata
podniecajgco na czynno$¢ umystu. Przy tern wszystkiem i dla zdrowia
jaka korzy$é! Ruch na Swiezem powietrzu dziata dodatnio na pamiec.
Wrazenia z wycieczki pozostajg bardzo diugo w pamieci. Dobrze ,jest
dzieciom zapowiedzie¢, gdzie majg iS¢, i jaki jest cel wycieczki, aby u nich
wzbudzi¢ zainteresowanie. W tym celu mozna niektore tematy pogladu
nawet przed wycieczkg objasni¢. Do urzgdzenia wycieczek nadajg sie
najlepiej koncowe lekcje przed potudniem. Pierwsze lekcje, gdy dzieci
sg wypoczete lepiej obroci¢ na nauke przedmiotéw, wymagajgcych sku-
pienia umystu, spokoju, jak np. rachunkoéw, jezyka polskiego.

Nauczyciel powinien zgory wiedzie¢, ile czasu mniej wiecej potrze-
buje na przeprowadzenie wycieczki, aby potem nie wprowadza¢ zamie-
szania w szkole z lekcjami.

Przygotowanie nauczyciela do takiej lekcji musi by¢ doktadniejsze,
anizeli do innych lekcyj, bo dzieci w tym wieku chetnie sie o wszystko
pytaja, a o takie zapytania tatwiej na wycieczce, anizeli w klasie. Spo-
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sobnosci do tego. bardzo wiele, zeby tylko wspomnieé dla przyktadu lake,,
ile kwiatkdw dzieci moga tam zauwazy¢ i pyta¢ o ich nazwe. A w lesie!
Z tern musi sie liczy¢ nauczyciel, aby nie popadt w sytuacje, ze nie magt
uczniom odpowiedzie¢ na wszystkie ich pytania. Gdy ma sie uczniom co$
wyjasni¢, trzeba ich zgromadzi¢ tak, aby wszyscy mogli dang rzecz wi-
dziec i stysze¢, co sie 0 niej mowi.

O karno$¢ na wycieczkach jest trudniej, anizeli na lekcjach w klasie.
Stad wielka ilo$¢ uczni na wycieczce jest niedogodna do przeprowadzenia
jej, — najwiecej okoto 30 ucznidw. Gdy ich jest wiecej, nalezy podzieli¢
klase na dwie partje.

Po wycieczce nastepuje (najlepiej na nastepnej'godzinie) omoéwienie
wycieczki, co sie widziato. Tu znéw dopuszcza sie dzieci, aby samodzielnie
opowiadaty i opisywaty. Nauczyciel ma baczy¢, aby sprawozdanie odby-
wato sie w nalezytym porzadku, aby dzieci nie odbiegaty od rzeczy. Zre-
szta takie opowiadanie idzie tatwo, o ile wycieczka byta dobrze popro-
wadzona. To, co dzieci dobrze widzialy w naturze, z fatwoscig mogg opo-
wiedzie¢. Nastepuja przy tern dalsze pytania dzieci, wyjasnienia nauczy-
ciela, a wszystko to ma na celu zebranie, dopetnienie i ugruntowanie zdo-
bytych dopiero wyobrazen. Temu celowi stuzg dalsze etapy nauki rzeczy
ojczystych, t, j. odtwarzanie rzeczy widzianych przy pomocy modelowa-
nia, wycinanek i rysunkéw, a dalej wypracowania pismienne na temat
zwigzany z wycieczka, wreszcie-przedstawienie liczbowe na lekcji ra-
chunkéw.

ROBOTY RECZNE | RYSUNKI.

0 tern odtwarzaniu przedmiotéw pisatem w Przewodniku I. Rok
nauki. W drugiej klasie cele i sposob prowadzenia tych zaje¢ jest po-
dobny jak w Id. I-szej. Zajecia te majg na celu umozliwienie dziecku
wyrazania tego, czego nie mozna przedstawi¢ fatwo stowem i pismem.

Roboty reczne irysunki sg pewnego rodzaju pracg fi-
zyczng. Ujete w szkole w system, metode, stanowig wraz z éwiczeniami
fizycznemi przeciwwage czystej pracy umystowej, w dawnej szkole pra-
wie wylgcznie uprawianej. Dziecko z natury swej ruchliwe nie moze
dlugo oddawacé-sie wytgcznie pracy umystowej. Koniecznem jest zatem
zatrudnianie ich naprzemian obu rodzajami prac, wtedy bowiem, jak
przekonano sie praktycznie, zmeczenie z ogdllnej pracy w szkole jest
mniejsze, a rozwo0j przy takiej skombinowanej nauce jest wszechstron-
niejszy.

Sita zycia, potrzeba rozwoju i przygotowania sie do zycia objawiajg
sie u dziecka w dazeniu i popedzie do ruchu, do dziatania, tworzenia.
Jest tez obowigzkiem wychowawcy ten poped uja¢ i wyzyska¢ dla dobra
dziecka.

Szczesliwe dziecko, ktére tez miato sposobno$¢ w domu i kolo domu
te sity swe wyzwoli¢ w zabawach i rozmaitych robdtkach domowych. Do-
bra tez mozna nazwac szkole, w ktérej site tworczg ucznidw wyzyskuje
sie dla celow jego ksztatcenia.

1 my starsi czesto z rozrzewnieniem wspominamy te dawne chwile



w zyciu, gdy to z codziennymi towarzyszami zabaw spedzato sie cale
.godziny nad rzekg, aby wybudowa¢ most, to tame, to prébowaé tddke
zmajstrowac czy tratwe, czy powtdrzy¢ wiele razy rzucanie kamykiem po
wodzie, aby najpiekniejsza kaczka po wodzie przeleciata; to znowu pie-
czenie plackow i butek z gliny, budowanie domkéw, mtynéw réznego ga-
tunku i latawcow. lle to jeszcze innych zabaw i gier! lle to energji w tych
zabawach zuzyto! Rodzice na te zajecia z pobtazliwosciag spogladali.
Matka zwykle zadowolona, bo dzieci przytem wzglednie spokojnie sie
zachowywaty. Nie zdawano sobie sprawy z tego, ze wiekszy spryt u pew-
nych ucznidw jest skutkiem takze i tej czestej majsterki. Jednakowoz zwy-
kle nie zdajemy sobie sprawy z tego, jakag korzys$¢ odnieslismy.

Celem tych zaje€ jest rozwijanie spostrzegawczos$ci, pamieci i wyo-
brazni w zakresie zjawisk wzrokowych, przyzwyczajanie do doktadnosci
w obserwacji. Poza tem majg te zajecia wyrobi¢ sprawnos$¢ reki, a zatem
i zdolno$¢ wypowiadania, przedstawiania swego zycia wewnetrznego za-
pomocg rysunku i modeli.

Przez roboty reczne.ksztalcimy u miodziezy zmysty, miesnie, umyst,
budzimy poczucie piekna i inwencje twoérczg i ogélnie rozwijamy kul-
ture artystycznag.

Roboty te, a zw#aszcza lepienie z gliny czy plastyliny poza korzy-
Sciami o0g0lnej natury, przyczyniajg sie wielce do wyrobienia zmyshu
dotyku, stereognostycznego, (¢wiczenia-mies$ni ragk i palcow) a w kon-
sekwencji utatwiajg nauke pisania (kaligrafji i rysunkow).

Poza tem przy robotach zaprawiamy dzieci do doktadnosci, po-
rzadku i $cistosci w kazdej pracy, budzimy zdolno$¢ do wysitku, wytrwa-
tos¢, energje i wole, wreszcie zaufanie we wiasne sity. Przyzwyczajamy
tez miodziez od wczesnej miodosci do realizowania swoich pomystow.

Uczen, widzac swa prace dokonang, sam ja osadza i wyczuwa ten
prosty stosunek miedzy pilnoscig i doktadnoscig w pracy a jej rezulta-
tem i to daje mu Swiadomos¢ swej wartosci wobec drugich i wyrabia po-
czucie rzetelnosoi i sprawiedliwo$ci w osadzaniu drugich. To za$ wplywa
na ustosunkowanie swego ja do catego spoteczenstwa, w rezultacie do
wyrobienia sie waznych cech charakteru.

Mamy da¢ miodziezy mozno$¢ wypowiedzenia sie w sztuce i two-
rzenia rzeczy pigeknych. Przez to przygotujemy miodziez do rozwijania
w przysztosci sztuki ludowej i stosowanej. Jak sztuka ludowa jest zwig-
zana z zyciem, jest jego wykwitem, tak i sztuka dziecka ma by¢ objawem
jego najpiekniejszych przezy¢. Nauke trzeba tak poprowadzi¢, aby mio-
dziez przez wyrobienie szacunku i uznania dla tych prac nietylko nic
nie uronita z dorobku, ale jeszcze dorzucita swg prace na tem polu,-ktéra
z rzetelng pracg z poprzednich czasd\/tworzyta harmonizujacg sie wia-
zanke rzeczywistego piekna, a ktore, jako wykwit zycia ma by¢ jego naj-
szczerszym objawem, ma by¢ wszedzie obecne, gdzie tylko cztowiek pra-
cuje i przebywa, a wiec w pracowni rzemiesSlnika i w fabryce, w sklepie,
av Szkole, w kosciele.

Poza tem calej nauce ma przyswieca¢ celowos$¢ i uzyteczno$é, to
zn. plany powinny uwzglednia¢ wytworczos¢ takich rzeczy, ktérych uzy-
teczno$¢ jest dla miodziezy widoczna.

taczy sie z tem potrzeba zaznajomienia uczniéw z materjatem, na-
rzedziami i sposobem ich uzywania.
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| przy tej nauce powinno sie przestrzega¢ ogolnych przepiséw dy-
daktycznych, jak stopniowania trudnosci, a zatem przechodzenia od rze-
czy prostych do wiecej ztozonych, od materjatéw podatniejszych, miek-
szych do coraz twardszych, a zatem: glina, plastylina, papier, karton,
tektura, drzewo, metal.

Powinno sie tez przechodzi¢ od narzedzi prostych, lekkich, tatwych
w uzyciu, do coraz ciezszych, trudniejszych.

Prace te w KkI. Il. obejmujg nastepujgce zadania:

\) a) Lepienie wglinie lub piastylinie rzeczy obserwowa-
nych, b) lepienie z pamieci i wyobrazni, c¢) tatwe wycinanki i wyplatanki
z papieru. 2) Rysunki: a) ilustrowanie roznych scen z czytanych ba-
jek i opowiadan, b) rysowanie na podstawie pokazu przedmiotu z na-
tury lub modelu, z pamieci przedmiotéw i scen widzianych poprzednio
w otoczeniu. 3) Wstepne ¢wiczenie z zakresu zdobnictwa.

W Kl |i Il przerabia si¢ wedtug Programéw M. W. R. i O. P.
ilustracje pogadanek i powiastek. Wynika z tego, ze nauka robét recz-
nych ma tu pozostawa¢ w Scistej tgcznosci z catg nauka szkolng, spe-
cjalnie nauka rzeczy ojczystych, a dalej, ze robdt recznych ma uczyé
ten sam N. (oddziatowy), ktory uczy i innych przedmiotow w tej klasie.

Wedlug tych Programéw nauke rob6t ma sie prowadzi¢ tgcznie
z innemi przedmiotami badz to podczas godzin specjalnie na ten cel
wyznaczonych, ale zardwno w jednym jak i drugim wypadku ogdlny wy-
miar czasu poswiecony na ten przedmiot powinien odpowiada¢ wskaza-
nym wymaganiom.

Jako materjat do rob6t w drugim oddziale stuzyé moga: piasek,
glina, plastylina, papier, karton, kora drzewna, gatgzki, patyczki, tyczko,
stoma, rafja, kasztany, zotedzie, koraliki, gatganki, szpulki, nici, pude-
teczka od zapatek i t. p

Do sklejania uzywa¢ nalezy krochmalu, klajstru introligatorskiego
albo dekstryny. Przy pracy dziatwa powinna nauczy¢ sie wiada¢ nozycz-
kami, nozykiem i podziatkg centymetrowsa.

Plan nauki, w szczegdlnoSci wybdr przedmiotéw do wykonania
uskutecznia N. w zaleznosci od miejscowych warunkéw, pory roku, wia-
snego uzdolnienia, wreszcie zgodnie z przejawiajacem S$ie zainteresowa-
niem dzieci.

W Kklasie Il-giej mozemy domagac sie od dzieci doktadniejszego wy-
razania sie w tych formach, dlatego, ze juz w Kklasie I-szej posiadty pewng
wprawe techniczng tak pod wzgledem znajomosci materjatu przeznaczo-
nego do odtwarzania, jak i wyrobienia zdolnosci samej pracy odtwdrczej,
a to: wiekszej sprawnosci reki i spostrzegawczosci.

Najlepiej, gdy odtwarzanie nastepuje bezposrednio po pogladzie czy
powiastce, bo wtedy dzieci mogg z wiekszg doktadnoscig rzecz wykonac.

Prace nalezy ocenia¢ wedtug wieku wykonawcéw. Moze ona byé
doskonata na ten wiek i dla samych dzieci, ale nie doskonata dla star-
szych. Rdznice miedzy pracami uczniow zazwyczaj sg znaczne. W kaz-
dym razie dziecko wykonuje wedtug swych zdolnosci i chociaz nauczy-
ciel widzi nieraz nawet wielkie usterki, nie wolno mu ucznia zniechecad.
Naraz wszystkich btedow nie da sie usungé.

W kazdej klasie trafiajg sie uczniowie, ktérzy zaczynaja jaka$ prace
i zazwyczaj jej nie koncza, i znowu sg tacy, ktdrzy ciggle ten sam rysunek
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czy robotke wykonuja. W tym wypadku tylko konsekwentna i zyczliwo-
§cig nacechowana zacheta, opieka i pomoc konieczna moze uczniéw ta-
kich doprowadzi¢ do normalnych postepéw w nauce.

Stopien wymagan, jakie ma N. stawia¢ uczniom zalezy nietylko od
trudnosci pracy, ale i ogélnego poziomu wyksztatcenia dzieci danej klasy
oraz dostosowania do potrzeb i warunkow, w jakich znajduje sie szkola.

Nauczyciel moze uzywac réznych sposobOw ozywienia ucznidéw i za-
checania do swobodnego i indywidualnego wypowiadania sie. Ta swo-
boda jednak ma by¢ zachowang w granicach takich, ktére umozliwiajg
trzymanie si¢ jednego tematu, oraz postep w technice. Trzeba zauwazyg,
ze wieksza swoboda w wypowiadaniu sie dzieci, wymaga wiecej zdolnosci
i obrotnosci ze strony nauczyciela.

Poniewaz lepienie daje lepsze wyobrazenie wymjardw i ksztattow
przedmiotéw, dlatego jako wiecej ksztatcagce wysuwa sie je przed rysun-
kami. Zwykle na pierwszych stopniach wprowadza sie lepienie przedmio-
tow z pokazu, t. j. bezposrednio po ogladnieciu przedmiotu. Od czasu do
czasu mozna wprowadza¢ tematy wolne, z pamieci lub fantazji.

Spos6b przeprowadzenia lekcji podany jest w I. czesci Przewodnika.

Robdétki zpapieru majg na celu obok éwiczenia miesni pal-
cow, zdolnos$¢ orjentowania sie w wymiarach, a takze rozréznieniu barw.
Wprowadza sie je na zmiane z lepieniem, o ile temat jest odpowiedniejszy
do przedstawienia papierem, a takze dla wprowadzenia zmiany w zaje-
ciach, co wptywa dodatnio, jak zaznaczylem poprzednio na zainteresowa-
nie ucznidw. Sg to wyplatanki z paskéw kolorowego papieru w desenie
i wzory koszyczkow, pudetek etc., albo wreszcie uktadanie kartek koloro-
wego papieru, w skrety, sanki, koniki, czaka i strzaty itp. Wreszcie wyci-
nanki réznych konturow przedmiotdw, zwierzat stanowi zajecie najwiecej
zblizone do rysunkéw, ktére razem z poprzedniemi ma wyrobi¢ u uczniéw
poczucie gtownych konturdw przedmiotow, najwazniejszych figur pia-
skich, jak kwadratéw, prostokatéw i tréjkatéw oraz barw. Zestawia
sie je w pewne fatwe obrazki. Wraz z wyplatankami dajg one mozno$¢
wprowadzania nowych tematow do odtwarzan. Materjat uzywany do
tych robot jest podatniejszy i tatwiejszy do opanowania, anizeli glina
lub plastelina, za to nie daje tyle zyskéw w rezultacie (dla uczniéw, co
lepienie, jest poza tern drozszy i dlatego nie zawsze dostepny dla wszyst-
kich uczniéw w Klasie.

Aby uniemozliwi¢ skaleczenie sie dzieci, uzywa si¢ do wycinania
papieru nozyczek o zaokrgglonych korcach. /

Jako c¢wiczen przygotowujgcych do rysunkOw oraz urozmaicenia
dalszej nauki uzywa sie nici i patyczkéw, z ktorych uktada sie kontury
przedmiotow, stuzacych za model rysunku.

Wobec potrzeby zachowania samodzielnosci nie mozna pozwolié
na uzywanie przy rysunkach zeszytow z linjami lub kropkami. Nauczyciel
moze rysowaé na tablicy tylko dla wyjasnienia uczniom pewnych szcze-
gotoéw i techniki rysunku np. w rozmieszczeniu rysunku na papierze, lub
dla korekty prac uczniow.

Dzieci uczg sie rysowaé otowkiem, kredka barwng, lub na tablicy.
Trzeba zauwazy¢, iz czestsze zmiany‘tych zaje¢, zmiana metody a nawet
materjatu, z ktérego sie odtwarza, dziata podniecajgco na ucznidw.

Przy rysowaniu z pokazu przedmiotdw, ktore byly
obserwowane przy nauce pogladu, nalezy uczniom przed samem rysowa-
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niem pokaza¢ przedmiot tak, aby wszyscy go widzieli doktadnie ze szcze-
gétami. Jezeli to sg np. owoce lub liscie, nalezy iS¢ miedzy fawki i dzie-
ciom zbliska pokazaé, lub kilka egzemplarzy utozy¢ na tawkach. Nastep-
nie nauczyciel objasnia najwazniejsze cechy ksztattu i najtrudniejsze
szczegoly modelu czy rysunku. Mozna przytem poda¢ na tablicy szkic
zasadniczego ksztaltu przedmiotu, a zatem prostokat czy trojkat, aby
dzieciom utatwi¢ szybszg orjentacje w catosci rysunku czy modelu. Przy-
tem objasnia sie na papierze rozmiary rysunku czy modelu. Po obja-
$nieniach chowa sie przedmioty, a dzieci przystepuja do roboty.

Podczas pracy uczniow nauczyciel chodzi miedzy tawkami, prze-
glada, nieSmiatym coskolwiek pomoze w'rozpoczeciu, poprawi, napro-
wadza — ile to jest koniecznie potrzebne zwraca gto$no uwage i omawia
btedy zaobserwowane u kilku ucznidw. Wreszcie, gdy uczniowie skoncza,
nastepuje poprawienie wedtug modelu znowu uczniom przedstawionego.
Nauczyciel nie $mie gani¢ niedoleznosci. Z u$miechem raczej przyjmuje
te wytwory dziecinnej nieudolnosci. Gdy nie rozumie jakiego$ znaku,
pyta co oznacza. Nauke, pouczenia musi rozdzieli¢ na diuzszy czas, nie
odrazu. Raz np. pokaze, wytlumaczy, ze gtowa nie moze odrazu z tu-
fowia wyrasta¢, ale trzeba dorysowa¢ szyje — drugi raz zwroci uwage,
jak ma sie rysowac¢ rece, kiedyindziej znowu, ze gdy sie patrzymy na
twarz z boku nie widzimy dwoch oczu, ale jedno, zatem mozna jedno
narysowac.

Niech te uwagi beda podane po obserwacji wiecej przygodnie raczej
z pewnym humorem.

Rysunkdéw uczniom pie nalezy dorysowywaé, ale szkicowaniem na
tablicy zacheci¢ do pracy. Technike rysowania uczniowie zdobywajg po-
matu. Z tem musi sie nauczyciel liczy¢ przy ocenie prac.

Przy odtwarzaniu, ilustrowaniu z pamieci trzeba u dzieci wywotac
nastr6j do odtwarzania przez powtdrzenie gtéwnej mysli powiastki, czy
przezytych wrazen. Nastepnie nalezy dac¢ kréciutkie objasnienia co do
sposobu wykonania. Podczas pracy nie odmawia¢ wyjasnien, dodawac
ochoty, pochwali¢, zacheci¢ do wykonczenia. Gdy zachodzi potrzeba, musi
nauczyciel poda¢ og6lne uwagi, a po wykonaniu omowic i pochwali¢ wiecej
interesujgce prace ucznidw.

Przy ocenie prac uczniow trzeba raczej baczy¢ nie na warto$é
rysunku, ale na to, czy rysunek wykazuje postep w wypowiadaniu sie
i w ogo6lnym rozwoju psychiki dziecka.

Uniknie sie wtedy wiele niepotrzebnych rozczarowan. Chodzi tu
raczej o rozw0j spostrzegawczosci u dzieci, a nie o doskonato$¢ rysunku.

A rysunki dzieciece przedstawiajg dla starszych nie wtajemniczo-
nych prawdziwe zagadki-rebusy, nieraz kilka prostych i krzywych kre-
sek ma przedstawia¢ calg historje wykombinowang w gtéwce dziecka,
bo tu kazda kreska jest symbolem, a nawet kierunek tej kreski wyraza
pewng mys$l. W miare powiekszania srodkéw wypowiadania sie przy-
bywa wiecej kresek, przytem szkice sg coraz dokladniejsze, porzadek
i harmonja w zestawieniu szczegotéw planu sytuacyjnego catej historji
i os6b w niej wystepujacej coraz wyrazniejsze, peiniejsze. Proporcje
w postaciach coraz doktadniejsze. Pewne podanie przez nauczyciela spo-
sobu szkicowania przedmiotéw, zwierzat powieksza zasob Srodkéw wy-
powiadania sie.
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Ale nauczanie nie ma mie¢ cech narzucania, bo zamiast dobrych
skutkéw sprowadzitoby onie$mielenie i zniechecenie ucznia. Trzeba pa-
mieta¢, ze postep w tym wzgledzie musi nastepowa¢ w catej klasie
miarowo.

Najgorzej przedstawia sie sprawa z dzieckiem o wielkiej suge-
stywnosci. Trudno u niego o tyle $miatosci, aby sie mogto swobodnie wy-
powiedzie¢ i najczesciej odrysowuje — wedlug wzoru widzianego u ko-
legi. Zachecenie, pewna pomoc zwilaszcza w poczgtkach pracy mogg
ucznia doprowadzi¢ chociazby do stabego ale samodzielnego wykonania
tematu.

Dzieci rysuja najchetniej i najsSmielej to, co lubig i co im sie naj-
wiecej podoba i co ich interesuje. Od takich tematdw powinna sie wiec
zacza€ piaca. Zatem konie, pajace, lalki, domki, zwierzeta domowe, ludzie,,
kwiatki (zwtaszcza u dziewczat), drzewa itp. — to najwiasciwszy materjat
rysunkowy.

Rozwo6j rysunku postaci ludzkiej ma nastepujgce, ciekawe
fazy: najpierw en face, znacznie pozniej pojawia sie z profilu w lewo
zwrdconym. Przytem najpierw zaznacza sie gtowa, potem nogi, pdzniej
ramiona, wreszcie tutdw. Przy takim rysunku zaznaczone sg czasem oczy
po jednej stronie twarzy, czasem nawet dwa nosy.

Dzieci nie dbajg o proporcje miedzy czeSciami ciata, jak i przed-
miotdw i oséb do siebie. Dziecko rysuje nie tylko to, co uchwycito z mo-
delu, z natury ale i to, czego bezposrednio przedtem nie widziato, a co
ze swojej fantazji wytworzyto. Dzieci podobnie rysuja, jak spostrze-
gaja. To tez mozna i w rysunku czy modelowaniu zauwazy¢ pewne okresy
rozwoju np. najpierw rysujg jaka$ czes¢ przedmiotu i uwazaja ja za
cato$¢, potem rysujg cato$¢ najprymitywniejszemi Srodkami, a czesci
catosci pominiete (analogicznie do spostrzegania synkretyczneero). Na-
stepnie rysujg cato$¢ i wybieraja dowolnie szczeg6ly. Potem dziecko
rysuje cato$¢ i szczegOly, ale bez zachowania proporcji miedzy niemi
i catoscig (analityczne spostrzegania).

Znacznie p6zniej wystepuje rysunek, w ktérym cato$¢ i czesci razem
w zgodnej harmonji i proporcji sa uwidocznione (syntetyczne spostrze-
ganie dopiero w najwyzszych klasach).

Ten zwigzek miedzy spostrzeganiem u dzieci a rysunkiem i wogoble
zdolnoscig odtwarzania wykazuje, ze ksztatcac i rozwijajac jedno, roz-
wijamy drugie, oraz ze odtwarzanie rysunku czy modelowanie daje obraz
psychicznego rozwoju dziecka (z wyjatkiem wypadkéw o nadmiernej
sugestywnosci).

Scista korekta po dokonaniu tych' prac nie jest konieczna. Jezeli
dziecko nie moze zauwazy¢ samo biedu w swej pracy, nie trzeba go
dalej meczy¢. Nauczyciel ma z tych bleddéw u uczniéw wywnioskowac,
gdzie lezy usterka w jego postepowaniu, ile musi sie jeszcze znizy¢
do sity wyobrazni uczniéw i ich sposoboéw ujmowania. W tym celu
przeprowadzi jeszcze raz w inny sposob oglad przedmiotu i poleci jeszcze
raz przy innej sposobnosci odtworzy¢ przedmiot. Moze specjalnie
zwréci¢ uwage na szczegdt budowy, ktérego uczniowie nie uchwycili.
Jezeli z prac ucznibw wyczyta pewien postep w ich spostrzegawczosci
dokonany przez poglad i prace, moze sie tern zadowoli¢. Konieczne na-
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rzucanie schematu *) pracy uczniom nie jest wskazane; stabym moze przy-
nies¢ korzysé, lecz zdolniejszych, dobrych rysownikow wytrgca z ich
linji rozwoju i oryginalnego sposobu przedstawiania.

Jakkolwiek trudno przy zachowaniu planu koncentracyjnego utozyé
plan robot progresyjnie, to jednakowoz, o ile to jest mozliwe trzeba
tej zasadzie holdowac: od tatwiejszego do trudniejszego.

JEZYK POLSKI.

Nauka jezyka polskiego taczy sie z naukg rzeczy ojczystych. Te-
maty z nauki rzeczy ojczystych dajag materjat do omawiania, *a zatem
¢wiczenia w $cislem nazywaniu stowem moéwionem i pisanem rzeczy,
zjawisk i czynnosci oraz wyrazania stosunku, w jakim pozostaja do sie-
bie i do nas.

Poza gramatyka i stylistyka oraz nauka poprawnego pisania, caty
plan nauki jezyka ojczystego jest dostosowany do planu nauki rzeczy
ojczystych. To dostosowanie nauki jezyka ojczystego do N. rzecz. ojcz.
umozliwia utrzymanie w szkole tego naturalnego sposobu zdobywania
coraz lepszych s$rodkéw wymowy, ktére dziecko jeszcze przed szkola
uprawiato, gdy sie ciggle w domu i koto domu stykato bezposrednio
z rzeczami i zjawiskami i uczyto sie je nazywac i opisywaé jezykiem
otoczenia. Ten sposéb uczenia jezyka powinien by¢ zwiaszcza w |I. kla-
sie panujagcym jako najlepiej odpowiadajgcy catej strukturze psychicz-
nej dziecka, w ktorej zmysty i wyobrazenia zmystowe odgrywajg najwaz-
niejszg role. Dlatego dziecko .najswobodniej bedzie sie uczyto jezyka oj-
czystego w czasie zajecia sie zywego rzeczami i zjawiskami je interesu-
jacemi i zdarzeniami, zwigzanemi z jego zyciem.

Dla dzieci w tym wieku wszelkie kwestje, tyczace sie formy wyra-
zania sie nie moga same dla siebie by¢ interesujace, przyswajajg one
bowiem sobie te formy bezwiednie na mocy daru nasladownictwa i pa-
mieci stuchowej. Ta pamie¢ stuchowa wraz z pierwiastkiem uczucio-
wym zwigzanym z wyobrazeniem, a mimowoli dziatajgcym, decydujg
0 przyswojeniu sobie pewnych form wyrazania sie dziecka. Gdybysmy
wiec chcieli wttoczy¢ specjalnie w umysty dzieci formutki gramatyczne
1 stylistyczne i wedlug nich kazali moéwi¢, bylby to trud daremny. To
tez spotykamy sie z takim zjawiskiem w praktyce, iz gdy zaczniemy
uczy¢ gramatyki, dzieci zaczynajg roéwnoczesnie traci¢ swobode w mé-
wieniu, Kkrepujg sie i gorzej sie wyrazajg. Zjawisko to znika dopiero
po przyzwyczajeniu sie do tej nauki i opanowaniu jej w znacznejszym
stopniu.

Chodzi o to przy tej nauce, aby w szkole role calego otoczenia
dziecka, ktére daje mu wzor wypowiadania sie poza szkola, przejat nau-
czyciel i robit to z catg Swiadomoscia, konsekwencjg i umiejetnoscia.

Trzeba wiec obra¢ taka droge, aby w rozmowie o rzeczach i zja-
wiskach dochodzity dzieci pomatu do uswiadomienia sobie pewnych
zasad wymowy. Bedzie to odpowiadato tej zasadzie uczenia: od przykia-
dow do reguty. Dziecko ma wtedy te reguty o ile moznosci samo zauwa-

I Wymawiac¢: schemat a nie szemat!
Il rok nauki szkolnej. 3
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zy¢, ewentualnie przy pomocy nauczyciela. Jest to najprostsza i naj-
pewniejsza droga do zdobycia umiejetnosci dobrego wyrazania sie.

Uczy sie ono mowi¢ nie przez gramatyke, ale przez stuchanie.
Na to wskazujg takie przyktady z zycia, ze ludzie przeciez bez grama-
tyki przyswajajg sobie obcy jezyk.

W nauce jez. ojczystego rozrozniamy nastepujgce dziaty: opo-
wiadania, rozméwki, czytanie stataryczne i kursoryczne ustepéw pro-
zaicznych, poetycznych, ¢wiczenia stylistyczne mdwione i pisane, nauke
gramatyki, nauke poprawnego pisania czyli ortografji i nauke pieknego
pisma czyli kaligrafji.

Te dzialy nauki jez. polskiego mozna podzieli¢ na dwa rodzaje.
Do pierwszego zaliczamy te dzialy, ktére polegajg na stuchaniu, jak:
opowiadanie, rozmowka i deklamacja, i do drugiego, ktére polegajg na
patrzeniu, stuchaniu i méwieniu, a zatem czytanie i pisanie.

Zasadniczo pierwszy rodzaj czynnosci jest wazniejszy, bo mowy
uczymy sie drogg przez stuch. Stad prosty wniosek, aby ten dziat czyn-
nosci wiecej byt przez nauczyciela uwzgledniany. — Jednakowoz i drugi
dziat jest takze bardzo wazny dla osiggniecia korzysci z calej nauki jez.
polskiego — a przedewszystkiem czytanie i ¢wiczenia pisSmienne.

OPOWIADANIE.

Dzieci lubig bardzo stuchaé powiastki i bajki zwtaszcza z zakresu
ich zainteresowan w tym okresie, kiedy nie umiejg jeszcze wprawnie czy-
tac. Podobajg sie im powiastki, w ktorych wystepuje zywo akcja, fanta-
zjg ubrana. Wszelkie bajki ze Swiata zaczarowanych krolewnych i zwie-
rzat szczesliwie sie konczace, to najmilsze stuchowiska dla dzieci.

Literatura nasza i zagraniczna dostarcza nam niewyczerpanego
materjatu do opowiadania. Bajki te dajg wiele nauk moralnych w for-
mie tak milej, ze dziecko je chetnie, prawie nieSwiadomie przejmuje.
Kazde opowiadanie musi mie¢ tres¢ tatwo uchwytng i ma by¢ w szacie
stownej podane, aby dziatalo na umysty dziecinne.

Nauczycielowi jest bardzo potrzebny dar opowiadania. Jezeli go
nie posiada, niechaj lepiej bajki porzadnie odczyta z ksigzki.

Obok korzysci etycznych mamy z bajek i opowiadan zysk dla sa-
mej nauki jezyka ojczystego, bo przez nie przyswaja sie dzieciom zasob
wyrazen,' ktore stajg sie trwatym ich nabytkiem tern pewniejszym,- iz zo-
staly zwigzane i z uczuciami. Dziecko, stuchajagc wielu opowiadan, stara
sie je powtorzy¢ innym, a wtedy ¢wiczy sie w wymowie.

Opowiadania przynoszg te korzy$¢, ze pozwalajg jeszcze raz od-
nowi¢ i utrwali¢ w sposob przyjemny pewne wiadomosci o tych rzeczach
i osobach, ktore sg w nich przedstawione.

Dobrze jest pokazywa¢ barwne ilustracje powiastek, ktére ucznio-
wie opowiadajg przy pomocy pytan N., albo wiecej samodzielnie. Opo-
wiadanie mozna powtorzy¢. Co opusci jeden z opowiadajacych, inni uzu-
petniajg, omawiajg, co najwiecej im sie podobato. Potem dzieci kryty-
kujg postepowanie bohateréw powiastki i wyciagajg w ten sposob nauke
moralng. Niektére momenty akcji moga inscenizowaé¢, rysunkiem zilu-
strowaé, lub pewien przedmiot wymieniony w opowiadaniu zmodelowac.
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Wobec tych zalet i korzysci, dobrze jest przeznaczy¢ zg6ry godzine
w rozkladzie zaje¢ na opowiadania lub bajki, zwigzane z naukg rzeczy
ojczystych, wygtoszone przez N. albo uczniow, ktérzy wyczytali je z ksig-
zek wypozyczonych z bibljotelci szkolnej.

Wtedy kazde z dzieci pragnie podzieli¢ sie mys$lami z nauczycie-
lem i kolegami i opowiada z prawdziwem zadowoleniem i zainteresowa-
niem. A poniewaz kazde z nich czyta inng powiastke, stagd tematow do
opowiadania jest bardzo duzo, co zwieksza jeszcze ogolne zaintereso-
wanie. Jest to takze bardzo wskazane ze wzgledu na nauke czytania.

CZYTANIE.

Jako przedmiot naukowy ma czytanie doprowadzi¢ ucznia do szyb-
kiego i swobodnego przyswajania poje¢ wraz z ich nazwami w zakresie
i porzadku przedstawionym przez autoréw ksigzek, a takze do popraw-
nego, Scistego i logicznego wyrazania sie przez przyswojenie sobie od-
powiedniego zasobu wyrazen.

Nauczyciel klasy drugiej ma pamieta¢ o tern, ze w tym wiasnie
roku szkolnym ma dzieci' nauczy¢ czyta¢. Bo gdy dziecko w kl. I. miato
sie nauczy¢ czyta¢ wolno, lecz wyraznie i poprawnie, nie zatrzymujac
sie na zgtoskach (patrz program nauki M. W. R. i O. P.), to celem nauki
w kl. Il. jest wedlug tego samego programu «czytanie wyrazne, po-
prawne i ptynne z uwzglednieniem znakoéw pisarskich».-Dziecko wiec
w tej klasie wedlug programéw ma sie istotnie nauczy¢ czyta¢, a tego
mozna dokona¢ przez czeste czytanie i to nie tych samych ustepéw, ale
coraz to innych.

Poniewaz czytanie jest czynnoscig do$¢ nuzaca, tak psychicznie
jak i fizycznie, dlatego to, co sie podaje uczniom do czytania, zwitaszcza
na poczatku, ma by¢ interesujgce i fatwe dla nich w ujeciu.

Totez czytanki dla uczniow powinny by¢ odpowiednio do tego
utozone.

Poza tern dziecko ma czyta¢ i w domu. Nauczyciel ma dostarczac
uczniom ksigzeczek z bibljoteki szkolnej, i ta domowa lektura ma utrzy-
mac¢ je w tenrnaturalnem zainteresowaniu do czytania. Nasza literatura
dla dzieci jest do$¢ obfita i roznorodna. Jest z czego wybiera¢! Wska-
zanem byloby nie podawac uczniom jednakowych utwordw, raczej zmie-
nia¢, a wiec raz opowiadania, drugi raz wierszyki, zagadki, to znéw opisy
z przyrody- i t. d:

Dziecko ma wynie$¢ ze szkoty ochote do czyhania, a warunkiem
osiggniecia tego jest obok wartoSciowej czytanki i odpowiednia metoda,
ktorg sie stosuje przy czytaniu ustepow.

Metodyczne przeprowadzenie czyhania zalezy od rodzaju ustepow.
Ze wzgledu na forme dzielimy Je na poetyczne i prozaiczne. Ze wzgledu
na tres¢ dzielimy na:

1. Czytanki nastrojowe: a) ogdélne, b) religijne, c¢) patrjotyczne.

2. Czytanki tresci etyczno-moralnej (powiastki f bajeczki prozg
i wierszem).

3. Czytanki tresci historycznej (podania, legendy i opowiadania
historyczne).



4. Czytanki tresci fantastycznej.

5. Czytanki przyrodniczo-geograficzne (opisy rzeczy, roslin, zwie-
rzat, zjawisk, pér roku, miejscowosci).

6. Czytanki rodzajowo-okolicznosciowe.

7. Czytanki rézne (zagadki, tamigtéwki i piosenki).

Jezeli czytanie tgczymy z objasnieniami rzeczowemi, jezykowemi
oraz omoOwieniem tresci, to jest to czytanie stataryczne. Jezeli
czytamy jedynie dla wprawy dla wyrobienia techniki w czytaniu bez obja-
$nien, mamy czytanie kursoryczne.

Czytanie stataryczne stanowi punkt wyjscia dla C¢wiczen jezyko-
wych, ustnych i piSmiennych, gramatycznych i stylistycznych, poczawszy
od uktadania najprostszych zdan, a skonczywszy na opowiadaniach, opi-
sach i listach (Progr. M. W. R. i O. P., str. 24).

Przy czytaniu statarycznem jest wiele sposobnosci do* omawiania
zagadnien etycznych i do rozwijania uczu¢ moralnych i patrjotycznych.
W zwigzku z czytaniem takiem wytwarza sie i przyswaja pojecia gra-
matyczne. Ma ono wreszcie przygotowaC ucznia do czytania ksigzek,
czyli sta¢ sie podwaling dalszego samoksztatcenia po ukoriczeniu nauki
szkolnej. To sa cele czytania statarycznego, okreslone przez Programy
str. 24.

Przez czeste czytanie réznych ustepéw ma sie dzieci uczy¢ ujmo-
wac szybko tre$¢ i zwigzek logiczny faktéw w ustepie zawartych, a obok
tego wyrobi¢ sprawnos¢, a zatem i swobode w samem czytaniu, w dal-
szej konsekwencji wzbudzi¢ zamitowanie do lektury.

Wobec tego, ze nauka rzeczy ojczystych stanowi osrodek catlej
nauki w Kkl. Il., zatem porzadek ustepdw przeznaczonych do czytania
statarycznego, wzglednie czytanka ma by¢ tak dostosowana do planu
nauki rzeczy ojczystych, aby na kazdy tydzien przypadato kilka ustepow,
odpowiadajgcych tematom tej nauki.

Przy przerabianiu ustepéw majg uczniowie pod kierunkiem nau-
czyciela o ile moznosci samodzielnie dojs¢ do ujecia najwazniejszych
momentéw moralnych, rzeczowych czy estetycznych.

Nauczyciel ma sie wystrzega¢ ogolnikowego i pobieznego trakto-
wania czytanki, jak réwniez zbyt drobiazgowego, przy ktérym istotna
tre$¢ jej i piekno zostaje przez powddz drobnych szczegdtdw utopiona.

Przy ustepach wiecej wartoSciowych pod wzgledem jezykowym
mozna sie zatrzymaé dtuzej i gruntowniej je przerobi¢, zresztg czytac
inne ustepy razno tak, aby o ile moznosci calg czytanke wyczerpac.

Niektére ustepy mozna przerabia¢ w ten sposéb, ze po. przeczyta-
niu poprawnem nastepuje krotkie ujecie tresci. Inne-znowu ustepy da-
waé do cichego czytania albo zadawa¢ na lekture domowg do przeczy-
tania, przyczem dzieci na drugi dzien opowiadajg, co przeczytaty i py-
tajg nauczyciela o te rzeczy, ktdrych nie zrozumiaty.

Metodycy uwzgledniajg cztery wazniejsze momenty przy przera-
bianiu ustepéw przeznaczonych do czytania.

Pierwszy moment to przygotowanie uczniow do czytania. Polegac
ma na nawigzaniu wyobrazen i mysli pokrewnych juz zdobytych w tym
zakresie z nowemi, ktére zawiera dany ustep. Ma sie uczniéw przygoto-
wac, \Vogole nastawi¢ psychicznie do nalezytego przyjecia i ujecia tresci
i tonu danego ustepu. Chodzi o wywotanie pewnego nastroju, a dokonaé
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lego mozna w rozmaity sposdb. Praktyka nauczycielska, znajomos$¢ i wy-
czucie psychiki uczniow w danym momencie nasunie nauczycielowi od-
powiednig droge. Jest to zadanie dos¢ trudne i subtelne.

W podanych lekcjach wzorowych w tej czesci, jakotez w . mej
pracy podaje kilka sposobow rozwigzania sprawy.

W danym wypadku nawigzanie przez przypomnienie moze by¢
szersze lub krotsze. Czasem trzeba dos$¢ znaczng cze$¢ lekcji na to po-
Swieci¢, zwiaszcza, gdy przy czytaniu ustepOw tresci rzeczowej po-
kaze sie, ze uczniowie nie posiadajg potrzebnego zasobu wyobrazen do
zrozumienia tre$ci ustepu. Czasem robi sie to przy pomocy okazu, ktdry
ma przypomnie¢ dang grupe wyobrazen, niekiedy wystarczy kilka pytan
zwréconych do ucznidw.

Jezeli w ustepie jest mowa o jakich$ zjawiskach, ktdre mozna zaob-
serwowa¢ w klasie tub przy poniocy doswiadczenia, wtedy nalezy prze-
robi¢, o ile sie da z dzieémi potrzebne doswiadczenia, albo objasnic¢
je obrazkiem lub wreszcie rysunkiem na tablicy.

Przy ustepach tresci geograficznej lub historycznej trzeba nawig-
za¢ do ostatniego materjalu naukowego przerobionego, aby jak naj-
mniej bylo luk w umysle ucznia w zakresie wiadomosci z danego przed-
miotu.

Lepiej jest poda¢ te wyjasnienia przed, anizeli podczas czytania,
by niepotrzebnie nie przerywac biegu mysli zawartej w ustepie. Zresztg
nie wyjasnia¢ specjalnie tego, co jest juz w ustepie dobrze wyjasnione,
czy przedstawione obrazkiem.

Druga cze$¢ lekcji, t. j. samo czytanie moze byé w zalez-
nosci od ustepu roznie przeprowadzona. Jezeli to jest powiastka, bajka
lub wierszyk o fatwej, uchwytnej tresci, wtedy po wprowadzeniu uczniéw
do nastroju odpowiadajgcego treSci ustepu, odczytuje caty wierszyk sam
nauczyciel, aby wzorowem odczytaniem utworu i trescig oddziata¢ silniej
na umysty i uczucia dzieci i dopomoc do ujecia catosci.

Juz po takiem przeczytaniu przez nauczyciela moze nastagpi¢ omo-
wienie z dzie¢mi treSci albo w formie odpowiedzi na pytania nauczy-
ciela, albo samodzielnego opowiadania uczniéw.

Jezeli ustep jest diuzszy lub trudniejszy w ujeciu ze wzgledu na
forme albo zawilszg tre$¢, wtedy czyta go jeszcze raz nauczyciel, albo
uczniowie czesciami, przyczem nastepujg potrzebne objasnienia rzeczowe
i formalne, ujecie tresci i nauki moralnej czy rzeczowej wraz z wywola-
niem specjalnego nastroju. W dalszym ciggu ¢wiczg sie uczniowie w czy-
taniu, a wreszcie uczg sie wiersza na pamiec.

Uczenie sie wierszykdw lub pewnych wybitnych cze$ci ustepow
prozaicznych, przynosi wielkg korzys$¢ dzieciom. Wzbogaca zaséb przy-
swojonych wyrazéw, ksztatci zatem styl. Wierszyki i ustepy przeznaczone
do wyuczenia muszg by¢ dokladnie przerobione, bo dziecko moze sie
uczy¢ napamie¢ tylko tego, co dobrze rozumie.

Wierszyki i ustepy nie powinny zawiera¢ zawitej tresci, ani tez
mie¢ formy trudnej do uchwycenia dla dzieci.

Czytanki tresci historycznej sg dla klas nizszych napisane w for-
mie powiastek, zatem przeprowadza sie je jako takie.

Przy ustepach tresci przyrodniczo-geograficznej, czytajg sami
.uczniowie czeSciami, przyczem nastepujg objasnienia. Wyrazy i zwroty
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niezrozumiale objasnia sie tatwiejszemi i prostszemu stowami. Trzeba
sie wystrzega¢ odbiegania od tematu. Do dawania wyjasnien uzywa sie
uczniéw. Gdy uczniowie nie mogg ich podaé, wtedy wyjasnia sam nauczy-
ciel. Wogole trzeba doprowadza¢ do tego, aby sami uczniowie pytali
sie 0 to, czego nie rozumia. Po przeczytaniu, objasnieniu i opowiedzeniu
tresci rozdziatu nastepuje krociutkie ujecie gtéwnej mysli czy to zdaniem,
czy nawet jednem stowem, ktére wypisuja uczniowie na tablicy, albo
dla zachowania szybszego tempa lekcji sam nauczyciel.

To ujecie mysli dokonujg uczniowie na zapytania nauczyciela,
zwrdcone do nich np. «Kto z was najkrécej opowie, coSmy teraz prze-
czytali?»

Tres$¢ rozdziatu majg dzieci powtdrzy¢ przy pomocy pytan, ewen-
tualnie samodzielnie. Jezeli to tre$¢ mniej uchwytna, pomaga nauczyciel
pytaniami.

Wogéble nie jest wskazanem uzywac za duzo pytan, gdyz to wstrzy-
muje postep w samodzielnem opowiadaniu.

Dziecku nie nalezy przerywaé czestemi pytaniami toku mysli pod-
czas opowiadania. Poprawianie nieodpowiednich wyrazen ma nastepowac
po ukonczeniu catego zdania, ewentualnie krotkiego streszczenia.

Wszelkie objawy zniecierpliwienia czy niezadowolenia onieSmielajg
ucznia i uniemozliwiajg swobodny bieg mysli. Trzeba sie wiec tego ko-
niecznie wystrzegac.

Gdy uczen przestanie opowiada¢ z powodu zapomnienia tresci,
wtedy nauczyciel przypomina mu jg stosownem pytaniem. Nie nalezy
w tych wypadkach podpowiadaé uczniowi.

Wszelkie objasnienia i uwagi tyczace sie sposobu opowiadania
dzieci nalezy zatatwi¢ po opowiadaniu.

Nauczyciel powinien przed lekcjg jeszcze podzieli¢ sobie ustep na
rozdziatly, stosownie do treSci ustepu, aby mogt potem uczniéw dopro-
wadzi¢ do utozenia odpowiedniej dyspozycji o ile sami nie potrafig tego
dokona¢. Po przeczytaniu i objasnieniu catlego ustepu nastepuje przeczy-
tanie catosci i opowiadanie przy pomocy dyspozycji. To wszystko stanowi
3-cig cze$¢ lekcji, t j. zebranie i zestawienie mate-
rjatu myslowego, zawartego w ustepie, oraz powigza-
nie oddzielnych mys$li w jedng catos$¢ logiczng.

W kazdem lakiem obrobieniu ustepu (dyspozycji) powinien by¢ za-
znaczony czas i miejsce akcji przedstawionej w powiastce, zestawienie
biegu wypadkéw, charakterystyka os6b wystepujacych w akcji, gtéwna
mysl ustepu, rlauka moralna, wreszcie ujecie pieknosci utworu.

Ostatnie dwa punkty stanowia koricowg 4-ta cze$cig lekcji.
Korzy$ci z czytania ustepu sg roznego rodzaju. 1) To zdo-
bycie nowych wyobrazen i sgdéw, utrwalenie i rozwiniecie dawnych wraz
z przyswojeniem sobie odpowiadajagcych im wyrazen, 2) nauka dla zycia
moralna albo praktyczna, 3) uzycie materjatu jezykowego ustepu do nauki
wymowy, stylu, poprawnego pisania (ortografji).

Nauke moralng wyprowadza sie w ten sposob, ze po zestawieniu
biegu wypadkéw w formie pogadanki omawia sie charaktery oséb wyste-
pujacych w opowiadaniu, ich uczynki, dlaczego tak w danym wy-
padku postgpity i jakie z tego wynikty skutki (nastepstwa). Na tle
tej oceny postepowania o0s6b dziatajacych (bohateréw), dzieci okre-
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$lajg ogOlnie ich przymioty czy wady (czyli cechy charakteru). Dzieci
0sgdzaja to postepowanie i dochodzg do uogolnienia czyli nauki moralnej,
wyrazonej czasem odpowiedniem przystowiem. Dalej opisujg z pamieci
podobne zdarzenia swoje albo najblizszych, znanych oséb, swoje przezy-
cia i doswiadczenia, wreszcie podajg na odpowiednie zapytania nauczy-
ciela, jak sobie wyobrazajg zastosowanie wyprowadzonej nauki w ich
zyciu.

Trzeba pamieta¢, iz najwazniejszemi celami przy czytaniu, ktdre
muszg by¢ w pierwszej linji uwzglednione sa:

1) Ujecie catosci tresci, czyli przyzwyczajanie uczniow do synte-
tycznego ujmowania zjawisk zyciowych, przedstawionych w ustepie i zda-
wanie sobie z nich sprawy.

2) Woyciagniecie istotnych korzysci wychowawczych, moralno-etycz-
nych, rzeczowych, a w szczegolnosci budzenie uczué patrjotycznych.

3) Nauka wymowy i stylu, ktorg sie i tak ciagle przy wszelkiej
nauce uprawia, wreszcie

4) Sama nauka czytania, tak wazna w tej klasie.

Ale przy catej tej nauce nalezy wreszcie pamie-
ta¢, ze ni eema sie specjalnie uczy¢ tego, co dzieci juz
umiejg 1 sami potrafig dokona¢, ale tego, co moga
tylko przy pomocy nauczyciela osiggnac.

Do programu c¢wiczen jezykowych ustnych nalezy jeszcze om a-
wianie tresci prostych w kompozycji obrazkow.
Przedstawiajg one jakie$ zdarzenia z zycia dzieci, ktére kryjag w sobie
jaka$ nauke moralng lub zyciowa. Zdarzenie to moze byé przedstawione
na jednym lub kilku obrazkach.

Omawianie obrazkéw stanowi bardzo dobry temat do wyrobienia je-
zykowego, a zatem do wzbogacenia ich stownika wyrazéw i zwrotow.
Lekcje te przynoszg wielkie korzysci nietylko w zakresie nauki jezyka pol-
skiego, ale ksztatcg spostrzegawczos¢, a w dalszej konsekwencji zdolnos¢
rozumowania. A ze dzieci lubig zawsze oglada¢ obrazki, dlatego lekcje
te budzg wielkie zainteresowanie.

_Na tych lekcjach mozna skutecznie uczy¢ dzieci dobrze obserwowac,
doprowadza¢ od spostrzegania synkretycznego do syntetycznego opar-
tego na analizie szczeg6tdw. Dlatego podczas tych lekcyj nalezy dzieci
podobnie jak i przy nauce pogladu przyzwyczaja¢ do trzymania sie pew-
nego porzadku w opisywaniu, aby ujmowaty cato$¢ i czesci obrazka, a da-
lej ewentualnie i z pomocg nauczyciela dochodzity do wykrycia zwigzku
przyczynowego, jaki zachodzi miedzy szczegdtami obrazka jednego lub
kilku obrazkow przedstawiajgcych jedno zdarzenie. Tre$¢ myslowa tych
obrazkéw powinna by¢ fatwo uchwytng dla dzieci w tym wieku, a wiec
przedstawia¢ zdarzenia czy sceny z zycia os6b i zwierzat dobrze znanych
dzieciom.

Obrazki te powinny mie¢ wartos$¢ estetyczng, jak wszystko, co dzie-
ciom pokazujemy.

Ody jest dwa lub wiecej obrazkow, wtedy tatwiej jest doprowadzié
dzieci przez poréwnanie ich do wykrycia treSci, ktdrg zaznaczaja.

N. przedstawia dzieciom obrazek, a one go przez chwile obser-
wujg, poczem opisujg i opowiadajg tres¢. Przy kilku obrazkach dzieci
zestawiajg poszczegoblne akcje i dochodzg przy pomocy pytan i naprowa-
dzann N. do ujecia istotnej tresci przedstawienia i nauki.
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Przy pokazywaniu obrazkéw obowigzujg przepisy jak i przy kazdej
nauce pogladu. Jako dopetnienie catej lekcji nastepuje opis czy krociut-
kie iprawozdanie piSmienne, podobnie jak i przy czytaniu statarycznem.

W zwigzku z naukg czytania przeprowadza sie specjalne ¢wiczenia
stylistyczne i gramatyczne.

Programy M. W. R. i O. P. wymieniajg takie ¢wiczenia sty-
listycznetakustnejakipismienne na k1 Il

Jest to caty szereg Cwiczen, przy pomocy ktérych mamy zaznajo-
mi¢ ucznidw z pewnym materjalem stownym oraz sposobem poprawnego
uzycia go w mowie i piSmie.

Polegaja one na tern, iz wyrazy znane i $wiezo poznane przy nauce
rzeczy ojczystych i’czytaniu, uczymy dzieci tgczy¢ w zdania wedtug prze-
pisow gramatycznych i stylistycznych nie podawanych zgory jako for-
malne przepisy, ale nieznacznie zuzywajac naturalny instynkt dzieci,
objawiajacy sie w checi mowienia i wypowiadania sie w sposdb, jaki
przejmuje od otoczenia w szkole gtdwnie od N.

Wszystkie te czynnosci trzeba stosowac tak, aby w tem bylo jak
najmniej sztucznosci. Cwiczenie ma pozostawa¢ w pewnej tgcznosci z cato-
Scig nauki jezyka ojczystego, a materjat jezykowy wziety z nauki rzeczy
ojczystych. Moga to by¢ ¢éwiczenia przerabiane na catych lekcjach, albo
tez moga zaja¢ pewne czesci lekcji jezyka ojczystego z nig sie bezpo-
Srednio taczace ze wzgledu na ten sam materjat naukowy.

Nauke wymowy i stylu uprawiamy wedtug programéw M. W. R.
i O. P. i podczas, catej lekcji czytania, t. j. podczas wstepnej rozmoéwki,
czytania, objasniania, odpowiedzi na pytania, opowiadania, streszczenia
i wyprowadzania nauki. Zwlaszcza podczas rozméwki jak i catej nauki
rzeczy ojczystych ma nauczyciel doskonatg sposobno$é do ksztatcenia wy-
mowy pod wzgledem logicznego i stylistycznego wyrazania sie o tyle sku-
tecznego, ze zwigzanego S$cisle z Swiezemi wrazeniami i przezyciami, gdy
podczas samego opowiadania dzieci opisujg z pamieci w sposdb bardzo
czesto niescisty, zato uzupetniony wytworami fantazji. (Nie jest wskaza-
nem zbyt duzo czasu poswieca¢ na powtarzanie tych samych opowiadan
dla zapetnienia czem$ godziny). Przy tych wszystkich momentach, ma
nauczyciel dosy¢ sposobnosci, aby poprawia¢ btedne wyrazenia i na-
prowadza¢ do dobrego.

Najskuteczniejszg i najodpowiedniejsza droga do usuniecia u dzieci
btedow jest poprawienie ztych wyrazen przez innych uczniéw albo
samego.nauczyciela, kilkakrotne powtérzenie poprawionego wyrazenia
w dalszej nauce, czy to na tej samej czy nastepnych lekcjach, aby w ten
spos6b przyzwyczai¢ uszy uczniéw do takiego poprawnego brzmienia
pojedynczych wyrazéw i zdan. Przez takg konsekwentng prace dopro-
wadza sie uczniow do wrazliwosci i wyczucia stuchem dobrej, pieknej
mowy.

Przy podawaniu nowych wyrazéw lub zwrotéw, dobrze jest napi-
sa¢ je na tablicy, objasnic¢ ich znaczenie innemi wyrazami, wiecej znanemi
uczniom, ktoére sie rowniez zapisuje na boku obok tamtych. Po przero-
bieniu ustepu nalezy przeczytaC je jeszcze raz z tablicy, krotko oméwic,
a nawet po odwrdceniu tablicy z pamieci odpyta¢. Zaleca sie tutaj takze
liczenie sie z czasem i z tem, aby przez rozwlekle objasnienia nie nuzy¢
zbytnio ucznidw.
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Skutecznem jest zachecanie uczniow do czesciowej zmiany tresci
opowiadania i podawania go jako nowego, lub uktadania podobnych po-
wiastek, ale dostosowanych do tej samej nauki.

Pamiec i stuch jest w kwestjach stylu gtownym kierownikiem i kry-
tykiem, dlatego przy tych ¢wiczeniach trzeba oprze¢ nauke na méwieniu
i to gloSnem, wyraznem i dzwiecznem, a przytem modulowanym w za-
leznosci od tresci. Zrozumienie potrzeby uzycia znaku pisarskiego ma wy-
ptyna¢ ze zrozumienia treSci i dostosowania.do niej melodji gtosu i rytmu.
Dopiero po tym wyczuciu sluchowem nastepuje oznaczenie tekstu znakami
pisarskiemi (jako co$ naturalnego).

Nie zaprzecza sie temsamem znaczenia nauki gramatyki, albowiem
znajomos$¢ pewnych zasad gramatycznych, daje nieraz uczniom odpo-
wiedZ na watpliwosci co do pewnych form i szyku wyrazow.

Poza czynnikami natury myslowej, ktére u dzieci wogoéle stabo wy-
stepujg, cala nauka ma sie opiera¢ na stuchaniu dobrego wzoru mowie-
nia nauczyciela czy otoczenia i nasladowaniem go w doborze stéw, akcen-
cie, modulacji i sity gtosu mowy. Nauczyciel w szkole jest tem Zrédtem
dla wszystkich uczniéw, ktére ma starczy¢ nietylko do wpajania w uczniow
dobrego, ale do zneutralizowania zta, pochodzacego od innego wzoru
z otoczenia dziecka, a wiec domu.

Wobec tego dar i sztuka wymowy to bardzo cenna rzecz dla nau-
czyciela. O poprawno$¢ i czysto$¢ wymowy powinien nauczyciel zawsze
dbac usilnie.

Nauka gramatyki ma na celu odgraniczenie i podziat poje¢ oraz
w zwigzku z tem podanie odpowiednich nazw. Przyczyniamy sie wiec
naukg gramatyki do logicznego wyrazania sie i ksztatcenia zdolnosci,
myslenia oderwanego, ktére ma mie¢ podstawe w pracy zmystéw. Stad
w nauce tej wychodzimy od rzeczy i ich nazw, porownania ich pod
wzgledem znaczenia i brzmienia, a dochodzimy do najzwyczajniejszych
uogélnien.

Nauka gramatyki ma sie wigza¢ SciSle z czytaniem i ¢wiczeniami
jezykowemi ustnemi, a nie tworzy¢ osobnych lekcyj (wedtug Programow).

Kazde uswiadomienie pod wzgledem gramatycznym ma by¢ wy-
nikiem doktadnego przeglagdu odpowiedniego materjatu jezykowego. Wy-
szukanie sobie takiego materjatu dla uczniéw jest pierwszym obowigz-
kiem nauczyciela przy tej nauce. Trzeba go tak zestawi¢, aby umozliwit
progresyjny uporzagdkowany tok catej nauki.

Materjatem takim mogg by¢ wyjatki rozméw przy nauce rzeczy
ojczystych, przy powiastkach, bajkach, czytaniu ustepdéw, a nawet opisow
odpowiednich obrazkéw, pewnych wydarzen w szkole lub poza szkofs.
W Kklasie drugiej nie mozna urzadza¢ specjalnych godzin gramatyki,
ale maja to by¢ pewne momenty w catych lekcjach nauki jezyka ojczy-
stego, podczas ktorych doprowadza nauczyciel dzieci do u$wiadomienia
pewnej zasady gramatycznej czy pisowni na tle juz poprzednio dokona-
nego czasem wielokrotnego przegladu odpowiedniego materjatu. Gdy na-
uczyciel zauwazy, ze nadszedt odpowiedni moment, doprowadza uczniow
do uogdlnienia. Materjat jezykowy przeznaczony do obserwacji wypisuje
nauczyciel ewentualnie uczniowie na tablicy. Dzieci odczytujg go glosno.
Nastepnie nauczyciel pyta, co zauwazyly w tych zdaniach ciekawego.
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O ile same nie zauwazg, wtedy pytaniami naprowadza, jezeli i to nie
doprowadza do celu, odkiada catg rzecz na nastepng lekcje, aby po
wiekszem nagromadzeniu materjatu i dalszej obserwacji doszty dzieci
z wigksza tatwoscig do uogdlnienia.

O ile napotka sie w tej nauce nowe terminy, wypisuje sie je na
tablicy u samej gory. Dla silniejszego zaznaczenia najwazniejszych po-
je¢ i nazw podkredla sie je na tablicy raz jedng kreska, raz dwoma, to
wezykiem itp., aby utrwali¢ w pamieci wzrokowej ostatnia, wazniejsza
tres¢ lekciji.

Dlatego tez w dalszym ciagu odpisujg uczniowie wszystko z tablicy,
z ktorej tez o ile moznos$Sci nie maze sie zaraz tego
zestawienia, aby mozna na nastepnych lekcjach po-
wtorzy¢ ten materjat naukowy przy pomocy stre-
szczenia na niej pozostawionego, a uczniowie mo-
gli mu sie kilka razy przypatrze¢ iprzeczytaé¢. To po-
wtdrzenie kilkakrotne stanowi rowniez wazng rekojmie utrwalenia zdo-
bytej wiedzy w umystach dzieci.

CWICZENIA JEZYKOWE PISMIENNE.

Nauka poprawnego pisania jest écisle zwigzana z naukg wy-
mowy i stylu. Chodzi w niej o to, aby dzieciom umozliwi¢ wierne, do-
ktadne i szybkie utrwalenie pismem tego, co dokonat umyst w zakresie
mysli i stylu.

Stad materjal naukowy jezykowy przeznaczony do ¢wiczeA orto-
graficznych powinien by¢é wziety z zakresu mowy ucznidw w szkole
i w domu.

Z tego wiec powodu nie moze byé nauka poprawnego pisania na
tym stopniu ujeta w Scisty system, ale w zwigzku z rozwojem wyobrazen
zdobywanych gtownie przy nauce rzeczy ojczystych pomatu podawana.

Uczen Kkl. I. i Il. uczy sie najlepiej ortografji, gdy poznaje réwno-
cze$nie z przedmiotem jego nazwe stuchowo i wzrokowo jako wyraz
napisany. Nastepuje wtedy wiecej skojarzen i te umozliwiajg lepsze
spamietanie sposobOw pisania.

W kazdym razie staramy sie pomimo tych okolicznosci zachowaé
o ile sie da w nauce pewien porzadek wedtug trudnosci i zasad pisowni.

Kwestja wyboru najlepszej metody tej nauki jest rozpatrywana
przez wielu wybitnych pedagogow. W tych rozwazaniach wzieto tez
pod uwage typy wyobrazeniowe jakie spotykamy u dzieci. Do zgody
powszechnej jednak nie doszio.

Jedni, opierajac sie na twierdzeniach, ze wiekszo$¢ uczniow w kla-
sie, t. j. okoto 64% (wediug Laya), to zwykle typy zwrokowcow, chcieliby
oprze¢ nauke na patrzeniu. Ci zatem uwzgledniajag w pierwszej linji
wszelkie odpisy wzoréw pisma, potem czytanie, a nakoricu dyktaty, ktore
uwazajg tylko jako $Srodek do egzaminowania ucznia w postepach z tego
przedmiotu.

Druga grupa metodykow zaznacza znowu, ze podstawg przy nauce
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poprawnego pisania ma by¢ dobre stuchanie i wyrazne mowienie. Zale-
caja oni oprze¢ nauke na systematycznych ¢wiczeniach stuchowych i wy-
mowy, aby uczniom da¢ jak najdoktadniejsze wyobrazenie sktadu dzwieku
a zatem i liter we wyrazach. Uwazajg tez oni dyktat jako jeden z mo-
mentow istotnych catej metody.

Tymczasem wobec nowszych badan w klasie znajduje sie najmniej
czystych typow wyobrazeniowych t. j. wzrokowych i stuchowych, raczej
o wiele wiecej typéw mieszanych, a mianowicie ruchowo-wzrokowych (przy
pisaniu) i ruchowo-dzwiekowych (przy wymawianiu). Do tego przy -
la¢ z a sie jeszcze sprawa, takze utrudniajgca rozwigzanie kwestji, a mia-
nowicie: niezgodno$¢ dzwieku z obrazem litery, ktdre to zjawisko w na-
szej mowie jest dos¢ czeste. To przemawia znowu przeciw metodzie
dzwiekowej. Wobec tego nalezy uzywac takich metod, ktére uwzgledniajg
wszystkie typy, przedewszystkiem motoryczno-wzrokowe, potem moto-
ryczno-sluchowe, dalej takie, ktGre opierajg sie na ttumaczeniu i uzasad-
nieniu gramatycznem.

A zatem stanowisko posrednie, ale z pewnem wyrdznieniem, ktore
z poprzedniego zestawienia wynika, a zatem w pierwszej linji wzrok,
stuch, a potem zasady gramatyczne.

Metodzie przepisywania z rownoczesnem wymawianiem choéby
cichem damy pierwszenistwo. Nastepnie uznajac ten fakt, ze wiekszos¢
wyrazow polskich pisze sie tak, jak wymawia, bedziemy stosowali wszel-
kie dyktowania ale potagczone z wyraznem gloskowaniem przez uczniéw;
dalej wypisywania nowo poznanych wyrazéw na tablicy przez uczniéw
lub nauczyciela, przyczem uczniowie sami dyktujg wyrazy nauczycielowi,,
albo koledze, ten pisze tak, aby wszyscy widzieli jego ruchy reki przy
pisaniu, nastepnie uczniowie piszg w powietrzu te wyrazy, a wreszcie
nauczyciel podkresla kolorowg kredka te zgloske, o ktorg najwiecej chodzi
w wyrazie. Wszystko to uczniowie czytajg gtosno lub pétgtosem ché-
ralnie (wyobrazenia stuchowo-motoryczne), i przepisujg wkoncu w swo-
ich zeszytach.

Tak postepujgc, mozemy dzieci doprowadzi¢ do poprawnego pisa-
nia. Kazdy odpis powinien by¢ poréwnany z pierwowzorem, ¢wiczy sie
przez to uczniéw w doktadnosci i krytycyzmie.

Whkorncu uznajemy dyktaty zwykte, ktore nie jesteSmy sktonni uwa-
za¢ wylacznie za sposob egzaminowania z postepéw w tym przedmiocie.
(Zwthaszcza przerabianie w sposéb podany w Przewodniku |. Rok nauki
szkolnej).

Dyktatom wogéle mozemy przyznaé znaczenie C¢wiczenia z na-
stepujgcych wzgledéw: Dyktat jest czynnoscig do$¢ trudng dla dzieci.
UczeA musi przy nim przypomina¢ sobie za posrednictwem obrazu
dzwiekowego mowy dyktowanej obraz wzrokowy odpowiedniego pisma,
poczem znowu przywota¢ obrazy ruchéw potrzebnych do napisania tych
wyrazow, wreszcie pobudki woli, potrzebnej do wykonania ruchu.

Ale przy wytwarzaniu sie obrazu wzrokowego pisma trafiajg sie
niedoktadnosci, luki, watpliwosci co do szczegotow wiasnie wynikajacych
na tle niezgodnosci obrazu dzwiekowego styszanego z majacym by¢ na-
pisanym obrazem wzrokowym. O ile wiec pamie¢ wzrokowa nie dopisuje,
wtedy nastepuje watpliwos$¢, ktérg ma usung¢ wynik namystu, przyczep
uczen szuka zasady dajacej sie w danym wypadku zastosowacé t. j.przejs¢
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droge od pierwszego przyktadu do poznanej zasady, probowac, czy sie
ta zasada nadaje do tego przyktadu, ktory ma napisa¢. O ile dopiero te
odpowiednig zasade znajdzie w pamieci i uzgodni, zastosuje, wtedy de-
cyduje sie napisa¢ wyraz. Wystepuje wiec przytem tyle skombinowanych
czynnosci, ze stanowi to ciezkg prace umystowg dla ucznia, zwilaszcza,
gdy dyktat jest najezony trudnosciami ortograficznemi.

Jezeli nauka poprawnego pisania z pomocg dyktatdw ma by¢ ko-
rzystna dla uczniéw, musi N. doprowadza¢ do tego, aby dzieci pisaty
z petng Swiadomoscig i swobodnie. Dyktowa¢ ma wiec tylko to, co zgory
wie, ze uczniowie jego potrafig dobrze napisaé, dlatego, ze pamietajg
wzrokowy obraz wyrazéw i znajg dang zasade ortograficzna.

Wszelkie regutly ortograficzne majg uczniowie sami odkrywac
w miare zestawienia szeregdw wyrazow, przy ktérych dana reguta da
sie zastosowac.

Aby uniemozliwi¢ powstanie w umysle dzieci wszelkich watpliwosci
co do sposobu pisania, powtarza N. przed dyktowaniem dang zasade
ortograficzng, wypisuje trudniejsze wyrazy na tablicy, ktdrg potem w cza-
sie dyktowania odwraca. Wreszcie aby uczniowie mogli pisaé swobodnie,
dyktuje N. powoli i wyraznie, uczniowie powtarzajg za nim zdania i wy-
razy, poczem zaczynajg pisa¢. N. pozwoli tez uczniom pyta¢ sie w ciggu
dyktatu, jak sie jaki$ trudniejszy wyraz pisze. Wogdle nalezy przy nauce
poprawnego pisania zachowa¢ wiele wyrozumiatosci; cierpliwosci, oraz
konsekwencji w postepowaniu.

Co do korekty, to trzeba zauwazy¢, iz dazeniem nauczyciela po-
winno by¢ niedopuszczanie powtarzania sie u uczniéw tych samych ble-
dow. Korekty dokonuje N. albo sami uczniowie. Jezeli uczniowie, wtedy
wymieniajg miedzy sobg swe zeszyty i podreSlajg btedy otdwkiem. Jest
to o tyle dobre, ze zaostrza uwage i zainteresowanie uczniéw. Ta korekta
uczniow musi by¢ jednak dozorowana i kontrolowana przez N. Jezeli
sam N. poprawia, wtedy czyni to z najwiekszg doktadnoscig, gdyz wszel-
kie zaniedbanie w tym wzgledzie powoduje zaraz powtarzanie raz po-
petnionych btedow.

O ile wieksza ilos¢ uczniow zrobita ten sam biagd, wtedy nauczyciel
naprowadza uczniéw do poprawienia, wzglednie omawia biad i na ta-
blicy wypisuje dobry przykiad.

Uczen, ktory btednie napisat wyraz, ma sam doj$s¢ do wyszukania
btedu i poprawi¢ go w ten sposéb, ze przepisuje raz lub dwa razy wyraz
na marginesie, przyczem podkre$la tam litery poprzednio Zle napisane
w dyktacie.

Ot6z korzys¢ dla samej nauki mozemy w tern widzie¢, ze przy takiej
skombinowanej pracy myslowej, w ktorej tyle réznorodnych czynnikéw
odgrywa role (bo tak pierwiastki poznania, czucia i woli) pozostawia ona
trwalsze $lady w umysle, anizeli najzwyklejsze i najtatwiejsze odpi-
sywanie.

Ze nauczycielstwo nie porzuca dyktatu jako $rodka nauczania, po-
prawnego pisania, to mozna wytlumaczy¢ intuicyjnem wyczuciem tej
prawdy powyzej teoretycznie wytlumaczonej. Jest to wazna kwestja,
ktéra ma w zakresie wogole wszelkiego nauczania wazne znaczenie, iz
nie zawsze metoda, dgzaca po linji najmniejszego oporu u uczniéw naj-
predzej i najskuteczniej doprowadza do celu. Moze najlepsza droga —
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fo zmienna droga — tak jak i zmienne ewolucyjne jest zycie we wszyst-
kich objawach, a u dziecka moze jeszcze w najwyzszym stopniu. W tern
zyciu jest ciggta zmiana w napieciu energij fizycznych i umystowych;
i to jest najwazniejszg cechg i przejawem tego zycia. Kto idzie po tej
linji w pracy, ten ma najlepsze warunki przybycia pierwszym do celu.
Nie uciekanie od tych trudnos$ci, ale zwigzanie ich w szereg prac o roz-
nem napieciu psychicznem stanowi najodpowiedniejszg droge do osig-
gniecia celu.

Ale o ile zmiennos¢ stanowi sprawe dla skutecznosci nauki wazng
i dodatnig, o tyle znowu zwiekszaja sie trudnosci dla nauczyciela.
Przy takiej nauce musi istnie¢ ciagta #gczno$¢ psychiczna miedzy
uczniami a nauczycielem, w ktérej on Swiadomie uzywa réznych metod
(Srodkow uczenia) i stosuje je odpowiednio do psychologji klasy w kazdym
momencie, zwtaszcza wzmozenia lub ostabienia tej energji psychicznej
u dzieci.

Jezeli odpowiednio do tego stopniuje sie wymagania od ucznidw,
wtedy mozna méwi¢ o stosowaniu zasad ekonomji pracy w szkole.

Trzeba pamieta¢, ze wielkg role w nauce poprawnego pisania od-
grywa stosowanie dobrych powtarzan, oraz wszelkich S$rodkéw, ktore
majg uczniom pomdc do lepszego spamietania obrazéw wzrokowych
i dzwiekowych wyrazéw, a zatem wszelkie tablice z szeregami wyrazow
trudniejszych, przy ktérych stosowana jest odrebna zasada pisowni.

Nauke poprawnego pisania ma sie uprawiac nietylko podczas spe-
cjalnej lekcji, ale kiedy tylko nadarza sie do tego sposobnos¢, a takich
sposobnosci jest podczas catego roku szkolnego bardzo duzo. A wiec np.
przy poznawaniu nowego wyrazu, przy pisaniu na tablicy streszczen, przy
zadaniach pisSmiennych, czytaniu i nauce kaligrafji. Przy kazdem spot-
kaniu sie z trudniejszym wyrazem, jezeli to tylko mozebne ze wzgledu
na ciggtos¢ nauki, nalezy bodaj moment krotki zajg¢ uwage uczniow spo-
sobem pisania danego wyrazu. Tak postepujagc, mozna przez caly rok
szkolny utrwali¢ dobrze wielka ilos¢ wyrazow i ugruntowac¢ wiedze, ktéra
dzisiaj jest prawie jednym z gtownych sprawdzianéw dobrej nauki
szkolnej.

Korzystnem jest robienie przez uczniéw spisow wyrazéw dobrze im
znanych ze znaczenia i zestawien wedtug pewnych zasad ortograficznych
w osobnych zeszytach.

" Wiele zalezy od formy i treSci dyktatu. W niektérych dawnych pod-
recznikach mozna byto spotka¢ dyktaty najezone wyrazami o trudnem
brzmieniu i najtrudniejszej pisowni, a zadne zdanie nie taczyto sie lo-
gicznie z innemi.

Tymczasem dyktat powinien byé utozony z formie krociutkiej po-
wiastki lub wierszyka o jakiej$§ mysli przewodniej. Ma by¢ tak utozony,
aby byt przykiadem podajacym zastosowanie pewnej zasady ortograficz-
nej. Uczniowie odnoszg wtedy i inne korzysci z pisania, a mianowicie
wzory dobrej stylizacji, a przez liczniejsze skojarzenia, wystepujgce jako
skutek nalezycie uporzgdkowanego przedstawienia tresci, przyczyniamy
sie do lepszego jej spamietania; Takie dyktaty sg godne polecenia.

Dzisiaj mamy kilka podrecznikéw do nauki poprawnego pisania,
utozonych wiasnie wedlug tych zasad. Do takich podrecznikow mozna.
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zaliczy¢ «Nauke pisowni we wzorach i ¢wiczeniach w Il czesciach».
Si. Szobera, C. Niewiadomskiej i C. Boguckiej.

Cwiczeniami, ktére stanowig niejako przygotowanie i przejscie od
odpiséw do Cwiczen okreslonych jest streszczanie ustepow we-
dtug pytan przygotowanych przez nauczyciela. Cwiczenia te sg dawno
wprowadzone w uzycie. Po przerobieniu ustepu pisze nauczyciel przy-
gotowane przez siebie pytania, tak skonstruowane, aby odpowiedzi na nie
stanowity istotng tre$¢ ustepu. Odpowiedzi na nie, nie przedstawiaja
wiekszych trudnos$ci, gdyz moga na nie odpowiedzie¢ zdaniami zawar-
temi w ustepie nieco zmienionemi, ewentualnie odpisanemi z Kksigzki.
Sg to ¢wiczenia zadawane zwykle do wypracowania domowego.

Nastepnym rodzajem ¢wiczen pisSmiennych sg opisy krociutkie
w kilku zdaniach (od 3—6) zdarzen i przezy¢ uczniow, albo poza klasa,
albo w klasie, a zatem opis zabawy, wycieczki, targu i t. p. Tematy trzeba
tak uktada¢, aby wywotaly w umysle uczniow caly splot wyobrazen
i wspomnien, np.: Co widziatem dzisiaj rano na podw6rzu? Co robi
ojciec w ogrodzie?

Po podaniu tematu uczniowie chwile sie zastanawiajg i przypomi-
naja, co widzieli, poczem nastepuje krotkie przygotowanie do pisania,
a mianowicie zacheca nauczyciel uczniow do zastanowienia sie nad tern,
co ma by¢ najpierw napisane, co jest najwazniejsze, co potem, co na
koncu ma by¢ zaznaczone. Teraz uczniowie poszczeg6lni wypowiadajg
pierwsze zdania, ktore inni krytykuja, poprawiajg, az jako dobre i przez
nauczyciela za takie uznane, zostajg przez wszystkich ucznidow napisane.
Przy tern namyslaniu sie nad tworzeniem poszczegdlnych zdan wyrabia
sie u ucznidw w najodpowiedniejszej formie poczucie stylu i zdolno$¢ uj-
mowania syntetycznego gtéwnej mysli. Zainteresowanie nie maleje, ale
raczej wzmaga sie w miare zblizania sie do konca pracy. Tak postepujac,
przerabia sie caly temat. Uczniowie samodzielnie pracujg, a nauczyciel
tylko kieruje nieznacznie tg pracg, okazujagc réwniez ciggte zywe zainte-
resowanie wobec dzieci.

Korekja bledéw, pojawiajagcych' sie u kilku uczniéw, odbywa sie
wobec calej klasy. Bledy omawia sie i pisze na tablicy wyrazy w popra-
wionej formie. W razie zlego szyku wyrazéw uczen ma wypisa¢ w ze-
szycie cate zdanie poprawione. Jezeli jest duzo btedow w zadaniu, albo
jest niestarannie napisane, przepisuje uczen cale zadanie. Korekte trzeba
robi¢ bardzo oglednie i delikatnie, aby uczniéw, zwiaszcza ktérzy ulegaja
fatwo sugestji, nie zraza¢ do pisania.

Na podstawie wasnych doswiadczen moge poleci¢ ten rodzaj éwi-
czen piSmiennych jako bardzo skuteczny.

W miare postepdw ucznidw w wyrazaniu sie piSmiennem, wprowa-
dza sie zadania, przy ktérych wymaga sie wiecej samodzielnosci i tak
przechodzi nieznacznie do wolnych tematdéw.

Przy takich zadaniach omawia sie krociutko temat, okresla sie,
w ilu zdaniach ma by¢ zawarty, poczem dzieci przystepujg do pisania.
Podobnie jak i przy innych zadaniach wypisuje sie na tablicy wyrazy
trudniejsze do pisania aby tym sposobem’utatwi¢ dzieciom swobodniejsze
wypowiedzenie sie.

Korekta w zadaniach wolnych musi by¢ tez odpowiednio trakto-
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wana. Raczej wiecej ogolnie, a przy ocenie trzeba wzig¢ pod rozwage
sposéb uchwycenia istotnej tresci a nie szczegdtow.

Do tych rodzajéow zadan nadajg sie tematy najscislej zwigzane
z przezyciami dzieci, a zatem krdciutkie opisy zabaw, zjawisk i zdarzen,
w ktdrych braiy czynny udzial, wreszcie opisy zwierzat i przedmiotow
domowych, najlepiej znanych i krotkie streszczenia powiastek, niedawno
opowiedzianych dzieciom.

Stylizacja tematéw musi by¢ jasna, ,aby uczen byt naprowadzony
do swobodnego wypowiedzenia sie w kilku zdaniach. Temat musi by¢
dzieciom bardzo dobrze znany; jest to bowiem jeden z najwazniejszych
warunkéw zachowania swobody przy pisaniu.

Cwiczenia te zadaje sie dzieciom do wypracowania w domu, aby
im jeszcze wiekszg swobode w pisaniu umozliwi¢. Przestrzega sie jednak,
aby im tam nikt nie pomagat, bo ich pan nauczyciel chce wiedzie¢, jak to
same dzieci tadnie napiszg swoje zadanie.

Korekte takich zadan przeprowadza sie w ten sposob, ze sie za-
dania czyta, ale nie poprawia kredka, czerwonym atramentem lub otow-
kiem, bo to zniechecitoby i onieSmielito uczniéw do szczerego wypowia-
dania sig, a to jest wiasnie gtownym celem tych éwiczen.

Nauczyciel uwaza, tylko, ktore i jakie bledy uczniowie przy tern
swobodnem pisaniu popetniajg i stosuje potem takie ¢éwiczenia i poucze-
nia w formie bardzo delikatnej, ktére uwaza za najodpowiedniejsze
w danym wypadku. W kazdym razie ma pamieta¢ o tem, ze zacheta, wy-
rozumiatoscig wiecej zrobi, anizeli ciggiem narzekaniem, upominaniem
lub kara.

Kazde c¢wiczenie stylistyczne staramy sie nastepnie po przerobie-
niu glosnem utrwali¢ i uzupetni¢ w C¢wiczeniach pismiennych szkolnych
i domowych. Te ¢wiczenia o okreSlonym celu, przygotowane gtosno, sta-
nowig osobny i wazny dziat ¢wiczen piSmiennych. Sg one wraz z dykta-
tami i ¢wiczeniami pi$Smiennemi z gramatyki mniej interesujgce od in-
nych ¢wiczen, jak streszczenia powiastek, bajek lub opiséw i wolnych te-
matow.

Istnieje kwestja, ktore zadania wiecej uwzgledniaé, czy tematy
wolne, czy tematy okreslone. Pedagogowie majg co do tej sprawy prze-
ciwne zapatrywania, jedni sg za tematami wolnemi, drudzy za okreslo-
nemu Pierwsi przytaczajg nastepujgce dodatnie momenty za tematami
wolnemi.

Tematy wolne czesto nawet przez uczniéw dowolnie wybrane, to
prawdziwa, niesfatszowana ich praca, przy ktorej zupetnie swobodnie sie
wypowiadajg, indywidualnym stylem, wedtug swych wyobrazen i zapa-
trywan i dlatego daje ona wiemy obraz ich duszy — podobnie jak i wolny
rysunek.

Dziecko pisze swobodnie z wiekszg czy mniejszg iloscig btedow i nie
potrzebuje takiego doktadnego prowadzenia ze strony nauczyciela.

Cwiczenia o okreslonym temacie poprzedza sie nietylko doktadnem
przygotowaniem materjatu, a takze odpowiedniemi objasnieniami rzeczo-
wemi i ortograficznemu Dziecko jest wiecej skrepowane materjalem nau-
kowym, idzie po linji wytknietej, narzuconej, ale zato nie robi bledow
rzeczowych i ortograficznych, jak przy wolnych tematach; nie ma tez
obawy, ze sobie przyswoi zty sposob pisania wzglednie wyrazania sie —
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odpada wiec w wielkiej mierze ktopot z oduczaniem biedow stale sie po-
wtarzajgcych.

Uczen drugiej klasy nie posiada jeszcze tyle wprawy w wyrazaniu
swych mysli, aby je wtiemie mégt przedstawi¢. Poza tem jest r6znica mie-
dzy wypowiadaniem sie ustnem a pisemnem. Przy drugiem trudnosci
techniczne pisania dzialajg hamujgco i zatamuja¢o, wogdle ujem-
nie na bieg mysli. Przy zatamaniu sie jednej mysli, trudno dziecku
przywota¢ jag w pierwotnej postaci do S$wiadomosci. Mozna to zau-
wazy¢ przy korekcie takich zadan. Bardzo czesto trafiajg sie zdania,
ktdre sa przedstawieniem nielogicznem Kkilku mysli niedokoriczonych.
Dzieje sie to nietylko w zakresie skfadni, ale nawet form grama-
tycznych stéw, bo nieraz w ciggu nawet pisania jednego wyrazu naste-
puje zatamanie watku mysli. Dziecko zaczyna pisa¢ wyraz jako czes$é
jednego zdania. Nim go napisze, zjawia mu sie w mysli (wogdle nad-
zwyczaj lotnej) nowe zdanie, w ktorem ten wyraz wskutek przedstawie-
nia musi mie¢ inng forme i zmienia jg, nie baczac na to (z powodu matego
krytycyzmu), ze z tego wypada nielogiczno$¢. Te zwitaszcza mysli sg wy-
nikiem nietylko lotnosci, ale i roztargnienia, braku konsekwencji, $cistosci
i trwalej pamieci. Nim skoriczy pisanie zdania, juz zapomina pierwszg
kompozycje i zastepuje ja w ostatniej chwili nowa, ktéra z poczatkiem
zdania sie nie zgadza. Dzieje sie to wtedy, kiedy dziecko pisze najswobod-
niej, a nawet na interesujacy je temat.

Dalej dziecko stanowczo lepiej mysli, anizeli to potrafi przedstawi¢,
i dlatego zdanie o inteligencji dziecka za posrednictwem zadania nietylko
na temat wolny ale i okreslony, jest trudne i nie zawsze pewne, temwiecej,
ze dzieci wiasnie inteligentne nieraz ulegajg sugestji, ktéra im uniemozli-
wia spokojne, normalne wypowiedzenie sie.

Sg to argumenty znacznie ostabiajace pozycje zwolennikdw wol-
nych tematow.

Naturalnie mowi sie tu o najnizszych stopniach nauki, bo w wyz-
szych klasach ma sie rzecz catkiem inaczej. (Tam takie tematy sg bardzo
wskazane).

Wobec tego wszystkiego radze uzywac¢ w praktyce najwiecej tema-
tow okreslonych i doktadnie przygotowanych, o ile moznosci bedacych
przedmiotem zainteresowania dzieci. Obok tego nalezy dawa¢ czasem
i wolne tematy, ale z materjalu najwiecej interesujgcego dzieci i poprzed-
nio dobrze obrobionego. Te ¢éwiczenia o tematach wolnych niech bedg
wiecej sprawdzeniem postepu ucznidw w sposobie wyrazania sie w pi-
$mie, zdobytych droga ¢wiczen o okreslonych tematach i wskazowka dla
nauczyciela, w jakim kierunku ma zwroci¢ swoje wysitki, aby uczniéw
czego$ mogt nauczy¢ lub oduczyé. Beda one takze pewnym S$rodkiem zba-
dania umystowosci ucznidw.

Tu trzeba doda¢, ze wszelkie wypracowania piSmienne, tak jak i ro-
boty sg najlepszem s$wiadectwem pracy kazdego nauczyciela i najciez-
szym dziatem pracy w szkole, w ktérym tylko zapobiegliwos¢, pilnosc,
gorliwo$¢, konsekwencja i zamitowanie w pracy znajduje swe uzewnetrz-
nienie.

Najwiekszym i najczesciej popetnianym biedem przy cEwiczeniach
pismiennych jest brak miary w stawianiu wymagan wobec uczniéw. Tu
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bowiem tkwi zrodto zniechecenia, a nieraz obrzydzenia dzieciom i nau-
czycielowi pracy szkolnej.

Gtownym S$rodkiem, ktdry moze nauczyciela chroni¢ od tego biedu,
jest staranna korekta wypracowali. Dajg one nauczycielowi najlepsza
miare wymagan, ktére ma uczniom stawiac, jak i kierunku jego dalszych
wysitkbw. W wymaganiach tych ma nauczyciel mie¢ ciggle na uwadze
wiasciwosci aparatu psychicznego ucznia 7—8 letn., zaznaczone na wstepie.

Odpowiednio do nich uczenn objawia sktonno$¢ przedstawiania
w opisach pewnych szczegdétow z catosci zjawiska, ktére jednak nie umie
wigza¢ w cato$¢ i w porzadku przedstawi¢. Tak jak przy spostrzeganiu
wystepuja i w wypowiadaniu sie stownem czy piSmiennem podobne cechy
umystowosci dziecka. Dlatego tez systematyczna praca przy pisSmiennych
wypracowaniach o okreslonym temacie jest najlepszg drogg do szybszego
przeprowadzenia dzieci do okresu rozwoju umystowego, w ktérym syn-
teza oparta na analizie jest podstawg wszelkiej jego pracy.

Celem za$ wysitkéw nauczycieli w kl. 1. jest doprowadzenie uczniow
w granicach wyobrazen do prostego, naturalnego i logicznego uporzad-
kowania swoich spostrzezen i zamiarow. Nie nalezy jednak usuwaé

u dzieci witasciwego im sposobu naiwnego przedstawiania swoich mysli,
a wttacza¢ gwattownie swoj sposdb. Chodzi o to, aby pracujac systema-
tycznie nad rozwojem wymowy u uczniéw przez fatwe cwiczenia styli-
styczne, pomatu zbliza¢ ich do celu, ujmujgc ich na razie indywidualny
sposob przedstawiania w pewne ramy uporzadkowanego logicznego
przedstawiania.

Wszelki zbytni pospiech w tym kierunku, lub zbytnie mentorstwo
nie przysporzy koncowego rezultatu, raczej sprowadzi szkodliwe skutki.
Utrzymac¢ uczniow w naturalnym zainteresowaniu, to jedno z najwaz-
niejszych przykazan w tej pracy.

Nauke kaligrafji polecajg programy wigzaé $cisSle z nauka po-
prawnego pisania, t. j. dzieci majg wiecej pisa¢ te wyrazy, ktére przed-
stawiajg trudnosci ortograficzne, albo zdania, w ktérych sg takie wyrazy.

Pomimo uwzglednienia tej zasady, mozna stara¢ sie o uzgodnie-
nie jej z zachowaniem genetycznej metody dla samej nauki kaligrafji, co
staram, sie zastosowaé w czeSci praktycznej niniejszego przewodnika.

Metoda ta polega na tern, ze sie wszystkie litery abecadia ukiada
w pewne grupy wedtug kresek podstawowych, z ktorych sie skladaja.
Umozliwia to stosowanie zasady od prostego do ztozonego, od tatwego
do trudnego. (Zalecam i tutaj uzywanie metody zastosowanej we wzorach
kaligraficznych W. Krzanowskiego).

Do przepisow podanych w I. roku nauki szkolnej, dodam, ze jak-
kolwiek dziecko w Kl. I. juz otrzymato podstawy do pisania poprawnego,
to w kl. 1. mozna te umiejetnos¢ o tyle pogtebié¢, aby doprowadzi¢ uczniow
do pisma nietylko wyraznego, ksztaltnego i czystego, ale i mozliwie pigk-
nego, do czego niejednokrotnie u wielu dzieci mozna dojsc.

Osiagniecie dobrych rezultatéw jest zalezne od dobrej woli nau-
czyciela jak i 6d metody, a w najwiekszej czesci od tego, czy nauczyciel
potrafi pisa¢ pieknie. Wzdr nauczyciela bardzo wiele znaczy w tym wzgle-
dzie. Nauczyciel w kl. I. i Il. powinien zawsze pisa¢ na tablicy jak i na

1l rok nauki szkolnej; 4
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zeszytach-uczniow wzorowo, starannie, bo w tych klasach uczniowie przy-
swajajg sobie juz pewne podstawy do wyrobienia swego pisma.

Nauczyciel ma pisa¢ uczniom wz0r na tablicy, przyczem uczniowie
majg widzie¢ nietylko pismo, ale i ruchy reki nauczyciela. Wzér na ta-
blicy ma by¢ tak duzy, aby go wszystkie dzieci dobrze widziaty w szcze-
gotach. Nauczyciel objasnia przytem sktadowe czesci liter, zaznaczajac,
jak sie ma je pisac.

Dzieci pisza najpierw ksztatt trudniejszej litery w powietrzu, po-
czem piszg je w zeszytach pomatu, powtarzajagc kilka razy, jednak nie
za wiele, aby sie nie znuzyly. Lepiej, gdy napiszg mniej a dobrze, niz
wiele a Zle.

Nauczyciel przeglgda pismo uczniéw podczas ich pracy, uwazajac
na sposdb siedzenia, trzymania raczki czy otowka i na pismo dzieci. Ody
zauwazy jaki btgd w kresleniu liter kilku uczniow, wtedy zte litery uczniéw
pisze na tablicy i porownujac ze swoim wzorem, wykazuje, gdzie lezy
btgd w pisaniu.

Wiele dziata przy tej nauce dobry wzér napisany uczniowi w ze-
szycie czerwonym atramentem. Naturalnie i w tej ciezkiej, bo najwiecej
monotonnej nauce wiele znaczy zacheta i wzbudzenie zainteresowania.

RACHUNKI.

Nauka rachunkéw ma ogromnie wazne znaczenie wychowawcze
dla naszej miodziezy. Przez nig mamy wyrabia¢ zdolno$¢ do spraw-
nego i samodzielnego orjentowania sie w zjawiskach zycia istotnego,
i wyciggania wnioskow o zaleznosciach zachodzacych miedzy niemi.
Przez ksztatcenie umystu przygotowuje sie miodziez do zycia uporzadko-
wanego, praktycznego. Aby takie korzysci ta nauka przynosita, musi by¢
uczniom odpowiednio podawana. Metoda tej nauki powinna by¢ dosto-
sowana takze do psychiki dziecka.

W kl. I. i Il. dajemy dzieciom pierwsze podstawy do tej nauki.
Umyst 8-letniego dziecka obraca sie jeszcze gtdwnie w konkretach,
agtownym przejawem tego zycia, to ciggty ruch, potrzeba zmiany. Czyn-
no$¢ wedtug upodobania sprawia mu zadowolenie i umozliwia ciggty
rozwoj.

Podobnie jak i pierwotny cztowiek dochodzit do mierzenia i liczenia
przy badaniu i ujarzmianiu natury, tak i dziecko trzeba postawi¢ w po-
dobng sytuacje, aby przez badanie natury i wykrywanie stosunkéw za-
chodzacych miedzy jej skiadnikami, obudzi¢ zainteresowanie sie spra-
wami zywotnemi i nauczy¢ odmierzaé i liczyc.

Przy tej nauce mamy postepowaé podobnie, jak przy nauce grama-
tyki, ze dzieci majg najpierw obserwowac rzeczy i zjawiska z ich otocze-
nia, zauwazy¢ roznice miedzy niemi zachodzace pod wzgledem jakosci
i ilosci i to tak dtugo, az pod kierownictwem nauczyciela dojdg do uogél-
nienia i do reguty. Obowigzujg i tu gtéwne zasady, jak uczenia od tat-
wiejszego do trudniejszego, od przyktadéw do uogOlnienia, od konkretu
do abstrakcji — tej ostatniej jeszcze w klasie Il. niewiele.

Konieczne zautomatyzowanie, zmechanizowanie czynnosci psychicz-
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nych, potrzebnych do liczenia, nie osigga sie tylko przez suche éwiczenia,
ale praktyczne doswiadczenia, mierzenia i liczenia.

Zycie realne dziecka ze swemi przejawami ma by¢ ujete przy po-
mocy nauczyciela i spozytkowane dla tej nauki. A zatem znowu szkota,
dom, dziedziniec, boisko szkolne, ulice miast, targ, sklep, towary, zycie
ze swemi zjawiskami codziennemi, to wszystko przed oczami dzieci prze-
suwane ma da¢ impuls do rachowania. A wiec znowu #gcznos$¢ z nauka
rzeczy ojczystych.

Dziecko, rozgladajgc sie w tych stosunkach ilosciowych przedmio-
tow ze swego otoczenia, zrozumie wiecej warto$¢ i potrzebe tej pracy jako
naturalnej, ktorg sie starsi ludzie zajmuja, a ktére one tak chetnie na-
$laduja.

Nauczyciel wyzyskuje te checi nasladowania i dlatego stwarza dla
dzieci moznos$¢ znalezienia sie w podobnej sytuacji zyciowej, jak starsi
ludzie, i urzgdza w klasie imitacje sklepu, kramu, mleczarni, owocarni,
wreszcie urzgdza zabawy w krawca, szewca, stolarza, murarza. Przytem
dziecko przezywa prace starszych w pewnych granicach (skromnych roz-
miarach), podczas ktorej moze liczy¢, mierzy¢ i gdzie naturalny poglad
jest podstawg orjentowania sie¢ w ilosciach, miarach i w wagach. Nau-
czyciel musi sie naturalnie troszczy¢ o zebranie przedmiotow uzywanych
w tych zawodach w oryginale lub modelach, gtéwnie za$ odbitki pienie-
dzy, aby dzieci mogty sie niemi postugiwaé przy tych zajeciach. Wszystko
to ma sie odbywaé¢ w granicach okreslonych dla kl. Il., t. j w zakresie
liczb do 100.

Obok jednak tych liczmanéw w naturalniej z zycia wzietej postaci
nalezy uzywac i liczydta zwyklego jak i Borna, wreszcie i innych liczma-
now, jak: patyczkéw, koteczek, kwadracikow, fasoli i t. p.

Jezeli uczen gra role sprzedajacego i ma predko obliczy¢ rachunek
dla kupujacego, uzy¢ moze liczydta. Gdy zajdzie potrzeba przedstawie-
nia i wyjasnienia czego$ na plaszczyznie, czy w przestrzeni, mozna uzy¢
do tego rysunku wykonanego przez nauczyciela na tablicy. Wtedy jeszcze
wiecej czynnikdéw duszy wchodzi w gre. Wszystko to umozliwia dzieciom
wszechstronne, petne ujmowanie liczby wzrokiem, stuchem, odmierzeniem
swej energji, praca, t. j. raz jako zbiorowiska, drugi raz nastepstwa, po-
stepowania w czasie jak to podane zostatlo w Pierwszym roku nauki
szkolnej.

W Kklasie Il. majg dzieci powtorzy¢ najpierw materjal nauki z kl. 1.,
a na tak ugruntowanej podstawie zdobywaé dalszy zakres wiedzy, mia-
nowicie rozszerzony zakres liczb, miar i wag do 100.

CWICZENIA CIELESNE.

Jedng z najbardziej aktualnych spraw w dziedzinie szkolnictwa sta-
nowi organizacja wychowania fizycznego. Juz przepisy Komisji Edu-
kacji Narodowej moéwily, ze obowigzkiem nauczyciela jest «nieprzerwane
faczenie edukacji fizycznej z moralng», a ks. Piramowicz pisze, ze przez
doswiadczenia ciata czerpie dusza pierwsze doSwiadczenia, pierwszy
materjal dla siebie. Dlatego tez M. W. R. i O. P. wyznaczyto wychowa-

o 4*
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niu fizycznemu poczesne miejsce w Programach, tak pod wzgledem ilo-
§ci godzin, jak i metodycznego opracowania planéw.

Na druga klase wyznaczajg programy dwa dzialy ¢wiczen, t. j.
¢wiczenia gimnastyczne, oraz zabawy i gry ruchowe. Chociaz jedne
i drugie ksztatcg dzieci tak pod wzgledem fizycznym, Scislej fizjologiczno-
anatomicznym, jak i pod wzgledem psychicznym, to jednakowoz trzeba
zaznaczy¢, ze zapomocg Cwiczen gimnastycznych dzialamy w oznaczo-
nym Kkierunku ksztattujgcym fizycznie, przez gry i zabawy rozwijamy
0gdlng zdolno$¢ funkcjonalng organizmu, a oba rodzaje ¢wiczen przy-
czyniajg sie do rozwoju psychicznego.

Jakkolwiek bowiem na tym stopniu nauki zaréwno zabawy jak i éwi-
czenia gimnastyczne cechuje swoboda i zywos¢ ruchéw, to jednakowoz
przy ¢wiczeniach gimnastycznych dazymy u dzieci do wykonywania ru-
chéw z oznaczonym celem i zamierzong forma, przy.zabawach za$ chodzi
nam raczej o strone wychowawczg. Znaczenie gier i zabaw dla rozwoju
miodziezy jest niezmiernie wazne. Zabawy i gry ruchowe rozwijajg nie-

tylko sprawnos$¢ fizyczng, ale przygotowuja miodziez do zycia w spole-
i czenstwie; uczg bowiem porzadku, dyscypliny, wyrabiajg zdolno$¢ pod-
porzadkowania sie prawom, wspotdziatania w grupie, przewodzenia dru-

gim — jednem stowem zaprawiajg do pOzZniejszej pracy w spoteczen-
stwie dla siebie i drugich, — sg wiec czynnikiem wszechstronnego jej
rozwoju.

W Kkl. 1. dzieci, w wieku 7—8 lat stosuje sie tylko ruchy w formie
zabawowej, dopiero w ciggu drugiego roku nauki, t. j. w 9 roku zycia
wprowadza sie pomatu ruchy wiecej Sciste o formie oznaczonej, jednakze
zawsze w formie fantazyjnej. Giowny ciezar ¢wiczen cielesnych w kl. I.
i Il. opiera sie zatem na zabawach i grach, w ktorych majg zastosowanie
ruchy zabawowe.

Wogole dziecko w tym wieku powinno wykonywac przy éwiczeniach
cielesnych ruchy zywe i krotkotrwate, roztozone o ile moznosci na wiek-
sze masy miesniowe, majgce wiecej cechy ruchow naturalnych, ktoére
dziecko prawie codziennie wykonuje przy réznych czynnosciach.

Gtéwnym motywem wywotujgcym ruchy ma by¢ tutaj instynkt na-
Sladowczy i zainteresowanie, ono bowiem moze sprowadzi¢ i skupienie
wewnetrzne podczas samego ruchu. A ze dziecko zyje ruchem, ktdry jest
warunkiem jego rozwoju, wiec tak pojeta nauka odpowiada zarowno jego
potrzebie rozwoju fizycznego jak i psychicznego i jest przez nie tubiana.
Gdy do tego dodamy, ze uczen moze znalez¢ przy zabawach i grach upust
i podniete dla zywej wyobrazni i uczu¢, mozemy stwierdzi¢ jak wazng
role odgrywaja zabawy w catoksztatcie rozwoju dziecka.

Materjat do osnéw gimnastycznych ma da¢ znowu nauka rzeczy
ojczystych, a pewne uzgodnienie jej planow z planami nauki ¢wiczen cie-
lesnych jest zadaniem kazdego nauczyciela gimnastyki. Najlepiej, gdy
jeden nauczyciel uczy tych przedmiotdw.

W praktyce ta tgczno$¢ ma sie tak przedstawia¢. Mowi sie np. o ja-
kim$ ptaku, wtedy dzieci na$ladujg na lekcji gimnastyki rekami ruch
skrzydet ptaka, a calem ciatem postawe ptaka przy locie. Jest mowa
0 zajacu, dzieci na$ladujg skoki zajecze, ruchy mysliwego, gdy strzela
do zajgca, zarzucanie tupu na plecy, — powr6t do domu i t. p.

Do przezy¢ wzrokowych, stuchowych przy nauce pogladu przyby-
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waja jeszcze i przezycia ruchowe i rozw6j zmystu nasladowniczego, nowy
sposOb wyrazania sie dziecka za posrednictwem ruchu, co stanowi wazny
czynnik w urabianiu sie pamieci i psychiki dziecka.

Poniewaz dzieci ilustrujg ruchami to, czego sie uczyty i czytaty
(zwhaszcza powiastki i bajki), zatem te ¢wiczenia gimnastyczne tak ujete
jako ilustracja ruchowa, bedg wraz z rysunkami i robotami, jakoby cze-
Scig sktadowag catej nauki poglgadu przeprowadzonej w szkole. Cala nauka
staje sie przez to gruntowniejsza, pewniejsza, trwalsza.

Nauka C¢wiczen gimnastycznych nie musi byé znowu tak systema-
tycznie prowadzona wskutek dostosowania sie do programu nauki rzeczy
ojczystych. W kazdym razie powinna obowigzywa¢ gidwna zasada przy
wszelkiej nauce, t. j. postepowanie od rzeczy tatwiejszych do wiecej ztozo-
nych i trudniejszych, nadto rozruszanie catego ciafa.

W naszej ksigzce podajemy przyktady ¢wiczen srddlekcyj-
ny ¢ h w nawigzaniu do nauki o rzeczach ojczystych, oraz tacznie z czy-
tanemi ustepami lekcje gimnastyki, przy ktérych wyzyskuje sie prowa-
dzone w czasie ¢wiczen $rddlekcyjnych ruchy. Jeden program lekcyjny
stuzy na caly tydzien, przyczem lekcje stopniowo sie¢ rozszerza coraz no-
wemi ¢wiczeniami, na drugiej lekcji, oznaczonemi jedng * na trzeciegj
dwoma **. Skladowg cze$¢ kazdej lekcji gimnastyki stanowi jedna lub
dwie (w miare czasu) zabawy biezne lub ze $piewem, ktére mozna prze-
prowadza¢ juzto na poczatku lekcji (dla rozruszania, zagrzania, ozywie-
nia), juzto w S$rodku, juzto na koncu (dla uspokojenia, czy ozywienia).

Aby moéc w petni korzysta¢ z podanych lekcy j,
nalezy koniecznie przestudjowac¢ podrecznik J. G
Thuling: «Gimnastyka matych dzieci», Krakdéow 1931,
NaktadStudjumWych. Fiz U.J., w szczeg6lnosci przedmowe,
wstep oraz opis C¢wiczen, ktorych formy fantazyjne, jakkolwiek czasami
odmienne, sg analogiczne do formy i zamierzonego celu.

Dla prowadzenia zabaw i gier ruchowych polecamy: Germanowny:
«Gry i zabawy w szkole powszechnej», Sikorskiego: «Gry i zabawy
dziatwy szkolnej», a zwiaszcza Skierczynskiego i Krawczykowskiego:
«Zabawy i gry ruchowe», podrecznik metodyczny, wydany naktadem
«Naszej Ksiegarni» Z. N. P.

SPIEW.

Programy nauki wydane przez M. W. R. i O. P. ujmuja cele
nauki Spiewu w 3 rozdziatach:

1. Rozbudzenie i rozwiniecie wrazliwosci na piekno w muzyce
i zamitowanie do muzyki a w szczeg6lnosci do $piewania piesni ojczystych,

2. Podniesienie kultury estetycznej przez podanie i utrwalenie za-
sobu starannie dobranych utworéw piesniowych,

3. Ksztatcenie stuchu, poczucia rytmu, wymowy, emisji gtosu, jako
Srodkow technicznych do poprawnego i estetycznego wykonywania piesni.

Tym celom odpowiada szereg ¢wiczen, ktére sie ma przeprowa-
dza¢ jak:
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1. Cwiczenia oddechowe i oddechowo-gtosowe,

2. » ryimiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne,
3. » gtosowe,

4, » stuchowe,

5. Podawanie pierwszych wiadomosci teoretycznych,

6. Wyuczanie piesni i piosenek.

Wszystkie te rodzaje ¢wiczen uwzglednitem w czesSci praktycznej
podrecznika w granicach ujetych w Programach.

Koncowy rezultat z tej nauki w kl. Il mozna ujgé (wedle Progra-
mow) nastepujaco:

Dzieci powinny zaspiewa¢ na jednym wydechu od 8—12 tondw
jednomiarowych (¢wiczeniowych).

Majag sie orjentowa¢ w rytmice 2—3— i 4-ro miarowej i pisa¢
w tych rytmach tatwe dyktanda.

Umie¢ $piewa¢ game i trojdzwieki w tonacji C-dur z zastosowaniem
cieniowania.

Umie¢ okresli¢ wybitniejsze roéznice wysokosci, dtugosci i sity
miedzy tonami.

Umie¢ odszuka¢ do podanej toniki rézne stopnie gamy (bez sep-
tymy) i tréjdzwieku, poznac i pisa¢ nuty cate, péinuty i cwierénuty.

Umie¢ przy pomysinych warunkach odczytywaé z nut fatwe i kro-
ciutkie Cwiczenia lub czeSci piosenek w obrebie oktawy lub nony.

Spiewa¢ piosenki poznane w klasie | oraz umie¢ Spiewac Kkilka-
nascie nowych piosenek.'

Wobec tego, iz przy tej nauce ma sie do czynienia z organem bardzo
wrazliwym i delikatnym, zwiaszcza u dzieci, nalezy podczas kazdej lekcji
przestrzegac przepisow higjenicznych, podanych w Pierwszym roku nauki
szkolnej. (Wskazowki ogolne).

Program podany powyzej mozna przerobi¢ w kl. 11, konieczna
jest jednak do tego muzykalno$¢ uczacego, jego odpowiednie przygoto-
wanie metodyczne, a wreszcie i zapat do tej pracy. Nauka Spiewu ra-
cjonalnie ujeta stanowi jeden z najtrudniejszych i najciezszych przed-
miotow w szkole.



CZESC PRAKTYCZNA.

Pierwszy dzieh nauki.

Dzieci siedzg w fawkach na miejscach, ktére sobie przewaznie same
obraty.

Modlitwa. Ojcze nasz (choéralnie).

N, | znowu jestesmy razem w szkole. Dtugo odpoczywalismy. Cie-
sze sie bardzo, ze was znowu widze. Pewnie i wy sie cieszycie, ze jestesmy
razem. Prawda? (Pozwala kilku odpowiedziec).

U. Prosze pana, ja sie bardzo dzisiaj cieszylem, ze ide juz do szkoty.
N. Bardzo tadnie. Pewnie masz ochote znowu czego$ nowego sie nauczy¢.
Ktore z was ma takze ochote do nauki? O! bardzo sie ciesze, ze tyle
dzieci ma ochote do nauki. Bedziemy sie tutaj uczyli i bawili.

A dlaczego nie chodziliscie tak diugo do szkolty? A moze ktére
z was powie, jak dlugo trwaty wakacje? Moze ktéremu z was sie przy-
krzytlo za szkotg? (odpowiada kilku). Widze, ze bawiliscie sie dobrze
na Swiezem powietrzu, bo wszyscy lepiej wygladacie! Pewnie i urosliscie
przez ten czas! Zobaczymy. Powsta¢! Ha! ha! Ale to juz duze chiopcy
(dziewczatka).

N. Tadziu jak wyrost! | Stefcio! — Ja$ niewiele sie zmienit. A po-
patrzcie na tawki, jakie sg? Powiedz W.! Tak, wieksze, bo i wieksze dzieci
beda w nich siedziaty. Podczas pauzy zagladniecie do | klasy, to zoba-
czycie fawki, w ktérych siedzieliscie przed wakacjami. A ciekawym, czy
chlopczyki pamietajg, jak to sie siedzi grzecznie w tawce? Zaraz zobacze,
ktére z was pamieta, jak to ma sie grzecznie siedzie¢ w fawce. (Patrzy
na dzieci) Zygmu$ P. siedzi bardzo grzecznie i T. M. siedzg grzecznie. —
O! teraz wszystkie dzieci siedzg grzecznie w tawkach.

Teraz wam wyznacze miejsca w fawkach. Wyznacza wedtug wzro-
stu, uwzgledniajac przytem wzrok i stuch dzieci, juz to uzasadnione
zyczenia rodzicow.

Przypomnienie przepisow szkolnych — ozacho-
waniu porzgdku i czystos$ci. N. O czem pamieta porzadny
chtopczyk, gdy wchodzi do szkoty? U. Pamieta, aby obuwie wyczysci¢ na
wycieraczce. N. O czem jeszcze? Aby nie rzucaé¢ $mieci na podtoge. —
Nie psu¢ sprzetow szkolnych. W szkole sa porobione porzadki i jest czy-
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Sciutko. Porzadne dzieci uwazajg, aby nie zanieczyszcza¢ podtogi isprze-
tow. Bedziemy sie wszyscy starali, aby szkota byla jak najdiuzej czysta,
tak jak dzisiaj. Kto z was ma ochote utrzymywac porzadek w klasie?

A co to robi uczen, gdy zobaczy na ulicy mnie lub innego p. nau-
czyciela? Ktore pamieta, jak to grzeczny chtopczyk kiania sie na ulicy?
drodze? Chodz pokaz! Uczen (uczenica) pokazuje. Nauczyciel poprawia,
jezeli zachodzi potrzeba. A jak chtopczyk (dziewczynka) ma sie klaniaé
w klasie? Pokazuje. O ile potrzeba naprowadza nauczyciel.

Odczytanie katalogu. Dzieci wywolane wstajg i mowig: jestem.

Pauza. Po pauzie udajg sie uczniowie z nauczycielem do kl. 1
i przypatrujg sie chwile. Nastepnie w klasie opowiadajg swoje spostrze-
zenia.

Jezyk polski. Rozméwka o Bogu, modlitwie i kosciele.

MowilisSmy, ze sie bardzo cieszymy, zeSmy znowu zobaczyli sie
po wakacjach zdrowi. Moze ktére z was mi powie, komu mamy dzie-
kowa¢ za to? Dlaczego Bogu? Tak, P. Bog nas obdarza zdrowiem. Za
co jeszcze dziekujemy Bogu? Tak, od Pana Boga wszystko zalezy, bo
On jest wszechmocny. Dlatego dzisiaj zaczeliSmy nauke od modlitwy,
czyli prosby do P. Boga. O co prosimy P. Boga w tej modlitwie, ktérgsmy
odmawiali? O co jeszcze prosimy Boga w modlitwie? Méwi kilku, o co
prosito Boga w modlitwie. Odzie jeszcze odmawiamy modlitwy.
U. W domu, kosciele. Weczoraj byliSmy razem wszyscy w kosSciele.
N. Dlaczego byliSmy wczoraj w kosciele? O co prosiliscie P. Boga w tej
modlitwie? O co jeszcze? (O zdrowie i szczescie). Do kogo sie jeszcze
modlimy? Do Matki Boskiej, aby sie wstawita za nami do Boga. Do
kogo sie jeszcze modlimy? U. Do Swietych. N. Jak to nalezy odmawiac
modlitwe? Gdzie wolicie odmawia¢ modlitwe? W kosciele najchetniej sie
modlimy, bo kosciét to dom bozy, przeznaczony do modlitwy.

Po czem poznajemy kosciot zdaleka? Kosciot jest wysoka budowsa.
Wieza to jak palec wskazujgcy na niebo. Co jest na wiezy? Z czego
zrobione dzwony? Kiedy dzwonia? Ktére z was bylo na wiezy? Opisuja
wrazenia. Jedne wieze sg wyzsze, drugie nizsze. Jaka wieza jest u nas?
Co widzieliscie w kosciele? Okna wysokie, szerokie, waskie, ottarz gtéwny,
poboczne z obrazami, rzezbami i figurami Swietych. Choragwie, dwa
rzedy tawek, wtyle chér z organami. Kto odprawia Msze $w.? Skad
wychodzi? Kto byt w zakrystji? Co tam widziates? Co widzieliscie na
ottarzu? A podczas Mszy $w.? Swiecg sie $wiece, mszat, kielich, am-
putki z winem i wodg oraz optatek. Czy tylko w niedziele i Swieta od-
prawia ksigdz Msze Swietg?

Jak sie mamy zachowywa¢ w kosciele? Nie rozmawiaé, nie roz-
gladac¢ sig, nie $mia¢ sie, modli¢ sie i mysle¢ o Bogu. Gdy ksigdz mowi
kazanie trzeba pilnie stuchaé. Modlimy sie z pamieci lub z ksigzeczek
do modlitwy. Wy juz umiecie czyta¢, wiec mozecie nosic/ksigzeczki do
modlenia. ]

Jutro przyniesiecie zeszyty i ksigzeczki. Bedziemy juz czytali
z ksigzki i pisali zadania w zeszytach.

Zabawa na dziedzincu, jedna z poznanych zesztego roku.

Modlitwa.



Drugi dzien nauki.
Modlitwa. Dzieci odmawiajg choéralnie.

Jezyk polski. Dzisiaj jest takze duzo dzieci w klasie. Ciesze
sie bardzo, gdy widze tak duzo uczniéw.. Zobacze teraz, czy wszystkie
dzieci siedzg na swoich miejscach. Przeglagda i odrazu widzi, ktérzy sa
nieobecni. — Zapisanie nieobecnych.

Czytanie-sta t. ust.: W kosciele (Or—Ot.). «Pierwsze Czy-
tania»: Pfaudéwna i Rossowski. Ewentualnie z innych czytanek ustep
0 modlitwie.

Ktére z was opowie mi, o czem méwiliSmy wczoraj? Opowiadajg
pojedynczo o szkole, o' zachowaniu porzadku w szkole, o kosciele i mo-
dlitwie (krdciutko).

Do kogd sie¢ modlimy? O co prosimy Pana Boga w modlitwie? Jak
trzeba sie modli¢? Wyjmijcie ksigzeczki! — Przeczytamy sobie o mo-
dlitwie w kosciele. (Przeglada, czy wszyscy uczniowie przyniesli ksigzki).
Co tam macie namalowane? Opis obrazka. Ja wam przeczytam najpierw
ten ustep. Ciekawy jestem, ktore mi z was przeczyta tak, jak ja? Czyta
ust. 1. O czem wam przeczytalem? Dzieci dajg rézne odpowiedzi, z kto-
rych powtarza sie najwazniejsze, ujmujace istotng tres¢. (O kosSciele i mo-
dlitwie. W kosciele mamy kleka¢ i pomodli¢ sie do Matki Boskiej, aby
dzieciom (nam) btogostawita).

Ktére z was chce czytac? Czytaja po jednem zdaniu.

Po pierwszem zdaniu. Jak jest w kosciele? A jak jest w naszym
kosciele? A dlaczego jest w naszym kosciele jasno (ciemno)? A dlaczego
jest pieknie w kosciele? (Bo sg tadne ottarze, obrazy itd.). Czytaj dalej!
Po trzeciem zdaniu: Co ludzie robig, gdy wejdg do kosciota? Co ty robisz
w kosciele? Czytaj dalej! Czytajg az do konca (2—3 ucznidw). Kto ma
kleka¢ w kosciele? Do kogo mamy sie modli¢? Jak to mamy sie modli¢
do P. Boga, M. Boskiej? Co to znaczy szczerze? N. Szczerze to zna-
czy, aby P. BoOg widziat, ze go bardzo kochamy i bardzo prosimy.
Powtérz to! A dlaczego mamy sie modli¢ do P. Boga i Matki Boskiej?
(albo: Czem sie opiekuje M. Boska?) Bo opiekuje sie wioskami i mia-
stami. A kto mieszka w miastach? kto we wsiach? Wiec kim opiekuje
sie Matka Boska? N. Pan Bo6g i Matka Boska opiekuje sie nie tylko
ludzmi, ale zwierzetami, domami, kosciotami, wszystkiem co widzimy.
Kto jeszcze przedstawiony jest na obrazie z Matkg Boskg? Zwykle bywa
na obrazach przedstawiona Matka Boska z Panem Jezusem. Jest tez
l1sam Pan Jezus przedstawiony na obrazkach i rzezbach. A jakie obrazy
sg w naszym kosciele i w gtownym ottarzu? A co to znaczy, ze Matka
Boska z Dziecigtkiem $wieci? Obraz jest poztacany i posrebrzany, ubrany
drogiemi kamieniami, wiec $wieci zdaleka. Ktdre dzieci btogostawi Matka
Boska? Kiedy btogostawi Pan Bég i Matka Boska dzieci? Kiedy sie
dzieci majg modli¢ do P. Boga i Matki Boskiej? (W domu rano, w szkole
przed i po nauce, wieczor przed spaniem i w kosciele). A co nam daje
znaé, ze mamy sie modlic? (dzwon) A gdzie jest dzwon? Na wiezy.
Jaka jest.wieza? Co jest wyzsze, domek czy wieza?
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Gimnastyczne ¢wiczenia $rddlekcyjne w nawiazaniu do po-
przedniego.

Powsta¢! Na miejsca! Dzieci ustawiajg sie w przejsciach miedzy
fawkami, cze$¢ przed tawkami, cze$¢ za niemi, na miejscach oznaczonych
zgory na stale. W razie braku miejsca cze$¢ dzieci staje na siedzeniu
tawek. Pokazcie jak wysoka jest wieza! Dzieci wspinajg sie na palce i pod-
noszg ramiona wzwyz (ryc. 1.). A teraz jak niski jest clomek! Dzieci
robig niski przysiad (ryc. 2.). Jeszcze raz pokazcie! wieza — clomek!
Jeszcze raz: raz! dwa! A co jest na wiezy? Dzwon! Pokazcie jak bije
dzwon. Stang¢ w rozkroku! Dzieci wykonujg sktony tutowia wbok z jednej
strony na druga, moOwigc gtosno: birn bam! (ryc. 3.). Dzwon siedzi
mocno w tozysku — nie chwieje sie, tak jak ty i ty! (Nauczyciel w ten
sposOb zwraca dzieciom uwage, gdy przy sktonach zginajg kolana).
A teraz pokazcie, jak dzwonniczy dzwonigc, ciggnie za line. Chwyci¢ line!

Ciagna¢ wdol! Hej — i! hej! — i! itd. Sktony tutowia wdot z odpowied-
nim ruchem ramion (ryc. 4.). Nie zginaj kolan, bo inaczej ciezkiego
dzwonu nie rozhustasz! — A jak dzwoni sygnaturka na Aniot Panski?

Na polecenie nauczyciela dzieci siadajg do tawek i wykonujg szybkie wa-
hadtowe sktony gtowy i szyi z lewej strony na prawg, mowigc gtosno:
bim—bilim! (ryc. 5.). Rece spoczywajg luznie na udach. Uwazaé, by
dzieci nie unosity barkow przy ruchu glowy. — A teraz jeszcze pokazcie
mi jak to cichutko i grzecznie na palcach przechodzicie przez koscioH
Chod w miejscu we wspieciu.

Pisanie. Przynie$licie zeszyty do pisania. Pewnie macie ochote
pisa¢ na nich. To moze mi co$ napiszecie o kosciele? Chcecie pisa¢? Do-
brze. Wyjmijcie zeszyty! Napiszcie to, co ja na tablicy! Co chcielibyscie
napisa¢ o kosciele? Dzieci wymyslajg kilka zdan. Nauczyciel poprawia
wyrazenia i pisze to, co odpowiada zadaniu. N. p.: «W koSciele sg ottarze
z obrazami i $wiecami, figury Swietych i chorggwie. Chodzimy w nie-
dziele i $wieta do kosciota. Obok kosciota stoi dzwonnica. Edziu ze Sta-
siem dzwonig na wiezy». Nauczyciel pisze na tablicy, a uczniowie odpiT
sujg. N. Jakag literg zaczne pisa¢ zdanie? Tak, gdy sie zaczyna ce$
pisa¢, to sie pisze wielkg literg. Powt6rz! Po napisaniu pierwszego
zdania i zaznaczeniu kropki, pyta. A teraz jak bede pisat? Dlaczego mam
pisa¢ duzg literg nastepny wyraz? Powtorz, kiedy sie pisze wyraz duzg
literg? Aby tadnie napisa¢, trzeba pisa¢ pomatu i uwaznie. Mozecie
cichutko czyta¢ tb, co piszecie. Nauczyciel przeglagda pismo uczniow
i o ile ktéry z nich zle przepisat jaki wyraz, kaze mu dwa razy prze-
pisa¢ pod zdaniem. Uczniom, ktérzy dobrze i fadnie napisali daje note
b. d. znakiem 1

Ale wy zapewne lubicie $piewac, a jeszczesmy sobie nie zaspiewali.
Chcecie moze zaspiewaC jakg piosenke z pierwszej klasy, ktorg pamig-
tacie? Spiewajg dwie znane piosenki. N. podaje ton i dzieci zaczynajg
Spiewac.

Pauza.

Gimnastyka. Dzieci wychodzg parami na boisko, albo sale gim-
nastyczng (po przebraniu sie w kostjumy ¢wiczebne)." Na gwizd nauczy-
ciela, albo na hasto: Stoj!, wszystkie zatrzymuja sie bez ruchu w miejscu,
gdzie ich komenda zastata. Na okrzyk; W ruch! dzieci dalej biegaja.



To powtarza sie kilka razy. W ten sposob przyzwyczajajg sie dzieci do
postuchu, porzadku i uwagi. Nastepnie na komende: Stawaj przede mna!
dzieci szybko i bez gadania ustawiajg sie przed nauczycielem. Na ko-
mende: Ustaw sie w pary! ustawiajg sie parami tak, jak opuszczali klase,
przed nauczycielem, ktéry obiera dowolnie stanowisko na boisku (sali)!
I znowu komenda: Rozej$¢ sie!, ustaw sie w pary! kilka razy.

Teraz nastepuje jedna z poznanych w klasie | zabaw ruchowych.
Zbiérka w parach! Odstep od czota, ktdre stoi w miejscu, do tylu, przez
wysuniecie ramion wprzod tak, by sie Wzajemnie nie dotyka¢. Rece wdol!
(cichutko, nie uderza¢ o uda). Rozstep obu rzedéw nazewnatrz: Dwa
kroki w bok — marsz! Lewy rzagd do dwu — odlicz! To samo prawy —
odlicz! Dwojki dwa kroki wbok — marsz! ldziemy dzieci do kosciota.
W miejscu marsz! St6j! Dalej nastepuje powtoérzenie przerobionych po-
przednio ¢wiczen S$rédlekcyjnych, z nastepujgcemi uzupetnieniami: Wi-
dzieliscie na wiezy koscielnej gotebie — jak to one latajg? Obszerne ruchy
ramion bokiem wzwyz, wskos i wddl (ryc. 3 a, b). A jak latajg jaskotki
kolo wiezy? Ramiona wbok w siadzie skurczonym lub skrzyznyin i na-
Sladowanie drobnych ruchow skrzydetek (ryc. 7.). WidzieliScie na ottarzu
aniota ze zlozonemi skrzydtami? Rozt6zcie sie szybko przodem na ziemi.
Juz! Podnie$ ramiona wbok i unie$ piers wgére — aniot! (ryc. 8). Opusé
piers i rece wdol! Aniot nie bije tak ciezko skrzydtami, lecz cichutko
niemi porusza. Jeszcze raz: aniot! Cichutko opus$¢ ku tutowiu rece —
juz! Uwaza¢, by dzieci nie zadzieraty brody i zbytnio nie dzwigaty sie
wgore. Powtarzac kilka razy. Byliscie kiedy na wiezy? Nie? No to poéj-
dziemy! Trzeba sie wgére na nig wspinaé, a schody sg dobrze strome.
Wstepowanie na przyScianek, drabinge, parkan (ryc. 9), jak kazdy po-
trafi najwyzej. Popatrzcie jaki obszerny stad widok! Dzieci trzymajg sie
jedng reka przyscianka, a druga przystaniajg oczy, ogladajac horyzont.
No, teraz wolno schodzi¢! Kto cichutko zeskoczy z dwdch (trzech) ostat-
nich schodow (szczebli)? Hop! O, to bylo za gtosno! Jeszcze raz ci-
chutko—hop! A teraz tak cicho, jakbyscie zeskakiwali na miekkg murawe.
Hop! Uwaza¢, by doskok byt na palce ndg, i z miekkiem, sprezystem
ugieciem kolan, ewentualnie ze wsparciem koricami palcow o podioge.
Dzieci zeskakujg zwroceni twarzg do miejsca doskoku, trzymajac sie jed-
norgcz szczebla i wysuwajgc jedng noge do przodu.

Zbidrka w parach jak najszybciej i jak najciszej i powrét do klasy.
W szatni: Kto najpredzej sie przebierze i stanie przede mna, bedzie
na dzisiaj zuchem.

Zabawa jedna z poznanych w kl. I. Na zakonczenie powt6rzenie
¢wiczen przerobionych w klasie, poczem uczniowie ustawiajg sie¢ w pary
i powracajg do klasy.

Rachunki. Powt6rzenie materjatu z kl. I. Liczenie od 1—10.

Mowitem wam, abyscie sie przygladneli kosciotowi w naszej wiosce
(miescie). lle kosciotdw jest w naszem miescie? A widzieliscie ludzi ida-
cych do kosciota? Czy duzo ludzi szto do kosciota? Tak, w dnie powsze-
dnie idzie mato ludzi do kosciota, ale w niedziele duzo. jak to mdéwimy,
gdy kazdy cztowiek idzie osobno do kosciota? Jak to dzieci idg do kosciota?
Co to znaczy parami? A jak inni ludzie idg do kosciota? Czy takze pa-
rami? Idg osobno, t. j. kazdy sam, albo po kilku naraz. A jak wchodzg
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ludzie do kosSciota? A czy moze naraz wejs¢ do kosciota duzo os6b? Wcho-
dzg osobno. Co fo znaczy osobno? Po jednej osobie, czyti pojedynczo.
Najwiecej po dwie osoby, bo naraz w bramie kosciota ludzie nie mogg
sie zmiesci¢. Mogtby .powsta¢ wielki nattok i ludzie nie mogliby predzej
wyjs¢ lub wejs¢ do. kosciota. Nie wolno cisng¢ sie naraz do drzwi ko-
Sciota przy wchodzeniu i wychodzeniu, bo mogliby sie ludzie porani¢ lub
udusi¢. Trzeba wchodzi¢ lub wychodzi¢ parami lub pojedynczo.

Tak samo i w szkole. Teraz bedg dzieci wychodzity pojedynczo
na Srodek klasy. Wyjdzie na $rodek N.! llu chiopczykow wyszto na
Srodek? Wyjdzie jeszcze K.!' (Ustawiajg sie jeden za drugim). llu
teraz chlopczykéw wyszto na Srodek? (Takze jeden chiopczyk). | t. d.
do 10-ciu. Po ilu chtopczykow wychodzito na S$rodek? Albo: Jak wy-
chodzicie na $rodek? Pojedynczo. Policz tych chtopczykéw, ktérzy wyszli
na S$rodek, ale tak jak wychodzili! (w takim porzadku w jakim wy-
chodzili). llu chlopczykéw razem wyszto na $rodek? Policz jeszcze raz
tych chlopczykéw, ktérzy wyszli na Srodek! Policzcie wszyscy!

A teraz bedg chiopczyki wracali pojedynczo na swoje miejsca.
IdZz na miejsce W! Ilu chiopczykdw jest na Srodku? Itd. do ostatnieg

Liczg jeszcze raz chlopczykéw z 'pamieci. A zpowrotem! U. Liczy
od 10—1. A teraz wyjdzie na $rodek 1 para chlopczykéw! (Wymienia
chtopczykdw). Ilu to jest chtopczykoéw, para chtopczykéw? Wyjdzie druga
para chtopczykow! lle par chtopczykdw jest na srodku? llu chtopczykow
jest na $rodku? Itd. do 10-ciu i zpowrotem. Potoézcie na tawkach
10 patyczkéw! Liczcie je gtosno, abyscie sie nie pomylili! A teraz
chowajcie po jednym do pudetka i liczcie, ile zostaje! Potdzcie na tawce
1 koteczko! Chodz, napisz na tablicy, ile koteczek potozytes na tawce! Itd.
do 10. Co pisaliscie na tablicy. Chodz, napisz liczby od 1—3, od 4—8,
7, 10. Chodz tu, odsun tyle gatek, ile koteczek potozyliscie na tawce!
U. odsuwa i liczy gtosno od 1—10. Utdzcie pie¢ par koteczek na tawce.
Policzcie pary! Utdzcie 10 kwadracikow na tawce! Rozitézcie je na dwie
czesci! N. przeglada. Tadzio dobrze rozdzielit, a Stefcio takze dobrze,
chociaz inaczej. Utdzcie teraz 9 kwadracikow na tawce! Podzielcie kwa-
draciki na 3 czesci! — Podobnie rozktadajg 8 koteczek na 2 i 4 czesci.
Poprawia, gdy ktére Zle roziozy.

Modelowanie. Rozdaje sie dzieciom plastyline w pudeteczkach,
lub gline dobrze wyrobiong i deszczuteczki.

Wszyscy widzieliscie dobrze kosciét w naszej wiosce (w miescie).
lle wiez ma nasz kosciol? lle okien? Co jest na szczycie wiezy? Dla-
czego jest krzyz na szczycie wiezy? Bo na krzyzu Pan Jezus cierpiat
za ludzi, aby ich odkupi¢. Z czego budujg kosciot? Mozecie i wy z gliny
wybudowac kosciot. Chcecie, to budujcie. Jezeliby z was ktére nie mogto
catego kosciota wybudowaé, to chociaz samg wieze, albo sam krzyz. Ko-
Sciot lepig z dwoch kawatkéw gliny, z jednego robig kosciot, a z drugiego
wieze. Okna znaczg otdwkiem, krzyz réwniez z dwoch kawateczkéw uro-
bionych w formie wateczkéw odpowiednio potem na sobie utozonych i zle-
pionych.

Naucz, lepi takze w oczach dzieci, przytern chodzi po klasie, za-
checa i czasem, gdy konieczna zachodzi potrzeba, pomaga.

Jutro przyniesiecie do szkoty zeszyty rysunkowe (bloki) Nr. 2.
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Trzeci dzien nauki.

Nauka rzeczy ojczystych. Rozmoéwki o szkole i za-
chowaniu wniej porzgdku. Dzisiaj jest takze duzo dzieci. Bar-
dzo mnie to cieszy, gdy widze wszystkich ucznié w w klasie. Widac z tego,
ze lubicie szkole. Jak nazywamy takiego ucznia, ktory nie opuszcza
nauki i nie spdznia sie do szkoty? Pilnym. Pilny uczen nie spdznia sie
nawet wtedy, gdy mieszka daleko od szkoly. Co robi taki uczen? Wcze-
$nie wstaje i wczas wychodzi z domu. Np. Stas Nowicki mieszka daleko
od szkoty, a i tak na czas przyszedt. A ty N. N., gdzie mieszkasz? On
mieszka blizej szkoly. Co widziate$ ciekawego, gdy szedte$ do szkoty?
Opowiada kilku. A co jest obok naszej szkoty? Co jest wieksze czy sg-
siedni dom, czy szkota? A dlaczego budujg takie wielkie szkoty? A kto
budowat te szkote? Kto dat pienigdze na budowe? Co jest jeszcze obok
szkoty?

Podworzec szkolny. Czem rézni sie szkota od sasiednich domow
(kamienic) ? Wieksza brama, na dachu jest dzwonek.” Do czego jest dzwo-
nek szkolny? Opisanie i nazwa szkoty. lle ma pieter, klas, jak sie nazywajg
klasy? Jakie sg jeszcze klasy? Jakie sg one? Do gimnastyki nazywajg salg
gimnastyczng. Gabinet, sala konferencyjna. Gdzie one sg? do czego stuzg?
Kto mieszka w szkole? Dyrektor, tercjan. Koto szkoty jest ogrod. Co
tam widzieliscie? Gdzie jest wiekszy ruch, w domu mieszkalnym, czy
w szkole? Dlaczego? Ale czy zawsze jest ruch w szkole? Poréwnaé pod
tym wzgledem szkole z domem mieszkalnym. Kiedy sie ruch w szkole
zaczyna, a kiedy konczy? Jak diugo trwa rok szkolny? A wakacje? Jak
dtugo chodzicie do szkoty? lle lat chodzg dzieci' do szkoty? Ta szkota
ma siedm klas, zatem dzieci chodzg siedm lat do szkoly, aby jg skonczyé.
A znacie jakie inne szkoty? lle lat tam trzeba chodzi¢, aby je skonczy¢?
Kto kieruje szkotg? Dyrektor. Tak, w szkole pilnuje porzadku dyrektor
i panowie nauczyciele. W kazdej klasie musi by¢ porzadek. | w naszej
takze. Aby zachowa¢ w klasie zawsze porzadek, wybierzemy sobie go-
spodarza klasy, ktéry bedzie dbat o porzadek w klasie. Wybierajg jednego
lub dwdch na tydzien sami uczniowie lub wedtug katalogu. Co uczniowie
maja robi¢, aby utrzyma¢ porzadek w klasie? Nie rzuca¢ Smieci pod
fawke ani na klase, swoje przybory szkolne w porzadku uktada¢ pod
tawka, przed wejsciem do klasy obuwie dobrze wyczysci¢, nie plu¢ na
podtoge. Nalezy i w ustepach czystos¢ zachowaé. Oprocz tego chiopczyki
majg w szkole grzecznie siedzie¢, uwaza¢ podczas nauki i pilnie stuchac,
co nauczyciel (ja) i koledzy — mowia.

Rozejrzyjcie sie po klasie! Czem sie rézni wasz pok6j w domu od
klasy? Opowiedz ty, ty itd. Jakie sprzety sag w klasie? a w domu? Wy-
mieniajg i opisujg samodzielnie. A jakie sprzety byty w I. klasie? Tak
w kazdej wyzszej klasie sg inne sprzety. Niektére juz s starsze. Gdyby
te sprzety miaty oczy, toby, wiele dzieci widziaty, co roku inné. Gdyby
mogty mowi¢, toby nam duzo ciekawych historyj opowiedziaty o dzie-
ciach. A moze ktére z was potrafi opowiedzie¢ takg historyjke tawki,
albo tablicy o uczniach? Jedno opowiada kréciutkg powiastke. Inne
zachecone i o$mielone przyktadem chcg opowiada¢. Bardzo tadnie, ze
umiecie tadnie opowiadac historyjki. Jutro bedziecie takze opowiadaé —



moze jeszcze i inni wymyslg jaka$ powiastke i opowiedzg nam. Moze
by¢ powiastka o waszych przyborach szkolnych. WymieA twoje przy-
bory szkolne! Jakie powinny by¢ wasze przybory? Gdzie chowacie wasze
przybory szkolne? Porzadny uczen trzyma wszystko w porzadku w torbie
i pod tawka. Pokaz mi twoje przybory szkolne (zwraca sie do ucznia,
ktory sie tym porzadkiem odznacza). Pieknie Adasiu, wszystko masz
we wzorowym porzadku. Patrzcie, ksigzki i zeszyty ma oprawione w pa-
pier, tadnie podpisane i czyste, a wszystko w porzadku potozone pod
fawka. Pewnie i inni majg wszystkie przybory w porzadku potozone péd
tawka. Zgtaszajg sie i inni. Nauczyciel chwali i zacheca do porzadku.
Bede czesto patrzat, jak dzieci utrzymujg swe przybory w porzadku.
Ciekawym, czy zawsze bedziecie swoje przybory trzymali w porzadku.

Cwiczenia $rodlekcyjne.Stas N. opowiedziat nam swojg drogg
do szkoty. Bedziemy teraz tak szli, jak on. Marsz w miejscu: raz! dwal
trzy! cztery! Sta$ bal sie, zeby sie nie sp6zni¢ i poczat biec. Bieg w miej-
scu we wspieciu. St6j! Po chwili zmeczyt sie, przystanat. Teraz przy-
glada sie drzewom na plantach. Drzewa szumiaty powaznie, poruszane
wiatrem. Mniejsze giety sie na wietrze. Skiony tutowia wbok w lewo
i w prawo (ryc. 10). Na dachu domu wiatr krecit chorggiewka w obie
strony. Siad skrzyzny (na pulpicie), ramiona luznie whok, skrety tuto-
wia i glowy z lewej strony na prawga (ryc. 11). Uwazaé, by dzieci nie
ruszaty siedzenia z miejsca. Mtode krzaczki zginatl wiatr ku dotowi.
W tymze siadzie gtebokie sktony tutowia i gtowy wdét ku stopom i wy-
prosty (ryc. 12). Ale juz czas do szkoty. Sta$ szybko podaza do szkoty.
Marsz w miejscu! Wchodzi cicho do klasy (wspiecie) i siada do tawki.

Rachunki.DodawanieiodejmowaniewzakresielO.
Na wstepie krociutkie powtdrzenie liczenia od 1— 10, poczem nowa lekcja.
Kto wam kupuje przybory szkolne? Gdzie? Duzo kosztowaly twoje przy-
bory szkolne? Wszystkie dzieci powinny przybory szkolne szanowa¢, by
mama nie musiata predko wydawac pieniedzy na nowe. Lepiej oszczedzac
pienigdze, jak je wydawac. Tle ksigzek kupita ci mama? Polskg, rachun-
kowg i katechizm. To ile razem mama ksigzek kupita? U. pisze 1+ 1+ 1=3.
Przeczytaj! Przeczytajcie wszyscy! 1dz na miejsce! lle kosztowata ksigzka
polska, a ile rachunkowa? To ile mama zaptacita za te dwie ksigzki?
U. pisze. 3+1=4. lle zeszytéw rachunkowych kupita ci mama? Ucz. 1
A ile polskich? U. dwa. Chodz, napisz rachunek tych zeszytow! U. pisze
1+2 = 3.

Czego to w Kklasie jest trzy? U. W klasie sg trzy okna. N. A ile jest
okien w pierwszej klasie? U. Trzy. N. lle okien jest razem w tych dwoch
klasach? Chodz, napisz ten rachunek! Oddziel na liczydle 3 gaiki! —
Dodaj jeszcze 3 gatki! Ile to jest 3 g. i 3 g.? Napisz ten rachunek na
tablicy! — Mama kupita Stasiowi 3 piora — tato mu dodat dwa piora. lle
piéor miat Stas? Widze, ze dzieci predko licza. lle ty wyrachowates?
A ile ty? Utozcie na tawkach 3 patyczki! Uczniowie uktadajg. Dodajcie
do tych patyczkéw jeszcze dwa! Potdzcie razeni! Powtdrz zadanie! Chodz,
napisz ten rachunek na tablicy! A teraz ja wam napisze liczby, a wy wy-
myslcie jakie zadanie do nich. Pisze 2+3= i t. d. W podobny sposéb
przerabia jeszcze nastepujgce przyktady: 4+4=? 4+2=? 2+4, 5+5. Po
przerobieniu tego materjalu N. S$ciera wyrachowania, dzieci odpisuja
przyktady w zeszytach, aby je wyrachowa¢ w domu.



Jezyk polski. Czyt. siat. ust. 2. Do szkoty. (Al. Kwiecinska: Pto-
myczek Nr. 5. Roczn. 1930. Ewentualnie ustep o podobnej tresci z innych
czytanek, np. «Czytanki polskie» St. Tynca i J. Golgbka p. t. Do szkoly
lub «Pierwsze czytania», Pfauéwna i Rossowski, ust. 2. Bracia). O czem
mowilisSmy dzisiaj na pierwszej lekcji? Do czego jest szkota? Kto sie
uczy w szkole? A moze mi kto powie, dlaczego dzieci uczg sie w szkole?
U. AbySmy mogli pézniej zarabia¢ na zycie. U. Prosze pana, mnieby sie
nudzito, gdybym nie chodzit do szkoty. N. Bardzo fadnie, pewnie lubisz
chodzi¢ do szkoty. Co ty chcesz powiedzie¢? U. Prosze pana, ja takze lubie
chodzi¢ do szkoty. Zgtaszajg sie i inne. N. Bardzo mnie to cieszy, ze wszy-
scy lubicie chodzi¢ do szkoty. Pewnie niektdrym dzieciom przykrzyto sie
przy koncu wakacyj za szkotg. U. Prosze pana, mnie sie tak przykrzyto za
szkotg, ze riie mogtem sie doczekaé, kiedy pdjde do szkoly. N. Bardzo
tadnie. Zdaje mi sie, ze wszystkie dzieci przyszty z ochotg do szkoty. Ale
wy macie tadne ksigzeczki pod tawkami, a jeszcze nie czytaliscie z nich
dzisiaj. Chcecie czyta¢? Dobrze. Przeczytamy sobie o dzieciach, jak szly
pierwszy raz do szkoly. Wyjmijcie ksigzeczki! Otwdérzcie tam, gdzie jest
narysowana szkota! Co tam macie narysowane? Opis kréciutki obrazka.
Uwazajcie, jak wam przeczytam caly wierszyk. Czyta. — O czem
wam czytatem? U. O dzieciach, jak szty do szkoly po wakacjach. Ktore
schce tak przeczytaé, jak ja? Czytaj! Czyta dwie pierwsze zwrotki. Dla-
czego stycha¢ gwar na drodze? Jak sie to dzieci witaty? Co sobie opowia-
daty? Co to znaczy jednym tchem? Predko. Jeszcze i wy mnie kiedy opo-
wiecie o tern, jak bawiliscie sie¢ podczas wakacyj. A moze ktére z was
miato jaki smutek lub wazne zdarzenie podczas wakacyj? Czytaj dalej!
Czyta dalszg jedng zwrotke. Jak wygladajg dzieci po wakacjach? Czy-
tajg. dalsze zwrotki. Jak sie dzieci zachowaly przed szkotg? O czem
myslaty przed szkotg? No, a wam jak jest w szkole? Czytaj dalej? Czytaj
ostatnig zwrotke! Kogo dzieci zobaczyly przed szkolg? Powtérzcie
wszyscy powitanie szkoty! Modwig choralnie. Czytanie catosci. Kroétkie
eopowiedzenie tresci.

Dalsza wprawa w czytaniu. Uczniowie wyrywajg sie do
czytania. Widze waszg' ochote do czytania. Aby wam sie nie przykrzyto
w domu bez czytania, to wam pozycze jutro ksigzeczki do czytania. Kazdy
dostanie inng ksigzeczke, a gdy przeczyta, to nam potem te powiastke
opowie.

Cwiczenie pismienne. Wielkie litery. Odpis z tablicy.
Teraz sobie napiszemy co$ o szkole. Jakg literg zaczne pisa¢? Dlaczego?
Co chcielibyscie napisa¢? Napiszemy, jak dzieci ida do szkoty. Uktadaja
razem z nauczycielem. Ktdre wyrazy piszemy jeszcze wielkg literg? Po
kropce i imiona osob. Pisze: «Wandzia i Cesia idg do szkoty. Spotkaty na
«drodze Olesia i Edzia. Cieszyli sie, ze juz idg do szkoty i beda sie uczyty».
Dzieci odpisujg z tablicy. N. przeglada, zacheca, naprowadza, poprawia.
Ciekawym, kto tadnie napisze? Kiedy napiszecie, podkreslicie otdwkiem
te wyrazy, ktore napisaliscie wielkiemi literami. (Jaki$ czas mogg zadania
pisa¢ otéwkiem). Po napisaniu — czytanie tekstu — osobno wyrazow
podkreslonych. Tym, ktdrzy tadnie napiszg daje jedynke. A chcecie pisaé
w domu? Dobrze. To wam zadam zadanie. Napiszecie sobie ostatnig
zwrotke wierszyka, ktory przeczytaliscie w szkole — o, stagd dotagd —



pokazuje na ksigzce. PowtOrz, co bedziecie pisali w domu? Jutro prze-
gladne zadania. Pewnie wszyscy tadnie napiszecie.

Rysunki. Rysunek z pamieci. MéwiliSmy wczoraj o kosciele. Te-
raz narysujcie sobie kosciot albo jaki$ przedmiot, ktory widzieliscie w ko-
Sciele! Wyjmujg zeszyty rysunkowe albo bloki i rysuja. Wyznacza sie
uczniéw do rysowania na tablicy. Nauczyciel przeglada rysunki, zacheca,
naprowadza. O ile kilku uczniéw zrobi ten sam bigd w rysunku — ry-
suje na tablicy.

Wycinanki. Z papieru kolorowego. Kosciot z wiezg lub
sama wieze. Mury zote, dach czerwony albo czarny, drzwi i okna czarne.
Dzieci trzeba najpierw przygotowa¢ do wycinania. Pokazaé, jak sie
trzyma nozyczki. Dla wprawy poleci¢ cigé paski ze zwyklego papieru na
I cm szerokie. Po pewnej wprawie mozna przystgpi¢ do wycinania ilu-
stracyjnego. Dobrze jest nalepia¢ wycinanki grupami na arkuszach grub-
szego papieru. W ten sposob utozy sie caly zeszyt, przedstawiajacy cato-
ksztatt pracy kazdego ucznia, co dziata zachecajaco na uczniow.

Czwarty dzien nauki.

Modlitwa choralnie odmoéwiona.

Jezyk polski. Czytanie stat. ust. 3. Powitanie szkotyl. Ptomy-
czek Nr. 1. Roczn. 1930.

Rozméwka. O czem rozmawialiSmy wczoraj? Ktore z was
wymyslito jaka$ powiastke o tablicy albo o innym przedmiocie w szkole?
Prosze pana, ja wymyslitem powiastke. Dobrze. Chodz tu na Srodek
i opowiedz nam wszystkim! Po opowiedzeniu pochwali¢, aby innych
zacheci¢. Inni beda po6zniej opowiadali, a teraz przeczytamy sobie taka
powiastke z ksigzki. Wyjmijcie ksigzeczki! Czytajg odstepami. Jedno
czyta jeden odstep. Odpytanie tresci kazdego rozdziatu, przeczytanie
catosci, ujecie tresci catego ustepu?d. Nastepnie odegranie sceny przez
uczniow w ten sposob, ze dziecko grajgce tablice, stoi obok tablicy i czyta
swoja role z ksigzki, grajgce tawke, siedzi w fawce, a katedre przy. ka-
tedrze. Wreszcie reszta dzieci $piewa wierszyk na znang melodje (Ukon-
czone juz zajecia).

W dalszym ciggu wprawa w czytaniu i wyuczenie wierszyka na
pamie¢, w sposéb podany w czesci ogolnej, t. j.: uczniowie $piewaja go,
czytajgc tekst z ksigzki odrazu, caty kilka razy, poczem zamykajg ksia-
zeczki i prébujg Spiewaé z pamieci. Czesci, ktére nie idg, czytaja i powta-
rzajg osobno kilka razy i znowu czytajg czy $piewajg catos¢. (Zwracaé
uwage na dobrg wymowe i Spiewny ton). Przeglad zadan i zadanie odpisu
z ksigzki t. j. ostatniej zwrotki wierszyka.

Rachunki. Liczenie od 1—10. Przerobienie dalszych przyktadéw
praktycznych z dodawania w zakresie 10 w podobny sposéb, jak po-

<) Ewent. ust z innych czytanek o podobnej tresci.

2) Tesknota przedmiotow znajdujgcych sie w klasie za dzieémi i ich weso-
tosciag i zabawa. Podobnie im jak i uczniom przykrzyto sie za szkolg. (2. Wierszyk).
Dzieci wiedza, ze muszg pracowac¢ i uczy¢ sie. Tak kochajg swoja szkétke, ze do
niej po wakacjach z ochota wstepujg. Proszag przytem P. Boga o pomoc i btogo-
stawienstwo przy nauce.



przedniego dnia. Przyktady dalsze 4+4; 4+3=; 7=3+4; 5+2;
2+5; 5+3; 3+5. Przeglad zadania i podanie (nowego, 1 j. zaznaczo-
nych powyzej przyktaddéw.

Modelowanie jakiego$ przedmiotu szkolnego albo jednego z przy-
boréw szkolnych ucznia n. p.: piérnika, raczki z piérem, otéwka. Ot6-

wek; — wateczek na jednym konicu ostro zakonczony. Podobnie robig
z raczka. Pidrnik albo w ksztatcie walca z obwddka wokoto w miejscu
sktadania, zarysowang koncem otdéwka, — albo w ksztalcie réwnolegto-

Scianu z zaznaczeniem rysow zasuwki.
Pauza. (Przewietrzenie sali szkolnej).

Spiew. Wiem, ze lubicie $piewaé, wiec teraz sobie troche pospie-
wamy. Zaspiewamy piosenke, ktorg Spiewaliscie dzisiaj. N. podaje ton
i zaczyna. — Dzieci $piewaja ciszej calg piosenke. Czem $piewamy?
U. Gardiem. N. A co jeszcze potrzebne jest do $piewania? Jezeli nie od-
powiedzg, kaza¢ zanikng¢ usta i nos i $piewac piosenke. Widzicie dzieci,
aby mozna $piewac, trzeba dobrze oddycha¢. Trzeba duzo powietrza na-
biera¢ do ptuc, aby mozna bylo gtosno, diugo i tadnie Spiewac. To teraz
bedziemy oddychali, tak jak potrzeba. Powstaé! Na raz wciggniecie po-
wietrze do ptuc, ale dobrze, gieboko, na dwa, trzy, cztery bedziecie
wydychali powietrze. Liczy i taktuje reka, na raz reke podnosi do gory,
a na dwa, trzy, cztery opuszcza pomatu. 4 razy. Teraz tak samo be-
dziecie oddychali i $piewali rdwnocze$nie. Podam wam ton, ktéry be-
dziecie Spiewali. Stuchajcie! — podaje sol. Teraz uwaza¢! na raz od-
dech, a na 2, 3, 4, Spiewaé. (4 razy). Teraz ja wam zagram na skrzyp-
cach piosenke, ktdra Spiewaliscie, a wy bedziecie mi taktowali rekg. Za-
Spiewajcie jeszcze raz piosenke, ktorgSmy juz Spiewali! Gdy bede podno-
sit reke do gory, wy bedziecie wciggali powietrze do ptuc. Gdy opuszcze
reke wdot, wy zaczniecie $piewac piosenke. Zaczynajg a N. taktuje reka
na dwa. Na raz reka na dot, na dwa reka wgdre, jak ja wam taktowatem?
Ciekawym, czy potraficie? Gra. Gdyby nie potrafili, wtedy kaze im od-
Spiewac jedng zwrotke, a sam taktuje, poczem role sie zmieniajg. No, teraz
dobrze byto. Ale ja wam zagram teraz inng pies$n, czy mi potraficie tak-
towac? Gra jaka$ melodje w takcie dwumiarowym, a dzieci tak samo
taktujg.

A moze dzieci pamietajg, z czego skiada sie muzyka? Co styszymy
uszami poza muzyka i Spiewem? Szum drzew, krzyk, mowe. A co dzieci
styszg rano i w potudnie? Dzwonienie dzwonéw. Gdzie to dzwonig? Po-
kazywaliscie, jak to dzwonig. Teraz jeszcze raz bedziecie pokazywali, jak
sie dzwoni, ale tak, jak to duzy dzwon dzwoni. Najpierw pokazujg ruch,
nastepnie gtos, a potem razem ruch z dzwiekiem gtosu.

Ja wam napisze, ile razy ma dzwon sie odezwa¢. Tu wam napisze
na tych linjach znaki, ktére nazywajgq nutami. Policz, ile tu linji nary-
sowanych na tablicy w tem miejscu! U. liczy i wskazuje, od dotu zaczy-
najgc. — Tu nizej jest znowu narysowane 5 linji takich samych. 1 tak
dalej. A moze ktére z was wie, dlaczego tutaj jest 5 linji do pisania nut.
czyli znakow na dzwieki? U. ewent. N.: Bo dzwieki czyli tony moga by¢
wyzsze lub nizsze, zatem nizsze tony znaczy sie nutami pisanemi na niz-
szych linjach, a wyzsze tony nutami na wyzszych linjach.

A wy juz znacie nazwy tondéw! Ktére z was mi je wymieni? U.: do,

1. rok nauki szkolne . 5



re, mi, fa, sol, la, si, do. Zaspiewaj te tony od do! Podaje do, a uczen
Spiewa dalej. Ktore z was zaSpiewa jeszcze pieknie? Teraz wszyscy za-
Spiewajcie! ZasSpiewaj jeszcze, ale tylko do «do»! Zaspiewaj samo «sol»!.
Zaspiewajcie wszyscy! Ja wam teraz napisze znak czyli nute na dzwiek
sol. Pisze nute ¢wierciowy na drugiej linji. To jest nuta na sol. Na
ktorej linji napisatem nute na sol? Aby wszyscy wiedzieli, iz to jest nuta
na ton sol, pisze si¢ jeszcze na poczatku znak, ktory sie nazywa kluczem
sol, albo kluczem skrzypcowym, bo mozna ten ton zagra¢ i na skrzyp-
cach. Pisze klucz. Co napisatem na poczatku. Gdy ten klucz jest napi-
sany na poczatku, to nuta na 2 linji nazywa sie zawsze sol. Jak sie
nazywa nuta na 2 linji? Dlaczego sol? Pisze nad kluczem wyraz «klucz».
Teraz zaspiewajcie te nute sol! Jezeli nie trafig, podaje «do», a uczniowie
$piewajg do, re, mi, fa, sol, potem do, sol, wreszcie samo sol.

Teraz wam napisze tyle nut, ile razy dzwon ma sie odezwaé. Pisze
2 nuty ¢wierciowe. Chodz tu i policz, ile nut napisatem! lle razy ma sie
dzwon odezwac? Ktory to zaspiewa, tak, jakby to dzwon si¢ odezwat?
Spiewajg na ochotnika. Ten chtopczyk zaspiewat 2 tony sol, ale nieréwno.
Trzeba zaspiewac je jednakowo dtugo. Kazdy na jeden ruch reki. Liczcie
jeszcze raz wszyscy te nuty, a ja wam bede rekg pokazywat czyli tak-
towat, abyscie wszyscy réwno Spiewali nuty. Teraz zaspiewajcie te cztery
nuty sol i taktujcie sobie sami reka, tak, jak ja wam taktowatem (na
raz, dwa).

Bim, bam. Bim, bani.

Nastepnie $piewajg wszyscy i taktujg sobie rekami na raz, dwa. Ale
dzwon tak sie nie odzywa. Moze ktore wie jak? U. Bim, bam. Pod-
pisujg wyrazy te pod nutami. Zaspiewaj teraz tak, jak dzwon gra.
Spiewa i taktuje. Trzeba uwaza¢ na nalezyte brzmienie gtosu, aby ton
byt dobrze osadzony (w masce). Od czasu do czasu $piewa sam N. dla
wzoru. Nastepnie uczen Spiewa i taktuje sobie reka. Wszyscy taktuja,
a jeden S$piewa, albo odwrotnie. Spiewajg kilka razy z zamknietemi
ustami (m. m.) dla wyrobienia tonu $piewnego. Na zakonczenie od-
Spiewanie piosenki znanej z I. kl. Gdy dzwoneczek sie odezwie.

Gimnastyka. Powtdrzenie éwiczen porzadkowych, Zbiérek i usta-
wienia z lekcji poprzedniej. Sta$ idzie i biegnie do szkoty, jak w éwicze-
niach $rodlekcyjnych, (str. 62). Przy wyj$ciu z domu mamusia pozwolita
mu zerwaé pare jabtek ivsadzie. Jabtka wisiaty do$¢ wysoko na drzewie,
trzeba byto skoczy¢ wgdre, by je zerwaé. No, zrywamy jabtka. Hop! A te-
raz to wyzsze. Hop! jeszcze jedno — hop! Tam wysoko rosnie jeszcze
jedno $liczne jabtko. Kto podskoczy tak wysoko? Hop! Skoki w miejscu
z wyinachem ramion wzwyz (ryc. 13). W nocy byt duzy deszcz, na dro-
gach rozlane byty katuze. Przez jedng przerzucono nawet deske, zeby moc
przej$¢ na druga strone ulicy. Sta$ przechodzi wolno i uwaznie, by nie
wpas¢ i nie zachlapa¢ sie. Chod réwnowazny po fawce poziomej (ryc.
14). Dalszy ciag lekcji jak poprzednio w ¢éwicz, $rodlekc. ze Stasiem.
Nadto * Na Sciezce lezat slimak, ktéry wyciggnat i chowat rozki. Lezenie
przodem — wznos piersi i przyktadanie do czota palcéw wskazujgcych,
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nasladujacych rozki, bez opierania tokci o ziemie i bez zadzierania brody
(ryc. 15). * Sta$ ujrzat wiewiorke skaczacq z gatezi na gataz. Na przy-
Scianku z chwytem jedng rekg szczebla sasiedniego przyscianka na tej
samej wysokosci, lub (pézniej) wyzej — przeskakiwanie stopni na drugi
przyscianek i zpowrotem. Skacze sie z nieznacznej wysokosci nad ziemia,
potem wyzej (ryc. 16). ** Sta$ przeskakuje przez niski ptotek, by sobie
skroci¢ droge do szkoty. Przeskoki z jednej strony taweczki na druga,
stojac do niej bokiem i chwytajagc obu rekami krawedzie tawki, podkur-
czajac kolana — jak najblizej ku rekom (ryc. 17). Na zakonczenie za-
bawa ze $piewem. Cichutkie wbiegniecie do szkoty. Wybieg we wspieciu
ze sali. Kto najciszej! W szatni: Kto najpredzej sie ubierze?

Pigty dzien nauki.

Modlitwa.

Jezyk polski. Czyt. stat. ust.: Jak sie J6zia uczyta pisaé. L. Ja-
holkowska. «Nasz Swiat». Pierwsza ksigzka do czytania S. Karpowicza.

Przeglad i odczytanie zadan domowych.

Rozmdéwka. O czem wczoraj czytaliSmy? Wymien mi jeszcze
raz sprzety szkolne! Do czego sg sprzety szkolne? tawki, Kkatedra,
liczydto, tablica? Kto pisze na tablicy? Uczniowie, pan nauczyciel.
A na czem wy piszecie? Co piszecie w zeszytach? Czem pisze-
cie? Juz wszyscy znacie przybory szkolne. Jak powinny wygla-
da¢ wasze przybory szkolne? Kto wam je kupit? Za co? Skad mama
wzieta pienigdze? A tato skad bierze pienigdze? Trzeba szanowaé
przybory, aby tato' nie musiat drugi raz kupowac tych samych przybo-
réw. Wy macie wszyscy przybory, ale sg takie dzieci, ktore nie majg przy-
boréw, bo ich rodzice nie majg za co kupi¢. To sg biedne dzieci, bo
nie moga sie uczyc¢ tak, jak wy. Wyjac¢ ksigzeczki! Przeczytamy powiastke
0 malej JO6zi. N. odczytuje calg powiastke. O kim wam czytalem? Czytaj
L. Czyta tytut i pierwszy rozdziat. Opowiedz nam, co przeczytaliSmy!
Pomaga sie ewentualnie pytaniami. Ktéredy przechodzita Mania? Z kim
przechodzita koto domku ogrodnika? Kogo zobaczyta przed domem? Co
robita Jozia? Ktére z was opowie mi krociutko, o czem czytaliSmy, ale
tylko kilkoma wyrazami? uczniowie kombinujg i dajg rozne odpo-
wiedzi. (Spotkanie matej Jdzi. Pisanie liter na piasku). Dalej porownujg
te odpowiedzi i decydujg sie przy pomocy nauczyciela.na jedno streszcze-
nie, w ostatecznym razie i na podane przez nauczyciela. To wypisuje N.
na tablicy. Dalsze czytanie nastepnych trzech zdan az do stéw coérka
ogrodnika. Opowiedz, co przeczytaliSmy! O co zapytata sie¢ Mania? Co
odpowiedziata J6zia? A jak to opowiecie krociutko, co teraz przeczytali-
Smy? (Zapytanie Mani). Pisze N. na tablicy. Czytajg dalej az do stéw
«kupowac kajetow». Opowiedz, co przeczytaliSmy! O co zapytala dalej
Mania? Co odpowiedziata J6zia? Kto powie, o czem teraz czytaliscie?
Ale kréciutko! Chwila namystu. Uczniowie podajg rézne streszczenia.
N. naprowadza, a o ile odpowiedniego streszczenia nie podaja,
proponuje sam, np. «Przyczyna pisania na piasku».— Czytanie do konca,
odpytanie tresci. O co jeszcze zapytata Mania? Jak odpowiedziata Jozia?
Co to znaczyto, ze jej oczy zabtysty? Kiedy sie oczy btyszcza? (z radosci),
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gdy sie mysli o szczesciu. O jakiem szczesciu mysSlata J6zia? Jak to

krotko opowiemy? (Jézia chciataby i$¢ do szkoly). Odczytanie catosci.

Opowiadanie catosci wedlug streszczenia napisanego na tablicy.
Wprawa w czytaniu.

Pauza.

Rysunek z pamieci. Szkota. Z okazu: tablica, liczydto, piérnik,
pioro, ksigzki. Korekte rysunkoéw przerobi¢ w klasie.

Rysunek ilustracyjny. Tre$¢ przeczytanej powiastki. Jak J6zia
uczyta sie pisa¢? (Jozia siedzaca przed domem i piszgca patykiem na
piasku).

Jezyk polski. Czyt. kurs. ustepéw czytanych w tym tygodniu.
N. zwraca uwage na wyrazistos¢ wymowy i nalezyte przestankowanie.
Trudniejsze miejsca czytajg choralnie. Jedno zdanie wyglaszajg w roz-
nych tonach d. e. f. g. (razkresine).

Powiastki. «Zabawa w szkole». Z. Kaminskiego «Nasza ksigzka»
H. Galie i H. Radwanowa (ewentualnie inne na temat szkoty) N. opowie
albo odczyta, poczein nastepuje krociutkie odpytanie treSci powiastki
i ujecie nauki w niej zawartej.

Cwiczenia gimnastyczne $rodlekcyjne. llustracja mchowa jak
w poprzednim dniu.

Pisanie. Kaligrafja. 1 grupa liter duzych O, U, W. — Ole$
dostat od wujcia piekny pidrnik. Ucieszyt sie bardzo. Wujciu! — zawotat,
juz bede miat gdzie chowaé moje pidra i otowki.

N. pisze wzor na tablicy wobec dzieci i opisuje przytern sposéb pisa-
nia matych i duzych liter i kresek. Uczniowie piszg, a N. przeglada,
zacheca i pisze uczniom czerwonym atramentem wzOr pisania na ich
zeszytach.

Szo6sty dzieh nauki.

Modlitwa, choéralnie wygtoszona.

Rachunki. Powtarzanie dodawania w zakresie 10. Przyktady
praktyczne z zakresu pogadanek o szkole i przyborach szkolnych. 5 + 4 =,
4+5=,7+2—,2+7=,6+3=, 3+ 6m= Sposob przeprowadzenia
taki, jak na poprzednich lekcjach. Przedtem przeglad zadania domo-
wego. Na zadanie wyrachowanie powyzszych przyktadow.

Pauza.

ezyk polski. Czytanie stat. ust. 6. O ksigzeczce. M. Konopnicka.
Postepowanie podobne jak przy poprzednich wierszykach.

Rozmoéwka wstepna. O kim czytaliScie wczoraj? Czego nie miala
Jozia? Dlaczego? Jak sie uczyla pisac¢? Co jest potrzebne do nauki czy-
tania i pisania? Jak robig ksigzke? Opisujg w krétkosci. Pokazaé czcionki.
(Dobrze bytoby przynie$¢ jeden uktad czcionek, matg drukarke i odbié
wobec dzieci jedng stronice druku). Ewentualnie wycieczka do drukarni.

W drukarni pokazuje najpierw zecernie czcionek drukarskich, od-
bijanie prébne na malej drukarce, wreszcie drukowanie na maszynie arku-
sza oraz sktadanie arkuszow.

Wy macie tadne ksigzeczki. Wyjmijcie je! Przeczytamy sobie wier-
szyk o ksigzeczce.

Pauza.
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Gimnastyka. Powro6t Stasia do domu ze szkoly. Stas kiania sie
nauczycielowi przez zesunigcie stép i pochylenie glowy. Pokazcie jeszcze
raz! Ze szkoty wysypuje sie mndstwo dzieci, na ulicy mnoéstwo tudzi. Sta$
biegnie rados$nie do domu: Huuu! Swobodny bieg po sali gimnastycznej
(boisku) we wszystkich kierunkach bez wzajemnego potrgcania sie. * Sta$
przebiega przez ulice, ozywiong ruchem kotowym. Najpierw patrzy
w lewo, potem w prawo, czy nie nadjezdza woz tub auto. Skrety gtowy
W obie strony. Teraz przebiega. Nagte z za rogu wyjezdza motocyklista.
Sta$ widzi, ze nie przebiegnie, wiec sie zatrzymuje w miejscu, bo wie,
ze go motocyklista wyminie z tatwoscig. Gdyby niezdecydowanie ruszyt
naprzod, to znow cofat sie, tatwo mogtby dostac¢ sie pod kota. éwiczenie
ruchu ulicznego, przebiegajg od $ciany do Sciany. Powtdrzy¢ pare razy.
Na chodniku idg dwie stuzace, dZzwigajgc za uszy kosz z wymaglowana
bielizng. Jedno dziecko jest koszem. Siada na ziemi, podkurczajagc pod
siebie kolana i splatajac silnie pod kolanami. Dwaj inni chwytajg go pod
obie pachy i ostroznie niosg, co kawatek zmieniajgc rece (ryc. 18). Dalej
biegnie piesek. Bieg na czworakach. Piesek ogtada sie co chwila za siebie,
raz w lewo, raz w prawo. Sktony i skrety tutowia i glowy z pochodem rak
wbok kolana i stopy pozostajg w miejscu (lyc. 19). Na #ace rosng kwiaty,
ktére przechylajg swe gtowki ku storicu. W siadzie ptaskim ze ztgczonemi
stopami i lekko ugietemi kolanami skilony tutowia wddl i wyprosty ze
wznosem ramion wzwyz wskos (ryc. 20). Sasiad hoduje kroliki, ktore
biegaja i skacza po tace. Skoki zajecze (ryc. 21). Na tace bawig sie
szczenieta i wywracajg koziotki. Przewrotka na materacu, murawie lub
sianie (ryc. 22). Przeczytaj uwaznie opis w Gimn. dzieci, str. 80, 4. Gdy
starczy czasu: Zabawa biezna. (Kot i myszka).

Jezyk polski. Dyktat na wielkie litery. «Wtladzio," Oles, Cesia,
i Ewunia wracajg ze szkoly. Gdy przechodzili koto kosciota, zdjeli cza-
peczki i przezegnali sie. Grzeczne dzieci oddaty cze$¢ Panu Bogu».

N. przedtem napisze dyktat na tablicy. Uczniowie go odczytuja,
nastepnie pyta: dlaczego napisatem wyrazy wielkiemi literami? Prze-
czytaj drugie zdanie! Jak napisatem drugie zdanie? Dlaczego? Czytaj!
Jak napisalem trzecie zdanie? Dlaczego napistem wyrazy Panu Bogu
duzg literg? N. podkresla wszystkie wyrazy napisane duzg literg. N. od-
wraca tablice i zaczyna dyktowa¢ wyraznie zdanie za zdaniem, wyraz
za wyrazem. Uczniowie powtarzajg i piszg. Przytem mogg po cichu
wymawiaé, co piszg. Po napisaniu N. odwraca tablice i uczniowie prze-
pisuja wyrazy, ktore zle napisali pod zadaniem. N. przeglada czy dobrze
przepisuja.

Wypozyczenie ksigzek do czytania.

Il. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Dom rodzinny i jego obej-
$§cie. Rodzina. Rodzice.

Weczoraj pokazywaliSmy, jak to Sta$ wracal ze szkoty do domu.
A ty jak wracasz do domu? Jak majg dzieci wraca¢ ze szkoty do domu?
Grzecznie, spokojnie, aby wszyscy mowili, ze idg grzeczne dzieci. Dla-
czego to dzieci wracajg predko do domu? U. Bo sg gtodne. A ja wiem



jeszcze dlaczego! Bo tak kochajg mamusie i tate, ze chcg ich jaknajpredzej
zobaczy¢. Prawda? A dlaczego dzieci kochajg swoich rodzicow? (Bo
sie niemi opiekujg, troszczg sie o nie i takze kochajg je). Co to dzieci
majg od swych rodzicow? Jedzenie, ubranie, opieke, rodzice uczg dzieci,
jak "majg postepowaé. Dobre dzieci stuchajg zawsze swoich rodzicow.
Pan Bog nakazat rodzicow stuchac i szanowaé. Jak to nakazuje czwarte
przykazanie? Czcij ojca twego i matke twoja, aby$ diugo zyt i dobrze
ci sie powodzito. Kto stucha rodzicéw, temu sie dobrze powodzi przez cale
zycie. Rodzice zajmujg sie dzieémi przez caly dzien, zwiaszcza mamu-
sia. Kiedy mamusia daje dzieciom je$¢? Co dostajecie rano do jedzenia?
A potem? Daje mamusia drugie $niadanie do szkoty, aby dziecko nie
bylo gtodne. Co tobie mamusia dala na drugne $niadanie? A w potudnie
co daje mamusia na obiad? Opowiedz, jak mamusia daje wam je$¢ w po-
tudnie? Nakrywa stot serweta, przynosi jedzenie i kazdemu dziecku daje
na talerz. Dzieci grzeczne czekajg przy obiedzie, az im mama sama da
na talerz jedzenie. Same nie biorg nigdy, chyba, Zze im mama pozwoli.
A co robig grzeczne dzieci po obiedzie? Dziekujg rodzicom za objad.
Ktaniajg sie i dziekujg, Kiedy mama daje jeszcze jes¢ dzieciom? (Pod-
wieczorek, kolacje). Co jeszcze mama robi kolo dzieci? Kupuje lub szyje
ubranka, naprawia odziez, gdy synek lub céreczka rozedrze. Dzieci opi-
Sujg rozne zdarzenia. Przez caty dzien ma mama duzo roboty z dzieémi.
Jak to rano mamusia troszczy sie o dzieci? Patrzy czy dzieci sg umyte,
czy majg czyste ubranie, pamieta, aby na czas szty do szkoly. Pilnuje, aby
wzielty wszystkie przybory szkolne, upomina przed odejSciem, aby byty
grzeczne w szkole i uwazaty. A potem co robi mama w domu? Robi po-
rzadki razem ze stuzaca, aby bylo w domu czysto i mito. Potem gotuje
objad, a chociaz ma stuzaca, to i tak ma wiele roboty. O wszystkiem musi
mama pamietaé i zarzadzi¢. A co mama robi, gdy kto$ jest chory w domu?
Mama ma wiele roboty w domu. Napracuje sie przez caly dzien. Dzieci to
widzg, wiec czujg wdziecznos¢ i mitos¢ dla mamy. Pewnie wy wszyscy ko-
chacie waszg mamusie. A moze ktory powie mi wierszyk o mamie, ktory
jeszcze nauczyliscie sie zesztego roku. Kto to? Kto cie uczyt pacierza itd.
Nauczyciel moze tu przeczyta¢ inny wierszyk o matce. A skad mama bie-
rze pienigdze na jedzenie, ubranie i inne rzeczy? A skad tato bierze pie-
nigdze? A jak to zarabia tato? Opowiadajg. M0j tatu$ pracuje w biurze,
moj chodzi na robote itd. Kiedy tato wraca? Co robi przy obiedzie? Opo-
wiada, co widzial ciekawego w miescie. Po obiedzie czyta gazete. Roz-
mawia z dzieémi, pali cygaro. Opowiadajg. A co robi na pierwszego?
Ptaci czynsz za mieszkanie, robi z mamg sprawunki w miescie. Co robi
kolo domu? A w polu? Jezeli jest rolnikiem, pracuje caty dzien na roli.
Tato takze pamieta o wszystkiem i chce, aby w domu bylo wszystkim
dobrze. Dzieci to widzg, wiec kochajg tatusia tak jak mamusie. (Wierszyk
0 ojcu).

Kiedy to dzieci mogg pokaza¢ rodzicom swojg mito$¢ i robi¢ im
przyjemnos$c? W dzien imieijin, na urodziny wreczajg im kwiaty, robotki,
powinszowania. Na potroczu i na koncu roku szkolnego, gdy przyniosg
dobre Swiadectwa. Opowiadajg dzieci.

Rodzenstwo. Masz ty braciszka? llu masz braci? Jak im na
imie? A jakie ma nazwisko? Ktore jeszcze z was ma braci? Wymieniaja.
A ktére z was ma siostry? Jak im na imie? Wszyscy twoi bracia, siostry



i rodzice maje to samo nazwisko. A czem sg twoj brat i siostra dla rodzi-
cow? (syn, corka). Jak nazywajg razem rodzicéw i dzieci? Rodzing? Kto
jest najstarszy m was z rodzenstwa? — Lubisz twojg siostrzyczke?
a braciszka? Moze ty nam. co$ opowiesz o twoim braciszku? Opowiada.
A ty moze co opowiesz o siostrzyczce? A jak to pokazujesz braciszkowi,
ze go kochasz? Opowiadajg, ze im pomagajg w nauce, przy ubieraniu,
uwazajg, aby sie co zlego braciszkowi Ilub siostrzyczce nie stato.
Trzeba miodszym da¢ dobry przykiad. A .jak sie zachowujecie wobec
starszego rodzenstwa? Grzecznie, ustuznie, zyczliwie t. zn. chcemy, aby
im bylo dobrze na Swiecie. Takim dzieciom, ktére majg rodzenstwo jest
weselej. A dlaczego? Opisujg zabawy. Rodzenstwo kocha sie wzajemnie
i to nie tylko, gdy jest mate, ale gdy dorosnie i zestarzeje sie. Gdy sie
rozjadg, to piszg do siebie i dowiadujg sie o zdrowiu i powodzeniu,
a gdy potrzeba to sobie wzajemnie pomagaja. A ktére z was nie ma ani
braciszka ani siostrzyczki? Jak sie nazywa dziecko, ktdre nie ma ani bra-
ciszka ani siostrzyczki? Jedynak. A jak sie nazywa dziewczynka, ktéra
niema rodzenstwa? Jedynaczka. (Rozmdwke mozna poprowadzi¢ przy
pomocy obrazka, przedstawiajgcego rodzine przy stole, przy obiedzie lub
przy pracy). Familja, krewni. Kto nalezy do rodziny? Czy u was mieszka
tylko sama rodzina? Opowiadajg. U jednego dziadek, babcia, u innego
ciocia lub wujek itd. Kto to jest dziadek? babcia? Jak wyglada dziadzio —
a babcia? Czem sie zajmujg? Czem wy jestescie dla dziadzia — babci?
Ktére z was ma jeszcze krewnych? Jakich? Opowiadajg o wujku, stryjku
0 ich przyjezdzie do domu i wyjezdzie od nich. Kto to jest wujek? a stry-
jek? ciocia itd? W domu jest jeszcze stuzba. Stuzaca, kucharka, poko-
jéwka, poslugaczka. Gdy jest wiecej osob w domu, to mama najmuje ku-
charke, pokojéwke. Co one robig? Mama kieruje niemi, wyznacza, co
majg robi¢. Grzeczne dzieci nie rozkazujg stuzacej. Trzeba jg stuchad,
bo jest starsza i nieraz cie nosita na rekach i pilnowata, aby ci czego nie
brakto lub co$ ztego sie nie przytrafito. Gdy stuzgca co$ ci poda lub zrobi,
trzeba jej podziekowa¢. Mamusia ptaci stuzgcej wynagrodzenie za stuzbe.

Opis domu ijego obejsScia. Opowiadaliscie mi o waszej rodzinie.
Teraz opowiecie mi, jak wyglada wasze mieszkanie, dom w ktérym
mieszkacie. Opisujg. llo$¢ pokoi, urzgdzenie pokoju sypialnego, ja-
dalnego, salonu kuchni i t d. Dom, w jakim mieszkajg, parterowy
czy kamienica. Przytem mozna pokaza¢ obrazy i wnetrza catego
domu. Dzieci opisujg i poréwnujg ze swoim. Ktory fadniejszy? Naj-
wiecej lubimy swoje mieszkanie i swdj domek. Gdzie wolatby$s mie-
szka¢? Czy sam w tym domu, czy z twoimi rodzicami i rodzenstwem
w waszym domu? Tak najmilszym dla nas jest ten dom, gdzie nasza
rodzina, gdzieSmy sie urodzili, czyli dom rodzinny. Jeszcze wiele dzieci
chce mi opowiedzie¢, jak wyglada ich mieszkanie i dom, a tu brak czasu,
wobec tego kazde z was narysuje mi wasze mieszkanie, a ja gdy ogladne,
bede wiedziat, jak wyglada.

Powiastka. Dobra dziewczynka: «Nasza ksigzka» H. Galie i H.
Radwagnowa.

Cwiczenia $rddlekcyjne. Wyjscie po schodach na pietro (ryc.
23). Marsz ze skurczem kolan. Zdjecie wierzchniego ubrania (ryc. 24
a i b). Dzieci nasladujg ruch zdejmowania ptaszczykdéw i wieszania na
wieszaku (wspiecie). Dzieci bawig sie zabawkami. Jas ma sprezynowego
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pajaca w pudelku, ktéry po otwarciu wyskakuje wgoére. Siad kleczny
i gleboki skton tutowia wdot z chwytem za kolana i wsparciem czota o nie.
Pajac wyskakuje wgoére. Szybki wyprost do kleku obunéz z ramionami
wbok. Pajac sie chowa. Siad kleczny ze skionem wddét (ryc. 25).
W kuchni kucharka (mama.) miesi ciasto. Opad wprzéd (grzbiet prosty),
skurcz ramion, skrety tutowia z uderzaniem naprzemian rekami o ziemie
(ryc. 26). Na ganku umiescit Ja$ maty wiatraczek, ktéry obraca sie na
wietrze. Siad kleczny ramiona wzwyz ze zwinigtemi ramionami — Kra-
zenie wdoét, wtyl, wzwyz obu ramion najpierw wolno, potem szybciej
(ryc. 27). Na podworzu dzieci hustaja sie na desce, potozonej na wielkim
kamieniu. Dzieci stojg parami, naprzeciw siebie. Gdy jedno dziecko wy-
konuje niski przysiad, drugie wspina si¢ na palce i tak naprzemian ryt-
micznie (ryc. 28).

Rysunek z pamieci. Wyja¢ zeszyty rysunkowe! Jezeli nie bedzie-
cie mogli narysowac¢ wszystkiego, to narysujcie mi cho¢ kilka sprzetow
w pokoju. Dzieci rysuja. N. pi'zeglada f omawia ogodlnie spotykane bledy
w rysunku, szkicujagc na tablicy, jak ma by¢ dany szczeg6t narysowany.
Jako pozyteczng korekte w rysunku z pamieci mozna poleci¢ przerysowa-
nie sprzetéw, ktore dzieci narysowatly na drugiej stronie kartki, w ten
sposOb, ze N. objasnia krétko, jak to lepiej narysowac, poczem dzieci ry-
sujg najpierw potrzebne kreski w powietrzu na komende razem z nauczy-
cielem, a nastepnie na zeszytach. Wyrabia to pewng $miatos¢ i wprawe
w rysunku.

Rysunek ilustracyjny. M 6j domek. Uczen powraca-
jacy do domu. Rysunki zabiera N.- do domu, przeglada, a na naj-
blizszej lekcji rysunkéw omawia je, jak moznaby lepiej narysowaé, zwila-
szcza posta¢ chiopczyka czy dziewczynki. Pokazuje to rysunkiem na ta-
blicy. Jak zaznaczylem w czesci ogdlnej, ma N. spokojnie przyjac to,
co uczen w granicach swej mozliwosci mogt dokona¢. W miare poste-
péw ucznibw w technice rysowania i rozszerzenia sie zakresu sposobu
wyrazania sie, moze nauczyciel wymagania swe cos$kolwiek powiekszy¢.

Dzieci moga uzywac¢ kolorowych kredek, a pewne rysunki wykony-
waé¢ w domu.

Modelowanie domku. Dzieci lepig réwnolegtoscian, a na to
z osobnego kawatka gliny dach i komin. Drzwi i okna rysujg koncem
otéwka. Zresztag nalezy im zostawi¢ swobode w przedstawieniu szcze-

otow.
’ Wycinanki. Z paskéw papieru kolorowego zlepi¢ ramy okienne,
stot, stotek. Nalepi¢ potem na arkuszu.

Roboty z papieru. Sktadanie serwetki Mowilismy
o tern, jak mama nakrywa do obiadu. Powtérz, jak to mama robi! Opi-
sujg. — Co mama kiadzie obok talerzy? Co jeszcze? Serwetki. Jak wy-
gladajg serwetki? Do czego stuza? Jaki majg ksztatt? A jakie majg
brzegi? (Brzegi zakonczone frendzlami). Jak mama uktada serwetki
na stole? Jak to mama sktada serwetki? Teraz uzywajg do stotu i pa-
pierowych serwetek (z bibuiki). Zrobicie mamie takag serwetke i zanie-
siecie do domu. Zrobicie mamie niespodzianke.

N. rozdaje dzieciom kartki z cienkiego papieru w ksztalcie kwa-
dratu i uczy na nich pierwszych skfadan, a mianowicie: wedtug dosrod-
kowych, a na drugiej lekcji wedtug przekatni.
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Na pierwszej lekcji: Dzieci ztézcie ie kartki, ktdre wam. rozdatem
wpdt, ale tak, aby ten brzeg dolny nakryt sie doktadnie z brzegiem goér-
nym. Przeglada starannie, czy wszystkie dzieci to zrobity dokfadnie. Po-
prawia i naprowadza, gdzie zajdzie potrzeba. Juz w poczatkach nauki
trzeba dzieci zaprawia¢ do dokladnosci. Jest to bardzo wazne dla po-
stepu w dalszych etapach nauki. Po zagieciu kaze wyprostowa¢ kartki.
Co pozostato w $rodku kartki? U. Zatamanie. N. Te linje, ktéra nam
wskazuje to zatamanie nazywamy linjg dosrodkowa. Pisze to na rysunku
na tablicy, a uczniowie piszg to samo na swoich kartkach wzdiuz do-
Srodkowych.

A teraz ziézcie kartke wpdt, ale w drugg strone. Skiadajg i zata-
mujg znowu doktladnie kartke wedtug drugiej dosrodkowej. N. znowu
przeglada i naprowadza.

Macie znowu nowe zatamanie. Te nowg linje, ktdra nam wskazuje
1 to zalamanie nazywa sie takze dosrodkowg. Napiszcie sobie otdwkiem
na niej nazwe: «dosSrodkowa». Jakie sg te dwie dosrodkowe? Czy jest
ktdra z tych dosrodkowych dtuzsza, a druga krotsza? U. Sg réwne. N. Jaki
ksztatt majg wasze serwetki? Jakie sg dosrodkowe w kwadracie? (Takie
dtugie jak i boki w kwadracie). Teraz zrobicie trendzie nozyczkami. Zt6z-
cie serwetki najpierw wedlug pierwszej a nastepnie drugiej dosrodkowej.
Aby trendzie byly ze wszystkich stron jednakowo dlugie, zaznaczycie
sobie kreskami, jakie chcecie mie¢ dtugie trendzie. Znaczg w odlegtosci
2 cm kreski réwnolegle do dwdch brzegéw ztozonej serwetki (przy po-
mocy linijki) i do nich nacinajg papier.

Na nastepnej lekcji sktadajg kartki w ksztatcie kwadratu wedtug
przekatni. Postepowanie jak na pierwszej lekcji.

Przytem doprowadza N. do poréwnania dosrodkowych z przekat-
niami w tym samym kwadracie. Przekatnie sg zawsze diuzsze od do-
Srodkowych w tej samej figurze.

Jakie figury powstaja, gdy ztoze kwadrat wedtug dosrodkowych?
A jakie po ztozeniu wedtug przekatni?

Czyt. stat. i kurs. ust. 7. Dom rodzinny. Czytanki S. Karpowi-
cza, ust. 24. «Matka i syn» (inaczej «Kubu$»). Tamze, ust. 2). «Moja sio-
strzyczka». Nasza ksigzka H. Galie i H. Radwanowa. «Nasz dworek»
M. Konopnickiej. «Pierwsze czytania» Pfaudwna i Rossowski, ewent. od-
powiednie ustepy z innych czytanek.

Cwiczenia piSmienne. Odpisy z tablicy. Wielkie litery. Dzieci
moga same uktadaé zdania o rodzinie. — Omowi¢ pisanie trudniejszych
wyrazéw.

'Wandzia, Cesia i Ole$ kochajg swoich rodzicow. Uwazajg tez,
aby ich tuczem nie zasmuci¢. Uczg sie. pilnie, sa grzeczne i postuszne.

Cwiczenia piSmienne. 1. Dyktat. Obrazek: p. t. «Zabawa
dzieci». Omdwienie go i pisanie zdan w rozmowie uzytych.

2. Chtopcy budujg dom z cegly, kamienia i drzewa. Ole$ nosi
Wiadzio wapno, a Edzio im podaje. Wicu$ ustawia inur. Co to bedzie
za dom! (Sposéb przeprowadzenia, jak poprzednio).

Odpowiedzi napy tania w zwigzku z czytaniem ust.
Matka i Syn. Skad wracata matka? Co niosta? Co powiedziat jej
syn? Jak pomégt mamie?

cegte
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Opis. Jakie sprzety stojg w waszym pokoju jadalnym? (Nasze
mieszkanie).

Pouczenia gramatyczne. N. powiekszy obrazek znajdujacy sie
w czytance p. t. Matka i syn, lub ewentualnie odpowiedni z innej czy-
taniu. N. popatrzcie sie na ten obrazek! Kto tam jest namalowany (nary-
sowany?). Dzieci, patrzcie sie dalej na ten obrazek! Pomysicie co$
0 matce! Gdy ktére z was cos pomysli, niech reke podniesie. Po chwili. Po-
wiedz, co ty pomyslates? U. Matka idzie. N. DowiedzieliSmy sig, co Ja$
pomyslat. Jeszcze i Adas chce swg mysl powiedzie¢. Czy wiemy, co on po-
myslat? Co musi Ada$ zrobi¢, abysmy wiedzieli, ze on pomyslat? To
powiedz ty, co$ pomys$lat? Matka dzwiga. Teraz juz wiemy jego mysli.
Ja takze co$ pomysSlatem o matce. Co musze zrohié, abyscie wiedzieli,
co pomyslatem? U. Pan nam powie, co pan pomyslat. N. Dobrze. Matka
jest zmeczona. — A teraz pomyslcie co$ o synie. N. Ada$ juz co$ po-
myslat. Ale ja nie chce, aby on powiedziat. Czy Adas moze w inny spo-
s6b da¢ znac, co pomyslat? U. Moze napisa¢. N. Chodz, napisz na tablicy,
co pomyslates! U. pisze. Syn idzie. N. Teraz wiecie juz, co on pomyslat.
A ty powiedz i napisz, co pomysSlates! U. mowi i pisze. Syn niesie patyki.
Mys$l mozna wypowiedzie¢ lub napisa¢. Takg mysl wypowiedziang lub
napisang nazywamy zdaniem. Powt6rz to. PomysSlcie zdanie o szkole.
Napisz to zdanie o szkole. Napisate$ cate zdanie. Na znak, ze$ skonczyt
zdanie, trzeba da¢ kropke na koricu tego zdania. Gdy sie go konczy wy-
mawia¢, trzeba znizy¢ glos. O, tak. Stuchajcie! — czyta zdanie i zniza
glos. Przeczytaj tak ty! Przeczytaj ty! Przeczytajcie wszyscy! Pomyslcie
jakie zdanie o kosciele. Co trzeba zrobi¢, aby mysl byla zdaniem? Co
jest napisane na tablicy? Przeczytaj te zdania! Przeczytajcie wszyscy!
Moga przepisa¢ te zdania w zeszytach, a wtedy po napisaniu pyta N.
Co napisaliscie na zeszytach? W domu napiszecie zdania o stole.

Kaligrafja. Duze litery: O, C. Cecia narysowata tadny do-
mek. Obok domku narysowata drzewa i kwiaty. Caly obrazek pokazata
swej siostrzyczce Wandzi.

Spiew, ¢éwiczenie odechowo-gltosowe w dwu-
lczteromiarze. Na «raz» wdech, na «dwa», «trzy», «cztery»
wydech z réwnoczesnym S$piewem sol.

Cwiczenie rytmiczno-rucliowe i rytmiczno-$piewne.
N. pisze na tablicy éwiczenie przerobione na poprzedniej lekcji: Jak
dzwony grajg. Dzieci licza gtosno nuty, ktére pokazuje jeden uczen
i klaszczg na raz, dwa. Zwraca sie uwage na akcent. N. dopisuje
do dwdch nut dalsze dwie nuty. lle nut dopisatem? lle nut razem na-
pisanych? lle tonéw zaspiewamy? lle razy uderzy dzwon? Patrzcie na
nuty! Napisze pod nutami, jak dzwonig dzwony. Pisze bim barn. Liczag
do czterech, a nauczyciel taktuje reka, zwrd6cony wiecej do tablicy, aby
uczniowie widzieli nalezyte ruchy reki, odpowiadajgce taktowaniu na 4,
a zatem:

raz

dwa



Dalej uczniowie $piewaja 4 nuty, a N. taktuje. Nastepnie $piewaja
i prawg reka taktujg na 4 kilka razy. Poprawia¢ ton $piewny. A jak
dzwonig duze dzwony? Wolniej, glosniej i innym gtosem. Teraz wam
napisze nuty na oznaczenie, ze to graja wielkie dzwony. Te nuty be-
dziemy dluzej $piewali anizeli poprzednie. Pisze ponizej na nastepnej
pieciolinji 2 pétnuty. Te nuty bedziemy S$piewali tak, ze kazdg nute na
dwa ruchy reki, a wiec dwa razy diuzej, niz tamte wyzej napisane. Te
nuty na diuzsze tony nazywajg sie pOinuty, a tamte éwierCnuty. Pisze
na boku jedna taka nute, a pod spodem wyraz «pOinuta».

Gdy jeden chiopczyk bedzie spiewat jedng takg polnute, to drugi
chtopczyk zaspiewa w tym samym czasie 2 nuty ¢wierciowe.

Chodz tu do tablicy, wskazuj te poinuty i licz gtosno. U. liczy raz,
dwa i wskazuje jedng polnute. Potem jeden uczen wskazuje nuty, a wszy-
scy liczg i taktujg reka na «raz» na dét, na «dwa» do géry, a uczen
wskazuje mylko jedng pélnute. Ktére z was mi tak zaspiewa, jak gra
duzy dzwon. Poszczeg6lni uczniowie probujg zaspiewaé i taktowaé so-
bie reka, poczem wszyscy uczniowie Spiewajg poOinuty i taktujg rekami.

Dalej N. dzieli uczniow na dwie grupy. Jedni $piewajg péinuty,
a drudzy dwie nuty éwierciowe. Najpierw taktujg sobie reka i $piewaja
osobno pierwsi i osobno drudzy, poczem S$piewajg razem — wszystko
na jednym tonie sol.

Kiedy tak dobrze idzie, to sprobujemy jeszcze inaczej $piewac. Jak
grajg duze dzwony a jak mate dzwonki? Dzwony nizej, a dzwonki wyz-
szym dzwiekiem (tonem). To i my sprébujemy zaspiewaé raz wyzej,
i raz nizej.

Chciatbym wam napisa¢, ze macie Spiewa¢ raz nizej, jak wielki
dzwon, a drugi raz wyzej, jak maty dzwonek. Jak ja napisze nuty na
tony nizsze od sol? Jak sie nazywa nizsza nuta od sol? Gdzie napiszemy:
fa. N. pisze fa. A jak sie nazywa nizsza nuta od «fa». N. pisze mi. | t. d.
az do do. Aby mozna napisa¢ do, trzeba dopisa¢ na dole jedng linijke.
Pisze. Zaspiewaj mi tony od do do sol! Wszyscy! A ktore z was za-
$piewa coraz nizsze tony, od «sol» do «do»? Spiewa jeden, a potem cala
klasa. A ktore z was zaspiewa jeszcze raz do gory? A moze ktore potrafi
zaSpiewac najpierw do, a potem odrazu sol? Jezeli nie potrafig, to $pie-
wajg najpierw do gtosno, a Srodkowe nuty cicho, poczem trafiajg do, sol.
Probujg pojedyniczo, potem $piewa cata klasa. Teraz sprobujemy za$pie-
wacé réwnoczesnie tak jak duze dzwony i tak jak mate dzwony. Cieka-
wym, jak to bedzie wygladato razem? Jeden rzad $piewa do, drugi sol
1naodwrét. N. pisze pod nutami stowa bim, barn i uczniowie je Spiewajg
rownoczesnie, a N. taktuje. Wreszcie przy powtarzaniu S$piewajg na
2 tony itaktujg sobie. Na zakoriczenie od$piewanie piosenki «Gdy dzwo-
neczek». , ,

0 0 0— '— J
Bim bam bim bam




Rachunki. Powtarzanie materjatu z kl. I. Doda-
wanie i odejmowanie i uzupetnienie liczb w zakre-
sie 10. Przyktady praktyczne wzwigzku znaukg rze-
czy ojcz. NP. Bedziemy liczyli osoby w domu Stasia W. Rodzice to
ile 0s0b? A ile jest was dzieci? A ze stuzaca ile ludzi jest w domu ra-
zem? Chodz napisz ten rachunek na tablicy! 2+3+1= A w domu An-
tosia K. Rodzice to dwie osoby, babunia to jedna, Anto$ i dwoch bra-
ciszkéw to troje, wreszcie jedna stuzgca. lle to razem o0s6b? 2+1+3 + 1=
Piszg na tablicy. Uktadajg przyktad na patyczkach, potem gtosno licza.
W domu jest 9 os6b. Do miasta wyszta jedna osoba — ile 0s6b zostato?
Potem poszedt ojciec do biura; ile osob zostato? Dalej poszto dwoje
dzieci do szkoty; ile os6b zostato? Wreszcie wyszto dwoje; ile zostato
w domu? lle oséb wyszto? lle osob zasiadto przy kolacji? Dzieci same
obmyslajg podobne zadania. lle masz tat? Za ile lat bedziesz miat 9 lat?
8 wiecej ile jest 9. Kasia ma 8, a jej siostrzyczka 6 lat. O ile lat jest
Kasia starsza? 8—6=? Zosia ma 9 lat a Stefcio 7 — o ile lat Zosia
starsza? Za ile lat bedzie Stefcio miat 9 lat? 7 wiecej ile jest 9?7 itd.
Dzieci wymieniajg swo6j wiek i swoich braciszkéw i obliczajg. Pisza
wszystkie obliczenia na tablicy. Przyktady przerobione na jednej lekcji
piszg na tablicy, nastepnie N. Sciera wyrachowania, a dzieci je odpi-
sujg w swych zeszytach i wyrachujg w domu. Przy powtorzeniach
przyktadow uzywaé réznych liczmanow. Przytem liczg gtosno i wskazujg
palcem. Osoby mozna przedstawia¢ patyczkami, lub rysunkiem szki-
cowym na tablicy.

Na kazdej lekcji dzieci same uktadajg przyktady praktyczne na
podane zadania.

Pojecia: dtuzszy, krdts zy—1linja prosta, krzywa.

Gdzie ty mieszkasz? W kamienicy czy w domu? Co jest wyzsze
kamienica czy dom? (drewniany czy chata?) A co jest diuzsze, tawka
czy $ciana? A jak to mozna sie dowiedzie¢, ze to jest dtuzsze? Mozna
zmierzy¢? A czem mozna zmierzy¢? Metrem, sznurkiem. Oto macie
sznurek, bedziemy mierzyli, co jest diuzsze, tawka czy katedra (stolik).
Mierzg. Co musimy zrobi¢ ze sznurkiem, aby mozna byto nim mierzy¢?
Wyprostowa¢. Pokaz, o tak. Jak jest naprezony sznurek, to pokazuje
linje prostg. Ktoére narysuje linje prostag? Teraz przytdz do niej sznurek
wyprostowany. Czy ta linja, ktorg narysowate$ jest linjg prostag? Chodz
teraz ty, narysuj linje prostag z gory na doH A ty narysuj ja skosnie!
A zbadaj czy jest prosta!l A moze mi pokazecie w klasie jeszcze linje
prostg? Krawedz tawki, stotu, obrazu, okna, drzwi. A teraz narysuj
mi krzywa linje — jaka chcesz. Ktdérg tatwiej narysowac?

Gimnastyka. Tadzio bawi sie na lace z kolegami po przyjsciu
ze szkoty. Zabawa: «Siary niedzwiedz». Bawig sie w zoinierzy, masze-
rujg dziarsko wyprostowani, wybijajgc takt butami. Marsz dookota sali.
Cwiczenia porzadkowe jak poprzednio. Obroty z podskokami. Kolumna
¢wiczebna jak poprzednio.

Hustawka na desce — jak w ¢wicz, $rddlekcyjnych. Maty wiatra-
czek — jak w ¢wicz, srédlekcyjnych. Sprezynowy pajac w pudelku —
jak w ¢éwicz, srédlekc. Potem bawig-sie-w karuzele (ryc. 29). Parami sto-
jac bokiem do siebie, chwyt za rece (raz lewa, raz prawg rekga), silne po-
chylenie sie wbok o wyprostowanem ciele i krecenie sie¢ wlewo i wprawo.



Rzucaja pitke do celu. W wykroku zamach ramienia wtyl ze skretem tuto-
wia i szybki wymach do przodu nasladujacy rzut. Raz lewa, raz prawg
rekg (ryc. 30). Chiopcy rozdzielajg. sie na partje i bawig sie w podstuchy.
Lezenie przodem. Co chwila podnoszg pier$ i glowe wzwyz i przysta-
niajgc oczy rekami wypatrujg podkradajgcego sie przeciwnika (ryc. 31).
Sktony tutowia wtyl ze wsparciem rak o czoto, tokcie wbok. Ujrzeli wgo-
rze odlatujace zurawie. Z6raw stoi na jednej nodze i rozglada sie naokét
(ryc. 32). Raz na lewej, raz na prawej nodze. Drzewa stojagce na tace
chwiejg sie na wietrze. Najpierw poruszajg sie ich korony, potem gorne
konary. W rozkroku skiony tutowia i glowy z lewej strony na prawa,
poczynajac od gtowy (ryc. 33). Bawig sie w rycerzy. Rycerz jedzie konno
przez most. Bieg we wspieciu z silnem uginaniem kolan na tawce
(ryc. 34). Rycerz na koniu przesadza plot. Skok wolny przed taweczka
(ryc. 35). Dzieci wracajg do domu po zabawie (marsz), ktada sie i wypo-
czywajg. Lezenie tytlem ze skurczem ndg i wsparciem stop, rozluznienie
miesni (ryc. 36).

I1l. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Dom rodzinny. Zajecia
ranne domownikéw. Dbato$¢ o porzgdek w domu na
podstawie przezy¢ wtasnych dzieci i przy uzyciu
obrazkéw.

O czem moéwiliSmy na ostatniej lekcji? Jak to jest dziecku
w domu? Dlaczego? Kto cie budzi rano? Prosze pana, u nas rano to
kogut mnie budzi. A nrnie budzi mamusia. Ja sie budze sam. N. Kiedy
domownicy wstajg? itd. A skad wiemy, ze mamy wsta¢? A jakby nie bylo
koguta? Stonce. Jakie jest wtedy stonce? Robi sie coraz jasniej.
Wszystko sie budzi ze snu, a wiec i dzieci. Stonce zaglagda do oczek i za-
glada, az sie chtopczyk (dziewczynka) obudzi.

Co robisz, gdy wstaniesz rano? Ubieram sig, myje, czesze i mowie
modlitwe. Ubieram sie predko, bo mam wszystkie rzeczy poskitadane na
stotku przy tozku. Buciki dziecko czysci sobie samo, a gdy jest stuzgca
w domu, to ona to robi. Ubrania trzeba utrzymywa¢ w porzadku, bo
drogie. Tato nie moze predko kupi¢ nowego, bo ma inne wydatki. Ma-
musia albo stuzgca czyszczg ubranie. U. Ja sie staram sam czysci¢ ubra-
nie, aby mamusi nie meczy¢, bo i tak mamusia ma duzo roboty. Bardzo fad-
nie ze to robisz. Jak sie myjesz? Opisujg. Myje sie do pasa wodg wystata,
ani bardzo zimng, ani bardzo gorgcag. Do mycia uzywa sie mydta. Dla-
czego sie¢ myjemy? Bo z brudu sg choroby. Czy tylko rano sie myjecie?
Rece myjemy czesciej, gdy wrocimy ze szkoty — przed jedzeniem. Kto cie
czesze? Jedni sami sie czeszag — czeSciej czesze mamusia. Dziecko nie-
uczesane brzydko wyglada. Co potem robicie? U. Ubieramy sie. N. A po-
tem? Alodlimy sie do P. Boga i Matki Boskiej. Co robicie po modlitwie?
Jemy $niadanie, sktadamy ksigzki i idziemy do szkoty. Co jecie na $nia-
danie? Najzdrowsze jest mleko gotowane. Kto wam daje $niadanie? Co
jedzg domownicy? Co robicie po $niadaniu? Idziemy do szkoty. A miodsze
rodzenstwo? A inni domownicy? Tato? Mama? Tato idzie w pole (do
urzedu). A mama? Zostaje w domu robi ze stuzgcg porzadki, potem idzie
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na zakupy do miasta — i gotuje obiad. Jak to mama robi w domu po-
rzadki? Zamiata podtoge szczotka, a potem smaruje pastg i czysci
wkoncu szczotkg, aby podtoga byta czysta i gtadka. Grzeczne i po-
rzadne dzieci wycierajg dobrze obuwie, aby nie zanieczyszcza¢ podtogi.
Z czego zrobione sg wycieraczki?

Cwiczenia $rdodlekcyjne. Przecigganie sie rano po wstaniu
z ¥6zka (ryc. 37). W staniu w rozkroku ramiona luznie wzniesione whok
i lekko w tokciu ugiete wgore, nasladowanie ruchu przeciggania z wy-
prostem tutowia (w czesci piersiowej wtyt). Ubieranie porczoch i butéw
stojac na jednej tiédze (ryc. 38). Nasladowanie ruchu wciggania pon-
czoch na obie nogi i ubierania butéw. Mycie sie do potowy na miednicy.
Opad wprzéd — grzbiet prosty — i ruchy mycia piersi i plecow, potem
wycieranie sie recznikiem (ryc. 39). Zamiatanie podtogi miotta. Skrety
tutowia z ruchami ramion nasladujgcemi zamiatanie, z posuwaniem sie
do przodu (ryc. 40). Szorowanie podtogi. W siadzie klecznytn z od-
powiedniemi ruchami ramion (ryc. 41).

Zagadka o wycieraczce.

Gdzie sie wiesza ubrania? w szafie na wieszadle. A w kuchni jak
sie robi porzadek? Takze sie zamiata, myje podtogi, Sciera prochy, aby
byto czysto. Widziato ktore proch? W promieniu storica wida¢ go duzo.
Co jeszcze mama lub stuzgca robi w kuchni? Myje naczynie po $nia-
daniu, obiedzie i kolacji. Gdzie si¢ chowa czyste naczynie? Jakie sprzety
sg w kuchni? Gdzie mama chowa pokarmy? Opis spizarni. Gdzie mama
kupuje mieso? Gdzie je chowa? Duzo roboty ma mamusia z porzadkami
w mieszkaniu. Dlatego porzadne dzieci nie zanieczyszczajag domu ani
swoich ubran, aby mamusia miata mniej roboty. Dobre dzieci zwitaszcza
dziewczynki pomagajg czesto mamusi w robieniu porzagdku w domu.

Powiastki.l) 1. Promyczek stofica. Zaleska: «Bajeczki prawdziwe».

2. Kto winien. Sempotowska i Unszlichtowna: «Pierwszy zbiorek».

3. Skad sie bierze kurz w mieszkaniu. M; Weryho. Czytanki: Nasz
Swiat S. Karpowicza.

4. Przy pracy. Kazimierz Kalinowski: «Czerwony domek», Czy-
tanki polskie St. Tynca i J. Gotgbka.

Rysunki z pamieci. Mo6j pokéj sypialny albo t6zko, umy-
walnia, dzbanek, miednica, grzebien, gabka, mydetko, wieszadto.

Rysunek ilustracyjny. Chiopczyk myjacy  sie  przed
umywalnia.

Modelowanie. Miednica, mydetko. Miednice wyrabiajg z kuli albo
z potkuli.

Wycinanki. Szafa, miotta.

Roboty reczne. Sktadanie papieru. Pakowanie
ksigzek lub zeszytéw w papier pakunkowy. Rys. L

N. tnie nozem arkusz papieru pakunkowego, kazdy na o$m kartek
i rozdziela je miedzy uczniéw. Otrzymang kartke papieru kiadg ucznio-
wie gladkag strong do spodu na tawki. Na papier uktadajg w S$rodku
ksigzke lub zeszyt w ten sposéb, aby diuzsze krawedzie ksigzki byly
rébwnolegte do krétszych bokéw papieru. Nastepnie uczniowie ujmujg
w rece krotsze boki papieru, réwno skiadajg je nad ksigzkg i robig dwa

J) Podaje zwykle kilka do wyboru.



lub trzy zagiecia (paski), tak, aby opakowanie mniejwiecej $cisle obejmo-
wato ksigzke. Fig. C, D. Dalej ustawiajg dzieci pakunki pionowo i wsu-
wajg przednig cze$¢ papieru wraz z zakladka za ksigzke pod wystajacy
papier, wreszcie wsuwajg wystajagce konce papieru w to samo miejsce
i robota skonczona. Przy pakowaniu zeszytdw nalezy uwazaé, aby nie
zagina¢ Kkartek.

Czyt., stat. ust. «Sionko». Czytanki Boguckiej i Niewiadom-
skiej. Zimna woda. «Nasza ksigzka». H. Galie i H. Radwanowa. «J0zio
tatko i robota». Ptomyczek Nr. 15. R. XV. Zagadki o miotle d wycieraczce.
Ewentualnie czytanie innych ust. o podobnej tresci.

Cwiczenia piSmienne. Odpisy z tablicy. Ole$ i Cesio sa
porzgdnymi chtopcami. Utrzymujg swoje rzeczy i ubrania w porzadku.
W mieszkaniu i w domu nigdy nie $miecg. Ewunia pomaga mamie
w pracy. Ole$ i Cesio wycierajg zawsze obuwie.

Dyktat. Przed pisaniem powtdrzenie o wielkich literach. Uzycie
pytajnika. Edzio i Ole$ chodze do szkoty. Ojciec czesto pyta synkéw.
Czego uczycie sie w szkole?

Kaligrafja: G; E. Guscio i Emilka to porzadne dzieci. Utrzy-
mujg swe rzeczy w porzadku. Emilka pomaga swej mamie w robieniu
porzadkow.

Cwiczenie dom owe Odpisy z ksigzki jednej zwrotki wier-
szyka «Stonko» i «Zimna woda». Lub dwéch zdan ustepu prozaicznego.

Cwiczenie stylistyczne. Streszczenie ustepu przy po-
mocy pytan. Np. ustepu p. t. «Zimna woda», albo: «Moje zajecia ranne».

Gramatyka. Powto6rzenie o zdaniu w ogo6lnosci,
0 zdaniac.h pytajgcych w szczegd6lnosci. Co to budzi
ludzi? Pomyslcie co$ o storicu albo o (kogucie). Powiedz, co pomy-



Slates! Co powiedziates? Chodz tu, i napisz to zdanie na tablicy! Prze-
czytaj! Pomyslcie teraz co$ o Stasiu! U. Sta$ jest pilny. N. Ja wam na-
pisze to zdanie. N. pisze na tablicy to zdanie po lewej stronie. Ten
chlopczyk (wskazuje na tego, ktory powiedziat to zdanie) powiedziat
nam, ze Sta$ jest pilny. On nam to oznajmil. Teraz wam napisze
drugie zdanie, a wy przeczytacie. Pisze po prawej stronie zdanie. Czy
Jas jest pilny? Przeczytaj to zdanie! Czy wiem napewno, ze Ja$ jest
pilny? Nie. Pan sie dopiero pyta, czy jest pilny. A co wiecie o Stasiu?
Tak, wiecie, bo to zdanie powiedziat wam kolega, czyli wam to oznajmit.
Dlatego to zdanie nazywamy oznajmiajace. N. pisze nad tern zdaniem
wyrazy: «zdanie oznajmiajace». Przeczytaj drugie zdanie! Czy ono
moéwi, ze Ja$ jest pilny? Nie. N. my nie wiemy, czy jest pilny? — my
sie dopiero pytamy tern zdaniem o to. Dlatego to zdanie nazywamy
pytajace. N. pisze nad tym zdaniem wyrazy: — «zdanie pytajgce».
Kiedy nazywamy zdania zdaniami oznajmiajgcemi? Gdy co$ wiemy
¢ kim$ i to powiemy. Powtorz to! A kiedy moéwimy zdania pytajgce?
Gdy nie wiemy czego$, a chcemy sie dowiedzie¢, wiec sie pytamy. Po-
wtorz to! Przeczytaj zdanie pytajagce! Przeczytaj zdanie oznajmiajgce!
Uwazajcie dzieci! Ja wam przeczytam te zdania. Czy ja je jednakowo
przeczytatem? Czy tym samym tonem przeczytalem te zdania? To zda-
nie inaczej — a to inaczej. Tu na. koricu zdania znizam gtos. Stuchajcie!
jeszcze raz przeczytam to drugie danie. Czyta. Po tem zdaniu pyta-
jacem podnosze na korncu gtos — o! stuchajcie dobrze! Czyta. Ktdre
tak przeczyta? Czyta uczen. N. Dobrze. Wszyscy tak przeczytajcie!
A teraz to zdanie oznajmiajgce przeczytaj. N. Dobrze. Teraz wszyscy!
Jaki znak daje sie po zdaniu oznajmiajgcem? A jaki po pytajgcem?
Pomyslcie jakie zdanie oznajmiajace! U. Mama pracuje. U. Tato pisze.
N. Napisz to zdanie! Pisze po lewej stronie tablicy. A teraz powiedzcie
zdanie pytajgce o mamie! Czy mama zdrowa? N. Napisz to zdanie na
tablicy! (albo dla szybkos$ci pisze sam nauczyciel). Pisze po prawej stro-
nie tablicy. Teraz wam pokaze pismo na drugiej stronie tablicy i wy
to przeczytacie i powiecie, jakie to sg zdania i jakie znaki trzeba dac
na koncu kazdego zdania. Ciekawym, ktére z was rozezna? Odwraca
tablice na druga strone z tekstem: Zosia rysuje Tadzio pisze Czy to
jego siostra Kto $piewa — Ojciec pracuje Odczytuja, rozeznajg i pisza
potrzebne znaki pisarskie. Ewent. N. pisze znaki. Na zadanie domowe
odpisa¢ z ustepu przeczytanego jedno zdanie oznajmiajgce i jedno py-
tajace.,

: Spiew, ¢wiczenia oddechowo-gtosowe w dwu-
i czteromiarze, jak poprzednio, tylko w tempie coraz wolniej-
szem.

2. Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i rytmiczr
Spiewne w czteromiarze. N. taktuje na cztery — dzieci liczg
gtosno, i wykonujg ¢wiczenia: jedno klasniecie lub dzwiek na jeden ruch
reki — jedno klasniecie lub dzwiek na dwa ruchy reki, jedno klasniecie
lub dzwiek na 4 ruchy reki, wreszcie dwa klasniecia lub dzwieki na
jeden ruch reki.

Pauzowanie miarowe. N. taktuje na cztery, dzieci liczac
gtosno lub taktujgc wykonujg nastepujgce cwiczenie: a) .klaszczg lub
$piewajg na raz, dwa, trzy i milkng na cztery.
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Cwiczenia rytmiczne dwugrupowe. Jedna grupa
Spiewa dwie Cwiercnuty, a druga rownoczesnie jedng pOinute. Pisanie
nut: Cwierénuty, potnuty i klucza skrzypcowego, cwiczenia'gt o
sowo-dynamiczne i stuchowe. Spiewanie gamy i troj-
dzwieku c-dur z nut napisanych na tablicy. N. lub uczen wskazuje nuty,
a uczniowie $piewajg do- re- mi- fa- sol- la- si- do, nastepnie na innych
zgtoskach jak fa, ma, wa, na, ma, m. Uwaza¢ przytem na swobodng
emisje gtosu. Raz $piewajg rnf, drugi raz p.

SKORO TYLKO BLYSNA ZORZE.
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N. zaspiewa lub zagra jaki$ dzwiek gamy, uczniowie go odnajduja,
Spiewajac w mysli game lub sam trojdzwiek. Nastepnie dzieci odnajduja:
inny dzwigk do podanego do, np.: do- sol, do- mi, do- la, do- re, do- ja,
do- do. Spiewanie melodji z nut. Od$piewanie poprzednio odczytanej
melodji «Glosy dzwon6w». Nastepnie pisze N. na tablicy nuty do piesni
«Skoro tylko btysng zorze». Uczniowie melodje odtaktujg, oznaczajg takt
liczba 4 po kluczu, a nastepnie odczytujg i od$piewujg ja takt za taktem.
Potem pisze N. tekst pod nutami, dzieci go odczytujg, a nastepnie nucg
cicho piosenke. Po kilkakrotnem przenuceniu $piewajg p i mf.

Rachunki. Powtarzanie matérjatu z 1. kl. Rozszerzenie zakresu
liczb do 20/Dodawanie w zakresie 20 (dm, cm), 10 groszéwka i 20 gr.

Na ostatniej lekcji mierzylismy tawke i katedre. Czem mierzy-
liSmy? Sznurkiem wyprostowanym. Co pokazuje sznurek wyprostowany?
Linje prostg. Jakie jeszcze znacie linje proste do mierzenia? Decymetr!
| jeszcze jakie? Cm! Ciekawym, czy sie nie pomylicie, gdy je wam
pokaze. Pokazuje dm. Co to za miara? Ucz. 1 dm. A pokaz na tern 1 cm!
Policz, ile tu jest na tein dm. cm! Liczy 10. Napisz 1 dm. ma 10 cm! N.
pokazuje 1 gr. Co tu napisane na groszu? Tak tu napisane 1, bo tu jest
jeden grosz. Jeden grosz, to jedno$¢. Pokazuje 10 groszéwke. Co tu
napisane? Tu napisane 10, bo to dziesiagtak. lle groszy trzeba na dzie-
sigtaka? Podobnie z cm. 1 cm to jednos¢, 1 gr to jedno$é, 1 zapatka to
jednos¢, 10 jednostek tworzy dziesigtke.

lle jednostek trzeba na dziesigtke?

Dzieci rysujg w zeszytach rachunkowych linijke 1dm i dzielgna 1cm.

Wigzg 10 patyczkow w jedng wigzke. Na przygotowanych ko-
teczkach znacza 1 gr. na drugich 10 gr. i 5 gr. Zestawienie wypisujg
na zeszytach.

Przyktady praktyczne na dodawanie i odejmowanie w zakresie 10.
Np. Mama dala Jasiowi i Jadzi po 5 gr, aby sobie kupili po buleczce.
Ile mama dala razem groszy? Mama data Zosi 4 jabtka i Ludwisiowi
5 jabtuszek. lle data mama jabtek razem? Tadzio poszedt do sklepu i ku-
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pit pudetko zapatek za 10 gr. Co to jest? Pokazuje 1 grosz! lle takich
groszy zaptacit Tadzio? Tu lezg pienigdze, chodz, pokaz, jakg moneta
on zaplacit zapatki! U. pokazuje 10 gr. Tadzio miatl 10 groszy, a Sta$
3 gr. Kto miat wiecej? Czy Sta$ mogiby kupi¢ pudetko zapatek?

Tadzio dostat od taty 10 zapatek i zwigzat te patyczki razem.
Napisz, ile zwigzat zapatek?

Rozszerzenie zakresu liczb do 20 przy pomocy
licz ma now. Poldzcie dzieci 10 patyczkbw na ftawce! Zwigzcie
w jedng wigzke! Wigzg sznureczkiem lub nitkg. Napisz, ile patyczkow
jest zwigzanych? Dodajcie do tej wigzki 2 patyczki. lle macie patyczkéw
na tawce? Napisz to na mtablicy! Pokaz, ktéra cyfra oznacza te patyczki,
ktére potozyliscie osobno na tawce? Co oznacza jedynka w tej liczbie?
Co wolatby$ dosta¢ od mamy, czy tyle groszy, ile ta dwdjka oznacza —
czy tyle, ile ta jedynka oznacza? Dlaczego? Odejmij jeden patyczek od
tych patyczk6éw? lle macie teraz patyczkéw? Napisz to! U. pisze 11.
Go oznacza ta jedynka z prawej strony? (pokazuje na nig). lle oznacza
jedynka .z lewej strony? (pokazuje). Dodajcie do tych patyczkow
(11) jeszcze 2 patyczki! lle macie teraz patyczkdw? Licza. Na-
pisz, ile patyczkow macie teraz na tawkach! Dodaj jeszcze jeden pa-
tyczek! lle macie patyczkdw na tawce? 1t d. do 20. Teraz mozecie
zwigzac¢ druga dziesigtke patyczkdw! lle bedziecie mieli wigzek? Napisz,
ile macie patyczkéw na tawce? Czy’sg jakie jednostki patyczkéw? Co
oznacza ta dwdjka? A dlaczego jest tu zero? U. Bo tu nie ma jednostek
patyczkdéw, tylko dwie dziesigtki patyczkow.

Kazio dal kupcowi za oldwek jedna dziesieciogroszowke i 6 gr.
Napisz, ile.zaptacit Kazio za otéwek? Co oznacza-1, a co 6. Tadzio za-
ptacit za zeszyt 20 gr. Jakiemi pienigdzmi mogt zaptaci¢? Pokazuje
20 gr. 2 dziesigtki. Liczenie od 1—20 i wstecz na liczmanach.

Dodawanie w zakresie 20 bez przekroczenia
dziesigtki na przyktadach praktycznych z nauki
rzeczy ojczystych. Np. Ja$ zaplacit za otéwek 12 gr, a za
piéro 5 gr. lle razem zaptacit? Pewne przyktady obmyslajg sami ucz-

niowie. Sprawdza¢ na liczmanach i liczydle Borna. Pouczenie
otuzinie. Narysowaé 12 guzikdw lub otowkéw na tablicy i napisac
nad niemi duzemi literami tuzin — pod spodem liczbe 12.

Tadzio robit sobie sam ramki do obrazka. Z diuzszej listwy (po-
kaza¢ kawalek albo na obrazie) ucinat sobie piteczkg czesci ramek. Naj-
pierw ucigt kawateczek na 12 cm, a drugi na 8 cm. lle razem ucigt z tej
listwy? Powtorz! Czem mierzyt Tadzio listwe? Czy wystarczyla Ta-
dziowi do mierzenia linijka na 10 cm? Tak, on uzywat diuzszej linijki,
0 takiej! (pokazuje linijke na»20 cm). Ktore z was policzy, ile ta linijka
ma cm? Licz ty! U. liczy do 20, potem liczg inni. Chodz tu do tablicy
1narysuj takg dtugg listwe jakg Tadzio odcigl! U. odmierza 12 cm. lle
cm mierzyt drugi kawalek listwy? U. odmierza S cm. ChodZ tu, nary-
suj linijke na 8 cm! U. odmierza 8 cm osobno. Ktore z was obliczyto, ile
razem odcigt Tadzio z tej listwy? A czy dobrze sg narysowane listewki?
Tak, trzeba dorysowac jeszcze trzy krawedzie. To dorysuj je. U. dory-
sowuje dalsze krawedzie przy pomocy linjatu. A czy dobrze narysowat
(pokazuje) listewke? Trzeba te dolng krawedz tak narysowaé, aby byia
w kazdem miejscu réwno oddalona od pierwszej — czyli réwnolegta do



tej pierwszej. Sprébuj jeszcze ja poprawi¢, aby byla réwnolegta do tej
pierwszej. Gdy uczen nie potrafi, pomoze mu N. w ten sposéb, ze odmie-
rzy z bokéw odlegtosci i zaznaczy punktami, a uczed wedtug tych znakdw
narysuje rownolegtg. Podobnie z drugg listwg krotszg. Jakiemi linjami
narysowalismy te listwy? A moze mi wskazecie tutaj w klasie takie rowno-
legle linje proste? (przy oknach, linjainent na tablicy, w zeszytach, ramy
okien i t. d.). Nakre$l w powietrzu dwoma palcami linje réwnolegle!
Jeszcze trzeba te listwy dokiadnie narysowaé. Trzeba jeszcze doryso-
wa¢ po dwie boczne krawedzie. Dorysowuje. A czy Tadziowi wystar-
czyto 2 listewki do zrobienia catych ramek? lle listewek musiat jeszcze
dorobi¢? A jakie dtugie listewki musiat jeszcze zrobi¢? Gdy je dorobit,
wtedy mogt je dopiero zbi¢ i tak zrobit ramki. A moze ini kto pokaze,
jak on to zrobit? Objasniajg i rysujg. Zbit tak, ze dwie diuzsze listwy
byty na dole i gdrze, a dwie krotsze z bokéw z prawej i lewej strony.
A dlaczego on takie listewki ucigt? Chciat zrobi¢ rowne ramki. N. A moze
ktory z was wie, jaki ksztatt mialy ramki, gdy je Tadzio skonczyt.
U. wzgl. N. Ktére pokaze mi przedmiot w klasie, ktéry ma ksztalt pro-
stokgta? Wymieniaja.

Gimnastyka. Praca w domu. Zamiatanie pocllogi miotlg i szo-
rowanie podtogi, — jak przy ¢wiczeniach $rédlekcyjnych. Pranie bielizny
w balji — podobnie jak w ¢éwicz/$rddlekcyjnych. Wieszanie bielizny na
sznurze. Wspiecia i wznosy ramion wzwyz (ryc. 42). Po kazdy kawatek
trzeba schyla¢ s'g,do kosza (ryc. 43). Skiony tutowia wdot. Przecigganie
przescieradet. Parami w rozkroku z chwytem za rece skrety tutowia wbok
(tak jak na ryc. 44). *W kuchni stuzaca (siostra) miele kawga: zabawa
w miynek (ryc. 45). Parami stojgc naprzeciwko siebie, chwyt jedng reka
nad gtowg, obracanie sie inatemi, szybkiemi, sprezystemi kroczkami popod
rece, nie puszczajac chwytu. ** Wynoszenie dywanéw zwinietych w rulony
na dziedziniec. Noszenie sztywnego (jedna para jednego sztywnego)
z chwytem pod pachy i za uda (ryc. 46). ** Trzepanie dywanow.
W rozkroku opady i wyprosty tutowia, parami ku sobie (ryc. 47). Po
pracy trzeba sie wykapa¢ w rzece: ptywanie. Lezenie tylem — ruchy pty-
wackie nog (ryc. 48). Skoki w kapieli: skoki wolne w miejscu parami
(ryc. 49). *Wywracanie koziotkéw na miekkim piasku. Przewrotka na
materacu, murawie i t. p. (ryc. 22). W& drodze powrotnej wybieganie
na szkarpe. Wybieg na taweczke pochytg i zeskok wbok (ryc. 50).

U. Pan nam na dzisiaj zapowiedzial nowag zabawe. N. Dobrze,
zabawimy sie w «lisa». Stuchajcie! Ustawia dzieci w zwarte kolo, t. j.
uczen stoi obok ucznia twarzg zwrocong do srodka kota i z rekami wtyle
gotowemi do odebrania pytki.

Stuchajcie! Teraz wam powiem co$ o lisie, potem podam ktére-
mus$ z was pytke, a ten zaraz zacznie pytka uderza¢ po plecach sgsiada
z prawej strony. Ten bedzie uciekal wokolo, a chlopczyk z pytkg bedzie
go gonit i popedzat pytka az do jego miejsca. Uwazajcie! Zaczynamy.
Mowi wierszyk:

Idzie lisek kolo drogi, A kto patrzy, tego gryzie,
Cichuterikko stawia nogi Wszedzie wskoczy, wszedzie wlezie.
I ostroznie sie podkrada, Do sasiada sie przymili,

Nic nikomu nie powiada. Oj, beda tez lisa bili.

6*
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Po wypowiedzeniu tych stdw wrecza dyskretnie pokryjomu jed-
nemu z dzieci tworzacych koto pytke. To zaczyna bi¢ sgsiada z prawej
strony, ktory ucieka wokoto, pdoki nie przybiegnie na swoje miejsce. Go-
nigce dziecko obchodzi koto, powtarza wierszyk i wrecza potem pytke
innemu dziecku, ktére znowu goni sgsiada z prawej strony.

IV. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Dom rodzinny. Zajecia
dzienne domownikow. Zwierzeta domowe, pies.
Dzien, tydzien, miesigc.

Kiedy powracacie do domu ze szkoty? A kiedy wraca twoj tata
do domu? U. M4j tata nie wraca na potudnie do domu, tylko mu ma-
musia posyta obiad. N. Pewnie tw0j tata pracuje w fabryce. A twoj tata
kiedy wraca? To zalezy od tego, kiedy tata skonczy prace: o 12, 1, 2, 3
godz. N. Na kt6rg godzine posyta mamusia obiad twemu tacie? U. Na 12
godzine. Jak nazywamy ten czas o 12 godzinie? Skad-wiemy, ze jest
12 godzina czyli potudnie? U. Zegar pokazuje 12 godz. U. My, prosze
pana, zaraz wiemy, ze jest potudnie, bo gwizdza we fabryce na 12 godz.
A jak niema zegara ani fabryki, to poczem mozna to poznaé, ze jest
potudnie? U. Dzwonig na potudnie. N. Po stoficu mozna poznaé, ze jest
potudnie. W potudnie stonce jest najwyzej na niebie. Stonce, to naj-
lepszy zegar; — wediug niego ludzie regulujg zegarki. — Dlaczego
gwizdzg we'fabryce na 12 godz.? U. Na odpoczynek i obiad. Tak, ro-
botnicy majg wolny czas, tak jak i wy pauze, aby mogli zje$s¢ obiad
i troche odpocza¢. A kiedy wy jecie obiad? Gdy tatu$ przyjdzie z biura.—
Opowiadajg, jak jest w domu. Jak to zasiadacie do stotu? A co mama
przedtem robi? Nakrywa do stotlu? Kto jej pomaga? Stuzgca, coreczka
albo synek. Jak mama nakrywa? Opowiadajg. Jak sie dzieci zachowuja
przy obiedzie? A co robig po obiedzie? Dziekuja i idg sie bawi¢. N. Co
ty robisz po obiedzie? Opowiadajg. A mamusia co robi? Sprzata ze
stotu nakrycie razem ze stuzaca i wynosi do kuchni, gdzie stuzaca myje
je, aby bylo czyste i gotowe na wiecz6r albo nastepny dzied. Gdzie sie
bawicie popotudniu? U. Na podworzu! A u was?

Porownanie domu w miesScie i na wsi przy po-
mocy obrazkdw. Sposdéb budowy kamienic a domoéw
na wsi. ObejScie inne. Tu mate podwdrze, a na wsi wieksze. Zwy-
kle na podwoOrzu ‘stojg jeszcze szopa i stajnia, stodota, spichlerz.
Opisujg! Do czego stuzy szopa, stajnia, stodota, spichlerz? Kiedy sie
zbiera zboze i chowa do stodoty? W lipcu i sierpniu. Ktore z was wi-
dziato te roboty? Opisujg samodzielnie. Pokazaé¢ obrazek i omowi¢, co
jest na nich. Ozem rzng zboze? (sierpami, kosg, maszyng). Stad nazwa
miesigca. Pokaza¢ gotebnik, psig bude z pieskiem, studnie i t d. Ja-
kiego wy macie pieska? Opisujg. Jak sie .nazywa? Jak sie z nim ba-
wig? i t. p. Potem opis wedtug rysunku, z obrazka, przyczem zbiera
sie najwazniejsze wiadomosci. Wielkos¢ — sg rdznej wielkosci, —
sier$¢: czarna, zéHa, biata, bronzowa i t. p. Wymieni¢ gatunki — chart,
wilczur, jamnik, wyzet, pudel, pies owczarski, doberman. Pokaza¢ na
obrazku. Gtowa podtuzna, zeby ostre, zwlaszcza kly, oczy okragle, uszy



dtugie, nogi zakonczone palcami; 5 u przednich a 4 u tylnych nog. Pa-
zury tepe i niewysuwalne. Ogon zakrecony do gory. Wszystko to dzieci
powinny opisa¢ na podstawie wkasnej obserwacji, albo zauwazy¢ na
obrazku. Dlaczego lubicie pieska? Wiemy towarzysz czlowieka. Opowia-
dajg swe przezycia pod tym wzgledem. Do czego uzywajg psa?

Czy tylko na wsi chowajg pieski? Na wsi tatwiej chowaé pieska,
bo jest wiecej miejsca. Mieszkanie i obejscie zwykle obszerniejsze anizeli
w miescie. Rdznica budowy' domu w miescie i na wsi. Na wsi zwykle drew-
niane i niskie, a w miescie murowane i wysokie — kamienice. Domy
drewniane buduje ciesla, a murowane murarz i cie$la. Roznica w urzga-
dzeniu wewnetrznem. Ogrzewanie, wodociggi, elektryka, gaz i t. d. Zato
mniej Swiezego powietrza. Opisujg na podstawie wycieczki lub obrazkéw.

Zajecia domowe wieczorem. Dzieci popotudniu prze-
robity juz lekcje. Wieczorem konczg nauke. — Pobawig sie z pieskiem. —
Idg na spacer. Po kolacji przygotowujg przybory szkolne na nastepny
dzien. — Mowig modlitwe i idg spa¢. A domownicy? Tato czyta ksigzke,
przeglada dzieciom zadania, czasem pomoze w nauce. — Mama naprar
wia ubrania. — Wreszcie udajg sie wszyscy na spoczynek, Tak przecho-
dzi dzien za dniem.

Jak sie nazywa dzieh dzisiejszy? A jutrzejszy? A wczoraj co byto?
A co bedzie pojutrze? Nazwij wszystkie dnie -tygodnia! Powt6rzcie
wszyscy! lle dni ma tydzien? lle dni ma miesigc? Kiedy zaczeliSmy
nauke? U. We wrze$niu. Skad nazwa wrzesien? Pokaza¢ wrzosy. Juz
whnet skonczy sie wrzesien. Co trwa diuzej, tydzien, czy miesigc?

Cwiczenia $rodlekcyjne. Koszenie i grabienie zboza. Skrety
tutowia (ryc. 51 i 52). Miécenie ziarna w stodole. Sktony tutowia wdét
z ramionami wzwyz (ryc. 53). Jak gotebie lataja. Ruchy ramion jak
skrzydtami (patrz lekcja pierwsza). Pies warujacy i szczekajacy, gdy sie
ktos$ zbliza. Siad kleczny i skton wddt, na zapowiedz nauczyciela, ze zbliza
sie obcy cziowiek, wyprost tutowia, skret glowy wtyt wyprost ramion,
tak, ze tylko korice palcow dotykajg podtogi. Dzieci moéwig gtosno hau!
hau! (ryc. 54 a, b).

Opowiadania:

1. Wierny przyjaciel. M. Weryho. «Jak to bywa». Wyd. Z. Po-
maranskiego. Zamos¢.

2. Pies przybteda. B. Zienkiewiczowa. Nasza ksigzka H. Galie
i H. Radwanowa. Cz. II.

3. Niegrzeczny otéwek. Bogucka i Niewiadomska. Pierwsza ksigzka.

Rysunki. Dom i podwérze, psia buda, stajnia, stodota.

Rysunek ilustracyjny. Kazio bawi sie na podwdrzu.

Modelowanie psa, psiej budy.

Wycinanki. Szafa na naczynie albo spichlerz.

Roboty z papieru. Oktadanie zeszytu. Rys. 2.

Arkusz papieru pakunkowego tnie sie na 8 rownych czesci. Ucz-
niowie sktadajg te otrzymane kartki wedtug dosrodkowej krotszej, po-
czerh rozkladaja je zpowrotem. Potem uktadajg zeszyt na papierze (od-
wroconym blyszczacg strong nazewnatrz) we ten sposéb, aby grzbiet ze-
szytu przypadat na zagiecie papieru, a rownocze$nie krawedzie zeszytu
bylty roéwnolegle do brzegéw papieru. Fig. A. Nastepnie robig dzieci
zaktadki dolng i gdrng wedle 'krawedz? zeszytu, zaginajac je pod kartki



zeszytu na jego okfadke. Dalej zaginajg narozniki, fig. B, C w ten
sposob, aby krawedz byta oddalona od krawedzi oktadki zeszytu
na kilka milimetréw. Woreszcie zaginajg boczne zakladki na okfadke
zeszytu znowu w ten sposob, aby zagiecie byto kilka mm oddalone od
brzegu okfadki, poczem zamykajg zeszyt i zaprasowujg rekami jego
krawedzie.

Zeszyty podpisuje N. albo sami uczniowie po uprzedniem ozdo-
bieniu na lekcji rysunkow przedniej strony zeszytu.

Czytanie stataryczne i kursoryczne ust,:

1 O czapce Adasia. Ptomyczek Nr. 4. Rocz. 1930.

2. Ucz sie, pokis miody.

3. Wesota tréjka. C. Niewiadomska: Czytanki dla oddziatu II.

4. Pan majster i jego dzieci. Z. Rogoszéwna: Czytanki: W naszej
szkole. Cz. Il. Dr. A. Mikulskiego.

5. Sierpien i wrzesien. Miesigce w roku, tamze.

Cwiczenia piSmienne. Odpis z tablicy. Wokoto naszego
domu jest ogrod. Obok domu stoi stodota. Stas miéci tani z ojcem zboze.

Opis psa. Co wiem o piesku? — albo: «M0j piesek».

Dyktat. Wielkie litery po kropce. Nasz dom i ogréd
sg ogrodzone parkanem. Przy parkanie rosng kwiaty i krzewy. Wielka
lipa rosnie na $rodku podwoérza.

Cwiczenia stylistyczne. Opowiadanie (streszczenie) przy po-
mocy pytan ust. p. t. Ucz sie, pokis miody.

Co chciat zrobi¢ Hipolitek? (Nauczy¢ Kruczka sztuczek). Co od-
powiedziat Kruczek? Co odpowiedziat na to Hipolitek? Jak sie powiodta
nauka Kruczka? Jaka nauka dla chtopczykow?

Kaligrafja. S, S. Sta§ ma pieska Wiernusia. Co to za dobra
psina! Stas go bardzo lubi. Gdy Stas wraca ze szkoty, Wiemus$ wybiega
naprzeciw niego i wita go wesoto.

Gramatyka. Zdanie oznajmiajgce, pytajagce iroz-
kazujgce. O jakich to zdaniach moéwiliSmy na ostatniej lekcji? Po-
wiedzcie zdanie oznajmiajagce, — pytajgce! N. pisze na tablicy zdanie
oznajmiajace, ponizej pytajace. Jaki znak daje sie na kofAcu zdania oznaj-
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miajgcego? Jaki znak daje sie na konicu zdania pytajagcego? Chodz tu, daj
znak zapytania! A teraz stuchajcie, co powiem! Mowi. Idz na miejsce!
Powtorz, co powiedziatem? Chodz, napisz, co powiedziatem! U. Pisze
«ldZ na miejsce»! Przeczytaj to inaczej, co napisane! Ktore z was tak
przeczyta, jak ja powiedziatem? Ewentualnie jeszcze raz przeczyta z pod-
niesieniem gtosu. Przeczytaj R! Przeczytajcie wszyscy! A teraz przeczy-
taj to zdanie, wskazuje na zdanie oznajmiajgce. U. czyta. Czy tak prze-
czytaliSmy to zdanie, jak to drugie? A wiec jak to czytaliscie? — A to?
A moze tak, jak to drugie (wskazuje na pytajgce). Przeczytaj ty to dru-
gie zdanie! A teraz to! (wskazuje trzecie). U. Prosze pana, kazde z tych
zdan czyta sie inaczej. N. To trzecie czyta sie¢ inaczej. A moze mi ktore
powie, kiedy to tak moéwimy zdanie, jak to trzecie? (Gdy rozka-
zujemy). N. To moze mi pomyslicie jeszcze takie zdanie, taki rozkaz!
Mowig i piszg jeszcze 2 zdania rozkazujace. Przeczytaj zdanie pytajgce!
To zdanie jest pytaniem — wiec nazywa sie pytajace, a to zdanie jest roz-
kazem, dlatego nazywa sie rozkazujgce. Jakim tonem wypowiadamy to
zdanie? Stuchajcie! Jeszcze raz wam go przeczytam! Czyta, zaznacza-
jac wyraznie podniesienie gtosu. Czy to takim glosem przeczytatem, jak
to zdanie pytajace? U. Nie. N. Czy takim gtosem, jak oznajmiajgce? A ja-
kim gtosem? U. Podniesionym. | po glosie wiec moznaby poznaé, ze to
zdanie rozkazujgce. A gdy jest napisane, poczem mozna go poznac? Te-
raz sobie to zdanie zaznaczymy na tablicy. Pisze nad zdaniami odpowied-
nie napisy, a zatem: «zdanie oznajmiajgce, — zdanie pytajgce, — zda-
nie rozkazujgce». Pomyslcie jeszcze jakie zdanie rozkazujace, czyli
rozkaz!

Czytanie ust, ze zdaniami pytajgcemi, rozkazujagcemi. — Wyszu-
kujg je i odpowiednio odczytuja.

Na zadanie domowe napiszecie jedno zdanie oznajmiajgce, jedno
pytajace i dwa rozkazujace.

Przepisanie z tablicy tekstu, ktéry uczniowie majg ozna-
czy¢ kropkami, pytajnikami i wykrzyknikami. «Kotek kulawy szedt sobie
droga Tomek niebaczny tracit go noga Nie tragcaj Tomku — Ty$ dobry
chtopczyna | co ci winna biedna kocina Ej daj jej spokdj — Niech sobie
idziex.

Rachunki. Dodawanie i odejmowanie w zakresie
20 bez przekroczenia dziesigtki. Tuzin — 12 sztuk.
Proste, pionowe i poziome.

Przyktady praktyczne. Mamusia kupita tuzin guzikéw
i 8 guzikow osobno. Ile mamusia kupita razem guzikow? Gospodyni
sprzedata tuzin jaj i 4 jaja. lle sprzedata jaj? Gospodarz zwigzat mendel
i trzy snopki zyta. lle razem snopkow zwigzat? (Mendel = 15 snopkdw).
N. pisze na tablicy przykitad, np. 14 + 6= i poleci uczniom utozyé
przyktady praktyczne.

Odejmowanie. Tadzio kupit sobie otdwek za 15 gr i dat kup-
cowi 20 gr. lle mu kupiec wydat? Stefcio miat 20 gr — dat biednemu
4 gr — ile mu zostato? it. p.

W gotebniku mieszka 20 gotebi. Wylecialo z gotebnika 6 gotebi.
lle zostato w gotebniku?

Jak to zbudowany jest gotebnik? Stup wkopany do ziemi, na nim
mieszkanie dla gotagbkéw. Do kazdego mieszkania sg otwory, aby gotgbki



mogty wygodnie wchodzi¢ i'wychodzi¢. Pokazaé! A jak ten stup jest po-
stawiony? Prosto do gory. Co jeszcze jest tak ustawione prosto do gory?
Mury domu. Kto to stawia! mury domu? A czem to murarz mierzy mur,
aby stat prosto do. gory? Ma sznurek obcigzony cigzarkiem z zelaza,
0 taki, pokazuje. Nazywa sie pionem. Chodz, zmierz, czy Sciany tej klasy
stojg pionowo. Mierzg rézne przedmioty. N. stawia laske na katedrze
ukos$nie. Czy ta laska stoi prostopadle? Na podiodze bedzie wygodniej
postawi¢ prostopadle laske. Jak teraz stoi laska? A jak stata poprzed-
nio, pokaz! Jak sie to moéwi, gdy tak laska stoi? Laska stoi ukosnie
W ktorg strone laska stoi ukos$nie? Pokazuje raz w prawo, raz w lewo
od chiopczyka.

Na nastepnej lekcji powtorzy¢ potozenie pionowe i ukosne, i przejsé
do potozenia poziomego. N. Wymien przedmioty, ktére majg potozenie
pionowe! WymieA przedmioty potozone ukos$nie (szaragi od tablicy)!
Chodz, ustaw te laske ukosnie w prawo! A teraz ukosnie w lewo! A jak
ja teraz utozytem laske? Czy jest utozona skosnie? U. albo N. Laska jest
utozona poziomo. Co jeszcze tu w klasie jest utozone poziomo? Wierzch
stotu, podtoga, powata. A na polu co ma potozenie poziome? Ziemia
wyrownana, rzeka. Tak, woda chociaz ptynie, zawsze sie uktada poziomo.
O, tu macie wode w garnku — chodzcie do stolika, popatrzcie, jakie po-
tozenie ma woda? Potozycie na niej prosty patyczek albo linijke, to be-
dziecie dobrze widzieli, jakie jest potozenie wody i patyka. Ktadzie linijke
na wode. Co jest tak potozone jak wierzch wody i linijka? Podtoga. Ramy
okien, i t. d.

Murarze majg takie instrumenty, przy pomocy ktérych mierzg do-
kfadnie, czy potozenie przedmiotu jest poziome. Poziom. — Pokazaé.
Mierzg nig potozenie podiogi i Scian. Wezcie do rgk i potdzcie go po-
ziomo. A teraz ukos$nie w prawo, w lewo i pionowo. N. przeglagda —
naprowadza.

Spiew, 1. Cwiczenia oddechowo-gtosowe w dwu i czteromiarze,
jak poprzednio, w tempie wolniejszem.

2 Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne w czterc
miarze, jak w poprzednim tygodniu.

Pauzowanie miarowe, jak poprzednio. Cwiczenia rytmiczne dwu-
grupowe, jak poprzednio. Dalsza wprawa w pisaniu nut i klucza
skrzypcowego. .

Cwiczenie gtosowo-dynamiczne i stuchowe. Spiewanie gamy i troj-
dzwieku c-dur z nut napisanych na tablicy wgore i wdot, jak poprzednio
z tern, ze si¢ wymaga od dzieci wigkszej doktadnosci w intonacji i po-
stawieniu gtosu. Solfeggio. Spiewanie metodji z nut: — przykiad po-
przedni i nowy: Wesota tréjka. N. pisze na tablicy melodje bez
tekstu. Dzieci odtaktujg. N. podaje dzieciom «do», a one maja wyszu-
ka¢ sol. Nastepnie probujg odspiewac spokojnie i pomatu melodje naj-
pierw na sylabie «na» albo «wa», potem wiasciwemi jnazwami. — Wresz-
cie po odczytaniu melodji pisze N. pod nutami tekst i dzieci Spiewaja naj-
pierw ciszej — potem coraz gtosniej i coraz szybciej. Potem odtaktujg
catg melodje na dwa tj. dwie ¢wiartki na 1 klasniecie lub jeden nich
reki. Wkoncu ods$piewajg tak, jak ma by¢ od$piewana szybko, lekko
1 wyraznie. Powtarzanie piosenek poznanych.
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Gimnastyka.¢wiczenia porzadkowe jak poprzednio. Marsz jak
poprzednio. Chdd z wymijaniem.

Witadzio idzie na podwdrze. Na podwoOrzu stoi gotebnik na prostym
stupie. Wtadzio wyprostowat sie jak stup, 'starajac sie by¢ tak dtugi
i prosty jak on. Cwiczenie postawy (ryc. 55). Gotebie wylatujg z go-
tebnika. Wtadzio za niemi, sie ogtada i pokazuje gdzie tecg. W siadzie
skurczonym lub skrzyznym skrety tutowia i gtowy ze wznosem ramienia
wzwyz, wskos (ryc. 56 b). Nasladowanie lotu gotebia jak w ¢wicz, $rod-
lekcyjnych. Kogut pieje i uderza skrzydtami stojac na jednej nodze. Cwicz,
réwnowazne wolne (naprzemian na obu nogach z lekkiemi ruchami obu
ramion (ryc. 57). Kogut kroczy powaznie, podnoszagc wysoko nogi wgére
(ryc. 58). Marsz z silnym skurczem kolan. Na podwoérzu ludzie rabig
drzewo. W rozkroku lub wykroku z ramionami wzwyz, sktony tutowia
wddt (ryc. 59). Wiadzio zobaczyt pieska i biegnie za nim na czworakach.
Pies schowat sie do budy i szczeka — jak w ¢wicz, srédlekc. Potem piesek
wybiegt na pole, przeskoczywszy réw. Skoki ponad taweczke, dwie kreski
itp. Na podwérzu stoi studnia zéraw, ktéra gteboko przechyla sie wdot,
gdy sie czerpie wode. Lekki rozkrok, ramiona wbok, sktony tutowia i gto-
wy wbok, nasladujgce czerpanie wody ze studni (ryc. 60). O dach sto-
doty oparta jest drabina. Wtadzio wyszedt na nig. Wstepowanie na przy-
Scianek. Ze strychu stodoty skacze Wtadzio na kope siana. Zeskok z trze-
ciego szczebla przyscianka na ziemig (ryc. 61). Zabawa: «QOjciec Wir-
giljusz».

V. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Dom rodzinny z otocze-
niemw jesieni, —stodota, tgki, sianokosy, sad, ogrdéd
warzywny. Zajecia doinownikoéw w jesieni. Omodwienie
tego, co widziaty w swoim domu, na ulicy, w ogrodzie, na wsi, wycieczki
do wiekszego ogrodu, zagrody wiejskiej i na pola.

Widze, ze dzieci noszg juz zarzutki. A dlaczego? Tak, mamusia
dba o dzieci, aby sie nie zaziebity. Kiedy dzieci nie noszg zarzutek?
Opowiedz, jak chodziliScie po polu podczas wakacji? A moze ktore
z was wstato ktorego dnia wczes$nie? Prosze pana, mysmy raz pojechali
na wycieczke bardzo wczas rano. Opowiedz, jak to byto na polu. Ktéra
to byta godzina? A jak bylo na polu? A czy wstato ktdre z was w tych
dniach bardzo wczas rano, tak o 3 godz.? A jak jest teraz na polu
0 3 godzinie? Ciemno, bo stofica jeszcze niema na niebie. P6Zniej wscho-
dzi, dopiero o 5-tej godzinie zaczyna sie robi¢ jasno. A o ktérej godzinie



teraz stonce zachodzi? A w leéie jgk to byto? O 8 wiecz6r bylo jeszcze
jasno. To tez dzieci miaty czas sie wybawi¢ na polu. Jaki byt dzien
w lecie? A teraz? Dlaczego? Stonce poOzniej wschodzi i wczesniej za-
chodzi. Nie $wieci tak wysoko. Widzimy go nizej na niebie — juz tak
nie grzeje. Czy mamusia otwiera zawsze okna w mieszkaniu? U nas
tato zatozyt drugie okna. Ktory teraz mamy miesigc? lle ma dni? Ktdry
miesigc byt przed wrzesniem? A przed sierpniem? Ktéra pora roku byta
w lipcu i sierpniu? A teraz ktora pora roku nastaje? Skad wiemy, ze
to jesien? Jakie sg dnie? i noce? Powietrze jest chiodniejsze, zwtaszcza
wieczorem, w nocy i rano.

Rosliny. Wycieczka w pole. $cierniska, kosze-
nie traw, siano. Nalezy pokaza¢ obrazek i poréwnac¢ z tern co wi-
dziaty na polu. Co jest w stodole? Porzadek w niej. Mtécenie (pokazac
obrazek), narzedzia (maszyny, cepy). Na, co to zboze? Zywno$¢ dla
ludzi i zwierzat (jaka?). Pokaza¢ ktosy i ziarno, a dzieci porédwnujg
i opisujg. Jak wygladajg laki? Jeszcze zielone, ale trawa mata, ba jg
niedawno skosili, wysuszyli i jako siano zawiezli do stodoty, albo szopy.
Jak to robig wiesniacy? Dzieci opisujg. Dlaczego przechowujg siano
i koniczyne?

Co jest koto domu? Sad. (Konieczna wycieczka do sadu). Poka-
za¢ obrazek, opisaé. Drzewa posadzone rzedami. Jak teraz wygladajg
drzewa? Jakie gatunki drzew? Sposéb obierania i przechowywania owo-
cow. Co mamusia robi z owocéw? Ktdére owoce lubicie najwiecej? Oka-
za¢ najwazniejsze gatunki owocéw. Wzgledy higjeniczne. Bardzo zdrowy
pokarm, ale gdy jest dojrzaty i czysty. Jak trzeba pielegnowaé drzewka?
Sadzenie, szczepienie, podlewanie.

Ogro6d warzywny. Opis na podstawie os.obnej wycieczki
do ogrodu warzywnego. Sposéb sadzenia jarzyn, grzadki, sianie, prze-
sadzanie, inspekta, ich celowos¢. Pozytek z jarzyn. Zbior. Zuzytkowa-
nie. Spos6b przyrzadzania i przechowywania w gospodarstwie. Opi-
sujg, co widzieli w domu i podczas wycieczki.

Ogrod kwiatowy. Cel zakladania takiego ogrodu. Ktore
z was lubi kwiaty? Ktore chciatoby hodowaé kwiaty?

Jesien bogata. Ludzie zbierajg' plony za swg prace.

Opowiadania: 1. «Niedziela Romcia», Wiktor Oomulicki. Czes¢
0 zrywaniu owocéw. 2. Stoneczniki: Jadw. Chrzgszczewska («Cud ba-
jeczki»). Czytaniu polskie dla Il. oddziatu Stan. Tynica i J. Gotgbka.

Wierszyki. Skowroneczku, lube ptasze.

Cwiczenia $rddlekcyjne. Krzaczki i wysokie drzewa w ogro-
dzie — wspiecia i przysiady (ryc. 31, 32). Liscie opadajg miekko na
ziemie — zeskoki sprezyste i cichutkie do przysiadu z tawek, wykony-
wane luzno. (Patrz: Gimn. malych dzieci, str 78). Sianie oziminy =
skrety tutowia z odpowiednim ruchem ramion (ryc. 63).

Rysunki. Z pokazu: Stodota, woéz natadowany zbozem, cepy.
Owoce, jabtka, grusze, Sliwy (kredkami) koszyk.

Rysunek ilustracyjny. Sad, dzieci zbierajg owoce do koszykdw.

Modelowanie. Jabtka, gruszki, $liwy.

Wycinanki. Owoce, drzewo.

Roboty z papieru. Oktadanie ksigzki. Po rozdaniu uczniom
odpowiednich kartek papieru pakunkowego, uktadajg uczniowie otwartg



ksigzke na nim w ten sposob, aby okiadki jej byly réwno oddalone od
brzegow papieru.

Dalej wykonujg dzieci nastepujgce czynnosci:

Nacinajg papier nozyczkami az do brzegéw grzbietu ksigzki, t. j.
na szeroko$¢ o 1 cm wiekszg od szerokosci grzbietu.

Ten naciety pasek zaktadajg pod grzbiet ksigzki. Mate narozniki
powstate przez naciecie, zaginaja po przekatni.

Zaginaja zaktadki dolne i gorne na oktadke ksigzki.

Zaginajg narozniki boczne jak przy oktadaniu zeszytow.

Zaginaja zaktadki boczne na oktadki ksigzki.

Ksigzke zamykaja, rysuja na niej jaki$ barwny ornament (barw-
nemi kredkami) i wypisujg tytut ksigzki.

Czyt. stat. kurs. ust. 1. Jesienig. M. Konopnicka. Poezje dta
dzieci.

2. Stodofa. «Nasza ksiazka». Wypisy dla Il. kl. St. Galie i H. Ra-
dwanowa.

3. Drzewka. Snopek ust. 91.

4. Zbieranie jabtek. Ptomyk Nr. 4. 1930 lub: Zrywanie owocow.
«Czytanki polskie». -St. Tync i Gotgbek.

5. Dwie siostry. «Nasz S$wiat». Pierwsza ksigzka do czytania.
St. Karpowicza. Ewentualnie inne czytanki o podobnej tresci.

¢wiczenia piSmienne. Odpis z tablicy. W naszym sadzie
jest duzo drzew. Owoce sg smacznym i zdrowym pokarmem. Lubie owoce.

. Dyktat. Wielkie litery. Wiadzio, Edzio i Stasio byli dzisiaj w sa-
dzie. Wiadzio i Edzio zrywali owoce, a Stasio je uktadat delikatnie
w koszyku.

Cwiczenia stylistyczne. Tre$¢ ustepu p. t. «Dwie siostry» —
przy pomocy pytan. Co Andzia robita? Pomoc Janci. Jak im sie udata
wspolna praca?

Opis: Nasz ogrod w jesieni.

Kaligrafja. Ludwik zwozi siano. Stanistaw i tukasz pomagajg
mu w pracy. Wystarczy siana dla konikbw na catg zime.



Gramatyka. Powtérzenie o zdaniach oznajmia-
jacych, pytajgcych irozkazujgcych. Nowy materjal:
zdania wykrzyknikowe i odroznianie ich od poprzednich.
Dzieci obmys$lajg zdania oznajmiajace, pytajace i rozkazujgce na dany
temat.

Opis obrazka p.t. «Zbieranie owocéw». Uktadanie i pisanie na
tablicy tekstu wyjetego z rozméwki o obrazku. Co za Sliczne jabtuszka!
zawotat Anto$. Patrzcie sie! — wota Zosia. Co za wielkie jabtka! Zbie-
rajmy! A to kwas! Zawotat Stefus.

Przeczytaj pierwsze zdanie! Kto tak zawotal? Ale ty nie prze-
czytate$ tak, jak to Anto$ zawotlal. Ktdre tak przeczyta? U. ewent. N.
czyta. Teraz” dobrze przeczytates! A dlaczego Anto$ zawotat z okrzy-
kiem? Bo sie ucieszyt (na widok tak pieknych jabtek). Kto jeszcze
z okrzykiem wotat w sadzie? Dlaczego Zosia zawotata z okrzykiem?
Bo sie ucieszyta, ze znalazia takie duze jabtko. A co zawotat Stefcio?
Dlaczego tak zawotat? Bo uczut wielki kwas. Ody chcemy okaza¢ rados¢,
lub gdy co$ nas nieprzyjemnego spotka, wtedy podnosimy gtos. Takie
zdania, ktdre wypowiadamy okrzykiem, nazywamy zdaniami wykrzyk-
nikowemu. Powtérz to! Jakie zdania wymawialiSmy na ostatniej lekcji
takze podniesionym gtosem? Rozkazujgce. Jaki znak piszemy po zda-
niach rozkazujgcych? Po zdaniach wykrzyknikowych dajemy takze wy-
krzyknik.

Przeczytaj z tablicy zdanie wykrzyknikowe! Daj znak na korcu
tego zdania wykrzyknikowego! Ktdre zdanie jest rozkazujgce? Prze-
czytaj zdanie rozkazujgce! Przeczytaj z tablicy zdanie wykrzyknikowe!
A moze ktore potrafi zamieni¢ to zdanie na oznajmiajgce? (Tu rosng
piekne jabtuszka). Dzieci obmyslajg i wypowiadajg kilka zdan wykrzyk-
nikowych i wyszukuja w odpowiednim tekscie z ksigzki takie zdania.

Na zadanie domowe odpisa¢ z ksigzki dwa zdania wykrzyknikowe,
jedno rozkazujace, jedno oznajmiajgce i jedno pytajace.

Rachunki. Dodawanie i odejmowanie w zakresie
20 z przekroczeniem dziesigtki. Liczby rzymskie
do 20.

Dodawania rozpocza¢ od przerobienia nastepujacych przyktadéw
praktycznych w zakresie 10: 9+?=10, 8+?=10, 6+?=10, 5+?=10,
4+7?=10, 2+?=10, 7+?—10, 3+ °?=10, 1+ ?=10. Tadzio dostat od
mamy 9 Sliwek, a pozniej dostat znowu 2 Sliwki. lle dostat razem Sliwek?
Rachujg z pamieci i sprawdzajg na liczydle Borna. 9 krazkéw czer-
wonych i 2 czarne. PowtGrzenie zadania i napisanie na tablicy. 9 + 2 =
9+ 1+ 1= 11. Nastepne przyktady praktyczne daje N., albo uczniowie
obmyslaja je wedtug liczb podanych przez nauczyciela na tablicy albo na
kragzkach. Podobnie przerabia odejmowanie w zakr. 20 z przekroczeniem
dziesigtki. Mendel 15 sztuk. Gospodarz miat na wozie mendel snopow
i zdjat z wozu 6 snopdw itd. lle mu zostato? Nastepnie przyktady z trzema
dodajnikami np. 9+2+6= itd. Dalej odejmowanie z 2 odjemnikami,
a wiec 18—2—8= itp. Wszystko o ile moznosci na przyktadach z nauki
rzeczy ojczystych. Wreszcie przyktady z nawiasami: Mama przyniosta
w koszyku 12 jabtek. Z tego data Maryni 3 jabtka, a Jasiowi 2 jabika.
Ille zostatlo mamie jabtek w koszyku? 12— (3+2)=. Dzieci liczg naj-
pierw to, co jest w nawiasach, a nastepnie odejmujg od 12. Tadzio



dostat od taty 20 gr. Kupit sobie za 5 gr. pidro i za 8 gr. zeszyt. lle
miat pieniedzy, gdy ciocia dodata mu jeszcze 6 gr.? 20— (5+8)+6~.
Kazio dostat od babci 7 gr. od dziadzia 6 gr. Z tego wydat 5 gr. na
arkusz papieru. lle mu zostato pieniedzy? (7+6)—5. Podobne zadania
podawac gotowe albo uktadajg je uczniowie wedtug liczb podanych przez
nauczyciela.

Liczby rzymskie poda¢ w zwigzku z omowieniem pér roku i po-
dziatu tegoz na miesigce. Przy wyliczaniu miesiecy znaczy sie je od-
p0W|edn|a liczbg rzymska.

Spiew. 1. Cwieczenia oddechowo-gtosowe jak poprzednlo

Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne w cztero-
miarze jak w poprzednim tygodniu.

Pauzowanie miarowe i ¢wiczenia rytmiczno-dwugrupowe jak po-
przednio.

Dalsza wprawa w pisaniu nut i klucza skrzypcowego.

Cwiczenia gtosowo-dynamiczne i stuchowe. Splewanle gamy i troj -
dzwieku c-dur z nut napisanych na tablicy wgore i wdot z coraz wigkszg
doktadnos$cig intonacji i poprawnem brzmieniem gtosu. Solfez: Spie-
wanie melodji z nut, powtarzanie melodyj poprzednich i nowej p. t
Miocka.

MEOCKA.
Predko.
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Uu-pu cu-pti, tu-pu cu-pu, Czy s)y-szy-cie dzie - - ci?

I 3=t=t _ %
B - e
Bi - ja ce - py, a zpodce-pow zio - te ziar - no le ci.

N. pisze na tablicy melodje bez tekstu. Dzieci odliczg warto$¢ nut
w tekscie i odt.aktujg catg melodje. Nastepnie po podaniu im do zaczy-
najg odczytywa¢ pomatu melodje na jednej sylabie np. wa la, na, potem
wiasciwemi sylabami. Wreszcie po odczytaniu melodji N. pisze pod
nutami tekst piosenki i dzieci Spiewajg coraz gtosniej i wyrazniej.

Gimnastyka. Cwiczenia porzadkowe i dyscyplinujace jak po-
przednio. Zabawa biezna. Ustawienie kolumny ¢wiczebnej w sposob po-
przednio opisany. Wszyscy usigé¢ ze skurczone/ni nogami. Siedzimy jak
worek maki. Postawa niedbata. A teraz jak gimnastyk — juuz! Postawa
wyprostowana bez usztywnienia, gtowa swobodnie, kark prosty. Jeszcze
raz: worek meki! — gimnastyk! Powtorzy¢ kilka razy. Kto szybciej wsta-
nie do postawy — juz! Ja$ byl najszybszy. A kto usigdzie .jak poprzed-
nio, jak gimnastyk —Kkiasniecie. Tym razem Anto$! "jeszcze raz! siad!
Postawa! Teraz to samo, ale bez pomocy rak. Podnie$ wgére do czota
wskazujace palce. Siad — juz! Postawa — juz! Powtdrzy¢ jeszcze raz.
Siejemy ozimine. Wzig¢ garsé zboza do reki i stang¢ w wykroku wprzod



— 94

nogg od strony tej Sciany. Juz! Zagarnij daleko wtyl prawem ramie-
niem — raz! siej — dwa! Posuwaj sie wolno do przodu po kazdem
machnieciu rekg (ryc. 63). To samo lewg rekg wlewo. Na polach, i $cierni-
skach polujg; stychac strzaty. Wszyscy ramiona wbok! Uderz silnie dton-
mi o uda i powr6¢ z ramionami do poprzedniego potozenia. Strzal! Jeszcze
raz strzat! Paj! (ryc. 64). Na stawie tddka chwieje sie na boki na falach.
Usigs$¢ z wyprostowane/ni i rozsuniete/ni nogami — siad! Przechylaj sie
lekko, jak t6dka na falach, wlewo raz! wprawo dwa! Wietrzyk jest lekki —
raz! dwa! Powtorzy¢ kilka razy. *Zrywa sie wiekszy wiatr i t6dz prze-
chyla sie wprzdd i wtyl. Potozy¢ sie przodem, nogi wtyt i chwyt za stopy.
Dziéb todzi sie podnosi wgoére (skton wtyl) — juz A teraz opada i tyt
sie wznosi — juz! t6dz sie husta — raz! dwa! raz! dwa! (ryc. 65).
Na dworze zaczyna by¢ zimno. Tatu$ zatozyt drugie okna. Trzeba
je umyé. Szybko wyjs¢ na drabine i umy¢ okna. Trzymaj sie mocno,
zebys$ nie spadt. Wyjscie na przyscianek, jak kto potrafi najwyzej. Teraz
zmien reke i druga wytrzyj szybe na sucho. Dos$¢! Kto potraji najszyb-
ciej zej$¢ z drabinki i cichutko wréci¢ na swoje miejsce w szachownicy?
(kolumnie éwiczebnej)! Juz! Ada$ byt najpierwszy, ale za gtosno tupat.
Zato Ja$ cho¢ byt drugi, ale lekko zeskoczyt z przyscianka i cicho wrocit
na: swoje miejsce. Zamiast tego w sali gdzie niema przysSciankéw: Skok
przez kozta. Towarzysz w siadzie klecznym z gtowg wdét i silnie opie-
rajgc sie rekami o ziemie. Skaczacy w czasie skoku opiera sie o jego
barki. W miare wyéwiczenia mozna nieco wyprostowa¢ nogi i zupetnie
ramiona, przyczem zwrdci¢ uwage, by przy wspieraniu sie przez ska-
czacego «koziob» nie uginat sie, lecz przeciwnie silnie wyprostowat. Po-
tem nastepuje zmiana skaczacych (ryc. 66). Zabawa: «Ogrodnik». Za-
bawy i gry M. Skierczynskiego i F. Kr. Zwozenie taczkami workoéw
z jabtkami ze sadu do komory. «Taczki» robig przysiad podparty, chwy-
tajacy je chwytajg ich (stojac miedzy ich nogami) pod kolana (ryc. 67).
Na znak nauczyciela nastepuje pochdéd «taczek» wprzod, przyczem
chwytajacy taczki postepujg tylko za ruchami rgk «taczek». Przechodzi
sie zrazu np. tylko 5 krokow, potem od $ciany (dtuzszej) do sciany. Po-
lem nastepuje zmiana taczek i pchajgcych. Wybieganie na kope siana.
Wybieg na tawke pochyig i zbiegniecie. Drobnemi krokami wgore, drob-
nemi wdot. Na taweczkach poziomych w ich Srodku kogut na jednej
nodze. Na drodze siedzi kamieniarz i rozbija kamienie. Siad z wy-
prostowanemi nogami (ptaski) — Juz! To bylo za wolno! Jeszcze raz —
hop! Chwy¢ miot do reki prawej, z{6z lewg pies¢ na ziemil Bij!
raz! raz! raz! Nie zginaj tak grzbietu, bo sie predko zmeczysz przy ro-
bocie! A teraz wez miot w lewg reke! Bij w kamien! (prawg piesc)
(ryc. 68). Teraz pokazemy, jak kot wycigga grzbiet. Przysig$¢ i rece
na ziemi — juz! Zr6b koci grzbiet, wyprostuj kolana wg6re — miauu!
Wro¢! Kot ma gietki grzbiet i nie cofa nog wtyl, gdy sie wygina! Juz!
Raz! dwa! (ryc. 69). Liscie opadajg miekko na ziemie. Wszyscy stangé
na taweczkach przodem do mnie! (Ewent. na dolnych szczeblach przy-
Sciahka). Cichutenko! hop! hop! hop! Jeszcze raz! hop! hop! hop! itd.



VI. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Dom rodzinny. Pole w je
sieni. Zajecia domowe w jesieni. Gromadzenie za-
pasow na ziine Uprawa Inu. Wycieczka do tkacza
i powroznilca. Zwierzeta domowe, kot i mysz.

Jakg droge miaty dzisiaj dzieci do szkoty? Opisujg. Gdy wsta-
jemy o 7 godz. jest jeszcze ciemno. Stonice pézno wschodzi. Juz dzieci
powdziewaty ptaszcze. Tak, trzeba sie ubiera¢ ciepto, aby sie nie prze-
ziebi¢, bo to juz jesien. W tym miesigcu trafiajg sie nieraz i ciepte dnie
pogodne. Co widzimy w takie dnie na polach? Snujg sie pajeczyny (Ba-
bie lato). Czesto padajg deszcze. Wtedy musi sie braé parasole, aby ubra-
nie wierzchnie nie zmokto, a my sie cnie przeziebili.

Ktére przyniosto parasol? Z czego zrobiony twdj parasol? Kto robi
parasole? Skad bierze sie ptétno na parasol? (z fabryki, przedzalni).
Z czego robig ptdtno? Z Inu. Co to jest len? Ogladanie i opisanie calej
rodliny, todygi Inu i konopi. Ogladanie i opisywanie z natury widkien
z pazdziorami i oczyszczonych od pazdzioréw, pakui, przedzy, nici Inia-
nych surowych i kawatkéw ptotna bielonego i niebielonego. Pokazaé
miedlice, kotowrotek, wrzeciono, szczotki, motki przedzy i warsztat
tkacki, wreszcie sposob robienia nici. Omowienie tego, co widziaty
u tkacza, obrobienia materjalu do tkania ptdtna, warsztatu tkackiego
i sposobu wyrabiania ptotna.

Co sie znajduje w todygach Inu i konopi? Jak sie wydobywa z Inu
widkna? Jak sie je czysci? Moczenie przez kilka tygodni catych todyg
Inu i konopi w wodzie w stawie lub potoku. Moczy sie dlatego, aby
zgnity czesci todygi, ktére sa niepotrzebne. Wymoczone todygi suszy sie
i czysci na miedlicy z niepotrzebnych pazdzierzy. Potem czyszcza-widkna
zgrzebtem o zelaznych zebach i w ten sposéb usuwaja reszte pazdzierzy
i gorsze pokrecone wiokna, ktore nazywajg pakutami albo ktakami.

Czyste, réwne wiokno ktére zostaje, nazywajg przedziwem. To
czyszczenie Inu od pazdzioréw robig w pazdzierniku i stad ten miesigc
dostat swojg nazwe.

Z przedziwa snujg prza$niczki nici dtugie, réwne, skrecone na
kotowrotku lub kadzieli. Moéwi sie, ze przeda. Z tych nici tkajg ptotno.
Ktére z was widziato takg robote tkania ptétna? Opisujg. Uzupetnié
opis. PokazaC drewniang rame z osnowa (podtuzny szereg nici) i wat-
kiem (nici poprzeczne). Swiezo utkane ptotno jest szare. Kobiety na wsi
mocza takie ptdtno we wodzie. Ktada je na trawie do storica, a gdy wy-
schnie, znowu polewajg zimng wodg i tak dotad robig, dopoki ptétno nie
stanie sie calkiem biale. Z takiego ptotna robig koszule, przescieradia
i t. p. Ptotno robig i we fabrykach zwanych przedzalniami. Tam nietylko
przeda nici, ale i tkajg maszynami ptétno. W naszym kraju jest kilka
wielkich fabryk ptdcien.

Co widzieliSmy u powroznika? Opisujg, jak robit sznur czy line.
Do czego uzywa sie sznurow i lin?

Czem sie jeszcze gospodynie zajmujg w domu? Robig zapasy na zi-
me. Kiszg kapuste. Dzieci opisujg, co widziaty w domu. Mama skupuje
ziemniaki, jarzyny, owoce i chowa do piwnicy. Zabezpiecza tez dom przed



zimnem i mrozami. Gospodynie przygotowujg opal na zime, jak drzewo
i wegle. Dla calej rodziny przygotowuje mama cieple ubrania itd. Ma-
musia zapetnia i spizarnie na zime. Opisujg spizarniei piwnice.
Nieproszeni goscie w spizarni to mysz iszczur. Pokaza¢ okaz ewen-
tualnie i zywg myszke w klatce (biatg myszke). Dzieci jg chowajg i opie-
kuja sie nig. Obserwacja. Wyglad, ruchy jej, sposob zycia itd. Dlaczego
sie tepi myszy? Wierszyki o myszce. Opis szczura i jego zycia. Opowia-
danie. Kto jeszcze tepi myszy? Kot. Opis kota z pamieci i okazu zy-
wego. Wyglad zewnetrzny. Giowa okragta, zeby ostre, jezyk szorstki,
wasy, tapki, pazury, cichy chdéd itp. Sposdb zycia. Nie jest tak przy-
wigzany jak pies, ale tasi sie. Lubi czystos¢. Czem sie zywi? Lapie myszy,
ptaszki. Kiedy? Dlaczego? Opowiadajg zdarzenia z kotkiem. Powiastki
i wierszyki o kotku i myszce.

Powiastki. «Czy to prawda, ze koszule na polu rosng?» Czy-
tanki Boguckiej i Niewiadomskiej. — «Dwie muzyczki». M. Weryho: Opo-
wiem wam. Wyd. Z. Pomaranskiego. «Kocia mama i jej przygody».
M. Buyno-Arctowa. Szepty myszek. St. Szuchowa.

Wierszyki: Z czego koszule? St. Jachowicz. — Snopek. Zagadka
0 Inie.~Snopek.

Cwiczenie $rodlekcyjne. Bicie ptétna kijanke. Siad kleczny
podparty i uderzanie rekami o ziemie (podtoge, tawke) naprzemian (ryc.
70). Podnoszenie ciezaru ling na bloku. Siad skrzyzny, chwyt rekami
lekko zwinietemi wgdre i Scigganie wdét (ryc. 71). Wykopywanie ziem-
niakow kopaczke. Skiony tutowia wddét i ruchy ramion. Co chwila wy-
prost do postawy dla wyprostowania krzyzow (ryc. 72). Kot idzie po
mokrej trawie. Delikatny miekki chéd (w miejscu) z wysokiem podno-
szeniem «lapek» (ryc. 73).

Rysunki. Narzedzia uzywane do wyprawy Inu: kotowrotek, ka-
dziel, miedlica, zgrzebto, kiebki nici, watek. Lapka na myszy, kotek.

Rysunek ilustracyjny. Mamusia przy kadzieli. Myszka przed

tapka.
Modelowanie. Miedlicy, myszki i kotka.
Wycinanki. Wyplatanka ma ilustrowaé osnowe — tkacza.
Roboty z papieru. Ciecie paskdéw kartonowych (ko-
lorowych) nozyczkami na liczmany. W kl. Il. bedg dzieci

potrzebowaty wiecej liczmanow. Wobec tego sprobujecie sobie sami zro-
bi¢ liczmany, kwadraciki. Ktére z was potrafi zrobi¢ sobie liczmany?
Dobrze. Niektore dzieci méwig, ze potrafig, innym ja pokaze, jak sie robi
liczmany, tak Ze wszyscy zrobicie. N. przygotuje dla wszystkich dzieci
paski z kartonu kolorowego na 10 cm diugie a na 2 cm szerokie. Dzieci
znaczg cm na wszystkich bokach przy pomocy linijki z podziatkg cen-
tymetrowg. Po skontrolowaniu czy wszystkie dzieci tego dokonaty, po-
leci im N. narysowac siatke, t. j. najpierw kreske przez $rodek, a nastepnie
prostopadle od kazdego cm. Dzieci liczg nastepnie kwadraciki po jednym
1po 2 (do 20-tu), a potem tng odrazu po 2 kwadraty wedtug prosto-
padtych. Po odcieciu pierwszej dwdjki kwadracikéw pyta N. lle razy
odcieliscie z catego paska po 2 kwadraciki!? lle to jest jeden raz dwa
kwadraciki? Odetnijcie drugi raz po 2 kwadraciki. lle razy odcieliscie
po 2 kwadraciki? lle to jest dwa razy po 2 kwadraciki? Chodz, napisz to
na tablicy! Itd. do 20-go. Potem: U{dzcie zpowrotem 3 razy po 2 kwa-



Rys. 4.

draciki! U. uktadajg razem prostokaty z 3 par kwadracikow. lle to jest
3 razy po 2 kwadraciki? Podobnie 2X4 i 2X5—

Wreszcie uczniowie przecinajg kazdg pare kwadracikow na poje-
dyncze cm2 Na nastepnej lekcji mozna z dzie¢mi przerobi¢ ciecie takich
samych paskéw kartonu po 4 cm2 lub po 5 cm2 postepujac podobnie
jak na pierwszej lekcji réwnolegle z odpowiednim materjafem z nauki
rachunkéw. Liczmany chowajg do pudelek.

Czyt. stat. i kurs. 1. Pazdziernik. «Pierwsze czytania». Pfauéwna
i Rossowski. 2. Pies i kot. A. Jeske. Czytanka: «Nasz $wiat». S. Karpo-
wicza. 3. Chory kotek. St. Jachowicz. 4. Postuszna myszka. St. Jacho-
wicz. Snopek. Ewentualnie czytanie innych ustepéw na te same tematy.

Cwiczenia piSmienne. Odpisy z tablicy. Teresa uprawia
len. Umie z niego robi¢ nici i ptétno. W pazdzierniku czysci len i przy-
gotowuje przedziwo. Potem snuje nici i robi ptétno. Emilka pomaga jej
w pracy.

Odpis z ksigzki trzech zdan, przyczem podkre$lajg wyrazy
pisane wielkg literg.

Opis. Jak wyglada nasz kotek? Co widziatem u powroznika?

Dyktat na znaki pisarskie i wielkie litery. Ten nasz Burek jest
zawsze czysty.” Lapie zwinnie myszy. Chodzi tak cichutko, ze go i my-
szki nie stysza. Oj, te myszki! Niszczg mamie szafy i podtogi.Czy kotek
jest zawsze pozyteczny?

Cwiczenia stylistyczne. Czego uczyta stara myszka
swojg cOrke? Co zrobita mata myszka? Jak zostata nagrodzona za po-
stuszenstwo? Albo: Jak zostata nagrodzona mala myszka za postuszen-
stwo?

Kaligrafja. tT, f F. Tereska i Frania pomagaja mamie w upra-
wie Inu. Teraz czyszcza len na miedlicy. Ludwi$ przypatruje sie cieka-
wie ich pracy. Frania umie fadnie haftowac.

Gramatyka. Powtérzenie o zdaniach. Rozréznia-
nie i tworzenie zdan oznajmiajgcych, pytajacych,
rozkazujgcych i wykrzyknikowych. Nowy ma terjal
Rozbidr zdania pojedynczego i wyszukanie pod-
miotu.

N. wybiera jedno zdanie wyjete z rozmoéwki o obrazku, np. «Mama
szyje» i poleci uczniowi napisa¢ go mniej wiecej na lewej potowie tablicy.
Przeczytaj to zdanie! Przeczytajcie wszyscy! O kim jest mowa w tern
zdaniu? Co sie méwi o mamie? Pod spodem piszg drugie zdanie: Ciocia
prasuje. O kim méwi to zdanie? Co méwi sie w zdaniu o cioci? Pisze
pod spodem — «zamiata». Przeczytajcie, co napisatem? Czy wiecie, o kim

I1. rok nauki szkolnej. 7



mowa? Czy napisatem tu wszystko? (cate zdanie). Czego tu brak? Pro-
sze pana, — tu nie napisane, kto zamiata. N. Niech wiec ktore z was za-
pyta mnie, to mu odpowiem! U. pyta: «Kto zamiata?» N. Ciocia zamiata.
Powtorz! Napisz to, co ci odpowiedziatem tam, gdzie kreska zaznaczona.
Jak on mnie sie zapytat o ciocie? Napisz u géry nad tym wyrazem «cio-
cia» pytanie, ktére mi zadates? Uwazajcie, co teraz napisze! pisze kreske
i wyraz «pisze». Czy napisatem cale zdanie? Czego nie napisatem?
U. Pan nie napisat, kto pisze. Zapytaj sie o ten wyraz, ktérego nie na-
pisatem! A ja wam odpowiem na obrazku. Uczen pyta! Kto pisze?
N. pokazuje obrazek, na ktorym narysowany jest pan piszacy na stole.
Pod spodem napisane wyraznie «tata pisze». Wyraz tata napisany inng
kolorowg kredg. Przeczytaj, kto pisze? Napisz to na tablicy na miejscu
kreski. Na gorze napisze wasze pytanie. N. pisze. Kto pisze? Powtorz
pytanie na pierwszy wyraz w tern zdaniu! Zakrywa rekg wyraz ciocia.
Odpowiedz na to pytanie! Z.! Odkrywa wyraz ciocia. To samo ze zda-
niem nastepnem. Jak pytaliscie sie o te osoby, o ktorych jest mowa w zda-
niu? A zapytaj sie o te osobe, o ktérej mowa w pierwszem zdaniu.
Zastania wyraz mama. U. Kto szyje? A w drugiem zdaniu? Powtoérz,
jak sie pytamy o te osobe, o ktérej jest mowa w zdaniu. Podobnie prze-
rabia inne zdania. Konik biega. Ptak lata. Ptétno jest biate. Nitka jest
cienka. Pierwsze dwa zdania cate, drugie dwa zdania bez podmiotéw.
O czem méwi to zdanie? Co moéwi to zdanie o koniu? itd. Nastepnie:
czy wiecie, o czem tu mowa? Czy napisatem cale zdanie? Czego tu nie
napisatem? Zapytaj sie mnie, to ci odpowiem. Pokazuje na obrazku bie-
gnacego konia z podpisem «Kon biega». Napisz to! Przeczytajcie wszy-
scy! Napisz u'géry pytanie: Co biega? itd. jak przy poprzednich zda-
niach. Na koncu: Jak sie pytamy o rzecz, o ktérej mowa w zdaniu?
A jak sie pytamy o osoby, o ktérych jest mowa z zdaniu? Na zadanie
domowe napisac cztery zdania i' podkreslic wyrazy, o ktérych sie w nich
mowi.

Na nastepnej lekcji: Kto tu jest w klasie? U. Uczniowie. Pomyslcie
sobie jakie zdanie o uczniu! U. Uczen rysuje. Napisz to na tablicy!
Uczen pisze na $rodku linji. O kim jest mowa w tem zdaniu? Zapytaj
sie o ten wyraz! — Pokazuje na tablicy wyraz «uczeri». Powtorz! na jakie
pytanie odpowiada ten wyraz? PomySicie zdanie o tawce! Napisz to zda-
nie! U. pisze pod tamtem zdaniem. tawka jest dluga. O czem tu mo-
wimy w tem zdaniu? Na jakie pytanie odpowiada ten wyraz, o ktorym
mowimy w zdaniu? Taki wyraz o ktérym jest mowa w zdaniu i ktory
odpowiada na pytanie kto? albo co? bedziemy nazywali podmiotem.
Powtérz! Wskaz podmioty w tych zdaniach na tablicy!

Cwiczenie 1. Czytanie zdan prostych w ksigzce i wyszukiwanie pod-
miotow.

Cwiczenie Il. Dopisaé do wyrazéw nastepujacych podmioty odpo-
wiadajgce na pytania kto albo co? ..uwaza, ..muruje, ..lata, ...Spiewa,
...szczeka, ...jest twardy.

Rachunki. Mnozenie w zakr. 20. Para chltopczykow — ile
to jest chtopczykéw? A cztery pary? Chodz, napisz ten rachunek chtopczy-
kow na tablicy! U. pisze 4 razy 2 jest 8. A trzy pary chlopczykow — ile
to chlopczykow? A pie¢ par? A szes¢ par itd. do 20. U. licza i pisza.
Tadzio miat 3 dwugroszowki, ile miat groszy?- Pokaz ten rachunek na



tablicy! Franu$ dat kupcowi 8 dwugroszowek. lle dat mu groszy? Dalsze
podobne przykiady praktyczne uktadajg sami uczniowie.

N. ukfada dzieci w czworki. llu to uczniéw 2 czwdrki ucznidow?
A trzy czwdrki? Chodz napisz ten rachunek na tablicy! Pisze 2 razy
4 jest 8, 3 razy 4 jest 12. Trzy czworki uczniow weszto do klasy; ilu
uczniow weszto do klasy? Cztery czworki — ilu to uczniéw? pie¢ czwo-
rek, ilu to uczniow? Pisze na tablicy 5 razy 4 jest 20. W jednym rzedzie
stoi 8 fawek. lle tawek bedzie w dwu rzedach? Pisza. Utdzcie na tawce
dwa razy po 3 koteczkal Dwa razy po 3 koéteczka, ile  tojest ko-
teczek? Utoz trzy razy po trzykwadraciki! 1lle to jest 3razy 3?
Chodz, odsuri na liczydle 4 razy  po 3 gatki! Policz, ilegatek odsu-
nates! Napisz to! Utdzcie 5 razy po' 3 patyczki! lle to jest 5 razy3?
Napisz to jedno pod drugiem! W jednej fawce siedzi 3 ucznidéw. llu
uczniow siedzi w 6 tawkach? Utdzcie 6 razy po 3 koteczka! Zosia ku-
pita 2 buteczki po 6 gr. lle groszy data piekarzowi? Utézcie 2 razy
po 6 groszy na tawkach! lle to jest 2 razy 6? Zoinierze maszerowali
szostkami, przeszto trzy szdstki zoinierzy. llu zotnierzy przeszto? Ut6z-
cie na tawkach 3 razy po 6! Utdzcie 3 razy po 6 patyczkéw! lle patycz-
kow utozyliscie? Policzcie! Napisz rachunek patyczkéw na tablicy! Stef-
cio kupit 2 zeszyty po 9 groszy. lle zaptacit za nie?. Utdzcie 2 razy
po 9 gr! lle to jest 2 razy 9? Napisz ten rachunek (ponizej pod
ostatnim).

Mamusia kupita Stasiowi i Kaziowi po dwa pidra, jedno za 5 gr
a drugie za 4 grosze. lle mama zaptacita za wszystkie piora? Jak to
liczytes? lle kosztowaty pidra dla jednego synka? lle razy zaptacita mama
po 9 gr? Napisz to, ze mama ptacita 2 razy 5 wiecej 4. Pisze
(5 gr +.4 gr) X 2 — Na znak, ze ma sie najpierw doda¢ 5 wiecej 4 daje
sie w nawiasy to dodawanie. Jak mozna jeszcze wyrachowac to zadanie?
Probujg. N< naprowadza. 2 razy 5 wiecej 2 razy 4 jest (5 gr X 2) +
(4 gr X2) —

Tadzio miat w skarbonce ztozone 3 dwugroszdwki i 2 pieciogro-
szOwki. Ile groszy miat w skarbonce? (2 gr X3) + (5 gr X 2) =.
Kazio dostat 2 pieciogroszdwki od taty, 4 dwugroszowki od mamy. lle
dostat razem groszy. (5 razy 2 wiecej 2 razy 4). — Stefcio miat 3 pie-
ciogroszéwki, wydat na zeszyt 8 gr. lle mu zostato? (5 gr X 3)— 8.
Piszg zadania na tablicy. Ada$ miat 4 pieciogr., z tego wydat dwie pie-
ciogr. na czekolade. He gr mu zostato? Napisz (5 razy 4) — (5 razy 2)
i t. p. przykiady praktyczne.

Na zadanie do domu wyrachowac jeszcze raz przyktady przero-
bione w klasie i odpisane z tablicy (bez wyrachowali).

Spiew, ¢éwiczenia oddechowo-gtosowe w dwu- trzy- i czferomia-
rze ze zmiang w natezeniu gtosu z p.-f. Tempo wydechu wolniej-
sze. Cwiczenia rytmiczno-ruchowe a rytmiczno-$piewne w czteromiarze
jak w poprzednich tygodniach. Pauzowanie miarowe. N. taktuje na

cztery, — a dzieci wykonuja nastepujgce ¢wiczenia:
klaszczg lub $piewajg na raz, dwa, trzy i rozchylajg dtonie lub milkng
na cztery.

klaszczg lub $piewajg na raz, dwa, cztery i milkng na trzy.
Cwiczenia rytmiczne, dwugrupowe jak poprzednio.
™
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Cwiczenia glosowo-dynamiczne i stuchowe. Spiewanie gamy
i tr6jdzwieku gamy c-dur z nut napisanych na tablicy — wgdre i wdol
z coraz wigkszg doktadnoscig w intonacji i poprawnosci brzmienia gtosu.

Solfez. Spiewanie melodji z nut, powtdrzenie melodyj poprzednich
i nowej ze stuchu albo i z nut: «Wlazt kotek».

WLAZt KOTEK NA PLOTEK.

I —
.« " m
W lazt ko - tek na pto - tek i mru-ga, i mru-ga.
N e—— e ) S S —
%a oo 61 -&1 ------- L —h—St— t— --K---P ~tS< - L
Piek - na to pio - sen - ka nie dtu-ga, nie dtu - ga.

Gimnastyka, ¢wiczenia porzadkowe jak poprzednio. Pochody
z wymijaniem. =

Potoki i potoczki. Wczoraj byt wielki deszcz — potoki we-
zbraly, woda burzy sie w ich tozysku. Dzieci chwytajg sie w sze-
regach za rece i biegng juzto wolniej, juzto szybciej, zawracajgc w lewo
i w prawo, podskakujgc (woda przeskakuje kamienie). *Na opuszczo-
nych Scierniskach wtoczg sie biate nitki babiego lata. Wolniutki, cichutki
marsz na palcach w roznych kierunkach. Na S$ciernisku gromadza sie
wrony i szukajg pozywienia. Wszyscy przysiad — juz! Skaczemy jak
wrony obu nogami naraz — hop! hop! Wrona skacze miekko i cicho —
hop! Dos¢! ** (ryc. 74). Teraz bedziemy przedli len na kotowrotku. Noga
naciskamy deske od kotowrotka, prawa reka nasladujemy kolo. Skurcze
nogi i opusty wdol. Raz! raz! raz! Teraz zmieniamy noge i reke — raz!
raz! raz! * (ryc. 75). Wszyscy siad skrzyzny i chwy¢ line przed sobg. —
Cwicz! Ciagniemy ciezar wgore na bloku, wdol! — wgére! (ryc. 71).

Cwiczenie $rodlekcyjne. Zwin nogi pod siebie i usigdz na pietach —
juz! Bielimy pi#dtno, bijac je kijankg w wodzie — bij prawg reka — juz!
A teraz lewg — juz! (ryc. 76).* Teraz ptoétno rozpostrzemy, zeby wyschto
na trawie. Wycigganie ramion jak najdalej przed siebie i pochylanie sige
gteboko wprzod — ¢Ewicz! jeszcze raz! | jeszcze raz! Siad kleczny i gle-
boki skton tutowia wdét z ramionami wzwyz (ryc. 77). Robimy zapasy
opalu na zime. *Najpierw przytoczymy kitody drzewa. Ten rzagd szybko
potozyC sie przodem. — klasniecie. Lezycie jak kltody drzewa. Teraz wy
stang¢ z boku przodem do nich z tej strony. Toczy¢ w te strone — juz!
A teraz szybko zmiana — juz! Toczy¢ z powrotem. Trzeba obecnie po-
rzng¢ drzewo pilg. Szybko (ci a ci) ustawi¢ przed kazdym rzedem fa-
weczki. (Ci a ci do tych a tych) taweczek marsz! Sigdz okrakiem na fa-
weczce. Obro¢ sie parami do siebie. Skrzyzuj ramiona i chwyC sie za
rece — juz! Rznij drzewo diugie/ni pociggnieciami— w lewo — raz!
w prawo — dwa! itd. Szybko taweczki na miejsce odniosg teraz ci a ci —
kto predzej — juz! No, a teraz trzeba drzewo porgbaé. Stari w rozkroku,
chwy¢ siekiere i podnie$ jg wysoko wgdre. Ramiona wzwyz. Uderzaj sil-
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nie, zeby kloc odraza roztupa¢ na pél! Juz! Dos¢! Teraz drzewo pozbie-
ra¢ do kosza i zanie$¢ do clomu. Kosz wezmiemy na plecy. Ci sg koszami,
a ci nosza je. Dobiera¢ wedtug wzrostu i sit. Zanies¢! Stoj! A teraz
zmiana! Wez kosz na plecy. Noszenie na barana (ryc. 77).

A teraz bedziemy naprawia¢ odziez. Najpierw nawleczemy igle
nitkg. Sple¢ rece przed sobg. Przez to ucho przewleczemy nitke. Podnie$
lewa noge, przenie$ jg ponad rekami i postaw! Juz! Tylko nie przerwij
ucha! Teraz clrugg! Jeszcze raz! A teraz to samo, ale nie pochylaj sie do
przodu — juz! (ryc. 78).

A teraz zabawimy sie w szklang gore i oswobodzenie ksiezniczki.
Wybieg na tawke pochytg, opartag spodem o kozta lub silny stotek (uwa-
za¢, by sie nie zesuneta). Dzieci wybiegajg juz po tawce pochytej na
szklang gore i zeskakujg wddl miekko, by oswobodzi¢ ksiezniczke,
skrytg w lochu.

Zabawa: Kot i mysz.

VII. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Las w jesieni. Wycieczka
do lasu. Obserwacja najwazniejszych drzew le-
S§nych i zwierzat.

Roznica miedzy polem a lasem. Wiele drzew, jedno obok dru-
giego. Cien. Krzaki. Odzie niegdzie polanki. (kaki wsrdd lasu). Rodzaje
drzew liSciastych. Pokaza¢ w lesie lub na obrazku. Galazki lub liscie
przynies¢ do szkoty — poréwna¢ i opisa¢. Dab, wielkie drzewo, ko-
rona okragta, pieA gruby, pokryty ciemno szarg kora, wielkie, grube
konary. — Liscie gleboko wyciete, gtadkie, — owocem zotadz. Drze-
wo twarde, i trwale uzywajg do wyrobu mebli i do budowy'. Buk
duze drzewo. — Korone poréwnaé z korong debu. Pien z gtadkag korg
popielatg — liscie ksztaltu owalnego nieco ISnigce. Owoc brukiew.
Drzewo zdatne do rzezb, robét stolarskich i dla kotodziei. Uzywajg i na
opat. Brukwig karmig nierogacizne. — Grab, mniejsze drzewo, podobne
do buku, nieraz ros$nie w ksztatcie krzewu. Kora ciemno-szara — gtadka.
Liscie podiuzne owalne, pitkowane, $piczaste. tadne na ogrodzenia
(ploty). Drzewo bardzo twarde, dobre na opat i do wyrobu raczek do
nozy, dlétek i miotkdw. Poréwna¢ z poprzedniem. — Brzoza odznacza
sie biatg korg gtadka. Miodsze gatgzki majg kore brunatno-czarna,
nieco szorstkg. Gatezie gietkie, cienkie, zwieszone (brzoza ptaczaca), liscle
$piczaste blado-zielone. Owoc, mate sptaszczone orzeszki. Drzewo biate,
trwate, twarde, bardzo dobre do wyrobu domowych sprzetdw, dla koto-
dziejow, na siodta i t. p. takze i na opat. — Leszczyna. Galezie diugie
brunatnawe, biato plamiste, — liscie sercowate z brzegami pilkowanemi,
gorg jasno-zielone — spodem bledsze, szarym wioskiem pokryte. Kwiaty'
w baziach. Owoce ksztattu jajowatego po 2—3 razem.

Jagody w lesie, borowki, maliny, poziomki, ostrezyny. Naj-
pospolitsze rosliny trujace: wilcza jagoda. Grzyby. Najwazniejsze ga-
tunki grzybow jadalnych i trujgcych. Okaz koniecznie naturalny lub na
obrazku barwny. Zwierzeta leSne: zajagce, samy, jelenie, wie-
wiorki. Doktadniejszy opis wiewiorki, trzymanej w klatce.



Ogoélny pozytek z lasu: Drzewo na budulec i opat. Jagody i grzyby
jadalne. Liscie na podsciotke. Zwierzeta leSne majg tam schronienie i po-
zywienie. Ludzie chetnie sie chronig w lesie przed upatem i dla wypo-
czynku, by odetchnaé zywicznem powietrzem. (Echo). Piekne sg nasze
(polskie) lasy!

Powiastki. 1. Sedziwa sosna. M. J. Zaleska. Bajeczki prawdziwe.

2. Jak to bywa. M. Weryho. Wyd. Z. Pomaranskiego. Zamosc.

3. Sprytny Antek. M. Weryho. Czytanki: Nasz $wiat. St. Karpo-
wicza.

Cwiczenia $rddlekcyjne. Korony wysokich drzew chwiejg sie
na wietrze. Siad i sktony wahadtowe gtowy. Olchy i leszczyna w lesie
chwiejg sie w wietrze. W rzedach ze wsparciem rgk o barki poprzednika
w lekkim rozkroku sktony tutowia i gtowy raz w lewo, raz w prawo. Stac¢
prosto jak pien wysmuklej jodty i jak pokrecony pienn wierzby. Postawa
niedbata i poprawna (ryc. 79). Liscie osiki clrzg na wietrze. Ramiona
wbok i rozluznienie mie$ni ramion, zapomoca luznych, lekkich potrzasan
i zginan.

Rysunki. Las albo jedno z opisanych drzew lisciastych, np. dab,
zoladZ, orzech laskowy. Grzyb prawdziwek i muchomor.

Rysunek ilustracyjny. Wiewiorka w klatce.

Modelowanie grzybka prawdziwka i muchomora. Naj-
pierw lepig wateczek — z tego wyrabiajg n6zke grzybka, a potem z pot-
kuli czapeczke. Zotgdz, (osobno miseczke a osobno owoc w ksztatcie
owalu).

Wycinanki. Grzyby, zotedzie, ksztatty lisci opisanych.

Roboty z papieru. Teczka na rysunki. Oddajecie mi
juz wasze rysunki. Trzeba pomysle¢ o nalezytem ich
przechowaniu. Zrobicie sobie teczki na rysunki.
Kazde z was bedzie miato teczke, gdzie bedzie cho-
wato swoje rysunki.

N. rozdaje dzieciom kartki papieru pakunko-
wego grubszego |1 razy diuzsze a 2lh razy szersze
od kartki rysunkowej z bloku Nr. 2.

Kartki te uczniowie zaginaja i zatamujg wedtug
wzoru rysunku Nr. 5. Nastepnie wycinajg teczke no-
zyczkami po linjach grubiej zaznaczonych na ry-
sunku, sktadajg na nig rysunki i przykrywajg je

Rys. 5. wierzchnig kartkg teczki, ktorg podkiadajg pod za-
giete skrzydetka.

Czytanie stat. i kurs. ust. Jak tam w lesie? C. Niewiadomska.
Czytanki dla Il oddziatu.

Ust. Co dzieci z wiewidrkg zrobity. Sempotowska i Unszlichtéwna.
| Zbiorek.

Ust. Na grzyby. C. Niewiadomska. Czytanki dla 1l oddziatu.

Ust. Muchomorek. Ptomyczek Nr. 3. Rok XV. (Ewentualnie czy-
tanie innych ustepdw o podobnej tresci).

Cwiczenia pi$mienne. Odpisy z ksigzki. Po odpisaniu trzech
zdan — podkre$lajg w nich podmioty.
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Opis. Co widziatem w lesie?

Las i wycieczka do lasu.

Dyktat. Uzycie kropki, wykrzyknika i pytajnika.

Sta$ zawotat .do Bronusia: Chodz ze mng do lasu! Co tam jagod!
Bedziemy zbierali ostrezyny. Czy masz jaki dzbanuszek na jagody?

Cwiczenia stylistyczne. Jak sie zachowywata wiewiorka
w klatce? Co dzieci zrobity z wiewidrka? Coby$ ty zrobit z tg wiewiorkg?

Kaligrafja. Piotrus, Bole$ i Romcio lubig chodzi¢ do lasu na
grzyby. Romcio zna sie najlepiej na grzybach.

Gramatyka. Dalsza wprawa W rozeznawaniu
zdan pytaj., rozkazujgcych, wykrzyknikowych, oraz
w postugiwaniu sie kropkag, pytajnikiem i wykrzyk-
nikiem. Rozbidrzdan. — Pytania opodmiot w.zdani u.
Nowymaterjat. Wyréznianiew zdaniacho rzeczeni a

Materjat jezykowy. Zdania wyjete z rozmowki o rzeczach ojczy-
stych lub z obrazka. (Las jest wielki. Grzyb jest szary. Borowki sg czarne.
Las jest cienisty. Dzieci idg do lasu. Dzieci zbierajg grzyby). N. Po-
wiedz mi zdanie o lesie! U. Las jest cienisty. Napisz to zdanie na tablicy!
Przeczytajcie wszyscy to zdanie! O czem mowimy w tem zdaniu? Za-
pytaj sie o ten wyraz! Zastania go. Jak sie nazywa ten wyraz, o ktorym
mowimy w tem zdaniu? Napisz nad tym wyrazem wyraz «podmiot». Co
moéwimy o podmiocie? Podkre$l ten wyraz, ktéry méwi o tym podmio-
cie! Pomyslcie inne zdanie o lesie! Las jest wielki. Zapytajcie sie o pod-
miot w tem zdaniu! Dlaczego ten wyraz jest podmiotem? Co mowimy
w tem zdaniu o podmiocie? Podkre$l ten wyraz, ktory moéwi o tym pod-
miocie!l N. Pokazuje obraz. Dzieci idg do lasu na grzyby z koszyczkami.
N. Co tu widzicie? U. Widze las. Kogo tu widzisz? U. Dzieci. Co robig
te dzieci? U. Dzieci idg do lasu. Napisz to zdanie na tablicy! U. pisze
pod poprzedniemi. Wskaz podmiot w tem zdaniu! (Zapytaj sie o ten pod-
miot!) Wskaz wyraz, ktéry mdéwi co$ o tym podmiocie! Podkresl go! Co
dzieci robig w lesie? U. Dzieci zbierajg grzyby. Powiedz to krotko.
U. Dzieci zbierajg. N. Napisz to zdanie na tablicy! Zapytajcie sie o pod-
miot w tem zdaniu! Dlaczego ten wyraz jest podmiotem? Co moéwimy
0 podmiocie? Podkres$l wyraz oznaczajacy, co sie méwi o podmiocie!
Zapytaj sie o ten wyraz, ktory méwi co$ o podmiocie! Wyraz, ktory ozna-
cza, co sie méwi 0 podmiocie nazywa sie orzeczeniem. Powtorz! Powtorz-
cie wszyscy! Przeczytaj te orzeczenia podkre$lone w tych zdaniach!
Pomyslcie jakie zdanie o chlopczyku! Powtdrzcie wszyscy to zdanie! Za-
pytaj sie o podmiot w tem zdaniu! Powtorz ten wyraz, ktdry jest podmio-
tem w tem zdaniu! Zapytaj sie o orzeczenie! Powtdrz ten wyraz, ktéry
jest orzeczeniem w tem zdaniu! Zapytaj sie o orzeczenie w tem zdaniu!
(Wskazuje na jedno z poprzednich zdan). Powt6rz ten wyraz, ktéry jest
orzeczeniem w tem zdaniu! Powtorzcie wszyscy! 1t d. az do wpraw)'
w rozeznawaniu podmiotéw i orzeczen. Wyraz «orzeczenie» pisze N. nad
orzeczeniami.

Cwiczenia pismienne. 1 Utdz 5 zdan i podkre$l w nich
orzeczenia. 2. Do nastepujacych wyrazoéw dodaj orzeczenia. Pies--—--—--
Zajac Wrona Mysliwy. — Do nastepujacych wyrazéw do-
daj podmioty! — pisze rysuje piecze — — szczeka-------
miauczy — — kosSi------
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Rachunki. Mnozenie i dzielenie w zakresie 20. Wagi kg, dkg.
N. wola na $rodek 6 uczniéw. Ilu chiopczykow stoi przed tawkami?
Chodz, podziel chtopczykéw w 2 rzedy. llu chlopczykéw jest w jednym
rzedzie? ldzcie na miejsce! Powiedz rachunek tych chlopczykéw! Chodz,
napisz na tablicy ten rachunek! U. pisze — 0:2 = 3. Przeczytajcie ten
rachunek! Czytajg 6 podzielone na 2 czesSci rdwne jest 3 — albo potowa
z 6 jest 3. Utozcie na tawkach 6 patyczkdw? Policzcie! Podzielcie te
patyczki na dwie réwne czescil lle macie patyczkéw w jednej czesci?
Powtérz rachunek patyczkéw! (Chowajg patyczki do pudelka). Tadzio
miat 6 orzechéw — potowe zjadt, a druga potowe schowat do kieszeni.
lle orzechéw zjadt? Utdzcie 8 koteezek na fawce! Podzielcie te koteczka
na dwie réwne czesci! Przeglada, czy dobrze podzielity. lle macie kote-
czek w jednej czesci? Powiedz rachunek koteczek! Napisz ten rachu-
nek na tablicy! Przeczytajcie wszyscy! Czytajg 8 podzielone na 2 réwne
czesci jest 4 (albo potowa z 8 jest 4). Mama podzielita 10 Sliwek réwno
miedzy dwoje dzieci. lle kazde dostato Sliwek? Piszg rachunek na tablicy
i czytajg go. Tato dat Joéziowi i Adasiowi 14 gr, aby réwno podzielili
miedzy siebie; po ile gr dostat kazdy? Jeden chiopczyk rozdziela miedzy
siebie i kolege. Najpierw dzieli 10 gr. — Po ile dostat kazdy? Co
teraz podzieli? N. Po ile groszy dostali z tych 4 gr? lle ma teraz
kazdy z was razem? N. rysuje na tablicy 10 gr w jednej linji, pod spo-
dem 4 gr i dzieli kreskg pionowa na dwie réwne czesci, a obok pisze ra-

chunek.
OOOOO 00000 10: 2= 5
*00 00 4:2 =2
14 :2=7

Podobnie przerobi¢ 12 :2; — 16 :2; — 18 :2; — 20 :2. — Dalej przy
pomocy liczman6éw i na przyktadach praktycznych przerobi¢ dalsze za-
dania z dzielenia liczb przez 4-ke, 8, 3, 6, 9, 10, 7. Dziadzio podzielit
12 jabtek réwno miedzy 3 wnuczkdw. Po ile jabtek dostali wnuczkowie?

Mamusia rozdzielita 16 gr miedzy dwoch synkdw. Kazdy z nich
kupit sobie buleczke za 5 gr. lle gr zostalo kazdemu? (16 :2) —5 =
Ktéry widziat, jak mamusia kupowata jabtka w sklepie? Czy na sztuki,
czy na wage? Opowiedz, jak to widziate$! Ja wam pokaze podobng wage.
Opisuja wage i jak sie wazy "w sklepie. Pokaza¢ kilogram i zwazy¢ na
wadze 1 kg jabtek, albo co$ innego.

Mamusia kupita kilogram gruszek. Policzyta je. Bylo ich 15. Roz-
dzielita rowno miedzy trzech synkéw. O sobie zapomniata. Ale wtedy
kazdy z nich dat mamusi ze swoich jedng gruszke. lle kazdemu zostato
gruszek? (15 :3) — 1=.

Spiew. Cwiczenia oddechowo-gtosowe w dwu- trzy- i czteromia-
rze ze zmiang w natezeniu gtosu z p-f. Tempo oddechu wolniejsze.
Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne w czteromiarze jak
w poprzednich tygodniach. Pauzowanie miarowe jak w poprzednich ty-
godniach. Cwiczenia rytmiczno-dwugrupowe jak poprzednio.

Cwiczenia dynamiczne i stuchowe.

Spiewanie gamy i tréjdzwieku C-dur (z nut napisanych na tablicy)
w gore i wdot, z coraz wieksza doktadnoécia. Solfez. Spiewanie melod;i
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z nut. Powtorzenie melodyj poprzednich iarowej p. t. «Na grzyby». Prze-
robienie tych melodyj nastepuje w zwigzku z czytaniem ustepu pod tym
tytutem. Dzieci czytajg statarycznie i przytem $piewajg piosenke z nut.
Poprzedzi rozméwka o wycieczkach do lasu na grzyby. Dzieci opowia-
dajg swe wrazenia i po wywolaniu odpowiedniego nastroju S$piewaja.
Przed $piewem najpierw odtaktujg kazdg melodje, wyklaszcza jg, a na-
stepnie przespiewajg na jednej sylabie — no, wo, fa i t. p. Przytem przy-
patrujg sie powoli pochodowi nut w kazdym takcie, czy postepuje i o ile
stopni w goére czy wdol, czy sie nie powtarza. Po przygladnieciu sie
i zbadaniu kazdego taktu dzieci prébujg go odSpiewaé pojedynczo na
ochotnika lub N. wola do $piewania zdolniejszych, a za nim przeSpiewajg
mniej uzdolnieni lub nie$miali.

NA GRZYBY.

1 Predko.
S }--f---
i— D Oemmmm e - W= ir~—
W M #-ommmmmnoe- F*— — rt-——o- JJ
Piek - ny czas, piek -ny czas, Wiec na grzy-by chodzmy w las.
2. Predko.
S S R Up==d—»— W2 J=
Nie te - raz, nie te - raz na grzy - by cho - - -- dza
4
W je sie - ni, w je-sie - ni, kie - dy sie ro - - - - dza.
3. Predko.
A 9= i pip BT, A
Tu grzyb, tu  rydz, tu pie - cza - recz - ka,
e e — —dq - — i
A - """_0 """" §=-d =3 T @
T e s ¥
Tu Ma - nia, tu Sta - sia, a tu Ka - siecz - ka.

Na jednej lekcji przerabia sie dwie melodje. Trzecig melodje $pie-
wajg na drugiej lekcji.

Gimnastyka. Zabawa w chowanego w lesie: tapanka. Zrywanie
kwiatkow i jagod w lesie. Wspiecia i przysiady (ryc. 80). Pien prosty
i pien zakrzywiony. Patrz ¢wiczenia $rédlekcyjne. Korony wysokich
drzew chwiejg sig na wietrze. Patrz ¢wiczenia srodlekcyjne. Olchy i le-
szczyna chwieje sie na wietrze. Cwiczenia $rddlekcyjne. Wiatr skreca ko-
nary buka i grabu. W rozkroku z ramionami luznie whok, skrety tuto-
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wia z lewej strony na prawga (ryc. 81). Kwiaty i rosliny le$ne chwieja
sie w wietrze. Siad skurczony z chwytem za kolana, lekkie wyprosty tu-
fowia wtyt, w gdrnej czeSci grzbietu (ryc. 81 B). PrzejScie przez pien
drzewa nad gtebokim rowem. PrzejScie réwnowazne przez odwrdcong
fawke (ryc. 82). Ciagnienie konaréw drzew. Ciaggnienie towarzysza
w przysiadzie z chwytem za rece (ryc. 83). Wspinanie sie na drzewa.
Wstepowanie na przyScianek. Skoki zajecze przez pnie. Palenie ogni-
ska w lesie na polance. Stos chrostu zapala sig, ogien wybucha. Szybkie
rzuty ramion wzwyz. Tarice wokot ogniska na jednej nodze. Podskoki.
Ewentualnie zabawa biezna: «Wiewiorki z dziupli». (Zabawy i gry ruch.
M. Skierczynski i F. Krawczykowski).

VIIIl. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Prace rolnika w jesieni.
Zwierzeta domowe: krowa, wdl, kon. Ptaki: wrona,
skowronek.

Wycieczka na pola i do gospody. Przygladanie sie uprawie
roli — orce, bronowaniu, sianiu, oglgdanie narzedzi rolniczych, ptuga,
brony, walca i t. d. CzeSci ptuga, czepigi, kolesnica, kolce. Zwrdcenie
uwagi na prace konia, wotu, krowy — sposdb zycia. W szkole omdwie-
nie i uzupetnienie wiedzy zdobytej podczas wycieczki, obserwacja i obja-
$nienie modeli przedmiotéw (narzedzi i zwierzat domowych).

Uprawa roli. Dzieci opisujg swe spostrzezenia z tego zakresu.
Juz w sierpniu zaraz po zebraniu zb6z, rolnik plytko podoruje Scierni-
ska, pdzniej we wrze$niu i pazdzierniku wywozi nawéz na role i glebiej
ja orze. Aby rozbi¢ bryty i spulchni¢, bronuje role i zbiera przytem chwa-
sty. Potem dopiero sieje ziarno (zyto, pszenice). Opisujg ci, co widzieli.
*Zyto i pszenice siejg na zime i dlatego nazywajg te zboza ozime. Wyra-
staja one jeszcze przed zimg z ziemi (run), potem jg przykrywa jak pie-
izyng $nieg i w ten sposéb chroni od silnych mrozéw w zimie. Po staja-
niu $niegébw zaczyna ozimina znowu silniej wyrasta¢, az wyrosnie w petne
i dojrzate kiosy. Pokaza¢ klosy zyta i pszenicy. W jesieni wywoza réwniez
nawdz na te pola, na ktérych beda sadzili na wiosne ziemniaki i buraki
pastewne. Na wiosne sieje rolnik reszte zb6z, a wiec jeczmien i owies na
roli réwniez w jesieni wyprawionej (pokaza¢ klosy i ziarna). Aby zboza
lepiej wyrosty i daty lepsze plony, rozsiewa rolnik po roli wyprawionej
przed siewem sztuczne nawozy sprowadzane z fabryk. Po zasianiu ziarna
trzeba role zwtdczy¢, aby je przykryc.

Co jeszcze robi rolnik w jesieni? Zbiera z pola ziemniaki, kapu-
ste, jarzyne, a w sadach owoce.

Zwierzeta domowe, ktdre pomagaja rolnikowi w gospodarstwie.

Kon. Jego postawa, masé, wyglad, sposob zycia.

Opis na podstawie obserwacji w czasie wycieczki, a takze
na podstawie modeli i obrazkow. Jakie konie widzieli? (wediug masci):
Biate czyli siwki, butane (barwy kawy biatej), szpakowate, kasztanki
(barwy kasztan6w) i kare (czarne), pstrokate, jabtkowite (okragte plamy



— 107 —

ciemniejsze), tyse t. zn. z gwiazdka lub strzatkg na czole, biatonozki i t. d.
Wedtug tego, do czego kon jest uzywany, dzielimy konie na pociggowe
(we dworach nazywajg fornalskie), do zaprzegu konie wyjazdowe, wresz-
cie konie, ktore nosza jezdzca — konie wierzchowe i konie wyscigowe.
Opisujg, co widziaty. Sa konie u nas hodowane, albo sprowadzane
z obcych krajow. Te ostatnie nazywajg arabskiemi, angielskiemi, wegier-
skiemu (Pokaza¢ na odbitkach lub matych modelach). Opis budowy ciata
konia. Duze, piekne i silnie zbudowane zwierze. W pysku zeby duze,
ptaskie, aby niemi mogt dobrze gryz¢ siano, owies. Na karku grzywa.
Nogi cienkie, zgrabne, zakonczone kopytami. Do kopyt przybijajg pod-
kowy, aby sie kopyta nie zdzieraly. W zimie podkuwajg konia na ostro,
to zn. przybijajg im podkowy z gwozdziami. Kon pokryty jest sierscig
réznej masci. Powolny chod konia nazywajg stepem. Ktory chiopczyk
jechat na koniu stepa? Ktdry jechat klusem (szybszy cho6d)? KohA moze
pedzi¢ szybko, wtedy mowimy, ze galopuje. Czem sie zywi kon? A moze
wy karmiliscie czem$ innem konika? (chlebem cukrem). Puszczajg go
czasem na pastwisko. Jak je trawe? Jak pije? Dlaczego go ludzie cho-
wajg? Do czego uzywajg? Z konia mamy: mieso, skore, wiosie.

Przywigzuje sie do ludzi, ale do tych, ktérzy go szanuja, nie bija,
dajg je$¢ i pi¢ i czyszcza go. Kto to robi? Fornal, woznica. Kon jest
tagodny, pracowity i madry. Uczy sie predko jezdzi¢ z wozami i jezdzcem.
Jak sie go zaprzega? Jak ciggnie ptug i brony? W cyrku wyucza sie
réznych sztuczek. Rozumie nawolywania woznicy. Gdy rozgniewany,
wtedy wierzga, a czasem i ukasi lub kopnie. Dlatego nie mozna sie za-
nadto zbliza¢ do konia, ktérego sie nie zna. Nigdy nie zbliza¢ sie do
konia od tytu, ale z przodu. Do krowy nie od przodu, bo moze rogami
pob6s¢, tylko od tytu. Czem konie czyszczg? Jak sie nazywa maty konik?
(kucyk). A jak sie nazywa miody i maty konik? (zrebige). Zrebieta za-
raz chodzg. Matka ich (klacz) karmi Zrebieta swojem mlekiem przez
kilka miesiecy. Kon zyje od 20 — 30 lat. Gdy jest stary, stabnie — traci
zeby i siwieje.

Dzieci i naucz, opowiadajg powiastki z zycia koni i to, co widziaty
ciekawego.

I<rowa. Ma posta¢ ociezalag. Pomatlu sie tez zwykle porusza.
Rzadko kiedy biega predko.

Ktore z was widziato biegnacg krowe? Gdy sie rozgniewa, wtedy
biegnie na przeciwnika (na czlowieka, lub zwierze) z pochylong gtowg
i bodzie rogami. Wtedy jest niebezpieczna. Rogi ma puste. Wpysku ma
zeby ptaskie, ktdremi ciggle zuje pokarm. Zywi sie sianem, koniczyna,
trawg i burakami. W lecie pasie sie na pastwisku. Nogi ma krétsze od
konia zakonczone dwoma racicami, ogon diugi, zakonczony chwostem.
Nie jest taka zmysIna jak kon. Przywigzuje sie takze do ludzi. Rozumie
wotania gospodyni. WAl jest silniejszy od krowy, dlatego uzywa go go-
spodarz do wozenia ciezarow i orania. Ciggnie ptug powoli ale réwno.
Dlaczego gospodarz chowa krowy i woty? Pozytek z krowy. Mleko, ma-
sto, ser (jak sie robi). Dostarcza miesa, skéry, rogéw do wyrobu guzi-
koéw i grzebieni. Z kopyt wyrabiaja klej. Krowy mozna tez uzywaé do
orania, ale wtedy daje mniej mleka. Dlatego rzadko kiedy uzywajg je
do robot. Jak nazywajg malenkie krowki? (Cieleciem). A jak nazywajg
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malenkie woty? — Wolkiem. Odrazu chodzg. Krowa je karmi swojem
mlekiem.

Ptaki. Co robig ptaki w jesieni? Zbierajg sie w gromady i od-
latujg do cieptych krajéw. Dzieci opowiadaja, jezeli to widziaty.

Odlatujg jaskotki, bociany, stowiki. Dlaczego odlatujg? Bo zywig
sie owadami, ktdre tapig w powietrzu. W jesieni i w zimie nie miatyby
co towi¢ i umartyby z gtodu.

Opisa¢ skowronka, wyglad — sposdb zycia.

Widzieliscie ptaki przy orce? Co one robity? Czem sie zywig?

Ktore ptaki zostajg u nas na zime? Wrona, kawka, gawron, sroka,
wrobel, sikora, szczygiet. Opisa¢ wrone. Czem sie zywi? Ziarnem, roba-
kami, owadami. Gdy rolnik orze, chodzi za ptugiem i wyjada pedraki.
Dlatego jest pozyteczna. Czasami tapie mate kurczatka i wtedy jest szkod-
nikiem. 1pdzniej zjawiajg sie wrony: ale sg wtedy niepotrzebne, bo wyja-
dajg zasiewy, t. j. ziarna zyta i pszenicy, Wtedy rolnik straszy je i w tym
celu stawia w polu straszaki.

Powiastki. 1 Sprytna zieba. M. Weryho. «Jak to bywa». Wyd.
Z. Pomaranski. Zamos$¢. 2. Siwek. A. Dygasinski. 3. Spotkanie. Ewa
Szelburg-Ostrowska. Krdlestwo bajki. Wyd. M. Arcta.

Cwiczenia $rédlekcyjne. Kon potrzasa gtowa, galopuje, khu-
suje (ryc. 85). Skitony gtowy wdot i wyprosty, chod i bieg w miejscu ze
skurczem kolan. Ciezki lot wrony — obszerne ruchy ramion. Siedzie¢
tadnie i prosto na koniu. — Poprawny siad.

Rysunki. Ptug, brona, skopiec na mleko, masiniczka.

Rysunek ilustracyjny. Orka. Konik ciggnacy wéz. Kréwki
w stajni. Krowki na pastwisku. Mama robi masto.

Modelowanie. Walec (brona), mas$inica, ser, osetka masta.

Wycinanki. Stajnia. Dzbanek na mieko.

Roboty z papieru. Konik. Rysunek 6.

MowilisSmy dzisiaj o koniku. Ktéry z was chciatby mie¢ konika?
O zywego jest trudniej, bo duzo kosztuje, wobec tego zrobicie sobie ko-
nika z papieru. Dzieci wykonujg przytem nastepujace czynnosci:

Zatamujg kartke papieru w ksztatcie kwadratu w jedng strone,
wedtug przekatni, w drugg strone wedtug dosrodkowych.

Zatamuja i odginajg narozniki do $rodka. Odwracajg kartki i boki
kwadratu zaginajg na dosrodkowe, poczem rogi kwadratu ustawiajg
pionowo jak na rys. fig. Il

Zatamujg podstawe modelu 1l wzdtuz przekatni, aby rogi m s

nakryty sie, jak model IIl. Zwracajg konce wdot, jak na modelu IV.
Woreszcie przeginajg naroze do przodu, aby utworzy¢ glowe konika.
Robotka to jest do$¢ skomplikowana dla uczniow ki. Il, dlatego

koniecznem jest, aby po wykonaniu kazdej czynnosci (modelu) N. prze-

gladat prace uczniéw i o ile potrzeba, naprowadzat ich do wykonania
kazdej czynnosci.



Czytanie stat. i kurs. ust. Prace w jesieni. Odlot skowronka.
Szkotka dla miodziezy. Cz. Il. Orka. M. Konopnicka. Za brong. B. Prus.
Placowka. Wot i kon. (Z czeskiego. Sempotowska. i Unszlichtowna).

Cwiczenia pismienne. Odpisy z ksigzek po 2—3 zdan
z ust. Prace w jesieni. Podkre$lajg w tych zdaniach podmioty (raz)
i orzeczenia (2 razy).

Cwiczenia stylistyczne. Co robi rolnik w jesieni?

Dyktat. Wielkie litery: Ptynie Wista, ptynie po polskiej krainie,
zobaczyta Krakéw, pewno go nie minie. Na wysokej gérze stoi Wawel
stary, a Wista mu stale dochowuje wiary.

Kaligrafja. D. d.

Drzewo ztgczone z zelazem, przedstawia siédemke razem.

Gramatyka. Dalsze <¢wiczenia w rozr6znianiu
w zdaniach podmiotu i orzeczenia. Jako nowy ma-
terjal naukowy uktadanie zdan S$ciggnietych. &Lga-
czenie dwdéch zdan w jedno $Sciggniete i uzywanie
przecinka miedzy podmiotami, gdzie niema spdj-
nika.

Co wozi kon? .U. Kon wozi ciezary. Piszg na tablicy to zdanie.
Wyszukanie podmiotu i orzeczenia i podkreslenie ich. Ktore zwierzeta
pracujg na roli? Wot i kon pracujg na roli. Napisz to zdanie na tablicy.
O kim mowa w tern zdaniu? A o kim byta mowa w pierwszem zdaniu?
Zapytaj sie o podmiot w tern zdaniu! lle podmiotow jest w tern zdaniu?
Podkres$l te podmioty! Jaka jest r6znica miedzy tern zdaniem (wskazuje
na pierwsze zdanie), a tern zdaniem (wskazuje na drugie zdanie).
U. W tern zdaniu jest podmiot wyrazony jednym wyrazem, a tu dwoma
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wyrazami. Tu jest jeden podmiot, a tu dwa podmioty. Zapytajcie o orze-
czenie w pierwszem zdaniu! — W drugiem zdaniu! lle jest orzeczen w 1
i 2 zdaniu? N. Ktére ptaki chodzg za ptugiem? U. Wrony i gawrony
chodza za ptugiem. Rozbior jak poprzednio. Ktére zboze lezy w stodole?
U. Zyto lezy w stodole. Napisz to zdanie na tablicy. Ktore zboze lezy
jeszcze w stodole? U. Pszenica lezy w stodole. N. Napisz to zdanie na
tablicy. Zapytaj sie o podmiot w 1. zdaniu! Zapytaj sie o podmiot w 2.
zdaniu! A teraz powiedz odrazu w jednem zdaniu, co lezy w stodole.
Napisz to zdanie! N. On $ciggnat te dwa zdania w jedno zdanie. Ktdre
z was zrobi z tego jednego zdania S$ciggnietego dwa zdania? A. po-
wtoérz zdanie $ciggniete! Co jest miedzy temi dwoma podmiotami? U. i.
A moze ktére z was wymysli jakie Sciggniete zdanie? Chodzcie tu, na
srodek N. W. S.!I Ktorzy chtopcy stoja na srodku? U. N. W. S. stojg
na Srodku/Napisz to zdanie! lle jest podmiotdw w tem zdaniu? Jezeli
podmioty nie sg rozdzielone wyrazem «i», wtedy rozdziela sie je prze-
cinkiem.

W dalszym ciggu wyszukiwanie zdan $ciggnietych w podanych
tekstach w ksigzkach.

Teksty do obserwacji i do pouczen: Adas, Halinka i Kasia poszli
na cmentarz. Wisia, Bronia i Hania zdobity kwiatami grob swej babuni.
Mama i ciocia robig zapasy na zime. Tato zorat role i zasiat na niej zboze.

Cwiczenia. 1. Z nastepujacych zdan utworzy¢ zdania S$ciggniete.
Ada$ pisze. Sta$ pisze. Ojciec opowiada. Dziadek opowiada. Mama go-
tuje. Mama sprzata. Babunia czyta. Ciocia czyta. 2. Wyszukiwanie zdan
Sciggnietych w podanych tekstach.

Na zadania pismienne: |. Potgcz nastepujace zdania S$ciggniete.
Miecio pisze zadanie. Zosia pisze zadanie. Zygmus$ rysuje. Micha$ ry-
suje. Ada$ czyta ksigzke. Stefcio czyta ksigzke. Ja$ i lIgna$ zbierajg
grzyby. Kazia zbiera grzyby. Il. Ut6z dwa zdania Sciggniete i podkresl
w nich podmioty. Ill. Do nastepujagcych wyrazéw dodaj wyrazy, aby
powstaly zdania S$ciggniete. ...orzg, ..mioca, ...uczg sie, ...stuchaja.

Rachunki. Mnozenie idzielenie w zakresie 20. Po-
znanie litra i decylitra, ztotego i dwuziotowki.

Co pijesz na $niadanie? Skad mamusia bierze mleko? W czem
przynosi stuzgca mleko? Gdzie sie kupuje mleko? Jak to mierzg mleko?
Czem mierza? Pokazac litr. Jaka jest mniejsza miara od litra? Pokazac!
Ille razy mniejszy jest dl. od litra? Zmierzymy! Wlewajg wode z dl.
do litra. lle dl. miesci sie w litrze? Napisz to! IOU”O. Majg jeszcze
i wieksze miary od 1 1, a mianowicie 2 1 Pokaza¢! Sprébujemy, ile razy
zmiescimy 1 litr wody w 2 litrach. Wlejemy 1 litr do 2 litrow. lle razy
zmiescitem 1 litr AVody w 2 litrach? Napisz to. 2 1.1 1--2. A ile razy
zmiedci sie 1 dl w 2 1? Napisz to zadanie! 20 dl.: 1 dl = 20.

Gospodyni miata blaszanke na 10 1 lle razy wlata 2 1 mleka do
blaszanki, aby jg ‘napelni¢? Napisz to! U. 10 1:2 1= 5. Gospodarz miat
w worku 12 1 fasoli. lle razy mogt z tego zapasu sprzeda¢ po 2 1?

Sta$ wycigt na robotach z papieru kolorowego prostokagt o pod-
stawie 10 cm i wysokosci 2 cm. Pocigt go potem na cm kwadratowe.
Jak je cigh? lle mial paskow na 1 cm dilugich a na 1 cm szerokich?
Ile miat cml z kazdego paska? lle z calego prostokata? lle razy trzeba
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wla¢ wode do naczynia 20 1naczyniem 4 120:4= Jedno pi6ro kosztuje
5 gr. lle pidr kupisz za 20 gr? Pisa¢ przyktady, ktére uczniowie sami
wymyslili.

Zabawa w sklep i pisanie rachunkéw na tablicy.

Przerobi¢ nastepujace przyktady: 18:2, 12:2, 16:4, 20:4, 20:5,
15:5, 9:3, 12:3, 15:3, 18:3, 12:6, 18:6, 14:7, 16:8, 18:9.

Spiew, ¢wiczenia oddechowo-gtosowe w dwu, trzy i czteromiarze,
w natezeniu gtosu p. i f. Tempo wydechu coraz wolniejsze. Cwiczenia
rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-Spiewne w czteromiarze jak w poprzed-
nich tygodniach. Pauzowanie miarowe.

Nowe ¢wiczenie: N. taktuje na cztery, a dzieci liczg gtosno i kla-
szcza raz, dwa, cztery, a na trzy milkna.

Cwiczenia rytmiczne dwugrupowe jak w poprzednich tygodnlach
Cwiczenia glosowo-dynamiczne i glosowe. Spiewanie gamy C-dur wgoére
i wdot oraz trojdzwieku c, e, g, (jednokresine) c, f, a (jednokresine)
z nut. Solfez. Spiewanie z nut melodji dawniej poznanych i nowej «Na
grzyby». Poza tern mozna nauczy¢ ze stuchu znanej piosenki o sko-
wronku. Po przerobieniu wierszyka i zaznajomieniu sie z jego trescia,
nastepuje uczenie napamieé¢ rownocze$nie ze Spiewaniem. Mozna naj-
pierw wyuczy¢ napamie¢, a potem douczy¢ melodji. Najpierw dzieci
wygtaszajg na jednym dzwieku tekst, przyczem N. poprawia bledy wy-
mowy, naprowadzajgc do wyraznego, dobitnego wygtaszania. Spoétgtoski
majg wymawia¢ twardo i krotko, a samogtoski wyraznie petnym gtosem.
Otwarcie ust wieksze na wysoko$¢ anizeli na szerokos¢, bo to. ostatnie
wywotuje ptaskos¢ i wrzaskliwosé gtosu.

SKOWRONEK.
Powaznie.
jp-k 3 YjliAi.l.... - hi— 4—h fi . H
—hel4 _
V]
Skowroneczku sza-re pta-sze! Czemu rzu-casz po-la na - sze?
Ve aRO p m i i, 3 o
_p____ oo A I 99___9p -3'~ [o I WETPIT 0
y*-7 1

Czemu le - cisz w kraj da-le - ki? Tam za mo - rza, ¢6-ry, rze - Ki.

Czy tam piekniej sionko wschodzi?
Lepsze ziarno ziemia rodzi?
Czy przejrzystszg w zdroju woda?
ze ci naszych p6l nie szkoda.

Zal mi gniazdka, zal mi pola,
Lecz juz taka Boska wola.

Musze lecie¢, by znow wrocié!
Wie$¢ o wiosnie wam zanuci¢!

Choéby byly w obcym kraju

Wszystkie cuda jakby w raju,
Mnie najmilej miedzy swemi,
Wiec powroce do swej ziemi!
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N. przeSpiewa najpierw sam calg piosenke. Potem zagra jg na
skrzypcach czy na fortepianie. Potem znowu S$piewa, a dzieci prébujg
cicho z nim nuci¢. Jezeli umig wierszyk napamie¢, wtedy nie musi N.
tyle razy Spiewac, ale zato uzywa wiecej skrzypiec lub fortepianu. W miare
przeSpiewywania dzieci coraz wyrazniej i gtosniej nuca, poczatkowo
wszystkie, pdzniej dla wprowadzenia rozmaito$ci grupami, rzedami
fawek, czy tez pojedynczo. N. zacheca i o$miela do $piewania swoim
$piewem, lub grajac cicho na instrumencie. lin dzieci $piewaja pewniej,
tern mniej $piewa i uzywa instrumentu i to tylko w trudniejszych cze-
Sciach piosenki. Zwraca¢ uwage na wyrazistos¢ wymowy.

Gimnastyka. Powstrzymywanie rozbrykanego miodego konia
pociggowego. Parami z chwytem ztylu za rece. Kon niespokojny chce
ponosi¢, woznica go wstrzymuje w formie swobodnej zabawy (ryc. 84).
Kon potrzasa gtowa. Skiony gtowy i szyi wprzod i wyprost wtyt (ryc.
85 A). Kierat. Siad skrzyzny, ramiona wbok, skrety tutowia raz w lewo,
raz w prawo. Kon diugo stoi w zaprzegu i ogtada sie za siebie.
Klek podparty i sktony tutowia w lewo i w prawo, z pochodem rgk.
**Qranie. Ciggnienie dwoch towarzyszow wolno w przysiadzie, chwy-
tajgcych oburacz kazdy za jedng reke ciggngcego (patrz ryc. 85 B). * Bie-
gnie jak rumak i jak kon pociagowy. Pozostawi¢ fantazji dzieci.
Kon przejezdza po tawce stepa. Chéd réwnowazny po tawce z silnym
skurczem nég — dwie tawki potozone na sobie. Konie na pastwisku wierz-
gaja. W przysiadzie podpartym podrzucanie ndég wgoére. Konie poko-
nywajg przeszkody w czasie wyscigu. Skoki przez taweczki, niskie pioty,
rowy. Siedzie¢ tadnie, prosto na koniu. Siad rozkroczny na tawce, ¢wicze-
nie poprawnego siadu. Kon gatopuje, podaé sie do tytu. Lekki opad
tutowia wtyl z ramionami wprzdéd (trzymanie lejcow). Grzbiet i gtowa
proste. Zabawa biezna i ewent. ze Spiewem. «Jedziemy sobie do Kra-
kowa.». (105 zabaw $piewnych j. Nowickiego).

IX. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Rozmoéwka o zyciu czto-

wieka na ziemi i po $mierci. Zycie duszy. Smier¢ —
pogrzeb — cmentarz. Dalszy cigg rozmowki o zaje-
ciach ludzi w jesieni na wsi i miescie.

Jak to sie witasz z kolegg, gdy sie z nim spotkasz? Moze ktdre
z was styszato jak to sie witajg ludzie, ktérzy sie dawno nie widzieli?
U. Prosze pana, ja widziatem, jak wujciu do nas przyjechat, to sie
pocatowat z tatusiem i pytat sie: jak sie macie. Co to znaczy, jak
sie macie? N. CzyScie zdrowi, szcze$liwi i jak sie wam powodzi?
Kiedy jest cztowiek szcze$liwy? Gdy jest zdrowy, ma dostatek i ma
czyste sumienie, bo nie zrobit nikomu krzywdy. A jak myslicie dzieci,
co jest lepsze; zdrowie, czy majgtek? Zdrowie jest najwiekszym skar-
bem dla cztowieka. Niektérzy ludzie mato zwracajg uwagi na zdrowie,
mato je szanujg, a gdy go stracg, wtedy narzekajg i poznajg, co to za
skarb to zdrowie Dzieci czesto nie szanujg zdrowia, nie uwazajg na
czysto$¢, brudne palce biorg do ust i dlatego zarazajg sie wieloma cho-
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robami. Czasem tez wybiegng z cieptego mieszkania na zimne powietrze
i zaziebiajg sie. Co wtedy tato robi, gdy kto$ zachoruje w domu? Opo-
wiadajg takie zdarzenia z zycia rodziny. Co sie dzieje, gdy choroby nie
mozna wyleczy¢? O to bardzo smutna rzecz, gdy kto$ umrze w rodzinie,
wszyscy go optakujg. — Opowiadajg wiasne przezycia. — A co to sie
dzieje, gdy cztowiek umrze. Dusza opuszcza ciato, ktére chowajg do
ziemi na cmentarzu. A czy widziate$ dusze cziowieka? Tak, duszy nie
mozna widzie¢, bo jest niewidzialna, tak jak Bdg i Aniotowie. Co sie
dzieje z duszg po $mierci? Prosimy P. Boga o0 zbawienie duszy na-
szych najblizszych a takze i bliznich. Jak to prosimy P. Boga? U. Wieczne
odpoczywanie racz im da¢ Panie, a Swiattos¢ wiekuista niechaj im
Swieci na wieki wiekow Amen. (Co to znaczy S$wiatto$¢ wiekuista?
Wieczne ogladanie w niebie Boga). Ktére z was bylo na pogrzebie?
Jak wyglada cmentarz? A kto byt na cmentarzu w dzien zaduszny?
Jak wtedy wygladal? Dlaczego ludzie zdobig groby? Z serdecznej
mitosci i pamieci za zmartymi. W miescie tez wtedy panuje ruch, bo

wszyscy idg z wiencami i kwiatami — niosg je na cmentarz. Dzien
zaduszny — to Swieto umartych. Jak wyglada cmentarz w waszej wsi?
Opisujg, co widziaty. Wyglad ogolny cmentarza — smutny, powazny

tak, jak i catej przyrody w tym czasie jesiennym. Poréwnac.

Zajecia gospodarskie w pO0zZniejszej jesieni na
wsi i miescie. (Na podstawie wycieczek). Co robig na wsi? Zbierajg ja-
rzyny, jak kapuste, buraki, pomidory, ogorki, cebule, marchew, pietruszke,
fasole, kopig ziemniaki i koriczg uprawe ziemi, na ktoérej majg na wiosne
sia¢ zboze. W miescie ludzie skupujg na targu od wiesniakdw jarzyny
i owoce. Mama robi zapasy na zime. Kupuje wegle, drzewo na opat.

Kopanie ziemniakdédw. Omodwienie poprzedniej wycieczki
w pole albo opis na podstawie obrazka. Jak kopig ziemniaki? Albo kopacz-
kami — albo maszyng lub wyorujg ptugiem. Po wyoraniu skiby idg ro-
botnicy i rozkopujg skiby kopaczkami i wybierajg ziemniaki. (Pokazac
i na obrazku). Co robig potem z ziemniakami? tadujg na wozy i skia-
dajg do piwnic, albo sypig w kopce i przykrywajg stomg i ziemig, aby
w zimie nie zmarzty. Co jeszcze zhierajg z p6l? Co robig z kapustg? Co
z burakami? Odzie mamusia kupuje jarzyne? Co mama robi z kapusty?
Kiszenie kapusty. Opowiadajg co widziaty. Kiszenie barszczu z burakow
i kiszenie ogdrkow. Duzo pracy ma mamusia w jesieni jak i rolnik, ktory
takze robi zapasy na zime.

Powiastki. U doktora. Aleksander Sep. Czytanki polskie St. Tynca
i J. Golgbka. Dla Il. oddzialu szk. powsz. «Nieszczesliwy chiopczyk»:
Pierwsza ksigzka do czytania «Nasz $wiat» S. Karpowicza.

Cwiczenia $rodlekcyjne. Ubijanie kapusty — siad skrzyzny,
ramiona wzwyz, chwycic¢ bijak, silne wymachy ramion wdét i wzwyz —
ubijanie (ryc. 86). Szatkowanie kapusty — wykrok i opady tutowia
(grzbiet prosty) wprzod i wyprosty (ryc. 87). Ostrzenie nozy do szat-
kownicy: szlifierz. Skurcze i wyprosty jednonéz (naprzemian) i ruchy
ramion z lekkiemi opadami (ryc. 88).

Rysunki. Nagrobek. — Jarzyny, ziemniaki, buraki i marchew. —
Beczka na kapuste, stdj, szatkownica. \

1. rok nauki szkolnej. 8
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Rysunek ilustracyjny. Cmentarz w dzier zaduszny. Kopanie
ziemniakow. Pole — ludzie kopig, obok fura na ziemniaki. Mamusi
spizarnia.

Modelowanie ziemniaka, buraka, marchewki. Beczka.

W ycinanki. Jarzyny, ziemniaki, burak, marchew, ogorek.

Roboty z papieru. Kapsutka na proszki. Rys. 7.

Mowilismy o chorych i lekarzach.
Gdzie sie kupuje lekarstwo? Ktore
z was bylo w aptece? Opisujg. Do
czego wsypuje aptekarz proszki? Cza-
sem tato kupuje wiecej lekarstw, sam
robi sobie kapsutki i do nich wsypuje
potrochu proszkéw.

Sprébujcie i wy zrobi¢ takg ka-
psutke na proszki. Rozdaje dzieciom
odpowiednie Kkartki biatego papieru.
Uczniowie robig zaktadke i zpowro-
tem jg odginajg |. Zaginaja kartke
(bez zatamania) w polowie i zagi-
najg zaktadke na nig. Il. Potem robig
jeszcze jedng zakladke i sktadajg ka-

Rys. 7. psutke koncami wedtug prostopadtych.

Czytanie stat. i kurs. ust. Piotrus. Czytanki Boguckiej
i Niewiadomskiej. — Hania na cmentarzu. Ptomyczek Nr. 9. Rok XV.
Kopanie ziemniakéw. Ptomyczek Nr. 7. Rok XV. — Brzydko na dworze.
Pierwsza ksigzka do czytania S. Karpowicza. — Ciuciubabka. Ewen-
tualnie ustepy o podobnej tresci z innych czytanek.

Cwiczenia pismienne.

Odpisy z ksigzki po 2—3 zdanh.

Opis. Co widziatem na cmentarzu?

Co mama robi z ogoérkow? Ktorych jarzyn mama uzywa do go-
towania?

Cwiczenie stylistyczne. Jak sie bawilem(tam) w ciuciubabke?
Co mamusia kupuje na targu?

Dyktat. Jak sobie poscielisz, tak sie wyS$pisz. Staro$¢ nie rados$¢,
Smier¢ nie wesele. (Dzieci rozdzielajg te zdania przecinkami).

Kaligrafja. |1, J. Igna$ i Jas pomagali ojcu w zbieraniu ziem-
niakéw. Jarzyny sg bardzo zdrowym pokarmem.

Gramatyka. Wprawianie dzieci wtgczeniu dwdch
zdan pojedynczych nierozwinietych i w uzywaniu
przecinka miedzy terni zdaniami. N. pytaniami doprowa-
dza ucznidw do tworzenia zdan nierozwinietych na dany temat, poczem
uczniowie t3czg je w jedno zdanie. Co ja teraz robie? A co wy robicie?
Odpowiedzi" w "formie zdan nierozwinietych wypisuje sie na tablicy, o ile
moznosci w jednej linji. Nastepnie: A moze ktére z was z tych dwdch
zdan utworzy jedno zdane? Pan mdwi, a my stuchamy. Nastepnie ukia-
dajg inne zdania.
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Rachunki. Mnozenie w zakresie liczb od 1 do 100
pelnemi diesigtkami. N. przygotuje wigzki patyczkéw po 10,
20, 30 itd. az do 100. 1. dziesigtka — dziesie¢, dwie dziesigtki — 20 itd.
dziesie¢ dziesigtek to setka — sto.

Dzieci rysujg na zeszycie kratkowanym kwadrat o boku 10 cm
dlugosci i licza kratki rzedami, 10 kratek, dwadzie$cia kratek itd.
az do konca. lle kratek jest w dwu rzedach, w 3 rzedach itd. N. Pokaz
jak dtugi jest dm? a cm? Ille cm ma 1 dm? Pokaz jak diugi jest metr?
Macie tu paski na 1 metr dtugie. Podzielcie te wasze m na dm! Macie dm,
przyktadajcie do metra i zaznaczajcie ile dm oddzieliliscie! lle cm ma
1 dm? Ille cm ma 2 dm, 3 dm? Podzielcie te dm na waszych metrach
na cm! Ille cm ma 1 metr? Co tu macie wyznaczone na tej linijce?
Wskazuje mm. Ille mm ma 1cm? a 1 dm cm? Liczenie na kwadratowym
metrze dm- rzedami 10, 20 itd. lle dm- bedzie w prostokacie

na 10 dm diugim, a na 3 dm szerokim?

» » » » 4 » »
» » » »5 » »
» » » » 06 » »
» » » » 7 » »
» » » » 8 » »
» » » » 9 » »

Liczenie dziesigtkami na liczydle zwykiem. Pisanie liczb (pelnych dzie-
sigtek) N. pokazuje 10 gr. Co tu wybite na tej monecie? Dlaczego? Bo
ta moneta warta 10 gr. Bierze do rgk drugg 10 gr. lle teraz groszy
trzymam w rece? A czy zawsze phacicie w sklepie takiemi dwoma mo-
netami? U. Sa monety, ktére wartajg tyle, co te dwie monety t. j. 20 gr.
Pokazuje 20 gr. Chodz, napisz, ile gr trzymam w rekach! Pisze 20. itd.
az do 90. Dodaje jeszcze jedng dziesigtke. lle teraz mam dziesigtek. lle
to gr 10 dziesigtek? Chodz to napisz! U. pisze na tablicy 10 dziesia-
tek =100 gr =1 zt. Podobnie przerobi¢ 1 m= 10 dm = 100 cm.

Spiew. Cwiczenia oddechowo-gtosowe, rytmiczno-ruchowe i ryt-
miczno-$piewne jak poprzednio. Cwiczenie rytmiczno-dwugrupowe.
N. taktuje, jedna grupa klaszcze na 1,2, 3, 4, druga na 1i 3. Cwiczenia
gtosowo-dynamiczne i gtosowe jak poprzednio. Solfez. Spiewanie me-
lodyj juz poznanych i nowej p. t. Ciuciu babka. Po wyuczeniu $piewaja
dzieci piosenke przy zabawie w Ciuciu babke.

CIUCIUBABKA.
Predko.

Je - stem so - bie ciii - ciu bab - ka, Czuj-ne usz-ko, czuj-na tap -Kka,

Po 0 -mac - ku so - bie cho-dze, la-pie te -go co na dro-dze.
g
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Gimnastyka. Zabawa antagonistyczna, np. Okonl) (ryc. 89).
Ustawienie. Obroty w miejscu. Zaznaczy¢ miejsca w kolumnie éwiczeb-
nej kreda — kazde dziecko ma je zapamieta¢. Rozejs¢ sie! Zbidrka w ko-
lumnie ¢wiczebnej! Szybko, sprawnie, bez popychan i bez hatasu. Swo-
bodnie! Dzieci przybierajg swobodng postawe. Ostrzenie nozy do szat-
kownicy: Szlifierz. Patrz ¢wiczenia $rddlekcyjne. Siatkowanie kapusty.
Patrz ¢wiczenia $rédlekcyjne. Kopanie ziemniakow kopaczkg. Skiony tu-
fowia wdol rytmiczne, sprezyste (kolana proste), i wyprosty (ryc. 72).
Ubijanie kapusty — patrz ¢wiczenie $rodlekcyjne. Siedzie¢ jak worek
maki i gimnastyk. Postawa niedbata i poprawna (bez usztywniania) (ryc.
30 a, b). Ciagnienie drzewa na opal do ogniska (pieczemy ziemniaki).
Ciaggnienie towarzysza znajdujacego sie w przysiadzie za ciggngcym
(ryc. 83). Ragbanie drzewa na opal do ogniska. Energiczne skiony tu-
towia wdot i energiczne wyprosty. Poprawianie obejscia w domu. Przy-
krecanie $ruby. Rozkrok i skrety tutowia w lewo, potem w prawo z do-
cigganiem iz ewentualnym ruchem ramienia (ryc. 90). Uwaza¢, by kolana
byly proste i stopy pozostawaty w miejscu. Wychodzenie z nargczem
drzewa na grzbiecie do drewutni po drabince. Wyjscie po lekko pochyiej
faweczce, ewentualnie odwroconej (po desce) z ramionami luznie wznie-
sionemi w luk (ryc. 91). Przenoszenie przedmiotu z jednej strony tawki na
drugg: uktadanie rzeczy. W siadzie rozkrocznym na taweczce skiony tu-
towia z jednej strony na drugg z odpowiednim ruchem ramienia (ryc. 92).
Przeskoki ponad pniakiem do rgbania drzewa (wolne), lub ponad ogni-
skiem. Zabawa ze $piewem: Ciuciu babka.

X. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Pézniej s.z'a jesien i prace
rolnika pézng jesienig. Przyroda w pdéznej jesieni.
Praca nad wyrobem chleba Krasnoludki. O ile mozliwe
wycieczka do najblizszego miyna i piekarni.

Dzisiaj wszystkie dzieci przyszty do szkoty w cieptych plaszczach.
A dlaczego? O juz czas coraz zimniejszy. Moze wnet i pierwszy $nieg za-
wita do nas. Wszyscy sie spodziewajg coraz wiekszego zimna. Przygoto-
wanie sie zwierzat i ludzi do zimy. Co robig zwierzeta, ptaki? Przylatujg
blizej doméw (gil, sikorka). Inne zwierzeta jak zabki, $limaki, myszy
polne zasypiajg w norach ziemi. Podobno i krasnoludki udaty sie w giab
ziemi. (Czytanie i opowiadanie o krasnoludkach).

Co robig rolnicy pézng jesienig? Mtocg zboze. Zabezpieczajg dom,
stajnie przed zimnem, naprawiajg okna i obijajg Sciany. Co robig z ziar-
nem? Czes¢ wysiali, cze$¢ zostawiajg dla siebie, a reszte sprzedaja. Co
kupuja za pienigdze? Gdzie kupujg? Co robig z ziarnem dla siebie prze-
znaczonem? Zawozg do miyna, aby zemle¢ ziarno na make. A czy tylko
w miynie mielg make? Czasem mielg na zarnach. Pokaza¢ bodaj model
zaren i opisac," jak sie miele. Co widzieliscie w mitynie? Najwazniejsze
czesci miyna, to sa kamienie albo walce stalowe, ktére mielg ziarno na
make. Co porusza kamienie? Maszyna elektryczna, parowa, woda,
albo motor. Opis miyna wodnego, jak woda obraca koto miynskie, a jak

0 Gimnastyka dzieci. Thulin.
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sie obraca wiatrak? Model wiatraka i doswiadczenie na wiatraku z pa-
pieru. Jak wyglada mtynarz? Do miyna daje sie twarde ziarno. A dla-
czego? Miyn rozmaicie miele make, — na bielszg albo na ciemniejszg. Do
czego uzywa mamusia maki bielszej, a do czego ciemniejszej? Przy mie-
leniu jasniejszej maki odpada wiecej twardszych czesci (tupinki ziarna)
i zostaje tylko Srodkowa czes¢ ziarna. Przy ciemniejszej zostaje wiecej
tych czesci wierzchniej ziarna. Pokaza¢ ziarno, przekrdj ziarna pszenicy
i zyta, a nastepnie make pszenng i zytnig jasniejsza i ciemniejszg. Co
jeszcze robig w miynie? Mielg ziarno jeczmienia na kasze (jeczmienng —
pecak). Pokazac. Co robig z maka? Zawozg do sklepéw albo do piekarni.
Co robi piekarz? Jak wypieka chleb i bufki? Kto jeszcze kupuje make
pszenng? Cukiernicy. Mamusia. Co robi mamusia z maki pszennej?

Powiastki. Kawatek chleba. Pierwsza ksigzka do czytania
S. Karpowicza.

Wierszyki: Wiatrak. J. Porazinska. «W naszej szkole». Czyt. dla
Il. oddziatu Dr. Mikulskiego.

Cwiczenia $rodlekcyjne. Wiatrak. Lekki rozkrok i lekki opad
tutowia wprzdéd. Krazenie ramienia naprzemian lewego i prawego
wprzod — wzwyz — wdo6t. Ramie wyprostowane, lecz nie usztywnione
w tokciu, ruch obszerny o coraz wzrastajacej i stopniowo malejgcej szyb-
kosci (ryc. 93). Kurczeta dziébie ziarno/Niski przysiad z chwytem za
uda, naprzemian gtebokie sktony (prawie az do ziemi) i zupetne wy-
prosty tutowia (ryc. 94). Siedzie¢ jak worek maki i gimnastyk. Jak po-
przednio.

Rysunki. Waiatrak albo miyn wodny, — worek napetniony albo
w0z natadowany workami. Chleb i buiki.

Rysunek ilustracyjny. Powrdt krasnoludkéw pod ziemie. Krél
krasnoludkéw btogostawi ziemi. Ewentualnie inna znana scena z zycia
krasnoludkdw.

Mtynarz w miynie.

Piekarz wyrabia chieb i buiki.

Modelowanie. Koto miynskie — worek z maka — wiatrak.

Wycinanki. Wiatrak — miyn wodny. Rys. 8.

Sktadanie papieru. Wiatraczek. Po omolwieniu wia-
traka mowi N. Teraz zrobicie sobie mate wiatraczki z papieru, ktore beda

Rys. 8.
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sie takze predko obracaty, nawet duzo predzej anizeli przy wiatraku.
N. daje uczniom po 1 kartce kwadratowej papieru. Dzieci zatamujg te
kartki wedtug dosrodkowej, poczem odginajg zatamania i kartki odwra-
caja. Nastepnie zatamujg kartki wedtug przekatni a, d; i b, ¢, poczem
zatamania odginajg. Dalej zatamujg wszystkie krawedzie kwadratu na
dosrodkowe, potem zatamania troche odchylajg wydobywajac rogi abcd
nazewnatrz, W ten sposéb dojdg do modelu Il. Nastepnie kazdy wy-
stajacy roég przeginaja i uktadajg na bok i przebijajg papier w Srodku
gwozdzikiem o wiekszej gtowce. Wreszcie whbijajg gwozdzik do patyka
i wiatraczek gotowy. Model I1l1I.

Wycinanie z kartonu 1 dm2 i podziat jego na cm2 przy pomocy
linijki z podziatkg cm. w zwiazku z naukg rachunkow.

N. rozdaje uczniom kwadraty z kartonu o boku 12 cm. Uczniowie
rysujg 1 dm' i dzielg go na cm2 (kreskami).

Czytanie stat. i kurs. ust. Krasnoludki, L. Rygier: «Lubie
czytat». Powrdt krasnoludkéw pod ziemie, M. Konopnicka. Wiatrak,
M. Weryho. («Nasza ksigzka». H. Galie i H. Radwanowa). Jak dzieci
Mateuszowi pomogly: «Nasz Swiat». S. Karpowicz. Ewentualnie odpo-
wiednie ustepy z innych czytanek.

Cwiczenia piSmienrre. Odpisyz ksigzkipo 2—3 zdan.
Procz tego podawaé odpowiednie tematy na tablicy bez znakéw pisar-
skich. Uczniowie odpisujg tekst i uzupeiniajg go znakami pisarskiemu
przecinkami, kropkami, pytajnikami i wykrzyknikami.

Opis. Jak wygladajgq krasnoludki?
Co widziatem w miynie?

Co widziatem w piekarni?

Co mama robi z maki?

Dyktat na znaki pisarskie. Jak krasnoludek but chtopski obaczy,
staje, otwiera gebe i dziwuje sie, bo mysli, ze to wieza. A jak w kojec
wlezie, pyta: Co to za miasto? Ktéredy tu do rogatek? A wpadnie
w szklanice, to wrzeszczy: Rety! bo sie w studni utopie! Taki to drobiazg!

Kaligrafja. H. I<. Henryk i Karolek zrobili maly wiatraczek.
Wiatr- obracat jego skrzydtami jak u prawdziwego wiatraka. Chiopcy
mieli wiele uciechy z tym wiatraczkiem.

Gramatyka. Tworzenie zdanh nierozwinietych
Rozwijanie zdan nierozwinietych (prostych) przez
dodawanie wyrazéw okres$lajgcych. Przy pomocy pytan
naucz, uczniowie tworzg zdania nierozwiniete, n. p. Wiesniak rgbie. Na-
pisz to zdanie na tablicy! Zapytaj sie o podmiot w tern zdaniu! Ktory
wiec wyraz jest podmiotem? Podkresl ten podmiot! Zapytaj sie o orze-
czenie! Podkres$l to orzeczenie! lle wyrazéw jest w tern zdaniu? A moze
ktére z was potrafi rozszerzy¢ to zdanie, t. j. doda¢ wyrazy, ktéreby cos
nam moéwily o tern rgbaniu, czy o wiesniaku? U. Wie$niak rabie
drzewo. Napisz to zdanie na tablicy pod tamtem zdaniem. Teraz mamy
zdanie rozwiniete. A moze ktéry z was rozwinie dalej to zdanie.
U. Wiesniak rgbie twarde drzewo. A moze ktory potrafi inaczej roz-
wingé to zdanie. Prébuja. Pokaz mi na tablicy zdanie nierozwiniete,



— 119 —

a teraz rozwiniete. Dlaczego nazywamy to zdanie rozwiniete? Bo do-
daliSmy do podmiotu i orzeczenia jeszcze inny wyraz. W dalszym ciagu
tworzg zdania proste i rozwijajg je dowolnie. Niektdre z nich piszg na
tablicy, podkreslajac w nich podmiot i orzeczenie, aby uwydatni¢ doda-
nie innych wyrazéw.

Na zadanie domowe: Rozwing¢ kilka zdan prostych odpisanych
z tablicy.

Rachunki. Powtérzenie liczenia petnemi dzie-
sigtkami i pisanie petnych dziesigtek. Jako nowy
materjat dodawanie i odejmowanie peltnemi dzie-
sigtkami.

Kazio skladal sobie do puszki co tydzien 10 gr — ile groszy

miat po 2 tygodniach?
» 3 »
» 4 »
» 06 »
» 8 »
»10 »

lle gr miat po 5 7 i 9 tygodniach? Tu na katedrze lezg dziesigtki —
wez tyle, aby$ miat 50 gr. Chodz D. i wez tyle dziesigtakéw, aby$ miat
80 gr. Potozcie na tawce tyle wigzek patyczkéw, aby ich byto 90. Prze-
glada, czy dobrze utozyli.

N. zawiesza na $cianie 1 m2wyciety z kartonu. — Chodz tu i zmierz,
jak diugi jest papier? Jak mozna inaczej powiedzie¢, jak dtugi jest ten
papier (10 dm)? Policz decymetry! Zmierz, jak diugi jest ten papier z tej
strony (wskazuje wysokos$¢ kwadratu)! Co przedstawia ten papier? Jak
sie nazywa .taki kwadrat, ktorego bok mierzy 1 m? U. m\ lle razy my
go mierzyli? Dwa razy mierzyliSmy go. Co mierzyliscie? Jego podstawe
(wskazuje) i jego wysokos¢ (wskazuje). Chodz tu i odmierz, jak dtugi
jest ten sznurek (1 m)! Napisz, ze sznurek ma 1 m dtugosci! Pisze obok
tariitego 1 m. A dlaczego nie date$ tu dwdjki nad literg m? (Bo tylko
raz mierzytem diugos$¢). A na co jest podzielony ten metr kwadratowy?
A jak sie nazywa ta dlugos¢ (wskazuje na dm), a jak sie nazywa ten
kwadrat o podstawie i wysokosci 1 dm. U. 1 dm-. lle jest dm2w jednym
rzedzie? Oddziel linjg pierwszy rzgd dm2 lle teraz oddzielitem rze-
dow dm2? 2 rzedy. lle to dm2jest w 2 rzedach? lle terhz dm2oddzielitem?
Oddziela 4 rzedy, itd. 8, 10, 5, 71 9. Czy zmiescitby wam sie ten metr2
na tawce? A dm2zmiesci sie? To jg dam kazdemu z was po 1 dnv', a wy
go sobie podzielicie podobnie, jak ja ten podzielitem (wskazuje na 1 dm™.

N. rozdaje dzieciom przygotowane dm2 a oni sobie podzielg boki
na cm i otdwkiem polinjujg kratke, poczem liczg podobnie cm2 jak li-
czyty dm2 na metrze. (Patrz roboty z papieru).

Dodawanie i odejmowanie dziesigtkami. Stefcio kupit sobie oto-
wek za 20 gr, a zeszyt za 10 gr. lle zaptacit za to w sklepie? Po wy-
rachowaniu i odpytaniu zapisujg zadania na tablicy. 20 + 10 = 30 gr.

Dalsze przyktady podaje sam nauczyciel albo obmyslajg sami
uczniowie.
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30+10 =. 40 + 10=. 50+ 10=. 70 + 10=. 80+ 10=. 00 + 10 = 100.
10+ 20=. 10+ 30= i i. d. Nastepnie 20+ 20=. 30+ 30= i t. d.

Nastepnie odejmowanie.

Zosia miata 30 gr; za 10 gr kupita sobie zeszyt, ile gr jej zostato?
Przyktady przerobione na jednej lekcji, stuzg po odpisaniu z tablicy jako
temat zadania domowego.

Nastepujg zadania na obliczenie obwodu prostokata. Dzieci mierza
dtugosé | szerokos$¢ stotu, tablicy, klasy i t. p. i liczby dodaja.

Nastepnie przyktady trudniejsze. Ludwi$ mial w puszcze 20 gr,
wrzucit do niej najpierw 20 gr, a pdzniej 10 gr; ile miat razem w pu-
szcze groszy? Mamusia kupita Tadziowi ubranie za 30 zt i ptaszcz za
40 zh lle wydal kupiec pieniedzy ze 100 zi, ktére wreczyta mu mama?
100 zt — (30 zt + 40 zh) Podobne przyktady praktyczne ukiada N.
albo uczniowie podajg ustnie przyktady praktyczne do zadan napisanycti
przez N. na tablicy.

Spiew. Cwiczenia oddechowo-gtosowe. Na podniesienie reki
nauczyciela wdech, a na raz, dwa, trzy, cztery Spiewanie dzwieku sol.
Coraz wolniejsze tempo.

Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i rytmiczmo-gtosowe jak poprzednio.
Nowe cwiczenia: Jedno klasniecie lub dzwiek na cztery ruchy reki N.

Pauzowanie miarowe. N. taktuje na cztery — dzieci liczg gtosno,
rozktadajg dtonie na raz, trzy, cztery, a milkng na dwa, — albo taktujac,
Spiewaja na raz, trzy, cztery, a milkng na dwa.

Dyktando muzyczne. N. zaSpiewa dwa lub trzy razy dwa takty
z piosenki «Mtocka» albo jakiej$ znanej piosenki. Uczniowie po wystucha-
niu zapisujg ukiad rytmiczny na tablicy i zeszytach nutowych, piszac
nuty na jednej linji.

Cwiczenia glosowo-dynamiczne i stuchowe jak poprzednio z tern,
ze zada sie coraz wiekszej pewnosci w trafianiu tonéw.

Solfez OdSpiewanie piosenki «W jesieni». Poprzedzi $piewa-
nie gamy i tréjdzwieku gamy C-dur z powrotem i trafianie specjalnie
tercji: sol-mi; mi-do. Powtarzanie poznanych piosenek.

W JESIENI.
=+ I m
Kmie¢ ce - pa - mi zbo-ze mté -ci, I we-so-to so - bie nu-ci:
IN i
Chwa-taz To - bie wiel - ki Bo -ze, ze$ ob - ro-dzit w po-lii zbo-ze.

Gimnastyka. Zbiérka w kolumnie ¢wiczebnej, jak w poprzed-
nim tygodniu. Wiatrak — patrz ¢wiczenie $rddlekcyjne. Mielenie zboza
na zarnach. Wykrok, lekkie opady tutowia wprzéd, wyprosty z réwno-
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czesnem krgzeniem przedramienia w ptaszczyznie poziomej — naprze-
mian prawa i lewg rekg (skoro zmeczy sie prawa). Przedramie wypro-
stowuje sie i zgina (ryc. 95). Miesienie ciasta na chleb — ciasto w dziezy.
Opad tutowia wprzod — skrety tutowia z rownoczesnym skurczem ramion
wbok jednego, a wyprostem drugiego ramienia — z lewej strony na
prawo (ryc. 26). Ciasto rosnie w dziezy. Siad kleczny, gieboki skion
tutowia wdol, wyprost tutowia krag za kregiem, poczynajac na ledzwiach,
a skonczywszy na szyi (ryc. 96.). Uktadanie bochenkéw w stosy
przy $cianie od dola ku go6rze. Przysiady, poOlprzysiady i wspie-
cia, oraz wspiecia ze wznosem ramienia wzwyz. Chleb lezy na desce,
za kazdym razem musimy don schyli¢ sie (przysiad). Wisie¢ jak worek
maki i jak gimnastyk. Zwis bezwtadny catym ciezarem wdét (gtowa mie-
dzy barkami). Potem zwis poprawny ze wznosem piersi wgore, usta-
wieniem obojczykéw prosto w poziomie, bez usztywniania. Ramiona pro-
ste w tokciu. Powtdrzy¢ pare razy! Worek maki raz! gimnastyk — dwa
(ryc. 97). Wazenie soli do ciasta. Podniesienie towarzysza z siadu
skurczonego do stania — parami przodem, z chwytem za rece, naprze-
mian (ryc. 98). Kurczeta dziébig ziarno — patrz c¢wiczenie $rédlek-
cyjne (ryc. 94). Chodzenie po grzedzie. Chéd rownowazny po taweczce
odwréconej, forma zupetnie swobodna. Na trzeciej lekcji zwréci¢ uwage,
by dzieci utkwity wzrok podczas przechodzenia po réwnowazni, wzrok
w jednym punkcie, przed siebie. Kto pierwszy! Z lezenia tylem, rece
wzdtuz bokéw ciata, przejs¢ do lezenia przodem przez obrét i szybko do
postawy przez silny podkurcz nég. Powtdrzy¢ kilka razy. Skoki kuczne
miedzy tawkami. Ze wsparciem o fawki i silnym skurczem kolan pod
siebie (ryc. 99). Z poczatku skurcz nieznaczny. Przeskakiwanie rowu.
Skok z fawki na tawki w biegu (ryc. 100). Zabawa ze $piewem i bieznia.
(Marsz dzieci. Zabawy i gry M. Skierczynskiego i F. Krawczykowskiego).

XI. Tydzien.
Nauka rzeczy ojczystych
Jesien. Drzewa w jesieni. Drzewa lisciaste
(powtorzenie) a szpilkowe. Wycieczka do parku i lasu
wcelu oglagdania drzew szpilkowych — sosen, Swier-
kow i szyszek mtodych drzewek. Oglagdanie goteb-
nika i przygladanie sie gotebiom na dziedzincu.

Opis wazniejszych ptakdéw drapieznych.

Jak dzisiaj na dworze? U. Zimno, bo juz mamy jesien. Na polu
wieje zimny wiatr. N. Gdy na polu wieje zimny wiatr, wtedy czujemy
wiecej zimno. Co wiecej robit wiatr? U. Podrzucat lisémi. Tak, teraz jest
listopad, ostatnie liscie opadajg z drzew. Jak wygladaja te liscie? O, tu
macie zasuszone liscie, moze ktéry pozna, co to za liscie? Rozpoznaja.
Jaka barwe majg te liscie, ktore widzieliScie dzisiaj na drodze? Jak wy-
gladajg drzewa? Nagie, szare, smutne. Ktore drzewa liSciaste poznali-
Scie? Czy wszystkie drzewa w lesie tak wyglgdajg jak lisciaste? Ktdre ina-
czej wygladaja? Szpilkowe. Tym w zimie szpilki nie opadajg, dlatego sg
zawsze zielone. Ogladajg i pordwnywujg gatazki sosny i Swierka. Igty so-
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sny sag dtugie, jasno zielone, parami osadzone w pochewkach, — igty
Swierkéw kroétkie, ciemniejsze i wyrastajg z gatazek pojedynczo. Afozna je
odrozni¢ nietylko po igtach ale po ksztatcie ich postaci. Sosna jest naj-
szersza w gorze, a Swierk na dole jest najszerszy. Dlaczego? Bo star-
sze gatezie sosny usychajg, odpadajg na dole. U $wierka dolne galezie
najstarsze pozostajg i dlatego wyglada coraz cienszy ku gorze'. Sosny
i Swierki majg szyszki. Ogladaja j.poréwnujg szyszki sosny i Swierka.
Sosnowe szyszki sg grubsze i krdtsze i majg twarde ruski. Szyszki
Swierka sg diuzsze i ciefisze. Pod tuskami tkwig nasionka. Kazde z nich
ma skrzydetko, wskutek czego wiatr je podnosi i rzuca w odlegle miejsca.
Pozytek z tych drzew. Opat, wyroby desek do budowy i t. p. Jest w nich
duzo zywicy, dlatego sie dobrze palg. W lesie jest duzo zapachu zywicz-
nego i powietrze lesne jest bardzo zdrowe. Na Boze Narodzenie mamu-
sia kupuje dzieciom choinke i ubiera cukierkami, owocami, zabawkami,
ale gdy dzieci sg grzeczne.

Ktoére z was zbierato szyszki sosen i Swierkéw? A gdzie? Dlaczego
lubicie chodzi¢ do lasu? Piekne sa drzewa rosngce u nas w Polsce! Pigkne
sg i nasze lasy!

Ogladanie gotebnika i przygladanie sie gotebiom, jak chodza, .la-
tajg, pijg i jedzg. Opis gotebia, rasy gotebi, sposobu zycia, zachowania
sie i karmienia matych.

Gotebie sg mniejsze od wron, majg zgrabng budowe ciata. Dziob
prosty i nie bardzo twardy. Skrzydta majg diugie, $piczaste, tak ze sie-
gajg prawie do korca ogona. Nogi $rednie, wysokie, z dtugiemi palcami
i opatrzone nie bardzo silnemi pazurkami. Jak lataja? Zwykle szybko.
Niektére wywracajg koziotki w lataniu. Po ziemi chodzg, ale powoli.
Dlaczego? Czem sie zywig? Ziarnem zbozowem, grochem, nasionami
chwastow, kukurydzg, okruszynami i t. p. Jak pijg? Wciggajg wode dzio-
bem. Woda rozmiekcza ziarno w wolu, t j. matym woreczku ponizej
gardta. Zyjg razem stadkami w gotebniku koto wiekszych budowli
(w Krakowie koto kosciotow). Sg czysciutkie, mite, ale w gotebnikach nie
jest czysto. Nie umig tam zachowac¢ porzadku.

Gniazdo scielg w gotebniku z siana i stomy. Golebica skiada kilka
razy do roku po 2 jaja, ktére wysiaduje przez 2 tygodnie. Miode gotebie
sg nagie'i Slepe. Stare gotebie karmig je przez 6 tygodni — potem ucza
je chodzi¢ i latac.

Ludzie lubig gotebie i chetnie je chowajg. Ktore z was chciatoby
chowaé¢ gotabki? Golebie nie bojg sie ludzi tak, jak inne ptaki. Ktore
z was chowa gotebie? A jakie? Moze zobaczysz na obrazku podobnego
do twego gotebia? Pokazuje tablice z namalowanemi gotebiami. Roz-
poznajg gatunki: gardtacze, pocztowe, pawiki, kapturki, mewki i t. p.
Czem sie roznig w gatunku. Opis ciata.

Nieprzyjacielem gotebi jest jastrzgb. 1 wrony porywajg golebie.

Ktére ptaki widzieliscie w lesie? A czy znacie wiekszego ptaka,
ktory zyje w lesie? Pokazaé okaz jastrzebia. Opis. Pidra ciemnigjsze,
popielate, dotem jasniejsze, w poprzeczne pregi brunatne. Na ogonie
pie¢ ciemnych przepasek, nogi zote. Jest bardzo $miaty. Wobec ludzi
porywa nawet gotebie, mtode kurczatka i mniejsze ptaki $piewajgce. Opi-
sujg znane im zdarzenia o jastrzebiu.
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Chtopcy robig czasem orty czyli latawce z papieru i puszczajg na
sznurku. Gdy bedziecie grzeczni, zrobimy sobie latawca i pojdziemy
puszcza¢ go na polu!

Powiastki. Dzieciot i gotgbek. Czytania Boguckiej i Niewia-
domskiej.

Niezadowolone drzewko. A. Jeske. «W naszej szkole». Cz. Il. Dr.
A. Mikulskiego.

Sedziwa sosna. M. Zaleska: «Bajeczki prawdziwe».

Cwiczenia $rodlekcyjne. Szysz/d spadaja na miekki mech.
Skoki z faweczki z miekkiem ugieciem kolan. Na dworze zimno: zabi-
janie rak. Wymachy ramion nazewnatrz w rozkroku i krzyzowanie
przed piersiami. Cata energja wiozona w ruch nazewnatrz (rys. 101).
Wiatr porusza wierzchotkami sosen. Siad skurczony, rece na kolanach,
sktony tutowia wdot i wyprosty tutowia i glowy' wtyt. Patrz tydzien
VIl ryc.

Rysunki. Drzewo bez lisci, — liscie grabu, debu i brzozy w naj-
prostszej formie. Golebnik.

Rysunek ilustrac. do ustepu Brzoza i sosna. Dzieci rysuja
brzoze bez lisci i sosne obok siebie.

Modelowanie. Jaki§ przedmiot widziany w miescie. Wbz
tramwajowy — auto, albo swoje zabawki.

W ycinanki. Gotebnik i gotghek lecacy do niego. Moja mita zabawka.

Roboty z papieru Strzata. Jak poluja dzisiaj na dzikie zwierzeta?

Dawniej, a nawet i dzisiaj polujg ludzie na zwierzeta dzikie przy
pomocy tukéw. Czesci luku. Jak wyglada strzata? Zrobicie sobie dzisiaj
z papieru strzaly. N. rozdziela miedzy uczniéw kartki ze zeszytu zapi-
sanego. Dzieci zatamuja kartke wedlug dosrodkowej, nastepnie zata-
mujg rogi na dosrodkowgq (fig. A). Dalej zatamujg jeszcze dwa razy za-
giecia na dosrodkowg (fig. B, C), poczem sktadanki odwracaja i zata-
mujg wedtug dosrodkowej, wkoncu skrzydta odchylajg do poziomu
i strzaty sg gotowe (fig. D).

Rys. V.
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O ile starczy czasu robienie wspolne latawca i puszczanie go. Da
to wiele sposobnosci do robienia cennych dla dzieci spostrzezen i do-
Swiadczen w zakresie réwnowagi i rozpoznawania kierunku wiatru, wy-
trzymatoSci papieru it. d.

Czytanie stat. i kurs. ust. Brzoza i sosna. Szkoétka dla
miodziezy. Cz. II.

Zabawa w jesien. Ptomyczek Nr. 1 i 2. Rok XV.

W listopadzie. Ptomyczek Nr. 13. Rok XV.

Listopad. «Pierwsze Czytania» Pfaudéwny i Rossowskiego.

Gotgbki Dorci. M. Weryho. «Opowiem Wam», albo odpowiednie
z innych czytanek.

Cwiczenia pismienne. Odpisy z ksigzki 2—3 zdan,
przyczem podkreslajg podmioty.

Dyktat. Sosny i Swierki rosng w lesie. Zamiast lisci majg igly.
Szyszki Swierka i sosny kryjg w sobie nasiona.

Opisy, jak wygladaja mtode gotgbki? Albo jak wygladajga go-
fabki, ktére widziatem? Co widze na obrazku p. t. lle ich jest?

Odpowiedzi na pytania. Z czego pysznita.sie brzoza? Co
jej odpowiedziata sosna? Co sie stalo pdzng jesienig z brzozg, — a jak
wygladata wtedy sosna? >

Kaligrafja. Anto$ i Natalcia poszli szuka¢ swoich gotabkoéw.
Spostrzegli jedne na gotebniku, drugie na dachu. Natalcia zywi golgbki
grochem i okruszynami chleba. Dzieci lubig bardzo swoje gotgbki.

Gramatyka. Dalsza wprawa wrozwijaniu zdan po-
jedynczych nierozwinietych przez dodawanie wy-
razéw okres$lajgcych podmiot. Jako nowy materjat
rozwijanie zdan pojedynczych nierozwinietych
przez dodanie wyrazéw okresSlajacych orzeczenie.
Z rozmowki o rzeczach zebra¢ kilka zdan nierozwinietych, np.: Kogut
pieje. Gotgb grucha. Jastrzab leci. Napisa¢ je na tablicy tak, aby zostato
miejsce na" napisanie okreslen do podmiotéw. Dzieci odczytujg te zdania
pokolei i wyszukujg w nich podmioty i orzeczenia. Nastepnie podkres$lajg
podmioty.

Jakie to sg zdania? Co robilismy ze zdaniami nierozwinietemi?
Jakich zdan uzywajg wiecej ludzie w swej mowie czy nierozwinietych, czy
rozwinietych? Dlaczego? Bo chcg innym wszystko doktadnie opowiedzie€..
Gdy kto$ chce lepiej, doktadniej komus$ opowiedzie¢, wtedy uzywa zwykle
zdan rozwinietych.

Moze i wy potraficie doktadniej powiedzie¢ to zdanie o kogucie,
tak, abyscie dodali jaki$ wyraz do podmiotu, np. dopowiedzieli, jaki to
kogut pieje. Dzieci podajg takie wyrazy. N. pisze na tablicy jednag
propozycje, np. Wielki kogut pieje. Czerwony kogut pieje. A moze wy-
myslicie takie zdanie, aby ten podmiot miat jeszcze dwa wyrazy? Ten
wielki kogut pieje. Przeczytaj teraz to zdanie! Przeczytajcie wszyscy!
A teraz przeczytaj bez tych wyrazéw! Ktoére zdania wyrazajg mysl do-
ktadniej, czy te z temi wyrazami, czy bez tych wyrazéw? Podobnie prze-
robi¢ dalsze przyktady.

Na zadanie domowe rozwing¢ trzy zdania nierozwiniete, odpisane
z tablicy przez dodanie wyrazow okreslajgcych podmiot.
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Na nastepnej lekcji przerobi¢ rozwijanie zdan pojedynczych nie-
rozwinietych przez dodawanie wyrazow okreslajgcych orzeczenie.
Postepowanie podobne jak przy poprzedniem c¢wiczeniu.

] Spiew. Cwiczenia oddechowo-gtosowe w trzy- i czteromiarze.
Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-glosowe jak w poprzednim ty-
godniu. Dyktando muzyczne. Dwa takty znanej piosenki w rytmie trzymia-
rowym. Dalsza wprawa w pisaniu nut. Pisanie garny C-dur. Cwiczenia
gtosowo dynamiczne i stuchowe jak poprzednio, z dodatkiem ¢wiczenia
w trafianiu tercji wdot jako przygotowania do od$piewania piosenki p. t.
«Chodzi sobie jesier».
Powtarzanie piosenek juz poznanych.

CHODZI SOBIE JESIEN.
Umiarkowanie predko.

_________ _i= = ff= oo t=: _—
fcfc— i=+2 h)— ______ . ; i _;,,1
Clio - dzi so - bie je - sien Po zie - lo - nym le - sie.
R IO
| - dzie pro-sto z nie - - ba, Cze -9g6z jej po --trze - - ba,
Tych czer - wo - nych list ----- kéw.

Rachunki. Mnozenie. Uwielokrothnianie petnych
dziesigtek. Kwintal = g, waga dziesietna.

Potozcie na tawkach 3 razy po 10 patyczkéw. lle patyczkéw masz
na tawce? Chodz tu i napisz rachunek tych patyczkéw! U. pisze 3 razy
10=30. Potdzcie teraz na tawce 4 razy po 10 groszy (odbitek 10 gr)!
Napisz rachunek tych gr! Chodz tu do liczydta i odsun 5 razy po 10 ga-
tek! Napisz rachunek tych gatek! Itd. 6 razy 10; 7 razy 10, 8 razy 10,
9 razy 10, 10 razy 10. Potdzcie na tawkach 3 razy po 20 gr! lle to be-
dzie? Napiszcie ten rachunek na tablicy!

Tadzio dostat od taty trzy razy po 20 gr i schowat je do puszki.
lle gr miat w puszce? Tato posadzit 3 rzedy drzewek. W kazdym rze-
dzie byto 20 drzewek. lle wszystkich drzewek tato posadzit? Sta$ kupit
sobie 4 zeszyty po 20 gr. lle gr zaptacit za nie? Mama kupita 5 znacz-'
kow pocztowych po 20 gr. lle zaptacita? Karolek kupit sobie 2 kredki
po 40 gr. lle zaptacit za nie? Podobnie przerobi¢ i inne przykiady:
2 razy 30, 3 razy 30, 2 razy 50 i t. p. — Niektére obmys$lajg sami ucznio-
wie. Zestawi¢ rowno$é wartosci 1zt = 2 razy po 50 gr, i 5 razy po 20 gr.

W dalszym ciggu przykiady wiecej kombinowane. Karolek kupit
3 zeszyty po 20 gr. Dat kupcowi 1 zt — ile. mu kupiec wydat gr?
100 — (20X3) =. Igna$ miat w puszce 30 gr. Dostat jeszcze od taty trzy
razy po 20 gr i wrzucit je do puszki. lle mial razem gr w puszce?
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30 gr + (20 X 3) =. Zosia kupita w sklepie 2 zeszyty po 20 gr i 3 ze-
szyty po 10 gr. lle zaptacita za wszystkie zeszyty? (20 gr X 2) +
(10 gr X 3) =. Kupiec miat w sklepie 40 kg cukru — sprowadzi! jeszcze
2 paczki cukru po 50 kg; ile kg cukru miat razem? 40 kg+(30 kgX2) =
100 kg, czyli 1 kwintal, czyli 1 g. Czem wazymy? Waga dziesietna. Po-
kaza¢ i wazy¢ nig wobec ucznidw.

Gimnastyka. Zabawa biezna: Jastrzab i gotebie. Rzniecie
drzewa pilg na deski. Parami naprzeciw siebie, trzymajac duzg pile,
jedno dziecko w péiprzysiadzie ze skurczonemi ramionami przed pier-
siami, drugie wspiecie z ramionami wzwyz, zmiana rytmicznie naprze-
mian (ryc. 102). Na dworze zimno. Zabijanie rgk. Patrz ¢wiczenie $rodl.
Wiatr porusza wierzchotkami drzew. Patrz ¢wicz, $rodlekc. Walka szy-
szkami. W wykrotu skrety tutowia z ruchem, ramienia jak do rzutu
(ryc. 30). Szyszki spadajg na miekki mech. Patrz éwiczenie srodlekc.
£ 6dz husta sie na falach: chlapanie fal o spéd lodzi. Siad skurczony ze
zlozonemi stopami — skiony gtowy i tutowia z lewej strony na prawa,
z rownoczesnem lekkiem uderzeniem dionig o podloge. Uwazaé, by
dzieci nie podnosity siedzenia z ziemi (ryc. 103). Zajaczki w szkole skocz-
kéw. Przysiad, skurcz ramion z dionmi zwroconemi do przodu, szybki
skton tutowia wddl na rece z rownoczesnem odbiciem 9top wgdre (ryc.
104). Chod i bieg z wiatrem i przeciw wiatrowi (z prostowaniem piersi).
Plokanie bielizny w potoku z mostka. W poétzwisie na przyscianku, za-
nurzanie chusteczki przez opuszczanie sie wdol, naprzemian trzymajac sie
jedng, to drugg rekag (ryc. 105). Stopa pozdrawia kolano. Sktadanie na-
przemian stopy na kolano (ryc. 106). Przechodzenie waskiej ktadki. Patrz
lekcja poprzednia. Skoki kuczne miedzy tawkami. Patrz poprzednia lekcja
(z silniejszym skurczem kolan).

X1l. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych.

Zwierzeta leSne i domowe. Zajagc. Kréliki domowe.
Ptakidomowe:kuraiko gut O czem méwiliSm w zesztym tygod-
niu? Ktore zwierzeta widzieliscie w lesie? MowilisSmy juz o wiewidrkach,
0 jastrzebiach — dzi$ mi co$ opowiecie 0 zajacu. Ktére z was widziato
zajgca? Obserwacja i omoOwienie zajgca, okazu wypchanego lub na
obrazku. (Po poznaniu krdlika poréwnanie z zajacem). Sposob zycia
zajagca — pozytek i jakie szkody wyrzadza. Zyje w lesie, wiec jest zwie-
rzeciem dzikiem — lesnem. Wygrzebujg sobie dotki w lesie lub w polu
1tam $pia. Pokryty jest sierscig szaro-zéttawg. Zeby przednie dtugie.
Obgryza niemi kore drzewek owocowych, kapuste i dlatego jest szkod-
nikiem. Uszy ma dhugie, styszy i Widzi doskonale. Chroni sie ucieczka.
Biega bardzo szybko. Nieprzyjaciotmi jego sg wilki, lisy, sowy, jastrze-
bie. Wrony i koty napadajg takze na mate zajgczki. Dostarcza smacz-
nego miesa i futerka. Ktére z was jadto mieso zajgca? A moze znacie
podobne zwierzeta do zajgca, ale zyjace koto domu? Obserwacja zy-
wego krolika chowanego kolo szkoly. Jego chéd, jak myje sie, — opis
ciata. Siers¢ gtadsza i delikatniejsza od zajeczej. Jest mniejszy od za-
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jaca. Uszy ma dtugie. Styszy doskonale. Gdy wyjdg z kryjowki i jedzg —
zaraz nadstuchuja. W pyszczku podobnie jak u zajgca 2 przednie zgby
dtugie i niemi gryzie liscie kapusty, jarzyny, nawet r6zne chwasty. Przy
jedzeniu rozchodzi mu sie gérna warga. Broni sie podobnie jak zajac
ucieczkg. Chowa sie je w lecie w klatkach, a w zimie w domu, bo nie znoszg
mrozow. Oswajajg sie z ludzmi, ktérzy je zywig. Chowajg je dla smacz-
nego miesa i futerka tadniejszego od .zajeczego. Jest to bardzo mite
i delikatne zwierze. Ktoére z was lubi kréliki. Stare kroliki dbajg bardzo
0 swoje rnate. Myja je, a matka karmi je wkasnem mlekiem.

Ptaki domowe. Lekcje ma poprzedzi¢ wycieczka na podworze
gospodarskie i przygladniecie sie ptakom domowym. W klasie omoéwienie
zachowania sie kury i koguta, karmienie ich, jak pieje kogut, jak gda-
cze kura? jak chodza? jak bijg sie koguty? Pozytek z nich. Gdzie sie
je chowa? Kurniki. Opis budowy ciata kury i koguta. Wysiadywanie
jajek, opieka nad piskletami. Dzieci opisujg swoje spostrzezenia, ktore
uzupeinia sie w szkole.

Powiastki. Chart i zajgce: Snopek. Rozmowa ptaszka z zajgcem:
Al. Stal. R. Morzycka. Odwazne kurcze. M. Weryho («Co stonko wi-
dziato». Cz. Il). Kurczeta: Bruchnalska. Nasza pierwsza ksigzka.

Wierszyki. Skargi zajgczka: Snopek. «Szaraczek» z Plomyczka.
«W naszej szkole». Dr. A. Mikulskiego.

Wierszyk. Niepostuszny kogucik.

Cwiczenia $Srddlekcyjne. Zajaczek staje wyprostowany na dwu
tapkach i myje sie. Siad kleczny i krgzenie zgietych ramion kolo uszu,
ruchem nasladujadyin mycie. Skoki wronie. Przysiad z chwytem za
tydki, trzy kroki i 2 podskoki obun6z (ryc. )0t). Zajac chowa sie pod
krzakiem, po chwili prostuje sie i nastuchuje. Siad kleczny, gteboki skion
tutowia wdot i wyprost tutowia i gtowy wtyt.

Rysunki. Krolik lub zajagczek, kura, kogut ewentualnie kurnik,
ktéry widzieli.

Rysunek ilustracyjny. llustracja do wierszyka «Niepostuszny
kogucik».

Modelowanie. Jaje kurze, kieliszek na jajko.
Wycinanki. Zajaczek, kogut.

Roboty z papieru. Pukawka. N. MoéwiliSmy o zajaczku. Kto
poluje na zajgce? Jak to polujg na zajgce? Ktdre styszato strzaty? Teraz
sobie zrobimy pukawki, ktéremi bedziecie mogli podobnie strzela¢ jak
ze strzelby. N. rozdaje .dzieciom prostokatne kartki papieru. Dzieci za-
ginaja je i zatamujg wedlug dtuzszej dosrodkowej mn, a nastepnie od-
ginaja. Potem zaginajg narozniki na dosrodkowg (M. 1) i sktadajg kartki
wedlug tej dosrodkowej. Model Il (B) skiadajg wpot, a wtedy powstaje
zatamanie op.

Dalej zatamujg boki o0 m i 0 n na zagiecie, wskutek czego powstaje
M. 11l C, ktoéry po odwrdceniu i zagieciu wedtug o p daje im pukawke.
Gdy dziecko uchwyci pukawke za korice m n i silnie nig machnie naddt,
wtedy powstaje trzask podobny do strzatu ze strzelby.
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Rys. 10.

Czytanie stat. i kurs. ust. Kréliki Basienki. Z, Rabska. «Czy-
tanki polskie». St. Tync i J. Golgbek. Zajaczek. M. Konopnicka. Bdjka
na podworzu. Pierwsze Czytania. Pfaudwna i Rossowski. Kura i ku-
reczki (105 zabaw S$piewnych. J. Nowicki), albo odpowiednie ust. z in-
nych czytanek.

Cwiczenia piSmienne. Odpisy z ksiazki po kilka zdan. Podkre-
$lajg w tych zdaniach orzeczenia.

Opisy. Nasze kurki. Moje krdliki.

I. Co widziatem na podwérzu? Il. Jaki mamy pozytek z krolika?

Dyktat. Wilki, lisy, jastrzebie i wrony napadajg na mate zajgczKki.
Na dziedzincu widziatem koguty, kury, gesi i kaczki. Dzieci dajg prze-
cinki przy wyliczaniu.

Kaligrafja. M. Micha$ chowa sobie w domu kroliki. Mile zwie-
rzatka tak sie oswoity, ze biorg z reki Michasia pozywienie.

Gramatyka. Dalsza wprawa w rozwijaniu zdai nierozwinietych
oraz pouczenie i wprawa w uzywaniu przecinka przy wyliczaniu. Ma-
terjat jezykowy wyjety z rozmowki o rzeczach ojczystych albo z czytanek.
Zresztg postepowanie podobne jak na poprzednich lekcjach.

Spiew. Cwiczenia oddechowo-glosowe w trzymiarze przytem za-
stosowanie crescenda od p do f.

Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i rytm.-$piewne: a) dzieci klaszcza
raz na jeden ruch reki i na cztery ruchy reki nauczyciela — b) $piewaja
na raz, dwa, trzy i milkng na cztery, $piewajg na raz, trzy i cztery, a na
dwa milkng, c) ¢wiczenia rytmiczne dwugrupowe w trzymiarze. Pierw-
sza grupa dzieci $piewa pdlnute i ¢éwierCnute, a druga trzy éwierénuty
i odwrotnie.

Dyktando rytmiczne. JJJ | JJ

Dalsza wprawa w pisaniu nut. Pisanie gamy C-dur.

Cwiczenia glosowo-dynamiczne i stuchowe jak poprzednio. Nowe
¢wiczenia. Trafianie kwarty sol-do- (c dwukre$lne). Doprowadza sie
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dzieci do zaspiewania jej w ten sposob, ze N. podaje do (c razkre$ine)
i poleci im zaspiewac¢ trdjdzwiek do, mi, sol, nastepnie do, mi, sol, do
(c dwukr.) poczem $piewajg uczniowie dwa pierwsze tony piano, a na-
stepnie sol, do, forte. Wreszcie dochodzg do zaspiewania samych dwdch
tonoéw sol-¢lo.

Bedzie to przygotowaniem do od$piewania piosenki p. t. «Kura
i kureczkix». O ile nastepne takty tej piosenki bylyby za trudne do odspie-
wania, zaspiewa je sam nauczyciel, wskazujgc przytem nuty. Objasni
przedtem, ze te nuty z choragiewkami S$piewa sie predzej — dwie nuty
na jedng C¢wierciowg nute. Dzieci odtaktujg piosenke, poczem dopiero
Spiewa jg w catosci N., a dzieci cicho z nim nucg. Zresztg postepowanie
jak poprzednio.

KURA | KURECZKI

Predko.
Ko, ko, ko, Ko, ko, ko, Sta-ra ku - ra (TY[c Qe m— la.
— f 1 — jh— i— = a— H
£ = to- i Lo T ) — o — 0— - - f L
Zbie - raj - cie sie dziat - ki, Tu-taj do - 0 ---ko ---- lal

Rachunki. Dzielenie petnych dziesigtek przez
jednos$ci, mieszczace sie bez reszty w liczbie dzie-
sigtek dzielnej:

Potézcie na tawkach 20 patyczkéw wigzkami po 10! Rozdzielcie
je na dwie réwne czescil Po ile patyczkow jest w kazdej czesci? Chodz,
napisz na tablicy rachunek tych patyczkéw. U. pisze 20:2=10 Po-
{6zcie teraz 40 patyczkow wigzkami po 20 patyczkow. Przeglada czy takg
ilos¢ wszyscy potozyli. Rozdzielcie te 40 patyczk6w na 2 réwne czesci.
Po ile patyczkow jest w kazdej czesci? Chodz, napisz ten rachunek na
tablicy! Przeczytaj to, co napisate$! Przeczytajcie wszyscy! Kiladzie na
katedrze 60 gr — 10 groszéwkami. Chodz tu, policz, ile pieniedzy poto-
zylem na katedrze? Rozdziel te 60 gr miedzy 2 chiopczykéw, aby mieli
rowno groszy! Po ile gr dostato sie kazdemu z tych 2 chlopczykéw?
Chodz tu, napisz ten rachunek tych groszy! Przeczytaj, co napisates!
Przeczytajcie wszyscy! Chodz tu i odsun na liczydle 80 gatek. Rozdziel
teraz te 80 gatek na 2 réwne czeSci. Jedng cze$¢ zostaw na miejscu,
a druga odsun na bok. Po ile gatek jest w jednej czesci? Chodz, napisz
ten rachunek gatek na tablicy! U, pisze 80:2=40. Wreszcie N. kladzie
na katedrze 100 gr 10 groszowkami. Chodz, policz, ile groszy potozytem
na katedrze? (liczy dziesigtkami). Rozdziel teraz te 100 gr na 2 réwne
czesci! Po ile gr jest w kazdej czesci? Policz, czy jest po 50 gr w kazdej
czesci! Napisz ten rachunek na tablicy!

Dziadzio rozdzielit 100 gr czyli 1zt réwno pomiedzy dwéch wnu-
kéw. Po ile gr dostat kazdy wnuczek? Tadzio miat listwe dtugosci

I1. rok nauki szkolnej 9
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100 cm, z ktorej robit ramke. Przecigt jg na dwie réwne czesci. Po ile
cm wypadto na jedng listwe? Sprawdzi¢ na metrze.

Tato kupit dla synéw 5 otéwkoéw za 1 zt. lle zaptaci! za 1 otowek?

Zabawa w sklep. U. kupujacy do sprzedajgcego. Prosze mi
da¢ gumy po 10 'gr i daje mu 50 gr. Sprzedajacy pisze na tablicy ra-
chunek i wylicza, ile gum ma mu da¢ za te pienigdze. 50 gr:10=5 itd.
Dalsze podobne przyktady dzielenia z ksigzeczki rachunkowej.

Gimnastyka. 'Wyscigi skokami zajeczemi. Od S$ciany (dtuzszej)
do Sciany naprzeciwko. Stara¢ sig, aby skoki byly jak najdtuzsze
(ryc. 21). * Wyscig ten sarn z przeszkodami Przeskok przez faweczke.
** Wyscig skokami zajeczemi pod gére. Skoki zajecze na tawce lekko
pochylej (zmienia¢ co lekcje te rodzaje wyscigéw, z poczatku odlegtosé
niewielka wkoncu dojdzie najwyzej do 8 ni) zajaczek staje wyprosto-
wany na dwu tapkach i myje sie. Patrz éwiczenie $rddlekcyjne. Strze-
lanie do zajgca. Wypad whbok z rzutem reki i gtosne: paf! (ryc. 108).
Zajaczek chowa sie pod krzakiem, po chwili prostuje sie i nastuchuje.
Patrz c¢wiczenie $rédlekcyjne Kroliki w szkole skoczkéw. Patrz po-
przednia lekcja (ryc. 104). * Kogut na jednej nodze rozglada sie i pieje.
Postawa jednon6z, ruchy gltowy, prostowanie giowy wtyt i «kukuryku!»
Napinanie luku (dawniej strzelano do zwierzyny z luku). Rozkrok i sklony
tutowia wbok z suwaniem reka wzdtuz uda i podudzia. Chiosta. Klek
podparty rozkroczny, skrety tutowia z wymachem ramienia wbok (na-
przemian lewego i prawego) i gtosne klapanie o podioge (ryc. 109).
Zabawa ze $piewem: Kura i kureczki. J. Nowicki: 105 zabaw $piewnych.
(Melodja podana do lekcji Spiewu).

XIl. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Zwierzeta le$Sne, nieprzy-
jaciele drobiu: kuna, tchorz i lis. Pierwszy $nieg!
Sw. Mikotaj.

O ktdrych zwierzetach méwiliSmy na ostatniej lekcji? Gdzie mie-
szkajg? Czem sie zywig? Jaki glos ma kazdy z nich? Ktére z nich latajg?
Jaki mamy z nich pozytek? Ktoére ptaki sg nieprzyjaciotmi ptakéw do-
mowych? Zyja jeszcze u nas inne zwierzeta, ktore sg niebezpieczne dla
ptakow. O, tu macie jedno z takich drapieznych zwierzat! (pokazuje okaz
kuny wypchany). Do ktérego zwierzecia podobna? (kota). Opisujg. Kuna
jest pokryta sierScig szaro-brunatng z biatem podgardlem. Ciato ma
zgrabne i wysmukie. NOzki krotkie z ostremi pazurami. Gtowe ma
okragty, pyszczek spiczasty. Zyje w lesie, ale osiedla sie i w stodole,
w szopach, a nawet na strychach .i stamtgd robi wyprawy do kurnikéw.
Gdy sie tam destanie dusi kury jedng po drugiej i wypija z nich krew.
Jest bardzo zwinna, zgrabna i wszedzie potrafi wlezé, przesmyknac sie.
kazi dobrze po drzewach i poluje na ptaki. Widzi dobrze w nocy i to
jej utatwia polowanie na kury.

Tu macie drugie drapiezne zwierze, ktére robi szkody w kurni-
kach (pokazuje tchérza). Do ktérego zwierzecia podobny? Obserwujg
go dzieci i opisujg. Mniejszy od kuny. SierS¢ ma catg. brunatng bez
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biatej plamy na podgardlu. Nézki mate opatrzone pazurkami. Glowa
okraggta z pyszczkiem spiczastym. Nie umie tazi¢ po drzewach. Robi
sobie nory pod podwalinami stodét i domoéw i poluje na myszy i kury.
0 ile poluje na myszy to pozyteczny, gdy na kury to szkodnik. Ludzie
polujg na te zwierzeta, bo futerka z nich sg bardza tadne i cenne.

Wreszcie najwiekszym drapieznikiem jest lis (okaz wypchany).
Obserwacja i opis. Do ktoérego zwierzecia podobny? (do psa). Nogi
krotkie i dos¢ cienkie, ogon puszysty. Sier$¢ rudo-zéta. (Futerka z lisa
sg bardzo tadne' i drogie). Pysk ma spiczasty i diugi. Robi sobie nory
w ziemi w lesie, w ten sposob, ze z niej widzi catg wie$ i patrzy, gdzie
spaceruja kury i kurczeta. Na polowanie chodzi w nocy. Zjada myszy,
ptaki a nawet zajgce. A ze jest przebiegly i chytry, wiec zwykle mu sie
udaje polowanie. Mysliwi polujg pilnie na niego, bo wielki szkodnik,
a futro bardzo tadne i dlatego drogie. Optaci sie mysliwemu trud polo-
wania, gdy ubije lisa. Lapig go i w sidta, gdy nie moga zastrzelic.

Pierwszy $nieg. Dzisiaj mamy pierwszy $nieg. Kiedy go
zauwazyte$? Opowiadajg wrazenia. Cala ziemia biata, dachy doméw
1drzewa pokryte $niegiem. Na kazdej gatazce $nieg (okiscie). W stoncu
$nieg sie blyszczy. Ale pierwszy $nieg predko taje, o ile niema mrozu.
Ziemia pokryta jakby biatem futerkiem. Dla roslin $nieg jest pozytecz-
nym, bo chroni od zmarzniecia zwiaszcza oziminy, ktére juz powscho-
dzity. Tyte $niegu spadto. W miescie trzeba drogi odmiata¢. Ulice i tro-
tuary zasypane $niegiem. Zgarnuje sie $nieg, aby ludzie, wozy i tram-
waje mogly jezdzi¢. Dzieci majg ucieche. Bedzie mozna pobawi¢ sie
$niegiem. Jakie zabawy dzieci znajg ze $niegiem? Stawianie batwandw,
walka kulami ze $niegu, sankowanie. Trzeba uwazaé¢ przy rzucaniu
kul $nieznych, aby drugiemu koledze nie wybi¢ oka, zwiaszcza, gdyby
w $niegu trafit sie¢ kamien. Ale zimno nie pozwala sie dtugo bawié. Dzieci
wnet uciekajg do domu, gdzie jest ciepto i mito, a mamusia czeka z pod-
wieczorkiem albo smaczng kolacja.

Opowiadanie z zycia dawnych ludzi. Po podwie-
czorku tub kolacji, zwtaszcza kiedy dzieci sg grzeczne, babunia albo dzia-
dzio opowiadajg dzieciom bajeczki albo opowiesci. Lubicie stuchaé¢ opo-
wiadan babuni lub dziadzia? Moze mi ktéry z was opowie, co wam
babunia lub dziadzio opowiadat? Opowiedz ty! Opowiadajg. Opowiedz
nam ciekawe opowiadanie twego dziadunia. O czem opowiadat dziadzio?
O dawnych ludziach, ksigzetach, krélach, wojnach. O tem jak dawniej
ludzie zyli, i co sie ciekawego dziato na ziemi. Kiedy lubicie opowiadania
dziadzia, to sobie bedziemy tutaj czytali takie opowiadania, a gdy tadnie
przeczytacie, to wam pokaze wiele pieknych obrazkow.

Sw. Mikotaj. W tych dniach dzieci przezywajg w domu bardzo
mity dzien. Co to za dzien? $w. Mikotaj. Dlaczego sie dzieci cieszg
na $w. Mikotaja? Sw. Mikotaj daje grzecznym dzieciom rézne podarki.
Kiedy? Co ty dostates? A ty? Opowiadajg swe przezycia. U nas byt
Sw. Mikotaj z aniotem i djabtem itd. Niegrzeczne dzieci dostajg rézgi,
aby sie poprawity.

Powiastki. Lisia rodzina. M. Weryho («W ich $wiecie»). Chytry
lis. «W naszej szkole» Dr. A. Mikulskiego. Cz. Il. Lis i kruk. Bajka
Ezopa. Sw. Mikotaj. Bruchnalska. «Czytajcie dzieci». Tom 1.

o
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Cwiczenia $rodlekcyjne. Padanie ptatkow $niegu. — Luzne
skoki z tawki na ziemie z ugieciem kolan, lecz bez wspierania sie re-
kami o ziemie. Zwaza¢ na zeskok na palce ndg i sprezysto$¢. Brodzenie
w $niegu. Marsz z podnoszeniem kolan wgére. Zabijanie rgk na mro-
zie. Patrz tydzien XI. ryc. 101.

Rysunki. Narzedzia, ktérych ludzie najdawniejsi uzywali, miot
kamienny, luk i naczynia.

Rysunek ilustracyjny. Lis podkradajacy sie pod kurnik. Le-
pianka i dawne mieszkania.

Modelowanie. Miot. Najdawniejsze naczynia gliniane cztowieka
pierwotnego.

Wycinanki. Gwiazdki z papieru biatego lub srebrnego w kilku
ksztattach.

Roboty z papieru. Infuta $w. Mikotaja.

Po oméwieniu obchodu $w. Mikotaja mogag dzieci zrobi¢ infute
dla $w.

N. rozdaje uczniom odpowiednie kartki papieru. Dzieci zatamuja
kariki wedtug dosrodkowej krétszej. Nastepnie zaginajg i zatamujg boki
krotsze sktadanki poezem wyprostowujg. Powstaje nowa dosrodkowa pro-
stopadta w stosunku do poprzedniej. Patrz ryc. 14 A. Potéwke goOrnej
krawedzi zaginajg i zatamujg na te nowg dosrodkowa. Drugg potdwke
gérnej krawedzi zaginajg i zalamuja podobnie ale na przeciwng strone.
Paski papieru, ktére wystajg poza trojkaty zaginaja jeden w jedng strone,
drugi w drugg. Potem zaginajg wystajace rozki paskéw i w ten sposéb
powstaje trojkat.

Woreszcie zaktadaja rogi trojkata za zaktadki po obu stronach w ten
sposéb, aby krawedz a byta réwnolegta do podstawy czapki.

Czytanie stat. i kurs. ust. «Pierwszy $nieg». C. Niewiadomska.
Czytanki dla oddz. Il. — «Nasz domek». M. Konopnicka. Pfauéwna, Ros-
sowski: Pierwsza czyt. — «Dziadek przyjdzie». M. Konopnicka. «Tutaj
mieszka Jerzyk». Ptomyczek Nr. 14, 1930. Gospodarstwo Janki. «Nasza
ksigzka». H. Galie i H. Radwanowa. «Dawno, bardzo dawno». Pierwsze
czytania. Pfaudwny i Rossowskiego. Ewentualnie odpowiednie ustepy
z innych czytanek.

Cwiczenia piSmienne. Odpisy z ksigzek po kilka
zdan wspoOtrzednych rozwinietych.

Opis. Opis lisa. Jak wyglada? Czem sie zywi? Jakie ma mie-
szkanie?
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Odpowiedzi na pytania. Ktére zwierzeta drapiezne na-
padajg na ptaki domowe? Czy jest z nich jaki pozytek?
Dyktat. Idzie lis koto drogi,
Niema reki ani nogi,
Kogo pytka przyodzieje,
Ten sie ani nie spodzieje.
Kaligrafja. M, m. Sw. Mikolaj przynidst nam kilka podarkow.
M¢j braciszek Micha$ dostat konika i strzelbe. Bedziemy sie bawili
w wojsko.

Gramatyka. tagczenie zdan rozwinietych oraz
wprawa w postugiwaniu sie przecinkiem miedzy
dwoma zdaniami wspoOtrzednemi. Materjat jezykowy
z nauki rzeczy ojczystych. — Woyjete zdania pisze sie na tablicy i roz-
dziela sie¢ przecinkiem. Dzieci uktadajg zdania przy pomocy pytan
nauczyciela. Potem dla wprawy pisze N. na tablicy inny tekst bez prze-
cinkéw i poleci uczniom wskaza¢ miejsca, gdzie majg by¢ przecinki.

Dzieci majg przez poréwnanie podanego materjalu jezykowego
zrozumieé, ktore zdania rozdziela sie kropka, a ktore przecinkiem. Prze-
cinkami dzielimy zdania pozostajgce ze sobg w blizszej tgcznosci. Jezeli
za$ mysl jednego jest zupeitnie odrebna wtedy oddzielamy kropka.

Spiew. Cwiczenia oddechowo-glosowe w czteromiarze. Cwicze-
nia rytmiczno-ruchowe i rytm.-$piewne: a) dzieci klaszcza raz na dwa
ruchy reki — i na cztery ruchy reki N., b) S$piewajg na raz, dwa, trzy
i milkng na cztery, c) ¢wiczenia rytm.-dwugrupowe w czteromiarze.
Pierwsza grupa odtaktuje dwie péinuty, a druga cztery éwierénuty i od-
wrotnie. Dyktando rytmiczne jj \i|j J 11

Dalsza wprawa w pisaniu nut. Cwiczenia glosowo-dynamiczne
i stuchowe: Spiewanie gamy C-dur z nut wgoére i wdét — wgore cre-
scendo, wdot decrescendo. Dalsza wprawa w trafianiu kwarty sol-do.

Odspiewanie tej piosenki z nut bedzie koricowg czescig lekcji, tj.
solfezem. Postepowanie podobne jak na poprzednich lekcjach. Powtarza-
nie poprzednio wyuczonych piosenek.

IDZIE LISEK KOLO DROGI.
Tempo marsza.

1 1 7 -7 -1 - 1 1 : B

PL' . g —ba—nox 3yl g, _
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I-dzie li-sek ko -to dro-gi, Ci-chu -ten - ko sta - wia no - gi
3= - - F:t:Ip' T -1 ~F jlmm—— 3 1 1
™ 1 ' ) .U —  E— S<r=4 = ij
| 0-stroz-nie sie pod-kra-da, Nic ni - ko - mu nie po - wia-da.

Rachunki. Dalsze przyktady 4 dziatan petnemi
dziesigtkami. Zapoznanie uczniow ze sktadkami,
librami.

Tadzio zaptacit za jeden zeszyt 50 gr, za drugi 20 gr mniej. lle
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gr zaptacit za drugi zeszyt? lle zaptacit za oba zeszyty? Napisa¢ rachu-
nek na tablicy. Zosia kupita sobie 4 kredki po 20 gr. lle zaptacitaza nie?

Na jeden zeszyt potrzeba 10 arkuszy papieru, ile zeszytdw mozna
zrobi¢ z 70 arkuszy papieru.

10 arkuszy nazywa sie sktadkag. 100 arkuszy nazywa sie libra.
lle sktadek ma libra? Trzy skfadki, ile to arkuszy? Itd.

Mama kupita 1 kg cukru i rozdzielita go na dwie réwne czesci,
ile dkg zawierata kazda czes¢. 1 kg — 100 dkg. Pokaza¢ kg i dkg.
Napisa¢ to na tablicy. Mama miata w spizarni 10 dkg kawy — dokupita
jeszcze 50 dkg; ile miata razem kawy?

Wiesniak sprzedat 100 kg zboza za 40 zi, z tych pieniedzy wydat
30 zt na buty. lle pieniedzy mu jeszcze zostato? Jak nazywamy 100 kg?
Przypomnie¢ i pokaza¢ jeszcze raz wage decyinalng. lle burakéw przy-
wiozt rolnik z pola na 7 wozach, jezeli na jeden wdz zmiesci sie 10 kt? itp.

Na trzeciej- lekcji powtérzy¢é o prostych pionowych i poziomych.
Dzieci wskazujg przedmioty i krawedzie, ich potozenie poziome i pio-
nowe. A ktéry wskaze'mi dwie krawedzie, ktére sg rowno od siebie od-
legle w kazdem miejscu? Wskazujg ramy okienne, krawedzie szafy,
tablicy wiszacej pionowo itp.

Chodz tu, narysuj te dwie pionowe krawedzie! U. lub N. rysuje
przy pomocy linji. Chodz tu, narysuj te dwie krawedzie (poziome). Jak
sg oddalone te dwie proste, ktére on narysowat? A te?

Takie dwie proste, ktérych oddalenie od siebie jest wszedzie jed-
nakowe sg do siebie rownolegte. Jeszcze wam narysuje dwie proste row-
nolegte. Rysuje réwnolegle uko$ne w prawo, a nastepnie w lewo. Nad
temi prostemi pisze N. wiekszemi literami u géry wyraz «réwnolegte».
Dzieci w dalszym ciggu wymieniajg przedmioty, ktére przedstawaja
dane proste réwnolegte. Wreszcie ukladajg po 2 patyczki na fawkach
rownolegle w kierunku poziomym, uko$nym w prawo i w lewo, rysujg
w zeszytach przedmioty, ktdre przedstawiajg te kierunki, jak drabinki,
parkany, stoty, tawki itp.

Jakie sg boki w kwadracie i prostokacie?

Gimnastyka, jazda na nartach. Diugie posuwiste kroki (dokota
sali w szeregu) z lelckiem, sprezystem uginaniem kolan i lekkiem po-
chylaniem wyprostowanego tutowia z imaginacyjnem odpychaniem sie
naprzemian kijami narciarskiemi. Pozostawi¢ fantazji dzieci. Zabijanie rak.
Patrz C¢wiczenie $rodlekcyjne. Walka $niezkami. Skrety tutowia w wy-
kroku — jak poprzednio. Padanie ptatkéw $niegu. Patrz éwiczenie $rod-
lekcyjne. Jazda na, saneczkach: ciggnienie saneczek pod géra i jazda wdél.
Ciagnienie towarzysza za sobg, wyjscie na przyscianek i zjazd w rozkrocz-
nynr siadzie na taweczce dobrze pochytej (rvc. 110). Przemykanie sie lisa.
W staniu z lekko ugiefemi krokami lekkie, delikatne, sprezyste kroki
(ryc. 111). Kuna skrada sie po lup. Chod na czworakach cichutki. Kuna
oglada sie coechwila za siebie. Skrety gtowy i obroty tutowia wbok (za
siebie) raz w lewo raz w prawo. * Dréb ucieka na grzedy. Ucieczka na
przyscianek. **Lub tez wyskok na grzedy. Skok z odbicia obun6z z miejsca
na taweczke. ** Chéd koguci po grzedzie. Na taweczce chod z wysokim
skurczem kolan. Wypatrywanie lisa. W lezeniu przodem unoszenie piersi
i glowy' (bez zadzierania brody) i przykiadanie ragk do czota. Zabawa
lis i gesi lub ldzie lis kolo drogi.
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XIV. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Ptaki domowe. Kaczka,

ge$, indyk. Mate ptaki: wrébel, gil i sikora. Zvcie
dawnych ludzi.
Wycieczka do gospody wiejskiej — obserwacja kaczki, gesi

iindyka. W klasie opis (przy pomocy okazu lub obrazka). Zwrécenie
uwagi uczniow na upierzenie kaczki: biate, szare lub pstre. Dzidb ma pla-
ski (szeroki), moze nim wyszukiwa¢ pozywienia w mule. Ogon ma maly,
nogi krotkie, wtyle ciata na boki zwrécone. Stad chodzi niezgrabnie,
ale zato ptywa doskonale. Do tego pomaga jej btona miedzy pal-
cami. Duzo przebywa we wodzie. Kaczka kwacze. Dostarcza smacznego
miesa i pierza. Ge$ wieksza od kaczki. Pierze biale, szare albo
z ciemniejszym grzbietem. Dziéb ma twardy i mniej phaski. Nogi nie
tak daleko wtyle jak u kaczki, dlatego lepiej chodzi. Plywa bardzo
dobrze. Bardzo mato lata, bo jest ciezka. Gesior jest gniewliwy, syczy,
gdy ktos obcy sie zbliza. Szczypie i bije skrzydtami. Ges$ i kaczka skita-
dajg jaja wieksze od kurzych, ale nie zawsze chetnie je wysiadujg. Le-
piej siedzi kura, dlatego mama kurze podkiada jaja gesi lub kaczek.
Gdy wylegng sie miode, kura opiekuje sie bardzo troskliwie kaczetami
i ggsietami, tak jakby swojemi. Malenstwa te poroste zotciutldm puchem
sg bardzo milutkie tak, jak kurczatka. Odrazu umiejg biega¢ i ptywac.
Dzieci opowiadajg, co wiedzg o kaczkach i gesiach.

Jeszcze wiekszym ptakiem domowym jest indyk. Pokazaé¢ na ob-
razku. Ma on na gtowie platek skéry barwy czerwonej. Zwiesza on sie
indykowi z boku dzioba. Szyje ma nieporoslg pierzem, na niej wiszg mu
platy skory sinej, ktora mu czerwienieje, gdy jest zly i dlatego nazywajg
je koralami. Pidra ma czarne mienigce sie. Sg indyki takze biate i pstre.
Indyczka jest mniejsza i nie tak fadnie upierzona. Gdy indyk jest zly,
wtedy roztacza ogon na ksztalt wachlarza, ostro stapa nogami wokoto
i gulgoce. Indyk nie jest taki zmys$Iny, jak inne ptaki, a poniewaz nieraz
niepotrzebnie sie gniewa (gdy widzi czerwony kolor), dlatego méwimy
0 ludziach, ktorzy sa tak dumni i chodzg nadeci, ze chodza nadeci, jak
indyk. Indyczki opiekujg sie swerni dzieémi bardzo troskliwie. Aideso
indyka jest bardzo smaczne. Pierze niezdatne do poduszek.

Zebranie catego materjatu. Gdzie zyjg ptaki? Gdzie widzieliscie
te ptaki, o ktorych moéwilismy? Jak je nazywajg, dlatego, ze zyjg kolo
domu? Nazywaja je takze drobiem. Czy tylko na wsi widzieliscie te
ptaki? Chowajg je takze w miescie. Wygodniej chowaé je na wsi, bo
majg wiecej miejsca do chodzenia i szukania sobie pozywienia. Gesi
1 kaczki majg stawek lub potoczek, gdzie moga sobie ptywaé. Gdzie
je trzymaja? Gospodyni ma duzo kiopotu z wychowaniem miodych
pisklat g szczegdlnie matych indykéw. Czem sie je karmi? Gdy kury
wypuscimy na pola lub dziedziniec, wtedy zbierajg i wygrzebujg z ziemi
rézne ziarnka, nasiona, robaki, gasienice i owady. Gesi i kaczki wy-
bierajg w stawach, potokach, katuzach $limaki, owady, mate zabki
i rybki, wodne rodliny. Gesi lubig wiecej trawe, dlatego pasa je na
pastwiskach i polach. Pastuszek musi je pilnowac, bo zaraz idg na obce
pola i niszczg zbhoze, jarzyny i kwiaty. Jaki mamy z nich pozytek?
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Mniejsze ptaki. Rozmoéwka o wrdblu. Zebranie i uporzad-
kowanie spostrzezen dzieci tyczacych sie zycia wrobli. Opis wrobla.
Wrbéble zyjg u nas wszedzie na wsi i w miescie przez caly rok. Latajg
kolo domu gromadkami i zbieraja gdzie mogg zywno$¢ na $mietnisku,
na dziedzincu, koto stodoly i domu. Zjalviajg sie zawsze wtedy, kiedy
gospodyni karmi drob i porywajg pokarm. Na wiosne i w lecie zbieraja
wroble w sadach owady, liszki, i dlatego sg pozytczne. Gdy objadajg
wisnie, — gniewajg znowu ogrodnika. W lecie catemi gromadami rzu-
cajg sie na dojrzewajaca pszenice i objadajg jg, przytem niszcza wiele
ziarna. Sg w tern zuchwate. Chociaz sie je odpedza, to z tego niewiele
sobie robig — nawet siadajg na straszydle. Sg czyste, kapig sie w wodzie,
tarzajg sie¢ w piasku, a w zimie w $niegu. Sg bardzo kiotliwe i bijg sie
ze soba. Przeczytanie wierszyka o wrdblach' «Bity sie raz na ulicy».

Opis budowy ciata wrobla. Piorka skromnie ubarwione, szare, na
przodzie czarne jakby krawatka. Dziéb krotki, gruby, silny i zdatny do
roztupywania nasion. Skrzydetka krotkie, ndzki zakornczone ostremi pa-
zurkami. Wiecej skaczg, anizeli latajg. Jak latajg? Opisujg. Lot majg
nierébwny. Podrzucajg sie wglre i opadajag. Gniazdo S$ciele wrdbel naj-
czesciej niedbale ze stomy, pierza i wiosia, najczesciej pod dachami,
w szparach miedzy belkami domu a inurem, a takze w krzakach i na
.drzewach. Mtode karmig liszkami i miekkiemi robakami, a ze sg bardzo
zartoczne, wiec stare wréble muszg im duzo znosi¢ pozywienia. Wtedy
wroble sg najpozyteczniejsze. Wroble nie $piewajg, tylko ¢wierkaja.

W lecie i w jesieni majg co wrdble jes¢, ale gdy nadejdzie zima,
wtedy sg biedne. Nie moga znalezé pozywienia i czasem ging z gtodu,
0 ile ludzie niemi sie nie zaopiekujg. Dobre dzieci pamietajg o ptaszkach
w zimie i sypig im codziennie pozywienie. | wy pewnie tak robice. Opo-
wiadajg. Naucz, chwali i zacheca. Sam wreszcie zorganizuje w klasie
zywienie ptakéw.

Inne ptaki, ktore zostajag u nas przez zime.

Przez zime zostajg u nas jeszcze inne ptaszki. Ktére z nich znacie?
Szczygiekki, gile pieknie upierzone (pokaza¢ okazy). W domu chowajg
w klatkach kanarka. Opisujg spos6b zycia i wyglad.

Powiastki: Kury i kaczki. M. Zaleska («Bajeczki prawdziwe»).
Wrobelki. M. Zaleska («Bajeczki prawdziwe»). W zimie. M. Weryho.
«Opowiem wam». Gesiareczka. M. Dynowska. «Nasza ksigzka» H. Galie
1U. Radwanowa. Marysia i gaski. M. Konopnicka, tamze.

Cwiczenia $rodlekcyjne. Ptactwo wodne nurkuje za pozywie-
niem. Siad kleczny gteboki, sktony tutowia wdol i wyprosty (ryc. 112).
Lot gesi. Ciezkie, obszerne ruchy ramion w ptaszczyznie bocznej ciata.
Kurczeta dziobig, ziarno. Parami w przysiadzie niskim chwyt za kolana,
glebokie sktony i wyprosty tutowia. (Patrz w poprzednich c¢wiczeniach)
(ryc. 94).

Rysunki. Klatke z kanarkiem. Saneczki.

Rysunek ilustracyjny. Przyjemnosci zimy. Dzieci saneczku-
jace sie. Ptaszek zaglgdajacy do okna.

Modelowanie. Lepienie saneczek, ewentualnie robienie ze $niegu
batwana na dziedzincu szkolnym.

Wycinanki. Batlwany, saneczki.
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Roboty z papieru. Katownica. W zwigzku z naukg rachunkéw
dzieci robig wegielnice, inaczej katownice.

MowilisSmy o narzedziach ciedli i stolarza. Jakich narzedzi uzy-
wajg? Do czego stuzy ciesli i stolarzowi katownica? (Pokaza¢ w ory-
ginale).

Zrobimy sobie katownice z papieru. N rozdaje dzieciom kwadraty
z kartonu. Dzieci przecinajg te kartony,wedtug przekatni, poprzednio
nakreslonej otowkiem. Otrzymane trojkaty sklejajg, uwazajagc na do-
ktadne ztozenie krawedzi.

N. przeglada kazdag z tych czynnosci, aby brzegi katownicy byty
zrobione doktadnie.

Czytanie stat. i kurs. ustepéw: Pan Kwak. Czytanki polskie.
St. Tyne i J. Gotgbek. Wrébelki. Czytanki polskie. St. Tync i J. Golabek.
Pierwsze opowiadanie dziadunia. Na mrozie, M. Konopnicka. Ptaszki
w zimie. «Lubie czytaé» A. Dargielowa i L. Rygier lub odpowiednie ust.
z innych czytanek.

Cwiczenia pismienne. Odp isy z ksigzki. Przytem dzieci
licza, z ilu wyrazow skiadajg sie zdania i pisza po kazdem zdaniu od-
powiednig liczbe w nawiasie.

Opisy. Nasze gesi. Co wiem o wréblu?
Odpowiedzi na pytania: Ktdre ptaszki zostajg u nas
przez zime? Jak zywitem ptaszki w zimie?

Dyktat. W zimie sa ptaszki biedne. Pamietamy dlatego o nich
i karmimy je ziarnem, okruszynami chleba i odpadkami z kuchni.

Kaligrafja. W. Wandzia, Marylka, Helenka i Karolek, karmig
w zimie ptaszki. Wandzia i Karolek lubig ptaszki. Codzien rano sypia
im na brzeg okna okruszyny chleba.

Gramatyka. Rozr6znianie wyrazéw w zdaniach.
Zdania krotsze i dtuzsze wedtug brzmienia (stu-
chowo) i obrazu wzrokowego pisma. Wyja¢ z rozmoéwki
0 rzeczach dwa zdania, jedno ztozone z dwdch wyrazéw — drugie z pie-
ciu, w ktorym jednak mieszczg sie i 2 wyrazy pierwszego zdania, np.:
1 Gil leci. 2. Gil leci do naszego okienka. Wygtaszajg je uczniowie jedno
za drugiem, a takze i N. Dzieci zauwazg stuchowo réznice dtugosci tych
zdan, poczern N. pyta. Skad wiecie, ze to zdanie jest krétsze, a to dtuzsze?
U. Bo to pierwsze mowi sie krocej, a to drugie dtuzej. N. Dlaczego sie
mowi to zdanie diuzej? Bo to drugie zdanie ma wiecej wyrazéw, a to
pierwsze tylko ma dwa wyrazy. Policz, ile to drugie zdanie ma wy-
razow! A policz, ile wyrazdw ma to pierwsze zdanie? Wymow pierwszy
wyraz!. Wymoéw drugi! Powt6rz drugie zdanie! Wymow pierwszy wy-
raz w 2 zdaniu! — Wymoéw drugi wyraz w 2 zdaniu! Z ilu wyrazéw
sktada sie to drugie zdanie? Chodz i napisz to pierwsze zdanie! — a ty
napisz to drugie zdanie pod tamtem! Policz, ile wyrazéw ma pierwsze
zdanie, a drugie? Z czego sktadajg sie zdania? Zdanie moze sie sktadaé
z wiekszej lub mniejszej iloSci wyrazow. Pomysicie zdanie zlozone
z dwdch wyrazéw! — Pomyslcie zdanie ztozone z 3 wyrazéw! A czy
wyrazy sg jednakowe w zdaniu? Jedne sg dluzsze, — a drugie krotsze.
Powiedz mi krotszy wyraz! A teraz diugi! Ktory wyraz w tern zdaniu
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jest najdtuzszy? Odczytujg najdtuzszy i najkrotszy wyraz. Na zadanie
napisa¢ dwa zdania — jedno ztozone z 3 wyrazéw, a drugie z pieciu.

Spiew. Cwiczenia oddechowo-gtosowe w czteromiarze jak po-
przednio. Cwiczenia rytmiczno-gtosowe i rytm. $piewne. Dzieci kla-
szczg raz na jeden ruch reki i raz na cztery ruchy reki nauczyciela.

Cwiczenia rytm. dwugrupowe w czteromiarze. Pierwsza grupa
najpierw Spiewa i taktuje dwie péinuty — a druga catg nute, nastepnie
odwrotnie.

, Dyktando rytmiczne j \j jjjjJ j

Dalsza wprawa w pisaniu nut. )

Cwiczenia glosowo-dynamiczne i stuchowe. Spiewanie gamy
C-dur - crescendo w goére i descrescendo wdot. Rozszerzanie skali
gtosu do re (d dwukre$ine). N. podaje re zamiast do i dzieci $piewajg
game D-dur. Przy $piewaniu najwyzszych tondw nalezy uwazaé, aby
dzieci Spiewaly przy swobodnym wydechu, bez $ciagania miesni krtani.
Zaczyna¢ wiec trzeba od $piewania na samogtosce i, potem a, a przy
nastepnych lekcjach na u. Z poczatku $piewajg to Cwiczenie piano
i w miare zyskiwania na swobodzie w emisji gtosu przechodzg pomatu
do mf. i f.

NA MROZIE.

Predko.
A dzieh do-bry  pa-nie gi-Ilu! Jak sie ma - cie dzie ci!
— lz:
C—Ir~f
Czy pan gil tu $pie-wac przy-szedl? czy za - mia-ta¢c $mie ci?

Jako solfez bedzie od$piewanie nowej piosenki «Na mrozie», zwia-
szcza czterech pierwszych taktéw. Do ods$piewania pierwszych dwdch
taktow tej piosenki mozna dojs¢ i tg droga. Dzieci Spiewajg najpierw do-
mi-sil-do, nastepnie mi, sol, do, dalej sol-do-si, wreszcie reszte gtosow
mi-sol-do si-re-do-sol piano. O ile dzieci w klasie ogdlnie majg mnigj
wyrobiony stuch, wtedy sam N. zaspiewa im te dwa takty wskazujgc na
nuty. Dzieci nucg z nim melodje. Potem N. pisze (ewent.) dopisuje reszte
taktow piosenki, a dzieci pomatu je odczytujg. Po odSpiewaniu melodji
na zgtoskach, podpisuje N. stowa piosenki i dzieci je przeSpiewujg. Na
nastepnej lekcji dzieci douczajg sie Spiewac ja poprawnie i réwno.

Rachunki. Dalsze przyktady praktyczne na 4
dziatania dziesigtkami. Proste-prostopadte i po-
chyte, kat prosty inieprosty.

Pokaz mi przedmiot w klasie, ktéry ma potozenie pionowe! po-
ziome! Co najdoktadniej wskazuje kierunek pionowy? (pion) Co najdo-
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ktadniej wskazuje kierunek poziomy? Zademonstrowaé te dwa kierunki
przy pomocy pionu i powierzchni wody (w szklanej misce ewent. talerzu).
Pokaza¢ przytem wegielnie?, jak wskazuje te same dwa kierunki t. j,
pionowy i poziomy. Te obydwa kierunki majg wzgledem siebie potozenie
prostopadle. Obydwie listewki wegielnicy sg do siebie prostopadle. Do
czego stuzy wegielnica? Te listewki wegielnicy tworzg tutaj (pokazuje)
kat prosty. Narysuj przy pomocy wiegielnicy dwie proste, ktére tworza
kat prosty! U. rysuje, a Naucz, opisuje ramiona kata i wierzchotek kata
prostego. Masz tu dwie linijki, utéz je tak, aby utworzyly kat prosty!
Skontrolowaé przy pomocy wegielnicy.

Masz tu kawatek drutu, zegnij go tak, aby utworzyt kat prosty!
U. przegina odpowiednio drut i poprawia wedlug wegielnicy. N. Mozna
i tak narysowaé kat prosty, rysuje przy pomocy wegielnicy lub drutu
kat prosty, ktdrego ramiona sg ukosne.

Ktore przedmioty wykazujg katy proste? N. zgina dalej korice
drutu i poleci zmierzy¢ kat, teraz powstaty, czy jest taki duzy jak prosty.
Tak, ten kat nie jest prosty. Narysuj taki kat! Gdy tylko o najmniejszg
odrobine kat jest mniejszy od prostego, to juz go nie mozna nazwac
prostym. A jak przedtuze te ramiona kata (przediuza na tablicy) czy
powiekszyt sie kat?

Wszystkie katy proste sg sobie rowne i nie moga by¢ mniejsze
lub wieksze.

Ten kat (wskazuje na tablicy) nie jest prosty. On jest mniejszy
od prostego. Sprobuj, czy ramiona tego kata nakrywajg ramiona kata
prostego. A teraz przypatrzcie sie, co ja zrobie! Rozszerza rozchylenie
koncow drutu. Czy ten kat jest taki duzy jak prosty? Zmierz go na
wegielnicy! Jaki on jest? U. Wiekszy ocl prostego. Czy mozna go nazwac
prostym? Wyszukaj przy pomocy wegielnicy katy proste na jakim$
przedmiocie. Wyszukaj kat prosty na tablicy! jaki ksztatt ma ta tablica?
A moze znajdziesz wiecej katdw prostych na tej tablicy. Szukaj! lle
katéw prostych znalazte$ na tej tablicy? lle wiec katow prostych jest
w prostokacie? Dlaczego te figure nazywamy prostokgtem? A moze zna-
cie jeszcze takg figure, ktora ma katy proste? N. Dlatego, ze kwadrat
ma takie katy proste, mozna go nazwac takze prostokatem, ale dla roz-
réznienia od prostokata, ktéry ma boki nierdwne nazywamy go kwadra-
tem. Powtorz!

Jak sg utozone te boki w kwadracie? a te? Poczem odrdznisz
kwadrat od prostokata?

Dzieci rysujg w dalszym ciggu i wykonywujg podczas robot przed-
mioty w ksztatcie kwadratu i prostokata, przyczem N. odpowiedniemi
pytaniami wykazuje uczniom réznice, jakie zachodza pomiedzy poto-
zeniem prostych katow i figur.

Gimnastyka. Zabawa: Lis i gesi. Ptactwo wodne nurkuje za
pozywieniem. Patrz ¢wiczenie $rddlekcyjne. Lot gesi. Patrz c¢wiczenie
srodlekcyjne. Jak kaczka chwieje sie idac na boki. W rozkroku sktony
boczne. ** Kaczeta dziobig ziarno. Patrz ¢éwiczenie srodlekcyjne. * Szyja
tabedzia, tabed? prostuje szyje. Siad skrzyzny niedbaty i poprawny.
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Wiostowanie pychéwka na stawie. W siadzie rozkrocznym na laweczce
skrety tutowia wlewo i wprawo z nasladowaniem ramionami ruchu wiosta
.pocigganego daleko od tylu (ryc. 113). Kaczki idg przez ktadke. Wolny
chod strumieniem (t. zn. jeden za drugim) przez taweczke, chwiejgc sie
na boki. Jastrzab: ptactwo w poptochu sie rozbiega. Ucieczka na przy-
Scianek. Wrobelki. Poskoki we wspieciu obun6z w miejscu, z lekkiem
naginaniem kolan. Skok kuczny posréd. Patrz lekcje poprzednie.

XV. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Zima.

Dzisiaj to juz catkiem zimno na polu. Ziemia, domy, wszystko
pokryte $niegiem. Dzisiaj jest na polu mréz. Ktdra to pora roku nastaje
teraz? Ludzie chronig sie przed zimnem. Siedzg wiecej w domach,
w cieptych mieszkaniach. Ubierajg sie ciepto. Biedni ludzie ziebnag, gdy
nie majg cieptego odzienia i opalu do ogrzewania mieszkania, zw#aszcza
dzieci biednych rodzicéw. Na ulicach widzi sie ludzi spieszacych do pracy.
Biedne sg takze i ptaszki. Ziemia $niegiem pokryta — nie moga sobie
znalez¢ pozywienia. Muszek tez niema. Ale sg dobre dzieci, ktére pa-
mietajg o nich i dajg im pozywienie.

Na wsi jeszcze wiekszy spokoj. Ludzie nie pracujg w polu.
W domu naprawiajg narzedzia, wozy, aby mieli gotowe na wiosne.
Kobiety naprawiajg odziez, bielizne i przeda.

Jak sie ubierajg ludzie w zimie? np. dzieci? Ciepte ptaszcze, na
glowie czapka futrzana albo weiniana, na rekach rekawiczki, a na no-
gach ciepte ponczochy, buciki i kamasze.

Jak bawig sie dzieci w zimie? Jezdzg na saneczkach, tyzwach
i robig batlwany ze $niegu. Ktore z was chodzi na S$lizgawke? Opis
tyzew. Ktdére z was ma saneczki? Saneczkowanie i $lizganie to zdrowa
i mita zabawa, ale trzeba uwazaé, aby sie nie zaziebi¢. Kto zanadto sie
zmeczy i naraz sie oziebi, ten naraza sie na chorobe.

Gdy kto$ zziebnie, stara sie i$¢ do cieptego pokoju.

Jak ogrzewa sie mieszkanie"? Pali sie w piecach. Jak sie to zapala
w piecu? Czem sie pali? Drzewem, weglem lub koksem (opisujg). Gdy
w piecu sie napali, wtedy ciepto rozchodzi sie po catym pokoju. Nie-
zdrowo jest sta¢ blisko ogrzanego pieca. Skad mama bierze wegiel czy
drzewo? A skad biorg wegle do sktadu? Przywozg z kopalni wegla. Lu-
dzie wykopuja wegiel z gtebi ziemi. Muszg kopa¢ gtebokie doty w giebi
ziemi i tam wyrgbujg wegiel. Kladg go potem na wozki i ciggng na
wierzch do gory. Czem mama zapala wegle? Zapala smolnedrzewo, —
roznieca najpierw maty ogien, a gdy sie rozpali, dodaje wiecej wegli
i piec sie wtedy rozgrzewa. A czem ludzie dawniej palili, gdy nie znali
kopalni. U. Drzewem. A jak go zapalali? Tarli krzemien o krzemien
i od iskier zapalali suche préchno lub mech. Duzo sie namozolili, zanim
rozpalili ognisko. To tez dbali o to, aby ognisko domowe nie zgasto, -
ciggle doktadali drzewa.

Powiastki. Co zrobit Felek ze $niegiem? C. Niewiadomska. Czy-
tanki dla Il oddziatlu. Dobrze to w domu. Szkétka dla miodziezy Cz. II.
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Wierszyk. Na 16d. K. Wotynski. Czytanki dla 1l oddziatu. C. Nie-
wiadomska.

Rysunki. Piec — obok niego wiaderko z weglem.

Rysunek ilustracyjny. Dzieci $lizgajace sie.

Modelowanie. Pudetko z zapatek. Piec.

Wycinanki. Dom w $niegu.

Roboty z papieru. Liczmany podobnie jak w poprzednim ty-
godniu.

Czytanie stat. i kurs. ust. Moje saneczki. B. Prus. Ptaszek w go-
Scinie. St. Jachowicz. Drugie opowiadanie dziadunia (Ognisko domowe).
Podtug H. Wernica. Czytanki Boguckiej i Niewiadomskiej. Dlaczego za-
palajg sie zapatki? Zima. W. Anczyca. Ewentualnie odpowiednie z in-
nych czytanek.

Cwiczenia pi$mienne. Odpisyzksigzki po 2—3 zdan.

Podziat wyrazéwnasylaby. N. napisze na tablicy zdanie
wyjete z rozmowki o rzeczach: «Maty Sta$ prébowat kopa¢ ziemniaki».
Uczniowie czytajg cale zdanie z tablicy, poczem: Dzieci, przeczytajcie
sobie jeszcze raz to zdanie cichutko i uwazajcie, ktory wyraz czyta sie
najdtuzej, czyli, ktory jest najdtuzszy. Wymieniajg. A ktory wyraz jest
krotszy? Wymieniajg. Ktory wyraz jest dtuzszy? Dlaczego? U. Bo diu-
zej sie go wymawia. Przeczytajcie jeszcze raz te dwa wyrazy! Teraz
ja wam przeczytam, a wy patrzcie na moje usta! Czyta. Ktéry wyraz jest
dtuzszy? lle razy poruszam ustami, gdy wymawiam Stas. lle razy po-
ruszam ustami, gdy wymawiam «probowab». Czyta. — Poszukajcie wyraz
na tablicy, do ktdrego wymdwienia potrzeba dwa razy poruszy¢ ustami!
U. Maly. Roztéz wyraz «Maly» na czastki. Jak nazywamy te czastki
wyrazdw? Te czastki nazywamy zgtoskami albo sylabami. Powtorz!
Powtorzcie wszyscy! Napisa¢ czes¢ wyrazu osobno i napisa¢ nad nim
wyraz: «zgtoska». Wymyslcie wyraz z dwoma zgtoskami! z trzema!
z jedng! itp. Teraz przepiszecie to pismo — ale w ten sposéb, aby roz-
dzieli¢ te wyrazy na sylaby. Tam, gdzie rozdzielicie wyraz, napiszecie po-
ziomg kreseczke.

Opisy. Czem ii jak pali stuzaca w piecu?

Odpowiedzi na pytania. Jak wygladaja moje saneczki?
Jak bawimy sie w zimie?

Dyktat. Zima to mila pora roku. Biegamy po polu i bijemy sie
kulami $niegowemi. N. Dyktuje. Dzieci piszg i rozdzielajg wyrazy na
zgtoski kreskami poziomemi.

Kaligrafja. Zosia i Zygmu$ $lizgaja sie na lodzie. Maty Wia-
dzio zaluje, ze nie umie sie jeszcze Slizgac.

Gramatyka. Rozktad wyrazéw na zgtskil. N. pisze
na tablicy nuty i stowa znanej piosenki, w ktérej wystepujg wyrazy dwu
i trzyzgloskowe, skladajagce sie ze zgtosek zakonczonych samogtoska,
jako najtatwiejsze do rozdziatu. Dzieci piosenke przespiewaig, a nastep-
nie wygtaszajgq z pamieci tekst. Co predzej idzie, czy $piewanie, czy mo-
wienie tego wierszyka? Dlaczego? U. albo N. Kazdy wyraz na tablicy
jest podzielony na czesci. Pod kazdg nutg jest jedna cze$¢ wyrazu. Prze-

‘) Podaje do wyboru dwa sposoby prz<prowadzenia lekcji o podziale wy-
z6w na zgtoski.
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czytajcie pierwszg cze$¢ wyrazu pierwszego, a teraz drugg czes¢! Prze-
czytaj osobno czeSci drugiego wyrazu. Te czeSci wyrazu nazywajg sie
zgtoskami. Napisa¢ nad Jub pod zgtoskg wyraz «zgloska». Powtorz!
Przeczytaj trzeci wyraz! lle ma zgtosek "trzeci wyraz? Powiedz drugg
zgtoske tego wyrazu! itd.

Zadanie. Podzial szeregu podobnych wyrazéw dwuzgloskowych
odplsanych z tablicy lub ksigzki na zgtoski.

Spiew. Cwiczenia oddechowo-gtosowe w czteromiarze jak po-
przednio. Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne jak po-
przednio. Cwiczenia rytmiczne z pauzami; a) N. taktuje, a dzieci klaszcza
na raz, dwa, a na trzy, cztery rozchylajg dlonie, b) klaszczg na raz i trzy,
a na dwa, cztery rozchylajg dionie. Cwiczenia rytmiczno-grupowe jak
poprzednio.

Dyktando rytmiczne, i # \ | \ \j |

Dalsza wprawa w pisaniu nut.

Cwiczenia gtosowo- -dynamiczne i stuchowe. Splewanle gamy C-dur
wgore i wdét crescendo i decrescendo. Dalsze ¢wiczenia w rozszerzaniu
skali gtosu do re (d dwukresine) podobnie jak w poprzednim tygodniu.
Jako solfez od$piewanie z nut kilka taktow piosenki: «Ptaszek w go-
ciniex.

PTASZEK W GOSCINIE

Szybciej.
R e — " 0 e =1 i
4 Jj J‘ d W ! {_—_—_—_D']_.__;
Puk, puk ptaszek w o - Kie-necz-ko,  0-tvvérz, o-twérz! pa - nie - necz-ko,
| 1 l]l Ol 11 }
1i o H . -0
Bo to te-raz strasz-na zi-ma, Nig-dzie i ziar - necz - ka nie - ma.

Do od$piewania 3 i 4 taktu piosenki mozna doj$s¢ podobng droga
jak przy poprzedniej piosence, a mianowicie: dzieci Spiewajg najpierw
do, mi, sol, la, do (pierwsze do piano, reszta nut gto$no), nastepnie mi,
sol, la, sol.

O ile to dla dzieci bytoby za trudne, N. przesSpiewa, wskazujac
nuty, a dzieci z nim nucg, poczem znowu wiecej samodzielnie Spiewajg
calg piosenke az do wyuczenia, naturalnie po dopisaniu tekstu.

Kachunki. Powtarzanie materjatu z poprzed-
nich tygodni. Jako nowy materjal uzupetnienie za-
kresu liczb od 1—100 przez jedno$ci. Powtdrzenie

oprostych, prostopadtych irdwnolegtych, o katach
prostych inieprostych (i podczas nauki robét recz-
nych). Przerobienie dalszych przyktadéw praktycznych na cztery --
dziatanie dziesigtkami w zakresie 100. Przyktady o ile moznosci obrac
takie, ktére majg zwigzek z naukag rzeczy ojczystych, np.

Mama kupita na zime 50 kt wegla, potem dokupita jeszcze 30 kt.
Z tego zapasu zuzyta przez 4 miesigce 60 kt. lle zostato wegla?
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Za jedne sanki zaptacit tato 30 zi, a za drugie 10 zt. O ile byly
pierwsze sanki drozsze od drugich?

iMama kupita 4 pary tyzew po 10 zi Ile zaplacita za nie? lle
takich tyzew kupitaby mama za 50 zt i t. p.

Uzupetnienie zakresu liczb od 1— 100 przez jednosci oraz pisanie
liczb, sktadajacych sie z dziesigtek i jednosci. Potdzcie na ‘tawkach
20 patyczkow w 2 wigzkach! Chodz, napisz, ze ulozyliscie 20 pa-
tyczkéw! A teraz dot6z do tych 2 wigzek jeden patyczek! lle teraz
macie patyczkow utozonych na tawce? Teraz potdzcie na tawki jeszcze
jeden patyczek! Ile teraz macie patyczkdéw? i t. d. az do 30. Policz
jeszcze raz te patyczki, ktdre macie na tawce! U. liczy dwadziescia
jeden, dwadziescia dwa i t. d., wskazujgc palcem patyczki. Potem
wigzg te diuzsze pojedyncze patyczki w nowg wigzke i pisza na tablicy
liczbe 30. Nastepnie dokiadajg znowu po 1 patyczku i wypowiadajg
odpowiednig liczbe jak poprzednio. Dalej liczg podobnie przy pomocy
zwyktego liczydta do 100, przyczem kazdg dziesigtke liczg inni
uczniowie.

Chodz, odsun 50 gatek! Dosuwaj teraz po 1 gatce i licz gtosno!
Dziecko staje za liczydtem, tak, aby cata klasa widziata liczydto i brata
udziat w liczeniu. Potem liczg na liczydle na wyrywki. Licz gatki od
40—50! Policzcie wszyscy gatki od 60—70! Jeden dosuwa, a wszyscy
liczg. Licz gatki od 80—90! Policz gatki od 90— 100! i t. d.

Nastepnie: Odsun na liozydle 45 gatek! Uczen'odsuwa 4 dzie-
sigtki gatek, liczac 10, 20, 30, 40, a nastepnie 5 galek, liczac 41, 42,
43, 44, 45. Odsun na liczydle 56 gatek! i t. d.

N. przygotowuje 1 nT, podzielony na 100 dri na kartonie. Za-
wiesi go na tablicy albo na $cianie i poleci uczniom wskazywa¢ (od-
dziela¢ linjg) 10 drA-, 20 drn, 40 drA, 60, 80, 50, 70, 90 drn, nastepnie
15, 25, 32, 47, 55, 69 dnr’i t. d. Na nastepnej lekcji powtdrzy kilka tych
przyktadoéw liczenia, poczem pokazuje uczniom 1 dziesigciogroszowke
i 2 grosze i poleci jednemu z uczniow napisa¢ na tablicy, ile im po-
kazat groszy. Co oznacza ta jedynka (wskazuje na tablicy) z lewej
strony? Pokaz ten pienigdz, ktory jest tu zaznaczony! Pokaz teraz,
ktéra cyfra w tej liczbie oznacza 2 gr! Po ktdrej stronie jest cyfra ozna-
czajgca dziesigtki? A po ktérej stronie jest cyfra oznaczajgca jednostki?
N. pokazuje (opierajgc monety na listwie tak, aby byly widoczne dla
wszystkich ucznidéw) 1 dziesieciogroszowke i 2 groszdwke, po prawej
stronie (dla uczniow). Ktére z was mi napisze na tablicy, ile groszy
wam teraz ulozytem na stole? U. pisze 22. Przeczytaj te liczbe! Prze-
czytajcie wszyscy! Wskaz mi w tej liczbie cyfre, ktéra oznacza dziesigtki
groszy czyli ten pienigdz! A pokaz mi cyfre, ktéra oznacza ten pienigdz!
Co wolatby$ mie¢, czy to, co oznacza ta cyfra, czy ta cyfra? Dlaczego?
Podobnie z innemi liczbami. Dzieci pokazujg pewne ilosci przedmio-
tow czy jednostek metrycznych, a nastepnie piszg odpowiednie liczby,
np. Tadzio miat w puszce 6 dziesigtkbw gr, potem wrzucit jeszcze do
puszki 5 gr. Chodz, napisz, ile Tadziu miat razem w puszce? Oddziel
palcem na metrze 68 cm! Napisz teraz na tablicy, ile cm oddzielite$
z metra! N. oddziela na metrze- 46 dmb5i kaze napisa¢ uczniowi, ile dni*
oddzielit z ri i t. d.
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Wreszcie N. pisze zadania na tablicy, a dzieci obmys$lajg do nich
odpowiednie praktyczne przykiady.

Cwiczenia $rodlekcyjne. Zabijanie rgk. Wymachy ramion
wzwyz — wskos, nazewngtrz z ramion skrzyzowanych przed piersiami.
Ruch podobny jak wykonujg woznice, z ta réznica, ze cala energja wio-
zona jest w ruch nazewnatrz. Ptaszek zmarzniety i ogrzany — gteboki
skton tutowia wdot w siadzie, lub w siadzie klecznym, potem wyprost
kreg za kregiem poczynajac ocl dotu ku gorze do siadu (rys. 114).

Gimnastyka. Zima. Bieg w miejscu dla rozgrzania sie. Zabi-
janie rgk — patrz ¢wicz, $rddlekc. Ptaszek zmarzniety i ogrzany —
patrz ¢wicz, $rédlekc. Jazda na saneczkach — zjazd po tawce pochylej
w siadzie (rys. 110). Rzucanie kulami ze $niegu. W wykroku z ugie-
ciem nogi tylnej z zamachem ramienia wtyt przejscie do wypadu z ugie-
ciem nogi przedniej i wyprostnej tylnej, oraz réwnoczesnym skretem
tutowia (w obie strony). Toczenie wielkich kul $niegowych — w opa-
dzie wprzod toczenie usztywnionego towarzysza lezacego na ziemi
(rys. 115). Wyrgbywanie wegla w kopalni. W pétzwisie na przyscianku
ruchy ramion nasladujgce ragbanie kilofem, trzymajac sie jednoragcz
szczebla. *Noszenie kosz6w wegli. Dwoch niesie pod pachy jednego,
ktory ma zalozone rece pod kolana (rys. 18). Uklon japonski. Z kleku
lub siadu klecznego skton tutowia wdot z ramionami wzwyz. Prze-
noszenie przedmiotow z jednej strony na drugg. W szerokim rozkroku
sktony tutowia wdét ku jednej nodze, potem przenoszenie do drugiej
nogi naprzemian (rys. 116). Chodzenie po $niegu. Marsz wolny z sil-
nym skurczem kolan. Prostokgt — skoki obun6z w zwarciu stop na lewo,
wprzéd, wprawo, wtyt i zpowrotem. Zabawa biezna: Stary niedzwiedz
mocno $pi. J. Nowicki: 105 zabaw S$piewnych.

XVI. Tydzien.

Naukarzeczyojczystych, SwietaBozegoNarodzenia
Ktére to Swieta zblizajg sie? Tak, Swieta Bozego Narodzenia sg przy
koricu miesigca grudnia kazdego roku. Po czem jeszcze mozna poznac,
ze bedag Swieta? Ludzie sie przygotowujg do S$wiat. Jak to ludzie sie
przygotowuja? Rodzice robig zakupy w miescie. Kto z was byt z mamusig
lub tatusiem w miescie na zakupach? Opowiadajg. .Co mama kupowata
na rynku? Sprzedaz drzewek. Kilku ludzi sprzedaje. Tato wy-
brat tadniejsze, ktére miato wiecej gatgzek. Sg tam Swierki i jodetki. Tato
kupit piekng jodetke. Obok tego miejsca stojg stragany i tam sprze-
dajg cukierki i pierniki w kolorowych bibutkach, orzechy ztocone, ozdoby
szklane i ztocone, Swieczki réznokolorowe i t. p. Opowiadajg, co tato
im kupit. Poniewaz nam zimno bylo, wiec tato kupi! nam pieczonych
wioskich kasztanow. Kto je sprzedaje? Wszedzie na ulicach ruch wielki.
Ludzie idg do sklepow i zakupujg rézne towary. W sklepach korzen-
nych kupuje mama cukier, rodzynki, migdaty i mak do pieczenia ciast
na Swieta. W sklepach z zabawkami kupujg rodzice zabawki na poda-
runki dla dzieci. Jakie zabawki tam widzieliscie?. Kupcy urzadzili jak
najpiekniejsze wystawy sklepowe. Co tam widzieliscie dzieci? Wymie-
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niaja i opisujg. Niektérzy ojcowie idg do ksiegarni, aby kupi¢ dzieciom
na gwiazdke jaka ciekawa ksigzeczke z bajkami, powiastkami i opisami
podrézy.i t. p. Wymieniajg tytuly ksigzek, ktére widzieli na wystawie,
albo w $rodku ksiegarni. Prosze pana, ja bylem z mamusig w cukierni.
Poco tam twoja mama poszta? Kupita lub zamawiata tort, placek i ku-
pita pomadek w bibutkach na drzewko,. Wiele zabawek zrobiliscie
i w szkole, teraz sie wam przydadzg.

Wesote sg Swieta dla dzieci i dla wszystkich. A ‘na jakg pamigtke
obchodzimy te Swieta? A gdzie sie narodzit Jezus Chrystus? Jak dawno?
A dlaczego sie cieszymy i $wiecimy Narodzenie Chrystusa? Bo nas zba-
wit i przyniést nam szczescie.

Jak to obchodzimy te Swieta? Jak sie zaczynajg? Wilja. To naj-
milsza czes¢ Swiagt B. Narodzenia. Jak to sie odbywa wilja? Gdy pierw-
sza gwiazdka zabty$nie na niebie, a stét juz jest nakryty, wtedy rodzice
tamig sie optatkiem z dzie¢mi i domownikami, zyczac im zdrowia i diu-
giego zycia, poczem wszyscy zasiadajg do stotu i jedzg potrawy postne,
ryby i inne. Po witji Swiecg drzewko i Spiewajg kolendy. Dzieci dostajg po-
darki, ktore lezag przygotowane koto drzewka. Dobre dzieci starajg sie
rowniez okaza¢ wdziecznos¢ rodzicom, dlatego skitadaja im row-
niez zyczenia, $piewaja kolendy — narysujg tadny obrazek dla tatusia,
a coreczka robi tadng robotke dla mamusi. Krewnym i znajomym po-
syta sie zyczenia Wesotych Swiagt. Czasem same dzieci rysujg w domu
karteczki i wysytajg pocztg. W Swieta idg dzieci z rodzicami do ko-
sciota na nabozenstwo i stuchajg naboznie kazania i mszy sw.

Swieta na wsi. Wiekszy spokdj. Zresztg podobnie obchodzg jak
w miescie. Po wilji niektorzy chtopcy chodzg z gwiazdg lub szopka
i pod oknami kolendujg.

Powiastki. Gwiazdka wigilijna. Z Ptomyczka «Nasza ksigzka»
Galie i Radwanowa. Wieczerza wigilijna. W. Reymonta «Chiopi».
Na czatach. M. Opatek. Czytanki «Lubie czytaé» A. Dargielowej
i L. Rygiera.

Wierszyk: Zagadka o choince.

Rysunki. Zabawki, ktére miaty lub chciatyby mie¢ na drzewku.
Ewentualnie: Co dostaly jako podarunek gwiazdkowy?

Rysunek ilustracyjny. Rysowanie Kartki korespondencyjnej
z zyczeniami Wesotych Swigt. Widoczek z rynku.

Modelowanie. Trabki lub konika, ktére dostali na gwiazdke.

W ycinanki. Ozdoby na drzewko, #tancuchy, koszyczki i t. p.
Robienie tancucha na drzewko. Rys. 12. N. rozdziela miedzy
uczniow kawatki papieru kolorowego, a mianowicie: zétego, zielonego,

1. rok nauki szkolnej. 10
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niebieskiego, czerwonego, .ztotego i srebrnego. Uczniowie tamig te kartki
na zaktadki 15 mm szerokie wzdtuz krotszego boku, raz na strone
barwng, drugi raz na niebarwng, dobrze zaprasowujg te zatamania,
a nastepnie je rozprostowujg i wedlug zataman tng nozyczkami na
réwne paski. Potem sklejajg konce tych paskéw, wiaczajgc jedno ogniwo
faricucha w nastepne.

Z osobnego paska wycinajg uczniowie osobne rozyczki, ktére na-
lepiajg na tancuch w miejscach potgczenia paskow.

Czytanie stat. i kurs. ust. Gwiazdka wigilijna z «Ptomyczka».
Nasza ksigzka H. Galie i H. Radwanowa. W ztobie lezy. Drzewko nad
drzewkami”, Or-Ot. Zagadka. Kolenda. W sklepie z zabawkami. Czy-
tanki polskie St. Tync i J. Gotgbek.

Cwiczenia piSmienne. Odpisy z ksigzki i podkreslenie raz Wy-
razéw najkrétszych, dwa razy najdtuzszych.

Opis. Co widziatem w sklepie zabawek? Co widziatem w cu-
kierni? Co widziatem na rynku?

Odpowiedzi na pytania. Co mama przygotowuje na $wieta?

Dyktat. Gdy pierwsza gwiazdka zabtysta na niebie, zebralisSmy
sie wszyscy przy stole wigilijnym. tamalismy sie optatkiem i zyczyli-
$my sobie nawzajem wszystkiego dobrego.

Uczniowie dzielg wyrazy na zgtoski.

Kaligrafja.
W ztobie lezy, ktéz pobiezy kolendowaé¢ matemu
Jezusowi Chrystusowi, dzi$§ nam narodzonemu;
Pastuszkowie przybywajcie,
Jemu wadziecznie przygrywajcie,
Jako Panu naszemu.

Gramatyka. Dalsze ¢wiczenie w podziale wyra-
z6w na zgtoski, przyczem wprowadza sie wyrazy ze
zbiegiem kilku spotgtosek. Odpowiednie teksty wybierad,
z ksigzki, albo ze specjalnego podrecznika.

Spiew. Cwiczenia oddechowo-glosowe w trzymiarze i czteromia-
rze. Tempo wydechu wolniejsze. Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i ryt-
miczno-$piewne. N. taktuje na cztery, a dzieci $piewajg jeden dzwiek
na dwa ruchy reki, drugi raz jeden dzwiek na cztery ruchy reki. Dzieci
liczg na cztery i klaszczg na raz i na trzy, rozchylajgc dtonie na dwa
i cztery.

¢wiczenia rytiniczno-dwugrupowe, jak poprzednio.

Dyktando rytmiczne j j j'j | 1] j |

Dzieci rozpoznajg takt kolendy napisanej na tablicy «Gdy sie
Chrystus rodzi». )

Cwiczenia gtosowo-dynamiczne i stuchowe. Spiewanie gamy
C-dur — wgore i wdot crescendo i descrescendo. Dalsze ¢wiczenia
w rozszerzaniu skali gtosu do re, podobnie jak w poprzednim tygodniu.
Jako solfez, $piewanie dwoch taktdw kolendy «Gdy sie Chrystus rodzi»
z nut. Wyuczenie dwdch zwrotek jakiejs innej kolendy ze stuchu.

Rachunki. Dalsza wprawa w pisaniu liczb. Doda-
wanie iodejmowanie bez przekroczenia dziesigtki.
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Potozcie na tawce 20 patyczkéw (2 wigzki)! Dodajcie do tych
patyczkéw 4 patyczki! lle to jest 20 patyczkéw wiecej 4 pat.? Napisz
to zadanie na tablicy! Przeczytaj! A teraz potdzcie najpierw 4 patyczki,
a potem 20 patyczkow. lle to jest 4 pat. wiecej 20 pat.?

Chodz, napisz ten rachunek patyczkéw na tablicy! Jadzia kupita
za 32 gr Swieczek na drzewko, a potem dokupita jeszcze Swieczek za
6 gr. lle wydala Jadzia pieniedzy na S$wieczki? Po odpylaniu, spraw-
dzenie rachunku na groszach i napisanie go na tablicy.

A ileby wydata Jadzia, gdyby najpierw kupita Swieczek za 6 gr —
a potem za 32 gr? Napisz i taki rachunek na tablicy! 6 wiecej 32 =
6+30+2—7?

Dzieci obmyslajg dalsze podobne przyktady praktyczne na zadania,
napisane przez N. na tablicy. Chodz i odmierz z m245 dm5— odmierz
jeszcze 4 dm2 lle razem oddzielite§ dm2? Napisz ten rachunek na
tablicy! Nastepnie N. pisze rachunek 52 wiecej 5 i kaze tyle dm2 od-
dzieli¢ na m2

Stas miat w skarbonce 41 gr, pdzniej wrzucit do puszki 3 gr i je-
szcze pozniej 5 gr. lle gr miat razem w skarbonce?

Piszg rachunek na tablicy.

Ada$ zawiesit na drzewku najpierw 52 orzechy, potem powiesit
jeszcze 5 orzechdw, wreszcie 2 orzechy. lle orzechéw powiesit razem?

Stasia miata 40 gr — a chciata sobie kupi¢ piérnik za 48 gr, o ile
groszy musiata prosi¢ mamusie, aby mogta sobie kupi¢ pidrnik? 40 wiecej
ile jest 48?

W podobny sposéb przerobi¢ inne przykitady na odliczanie bez
przekroczenia dziesigtki. Wkoncu przyktady skombinowane, np. Stefcio
dostat od taty 30 gr, a od mamusi 8 gr. Z tych pieniedzy wydat na
piéro 5 gr, ile gr mu zostato?

Piszg'przyktad na tablicy (30 + 8 — 5 =

Cwiczenia $rédlekcyjne. Otrzasanie drzewek ze $niegu —
w siadzie ramiona luznie w bok, rozluznienie barku, szyi i gtowy, oraz
ramion przez lekkie potrzgsania. Ciggnienie drzewek. Ciggnienie towa-
rzysza w niskim przysiadzie z chwytem za rece ztylu.

Gimnastyka. Otrzgsanie drzewek ze $niegu. Patrz (¢wicz,
Srolekc. Ciagnienie drzewek — patrz c¢wicz, $rédlekc. Podnoszenie
drzewka. Podnoszenie usztywnionego za barki do stania. Lezacy opiera
stopy o Sciane (rys. 117). *Ubieranie drzewka. Wychodzenie na przy-
Scianek.Zapalanie ogni sztucznych na drzewku (ogien sztuczny wybucha).
Szybki rzut ramion wgore. Bgk. Sprezyste mate kroczki we wspieciu z obra-
caniem sie w miejscu lub po kole. Pajac kianiajgcy sie. Z ugietemi kolanami
w staniu opady wprzod z silniejszem uginaniem kolan (rys. 118). Kon na
biegunach. W siadzie skurczonym z chwytem pod kolana opady wtyt
i wyprosty do siadu (rys. 119). Wahadto zegara. W siadzie skrzyznym
sktony tutowia wbok wahadtowe. Chtosta. W siadzie klecznym lub kleku
podpartym skrety tutowia z wymachem ramion naprzemian (rys. 109).
Skoki w gteboki $nieg. Zeskoki z taweczki do niskiego przysiadu. ** Ga-
szenie Swieczek na drzewku. Skok wzwyz w miejscu. Nagwiekanie igly.
Przeplatanie n6g ponad splecionemi rekami z przodu (rys. 78). Zabawa
ze Spiewem: «Nitko, nitko, ej niteczko» J. Nowicki 105 zabaw $piewnych.

10-
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XVII. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Nowy Rok. Rachuba
czasu. Kalendarz. Zegar. Swieto Trzech Krdli.

Niedawno mysleliSmy o Swietach, a dzisiaj juz jest po. Swietach.
Tak predko czas leci. A jak wam minely Swieta? Dzieci opowiadajg, jak
spedzity Swieta. Jakie drzewko mialy, co dostaly na gwiazdke. Daje
to wiele sposobnosci do ozywionej rozmowy i wiele tematu do zadan
i rysowania.

Ktore to Swieto obchodzilismy po B. Narodzeniu? Nowy Rok.
Ktéry rok teraz nazywamy nowym? Napisa¢ na tablicy. A ktdry rok
nazywamy starym? Odkad sie liczy Nowy Rok? (wymieni¢ dzien). We
wtorek jeszcze do 12 godz. byt stary rok, a od 12 godziny juz liczy sie
Nowy Rok. lle juz dni mingto od Nowego Roku? Jak diugo trwa rok?
(12 miesiecy). Jak to obchodziliscie stary i Nowy Rok? Na zakoriczenie
starego roku byliSmy po potudniu na nabozenstwie. Wszyscy dziekowali
P. Bogu za #taski, jakich uzyczat w starym roku. W Nowym Roku by-
lismy takze w kosciele, aby prosi¢ P. Boga o btogostawienstwo i zdrowie
w tym roku.

Na Nowy Rok rodzinie jak i znajomym skiada sie zyczenia wszel-
kiego szczeScia, a przedewszystkiem zdrowia. Jezeli osobiscie nie skia-
damy zyczen, to posytamy zyczenia w liscie albo na kartce z napisem
«SzczeSliwego Nowego Roku». Kto z was pisat zyczenia? Opowiadaja.
A dostaliscie i wy jakie zyczenia? Od kogo? Kto przyniost wam te listy?
Kto jeszcze byt u was z zyczeniami oprocz listonosza? Stréz, stuzaca,
kominiarz itp. Rodzice dziekujg im za zyczenia i dajg noworoczne
(pewng kwote pieniedzy). lle dni juz uptyneto od Nowego Roku? Jak
dtugo trwa rok? (12 miesiecy). O, to jest dtugi czas! Pomyslicie sobie
dzieci jaki to dtugi byt rok poprzedni. | ten i nastepne bedg zawsze
jednako dtugie po 12 miesiecy. Tyle dni chodziliscie w zesztym roku
do I klasy, potem byty wakacje i znowu chodzicie do Il kl. Co tu pracy
mielisScie w tamtym roku! Totez chodzicie za to do 2 kl. lle miesiecy
ma rok? Miesigce nie sg rdwne! Jedne majg 30 dni, inne 31, a wreszcie
jest jeden miesigc najkrotszy t. j. luty. A gdy chtopczyk nie chce racho-
wacé miesiecy i dni, cd wtedy robi? (zaglada do kalendarza). Sg rdézne
kalendarze. Kalendarze ksigzkowe, S$cienne, kieszonkowe. Pokaza¢. Co
jest wydrukowane w kalendarzu? Wszystkie dnie catego roku. Kazdy
miesigc jest oddzielnie wydrukowany z napisem u gory t. j. nazwa,
miesigca.

Na poczatku jest liczba oznaczajaca, ktéry to jest dzied miesigca,
dalej jest wydrukowana nazwa dnia, tygodnia; zwykle jedng literg po-
czatkowa. Wymiert nazwy dni tygodnia! Dalej wydrukowane jest imig
Swietego przypadajgce na ten dzien. Niedziele i Swieta sg wydrukowane
czerwong farbg, aby podziat na tygodnie byt widoczniejszy. Przy ka-
lendarzyku kartkowym trzeba codziennie zrywaé karteczke, na ktorej
jest wydrukowany dzien. Przez caly tydzien jeden uczen pamieta o zry-
waniu Kkartek.

lle miesiecy liczy rok? Wymien te miesigce pokolei! Jak sie nazywa
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3-ci miesigc w roku itd. Ktory to miesigc luty, maj, sierpien, wrzesien,
listopad. Ktdry miesigc nastepuje po maju, lutym, sierpniu, wrzesniu itd.

lle dni ma styczen, luty, marzec, kwiecien? itd. Za ile miesiecy
bedzie marzec? maj? itd. Przytem przypomina¢ dzieciom, co sie dziato
w tych miesigcach w roku.

Jak nazywamy 3 miesigce jeden po drugim? lle kwartatbw ma
caty rok? lle kwartatow liczy potrocze? Ten chiopczyk (dziewczynka),
ktéry bedzie zrywat karteczki, moze réwnoczesnie oznaczy¢ liczbami date.
Jak on to zrobi? Najpierw pisze sie kreske, ktéry to dzien w miesigcu,
potem znaczy sie kreske, o tak: pisze, — a pod kreskg pisze sie, ktéry
to z rzedu miesigc. Dzisiaj mamy dwunastego stycznia. Pisze sie wiec
na goérze 12, a ze styczen jest pierwszy miesigc w roku, zatem pisze sie
pod kreskg liczbe jeden. Napisze date jutrzejszg 1 marca, 1 maja,
3 maja itd.!

Z kalendarza mozna sie dowiedzie¢, kiedy sg imieniny tatusia, ma-
musi, domownikow.

W kalendarzu sg wszystkie imiona, szukamy wiec imion krewnych,
gdzie jest zanotowane, w ktérym miesigcu i dniu ma imieniny i wtedy
mu winszujemy albo osobiscie albo w liscie.

Co jest diuzsze, rok czy potrocze? Ktére wymieni mi krotszy czas
niz potrocze, niz kwartat, anizeli miesigc? A kto mi powie krotszy czas od
dnia? Ile godzin ma dzien? Odkad trwa dzien? Od brzasku do wieczora.
A noc? Czy wszystkie dnie sg rowne? Jaki dzieh byt w lecie? A teraz?
Co sprowadza dzien? (Storice). Dlaczego raz dzien jest krotszy, a kiedy-
indziej znowu dtuzszy? W zimie stofice pozno wschodzi i wczas za-
chodzi, dlatego jest dzien krotki. A jak jest w lecie? Przez caly rok
zmienia sie dtugos¢ dnia d nocy, ale zawsze .licza, ze dzien ma 24 g. A jak
nazywamy dzien i noc razem? W kalendarzu liczy sie dzien na 24 godzin
dtugi, t. j. od 12 w nocy przez noc i dzief, az znowu do 12 w nocy (t. j.
1 dzien). Doba zawsze liczy 24 g. lle dni ma tydzien? A miesigc? Jaki
znacie krotszy czas od godziny? — Od minuty? lle minut ma godzina?
lle sekund ma minuta? Sekunda trwa tak krdtko, jak dilugo méwimy np.
wyraz «raz». Sekunda to bardzo krotki czas, a rok to bardzo dtugi czas.
Czem mierzymy czas? Kalendarzem. A w jednym dniu? Zegarem. Jakie
zegary znacie?

Opisujg takie zegary, jakie widziaty. Czem poruszajg sie zegary. Co
wskazuje zegar? N. przynosi czesSci potrzebne do zrobienia tarcz zegaro-
wych, a dzieci wyrabiajg z nich tarcze zegarowa. Przy pomocy tych
tarcz zegarowych uczg sie uczniowie poznawac czas na zegarze. Najpierw
objasnia N., a potem wszyscy uktadajg na tych tarczach i na wielkiej za-
wieszonej na tablicy rozne czasy, jak godziny, kwadranse, minuty i se-
kundy i w ten spos6b uczg sie czyta¢ czas na zegarze.

Przedwczoraj bylo takze $wieto. Co to bylo za Swieto? Jak to
obchodziliscie to $wieto? (Trzech Krdli)? A moze ktére z was zna hi-
storje 0 Tizech Krolach i opowie nam? A co dzieci robig na Swigta
Trzech Kroli? Swiecg drzewko i zbierajg z niego cukierki i orzechy.
Zaswiecajg szopke i $piewajg kolendy. Jaka to kolende $piewa sie na
Trzech Kroéli? Nie wszyscy jeszcze znacie te kolende, to ja was naucze
tadnie Spiewac.

Co jeszcze robig chtopcy w Swieto Trzech Kréli? Chodzg z gwiazdag
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i kolendujg. Nazywajg ich kolendnikami. Dzieci opowiadajg o kolend-
nikach.

Powiastki. Wierszyk: Nowy Rok. A. Dargielowa i L. Rygier.
«Lubie czyiat». «Szopeczka». Ptomyczek Nr. 16/17, 1930 r.

Rysunki. Szopka, gwiazda.

Rysunek ilustracyjny. Trzej krélowie przed Jezusem. Chiopcy
idacy z gwiazdg i z koziem. '

Modelowanie. Gwiazda. Djabetek, ktérego widzieli w szopce.
Wycinanki. Gwiazda. Szopka.

Roboty z papieru. Tarcza zegarowa w zwigzku z naukg ra-
chunkéw. Patrz rachunki.

Czyt. stat. i kurs. ust. «Kalendarz». Sempotowska i Unszlich-
towna, | zbiorek. Zagadka. — «Wskazowki», z Ptomyczka, Nr 31, Rok
XIV. J. Duszyhnska. — Gwiazda trzechkrélowa. M. Konopnicka.

Cwiczenia pismienne. Odpis z tablicy i ksigzki tekstow. Ewen-
tualnie dzielenie wyrazéw na zgtoski.
Opis. Nasza szopka. Nasz zegar.

Odpowiedzi na pytania. Jak robiliSmy naszg szopke? Co nam
podaje kalendarz? Jakie zegary widziatem?

Dyktat. Zagadka.

Wzieta z lasu, na niej $wieczki,
Pod Swieczkami zabaweczki,
Dobre dzieci jg dostaja,

Wielkg tez z niej rado$¢ maja.

Podziat wyrazow na zgtoski.
Kaligrafja. Dwa zdania, wyjete z przerobionej czytanki.

Gramatyka. Rozktad wyrazéw na zgtoski Dalsze
wprawianie dzieci w dzielenie wyrazéw, zwilaszcza takich, w ktorych
wystepuje zbieg spoétgtosek w srodku wyrazu.

Zadanie: Podziat na zgtoski szeregu podobnych wyrazéw 2-zgto-
skowych odpisanych z tablicy lub z ksigzki.

Spiew. Cwiczenia oddechowo-glosowe w trzymiarze, jak po-
przednio. ¢wiczenia rytmiczno-ruchowe i rytmiczno S$piewne jak po-
przednio. Cwiczenia rytmiczne dwugrupowe.

Jedna grupa klaszcze albo $piewa éwierénute i wytrzymuje pauze
¢wierciowa, a druga $piewa réwnoczes$nie pauze ¢wierciowg i ¢wierénute.

Dyktando rytmiczne: j j j | j J |

¢wiczenia gtosowo-dynamiczne i stuchowe, $piewanie gamy i troj-
dzwieku wgére i wdot.

Dalsze ¢wiczenia w rozszerzaniu skali gtosu do re mi (d-e dwukr.)
jak poprzednio. Spiewanie znanych kolend. Wyuczenie dwoéch zwrotek
jakiej$ kolendy ze stuchu.

Rachunki. Powtdrzenie kilku przyktaddéw z doda-
wania iodejmowania bez przekroczenia dziesigtki.
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Nowy materjal: Dopetnianie liczby dwucyfrowej do
najblizszej petnej dziesigtki. Czas na zegarze,
godziny i minuty. Cyfry rzymskie do XIL Miesigce,
pisanie dat.

Kazio miat 15 gr, dostat jeszcze od mamy 5 gr: ile miat razem
groszy?

Wandzia kupita sobie za 55 gr zeszyt, a za 5 gr gume do wyciera-
nia. lle wydata razem groszy? Piszg na tablicy. Sprawdzenie rachunku
na pienigdzach albo na zwykiem liczydle. Dalej kilka innych przy-
ktadoéw. Tadzio czytat ksigzke. W jednym dniu przeczytat 8 stronic,
w nastepnych dniach przeczytat reszte, t. j. 52 stronice: ile stronic
miata ta ksigzeczka? Napisa¢ na tablicy 8 + 50 + 2 =. Zygmu$ nary-
sowat w szkole 20 rysunkoéw, potem wyrysowat jeszcze 3 rysunki i 7 ry-
sunkow; ile razem rysunkéw wyrysowat? (20 + 3 + 7 =). Julcia miata
6 dziesieciogroszéwek i 5 gr, ile jej brakowato do 70 gr. 65 + ? = 70.

Tadzio miat 30 Sliwek; zjadt 8 Sliwek, ile mu zostato? Stas miat
60 gr, kupit sobie 1 arkusz papieru za 6 gr; ile mu gr zostato? Micha$
miat 47 orzechéw na drzewku; ile zjadt, gdy mu zostalo 31 orzechéw?
Napisa¢ na tablicy i sprawdzi¢ na liczydle. | t. p. zadania.

Przyktady na dopetnianie setki przez jednostki. Jas miat w pu-
szce 05 gr, dostat jeszcze od mamy 5 gr i te wrzucit do puszki; ile
miat razem.

Wandzia dostata od taty 90 gr; ile jej brakuje do 1z4? 94+?=100

it p

Odejmowanie jednostek od petnej setki. Wicu$ miat 1 zt; kupit sobie
zeszyt za 8 gr, ile mu wydat kupiec ze z4? Stefcio miat 1 zt; ile wydat
w sklepie, gdy mu zostato 93 gr? 100— ? = 93?

Zosia niigta 1 zt; ile zostato jej pieniedzy, gdy sobie kupita pioro
za 5 gr i arkusz papieru za 3 gr? 100 — (5 + 3) —

Poznawanie godzin na zegarze. Na lekcji nauki rzeczy ojcz. omé-
wito sie zegary. Jak wygladajg i do czego stuzg? Teraz chodzi o umie-
jetno$¢ rozpoznawania czasu na zegarze.

N. przynosi tarcze zegarowa ze wskazowkami i pyta: Co widzi-
cie na tarczy zegara? Jakie liczby sa zaznaczone na tarczy zegarowej?
Odczytaj te liczby! Odczytajcie wszyscy! Nastepnie odczytujg na W
rywki. Jakie wskazdwki sg na zegarze? Jak sie poruszajg te wskazowki?
Czy roéwno sie poruszajg"? Ktora predzej? Jak sie porusza duza wska-
zowka? A jak w tym czasie porusza sie krotsza wskazéwka? Odlegtosé
miedzy- liczbami jest podzielona kreseczkami na czesci.. Policz, na ile
czesci podzielona jest odlegto$¢ miedzy liczbg | & 11? A ty policz, na
ile czesci jest podzielona odlegtos¢ miedzy liczbg 1l a Il1l. lle czesci jest
miedzy Il a IV liczbg? A miedzy V a XI? i t. d.

Gdy duza wskazéwka przesunie sie od kreski do kreski,mija jedna
minuta.

Ile czesci minie duza wskazdwka, gdy przejdzie od liczby Xlldo 11?
A od liczby XII do Il — od XII do X — od XIl do VI— od
X1l do VII —jod X1l do X — od XII do XII?

lle minut ma godzina? Jakie potozenie majg wskazowki zegara,
gdy jest godzina XII? Jakie potozenie majg wskazéwki, gdy bije go-
dzina pierwsza?
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Ktora godzina jest wtedy, gdy dtuzsza wskazowka obejdzie cala
tarcze i stanie na XII, a krotsza na liczbie 1117 i t. d.

Utoz tak wskazdéwki, aby wskazywaly godzine V-tal — VI, VIII,
X, VI, 11, X 1X, X it d

N. przesuwa duzg wskazowke przez liczbe XIlI o 5 minut i pyta:
Czy teraz jest doktadnie'godzina dwunasta? Czy zegar bije godzine,
gdy duza wskazéwka minie liczbe X11? Czy przy takiem potozeniu jak
ja ja ustawitem, moze zegar bi¢ godzine? lle minut wskazuje teraz
zegar? A teraz, ile minut po Xll-ej! (przesungt duzag wskazdwke ng liczbe
I1). A teraz? (Przesungt duzag wskazowke na liczbe X) i t. d.

Ustaw wskazéwki, aby wskazywaty godzine 1l-gg! A teraz utoz
tak wskazéwki, aby wskazywaly 15 minut po Il-giej, a teraz 30 minut
po ll-giej. A teraz 50 minut po Il-giej! A teraz 10 minut po Il-giej! itd.

Teraz bedziemy uwazali, jak dtuga jest minuta.

Sta$ bedzie chodzitpo $rodku klasy, a Edziu bedzie patrzat na
zegar i liczyt, ile krokow Stas zrobi w 1 minucie.

Teraz Igna$ bedzie pisat liczby na tablicy, a Franus$ bedzie pa-
trzat na zegarek, ile liczb napisze Ignas w jednej minucie!

Jak daleko mieszkasz?'Jak dtugo idziesz ze szkoty do domu. A ty,
gdzie mieszkasz? Ada$ mieszka dalej, wiec tez diuzej idzie.

Cwiczenie $rédlekcyjne. Zabijanie rgk — silne wymachy ra-
mion nazewnatrz wbok i krzyzowanie przed piersiami (ryc. 101).
Rzucanie $niezkami — skrety tutowia w wykroku lub rozkroku

z odpowiednim ruchem ramienia (ryc. 30).

Wskazowki zegara — w rozkroku skiony tutowia wbok z ruchami
ramion. Pokazcie trzecia, dziewigta, dwunasta.

Gimnastyka. Zabawa biezna, np. Berek ranny. (Zabawy i gry
ruch. M. Skierczynski i F. Krawczykowski). Padanie ptatkéw $niegu —
miekkie, cichutkie zeskoki do przysiadu (ewent. ze wsparciem ragk
z przodu lub z boku) z taweczki. Zabijanie rak — patrz ¢wiczenie
Srodlekcyjne. Rzucanie $niezkami — patrz ¢éwiczenie $rédlekcyjne.
Psy tarzajg sie na $niegu — przewrotka na materacu. Toczenie wiel-
kich kul $niegowych — w lezeniu przodem z usztywnieniem, toczenie
przez towarzysza w opadzie naprzemian (rys. 115). Jazda sankami —
zjazd na tawce pochytej w rozkroku (ryc. 110). Brodzenie w $niegu —
marsz z Wysokiem podnoszeniem kolan. Wyspina¢ sie po drabinie, by otwo-
rzy¢ gorne okienko dla przewietrzenia — wychodzenie na przyscianek lub
drabine. Wskazéwki zegara — patrz ¢wiczenie $rddlekcyjne. Przeskaki-
wanie walow ze $niegu — wolne skoki przez faweczke. Zabawa ze
Spiewem. «Krgzy pierscien». 105 Zabaw $piewnych. J. Nowicki.

XVIII. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Objawy dalszej zimy.
Rzemies$lnicy: ciesSla istolarz. Zycie dawnych ludzi.
Chociaz dnia przybywa sa dalej mrozy. Coraz wieksza bieda z ludzmi
i zwierzetami, zwiaszcza z ptakami. Pamieta¢ o karmieniu ich. Wspomnie¢
o $wietach. Kolendy przypominajg nam $wieta. O czem teraz uczycie sie
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w nauce religji? O zyciu matego Jezusa Chrystusa. Jakim synem byt
Jezus Chrystus? Skad to wiemy? Biblja wspomina, ze maly Jezus byt
dobrym synem, pomagat, ile mogt sw. Jozefowi w pracy. Jakg to prace
uprawiat sw. Jézef? Czem sie zajmuje cie$la? Z czego stawia domy?
Co jeszcze robi przy budowie domu? Jakich narzedzi uzywa? Czem pra-
cuje (robi) ciesla? U. Rekami. Obrabia drzewo wiasnemi rekami, dla-
tego nazywamy go rekodzielnikiem. Czy tylko ciesla pracuje przy bu-
dowie domu? (Stolarz) Co robi stolarz przy budowie domu? Co jeszcze
robi stplarz? Z czego robi stolarz te sprzety? Skad bierze drzewo? Ku-
puje w skfadzie drzewa. Czem to pracuje stolarz? Wiec jak go nazywamy
dlatego, ze pracuje rekami. Zaprowadzi¢ dzieci do stolarza albo sali
slojdowej. Jakich narzedzi uzywa stolarz? Pokazaé¢ gtadzik, spuszcz,
obcegi, miotek, cykling, klej stolarski itp.

A moze ktére z was powie, dlaczego cie$la nie robi tego co sto-
larz, a stolarz tego co robi cie$la? Stolarz uczyt sie robi¢ te sprzety,
ktére nalezg do stolarki, tak jak cie$la uczyt sie znowu czego$ innego
Kazdy czitowiek uczy sie i przygotowuje do innego zajecia czyli zawodu.
Robi tez te same rzeczy i dlatego coraz lepiej je wykonywa, bo dochodzi
do lepszej wprawy w pracy.

Powiastki. «Podanie o paproci». Jan Mazur. (Nasza ksigzka
H. Galie i H. Radwandwna). Maty Jezus. M. Chetmonska. Troje dzieci.
Snopek. R. M. Brzezinska «Czytanki».

Rysunki. Domek drewniany, siekiera, dioto, miotek, gladzik.

Rysunek ilustracyjny. Umeblowanie mego pokoiku.

Modelowanie. Siekiera, diéto, miotek.

Wycinanki. Przedmioty w moim pokoiku.

Roboty z papieru. Liczmany w ksztalcie tréjkatéw. Postepowa-
nie podobne do poprzednich.

Czyt. stat, ust.: «Maty Jezus». M. Chetmonska. Nasza ksigzka.
H. Galie. «Uczciwos$é». Snopek. «Podzial pracy». Czytanki Boguckiej
i Niewiadomskiej.

Cwiczenie pismienne.

Odpisy z ksigzki odpowiednich tekstow i dzielenie wyrazow
na zgtoski.

Opis. Opisze, co widziatem w pracowni u stolarza. Wymienie
sprzety, ktore robi stolarz.

Dyktat. Adam jest stolarzem. Adam robi z drzewa rdzne
sprzety jak: stoty i stotki, szafy, t6zka i tawki.

Dzieci podkreslajg wyrazy, w ktérych kazdy dzwiek jest napisany
jedng litera.

Kaligrafja. Jedno lub dwa krétsze zdania wyjete z przeczy-
tanych ustepow.

Gramatyka. Dalsza wprawa w dzieleniu wyra-
z6w, rozrdznianie dzwiekoéw i liter, wchodzagcych
w sktad zgtosek.

Na poczatek rozrézniania dzwiekOw podaje sie wyrazy, w ktdrych
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kazdy dzwiek przedstawiony jest jedng literg. Dobiera si¢ o ile moznosci
wyrazy ze spotgtoskami (dzwiecznemi), ptynnemi, np. Ona lula lale.
Mama wola rano Lole: «Lolu mamy karmi¢ kury!»

Dzieci wygtaszajg najpierw wyraznie caly tekst, potem wyodreb-
niajag kazde zdanie, rozdzielajg go na wyrazy i zgtoski, a nastepnie wy-
mawiajag poszczegdlne dzwieki. Potem N. pisze to zdanie na tablicy,
poczem dzieci jeszcze raz rozdzielajg poszczegdlne zgtoski na gtoski,
tak stuchowo jak i graficznie na tablicy (pionowemi kreskami). Dzieci
zauwazg, ze kazdy dzwiek jest przedstawiony osobng literg. Na na-
stepnej lekcji N. poda tekst ztozony ze zgtosek dzwiecznych i bezdzwiecz-
nych i do wyroznienia dzwiekéw uzyje metody podstawiania, jaka byta
stosowana przy nauce czytania, a wiec np. kos, kot, koc, kop, kon, kuce —
kuse, sale, cale.

Na trzeciej lekcji zestawia sie w tekscie wyrazy, w ktdrych wyste-
puja dzwieki pisane jedng i dwiema literami, np. kos, kosz, koc, kocz,
koce, wodze — capa, czapa, poczem: nastepuje uprzytomnienie dzieciom
tego zjawiska w pisSmie, ze niektére dzwieki oznaczamy jedng litera,
a inne dwiema literami.

Na zadanie a) oddzieli¢ gloski kreseczkami poziomemi w tekscie
krociutkim, przepisanym z ksigzki, b) podkresli¢ w przepisanym tekscie
kilka wyrazdw, w ktdrych kazdy dzwiek napisany jest jedng literg, ¢) pod-
kresli¢ w przepisanym tekscie te wyrazy, w ktérych jest wiecej liter niz
dzwiekow.

Spiew, ¢éwiczenia oddechowo-glosowe w trzy — i czteromiarze
jak poprzednio. Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne.

N. taktuje na cztery, a dzieci $piewajg jeden dzwiek na jeden ruch
reki. Pauzowanie miarowe. Dzieci liczg na cztery, a klaszczg na r a z,
trzy i’cztery, rozchylajgc dionie na dwa.

Cwiczenie rytmiczne, dwugrupowe jak poprzednio.

Dyktando rytmiczne. J J | J J |

Okreslanie taktu podanej melodji i podziat na takty.

Dalsza wprawa w pisaniu nut.

Cwiczenia gtosowo-dynamiczne i stuchowe.

Spiewanie gamy C-dur wgdre i wdot crescendo i descrescendo.
Trafianie tercji, kwarty i kwinty od podanego do.

Dalsze ¢wiczenia w rozszerzaniu gtosu do re, mi jak poprzednio.
Spiewanie znanych kolend i piosenek.

Rachunki. Dalsza wprawa w odczytywaniu go-
dzin na zegarze, jako nowy materjat dodawanie
jednostek do Liczb dwucyfrowych i przekroczenie
nastepnej dziesigtki.

N. przygotuje dla dzieci mate, krétkie tekturki, ktére majg przed-
stawia¢ tarcze zegarowg i do tego wskazowki i spinke, przy pomocy
ktorej dzieci bedg mogly przymocowaé wskazowki.

Kazde dziecko otrzymuje tekturke, wskazéwki i spinke.

Nastepnie dzieci znaczg otéwkiem 2 S$rednice (przekatnie). Na
koricu jednej Srednicy zaznaczg u gory liczbe XII, potem na dole liczbe
V1., po prawej stronie liczbe 111, a po lewej naprzeciwko liczbe IX. Mie-
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dzy temi liczbami zaznaczg dalsze liczby. Polem przymocowujg wska-
zOowki, poczem N. dyktuje im godzine, a one majg utozy¢ odpowiednio
wskazowki. N. przeglada potem tarcze u wszystkich dzieci, czy dobrze
uktadajg wskazdwki. Przerobi¢ zwlaszcza takie przyktady jak 15 minut
po I, 20 minut po IV-tej, 30 minut po Xl-tej, 45 minut po IX-tej i t. p.

Dodawanie jednosci do liczb dwucyfrowych z przekroczeniem na-
stepnej dziesiatki.

N. poprzedzi ten dziat przyktadami na dopetnienie nastepnej dzie-
sigtki, np. 18+ ?=120, 16+ ?=20, 14+ ?=20, 12+ ?=20
15+ ?=20, 13+ ?=20, 17+ ?=20, 19+'? = 20.

Zbysio kupit w sklepie bru.ljon za 18 gr i arkusz papieru za 3 gr. lle
zaptacit razem za bruljon i papier i jakiemi monetami mdgt wyptaci¢ na-
lezyto$¢? Zbysio sam wyliczyt, ile ma zaptaci¢! lle wyliczy4? Chodz ty,
sprawdz na pienigdzach, czy dobrze wyrachowalismy. Pot6z tu na tekturze
te pienigdze (18 gr), ktore dat za zeszyt. U. uktada jedng 10-groszéwke
i oSm pojedynczych groszy. A teraz dot6z na boku pienigdze za papier!
U. doktada 3 gr w pewnem oddaleniu od tamtych. lle jest tutaj pojedyn-
czych gr? lle trzeba doda¢ do tych groszy, aby mozna bylo zamieni¢ na
dziesigtaki? Dodaj tu z.tych groszy 2 gr i zmien potem na 1 dziesigtke.
U. dosuwa 2 gr. N. Policz, czy masz tu 10 gr! U. liczy. Chodz tu, Adasiu
i zmien mu te 10 gr na 1 dziesigtaka. U. wymieniajg 10 gr na 1 dziesig-
taka. lle tu jest dziesieciogroszéwek? lle to groszy jest 2-dziesieciogro-
szOwki? lle tu jeszcze lezy groszy na boku? lle to razem jest 20+1 grosz?
Te dzieci, ktore wyliczyty 21 gr, wyliczyty dobrze.

lle'gr dodaliSmy najpierw do 18 gr?
lle gr « jeszcze do 20 gr?
lle gr « razem do 18 gr?

Napiszemy sobie ten rachunek na tablicy.

Napisz, ile zaptacit Zbysio za zeszyt! U. pisze 18 gr. lle zaptacit
Zbyszek za papier? Co trzeba zrobi¢ z 3-ma gr? U. Doda¢ do 18 gr.
Napisz znak dodawania. U. pisze 18 gr + 3 gr =.

Ille gr ma sie najpierw doda¢? A potem jeszcze ile? To napiszemy
sobie tak, jak moéwisz. 18 + 2 gr + 1 gr = 21 gr.

Przeczytaj z tablicy, jak to on dodaje do 18 gr 3 gr. A teraz poli-
czymy sobie to zadanie na liczydle. lle gatek najpierw odsuniesz? lle
gatek trzeba do tych dodac? lle ich jest teraz? lle trzeba jeszcze dodaé?

Powiedz jeszcze raz caty .rachunek. U. 18gr + 3gr =21 gr.
N. Dlaczego? U. Bo 18 gr + 2 gr = 20 gr, a wiecej 1 gr= 21 gr.
W ten sposob przerobi¢ kilka nastepnych przyktadéw, aby dzieci przy-
zwyczai¢ do uzupeinienia nastepnej dziesigtki, a nastepnie dodawania
reszty dodajnika. Dalsze przyktady mozna przerobi¢ krocej, t. j. N. sta-
wia pytania, uczniowie wyrachowuja, a po odpowiedzi pyta N. dlaczego?
albo policz gtosno tak, jak liczyte$ pocichu, ewentualnie poleci N. na-
pisa¢ zadanie na tablicy tak, jak sie to pisato przy pierwszym przyktadzie.

Przyktady praktyczne dobiera¢, o ile moznosci takie, ktdre majg
jaki$ zwigzek z danym materjatem nauk. rzeczy ojcz. w tym samym ty-
godniu.
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Cwiczenia $rodlekcyjne. Zmarzniety ptaszek — ogrzany, budzi
sie i prostuje skrzydetka. W siadzie klecznym lub skrzyznym gteboki
skton tutowia wddt, wolny wyprost i «trzepotanie skrzydtami» (ramio-
nami) (ryc. 114).

Gimnastyka. Alrdz. Bieganie w miejscu i zabijanie rgk. Zmarz-
niety ptaszek — patrz ¢wiczenie $rddlekcyjne. Rzniecie drzewa w kozle —
w wypadzie ze wsparciem jednorgcz o udo nogi wypadnej, skrety tutowia
(ryc. 120). Obciosywanie drzewa — w siadzie rozkrocznym na fawce i lek-
kim opadzie wymachy ramion wzwyz i wdot (rys. 121). Heblowanie de-
sek — w .wykroku opady wprzéd i wyprosty tutowia z nasladowaniem ru-
chu heblowania rekami. Noszenie belek — dwdch niesie trzeciego usztyw-
nionego. Ciesle robig dach m— wyjscie jak najwyzej na przyscianek
i nasladowanie ruchu przybijania gwozdziami, trzymajgc sie jedng
rekg naprzemian. Budzik — skiony tutowia wbok wahadtowe 2z lewej
strony na prawa, coraz giebsze (poczynajgc od glowy) z gtosSnem wyli-
czaniem godzin. Na: «siodmg» obrot wtyt i nasladowanie dzwonka bu-
dzika. Szycie butéw — w staniu ze skurczem jednon6z ztozenie rgk na
udzie i wymach ramion wbok (wycigganie dratwy) * (ryc. 122 a). Z przy-
siadu podpartego pochdd rak wprzdd, do lezenia przodem i powrdt do
przys. podp. (ryc. 122 b) *. Wéz motorowy — pochéd réwnowazny na
fawce odwrdconej posuwistemi krokami (ryc. 123). Kipi kasza — poskoki
parami. Jeden éwiczacy w niskim przysiadzie z chwytem bioder wykonuje
podskoki, podczas, gdy drugi, trzymajac jedng reka lekko dto na jego
glowie, mowi: «kipi kasza, kipi groch» i t. d. (ryc. 124).

XIX. Tydzien.

Nauka rzeczy ojcz. Zima. Dzikie zwierzeta leé$ne
w zimie. Pozytek z tych zwierzat. Kus$nierz, szewc. Z zycia
dawnych ludzi. Podania.

Zima srozy sie nadal. Luty zly. «Luty, obuj dobre buty». Najgorszy
luty, gdy jest mokry, gdy sniegi zaczng tajac.

Zwierzeta takze cierpig wskutek zimy. Niektore $pig jeszcze. Inne
drapiezne dalej polujg na mniejsze zwierzeta.

Ktdre dzikie zwierzeta zyja w naszych lasach?

Wilk. Opis z obrazka. Podobny do dzikiego psa. Chowajg teraz
psy podobne zupetnie do wilkow, zwane wilczurami. Wilk ma sier$¢ szara,
troche zo6ttawa. Glowa jak u psa. Zeby ostre. To tez gryzie niemi zwie-
rzeta, jak zajace, owieczki, cieleta. Gdy gtodny, napada na krowy, konie,
a nawet na ludzi. Poniewaz wilki sg zte, dlatego je ludzie zabijajg. Wilka
mozna spotkaé w wielkich lasach.

Drugim drapieznikiem jest niedzwiedz. Duzo wiekszy od
wilka (pokazaé na obrazku), niezgrabny, ale ma wielka site. Moze zabié
uderzeniem swej fapy. Pazury diugie, silne. Pozera zwierzeta mniejsze,
gdy jest bardzo gtodny, lubi takze i jagody (korzonki), miode rosliny,
mioéd. Mozna go spotka¢ tylko w bardzo duzych lasach w gérach.

Mysliwi polujg na te zwierzeta. Dlaczego? Dostarczajg dobrych
futer. Ktore jeszcze zwierzeta drapiezne dostarczajg futer? Wymieniajg
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wszystkie znane. Kiedy uzywamy futer? Kto robi futra? Jak on to robi?
Ktéry byl u kus$nierza, zatem co$ opowie o tern. Po czem mozna poznaé
warsztat kusnierski z ulicy? Po wystawie. Pokaza¢ obrazek wnetrza
pracowni kus$nierza. Jakich narzedzi uzywa kusnierz? Kim jest ku-
$nierz? (Rekodzielnikiem). Dlaczego? Co jeszcze wyrabia kus$nierz ze
skéry? U. pasy, uprzeze dla koni, kufry, torby, portfele i pugilaresy.

A ktory jeszcze rekodzielnik wyrabia rzeczy ze skory'? Szewc. Wy-
cieczka do warsztatu szewskiego. Opisujg warsztat. Narzedzia jego. Co
robi! Takze rekodzielnik. Po czem poznatby$ z ulicy warsztat szewski?
Ma wystawe sklepowg. Co jest na tej wystawie? Najpierw w pierwszym
pokoju od ulicy jest sklep, a w drugim pracownia. Co widziates w pra-
cowni? Co widziates w sklepie? Kto jest majster? Co robi? Sprzedaje
buty, buciki i pantofle, odbiera zamdéwienia na obuwie, t. zn. kto§ mowi,
ze chciatby, aby mu zrobiono buciki. Co robi szewc, gdy przyjmuje za-
mowienie? Prosi do pracowni. Tam bierze miare na buty. Jak bierze maj-
ster miare? Ktoére widziato, opisuje. (Widziates, jak brat miare pewnemu
uczniowi?). Majster bierze metr, ale zrobiony z tasmy i w réznych Kkie-
runkach mierzy dtugo$¢ i szeroko$¢ stopy. Miary zapisuje w notesie.
Potem prosi goscia, aby stope postawit prosto na papierze, a on wtedy
odrysowuje ja otéwkiem na papierze.

Potem ogladajg skory, jedne ciefsze na wierzchy bucikéw, i grub-
sze na podeszwy. Skad ma skory? Rzeznicy $ciggajg z zabitych zwierzat
wotdéw, kréw, cielgt i koni skore. Te skéry zawozg do garbarni. Tam
suszg je, moczg w wodzie, w ktdrej jest pokrajana kora debu t. j. w garb-
niku, stad nazwa garbarnia, potem znowu czyszczg z siersci, susza, wy-
ciggajg, niektore nattuszczajg i gotowag zawozg do sklepu skér. Tam ku-
puje jg szewc, rymarz.

Jak ta szewc szyje buciki? Wyciete kawaltki skér zszywa szewc na
maszynie niémi mocnemi. Gdy wierzch zeszyty, naktada go na kopyto
i przyszywa (sznuruje) do spodniej podeszwy (branzola) i przybija
kotkami lub przyszywa wierzchnie podeszwy. Potem przybija obcasy i wy-
Sciela buciki cienkg skdreczka. Przyszywa podkiadki czyli jezyki, guziki,
kapsluje dziurki, hakuje, sznuruje i buciki gotowe. Jakie buciki robi
szewc? W pracowni ma niski stolik, stotki o trzech nogach, kopyta, szy-
dto, dratwe, maszyne i t. p.

Powiastki: Nauka: KI. Junosza. «Nasza ksigzka»: H. Galie
i H. Radwanowa, na Il kl. U szewca; podiug Zeromskiego. Drugi zbio-
rek: St. Sempotowska i J. Unsziicht-Bernsteinowa.

Wierszyk: Spor liter. L. Rygier «Nasza ksigzka» H. Galie i H.
Radwanowa. Wierszyk: Szewczyk. St. Rossowski. «Pierwsze czytanie».

Rysunki. Buty i buciki, szczotka, nozyce, dratwa.

Rysunek ilustracyjny. Wystawa sklepowa zaktadu szewskiego.

M odelowanie. Stotek szewski, kopyto, but.

Wycinanki. Buciki.

Roboty z papieru. ByliSmy w sklepie u szewca. Czem placi sie
za buciki? Gdzie sie przechowuje pienigdze? Moj tata chowa pienigdze
do portfelu. Moj tato chowa takze w portfelu, ale tylko pieniadze papie-
rowe; drobne pienigdze chowa do pugilaresu.

N. Z czego robione sg portfele? Pokaza¢! Z czego robig pugila-
resy, czyli portmonetki? Opisujg.
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dt.-'¢zer. -3 :2

Mozemy sobie zrobi¢ pugilares z papieru. Chcecie robi¢ pugila-
resy? Dobrze, zrobimy sobie.

N: rozdaje kartki prostokatne. Dzieci zatamujg je wedtug obu do-
Srodkowych. Dalej zatamujg narozniki na dtuzszg dosrodkowa. Model | A.
Potem zatamujg wierzchotki na dosrodkowe. Boki zatamujg na dosrod-
kowg krétsza. M. Il. B. Potem papier odwracaja i zatamujg boki na
dosrodkowg. M. IIl. C. D. Wreszcie zatamujg sktadanke w potowie
wedtug diuzszej dosrodkowej. M. IV. E. i wyciagaja ze Srodka ktorejs$
przegrodki pugilaresu trojkat, ktory stuzy potem jako nakrywka. M. V.

Czyt. stat. i kurs. O tern jak ptaki i zwierzatka szty do babulki
zimy po cieple odzienie. Plomyczek Nr. 8. Rok XV. O dziku. U kus$nierza.
Cecylja Niewiadomska. Majster. C. Niewiadomska czytanki: «Lubie
czyta¢» A. Dargielowej i L. Rygiera. Jak zyli nasi pradziadowie? «Jak
to dawniej bylo na Swiecie». Czytanki Boguckiej i Niewiadomskiej.
«Gniezno». Pierwsze czytania Pfauéwny i Rossowskiego.

Cwiczenia piSmienne. Odpisy z tablicy i ksigzki. Olek i Alina
byli z nami u szewca. Tam kupita im mama po parze bucikéw, a sobie
pantofle skérzane. | tato kupit sobie tam buty. Podkresli¢ zgtoski ztozone
z jednej gtoski (samogtoski).

Dyktat. Oméwienie obrazka i pisanie zdan wypowiedzianych w roz-
moéwce. Przed tym domem stoi stara lipg. Obok niej stojg rzedem ale. Ale
teraz jest tam spokdj. Pszcz6iki nie latajg, bo jest zimno. Wszystko po-
krywa biata szata $niegu.

Uczniowie podkres$lajg te zgtoski, ktore sie sktadajg z jednej litery.

Kaligrafja. Dwa zdania wyjete z przeczytanych ustepéw.

Gramatyka. Rozréznianie miedzy gtoskami sa-
mogtosek.

N. pisze na tablicy zdanie: Ole$, Adas$, Edek i Iretika byli u swego
wuja. Zdanie to odczytujg dzieci gtosno, poczem dzielg na zgtoski i od-
dzielajg je rownocze$nie kreskami pionowemi. Nastepnie porédwnujg te
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zgtoski pod wzgledem ilosci gtosek, z ktérych sie skiadajg. Zgtoski,
ktére skiadajg sie tylko z jednej litery tj. ze samogtoski podkresla N.
kolorowa kredka.

Wymien te gtoski, ktére same tworzg zgtoski. Te gtoski, ktére moga
tworzy¢ zgtoski same (w pojedynke) nazywamy samogtoskami. Pisze na
tablicy wiekszemi literami wyraz «samogtoski» nad zestawionemi osobno
na tablicy samogtoskami. Dzieci je jeszcze raz odczytuja, wkoncu ukita-
dajg podobne wyrazy, w ktdrych te samogtoski tworzg zgtoski. A inne
gtoski jak: 1, d, $, h, r, n tworzg tutaj gdzie zgtoske? Te gtoski nazy-
wamy spotgtoskami. Wypisuje ich caty szereg na tablicy, a nad niemi
napis wiekszemi literami '«spétgloski». Przypatrzcie sie, czy w ktorej
zgtosce brakuje samogtoski? Czy moze wiec by¢ zgtoska bez samogtoski?
A przypatrzcie sie na te zgtoski podkreslone? Czy bez spétgtoski moga
by¢ zgtoski?

Wymien samogtoski! Wymien kilka spotgtosek!

Spiew. Cwiczenia oddechowo-gtosowe w czteromiarze. Cwiczenia
rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne. N. taktuje na cztery, a dzieci
$piewajg dwa dzwieki na jeden ruch reki, a nastepnie jeden dzwiek na
jeden ruch reki! .

Dzieci licza na cztery, a klaszczg na dwa, trzy i cztery. Spiewaja
na raz, dwa i milkng na trzy, cztery.

Cwiczenie rytmiczno-dwugrupowe. Jedna grupa dzieci $piewa lub
klaszcze cztery cwierénuty, a druga réwnocze$nie dwie pOinuty.

Dyktando rytmiczne, J J J iJ J J J I

Dalsza wprawa w pisaniu nut.

C;wiczenia gtosowo-dynamiczne i stuchowe.

Spiewanie gamy C-dur i tréjdzwieku wgore i wdot crescendo i de-
crescendo. Trafianie tercji, kwarty, kwinty i seksty od podanego do.

Dalsze ¢wiczenie w rozszerzaniu skali gtosu do- re- mi. Spiewanie
znanych kolend oraz wyuczenie ze stuchu piosenki «0 dziku».

Jako solfez $piewajg z nut jedng z przerobionych poprzednio pio-
senek.

Rachunki. Dalsza wprawa w dodawaniu jedno-
§ci do liczb dwucyfrowych z przekroczeniem na-
stepnej dziesigtki, a jako nowy materjatodejmowa-
nie jednos$ci od liczb 2-cyfrowych z przekroczeniem
poprzedniej dziesigtki.

Przerobienie pierwszych przyktadéw podobnie jak w poprzednim
tygodniu.

Potozcie na tawki 2 wigzki patyczkéw i jeden patyczek! Chodz tu
i napisz na tablicy, ile patyczkéw utozytes na tawce!

Odejmijcie od tych patyczkéw 3 patyczki. lle mozecie najpierw od-
ja¢ patyczkéw? Odejmujg na bok ten jeden patyczek. lle macie jeszcze
odja¢ patyczkéw? Jak to odejmiecie? U. Trzeba jedng wigzke rozwigzac
i odjac¢ 2 patyczki. Rozwiazcie i odejmijcie (odrzuécie na bok 2 patyczki)!
lle razem odjeliscie patyczkow? lle wam zostato patyczkow? Policz, ile
ci tu zostato patyczkow!

A teraz napiszemy sobie to zadanie na tablicy. U. pisze
21—1—2=18. Pod spodem 21—3=18. Powtarzajg jeszcze caly przy-
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ktad. Dalsze przykiady przerobi N. tak samo w coraz szybszem tempie.
Przyktady praktyczne wybiera¢ o ile moznosci z nauki rzeczy ojczystych.

Obydwa ostatnie dziaty nauki rachunkdw sg bardzo wazne i trzeba
im poswieci¢ tyle czasu, az wszyscy uczniowie przyswojg sobie odpo-
wiedni sposob dodawania i odejmowania.

Cwiczenia $rodlekcyjne. Szycie butdbw — w siadzie skrzyznym
skrety tutowia z ruchem ramienia, nasladujgcym wycigganie dratwy.
(rys. 122 b). Chdd niedzwiedzia — chod w skionie tutowia wdot z chwy-
tem za kostki ndg (rys. 125).

Gimnastyka. Chod i bieg wilka — c¢wiczenie fantazyjne, na$la-
dowanie lekkiego, elastycznego chodu i biegu wilka. Strzelanie do wilka.
Wypad wprzéd z wymachem ramienia i tupnieciem (rys. 48). Strzat.
Ramiona wbok i klasniecie o uda (ryc. 64). Chdd niedzwiedzia. Patrz
¢wiczenie $rodlekcyjne. * Skradanie sie wilka. Chod na czworakach (ryc.
126). Niedzwiedz wspina sie do barci. Wychodzenie na przyScianek lub
drabine sznurowg lub zwyczajng. Zabawa. Stary niedzwiedZ mocno $pi.
Taniec niedzwiedzia smorgorniskiego na jednej nodze. Lekkie podskoki
jednon6z. Chod niedzwiedzia po linie w cyrku.. Chéd réwnowazny po
odwréconej tawce. Szycie butow. Patrz ¢wiczenie $rddlekcyjne. Kto
pierwszy. Na wyscigi przejscie z lezenia tylem do lezenia przodem i do
postawy siedzacej. To samo z rekami wzdtuz bokéw ciata przez caly
czas ¢wiczeniar Niedzwiedz oglada sie za siebie. W postawie na czwora-
kach (kleku podpartym), pochdd rgk wbok wlewo i wprawo (sktaniajac
tutow do bokéw ciata) bez zmiany potozenia-kolan i stop (ryc. 127).
** Ukladanie juter. W siadzie na tawce rece na kolanach, sktony tutowia
wbok, nasladowanie podnoszenia przedmiotu z ziemi i przenoszenia go
na drugg strone fawki (rys. 92). Wilki przeskakujg rowy. W biegu wzdtuz
tawki przeskok z jednej tawki na druga, ustawiong w przedtuzeniu w pew-
nej odlegtosci.

XX. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Zwierzeta domowe.
Owca — koza.

Z czego robi sie ubranie? Krawiec. Podanie
z dziejow Polski.

Na polu dalej zimno. Zima sie srozy. Ludzie chodzg w futrach
i cieptych ubraniach. Ktére z was przyszto dzisiaj do szkoty w futerku?
Pokaz to futerko! Z czego zrobione to futerko? Wierzch ze sukna, a spod
to futro baranie. Ktére z was widziato barana? Opis i omOwienie owcy
przy pomocy obrazka, oraz wspomnien z wycieczki uczniéw. Ciato ma
pokryte gesta pokrecong sierScig zwang wetng. Catg wetne z jednej owcy
nazywajg runem. Sg owce biate i czarne. Owca ma glowe niewielkg i bez
rogéw. Baran ma rogi skrecone ale wtyt tak, ze nie moze niemi bos¢.
Baran tez bodzie gtowa. Baran to ojciec, owieczka to matka, jag-
nieta, malenkie owieczki to dzieci. Zawsze sg tagodne, spokojne i cier-
pliwe. To tez moéwig ludzie «kagodny i cierpliwy jak baranek».
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N6zki ma cienkie, zakonczone rozdwojonemi raciczkami. Owce sg
bardzo bojazliwe, a w nieszczesciu nieporadne, nie umig sie ratowac.
Gdzie jedna idzie czy w ogien czy w wode, wszystkie za nig idg. Po-
zytek: Skéry z sierScig uzywa sie na kozuchy i czapki. Ze skory bez
siersci robig buciki i rekawiczki. Z welny robig sukno, rekawiczki i pon-
czochy (we fabrykach i tkalniach). Owca dostarcza mleka, z ktérego robig
serki owcze i zetyce. Po zabiciu mamy z niej mieso, t. zw. baranine, 19;.
Z kiszek wyrabiajg struny do skrzypiec, a z kopytek klej. Owce zywig sie
trawg, sianem, koniczyng. Zwykia pora na pastwisku skubig trawe. Pil-
nuje je pastuch wraz z psem owczarskim. Owca ma gtos beczacy.

Owca jest bardzo pozytecznem zwierzeciem domowem.

Jeszcze czesciej spotyka sie koto domu kozy. Wieksze od owcy.
Pokryte dtuga sierSciag. Na glowie rogi maja wtyt wykrzywione, dolna
szczeka ma brode. Lubi skaka¢. To tez mOwig ludzie: «Zeby kézka nie ska-
kata, toby nozki nie ztamata». Jest wesota, zgrabna i ruchliwa. Lubi sie
bawi¢ z dzieémi. Ale trzeba uwaza¢ podczas zabawy, bo moze kopnaé
tylneini nogami, albo uderzy¢ rogami. To tez lepiej nie dokuczac jej.
Zywi sie byle trawkg lub chwastem i dlatego chowajg ja i biedni ludzie.
Nie jest grymasna. Zjada bardzo chetnie Swieze liscie, paczki drzew
i miodg kore. Dlatego pastuszek musi uwazac, aby nie poszta do ogrodu,
bo by drzewka miode obgryzta i zniszczyta. Zreszty jest pozyteczna, bo
dostarcza zdrowego mleka, miesa i toju. Ze skdérki wyrabiajg rekawiczki
i inne delikatne wyroby. Niektore tadniejsze kozy dostarczajg welny.
Koza ma takze gtos beczacy. Male kozle nazywajg takze jagnigikiem.
Poréwnac owce z kozg. Na co je chowajg? Najwazniejszy pozytek z nich
to weltna, skdéra i mleko. Co sie robi z welny? Gdzie wyrabiajg materjaly
sukienne? W fabrykach i tkalniach. Co dalej robig z materjatami su-
kiennemi? Sprzedajg je w sklepie btawatnym i sukiennym. Kto je tam
kupuje?

Opis pracowni krawieckiej na' podstawie wycieczki do
krawca.

Wczoraj byliSmy u krawca. Pé czem poznaliSmy zaktad krawiecki?
Co bylo napisane na szyldzie? Co widzieliscie na wystawie sklepowej?
Kto byt w sklepie? Czem sie zajmowal? Przyjmuje gosci, interesantow
t. j. tych, ktérzy chcg sobie kupi¢ lub zaméwi¢ ubranie. Co$my tam ogla-
dali w sklepie? Rdzne sukna, materjaly na ubrania. O'co sie go pytatem?
O cene ubrania z pewnej materji, ktérg sobie obieratem. Jakiej barwy
materjaly miat krawiec? Przed zimg ma wiecej materjatdbw ciemniejszych,
a w lecie jasniejszych. Wiasciciel zaktadu dat gosciom caty album probek
materyj, ktére ma na sktadzie i go$¢ sobie z nich wybierat jedna.

Co sie potem stato po zamoéwieniu materji? Krawiec wzigt miare
na ubranie. Jak to robit? Kierownik mierzyt metrem dtugos¢ surduta,
szerokos¢ szyi i piersi, objetos¢ w pasie, potem dtugos¢ i szerokos¢ spodni.
Kazda miare dyktowat gtosno pomocnikowi, a ten zapisywat sobie w note-
sie. (Prébuja mierzy¢ ubranie na lekcji rachunkow i zapisywaé¢ wymiary).
Co potem sie stato? Wiasciciel zaktadu zaprowadzit nas do pracowni.
Co tam widzieliscie? Kilku panow siedziato przy stole i szyto. Jeden
rysowat miare kredg na materji, a nastepny wycinat diugiemi nozycami.
Inny zszywat te pokrajane kawatki na maszynie, a ci co siedzieli przy
stoliku (niskim) szyli ubrania igtami recznie. Rekodzielnik.

I1. rok nauki szkolnej. 11
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W tym czasie byt pan w pracowni. Przymierzat on ubranie, jeszcze
nie wykonane, ale zaczete. Kierownik patrzyt, czy dobrze lezy na nim,
czyli czy jest dobrze skrojone. Gdzie trzeba bylo poprawié, tam dawat
znaki kreda.

Wiasciciel zakladu krawieckiego odestat przez jednego z uczniow
gotowe ubranie wraz z rachunkiem za ubranie. Jak napisat wiasciciel ten
rachunek? 1. rachunek za materjat, 2. rachunek za robote z dodatkami.
Co bedzie jego czystym zarobkiem? U. Zaptata za robote. N. Jeszcze
z tego trzeba odjgc i koszta, jakie ponosi wiasciciel zaktadu na zaptate
lokalu, podatkdw, robotnikdw, opatu, Swiatla i t. p.

Wiele ludzi pracuje nad zrobieniem ubrania. Dlatego trzeba sza-
nowa¢ ubrania. Gdy dzieci nie szanujg ubran, to rodzice muszg czesciej
kupowac¢ nowe i niepotrzebnie wydawac¢ pienigdze. Jak sie szanuje ubra-
nie? Gdy sie nadtarga, trzeba zaraz prosi¢ mame o naprawienie. Czesto
czysci¢. Przechowywaé w porzadku i t. p.

Powiastki. «Krawiec». B. Sempotowska i Unszlichtéwna. Pierw-
szy zbiorek. «Baran». B. Dyakowski. Na Il kl. tamze. Jak6bek — Wilk,
Snopek. Wierszyki: «Zimowy wieczdr». M. Chetminska, tamze.

Rysunki. Surdut i spodnie.

Rysunek ilustracyjny. W pracowni krawca. Szewc Skuba rzuca
ciele smokowi wawelskiemu.

Modelowanie. Zelazko do prasowania.
Wycinanki. Dowolny szlak jako rozdziat na jakiej$ materji.

Roboty z papieru. Kotpak.

Co nosza na gtowie zotnierze? Dawniej nosili zotnierze na glowie
ptaskie, szerokie (czaka) nakrycia zwane kotpakami. Pokaza¢ na
obrazku.

Teraz uzywajg chtopczyki podobnych kotpakéw, gdy sie bawig
w wojsko. Zaraz sobie zrobimy kotpaki.

N. rozdaje dzieciom kartki prostokatne z papieru pakunkowego

Rys. 14
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o wymiarach 60 X 50 cm. Dzieci zatamujg te kartki wedtug krétszej
dosrodkowej, poczem to ztozenie zaginajg w kierunku prostopadtej do po-
przedniej. To zagiecie nastepnie odprostowujg. '

Jedna potowe gornej krawedzi zaginajg na nowa dosrodkowa,
a drugg potowe tej krawedzi zaginajg (przeciwnie) w drugg strone skia-
danki. WkonAcu zaginajg wystajgce paski, po obu stronach w ten spo-
sOb, aby zakryty krawedzie trojkatow. Wreszcie rozchylaja podstawy tych
trojkatow i kotpak gotowy do wdziania.

Kotpak mozna ozdobi¢ pidropuszem zrobionym wedtug rys. 14.

Czyt. stat. i kurs. ust. «W mojej wiosce». K. Laskowski, (Pfau-
o6wna i Rossowski). Owce i kozuszek. «Mowa ojczysta». Druga ksigzka do
czytania Boguckiej i Niewiadomskiej. Z czego robi sie ubranie. «Snopek»
R. Morzycka-Rzepinska. «Wilczek». M. Konopnicka, (obrazek). «Maly
krawczyk». Czytanki polskie St. Tynca i J. Gotgbka.

Cwiczenia piSmienne. Odpisy z tablicy i ksigzki, przyczem
podkreslajag wyrazy, w ktorych jest wiecej liter anizeli dzwigkow.

Opis. Co widziatem u krawca? Jak wyglagda mamusi zelazko
do prasowania?

Dyktat. Ma wasiki, pazurki, towi myszy i szczurki. Zotty,
stodki, w smaku mity, z kwiatkdw pszczoty go zrobity. Goni zwierzyne,
za owcami chodzi, domu pilnuje, boi sie go ztodziej.

N. dyktuje jedno lub dwa przystowia. Po napisaniu uczniowie
podkreslajg raz zgtoski, w ktérych jest samogtoska i, a dwa razy zgtoski,
w ktorych jest samogtoska y.

Kaligrafja. Dwa zdania wyjete % czytanki.

Gramatyka. Rozroznianie w mowie i pismie samogtosek zwia-
szcza vy, |

N. pisze tekst, w ktédrym beda wyrazy z samogtoskami i, v,
w $rodku i na kofAcu wyrazu. Potem dzielg wyrazy na gtoski i wy-
rézniajg te samogtoski, podkreslajagc zgtoski z literg «y» raz, a z li-
terg «i» dwa razy.

Spiew. Cwiczenia oddechowo-gtosowe w trzy- i czteromiarze, jak
poprzednio. Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne.

N. taktuje na cztery, a dzieci $piewajg dwa dzwieki na jeden ruch
reki i jeden dzwiek na dwa ruchy reki.

Dzieci liczg na cztery i klaszcza na raz, trzy, cztery, a rozchylajg
dtonie na dwa, oraz klaszczg na trzy, cztery, rozchylajac dtonie na raz,
dwa. Spiewajg na raz, dwa, cztery, a milkng na trzy. (Z nut).

Cwiczenia rytmiczne dwugrupowe jak poprzednio.

Dyktando rytmiczne j J \ 1 J ] |

Dalsza wprawa w pisaniu nut.

(:wiczenia gtosowo-dynamiczne i stuchowe.

Spiewanie gamy C-dur i trojdzwieku jak poprzednio, trafianie
tercji od drugiego i czwartego stopnia* gamy C-dur, a zatem d-f, f-a, na-
stepnie $piewanie tréjdzwieku ¢ f a ¢ (do fa la do) wgore i wdét.

Dalsze Cwiczenia w rozszerzaniu skali gtosu do re mi.

Spiewanie znanych kolend i powt6rzenie z nut dawniej poznanych
piosenek.

ir
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Rachunki. Wyrachowanie Kilku przyktadéw 2z dziatu
przerobionego w poprzednim tygodniu, a nastepnie nowy materjat, t. j.
dodawanie i odejmowanie petnych dziesigtek do
liczby dwucyfrowej!

Ten dziatl poprzedzi N. powtorzeniem kilku przykiadéw z doda-
wania petnych dziesiagtek, a nastepnie przerobi dokladniej kilka przy-
ktadoéw praktycznych.

Tadzio zaptacit za kredki 4 dziesiecio-groszowki, a za atrament
2 dziesigciogroszdwki i 5 gr; ile zaptacit razem? Jak to policzysz? Ktore
liczby trzeba doda¢? Ktore liczby najpierw dodawac? A potem?

Licz to gtosno. U. liczy 40 gr + 20 + 5 gr= 65 gr.

Napisz to zadanie najpierw krotko! U. 40 + 25 =. A teraz napisz,
jak to liczytes! U. pisze 40 + 20 + 5 = 65.

Nastepne przyktady liczag uczniowie gtosno i piszg zadania na
tablicy.

Sprawdza¢ na pienigdzach, patyczkach i na liczydle. Zresztg jak
w poprzednim tygodniu.

Przy odejmowaniu podobnie przerobi¢ najpierw kilka przyktadéw
z odejmowania pelnych dziesiatek, nastepnie odejmowanie peinych dzie-
sigtek od dowolnej liczby dwucyfrowej. 45—20, 56—20, 68—20 i t. d.

Krawiec odciat z kawatka materji dlugosci 64 cm, kawatek dtu-
gosci 24 cm, ile jeszcze zostatlo mu materji.

Krawcowi nalezato sie za uszycie ubrania 85 zi, otrzymat 35 zi;
ile mu sie jeszcze nalezy? 85—35 = 50 i t. p. przykiady.

Cwiczenia $rédlekcyjne. Zmeczony krawiec zasypia, potem bu-
dzi sie, prostuje i. przecigga. W siadzie skrzyznym postawa niedbata,
potem wyprostowanie sie i przecigganie. Odmierzanie sukna — w sia-
dzie skrety tutowia z odpowiednim ruchem ramienia, naprzemian w obie
strony (rys. 128).

Gimnastyka.

Skoki baranie — skok rozkroczny przez towarzysza znajdujgcego
sie w kleku podpartym, ze wsparciem o jego barki (ryc. 129). Zme-
czony krawiec — patrz Cwiczenie $rodlekcyjne. Odmierzanie sukna —
patrz ¢wicz, $rodlekc. Owce wspinaja si¢ na strome laki. ha halach —
chod na czworakach na tawce pochytej. Kozy przechodzg przez klaclke —
chdéd rownowazny po taweczce odwrdconej. *Prasowanie ubrania —
w wykroku opady tutowia wprzdéd i wyprosty.

Kézka objada liscie drzew — w siadzie klecznym podpartym silny
wyprost tutowia i glowy wtyl. Zwijanie i rozwijanie skoér baranich —
w siadzie skrzyznym gtebokie skiony tutowia wdot i wyprosty krag za
kregiem, poczynajgc od dotu ku glowie. Smazenie combra baraniego na
roznie, obracanie rozna — z chwytem parami za rece nad gtowa, stojac
do siebie bokiem, pochéd wbok z obracaniem sie (ryc. 130). Zabawa
biezna: Witki i owce. ,



— 165 —

XXI. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Miasto w zimie. Zachowa-
nie porzgdku iczystosci w mieScie. Czemsie zywimy.
Sol. Kopalnie soli (w Wieliczce). Zwierzeta do mowe,
(dalszy ciag). Swinka.

Opis miasta, w ktdrym jest szkola.

Miasto dalej zasypane $niegiem, ale juz z chodnika $nieg pozgar-
nywano. Miasto, w ktorem mieszkamy, jest duze. Jest tyle ulic, ze ktoby
nie znat miasta, mogtby w niem zabigdzic.

Co ludziom pomaga w tern, aby nie zabtgdzili? (Napisy nazw ulic).

Gdy kto$ obcy przyjedzie do naszego miasta, a pamieta adres, to
zajdzie do tego domu, gdzie miat przyby¢, przy pomocy napisow. Pyta
on tylko przechodniow, gdzie jest ta ulica, na ktérg ma isc.

A jak trafi do. domu, do ktérego ma zajs¢? Domy w miescie sg
numerowane. Na kazdym domu jest tabliczka, na ktdrej jest podany nu-
mer domu i nazwa ulicy. Po prawej stronie .sa numery nieparzy-
ste, po lewej parzyste. O, to tak wyglada; przejScie miedzy tawkami,
to ulica, a tawki, to domy. Zatem ta tawka bedzie miata Nr. 1, a ta po
drugiej (lewej) stronie Nr. 2. Ta znowu dalsza po prawej stronie be-
dzie miata Nr. 3, a po lewej 4. A ten dom ktéry bedzie miat numer?
A ten? Dzieci liczg sobie tawki i odpowiadajg numeracje. A jak bedziesz
liczyt, gdy bedziesz szedt ulicg z przeciwnej strony? (Po prawej rece
bede mial numera parzyste, a po lewej nieparzyste). Oznaczaja. (Kilku).
Ktéry numer ma szkota? A sasiedni dom?

W jednym domu (kamienicy) mieszka wiele ludzi. Kazda rodzina
w osobnem mieszkaniu. A jezeli chcemy kogo$ znalez¢ w domu, to jak
go szukamy? Znowu sg napisy na drzwiach. Bilety, tabliczki z blachy,
na ktérych sg napisane nazwiska gtownego lokatora, t. j. ojca. rodziny,
albo nazwa firmy czy urzedu. Kto wiec umie czyta¢, moze znalez¢
ulice i dom, w ktérym mieszkajg jego znajomi.

Poza tein w kazdej prawie kamienicy sg od frontu sklepy. Nad
niemi sg umieszczone szyldy, na ktérych wydrukowana jest nazwa sklepu
i nazwisko wiasciciela sklepu.

Ktéredy idg ludzie? Ktorg strong ulicy idg ludzie? Przepis jest,
ze sie ma i8¢ prawg strong. Tu mamy ulice, pokazuje przejScie miedzy
tawkami, jak bedziesz szedt w te strone?... a z tamtej strony? Zreszta
dzieci pamietajg, gdy idziemy na wycieczke, to zawsze uwazamy na to,
aby i$¢ prawg strona.

Kto pilnuje porzagdku w miescie? Policjant. Gdzie stoi? Jak dtugo?
Co tam robi? Opisujg, co widzieli. Gdy sie stanie co$ ztego, to zaraz po-
licjant stara sie zaradzi¢ na miejscu. Gdy kto nie wie, gdzie ma i$¢, pyta
sie policjanta, a on mu wskaze ulice.

Gdy jest jaka uroczystos¢ w miescie, pochdd — wtedy policjant
réwniez pilnuje porzadku.

Duzo pracy ma policjant. A nieraz musi sta¢ na ulicy albo placu,
chociaz na polu deszcz, $nieg i mroz.

Policjant petni swojg stuzbe sumiennie i daje przyktad dobrego
zachowania sie. Gdyby kto$ nie ustuchat policjanta i nie przestat ziego
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robi¢, pominie jego upomnienie, to policjant moze te osobe aresztowaé
i zaprowadzi¢ do urzedu policyjnego, gdzie go zaraz pytaja, co za jeden
i jezeli pokaze sie, iz robit Zle naumyslnie, to go zaprowadzajg do wie-
zienia. Policja szuka i tych ludzi, ktérzy pokryjomu robig co$ ztego.

Kto robi porzadek w miescie? Podwiadni miejscy i robotnicy. Oni
czyszczg i zamiatajg ulice. Chodniki czyszczg i zamiatajg stréze ka-
mieniczni, kazdy przed kamienica, gdzie jest strozem.

Inni znowu zaswiecajg i gaszg lampy, ktore oSwietlajg ulice i place.

Co robig ze $Smieciami, ktére zamiatajg z ulic? A co robig ze Smie-
ciami z domoéw? Przyjezdzajg wielkie wozy i zabierajg $mieci zbierane
w kazdej kamienicy w. wielkich pakach albo dotach.

Jak sg brukowane ulice? Sg wyktadane brukowcem i kamieniami,
albo pokryte asfaltem. Jak je czyszcza? Jezdzg beczki z wodg i skra-
piaja ulice, a potem jedzie auto, ktdre ma na spodzie szczotki i te sie
obracajg i zamiatajg ulice. Gdzie $cieka woda i btoto? Rynsztokami do
kanatdw, ktdre sg pod ulicami. Z mieszkan réwniez nieczystosci odpty-
waja kanatami do Scieku.

Kto zarzadza miastem? Rada miasta, magistrat i prezydent miasta.
Kiedy jest najwiekszy ruch w miescie? Dlaczego? W dnie targowe.
Witedy wiesSniacy przywoza do miasta towary, zywno$¢ z okolicznych
wsi i kupuja nieraz takie rzeczy, ktorych nie mozna dosta¢ na wsi

Co mama kupuje w miescie? NajczeSciej pozywienie, make, kasze,
thuszcze, jarzyny, owoce, cukier, kawe, sol i t. p.

Co sie robi z maki? Chleb, buiki, leguminy, kluski, makaron,
pierogi i t. p. zasmazki do réznych potraw. Tam, gdzie sie make kupuje,
tam dosta¢ mozna i kaszy. Jakie kasze znacie? Kasze jeczmienng drob-
niejsza i pecak, kasze jaglang i hreczang. Make robig czasem z ziemnia-
kéw, grochu i fasoli. Te wszystkie pokarmy maczne sg pozywne, ale naj-
wiecej groch i fasola. Dzieci opowiadajg, ktére potrawy najwiecej lubig,
jak je mama przyrzadza. Jakie ttuszcze mama kupuje? Masto, stonine,
szmalec, oliwe.

Jak sie je ttuszcze? Nie same, ale jako potrzebne dodatki do in-
nych pokarmow. Jakie jarzyny znacie? Nie sg one tak pozywne, ale bar-
dzo zdrowe. Grzyby sg pozywne, ale trzeba uwaza¢, aby nie byly tru-
jace i wogole nie mozna ich jes¢ duzo.

Bardzo zdrowe sg owoce, ale dojrzate i czyste. Przed jedzeniem
trzeba je optoka¢ czysta woda.

A co mama daje wszystkim do picia? Wode czysta, herbate, kawe,
kakao, mleko. Mleko, ser i jajka sg bardzo pozywnym i zdrowym po-
karmem.

Nalezy zachowac czystos¢ przy jedzeniu. Czyste rece. Jedzenie
strzec od much.

Skad sie bierze cukier? kawa? A sdl? Gdzie kopig sol? Pokazac
kopalnie soli w Wieliczce oraz kawatek soli krysztalowej i bydlecej.

Opowiedzie¢ co$ z dziejow Wieliczki. Do czego potrzebna sdél?
Trudno bytoby jes¢ potrawy bez soli.

Co jeszcze mama kupuje w miescie? Mieso w jatkach? Ktoérych
zwierzat mieso sprzedajg w jatkach? Mieso wotowe, cielecing i wie-
przowine. AlowiliSmy juz o wole, krowie i cieleciu. Dzisiaj moze mi
dzieci co$ powiecie o $wince. Ktore widziato zywg Swinke? O ile moz-
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nosci rozmowke poprzedzi wycieczka do gospodarstwa i zwiedzanie
chlewu, obserwacja $winki w chlewie i karmienie jej. W klasie omoéwie-
nie tego, co widziaty podczas wycieczki.

Gdzie chowajg Swinki? Zwykle na wsi. Jak sie zachowywaty
w chlewiku? Jaki glos wydajg? Jak jedza? Hodujg bardzo wiele $win,
bo tatwo je chowac. Jedzg wszystko, co im sie da, a ze sg zartoczne, wiec
predko sie pasg i tuczg. Co im dajg jes¢?. Odpadki kuchenne, pomyje
z otrebami (odpadki przy mieleniu zyta i pszenicy), posiekane liscie
jarzyn, czasem i zbierane mileko.

Gdy ciepto na polu, wtedy wypedza sie Swinie na pastwisko. Jedzg
one trawe, zoledzie, bukiew lub owoce.

Ryja tez pyskiem ziemie i wyszukujg w niej robakéw, pedrakow,
korzonkéw. Ale gdy sie dostanie do ogrodu, to robi ogrodnikowi duzo
szkody, bo mu poryje grzadki z ro$linami.

Walajg sie przytem porzadnie. Lubig tazi¢ po blocie. To tez trzeba
je czesto my¢, chlew czesto wymiata¢ i zmienia¢ podsciotke stomiana.
Gdy S$winki sg hodowane w czystosci, wtedy lepiej sie tuczg. Gdy
Swinka jest gtodna wtedy kwiczy. Gdy ja kto zaczepi moze przewrocié
ryjem, pokaleczy¢ zebami. Jak wyglada $winka. Opisujg wedtug obrazka
i z przypomnieniem widoku. Pokaza¢ obraz!

Ma duza gtowe z ryjem na koncu pyska. Oczy mate, uszy duze
i sterczace, szyja gruba krétka, tutdbw okragty i duz” jak beczka, ogonek
maty i zakrecony, nogi krotkie i cienkie. Skora porosta rzadka, krotkg
i szorstkg szczecina.

Po zabiciu mamy z niej wieloraki pozytek, mieso (wieprzowina),
stonine, smalec, skére i szczecinge. Rzeznicy wedzg czasem mieso. Naj-
pierw z korzeniami, a potem moczg w wodzie stonej, wedzg w dymie
z ognia drzewnego. Tak wedzg szynki, Kkietbasy, stonine.

Skére ma grubg, wiec zostawiajg jg przy stoninie, gotuja i jedza.
Ale mozna jej uzywa¢ do wyrobow torb, siodel, oprawy ksigzek. Z szcze-
ciny wyrabiajg pendzle, rézne szczotki i szczoteczki n. p. do zebow.

Powiastki. Pod kotami tramwajowemi. E. Jezierski. Nasza
ksigzka LI. Galie i H. Radwanowa. Bronek. «Nasz $wiat». S. Karpo-
wicza. Pierwsza ksigzka do czytania. S6l, tamze.

Rysunki. Kamienica ze sklepami. Latarnia na ulicy.

Rysunek ilustracyjny. Widoczek z miasta. W sklepie z we-
dlinami (w masarni).

Modelowanie $winki.
W ycinanki. Stajnia, za nig wida¢ drzewa.

Roboty z papieru. Furazerka. Jak sie bawig dzieci w miescie?
Majg duzo zabawek. Czesto bawig sie w wojsko. Jak bawicie sie w woj-
sko? Opowiadajg. Jak sie ubierajg chlopczyki przy zabawie w wojsko?

Na gtowie noszg furazerki. Opis. Ktéry umie robicfurazerki
Z papieru?

Zrobimy sobie wszyscy furazerki. Rozdajekartki papieru na
60X50 cm. Dzieci zaginajg i zatamujg je wedtug dosrodkowej diuzszej,
(o p), nastepnie zatamujg lewy krétszy bok na dosrodkowg op i prawy
krotszy bok p d na dolny bok. Fig. A. Potem odwracajg skiadanke i zala-
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muja ja wpot na linji r s. Fig. B. Dalej zaktadaja r6g o w jedng strone za
krawedz m p, a r6g d w drugg strone za krawedz n c, ale w ten sposéb,
aby wierzchotki o i p znalazty sie na linji zatamania. Po rozszerzeniu
otworu moga chlopcy wdzia¢ gotowe juz furazerki na glowy.

Czyt. stat. i kurs. ust.

«0 smoku». Franus jest terminatorem B. Sadowska-Klimkowa. Na-
sza ksigzka. li. Galie i H. Radwanowa. Cz. Il.—tamigtowka sylabowa.—
«Roznosiciel». Nasz $wiat St. Karpowicza. Swinka. Ptomyczek Nr. 24,
1931. Ewentualnie ust. «Prosie». Czyt. polskie. St. Tync i J. Golgbek.

Cwiczenia piSmienne. Odpisy z tablicy:
Opis. Co widziatem w sklepie z wedlinami? Co widziatem w skle-

pie korzennym? Jak wyglagda nasza ulica?
Odpowiedz na pytanie. Jak utrzymujemy porzadek w naszej klasie?

Dyktat. Ej, ty Staszku, s.wawotniku,.
Ty figlarzu, ty zbytniku,
Rozne figle znasz:
Pokaz nam jak rzg koniki
I jak piejag koguciki,
Kiedy wstawa¢ masz!

Uczniowie podkre$lajag raz zgtoski z literg y Ldwa razy zgtoski,
w ktorych jest litera i.

Kaligrafja. Pisanie dwoch zdan wzietych z czytanki.

Gramatyka. Rozrdznianie i wprawa w nalezytem uzywaniu
liter i, y. Najpierw odczytujg tekst z tablicy, dzielg go na wyrazy, te na
zgtoski, a nastepnie podkreslajg raz zgtoski, w ktérych stychaé i i dwa
razy zgtoski z literg y.

Na zadanie odpisanie tekstu z ksigzki, przyczem podkreslajg raz
zgtoski z i, a dwa razy zgtoski z y. Na nastepnej lekcji zestawienie wy-
razéw tych samych z literg-y i, np. pilny — pilni, grzeczny — grzeczni,
zdrowy — zdrowi, takomy — ftakomi, bosy — bosi, staby — stabi,
skapy — skapi. Potem pyta N. jak wymawiamy te zgtoski zakonczone
na i, a jak na y. Powiedzcie taki wyraz, ktéryby sie miekko wymawiat!
A pomyslcie sobie wyrazy, ktére sie wymawia twardo.
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Na zadania przepisywac dane teksty z ksigzki i podkre$la¢ w nich
zgloski, ktoére sie wymawia miekko.

Spiew. Cwiczenia oddechowo-gtosowe w trzy- i czteromiarze jak
poprzednio.

Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i rytmiczno S$piewne podobnie jak
poprzednio.

Dyktando rytmiczne J | J |

Dalsza wprawa w pisaniu nut. )

Cwiczenia gtosowo-dynamiczne i stuchowe. Spiewanie gamy C-dur
i tréjdzwieku jak poprzednio. Trafianie interwali jak w poprzednim
tygodniu.

Jako nowe ¢wiczenia trafianie kwarty od re (re sol) oraz od po-
danego przez N. dzwieku wyszukiwac'tercje, kwinte.

Dalsze ¢wiczenia w rozszerzaniu skali gtosu do re mi.

Solfez: Od$piewanie i wyuczenie piosenki: «Poleciaty chmurki».

POLECIALY CHMURKI

Po -le-cia-ty chmur-ki ja-sne ja-ko zlo -ta nigla,

HO | kb

L = IVU S e -
521 ,_d e A §:iX=—dJ
A ow-cza-rek za ow-ca-mi na fu-jar-ce gra. gra.

Rachunki. Dodawanie i odejmowanie dwu dowol-
nych liczb dwucyfrowych.

Dodawanie.

Przy jednej ulicy bylo po prawej stronie 35 kamienic (domoéw),
a z lewej 34 kamienic. lle kamienic (doméw) byto razem przy tej ulicy?
Sprawdzenie na liczydle.

Mama kupita w sklepie korzennym za 25 gr kawy i za 24 gr maki;
ile zaptacita mama razem w sklepie? Sprawdzenie na pienigdzach lub
na liczydle. 25+20+4=

Tato kupit dwom synom nowe ubrania. Za jedno zaptacit 36 zi,
a za drugie 33 zt; ile zaptacit za obydwa ubrania? | t. p. przykiady.

Odejmowanie.

Adas.miat 48 gr i kupit sobie za 25 gr kolorowego papieru: ile
mu gr zostato? Po wyrachowaniu z pamieci, sprawdzenie i wypisanie
na tablicy przykfadu. 48 gr — 20 gr — 5 gr =

Nastepnie przyktady na dopeinianie dziesigtek.

Micha$ kupit sobie jeden zeszyt za 25 gr i drugi za 15 gr; ile gr
zaptacit za obydwa zeszyty? Sprawdzenie na groszach. 25 gr+10+5 gr==

Kupiec sprzedat w jednym dniu 34 kg soli, a w drugim dniu 26 kg;
ile soli sprzedat w tych dwoch dniach? | t. p. przykiady.
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Na nastepnej lekcji:

Odejmowanie od petnych dziesigtek.

Jadzia miata 50 gr; kupita sobie wtoczki za 26 gr; ile gr jej zo-
stato? Sprawdzenie na groszach i napisanie przyktadu na tablicy. 50 gr—
20 gr—6 gr— Wicu$ miat 80 gr; kupit sobie za 45 gr notes; ile gr mu
zostato?

Kupiec miat 90 kg cukru; z tego zapasu sprzedat 52 kg; ile kg
cukru mu zostato?

Rzeznik miat 90 kg stoniny; z tego zapasu sprzedat w jednym
dniu 58 kg, a w drugim dniu reszte. lle sprzedat w drugim dniu?

Masarz miat w sklepie 80 kg kietbas. Z tego sprzedat w jednym
dniu 30 kg, w drugim 25 kg; a w trzecim dniu reszte; ile sprzedat w trze-
cim dniu? 80 kg—30 kg—25 kg =

Edzio dostat od mamy 6 dziesigtak6éw. Z tych pieniedzy chciat dac
swej siostrzyczce 15 gr na oldwek kolorowy. Co musiat zrobi¢, aby mogt
jej da¢ te pieniagdze? lle pieniedzy mu zostato?

Cwiczenia $rodlekcyjne. Wazenie soli — podnoszenie to-
warzysza z siadu skurczonego do stania zapomocg pociggniecia za rece
(rys. 98). Wyrebywanie soli oskardem, — w staniu i rozkroku wymachy

ramion ze ztozonemi rekami wzwyz i wdot z lekkim opadem wprzod.

Gimnastyka. W czworkach (wyznaczonych i ponumerowanych
poprzednio) zbidrka! Drugi rzad (wyznaczy¢ rzedy) w miejscu, chwycié
sie za rece i rozstep whok! Rece wdot! Podskokiem w lewo (prawo) zwrot!
N-ty rzed w miejscu, chwyci¢ sie za rece i rozstep wbok! Zpowrotem
w prawo (lewo) zwrot! Obejrze¢ doktadnie sgsiadow z lewej i prawej
strony, przed sobe i za sobe i zapamieta¢ gdzie ktory, kolo kogo, przed
kim i za kim. stoi! Ustawienie to nazywa sie kolumna czwérkowa. Rozejs¢
siel Powtorzenie ¢wiczenia «ttum» i «ruchu ulicznego» z tygodnia 1
(Szésty dzien nauki).

Zwrdci¢ uwage na przechodzenie ulic w miejscach wyznaczonych i pro-
stopadle do kierunku ulicy, a nie wskos, ze wzgledu na fatwo$¢ wypadku.
Ogladanie sie najpierw w lewo potem w prawo, zanim przejdzie sie ulice—
natychmiastowe zatrzymanie sie bez ruchu na dany sygnal. Rozejs¢ sie!
W kolumnie czworkowej zbiorka! Powtdrzy¢ kilka razy i zwroci¢ uwage
na szybkie i ciche ustawianie sig: ktdra czwodrka szybciej ustawi sie bez
ruchu! *Pierwsza czworka w miejscu, reszta dolecz do przodu i z+6z rece
na barku poprzedniego! Stopy zesun! Tramwaj z przyczepkami. Wspie-
cie na palcach — juz! Szybkierni maletni kroczkami z uginaniem nodg
(taléw prosto) naprz6d — marsz! Stdj! Wtyt zwrot! Rece na barku po-
przedniego — zt6z! Tak sarno — marsz! Rece wdot Na swoje miejsca
powrd¢! Jazda takséwkg! Nakrecanie Sruby auta, by ruszyto z miejsca.
W rozkroku — stan! Chwy¢ Srube! Nakrecaj!, Sktony tutowia wbok z od-
powiednim ruchem ramion. Raz i dwa i trzy i cztery! To samo w prze-
ciwng strone — c¢wicz! Raz i dwa itd. Maszyna parowa. Zgia¢ ramiona
w tokciach wprzéd! Tioki w maszynie pracujg. Lewa — prawa — raz!
dwa! Wykonywanie kdt wprzéd z wyprostowywaniem i zginaniem przed-
ramion w plaszczyznie bokéw ciata. — Dzieci nasladujg syczenie pary
(rys. 131). **Wazenie soli — patrz, ¢wicz, srodlekc. Wychodzimy na wieze
koscielng. Marsz w miejscu z silnym skurczeni kolan — ¢wicz! Stdj! Ogla-
danie widokéw z wiezy. Skreci¢ sie w lewo — raz! w prawo — dwal
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Jeszcze raz! itd. Sta¢ jak maly domek m— raz! (postawa niedbata). Jak
wysoka wieza — dwa! wspiecie, ramiona wzwyz! Murarze tynkujg dom.
Sktoni¢ sie wdot i nabra¢ kielnig tynku — juz! Narzucaé tynk szerokiemi
ruchami wbok wlewo — raz! wprawo — dwa! To samo — ¢wicz! Zwie-
dzanie budujgcego sie gmachu. Chodzenie po rusztowaniu. Chod réwno-
wazny po odwréconej tawce pochyiej. Jedziemy tramwajem. Pierwsza
czworka (dwie czwdrki) szybko do przyscianka — juz! Wyjsé na trzeci
(czwarty) szczebel. Przechodzenie wbok na przyscianku. Konduktor
prosi o bilet: prosze bilet! Stang¢ i zwroci¢ sie (raz) wlewo, (raz) wpra-
wo. Trzymajac sie jedng reka, druga podaje sie bilet. Zeskoczyé z tram-
waju. Zeskok wprzéd — wbok twarza w kierunku jazdy tramwaju —
hop! Jeszcze raz — hop! itd. Zabawa biezna: Murarz i cegly. (Zabawy
i gry ruchowe M. Skierczynski i T. Krawczykowski).

XXI1. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Pozytek z gliny. Wyciecz-
ka do garncarza i cegielni. Garncarz, murarz.

MoéwiliSmy, co mama kupuje w miescie. (Rozmaite pozywienie).
A co jeszcze kupuje poza pozywieniem? U. Rézne naczynia, jakie na-
czynia mama kupuje w miescie? Z czego sg zrobione te naczynia? Ktore
naczynia sg zrobione z gliny? Kto robi naczynia gliniane? Jak to robi?
Wyrabiajg gline z wodg na ciasto i lepig z niej naczynia na kotowrocie
i rekami, a potem wypalajg w piecu. Po wypaleniu stajg sie czerwone.
Pokaza¢ i na obrazku. Jakie sg doniczki na kwiaty? Jakie sg garnki na
wierzchu? Jedne z gtadkg powierzchnig czyli polewane, a drugie nie
polewane. Polewe robi garncarz w ten sposob, ze naczynia oblewa, albo
macza w mieszaninie rozpuszczonej soli z boraksem, poczern wypala.
Garnki polewane nie przepuszczajg wody czyli sg nieprzepuszczalne.
Garnki kamienne robi sie z gliny pomieszanej z piaskiem i takim pro-
szkiem, ktéry przy stopieniu daje polewe.

Z lepszej, jasniejszej gliny fajansowej wyrabiajg naczynia fajan-
sowe, a z glinki biatej, najdelikatniejszej wyrabiajg cienkie, tadne na-
czynia jak: talerze, filizanki, dzbanki i figurki. Zwyk}e garnki, doniczki,
dzbanki wyrabiajg garncarze po wsiach. Delikatniejsze naczynia fajan-
sowe wyrabia sie w fabrykach tam, gdzie sie znajduje odpowiednia glina.
Najlepsze, najdelikatniejsze naczynia sprowadza sie do nas kolejg
z obcych krajow.

Co jeszcze robig z gliny? Cegle, dachowke. Opisujg ogdlnie wyréb
cegly i dachowek na podstawie wycieczki do cegielni i przy pomocy
obrazka. Gdzie wozga cegte i.dachdwke? Ktory z was widziat budowanie
domu? Co najpierw robig? (Kopig doty na fundamenty). Z czego robig
fundamenty? (Zaprawa murarska). Czem mierzg mury? Jakich narzedzi
uzywajg? Pionu, poziomicy, metra. Mury domu muszg sta¢ prosto, "aby
sie nie zwality. Na mury dajg powate z belek i szyn, na to ustawiajg
krokwie (pokazac), na krokwie przybijajg poprzeczne taty, a na taty ukta-
dajg dachéwke albo stome, strzeche. Domy budujg takze z drzewa. W mie-
Scie sag domy z cegiel, cementu i kamienia i nazywajg sie¢ kamienicami,
ktére majg po kilka pieter. Na wierzchu ciesle stawiajg "bardzo dobrze
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obmyslane wigzania (strych lub mieszkanie, podstrysze), na tein dach,
jedno lub dwuspadowy. Co jeszcze muszg stawia¢é w domu? (Piece
z kominami). Kto muruje dom z cegiet? Kto stawia belki i buduje
dach? Kto robi podiogi, ramy do okien i drzwi? A kto robi klamki,
zamki, Kklucze, zawiasy, haczyki?

Powiastki. Czy znajdujg sie w naszym kredensie przedmioty zro-
bione z piasku? ljin (1001). Basn o ziemnych ludkach. J. Ejsmond. Bo-
gucka i Niewiadomska. Druga ksigzka do czytania.

Rysunki. Garnki i garnuszki pojedyncze w kredensie na poice.
Cegte i dachéwke lub przedmiot, ktory widziaty w cegielni.

Rysunek ilustracyjny. Murarz przy budowie.

Modelowanie: garnka, doniczki, spodka, dachowki. Potem wy-
palanie tych przedmiotow w piecu.

W ycinanki. Wazon, garnuszki na poilce kredensu.

Rys. 16.

Roboty z papieru. Czwdraczk

Czasem garncarz robi z gliny naczynie, miseczki potgczone — albo
po dwa czyli dwojaczki, albo po cztery czyli czworaczki (pokazac¢ choéby
na obrazku.

Zrobimy sobie takie czworaczki z papieru. N. rozdaje dzieciom
odpowiednie kartki kwadratowe. Dzieci zatamujg je wediug obu prze-
katni. Nastepnie zaginajg narozniki do $rodka (powstaje pierwsza ko-
perta) fig. 1 Dalej odwracajg sktadanke i robig drugag koperte przez
zagiecie narozy do $rodka. Fig. II.

Zalamujag sktadanke wedtug przekatni i dosrodkowych tak, aby
rogi przekatnfstykaty sie w srodku. Fig. I1l. Wreszcie odchylajg boczne
kwadraty tak, ze powstajg cztery zagiebienia. Fig. IV.

Czyt. stat. i kurs. ust. Co ja jestem? Snopek. «Cegielnia». Czy-
ianki polskie St. Tynca i J. Gotlgbka. Murarz. Czytanki S. Niewiadom-
skiej. «Piesn garncarza».' St. Jachowicz. Snopek.

Cwiczenia pisSmienne. Odpisy z tablicy kilku zdan wyjetych
z rozmoéwki lub opisu obrazka.

W przepisanym tekscie podkres$lajg zgtoski, w ktorych sg gtoski: i, j.

Opis i odpowiedzi na pytania: Co widziatem u garncarza? Co
widziatem w cegielni? Jaki pozytek mamy z gliny?
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Dyktat. Ze szklg zrobiona, wode nig sie pije, gdy z reki wy-
padnie, to sie fatwo zbije. Podkreslajg zgtoski z samogtoskami i, j.

Kaligrafja. Pisanie dwoéch zdaA wyjetych z ustepéw prze-
czytanych.

Gramatyka. Wprawa w uzywaniu liter: i, j na po-
czatku, wsSrodku ina koncu wyrazow.

Odpisywanie z tablicy i .z ksigzki odpowiednich tekstow, przytem
podkreslanie zgtosek, w ktorych stycha¢ te gtoski. Ewent. z Nauki Pis.
Szobera, C. Niewiadomskiej i C. Boguckiej. I. Str. 31, 32, 33.

Spiew. Cwiczenia oddechowo-glosowe w trzy — i czteromiarze.

Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne.

N. taktuje na cztery, a dzieci $piewajg dwa dzwieki na jeden ruch
.reki i jeden dzwiek na dwa ruchy reki.

Dzieci liczg na cztery i klaszczg na raz i cztery, rozktadajgc dtonie
na dwa, trzy. Spiewajg na trzy, cztery, taktujac rekg na cztery razem z N.

Cwiczenia taktowe dwugrupowe podobnie jak poprzednio.

Dyktando rytmiczne J *J J |J J |

Dalsza wprawa w pisaniu nut.

Cwiczenia gtosowo-dynamiczne i stuchowe.

Cwiczenia gamy C-dur i tréjdzwieku jak poprzednio. Trafianie od
drugiego stopnia gamy C-dur tercji, kwarty i kwinty oraz od mi, tercji
sol i seksty do (¢ dwukresinego). Trafianie do od podanego przez N.
dzwieku.

Dalsze ¢wiczenia w rozszerzaniu skali gtosu do re mi.

Solfez: Spiewanie poznanych piesni i piosenek.

Rachunki. Dodawanie dowolnych liczb dwucy-
frowych z przekroczeniem dziesigtek.

Michas$ dostat od taty 18 gr. a od mamy 14 gr.; ile dostat razem
pieniedzy? Sprawdzenie na pienigdzach i pisanie na tablicy. Trzeba
dzieci przyzwyczai¢ do dodawania w nastepujgcym porzadku: 18 gr. +
10 gr. + 2 gr. + 2 gr. =

Garncarz sprzedat jeden garnek za 28 gr, a drugi za 35 gr; za
ile groszy sprzedal obydwa garnki. Sprawdzenie 28 gr. + 30 gr. +
2gr.+ 3gr.=

Ignas$ wkladat do skarbonki pienigdze. W jednym miesigcu ztozyt
do skarbonki 36 gr., w drugim 25 gr., a w trzecim 39 gr.; ile mial po-
tem gr. w skarbonce? Sprawdzenie na pienigdzach albo liczydle. 36 gr +
20 gr +'4 gr.+T gr+30 gr+9gr=100gr= 1zt I t p.

Cwiczenia $rddlekcyjne. Kopanie gliny do wyrobu cegiet -
sktony tutowia wdot i wyprost z odpowiedniemi ruchami ramion. Stac
prosto jak mar domu — c¢wiczenie poprawiajgce postawe.

Gimnastyka. Powtérzenie ¢wiczenia porzadkowego z poprzed-
niego tygodnia. Noszenie cegiet na budowe — noszenie na barana pa-
rami. Dwojki cofnij sie krok wbok w lewo (prawo) za swoje je-
dynki — marsz! Stan za jedynkami! Jedynki biorg dwojki na barana!
Dwaéjki oprzeé¢ sie o barki jedynek i podskoczy¢, jedynki chwytajg ich
za uda. Murarze noszg cegly na budowe! Do $rodka tgczac w dwojki —
marsz! Stéj! Lekko opus¢ ciezar na ziemie! Szybko jedynki stang¢ za
dwoéjkami! Dwojki biorg ciezar na plecy — juz! Wszyscy — marsz!
Dos$¢! Opus¢ ciezar na ziemie! Teraz wszyscy, powroci¢ szybko we wspie-
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ciii na swoje miejsca w kolumnie szachowej! Raz! dwal! trzy! it d.
Nauczyciel liczy do dziesieciu, w ciaggu ktorego to czasu dzieci maja
szybko i sprawnie powroci¢ na miejsce. Stéj prosto jak mur domu — juz!
Postawa swobodna! Jeszcze raz wyciagnij sie i rosnij wgore! Postawa
swobodna! Powtdrzy¢ kilka razy. Stang¢ w rozkroku! Wznosimy murl.
Skton tutébw wddl! wez cegle i nabierz wapna! Muruj! wyprost tutowia
ze wznosem ramion wprzod. Skton — raz! Wyprostuj — dwa! | t. d.
Pierwsze dwie (jedna, trzy) czworki do przyScianka — marsz! Reszta
siad skrzymy — ¢wicz! Szybko na przyscianek jak najwyzej — wyjdz!
Tynkujemy powale! Trzymaj sie jedng reka drabiny, drugg tynkuj! Dos¢!
Zmiana rgk! Dos¢! Szybko zejdz! Na miejsce, -na koniec rzedow —
marsz! Nastepne czwOrki do przyscianka. — marsz! | t. d. Wykrok
wprzod lewg nogg — stan! Windujemy wapno i cegly na budowe. Kre-
cimy korbg! Opady i wyprosty tutowia — ¢wicz! Raz! dwa i t. d. Dos¢!
Wszyscy siad skrzyzny — hop! Pierwsze (drugie lub tp.) dwie czworki
po taweczki — marsz! Kazda dwdjka otrzymuje polecenie przyniesienia
oznaczonej taweczki i ustawienia w oznaczonem miejscu listwg do gory
wzdtuz rzedow! Kominiarz idzie po szczycie dachu! Pierwsza czwdrka
stang¢ na taweczce! — Wolno marsz! Nastepne! it. d. Ci sami (lub inni)
szybko i jak najciszej odnie$ tawki na te same miejsca — juz! Teraz
kominiarz czysci komin miottg. W rozkroku — stan! Wyciggaj line
z miottg w lewo, dlugiemi pociagnieciami, skrecajgc tutdéw! / raaz! | dwa!
i t. d. Dos¢! To samo w przeciwng strone — ¢wicz! | raaz! it. d. Teraz
pokazemy chdd geometry! Przysiad i rece na ziemi ztoz! — Juz! Wy-
prostuj siedzenie wgore i pochdéd rekami wprzéd — lewa, prawa, lewa,
prawa! Stopy w miejscu! Podskok obu n6g do przysiadu —hop! Jeszcze raz
to samo! raz! dwa! trzy! cztery! — hop! (rys. 132). Powtdrzy¢ pare razy.
Wszyscy podskokiem w lewo—zwrot! Szybko potozy¢ sie przodem—c¢wicz!
Blacharz przybija blache na krawedzi dachu! Chwy¢ miotek w rece! Ude-
rzaj! Raz! Raz! Raz! Podno$ ramiona i tutéw wyzej i uderzaj silniej! —
Juz! Raz! Raz! (rys. 133). Szybko do postawy i obrot do mnie wprawo —
hop! W rozkroku stan! Dzwonek na przerwe obiadowg (odpoczynek).
Sktaniaj tutéw wbok z lewej strony na prawg—juz! Bim! bim! bim! Dos$¢!
Wszyscy do $rodka w dwojki — tgcz! Naokoto sali — marsz! W jeden
rzad, dwdjki wtyt kolejno. Czoto peiny krok! St6j! Nauczyciel staje
w pewnej odlegtosci od czota oddziatu, trzymajgc na wedce (kawatek kija
ze sznurkiem) uwigzany u jej konca jaki$ przedmiot.' Po kolei biegng
wszyscy i starajg sie w podskoku dosiegng¢ wedki reka! Pierwszy —
juz! (rys. 134). Itd. Nauczyciel stara sie tak zastosowa¢ wysokos$¢ wedki,
by kazdy mogt w podskoku jg dosiegng¢ koncami palcéw reki. Powtdrzyé
pare razy! Kazdy po przebiegnieciu idzie na koniec rzedu. Zabawa biezna
Murarz. (Zabawy i gry ruch. M. Skierczynski i F. Krawczykowski).

XXI11. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Wegiel — nafta. — Ogien. —
Strzez sie ognial! — Straz pozarna. — Kominiarz.

Jeszcze zimno na polu. W szkole i w domu pali sie w pie-
cach. Czem opala sie piece? Drzewem i weglem kamiennym. Jak wy-
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glada piec? Jak pali sie w piecu? Stuzgca przynosi troche drzewa smol-
nego i rozpala go. Na to nakilada troche drobnego wegla, a gdy sie le-
piej rozpali, kladzie jeszcze wiecej wegli grubszych. Potem zamyka
drzwiczki zelazne od pieca, a zostawia otwarte drzwiczki od popielnika.
Powietrze zimne idzie dolem przez popielnik, wpada do pieca i dlatego
drzewo i wegiel palg sie. Gdy sie piec rozgrzeje, wtedy powietrze nad
nim sie ogrzewa, piynie do gory do powatly i nie mogac wyzej wyjsc
rozchodzi sie pod powalg, a potem wzdtuz $cian nadét do poditogi. Pty-
nie pod stot, stotki. Tymczasem ciggle sie oziebia i znowu wpada do pieca
i tak ciggle porusza sie powietrze w pokoju, o tak, — pokazuje rekg --
ewentualnie dymem ze Swiecy (papierosa). A co sie dzieje z tern drze-
wem i wegltem, ktére mamusia wkiada do pieca? Spala sie. Co powstaje
przy paleniu (dym i popid}). Popiot mama wymiata z popielnika i rzuca
do $mietnika, skad wywozg go w pole.

Co sie dzieje z dymem? Uchodzi kominem, ale cze$¢ osadza sie na
Scianach komina. To sg sadze.

Kto wymiata sadze z komina?

O, to bardzo dziwnynen pan piec! Stoi na jednej nodze. Jakie ma
usta? Ciagle gtodny. W zimie je wiecej, anizeli w lecie. Czasem i cho-
ruje, wtedy, gdy na poju zie powietrze. Dym wyrzuca na pokoj. Czasem
sie co$ w nim w. srodku zepsuje i trzeba wtedy wota¢ do niego doktora.

Jak sie ten doktér nazywa?

Jak wyglada? Opisujg z pamieci i z obrazka. O, ten pan kominiarz
dziwnie wyglada. Caty czarny. Dlaczego? Na glowie ma malg cza-
peczke albo sztywny kapelusz-cylinder. Na nogach pantofle drewniane.
Na plecach nosi szczotke szeroka i miotte na sznurze. Przy szczotce wisi
kula zelazna, ktora ciggnie szczotke do S$rodka komina. Jak wymiata
piece? (Opisujg po bezposredniej obserwacji albo z pamieci). Najpierw
wychodzi na dach i zapuszcza szczotke do komina i podnosi kilka razy,
a sadze opadajg na dot, — potem schodzi z dachu i wymiata opadte sa-
dze tam, gdzie sg otwory na parterze albo suterenach. — Potem przy-
chodzi do mieszkan i wymiata z piecow sadze.

Czesto przy tej robocie powhla i podtoge, wtedy mama niezado-
wolona z jego wizyty.

Ale kominiarz jest potrzebny. Ma on ciezkag i niebezpieczng
prace. Gdyby nie wymiott komina, to mogtyby sie zapali¢, sadze, a wtedy
powstatbhy pozar. Ktore z was widziato pozar domu? Opowiadajg.
Czasem i z innego powodu wybucha pozar. Czasem.niegrzeczne dzieci,
pomimo upomnienia mamy, bawig sie ogniem i zapalajg dom. Co sie
dzieje wtedy, gdy powstanie pozar? Opowiadajg ci, ktérzy to widzieli.
Ludzie zbiegajg sie i gaszg ogien. Przyjezdza i straz ogniowa z sikaw-
kami, osekami, drabinami i gasi ogieA. Zdaleka sie styszy straz ogniowa,
gdy jedzie, bo trabi. Jak trgbhi? Potem rozcigga weze gumowe od si-
kawki. Jednym wezem ciggnie wode ze stawu, rzeki lub beczki, a dru-
gim oblewajg ogien. Wszystkimi kieruje komendant strazy pozarnej.

Strazacy majg hetmy na gtowach, ktére ich chronig od uderzenia
i od poparzenia glowy. (Wierszyk, piosenka). Strazacy z narazaniem
zycia spinajg sie na dach domu i lejg na niego wode. Nieraz wbiegajg
do palacego sie domu i wynoszg stamtad dzieci, starcow i rzeczy. Cza-
sem po spaleniu sie domu zostajg tylko z niego zgliszcza.
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Czem ludzie zapalajg ogien? A jak dawniej ludzie rozniecali ogien?

Tarli o siebie dwa kawatki drzewa, az sie¢ zapality, albo uderzali
0 siebie dwa twarde kamienie, a od iskier, ktére powstawaly, zapalali
fatwo zapalne drzewo. Trudno byto dawniej ogien roznieci¢, dlatego lu-
dzie nie gasili ogniska, ktdre sie palito w ich domu. Ono sie tam ciggle
palito. Musieli pilnowa¢ go i ciggle dokfada¢ paliwa.

Do czego nam stuzy ogiei? Do ogrzewania mieszkan, do goto-
wania potraw, do prania i prasowania, do oswietlania mieszkan, ulic

1 placow.
Ale trzeba sie z ogniem ostroznie obchodzi¢, bo mozna sie popa-
rzy¢ i spali¢, — mozna tez wywota¢ pozar.

A jak to dzieci majg sie zachowaé, gdyby powstat ogien w szkole?

Pouczenie o zachowaniu sie¢ podczas pozaru. Nie krzyczeé, ani tto-
czy¢ sie i nie biega¢ tu i tam, ale stucha¢ starszych i w porzadku opu-
szczaC szkote. (Przeprowadzi¢ potem prdéby). Co ma cziowiek robié, gdy
sie na nim zajmie ubranie? Nie uciekaé, bo jeszcze predzej sie pali ubra-
nie, ale tarza¢ sie po ziemi i zarzuci¢ na siebie predko koc, kotdre lub
jaka grubszg ptachte.

Skad sie bierze drzewo na opal? W lesie tng drzewa i ustawiajg
w stosy. Stamtad zawozg do miast, gdzie ragbig na drwa i rozwozg do
doméw na opal. Czasem ragbig drzewo na dziedzificu. Drzewo daje
mniej ciepta niz wegiel, ale sie fatwo zapala. Wegiel trudniej sie zapala
niz drzewo, ale daje wiecej ciepla, nie potrzeba wiec tyle go naktadaé
do pieca. Skad sie bierze wegiel? Kto wykopuje wegiel z ziemi? Gor-
nicy majg ciezkg prace. Wegiel jest bardzo pozyteczny. Do palenia
w piecach domu, do fabryk, do szkoty. Gdy drzewo nie wypali sie zupet-
nie, wtedy pozostaje w piecu wegiei drzewny. Wegiel taki nie pali sie
juz ptomieniem, ale sie tylko zarzy. Mama uzywa go do zelazka i do
samowara.

Teraz uzywa sie do opalania takze nafty. Do czego sie jeszcze uzywa
nafty? Skad sie bierze nafta? Nafte wyciggajg pompami z ziemi do
gory, do takich wielkich zelaznych beczek, przymocowanych do wo-
z6w i zawozg do fabryk, gdzie jg czyszczg od przymieszek. Jaka jest
nafta, ktorg mama kupuje do lampy? To jest juz oczyszczona nafta. Ta-
kiej nafty uzywa sie do oswietlania lamp.

Gdzie uzywajg lamp naftowych? (W matych miastach i po wsiach,
gdzie niema innego oswietlenia). Jakie lampy naftowe widzieliscie? (Sto-
jace i wiszace). Opisujg, jakie widziaty. Jak mama zapala takg lampe?
Dlaczego tak ostroznie to mama robi? Dlaczego lampa stojgca ma tak
szeroka podstawe? Czesci lampy. — Jak mama nalewa nafte? Nafta sie
fatwo zapala, wiec trzeba uwaza¢, aby sie nie zapalita, i nie powstat
pozar. Dlaczego mama tak czesto czysci lampe? Lepsza jest lampa wi-
szagca, bo wiecej daje Swiatta i nie tak predko sie rozbija. Niema obawy,
aby sie przewrdcita. Gdzie mama kupuje lampy i nafte. Mama kupuje
nafte czyszczong czyli destylowans.

Takiej nafty oczyszczonej czyli destylowanej uzywa sie jeszcze
do palenia na maszynkach. .

Czem sie jeszcze oswieca mieszkania? (Swiecami). Z czego robig
Swiece? (z toju, stearyny, parafiny i wosku, a knot z nici bawetnianych).
Gdzie robig Swiece? Gdzie mama kupuje Swiece? W sklepie w paczkach.
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Obserwacja $wiecacej Swiecy. Knot sie pali, rownocze$nie topi sie stea-
ryna czy wosk i podsyca, podtrzymuje palenie.

Zamiast Swiecy mamusia czasem zapali lampke nocng. Jak wy-
glada? (Naczynie szklane w ksztatcie stoika z oliwg, a w nim na wierz-
chu knotek na koreczku, aby nie utonagt). Taka lampka Swieci sie stabo
(mato daje Swiatta), ale dtugo sie Swieci, przez calg noc. Gdzie mama
zawiesza takg lampke? Przed obrazem M. Boskiej albo innego S$wietego.
Gdzie jeszcze uzywaja takiej lampy? (W kosciotach przed ottarzem).

Czem jeszcze oswietlamy mieszkania? (gazem i elektrycznoscia)
Gaz wyrabiajg z wegla we fabrykach zwanych gazowniami i rozprowa-
dzajg go rurami do mieszkan. Elektryczno$¢ takze wytwarzajg w elek-
trowniach i po drutach rozprowadzajg do mieszkan. Gaz ptynie rurami,
elektrycznos¢ drutami. Sa lampy gazowe i elektryczne.

Jak wyglada lampa gazowa? Rurka, ktorg ptynie gaz, przymo-
cowana do powaty, a w $rodku pokoju opuszczona na dot. Na dole jest
rurka zakonczona kurkiem, ktérym mozemy rurke otwiera¢ lub zamykad.
Nad kurkiem jest umieszczona zwykle siateczka, a na nig zaktada sie
szkietko, a wreszcie umbre. Jak sie zapala takg lampe?'Kurek sie odkreca
i zapatke zapalong trzyma sie nad szkietkiem. Uchodzacy gaz sie za-
pala, siateczka sie rozzarza, rzuca $wiatto na wszystkie strony i robi sie
jasno.

Ten gaz, ktory plynie rurkami, jest trujacy, i dlatego trzeba bhy¢
ostroznym, aby kurek byl zamkniety, gdy nie $wiecimy. Gdyby gaz ucho-
dzit do mieszkania, a ludzie nim oddychali, wtedyby sie mm otruli.

Najbezpieczniejsze i najwygodniejsze jest oswietlenie elektryczne.

Do zaswiecenia elektrycznej lampy nie potrzeba zapalek, a do
lampy naftowej i gazowej i Swiec trzeba uzywaé zapatek. Wystarczy
zatyczke przekreci¢ i juz sie Swieci.

Jak wyglada zapatka? (Jak malenki cztowieczek z czapeczka ciemna
na gtowce). Sg utozone w pudeteczku réwniutko. (W kasarni).

Jak robig zapatki? Patyczek mocza w roztopionej masie, ktéra sie
zapala przez lekkie potarcie. Gdzie mama kupuje zapatki? Mama cza-
sem kupuje jedno pudeteczko, albo wieksze pudetko, w ktérem jest wiecej
matych pudeteczek. Czasem tatu$ kupuje sobie pudeteczko zapatek w skle-
pie. Do czego? Co tam jeszcze tatu$ kupuje? Papierosy, tyton, cygara,
tutki i t. p. lle placi za te rzeczy?

Powiastki. «Wojtus kominiarczyk». C. Niewiadomska. Czytanki.
«Maszynka naftowa». St. Karpowicz. Nasz Swiat. Pierwsza ksigzka do
czytania.

Rysunek ilustracyjny. 1. Stuzaca przy piecu kuchennym. 2. Po-
zar domu, straz pozarna gasi ogien. 3. Straz pozarna jedzie!

Modelowanie. Piec, wiaderko z weglem.

Wycinanki. Lampa.

Czytanie stat. i kurs. ust. Skad sie bierze nafta? Zagadka
o lampie. «kKominiarczyk». Czytanki A. Dargielowej i L. Rygiera. «Stra-
zacy». Druga ksigzka do czytania, Boguckiej i Niewiadomskiej.
Cwiczenie pism. Odpisy z tablicy i ksiazki.

1. rok nauki szkolnej. 12
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Opis. Nasza lampa. Kominiarz. Jaki mamy pozytek z ognia?
Jak zapala stuzgca w piecu?

Dyktat. . Nie czuje, nie zyje, a kluje i szyje.

Nie je nie pije, a chodzi i zyje.
Podkresli¢ sylaby w ktérych jest j i.

Il. A jak urosne i juz duzy bede,, to wezme ksigzeczke, w kaciku
usigde i bede przewracal po jednej karteczce, i wszystko wyczytam, co
tam jest w ksigzeczce.

Podkreslajg wyrazy, w ktérych stychaé samogtoski e a.

Kaligrafja. Pisanie 2 do 3 zdaA z przeczytanych czytanek.

Gramatyka. Dalsza wprawa w uzywaniu liter y ji
oraz zaznajomienie z samogtoskami g e

N. zestawia na tablicy wyrazy jednosylabowe z temi samogtoskami
np. obok bak, kot, kat, sad, sad, kos, kes, sek, syk i po uchwyceniu stu-
chem réznicy dzwieku, nastepuje podkreslenie samogtosek g, e.

Wreszcie stawia pytanie: Czy moznaby przeczyta¢ wyraz bez tych
samogtosek? Tak,-te dwie gtoski na poczatku i na koncu tworzg razem
z tg samogtoska wyraz.

Spiew, ¢wiczenie oddechowo-gtosowe w czteromiarze.

Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne podobnie jak
poprzednio. Powtoérzy¢ <¢wiczenie nastepujgce: Dzieci licza na cztery
i klaszczg na raz, dwa, trzy i rozktadajg dionie na cztery, Spiewajg na
raz, dwa, trzy i milkng na cztery. N. znaczy te takty na tablicy, a dzieci
je $piewajg i odtaktuja.

Nastepnie pisze N. te takty pod tamtemi, ale w innej formie t. j.:
-J. » | -J. J la dzieci je $piewajg w ten sposob, ze zamiast trzech sylab
na trzy pierwsze ¢wierCnuty taktu $piewajg jedng sylabe..

Poznanie poinuty z kropka.

Dyktanda rytmiczne J J |J.J |

Dalsza wprawa w pisaniu nut. ]

Cwiczenia gtosowo-dynamiczne i stuchowe. Cwiczenie gamy C-dur
i trojdzwiekow jak poprzednio. Trafianie od drugiego stopnia gamy
C-dur tercji, kwarty, kwinty i od tercji tercji, kwarty i seksty, jako przy-
gotowanie do $piewania piosenki «Kominiarczyk». Dalsze ¢wiczenie
w rozszerzaniu skali gtosu do re mi.

Szybciej. KOMINIARCZYK.

et

Ko - mi-niar-ski stan mi - lut- ki, wy-trze ko-min choé¢ czar- niut - ki,

I c et
Swi-$nie mio-tta, skrobnie gra-ca i za to mu lu - dzie pta - ca.

Jako solfez od$piewanie piosenki z nut. PrzeSpiewanie poznanych
juz piesni i piosenek.
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Rachunki. Dalsza wprawa wdoda waniuzprzekro-
czeniein dziesigtki; jako nowy mater jal.odejmowa-
nie z przekroczeniem dziesigtki.

Potézcie na tawce 3 wigzki po 10 patyczkéw i 2 pojedyncze pa-
tyczki! Chodz tu, napisz na "tablicy, ile utozyte$ patyczkéw na tawce!
Wezmiecie teraz z tych patyczkéw 13 patyczkéw! lle najpierw odejmiecie
patyczkow? lle potem? lle jeszcze trzeba odjg¢? Co musicie zrobi¢, aby
odjac jeszcze jeden patyczek? Rozwigzcie i odejmijcie! lle wam zostanie
patyczkéw z tej wigzki? Powtdrz to zdanie! 32— 10—2—1=,,

Zabawa w sklep. Stas§ ma 4 dziesigtald i 5 gr. Kupit sobie
pudeteczko farb za 28 gr; ile gr mu zostato z tych pieniedzy? Powtorz
to zadanie! Ile Stas miat pieniedzy i ile wydat na farby? Jaki znak na-
piszesz miedzy temi liczbami? Dlaczego? U. Bo Stas wydat 28 gr. N. Tak,
Sta$ musiat odjg¢ 28 gr od 65 gr. A teraz powiedz, jak to Sta$ odjat
od owych pieniedzy 28 gr. Jakie monety najpierw dat kupcowi? U. 2 dzie-
sigtaki. N. lle jeszcze miat mu zaptaci¢? lle gr wydat najpierw? Dla-
czego nie mégt mu odrazu da¢ 8 gr? Co musiat najpierw zrobi¢? Dat
kupcowi jeszcze 1 dziesigtaka, a on mu wydat reszte. lle mu wydat? lle
Stasiowi razem zostato gr? Napisz ten caly rachunek Stasia! Piszg
45—20—5—3= Krotko:45—28=.

Jeden chtopczyk ma 4 dziesigtaki i 6 gr (odlicza). Kupuje w sklepie
zeszyt z papierem kolorowym za 28 gr. Wyptaca w oczach dzieci, t. j. kia-
dzie pienigdze na tawce (2 dziesigtaki). lle mu dasz najpierw? lle jeszcze
masz mu doptaci¢? Czy masz na tyle drobnych groszy? Ile mu najpierw
zaptacisz? lle jesczcze masz mu zaptaci¢? Jak mu doptacisz? Kto mu
zmieni 1 dziesigtke? Dopta¢! lle ci zostato groszy?

Teraz kupiec ewentualnie inny uczen napisze caly rachunek na
tablicy. 46 gr —20—6—2= krocej, tak jak starsi piszg: 46—28=. Ku-
piec miat 86 Swiec, sprzedat z tego zapasu 59 Swiec; ile mu zostato?
Sprawdzenie na patyczkach albo liczydle i napisanie zadania na tablicy.
Mama miata w piwnicy 95 g wrgla. Z tego wypalono w jednym mie-
sigcu 18 g, w nastepnym 19. qg; ile wegla zostato jeszcze w piwnicy?
Liczby trzeba napisa¢ na tablicy, aby dzieciom ufatwi¢ wyrachowanie.
Sprawdzi¢ na liczydle i napisa¢ na tablicy 75— 10—5—3=57

57—10—7—2=38
krétko: 75—18—19=38. Wobec tego, ze ten dziat nauki rach. jest
trudniejszy i wazny dlatego kilka pierwszych przyktadéw nalezy do-
ktadniej przerobi¢, aby uczniéw przyzwyczai¢ do racjonalnego liczenia.
Jeszcze w nastepnych tygodniach nalezy takie przyktady przerabiac,
aby utrwali¢ u dzieci spos6b dodawania.

Po przerobieniu wiekszej ilosci przyktadow z tego dziatu, przecho-
dzi sie do nastgpnego, t. j. dopetnienia setki liczbg dwucyfrowa.

Stuzaca kupita litr nafty za 65 gr, a Swiec za 35 gr; ile wydata
razem? Postepowanie podobne jak przy poprzednich przyktadach.
65 gr +30+5=. Dalej szereg podobnych przyktadéw: Stefcio miat
w skarbonce 68 gr; ile jeszcze musiat zaoszczedzi¢ aby miat 1 zt. Napisz
zadanie na tablicy 68+? =100 gr. Sprawdzi¢ przy pomocy liczydia
albo pieniedzy; 68+2+30=100, albo 68 gr+2=70 gr 70 gr+?=100 gr.
Andzia kupita sobie nici za 33 gr, naparstek za 15 gr i kawatek ptétna
za 48 gr; ile wydata razem?

2



— 180 —

Woreszcie trzeci dziat: Odejmowanie od setki liczby dwucyfrowej.
Mama miata w spizarni 1 kg kawy: z tego zapasu zuzyta 35 dkg; ile
dkg kawy zostatlo mamie jeszcze w spizarni? Sprawdzenie i napisanie
na tablicy 100 dkg—30 dkg—5 dkg =. Kupiec miat w sklepie 1 hl nafty.
Sprzedat z tego w jednym dniu 44 1, w drugim 37 1, a w trzecim reszte;
ile sprzedat w trzecim dniu? Ludwi$ i Tadzio dostali od dziadzia po 1 zt.
Poszli do miasta i kazdy z nich kupit sobie 1 flaszke atramentu za 45 gr
i 1 zeszyt rysunkowy za 24 gr; ile gr zostato kazdemu? Gdy przyszli
do domu kazdy z nich policzyt, ile gr wydat w sklepie. Ludwi$ robit taki
rachunek 100 gr—45—24= Tadzio za$ napisat taki rachunek 100 gr—
(45+24)= Jak mydlicie, jaki wynik miat kazdy z nich.

Ktore z was chce wyliczy¢ pierwszy rachunek? Wylicz! Napisz
wynik. Liczy 100 gr—40 gr—5 gr—20 gr—4 gr—31. A ktdére z was
chce policzy¢ tak, jak Tadzio liczy4? Licz B.! A liczy 45 gr + 20 gr
+4 gr=69 gr, 100 gr—60 gr—9 gr=31 gr. Jakie wyniki z rachunkéw
otrzymali Ludwi$ i Tadzio? | t. p. przyktady. Przyktady podaje raz N.
albo dla ozywienia nauki pisze liczby, a uczniowie uktadajg do nich od-
powiednie przyktady.

Cwiczenia $rodlekcyjne. Rozpalanie zelazka do prasowania —
obszerne wymachy — wahania ramion wprzod i wtyl, oraz krgzenie ra-
mion. Prasowanie — w wykroku opady tutowia wprzod i wyprosty z na-
$ladowaniem ruchéw prasowania.

Gimnastyka, ¢wiczenia porzadkowe jak poprzednio. Ustawienie
w trzech rzedach. Do $rodka tacz! Stojagcy w rzadzie Srodkowym siad
z podkurczonemi nogami i ztgcz silnie rece pod kolanami — c¢wicz!
Zewnetrzni chwy¢ kazdy pod pachag siedzgcego. Nosimy kosz za ucha!
Podnie$§ kosz! Powoli — marsz! St6j! Stojacy z lewej strony zmieh sig
z siedzacymi — juz! Chwy¢ kosz, podnie§! Marsz! Dos$¢! Stojacy z pra-
wej, zmiana — juz! Unie$¢ kosz! Marsz! it. d. Wszyscy na swoje miejsca
w kolumnie szachowej — biegiem marsz! Wszyscy podskokiem w lewo —
zwrot! Siad z wyprostowanemi nogami — hop! Rozsuh nogi. Rozbijamy
wegiel na drobne kawatki! Chwy¢ siekierg i podnie§ wgora. Uderzaj
silnie! Birn! bim! i t. d. Do$¢! Szybko do postawy poprzedniej — wrd¢!
W rozkroku — stan! Rozpalamy zelazko. Wymachuj prawem ramieniem
wprzod i wtyt — raz i dwa i raz i dwa! Rozpalaj silniej! Obracaj ze-
lazkiem dokota, wprzéd, wgdra, wtyl — juz! To samo lewg — ¢wicz!
I raz i dwa! i t. d. Dosyé! Wszyscy siacl ze skrzyzowanemi nogami —
hop! Trzecia i czwarta czwérka szybko po taweczki — biegiem marsz!
(oznaczy¢ jak poprzednio). Trzech z kazdego rzadu do taweczek —
marsz! Pierwsi na tym koncu taweczki, drudzy w $rodku, trzeci na sa-
mym konicu — na faweczce stan! (taweczka nieodwrocona). Kominiarz
na kominie! — patrz ¢wiczenie z poprzedniego tygodnia. Parami (ozna-
czy¢ poprzednio pary) do siebie — zwrot! Ten i ten rzad, (jeden w kaz-
dym rzedzie par) niski przysiad — juz! skurcz rece przed sobg! Drugie
rzady wspiecie na palce-—ramiona—wzwyz! Pompujemy wodg do sikawki.
Na raz ten rzad wyprostuj sie do wspiecia i wznie$ ramiona wzwyz —
drugi rzad przysiad i skurcz ramion przed soba. Na dwa odwrotnie!
Cwicz! Raz! dwa! raz! dwa! (ryc. 147) it. d. Rdwnoczes$nie cze$é uczniow
wychodzi na przyscianek (drabing) gasi¢ pozar. Stojgc na przys$cianku,
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jak najwyzej, trzymaja sie jedng reka, drugg kierujgc wezem na ogien.
Kieruj weza w te strone! Teraz w tamtg! Wszyscy dos¢! Stojacy na przy-
Scianku zejdz na czwarty szczebel z dotu! Zeskakujemy na przeSciera-
dto, mieciutko zginajac kolana. Trzymaj sie lewg reka i stoj lewg noga
na szczeblu: Zwro¢ sie ku sali! Zeskocz wprzéd — hop! jeszcze raz it. d.
Gaszacy ogien i pompujacy wode szybko zmiana miejsc — juz! Cwiczg
to samo. Wszyscy na swoje miejsca w rzedach — wro6¢! Siad skrzyzny —
¢wicz! Zwijamy i rozwijamy weza gumowego. Skioh sie giteboko wddl,
zwin sie U kiebek! Raaz! Wolno rozwijaj weza poczynajac od dotu, gltowa
na koncu! Dwaaa! Jeszcze raz! Powtorzy¢ kilka razy. Do przy$cianka —
marsz! Stan przodem i z46z przegub (pdzniej rekg chwy¢) na szczeblu
w wysoko$ci barku (nizej twarzy)! Strazak przemyka sie przez drzwi
ogarniete pozarem! Przewin sie popod wlasnem ramieniem, gtowa po-
pod nie, reki nie zdejmuj ze szczebla — juz! jeszcze raz! Kto szybciej!
I t. d. Zmiana rak i to samo w przeciwng strone (rys. 148).

Zabawa biezna «Strazak». Zabawy i gry ruch. M. Skierczynski
i F. Krawczykowski.

XXSV. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Zelazo i inne najwaz-
niejsze metale. Kowal, $lusarz. Fabryka.

W czem mama gotuje potrawy? W garnkach glinianych, kamien-
nych i zelaznych.

O garnkach glinianych i kamiennych my juz méwili. Kto robi ta-
kie garnki?.Z czego?

Kto robi garnki blaszane? Kto je naprawia? Z czego robig blache?
Skad biorg zelazo? Pokaza¢ rude zelazng i kawatek zelaza lanego. Opi-
suja jak wyglada. Opowiedzie¢ jak wytapiajg zelazo. Kto kupuje takie
zelazo? Co robi kowal z tern zelazem? Opis kuzni i pracy kowala na
podstawie wycieczki. Jak kowal robi podkowe? Jak robi haki? Czy tylko
kowal robi haki? Gdzie robig jeszcze haki, gwozdzie i blache? (W hucie).
Co jeszcze robig z zelaza w hutach? Druty, mioty, klucze, topaty, ptugi,
fancuchy, maszyny, mosty. Blache robig we fabryce w ten sposob, ze
ktadg zelazo miedzy 2 wielkie walce i te rozptaszczajg zelazo na
cienkg lub grubszg blache. Co robig jeszcze z blachy? (Dzbanki, rynki,
wiaderka, konewki, dachy, rynny it. p.).

Co sie dzieje z zelazem na wilgotnem powietrzu? Pokrywa sie bru-
natnym proszkiem czyli rdzewieje. O ile sie tej rdzy nie usunie, to zelazo
dalej rdzewieje, az sie cate rozsypie w proch. Czem sie czysci zelazo? Po-
kaza¢ papier do polerowania i pokaza¢, jak sie czysci zelazo.

Aby zelazo uchroni¢*od rdzewienia, macza si¢ je w roztopionej cy-
nie. Po ostygnieciu zelazo pokryte jest biatg polews.

Cyne takze wykopuje sie z ziemi zmieszang z kamieniami.

Rzeczy, ktére muszg by¢ trwalsze, mocniejsze robig ze stali. Stal
wyrabiajg z zelaza. Jest ona wiecej gietkg niz zelazo i nie tak predko
rdzewieje.

Co robig ze stali?
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Zelazo jest bardzo pozyteczne. Wiecej, niz inne metale. — Wyra-
bia sie bowiem z niego najpozyteczniejsze rzeczy jak: gwozdzie, podkowy,
obrecze na kota, obraczki na drewniane naczynia, haki, rdzne okucia
i przer6zne uzyteczne odlewy. Zelazo jest kute i lane.

Zestawienia: Co sie dzieje z zelazem w ogniu, a co pod wpty-
wem wilgoci?

Co robimy z zelazem, aby go uchroni¢ od wilgoci?

Czein rézni sie stal od zelaza? Co robi sie z zelaza, a co ze stali?
Pozytek z zelaza i stali. Jakie przedmioty z zelaza uzywa mama w go-
spodarstwie? Jakich przedmiotdw z zelaza i stali uzywa rolnik? Co wy-
rabia kowal z zelaza? Co wyrabia $lusarz z zelaza i stali?

WymieniliSmy przedmioty zrobione z zelaza i cyny. A moze ktore
z was wymieni przedmioty w tej klasie zrobione nie z zelaza, ale z innych
metali? Klamki do drzwi. Tak klamki do drzwi sg z innego metalu. A czy
wiecie z jakiego metalu sg zrobione te klamki? Mosigdz to metal sto-
piony z dwoch metali: cynku i miedzi. Jakiej barwy jest cynk? Jakiej
barwy jest miedz? A jakiej barwy jest mosigdz? Co jeszcze widziate$
zrobione z mosigdzu? MiedzZ jest czerwona, btyszczaca, mieksza od ze-
laza i dlatego podatna do wyrabiania przedmiotow kuchennych. Wydo-
bywa sie jg takze z ziemi. Mozna z niej tatwo wykuwaé rozne blachy,
naczynia, jak kotly, rynki, rondle, okucia i t. p. Miedz nie rdzewieje, ale
$niedzieje. Sniedz jest zielonawa i jest silng trucizng. Dlatego naczynia
za$niedziate trzeba pilnie wyciera¢ szczotkg lub szmatkg zamoczong
w wodzie z odrobing octu.

A z jakiego metalu jest zrobiony (en zegarek? Jakg barwe ma sre-
bro? Co jeszcze widziate$ zrobione ze srebra? A z czego zrobiona jest
ta obraczka (pierscionek) na palcu? Jakiej barwy jest ztoto? Ktore przed-
mioty jeszcze widziate$ zrobione ze ztota? Kto wyrabia przedmioty ze
srebra i ztota? Zioto i srebro to drogie metale, bo sie nie psujg, nie rdze-
wiejg, nie $niedziejg i majg tadny potysk. Ztoto zupetnie nie traci po-
tysku. Srebro czernieje w nieczystem powietrzu. Czysci¢ je mozna kawa-
teczkiem sukna z odrobing kredy lub specjalnym proszkiem.

Poniewaz zioto i srebro sie nie psuje i sg drogie, dlatego uzywa
sie ich do wyrobu pieniedzy i monet. Ztote monety sg wiecej wartosciowe,
stad nazwa zioty polski. Srebrne pienigdze sg mniej wartoSciowe.

Pienigdze robig i z gorszych i tafiszych metali, jak zelaza i mie-
dzi, a wtedy monety te majg jeszcze mniejszg wartosé.

Wymien przedmioty zrobione z miedzi, srebra, ztota! Kto je wy-
rabia? Sa specjalne fabryki, ktére wyrabiajg przedmioty ze srebra i ztota
np. zegarki. Kto z was widziat fabryke? Kto z was byt we fabryce? Opis
na podstawie wycieczki, albo obrazka. Ewentualnie opowiadajg swe wra-
zenia uczniowie, ktorzy widzieli fabryke. Zwykle jest jeden budynek wiek-
szy z kominem wysokim, a obok zwykle jeszcze kilka mniejszych budyn-
kéw. We fabrykach tych sg wielkie sale, gdzie stojg maszyny, a przy
nich pracujg robotnicy. Pilnujg oni maszyn, aby wykonywaty doktadnie
pewne ruchy. Stycha¢ stuk maszyn. Wielki tam ruch i hatas. Przy po-
mocy tych maszyn wyrabia sie predzej i doktadniej rézne przedmioty
z rozmaitego materjalu jak: drzewa, zelaza, innych metali, miesa, owo-
coéw i t. d. Maszyny zastepuja prace ludzi. Ta praca ludzi we fabrykach
nad przerabianiem materjatow na inne rzeczy potrzebne ludziom nazywa
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sie przemystem. Powtorz! W domu i w szkole jest wiele rzeczy zrobio-
nych we fabrykach, czyli fabrykatow. Wymieniajg kilka przedmiotow
i w jakich fabrykach wyrobione. Co robig z rzeczami zrobionemi we fa-
bryce czyli fabrykatami? Rozwozg wozami, kolejami i autami w rozne
strony $wiata do réznych sklepéw. W sklepach kupuje sie te przedmioty.
Ludzie, ktdrzy kupuja towary i sprzedaja je ze zyskiem nazywajg sie kup-
cami. Méwimy o nich, ze sie trudnig handlem. Ktére z was ma rodzicow,
ktérzy majg sklep, czyli zajmuja sie handlem? Gdzie jest wiecej sklepow,
w miescie, czy na wsi? To tez gdy kto$ chce sobie kupi¢ jaki$ przedmiot
zrobiony we fabryce, udaje sie do miasta. Zwykle wiesniacy przyjez-
dzajg do miasta po rdzne narzedzia rolnicze, ubrania, naczynia, cu-
kier i t. p. Co jeszcze sprzedajg w miescie? Rekodzielnicy sprzedajg
jeszcze swe wyroby. Wymien rekodzielnikdw, o ktdrych my juz mowili!
Wymieniajg ich jak i ich wyroby. Co jeszcze sprzedajg w miescie? Do
miasta przywozg réwnoczes$nie wiesniacy rozne produkty rolne jak:
zboze, jarzyny, owoce, nabial. Przypedzajg tez bydio i trzode chlewna
na sprzedaz. Za otrzymane pienigdze kupuja wyroby rekodzielnikow
i fabryczne. Kiedy to zwykle przyjezdzajg rolnicy do miasta? Gdy jest
targ albo jarmark. Ktére z was bylo na targu albo jarmarku z rodzi-
cami? Opisujg targ na podstawie odbytej wycieczki na rynek miasta
podczas targu. Na jednej czesci rynku stoja lawy i stragany. Na nich
gospodynie ustawiajg blaszani« i konwie z mlekiem i koszyki z jajkami,
mastem i serem. Czem mierzg mleko? Masto sprzedajg na kg. W jednej
stronie zbierajg sie gospodarze z drobiem, w innej stronie sprzedajg
jarzyny i owoce. Osobno sprzedajg kwiaty i ziota. Tam znowu sg kramy
z wedlinami. Obok sprzedajg ryby w beczkach. Tu znowu jest kram
ze szczotkami, tam z naczyniami glinianemi i porcelanowemu. Tu znowu
sprzedajg koszyki, tam wyroby z drzewa jak stotki, szafki, stoliki, taczki
i t. p. Tam stoi cztowiek z ktédkami. Tu znowu kram z ksigzkami do na-
bozenstwa, rézancami i obrazkami Swietych. Wielki gwar i hatas panuje
podczas targu. Jedni sprzedajg to, co zrobili, a drudzy kupujg t. j. dajg
pienigdze, ktore zarobili takze pracg. Kazdy stara sie najlepiej sprzedaé
swoj towar, a kupi¢ znowu dla siebie potrzebne rzeczy jak najtaniej! Dla-
tego sie targuja, rachujg towary i pienigdze. Wielki ruch panuje w skle-
pach. Najwiekszy ruch panuje miedzy 1—10 rano. Mamusia mowi, ze
najlepiej mozna kupi¢ rano o 7 godz.

Targ konczy sie kolo 1 i 2 g. Sprzedajacy biora na wozy te towary,
ktérych nie sprzedali i zawozg zpowrotem do domu, albo do skladu. Na
targu widzi sie ludzi bogatszych i biedniejszych. Ludzi, ktérzy rozmaicie
pracuja, tak ze wsi jak i z miasta. W pewnych dniach ale rzadziej odby-
wajg sie jarmarki. Sg to jeszcze liczniejsze zjazdy kupcéw z towarami
i kupujacych. Na jarmark przybywa jeszcze wiecej ludzi.

Powiastki. Koledzy. Przerobione z Guyau. Sroka, wyjatek z po-
wiesci O cztemasciorgu dzieciach. Camilla del Soldato.

Rysunki. N6z, tyzka i widelec. — Mtot, kowadto, obcegi, pod-
kowa, haki i t. p.

Rysunek ilustracyjny. Kowal przy robocie podkowy. Targ.

Modelowanie. Przedmioty z zelaza. Miot, kowadto, obcegi, pod-
kowa, ciezarek kg.
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Wycinanki. Fabryka.

Roboty z papieru. Miech. Co widzieliscie u kowala? Jak kowal
rozgrzewa zelazo? Czego do tego uzywa? Dlaczego sie uzywa miecha?
Sprébujemy sobie zrobi¢ mieszek z papieru. Rozdaje uczniom Kkartki
papieru w ksztalcie kwadratu.

Rys. 17.

Te kartki uczniowie zatamujg najpierw wedtug dosrodkowych, roz-
ktadajg zpowrotem, a nastepnie odwracaja je i zatamujg weditug prze-
katni. Dalej sktadajg kartke dosrodkowemi wewnatrz jak na (rys. 1) i za-
ginaja narozniki a b ku gorze. Potem zalamujg powstate trojkaciki jak
na (ryc. 1l) i odginajg zpowrotem. W dalszym ciggu zatamujg te strone
sktadanki wedtug linji mm (rys. Il i IV), co doprowadza do utworzenia
dwoch rozkéw (rys. V). Te same zagiecia robi sie na drugiej stronie skia-
danki i w ten sposéb powstaje miech o czterech rozkach.

Czytanie stat. i kurs. ust. «Zelazo» Snopek. «Skad sie bierze
nafta?» «KuZnia» Snopek. «Kowalczyk». Czytanki polskie Tynca i Go-
tabka. Bede Slusarzem. C. Niewiadomska.

Fabryka. Wyjazd na targ. «Do miasta» i «Matgosia na jarmarku».
Czytanki polskie. S. Tynca i J. Golgbka.

Cwiczenia pismienne. Odpisy z ksigzki.

Dyktat. I. Niosto raz dziewcze wody dzbanuszek,

Spotkat je w drodze siwy staruszek

I rzekt do niej z uprzejmg minka:
Pozwdl sie napi¢ dobra dziewczynko.
Dziecina chetnie schyla dzbanuszka
I napoita wodg staruszka.

Il. Raz koto sadu szta ta dziecina;
Patrzy — z owocem drzewo sie ugma.
Jakzeby rada zjes¢ kilka gruszek!

Az tu wychodzi siwy staruszek,
Owag dziecine dobrze poznaje
I najpiekniejszych gruszek jej daje.
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Po napisaniu jednej zwrotki podkres$laja wyrazy, w ktorych jeden
dzwiek piszemy dwiema literami!

Opis. Co widziatem u kowala? Ktore przedmioty z zelaza ma
mama w kuchni? Ktore przedmioty sg ze stali? Co widziatem na targu?

Gramatyka. Wyré6znianie gtosek oznaczonych
dwiema literami,aw zwigzku z ternuprzytomnienie
réznicy miedzy gtoskg a literg. N. zestawia najpierw na
tablicy wrazy o tej ilosci liter, ile majg gtosek z takiemi wyrazami, w kto-
rych jest wiecej liter niz dzwiekdéw np. jezyna, jarzyna, moze, morze,
porzeczka, pozyczka (dtug zaciggniety) chata, hala i t. p.

Nastepnie doprowadza dzieci do wykrycia, skad powstaje rozbiez-
no$¢ miedzy iloscig dzwiekow a liter w wyrazie. Wreszcie podkresla
gtoski znaczone dwiema literami. Z ilu liter sktada sie znak rz? lle-gtosek
ten znak oznacza? I t. d.

Spiew. Cwiczenia oddechowo-gtosowe w czteromiarze. Cwiczenia
rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-spiewne podobnie jak w poprzednim ty-
godniu. Dyktando rytmiczne Ji-J. 1 J J.

Dalsza wprawa w pisaniu nut. Cwiczenia gtosowo-dynamiczne
i stuchowe podobnie jak w poprzednim tygodniu. Solfez: Dalsze wyucze-
nie i $piewanie piosenki «Kominiarczyk» z nut oraz powtarzanie innych
juz poznanych.

Rachunki. Dalsza wprawa w dodawaniu i odejmowaniu z prze-
kroczeniem dziesigtki. Przyktady praktyczne o ile moznosci z nauki
rzecz. ojcz.

Dalsze pouczenia i ¢wiczenia z rachuby czasu.

Wskaz na zegarze (modelu zegara) godzine 12-tg

« « « «

« « « « 5

« « « « 6

« « « « 8it d

« « « « Iminut 10

« « « « 2 « 10

« « « « 3 « 15it d

15 minut nazywamy kwadransem. lle minut liczg 2 kwadranse? 3 kwa-
dranse? 4 kwadranse sg godzing. Ustaw wskazowki na 12-tg i kwadrans!
Zamiast mowi¢ godzina 12 i kwadrans, méwi sie kwadrans na pierwszg
albo kwadrans po dwunastej. Ustaw wskazowki, aby wskazywaly kwa-
drans na szosta, kwadrans na 8 rano — kwadrans na 12-t3. Ustaw wska-
z6wki na pot do trzeciej, pdl do szostej i t. d. Ustaw wskazéwki, aby wska-
zywaty 3 kwadranse na piatg, 3 kwadranse na siédma, it d. O ktérej go-
dzinie wstajesz rano? Jak dilugo sie ubierasz? Jakdiugo idziesz do
szkoty i ile godzin siedzisz w szkole? Jak dlugo trwajg pauzy? llego-
dzin uczysz sie w szkole w ciggu tygodnia?

Rolnik pracuje od 7 rano do 12 w potudnie i od 2 popol. do
7 wiecz6r; ile godzin pracuje dziennie?

lle godzin ma doba? Teraz liczymy godziny doby od 1—24. Zwia-
szcza na kolejach liczg wszedzie godzin 24. 1-szg godzine w potudnie
nazywajg godzing 13, 2 godzine nazywajg 14 i t. d.
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Dzieci wskazujg te godziny na zegarze. Pocigg przyjezdza o go-
dzinie 5-tej po potudniu, ktéra to godzina na kolejowym zegarze? i t. p.

Pociag odjezdza o g. 7-mej po potudniu, ktora to godzina na zega-
rze kolejowym? i t. p. Pocigg przyjezdza o godzinie 20. Ktora to godzina
na zegarze domowym? i t. p. Robotnicy zaczynajg prace w fabryce o go-
dzinie 8 a koricza o godz. 16-tej. lle godzin pracuja? Storice wschodzi
c.godzinie 6.38, a zachodzi o g. 16, ile godzin trwa dzien? Pocigg przy-
jezdza na stacje o godz. 12-tej minut 20, a odjezdza o godz. 13 minut 5,
ile godzin i minut musza zatrzymac sie podrozni na tej stacji?

Jaka jest diuzsza miara czasu od doby? Ille to godzin 2 doby,
3 doby? lle dni liczy tydzien? miesigc? Czy wszystkie miesigce majg
rowng ilos¢ dni? lle dni liczy styczen? luty? i t. d. lle to dni uptynie
przez styczen, luty i marzec? lle dni trwajg ferje Swiagt Bozego Na-
rodzenia? lle miesiecy ma rok? Ile miesiecy ma pot roku? A ile mie-
siecy liczy 1 potrocze w szkole? A trzy miesiagce, ktora to czes¢ roku?
Jak nazywamy trzy miesiagce? lle kwartatow ma rok? lle kwartatéow ma
pétrocze? Wylicz mi miesigce |. kwartatu roku! Wylicz miesigce kwar-
tatu 11, 11, V! Jak sie .nazywa oznaczenie dnia i miesigca? Jak sie
oznacza daty? Miesigc oznacza sie cyfrg rzymska.

Dzieci albo N. piszg na tablicy:

| styczen 31 dni
U luty 28 (29)
Il marzec 31 dni
IV kwiecien 30 »
V' maj 31 »
VI czerwiec 30 »
VIl lipiec 31 »
VIl sierpien 31
IX wrzesien 30 »

X pazdziernik 31 »
Xl listopad 30 »
X1l grudzien 31 »

Ile miesiecy liczy rok? Napisz date dzisiejszg! Odczytaj daty: ¢ull,
12/1v, 17/Vil, 5/X, 30/XI, 31/XIl. Napisz date 1-go wrze$nia, 1 stycz-
nia, 5 maja i t. p.

Cwiczenia $rodlekcyjne. Decie w miech kowalski — wspiecia
ze wznosem ramion wzwyz i przysiady ze skurczem ramion. Kucie —
wymachy ramion wzwyz i opad z wymachem ramion wdot.

Gimnastyka. Kolumna ¢wiczebna. Decie w miech kowalski. —
Wspiecie na palce i wznos ramion wzwyz! Chwy¢ za rgczke miecha ko-
walskiego! Dmij powietrze! Niski przysiad i skurcz ramion — cwicz!
To samo! Wspiecie i ramiona wzwyz — raz! Przysiad i skurcz ramion —
dwa! | t d. W rozkroku stan! Kujemy zelazo! Chwy¢ miot i podnie$
wgére! Kuj! Opadnij wprzéd! To samo ¢wicz! tupu-cupu! i t. d. Dos¢!

Wszyscy podskokiem w prawo zwrot! Szybko lezenie przodem — .juz!
Ramiona wbok i rece zwihh w pies¢ — ¢wicz! Miot parowy uderza! Pod-
nie$ tutdw i ramiona wgore — raz! Opusé i uderz pieSciami (miotem)

0 ziemie¢ — dwal! To samo rytmicznie — ¢wicz! I raz! i dwa! i raz! i dwa!
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(rys. 149) itd. Dos¢! Szybko do postawy jak poprzednio — hop! Podsko-
kiem w rozkroku — .stan! Zginamy zelazo w podkowe! Skion gtowe i taléw
w lewo — raz! Gnij zelazo jeszcze silniej! Chop! it. d. Do$¢ * Parami
do siebie — zwrot! Wyznaczy¢ pary zgory! Ten szereg lewg, ten prawa
rekg — clpwy¢ sie parami za rece! Wolne ramiona wgdére — wznie$!
Chwy¢ sie za rece nad gtowa — juz! Wolne ramiona wgére — wznie$!
Chwy¢ sie za rece nad gtowg — juz! Walce parowe obracajg sie! Obro-
ci¢ sie w lewo popod rece, naprzemian podnoszgac i opuszczajac jedng
pare rgk — ¢wicz! jeszcze raz to samo w lewo! | jeszcze raz — C¢wicz!
To samo w prawo — raz! Jeszcze raz — dwal! it. d. Do postawy, rece
wdol. Wszyscy siad skrzyzny i wznos ramion wbok — juz! Trzymaj ra-
miona swobodnie, nie napiete! Przykrecamy S$ruby w maszynie! Skreé
gtowe i tutdw w lewo — juz! Przykrecaj Srube silniej — hop! hop! hop!
Rozcigganie w skretach! Teraz to samo w prawo! it. d. Dos¢! (rys. 90).

Do postawy — hop! Dwoéjki za jedynkami — stah! Dwojki siad ze skur-
czonemi nogami — juz! Jedynki chwy¢ dwdjki ztylu za rece! Ciggniemy
wozki z zelazem — ¢wicz! Dos$¢! Szybko dwoéjki zmieniajg sie z jedyn-

kami. Ciggnij! Dos$¢! Na swoje miejsca — wrdoc¢! Wspiecie, przysiad i klek-
nij — juz! Usigdz na pietach — palce nég wyprostuj ptasko na ziemi! Ra-
miona podnie$ wgdre i rece zwin w piesci! — juz! Rola maszyny obracajg
sie! Robimy ramionami wielkie kola wtyl, wdol, wprzéd, wgére — raaaz!
dwaaa! trzyyy! it. d. (patrz ¢wicz, wiatraczek rys. 27). Dos$¢! Postawa —
hop! Pierwsze dwie czworki do przyscianka, reszta siad skrzyzny — juz!
Stan na trzecim szczeblu zdolu i chwy¢é w wysokosci brody, rekami! Przy-
siad, kolana nazewngtrz — ¢wicz! Podnosimy ciezkg sztabe zelaza! Zapo-
rnocg pociggniecia silnie ramionami wyprostuj nogi — raz! Przysiad —
dwa! To samo ¢wicz: raz! dwa! it d. Zeskok wtyl — hop! Biegiem do
zmiany marsz! (rys. 150). Ci, ktérzy ¢wiczyli, biegng na koniec rzedow.
Ustawienie faweczek odwrdconych, jak w lekcjach poprzednich. Pierwsza

czworka do taweczek — marsz! Chodzimy po pomoscie w fabryce —
wolno marsz! Patrz przed siebie! Zmiana! i t. d.* Odliczenie czworek.
Parzyste czworki szybko przysiad podparty — ¢wicz! Stojace za niemi

nieparzyste czwérki chwyé za oba uda rekami. Wozimy taczkami zelazo!
Wolno — jazda! St6j! Zmiana! To samo — ¢wicz! | t. d. (Ryc. 67).
Zabawa skoczna: «Szczur». Zabawy i gry ruch. M. Skierczynski
i F. Krawczykowski.

XXV. Tydzien.

Nauka rzeczy, ojczystych. Woda. Dziatalno$¢ wody.
Srumyk, rzeka, powo6dz. Dzieje Polski. Piast.

Skad twoja mama bierze wode do picia? Dzisiaj mama miata
znowu wielki kiopot. U. Stuzaca przyniosta ze studni metng wode,
tak ze mama nie mogta jej uzy¢ do gotowania. Stuzgca musiata iS¢ do
innej sasiedniej studni po wode. Jak wyglada studnia u was? A u was?
Opisujg studnie jakg widzieli. Obmurowanie studni (cembrowina). Na-
krycie studni w celu utrzymania czysto$ci wody. Zoéraw. Pompa. Skad
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sie bierze woda w studni? Woda deszczowa wsigka w ziemie przez piaski
i zwiry oczyszcza si¢ i wplywa do studni. Taka woda wyptywa i wydo-
bywa sie na powierzchnie ziemi i to nazywamy zrodiem.

Dlaczego woda wyptywa z ziemi? Bo przesigkajac przez ziemig,
natrafia na ziemie gliniastg, ktéra jej dalej nie przepuszcza i wtedy ptynie
nad gling, az doptywa do studni albo nad urwany brzeg ziemi. Jaka
jest woda w zrédle? Dlaczego wody zrodlanej uzywajg ludzie do picia?
A skad wy macie wode? Z wodociggu. Opisujg. W miastach sg zapro-
wadzone wodociagi (urzadzenia wodociggowe w domu). Ze Zzrddet
puszczajg ludzie wode rurami do miasta, tam sg rozprowadzone rufy
przez wszystkie ulice, a od tych rur prowadza rurki mniejsze do mieszkan.

Woda w studni nie jest zawsze czysta. Studnie nalezy od czasu
do czasu czysci€. Wode metng trzeba przepuszcza¢ przez wate, szmatke
albo sproszkowany wegiel, czyli przefiltrowaé! Sg takie zrodia,
ktérych woda ma smak stonawy, kwaskowaty lub gorzkawy. Takie zrodta
majg wiasnosci lecznicze. Kolo takich zrodet pozaktadano uzdrowiska,
t. j. budynki, w ktérych chorzy ludzie pijg takg wode albo sie w niej kapig.
Jedne uzdrowiska sg odpowiednie dla dzieci i wtedy zakladajg tam cale
kolonje lub kilka domdw mieszkalnych dla dzieci, a inne dobre dla star-
szych. Sg nawet takie zrédta, z ktdrych wytryska ciepta lub gorgca woda.
Nazywajg takie zrodta cieplicami. Ktore z was byto z rodzicami w uzdro-
wisku? Opowiadajg.

Do czego potrzebna jest u was woda? Mamusia potrzebuje wody
do gotowania. A kiedy potrzebujecie jeszcze wody? A w czem sie rano
wyjecie? Porzadne dzieci myjg sie codziennie rano, a kapig sie co pare
dni. Mama potrzebuje jeszcze duzo wody do prania, mycia podtodg, naczy-
nia i t. p. Co jeszcze potrzebuje wody? Zwierzeta i roéliny. Woda porusza
miyny, tartaki i r6zne maszyny. Po wodzie ptyng statki, okrety i rozwozg
ludzi i towary. Woda umozliwia nam i takie zabawy jak ptywanie, jezdze-
nie tddka, a zamarznieta slizgawke.

Jaka jest woda? Przezroczysta. Skad wiesz, ze woda jest przezro-
czysta? Widzi sie przez nig ryby w wodzie (przedmioty przez szklanke
z wodg). Jest bez smaku, barwy i zapachu. Jezeli jest metna, zabar-
wiona, lub czu¢ jg czem, wtedy nie nalezy jej pi¢. Nie pije sie zimnej
wody, gdy sie jest zgrzanym, bo mozna sie zaziebi¢ i ciezko zachorowac!
Nie nalezy siedzie¢ na mokrej ziemi, bo to bardzo szkodliwe dla zdrowia.
Podobnie nie mozna siedzie¢ na mokrem ubraniu. Nie nalezy wchodzié
do wody, gdy sie jest zgrzanym, nie kapac¢ sie na glebokiej wodzie, gdy
nie umie sie ptywac, a wogéle nie kapac sie tam, gdzie sa wiry wodne
i wielka gtebia. | dobrzy plywacy tam mogg utona¢! Skad sie bierze
woda na ziemi? (z deszczu). Z chmur pada deszcz na ziemie, wtedy
woda sptywa do zrdédet, strumykéw i rzek, stawOw i mérz. Snieg i grad
gdy taja, zasilajg wodg zrodia, rzeki i stawy. Co sie dzieje z wodg w stru-
myku i rzece? Rzuci¢ kawatek drzewa. A co sie dzieje w stawie z woda.
Powtorzy¢ eksperyment z patykiem na stawie. Dlaczego patyk nie ply-
nie? Bo w stawie woda stoi, nie ptynie. | w zrodle woda takze phynie.

Z zrodla saczy sie zawsze potoczek, ten tgczy sie dalej z innemi
potoczkami i strumieniami, az wreszcie ptynie tak duzo wody, ze jest
rzeka. Do rzeki wpada duzo jeszcze potokéw, strumykéw i matych rze-



189

czutek, wskutek czego ciggle sie powieksza i zamienia sie w rzeke
wiekszg, ktdra wpada do morza. Im wiecej ma rzeka wody, tern wieksze
sobie robi koryto, a brzegi coraz wiecej sie oddalajg od siebie. Gdy sie
patrzymy nad brzegiem rzeki w strone dokad ptynie woda, to po prawej
rece mamy brzeg prawy, a po lewej rece, brzeg lewy. To miejsce w rzece
gdzie woda ptynie najpredzej, nazywajg nurtem. Nurt zmienia swe po-
tozenie w rzece, raz ptynie blisko prawego brzegu, to znowu lewego. Dla-
tego rzeka zczasem zmienia swe koryto, tworzy sobie nowe. Stare koryto
nazywajg starorzeczem. To miejsce, gdzie rzeka wpada do innej rzeki lub
morza nazywajg ujsciem rzeki. Im blizej rzeka jest ujscia, tern wiecej ma
wody, bo coraz wiecej rzeczek i potokéw wptyneto do niej.

Taka rzeke, ktdra nie wpada do innej rzeki, ale wpada do morza,
nazywajg rzekg gtéwna.

Pokazac rzeke gtéwng, o ile jest w poblizu.

Na wiosne padajg czesjo deszcze i $niegi tajg w goérach, wskutek
czego duzo wody sptywa do rzek tak, ze woda nie moze pomiesci¢ sie'
w korycie, przelewa sie wiec jak z przepeilnionego garnka i zalewa przy-
legle rzece tgki i pola. W lecie w czasie deszczéw wezbrana w-"da za-
biera z pél siano, zboze, domy, bydlo, a nieraz tong i ludzie. Wskutek
tego wyrzadza wiele szkody w polach i na tgkach. «Niech nas Bég broni
od wylewu», tak moéwig czesto ludzie, ktérzy mieszkajg blizej rzek na
réwninach. Bo pow06dz, to wielkie nieszczescie.

Powiastki. Kropla deszczowa. C. Niewiadomska. Przy stoku.
H. Radwanowa. Nasza ksigzka. Stara Hanusia. Powiastki dla dzieci
W. Mtodnickiej. Czyt. na 1l Kkl

Rysunki. Statek.

Rysunek ilustracyjny. Pow6dZz. Statek na rzece a na nim ja-
dacy ludzie.

Modelowanie. Koryto, tédka.
Wycinanki. Mtyn wodny.

Roboty z papieru. toédka.
Ktére z was jechato juz tddkg. Opowiedz mi, gdzie to jezdzite$
t6dka? Czesci todzi.

Rys. 18.
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todke mozna zrobi¢ i z papieru. Dzieci zaginaja kartki papieru
w ksztatcie prostokata wedtug diuzszej dosrodkowej.

Nastepnie zaginajg narozniki skladanki, jeden w jedng a drugi
w drugg strone, jak na fig. I. Pozostate u gdry paski papieru zaginajg na
zewnatrz, fig. Il, rozchylajg boki trojkatow i t6dka gotowa.

Czyt. stat. i kurs. ust. «Nasz kraj». Z. Roguska. Nasza ksigzka.
H. Galie i H. Radwanowa. «Zagadka» (0 wodzie). «Nad strumykiem».
Druga ksigzka do czytania. Boguckiej i Niewiadomskiej. «Jak strumyk
pracuje». Sempolowska i Unszlichtéwna. Pierwszy zbiorek. «Powddz».
(Z podarunku dla miodziezy). Nasz Swiat. J. Strokowa. «Anieli u Pia-
sta». W naszej szkole. Dr. Mikulskiego.

Cwiczenia pi$mienne.

Opis. Jak wyglada miyn, ktéry ogladaliSmy na wycieczce? Nasza
t6dka. Jaki mamy pozytek z wody?

Dyktat. Ja$ lubi jezdzi¢ t6dkg po stawie. Gdy t6dke zobaczyt,
chwycit w silng dion wiosto i dalej, po stawie. Zaspiewat przytem tadng
piesn.

Uwaga: Podkreslajg wyrazy, w ktdérych jest n, ¢, §.

Kaligrafja. Dwa do trzech zdan wyjetych z czytanek.

Gramatyka. Wyr6znienie w mowie i w pisSmie spotgtosek miek-
kich $redniojezykowych A, ¢, dz, §, z, oraz wprawa w uzywaniu tych liter.

N. zestawia na tablicy wyrazy, w ktérych wystepuje raz spoétgto-
ska twarda, drugi raz odpowiednia miekka np. ton, ton kuc, ku¢, pas, pas,
a nastepnie doprowadza uczniow do zauwazenia réznicy dzwieku jak
i sposobu pisania tych spotgtosek.

Przez podkreslenie liter twardych kredg biatg, miekkich czer-
wong albo dwoma kreskami utatwia sie uczniom uchwycenie i zapamie-
tanie obrazu wzrokowego tych liter, a przez gto$ne odczytanie (chéralne)
skojarzenie obrazéw wzrokowych ze stuchowemi.

Spiew. Cwiczenia oddechowo-glosowe w dwu- i czteromiarze.

Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne podobnie jak
poprzednio.

N. taktuje na cztery, a dzieci klaszczg raz na kazdy ruch reki, po-
tem klaszczg na raz i na trzy, pauzujac na dwa i cztery.

N, pisze ten rytm ¢wierénutami i pauzami ¢wierciowemi, J ) J ) \
id0>

N

Nastepnie dzieli sie dzieci na dwie grupy; pierwsza grupa kla-
szcze raz i trzy, druga na dwa i na cztery. Dla drugiej grupy zaznaczy
réwniez N. na tablicy takt w ten sposéb: ) J ) J | ) Jj J | (na
drugiej potowie tablicy). To samo C¢wiczenie rytmiczne przerobi¢ w ten
sposob, ze uczniowie zamiast klaskac, Spiewajg pewne sylaby.

Odpowiednio do tych ¢wiczen przerobi N. i nastepujace.

Dyktando rytmiczne. Najpierw nastepujacy takt: J | J ) | na-
stepnie odwrotne zestawienie ) J ) J |

] Dalsza wprawg w pisaniu nut, zwlaszcza pauzy C¢wierciowej.
Cwiczenia glosowo-dynamiczne i stuchowe podobnie jak w poprzednim
tygodniu.
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Jako solfez odps$piewanie z nut piosenki: Nasze kwiaty. Naj-
pierw dzieci dokonujg podziatu piosenki na takty i zapisujg na wstepie
cyfre oznaczajgcy takt, t.j. 4/4. odtaktujg catg melodje, a nastepnie jg po-
matu odSpiewuja.

NASZE KWIATY.

iIE3=FE3=3;

Jesz-cze $nie - zek pré - szy, jesz - cze chiod-ny ra nek,

juz w ci-chym le - sie za - kwi-ta sa - sa - nek.

Rachunki. Dalszy cigg przyktadéw praktycz-
nych z zakresu dodawania iodejmowania z przekro-
czeniem dziesigtki, oraz dalsza wprawa w pisaniu
dat iobliczaniu czasu.

Postepowanie podobne jak w poprzednim tygodniu.

Przyktady praktyczne z zakresu nauki rzeczy ojczystych, np. Do
miyna przywieziono 100 kg pszenicy, a z tego wymielono 65 kg maki;
ile kg odpadto na otreby.

W jednym dniu zmielono 28 q zboza, w drugim 36 ¢, a w trzecim
36 q; ile zmielono w tych trzech dniach.

W jednym dniu zarobit mitynarz 25 zt, w drugim 37 zi, a w trze-
cim 36 zi; ile zarobit w tych trzech dniach? Z tych pieniedzy schowat do
kasy 25 zt; ile zostawit sobie pieniedzy?

Kupiec miat 100 kg maki i sprzedat z tego w jednym dniu 34 kg
maki, a w drugim 37 kg;.ile mu zostato z tego zapasu maki? | t. p.

Cwiczenia $rodlekcyjne. Miyn — krazenie obu ramion réwno-
cze$nie wprzdd, wtyt, wdot. Czerpanie wody ze studni — opady wprzod,
z nasladowaniem krecenia korba.

Gimnastyka. Potoki i potoczki — w szeregach z chwytem za rece,
bieg raz szybszy, raz wolniejszy, zakrecajac i zwracajac sie, podskakujac

(Jak woda po kamieniach) i t. d. Mtyn — patrz ¢éwicz, $rodlekcyjne.
Czerpanie wody ze studni — patrz éwicz, $rodlekc. £6dZ hustajaca sie
na jatach przy brzegu — fale uderzajg o spdd lodzi — w siadzie skur-

czonym lub skrzyznym, skiony tutowia wbok i klapanie dtonig o podtoge
(uwazac, by dzieci nie unosity siedzenia) (rys. 103). Kgpiel- Zdejmowanie
poriczoch — postawa jednondz, skurcz nogi wbok i nasladowanie ruchu
zdejmowaniaponczoch. Podskoki parami w kapieli — (rys. 49). Ptywanie
na piersiach — w lezeniu przodem ruchy ptywackie ramion (rys. 151).
Plywanie na grzbiecie — w lezeniu tytem ruchy ptywackie n6g (rys. 48).
Zagle powiewajg na wietrze — w siadzie ptaskim, skrety tutowia z ra-
mionami luznie wbok wzniesionemi. Wspinanie sg na maszt — wychodze-
nie na przyScianek lub drzewo. Poruszanie sie po dnie lodzi w czasie
fali — chod rownowazny z szerokiem nastawieniem stop po tawce (nie-
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odwréconej). Skok z lodzi na lad na miekki piasek — zeskok w gigb.
wprzod (ryc. 152).

Zabawa: Powo6dz. (Zabawy i gry ruchowe. M. Skierczynski
i F. Krawczykowski).

XXVI. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Powtérzenie o rzekach.
Nowa lekcja o stawie, jeziorze i morzu. Pierwsze
objawy nadchodzgcej wiosny. Pierwsze kwiaty.
Sniezyczka. Prace w sadzie. Dzieciot.

Skad bierzecie wode do picia? Skad sie bierze woda w studni?
Gdzie sg jeszcze zrodta? Co wyptywa z zrodetka? Dokad ptynie strumy-
czek? Jaka znasz wielkg rzeke? Jaki jest pozytek z wody? Ktore zwie-
rzeta zyja w wodzie? Ktéry z was tapat ryby w rzece? Gdzie jeszcze
zyja ryby? (W stawach). ByliSmy nad brzegiem stawu. Co tam zauwa-
zyliscie? Woda w stawie nie plynie. Wiatr tylko uderza o powierzchnie
stawu i tworzy mate fale. Dokad ptyna te fale? A moze ktére z was wi-
dziato jeszcze wiecej wody, anizeli w stawie? Wieksze od stawdw sg je-
ziora. Ktore z was widzialo jezioro? Jezioro jest tak duze, ze gdy sta-
niemy nad jednym jego brzegiem, to drugiego brzegu nie mozna zwykle
dojrze¢. Woda w niem takze nie ptynie jak i w stawie. Ale gdy deszcze
diuzej padajg, to wody w jeziorze takze przybywa i wtedy obrywajg sie
jego brzegi, a gdy trwa posucha, to woda opada i wtedy widzie¢ mozna
po piasku, jak daleko woda sie wznosita.

A moze ktére widziato jeszcze wieksze zbiorowisko wody od je-
ziora. U. Ja widziatem, prosze pana, morze, bytem z rodzicami na waka-
cjach nad morzem. N. Podobato ci sie morze? Dlaczego? Opisujg
swoje wrazenia. N. pokazuje obrazy, przedstawiajgce polskie morze. Te-
raz, dzieci, nasza Ojczyzna, Polska rozcigga sie¢ az do morza — mozemy
wiec bez przeszkody jecha¢ nad morze. Tam przebywac jest zdrowo.
Mozna sie kagpa¢ w morzu, co takze dobrem jest dla zdrowia. U. MySmy
mieszkali na Helu.

CoOz to jest Hel? Polwysep. To kawatek ziemi wysuniety daleko
w morze, ktére go oblewa z trzech stron, tylko z jednej strony tgczy sie
z ladem. Gdzie niegdzie morze wsuwa sie giebiej w lad i tworzy zatoke.
Gdy do takiej zatoki moga ptyna¢ okrety, to wtedy mamy port. Polska
urzadzita i zbudowata port Gdynie. Opisujg na podstawie obrazkéw —
wzglednie dziecko, ktére widziato.

Na morzu, na jeziorze, a nawet na wigkszej rzece wystajg z wody
kawaltki ziemi. Sg one nieraz tak duze, — ze rosng na nich rosliny,
drzewa i mieszkajg ludzie. Te kawaltki ziemi wystajgce ponad wode na-
zywamy wyspami.

Pokaza¢ obrazki i na piaskownicy.

Wycieczka na tgke i do ogrodu. O ktdérej godzinie wstajesz rano?
Jak jest na polu o tym czasie? A jak bylo w tym czasie w grudniu? Juz
przybyto dnia rano. O ktérej godzinie wieczorem zaswieca mama lampe?
A o ktdrej godzinie w grudniu mama zaswiecata lampy? U. Juz okoto
4-tej po potudniu. Juz dzieh jest diuzszy. A stonce jak Swieci? (Coraz
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wyzej na niebie). W potudnie juz stofice dobrze przygrzewa. Ludzie
sie cieszg, ze ostra, twarda zima znika, a nadchodzi wiosna. Jeszcze rano
i wieczor jest zimno. Dopiero koto potudnia robi sie cieplej. Totez ludzie
noszg teraz mniej futra, wiecej palta i zarzutki.

Jeszcze gdzieniegdzie od strony potnocnej bieli sie troche $niegu,
ale ciagle taje i wnet zniknie zupetnie.

Na drogach i ulicach jest duzo biota, bo ziemia jeszcze dobrze
nie wyschta. Na rzekach i stawach juz niema lodu. Ale zima jeszcze
niekiedy powraca. Czasem trafiajg sie dnie zimne, a nawet $nieg jeszcze
spadnie, ale nie utrzymuje sie dtugo. Zaraz taje. Dlatego trzeba by¢ ostroz-
nym, aby sie w tym czasie nie zaziebi¢. Co zauwazyliscie wczoraj podczas
wycieczki na tgce? Trawka zaczyna sie juz zieleni¢é — zboze ozime takze
zieloniutkie. Drzewa puszczajg paczki i wnet sie rozwing pierwsze li-
steczki. Robi sie coraz przyjemniej na polu. Ludzie odbywajg teraz diuz-
sze spacery, aby zaczerpnag¢ do ptuc Swiezego powietrza. Jak teraz wy-
glada cata ziemia? (Wiecej zielonosci). A jak wygladata w zimie?
A wczas na wiosne? Tak, ciggle zmienia sie obraz ziemi czyli krajobraz.
Wszystko to, co widzicie dokota siebie, gdy jestescie na polu — #gki,
ogrody, pola, rzeki, gory, wioski i miasta, to wszystko nalezy do krajo-
brazu. Mowilismy, ze krajobraz zmienia swoje zabarwienie wedtug por
roku. Powtdrz jeszcze raz, jak sie to zmienia-krajobraz w czasie por
roku. A czy gory zmieniajg sie? A rzeki? Pozostajg na temsamem miej-
scu, tylko zmienia sie ich zabarwienie.

Ogrod. Co znalezliSmy w ogrodzie? Ktdre to kwiatki znalezli-
smy. Albo: Ktore kwiatki zakwitajg pierwsze na wiosng?

Sniezyczka. Jak wyglada $niezyczka? Ma biate kwiateczki, po-
dobne do dzwoneczkéw. Listeczki ma waziutkie. Kwiatki bez zapachu.
Kwitnie bardzo wczas na wiosne, gdy tylko $nieg staje.

Drugim kwiatem bardzo wczesnym jest przylaszczka. Kwia-
teczki ma podobne do gwiazdeczek niebieskich. Listki szerokie.

W marcu mozna zobaczy¢ w gajach zoOte kwiatki zwane ziocia.
Dlatego je tak nazwano, bo majg barwe ziota. Listki ma podobne jak
Sniezyczka.

Przy sposobnosci opisywania tych kwiatkdw, zaznaczy¢ ogolne
czesci roslin:

1. todyga, t. j. cze$¢ rosliny, z ktorej wyrastajg liscie i kwiaty.
Liscie sktadajg sie z ogonka i blaszki. Majg barwe zielong i ksztatt roz-
maity.

2. Kwiaty majg rozmaitg barwe i ksztatt; najczesciej sg biate i czer-
wone, niebieskie, zote i fioletowe. Odrdzniajg sie od lisci barwa.

3. Korzenie rosng w ziemi. Maja one barwe biatawg, z6ttawa lub
brunatng. Sa tak rozro$niete, ze tworzg czasem caty kigb drobnych
korzonkéw. Korzenie trzymajg rosling w ziemi tak, iz sie wiatrowi moze
opiera¢. Korzonki sg dla rodliny bardzo potrzebne. Wyciggajg one z ziemi
soki potrzebne do rozwoju wzrostu rosliny. Do tego jest potrzebna woda,
aby rozpuszczata te pozywne czesci ziemi, a korzonki mogty je wciggnac.

Gdy jest posucha muszg ogrodnicy podlewa¢ rosliny, aby nie uschty.

W ogrodzie zaczyna sie juz robota. Ogrodnik orze ziemig, czysci
ja, robi grzadki i sieje na nich rozsade. W inspektach juz sg posiane
i rosng najwczesniejsze jarzyny jak satata, rzodkiewka, ogorki wczesne.

1. rok nauki szkolnej. 13
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Ogrodnik musi o nie dbaé, — czesto podlewac letnig wodg i nakrywac
oknami, aby je stonko dobrze ogrzewato, a zimny wiatr nie mrozit.

W marcu sadzg drzewka owocowe. Jak? Ogrodnik najpierw wbija
paliki w te miejsca, gdzie majg by¢ wykopane doty do sadzenia drzewek.
Potem kopig doly, a w nie sadzg drzewka. Ogrodnik uktada korzenie
drzewka w dole, a pomocnik przysypuje je ziemig urodzajng. Przy
drzewku whbijajg do ziemi palik i przywigzujg do niego drzewko, aby ro-
sto prosto do gory.

Jak pielegnuje ogrodnik starsze drzewa? Czysci kore szczotka
druciang, obcina niepotrzebne gatazki i okopuje ziemie wokoto drzewka.
W sadach zyje taki dobry ogrodnik, ktéry takze dba o zdrowie drzew
i leczy je. Moze ktéry z was wie, jak sie nazywa?

Opis dzieciota przy pomocy okazu i wspomnien tych dzieci, ktdre
widziaty go zywego, zwiaszcza przy robocie. Jaki pozytek mamy z niego?
Wielki dobrodziej sadu i drzew w lesie.

Powiastki. Ocalenie. St. Moszkowska. Nasza ksigzka. H. Galie
i H. Radwanowa.

«Dzieciot». A. Lejowa. Lubie czyta¢ A. Dargielowej i L. Rygiera.

Rysunki, $niezyczka. Przylaszczka. Sad na wiosne.

Rysunek ilustracyjny. Ogrodnik sadzi drzewka. Dzieciot leczy
drzewo.

Modelowanie. Domek dla ptaszkéw, topata, kopaczka.
Wycinanki, $niezyczka. Domek dla ptaszkow.

Roboty z papieru. Dzieciot.

MowilisSmy dzisiaj o dzieciole. Dlaczego jest dzieciot pozyteczny?
Jak on szuka pozywienia?

Zrobimy sobie dziecioty z papieru, ale takie, aby mogty tak bic¢
dziobem w drzewo jak zywe.

Kartki papieru w ksztatcie kwadratu skiadajg dzieci tak, jak przy
koniku, t. j. az do otrzymania fig. I1ll (Rys. 6, str. 109), poczem wysta-
jace w gore czesci skladanki jak na fig. Ill, sktadajg tak, aby sie nakryty.
Te konce zwracajg potem wdol, jako nogi dzieciota, a rozszerzajac je od



- 195

spodu, wgniatajg do $rodka i tworzg palce trdjkatne wewnetrzne i ze-
wnetrzne. Gdy dziecko chwyci za konfce zewnetrzne i bedzie rozciggato
i sptaszczato catg sktadanke, wtedy przeciwny koniec bedzie jako dzidb
wysuwat sie naprzdd i uderzat w nastawiony przedmiot.

Czyt. stat. i kurs. «Zima czy wiosna». M. Konopnicka. Nasze
kwiaty. «Choroba i leczenie gruszy». Thomas.. Jezyk ojczysty. «Drzewko
Janka». M. Weryho. «Sad». Snopek. «Sw. Agnieszka».

Cwiczenia pismienne. Odpisy z tablicy i ksigzki tekstéw,
w ktdrych wyrdznia sie sylaby z samogtoskami vy, j, i, g, ¢, ewent. z pod-
recznika: «Nauka Pisowni». Szobera, Niewiadomskiej, Boguckiej. Cz. | A,
str. 33—39.

Opisy. Jak wyglada $niezyczka? Jak wyglada dzieciot, ktorego
widziatem w klasie? Jak ogrodnik sadzit drzewka?

Dyktaty.

Korzonek $niezyczki spat sobie catg zime pod kotderka ze $niegu.

Przy koncu zimy ocknetfa sig Sniezyczka. Korzonek napit sie wilgoci
i wypuscit maluchny paczek i pierwsze listeczki? Sniezyczka u$miechneta
sie ku dzieciom i pomyslata: Wesoto bedzie z dzie¢mi.

Uw. Dzieci podkreslajg raz sylaby, w ktérych jest i, oznaczajace
miekko$¢ poprzedniego dzwieku, a dwa razy litery, ktérych miekkos¢
oznaczona jest kreska.

Gramatyka. Wskazanie sposobéw oznaczania
miekkosci spotgtosek § ¢ n, z dz na. koncu wyrazow
i przed samogtoskami.

N. zestawia na tablicy przyktady zmiekczenia tych spétgtosek i do-
prowadza do uchwycenia przez uczniéw roznic w tern miekczeniu np.
Zbysiu, Zby$, Ludwisiu, Ludwis, lisciu, lis¢, masci, mas¢, dionie, dton
Uczniowie liczg gtoski (nie litery!) w zestawionych wyrazach: w jednych
4 gloski, w drugich 5. Jaki dzwiek stycha¢ na kohcu wyrazu pierw-
szego? a drugiego? A jaki dzwiek stycha¢ przed u (e)? A jaki dzwiek
stycha¢ na koncu wyrazu pierwszego? Czy zmienit sie ten dzwiek «&»
w nastepnym wyrazie? A teraz przypatrzcie sie dzieci, jak tutaj napisany
jest ten dzwiek w pierwszym wyrazie? A w nastepnym? Tu litera
c z kreska, a tu dwiema literami ci. Przypatrzcie sie tym wyrazom i tym
w drugim szeregu! Kiedy sie miekczy te gtoske w piSmie zapomocg kreski,
a kiedy zapomocg i? Czy to «i» sie wymawia? Tak, ono stuzy tylko jako
znak zmiekczenia poprzedniej gtoski. Wskaz te zmiekczenia gtoski przez i
A przez kreske! Na nastepnej lekcji omowi¢ nastepujace zestawienia:
0§, osie, osi, kon, konie, koni, sie¢, siecie, sieci, ni¢, nici, t6dz, lodzie,
lodzi. Przy zestawieniu pierwszych dwdch kolumn dzieci majg zauwazyc¢
to samo zjawisko, ktdre byto omawiane na poprzedniej lekcji, za$ przy
zestawieniu kolumny drugiej i trzeciej majg zauwazyé¢, ze i nietylko
miekczy poprzednig gtoske jak w drugich wyrazach ale je stychac i tworzy
z poprzednig zmiekczong osobng zgtoske. W pierwszej kolumnie wyrazy
sktadajg sie z jednej zgtoski, a w trzeciej z dwoch. Drugg zgtoske tworzy
samogtoska i wraz z poprzednig zmiekczong przez nig spotgloska s.
Do czego stuzy litera i w wyrazie osie? A co tworzy ta litera razem

13*
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z literg s w wyrazie osi? Kiedy oznaczamy gtoske §, ¢, z, n, dz, literg
S, ¢, n, dz z kreskg? Kiedy piszemy te gtoski dwiema literami? Kiedy
nie oznaczamy osobnym znakiem miekkosci gtoski §, ¢, A, dz? W dal-
szym ciggu lekcji uczniowie czytajg jaki$ ustep i spotykane tam wyrazy
ze zmiekczonemi spotgtoskami wiaczajg do jednej z tych trzech grup
wyrazow, albo wskazujg, w ktorej kolumnie ma umiesci¢ spotkany
wyraz. Wreszcie podkres$laja w wyrazach miekkie spétgtoski.

Spiew, Ccwiczenia oddechowo-gtosowe w trzy- i czteromiarze.
Tempo wydechu coraz wolniejsze, gtos rozwijamy w crescendo. Cwiczenia
rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne w czteromiarze. N. taktuje na
cztery, a dzieci taktujg i Spiewajg dwa dzwieki na jeden ruch reki.

Cwiczenia rytmiczne dwugrupowe w ten sposéb, ze jedna grupa
klaszcze lub $piewa na raz i trzy, a druga na dwa.

Pauzowanie miarowe w trzymiarze wedtug wzoru: J >J |J 1j |
nastepnie dyktando rytmiczne: JtJ | J tJ |

Dalsza wprawa w pisaniu nut. Cwiczenie gtosowo-dynamiczne i stu-
chowe jak w poprzednim tygodniu. )

Jako solfez ods$piewanie i wyuczenie piosenki nowej «Swieta Agnie-
szka» i powtarzanie poznanych piosenek.

SWIETA AGNIESZKA.

-3 -1 = je— - 9—---- EE T —
TR T S ¢ R S— 0-----1
Cho-dzi po nie - bie Swie-ta A gnie szka,
_ U TO—
— 2. = j= — :
----- . IR B A T 1T N SR T, |
Sza-re sko - wron - ki Wy - pu - szcza z miesz - ka.

Rachunki. Mn.ozenie i dzielenie w zakresie ta-
bliczki mnozenia. Uktadanie tabliczki mnozenia
z szeregow.

N. poleci uczniom narysowaé w zeszycie rachunkowym prostokat
diugi na 10 cm, a szeroki na 2 cm. Teraz podzielicie sobie te prostokaty
na cm2 i odrazu bedziecie je liczyli.

Najpierw podzielicie ten caty prostokat na dwa prostokaty na 1 cm
szerokie, a na 10 cm dtugie. NakreSlicie kreske przez $rodek tego pro-
stokagta! A teraz bedziecie liczyli cm3 Pokaz dtugos$¢ tego prostokata!
lle wynosi cm? A pokaz teraz szeroko$¢ goérnego prostokata! lle wynosi
ta szeroko$¢? (1 cm). Teraz odmierzcie na dtugosci 1 cm i narysujcie
tam kreske prostopadtg. O tu! pokazuje na tablicy dtugos$é. (Rysuje na
tablicy to samo tylko w dm). Po narysowaniu kreski. Policzcie teraz
te cm3 lle cm3 macie oddzielonych? Poznaczcie je liczbami. Piszg 1, 2
na cm2 a ponizej rysunku pisza 2. lle razy po 2 cm3 (kwadraciki) od-
dzieliliscie? lle to jest 2 cm2X 1= 2 cm2 Napisz to sobie na boku obok
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liczby 2! Teraz odmierzcie na dlugosci dolnej i gérnej 2 cm i narysujcie
tam kreske prostopadig do dtugosci! Policzcie, ile cm macie teraz oddzie-
lone. Liczcie odrazu po 2 cnf! Dzieci liczg 2, 4. A teraz napiszemy na
boku, jak to liczyliSmy te kwadraciki 2X2. Jakg figure teraz macie oddzie-
long? lle cm wynosi diugos¢ tego kwadratu? A szerokos¢? lle razy po
2 cm2zawiera ten kwadrat? Napiszcie to pod spodem obok dodawania. Pi-
szg, a nastepnie i N. 2X2=4. | t. d. oddzielajg, znaczg, liczg i piszg coraz
wiecej z lewej strony jako dodawanie dwdjek, a po prawej mnozenie. Po
dokonaniu tego, kaze N. dzieciom wzig¢é w reke linijke czy otowek
i oddziela¢ na prostokacie 2X3, 2X2, 2X4, 2X1, 2X5, 2X6 i t d,
a nastepnie pyta podczas wskazywania, ile to jest 2X3; ile to jest 2X8.
A gdzie to macie napisane, ze 2X6 jest 12? N. przyglada sie, czy dobrze
wskazujg. Potem zadaje uczniom kilka przyktadoéw praktycznych z zakr.
tabliczki mnozenia.

Jak to mowimy, gdy jadg 2 konie? lle to koni 3 pary koni; a 4, a 5,
a6 a7?it d .

Na korytarzu stoi 8 par chiopczykdéw; ilu to chtopczykéw? Ilu
brakuje do 20 chtopczykow?

Ogrodnik posadzit w dwdch rzedach 7 par drzewek owocowych;
ile drzewek posadzit? Ksigzka kosztuje 2 zi; ile trzeba zaptaci¢ za 9 ta-
kich ksigzek? | t. d.

Cwiczenia $rodlekcyjne. Roslinki kietkujace z ziemi — siad
skurczony i skton tutowia wdot, ku kolanom, wyprost tutowia z chwytem
kolan. Trawki chwiejg sie na wietrze — w siadzie skurczonym lekkie
sktony tutowia wtyl w gornej czesci grzbietu.

Gimnastyka. Zabawa biezna: Bocian i zaby. (Zabawy i gry
E. Piaseckiego). Roslinki kietkujace z ziemi — patrz ¢wiczenie $rédlek-
cyjne. Trawki'chwiejg sie na wietrze — patrz ¢wicz, $rodlekc. Prace
w ogrodzie: Skopywanie ziemi. Opady tutowia wprzdd. Plewienie — ni-
skie przysiady i postawa. Grabienie Sciezek: skrety tutowia. Kwiatki wio-
senne chwiejg sie na wietrze — skiony tutowia wbok w rozkroku. Mto-
dziutkie listeczki drzg na wietrze — w siadzie skrzyznym ramiona luznie
whok, rozluzniajagce potrzasania ramion. Obcinanie suchychgatezi na
drzewach — wspiecia ze wznosem ramion wzwyz. Kopaniedotéw na
drzewka owocowe w ogrodzie — sktony tutowia wdot. Lot wrony — bieg
z obszernemi ruchami ramion. Skoki wronie — podskoki w niskim przy-
siadzie obundz. Bocian nad stawem — stanie jednon6z z zatozeniem dru-
giej wtyle na taweczce odwroconej. Zabawa: Rybacy na jeziorze. (Za-
bawy i gry ruch. Skierczynski i Krawczykowski).

XXVI1I. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Prace rolnika na wiosne.
Wycieczka w pole. Orka, bronowanie, siew jarego
zboza. Powrdét ptakéw: skowronki i bocian. Z hi-
storji kraj. rodz. Przysiega KoSciuszki.

Dzisiaj mamy znowu tadny dzionek, wobec tego pdjdziemy na wy-
cieczke, aby zobaczy¢, jak to wiosna przychodzi do nas.
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Podczas wycieczki obserwacja potozenia stoica. Przybywanie dnia.
Wedtug stonica zmiana cieptoty i ozywienia sie przyrody.

A ot i ludzie przy robocie. Co robi ten cziowiek? Przypatrywanie
sie przez chwile pracy rolnika. Orka. Czesci ptuga. Konie. (Powtorze-
nie). Ciezka praca. Tam bronujg role. Ogladanie brony i skutkéw bro-
nowania. Po bronowaniu rola juz przygotowana do siewu. Ktére zboza
siejg na wiosne?

A w jesieni? O, tam macie pole, na ktérem rosnie zyto. Posiane
w jesieni, lezato pod $niegiem przez zime, a teraz zieleni sie juz dobrze.

Ale zachowujcie sie przez chwilke cichutko! — Co styszycie? Szu-
kajcie w gorze tego Spiewaka! Przypatrzcie sie, jak latal

Opisujg lot skowronka, ewentualnie lot powrotny na ziemie.

Przygladanie sie pracy w ogrodzie.

Na ziemie zwiezli naw6z i rozrzucili go réwno widtami. Potem
orzg ziemie, albo topatami kopig i rozbijajg grubsze grudy ziemi, aby
ziemie zrobi¢ jak najwiecej pulchng. Dlaczego sie spulchnia ziemige?
(Abv korzonki mogly tatwiej sie rozwija¢). Potem robig grzadki lub za-
gony. Wyciagaja sznurek i wedtug niego wyznaczaja grzadki i ugnia-
tajg miedzy drogami Sciezki. Potem grabig jeszcze grzadki, sadzg w nie
nasiona albo rozsade jarzynowg. Rozsada, to malenkie roslinki wczesniej
posiane w inspektach albo na grzgdkach. Gdy wyrosng, wyjmuje sie
je delikatnie z inspektow i rozsadza na wigksze grzadki w odpowiednich
odlegtosciach. Pokaza¢ sadzenie rozsady. Najpierw robi sie kotkiem do-
teczek w ziemi, wsadza sie do niego korzonek roslinki a dotek wypetnia
ziemig przy pomocy tego samego koteczka.

Potem podlewa sie roslinki wodg przy pomocy koneweczki Aby
woda nie wylewata sie odrazu w jedno miejsce, ale jak deszcz kropita
rosliny, zaktada sie na koneweczke sitko.

Roslinka potrzebuje do wzrostu wody, ciepta i Swiatta.

Nasiona, ktére zasiewamy, wydajg sie nam martwe, ale one tylko
$pia. Gdy na nie dziata wilgo¢ i ciepto, wtedy budzi sie w nich silniejsze
zycie, zaczynajg pecznie¢, pekajg i wyrastajg z nich malenkie roslinki,
ktére sktadajg sie z korzonka i listeczkéw. Tak mate nasionko rozrasta
sie w duzg rosline, a nawet w bardzo wielkie drzewo.

W klasie uzupeini¢ opis skowronka i bociana.

Na wiosne caty kraj staje sie piekniejszy. Jak sie nazywa ten kraj,
w ktorym zyjemy? Jakim jezykiem mowisz? Polska jest wielkim kra-
jem. Bardzo dawno temu Polska byla jeszcze wiekszym krajem, ale
przyszli obcy wrogowie, pobili Polakoéw, zajeli caty kraj i rzadzili w nim
jak chcieli. Polacy, t. zn. nasi pradziadowie si¢ bronili, ale wrogéw byto
wiecej, wiec im ulegli. W tych czasach walczy! bardzo dzielnie za Pol-
ske wielki rycerz i wddz narodu polskiego, Tadeusz Kosciuszko. Ko-
niecznie chcial wrogéw wypedzi¢ z kraju. Na rynku krakowskim przy-
siggt wobec catego narodu, ze mieczem bedzie bit wrogdw, dopoki ich
nie wypedzi z kraju. Polacy oddali mu dowddztwo wszystkich wojsk
polskich. Kosciuszko walczyt bardzo dzielnie. Z wdziecznosci za to usy-
pat mu naréd wieczny pomnik, t. j. kopiec KosSciuszki, aby wszyscy pa-
mietali, iz zyt tak dzielny wodz, ktory zycie oddawat za ojczyzne.

Uwazajcie grzecznie, to wam o0 nim opowiem powiastke, a moze
ktére z was mi dobrze powtdrzy to, co ja wam o KosSciuszce opowiadatem?
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N. opowiada albo przeczyta powiastke «KohA Kosciuszki» i «Przy-
siega Kosciuszki». Odpyta potem tre$¢ opowiadania.

Dzisiaj zyje w Polsce wddz narodu, ktory bronit dzielnie Polski
przed Moskalami, Bolszewikami i odniést najwieksze zwyciestwo nad
nimi pod Warszawg. Ktére z was wie, jak sie.nazywa? Chodz tu napisz
jego nazwisko na tablicy. U. pisze: Jozef Pitsudski. W nagrode za dzielng
obrone Polski ofiarowali mu Polacy godno$¢ pierwszego Marszatka
Polski, czyli nadano mu najwyzsze odznaczenie. Dzisiaj obchodzimy
imieniny Marszalka Jozefa Pitsudskiego. Wszyscy mu zyczymy dobrego
zdrowia, wszelkiego szczeScia i przyrzekamy, ze na jego wezwanie poj-
dziemy broni¢ ojczyzny. Ktory z chtopczykéw chciatby broni¢ Ojczyzny?
Bardzo pieknie, ze sie was tak duzo zgtasza na ochotnika do obrony
Polski. Polska potrzebuje duzo zoinierzy do obrony przed wrogami.

Powiastki. Mitos¢ rodzicielska bocianéw. «Snopek».

Wierszyki: O ptaszkach. «Lubie czytaé». Dargielowa i Rygier.
Przysiega Kosciuszki. M. Konopnicka.

Powiastki: «Kon Kosciuszki». Bogucka i Niewiadomska. Pierwsza
ksigzka. «Polscy zoinierze». B. Hertza i M. Opatka. Czytanki: «Lubie
czytat». Dargielowa i Rygier.

Rysunki. +topata, kopaczka, grabie.

Rysunek ilustracyjny. Méj ogrédek. Bociany wracajg. W po-
wietrzu. Jeden stoi na gniezdzie.

Wycinanki. Krakuska.

Roboty z kartonu. Wycinanie kwadratu, prostokata i trapezu.
Kwadrat jak i nastepne figury wycinajg z kartonu podanego przez N.
w ksztatcie diuzszego prostokata.

Na krawedzi gérnej i dolnej odmierzajg szeroko$¢ prostokata,
potem #gczg powstate punkty i odcinajg kwadrat.

Przy prostokacie odmierzajg na krawedzi gérnej i dolnej po réw-
nej ilosci cm tak, aby dtugos¢ byta wieksza od szerokosci.

Przy trapezie odcinajg boki dowolnie, byle obydwa nie prostopadle.

Podczas wycinania N. omawia jeszcze raz ksztatty tych figur
ptaskich.

Czyt. stat. i kurs. ust. Wiosna wola nas! Czytanki polskie.
St. Tync i J. Golgbek. «Szkolny ogrédek». Tamze. «0 skowronku».
M. Galewicz. Lubige"czyta¢. Dargielowa i Rygier. «Do bociana». St. Ja-
chowicz. «Sukmana». J. Strokowa. «Pies$n o Bartoszu».

Cwiczenia piSmienne.Odpisy z tablicy i ksiazki tekstow,
w ktorych wyréznione bedg spotgtoski migkkie Sredniojezykowe ¢, dz, §,
z, 1. N. Pis. Szober Bog.-Niewiad. Str. 41 i dalsze.

O pisy. Jak wyglada bocian? Co widziatem na wycieczce w polu?
Co wiem o Tadeuszu Kosciuszce?

Dyktat. Jestem sobie skrzetna pszczotka, wesolo tez zyje, znam
na tace wszystkie zidtka, w ktérych miod sie kryje.

Uwaga: Po napisaniu podkreslajg wyrazy, w ktorych samogtoska
i jest znakiem zmigkczenia spotgtosek przed samogtoskami.
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Kaligrafja. Odpisanie z tablicy dwdch zdan.

Gramatyka. Dalsze wprawianie dzieci w uzywaniu i jako znaku
miekkosci dla innych spdtgtosek i przed samogtoskami, jak piasek, pies,
pion, biedny, biada, biodra; mioéd, miodny. Wyszukiwanie w czytankach
wyrazéw, w ktdrych wystepujg spotgtoski miekkie, jak np.: miasto, mie-
dza, niebo, niose, Mania, niania, wiedza, wiara, wiorsta, zdrowie, kiepski,
drogie, oraz zmigkczenia bez osobnego znaku miekczenia, np. lepi, bije,
mija, nigdy, kije, gile, i t. p.

Spiew, ¢wiczenia oddechowo gltosowe w czteromiarze jak w po-
przednim tygodniu.

Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewane w czteromia-
rze, podobnie jak w XXV tygodniu.

Dyktando rytmiczne J } J |J J J |

Dalsza wprawa w pisaniu nut i pauz.

Cwiczenia gtosowo dynamiczne i stuchowe podobnie jak w po-
przednich tygodniach ze specjatnem uwzglednieniem seksty mi do i wdo6t
si, re, ktére znajduje zastosowanie w nowej piosence «Do bociana».

Jako soifez odSpiewanie i wyuczenie tej nowej piosenki, oraz $pie-
wanie z nut dawniej poznanych piosenek.

DO BOCIANA.

| .

Przy-by-te§ tu zob-cych kra-jow, Wi -taj nam bo - cian - ku.

I 13— 1

My c¢i gniaz-do  zbu - do - wa - i, O -sigdz tu bra - tan - ku.

Rachunki. Uktadanie tabliczki mnozenia

Utézcie na tawkach 4 razy po 3 patyczki. lle to patyczkéw; 4 razy
po 3 p.? Chodz, napisz na tablicy rachunek patyczkow. Utdzcie 5 razy
po 3 patyczki. lle to patyczkdw 5 razy po 3 patyczki. Napisz ten rachu-
nek na tablicy i t. d. az do 10 razy po 3 patyczki.

Policz te 30 patyczkdéw trdjkami! Liczy 3, 6, 9, 12, 15, 18, 21, it. d.
Policzcie wszyscy!

N. przygotuje na tekturze obraz 1 nr’podzielonego na dm2 Wzdiuz
kazdego dm przymocuje sznurek, na ktorym mozna zawiesi¢ pojedyn-
cze osobno wyciete dm2 z napisem liczby, ktéra wchodzi w skiad iloczy-
néw w tabliczce mnozenia.

Przy dalszej nauce uczniowie oddzielajg odpowiednie prostokaty
czy kwadraty listwami zawieszonemi pionowo nad m2 tak, aby je mozna
przesuwa¢ wzdtuz diugosci i druga, ktérg mozna uktada¢ na haczykach
poziomo. Nastepnie zawieszajg na ostatnim dm2 danego prostokata czy
kwadratu odpowiedni iloczyn.
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Dzieci majg réwnoczesnie 1 dm- podzielony na cin2i do tego 2 pa-
tyczki koloru czarnego albo czerwonego, ktoremi oddzielajg réwniez
prostokaty i kwadraty.

Co ja tu powiesitem na S$cianie (tablicy) ? Dlaczego to sie nazywa
metrem kwadratowym? (Bo to jest kwadrat, ktérego boki majg po 1 ni
dtugosci).

A dlaczego wasze kartoniki nazywacie dm kwadratowemi?

Potézcie na tawkach swoje dm kwadratowe!

Chodz tu i oddziel na tym metrze kwadratowym 1 raz 3 dm;.
Uczen oddziela 3 dm-" w kierunku pionowym? lle to jest 3 dm2XlI=.
Oddzielcie wy wszyscy tak samo 3 dm2X 1=. Przeglada, czy dobrze od-
dzielili. Napisz ten rachunek krotko na tablicy! U. pisze 3 dm2X1=. Co
eoddzielite$ na tym metrze kwadratowym. Jaka figure tworzg te trzy dma3
Chodz tu, odsun w tym m2 3 dm2X2=! lle to dm2jest 3 dm2X2— Na-
pisz to krotko na tablicy! Przeczytaj! Przeczytajcie wszyscy! Oddzielcie
teraz wszyscy na swoim dm| 2X po 3 cm2 lle to jest 3d m2X2—? Chodz
tu, napisz na tablicy wasz rachunek! Policz tréjkami, czy w tym prostoka-
cie jest 6 dm2 U. liczy 3, 6. Policz te dm2 ktore obejmujg ten prostokat.
U. liczy 1, 2, 3. Ktory dm2 jest trzeci. Gdzie zaznaczysz 3. Masz tu
liczbe trzy i powie$ na tym trzecim dm2 Ktory dm2 jest sz4sty? Zawie$
te liczbe (podaje mu 6-ke) na odpowiednim dm2

Oddzielcie i wy sobie na waszych dm23 cm2X2—

Teraz wy oddzielcie 3X po 3 cm2na waszych dm2 U. oddzielaja,
a N. przeglada czy dobrze oddzielity. Jaka figure oddzieliliScie z wa-
szych dm2? Chodz i napisz rachunek tego kwadratu oddzielonego przez
was! U. pisze 3X3=. Chodz teraz, oddziel w tym metrze kwadratowym
3X po 3 dm2 Napisz ty, ile to jest 3 dm2X3? Jakg liczbe mam ci
da¢, aby$ zawiesit na ostatnim dm2 oddzielonym? Masz, zawie$! A wy
jaka liczbe napiszecie sobie na ostatnim cm2 odcietym patyczkami?

Podobnie dalej az do ostatniego przyktadu 3X10=

Nastepnie zbiera N. dm2 z liczbami i rozdaje pewnym uczniom,
a oni majg je zawiesi¢ w odpowiednich miejscach, modwiac przytem
gtosno cate mnozenie, ktére odpowiada tej liczbie.

Na nastepnej lekcji powtorzenie tego i przerobienie szeregu przy-
ktadow praktycznych z mnozenia tréjki.

O ile moznos$ci tematy wziete z nauki rzeczy ojcz.

Cwiczenia $rodlekcyjne. Siejpa — skrety tutowia z odpowied-
nim wymachem ramienia (rys. 63). Ozimina chwieje sie na wietrze —
w siadzie skurczonym ze wsparciem rgk o kolana opady tutowia wprzdd
i wyprosty wtyt w gérnej czesci grzbietu.

Gifnnastyka. Wrony za ptugiem: chdd wroni — w niskim przy-
siadzie kroki i podskoki (rys. 107). Ozimina chwieje sie na wietrze —
patrz ¢wicz, $rodlekc. Lot skowronka — w siadzie skrzyznym, ramiona
luznie, wbok szybkie «trzepotanie» rak i ramion. Ptug, orka — ciggnienie
dwoch towarzyszéw w przysiadzie, z ktérych kazdy chwyta za jedng reke
ciggnacego (rys. 85 b). Rozbijanie grud ziemi za ptugiem — w rozkroku
sktony tutowia wdoét i rozciggania z odpowiednim wymachem ramion.
Siejpa — patrz ¢wicz, $rodlekcyjne. Wiatr porusza gateziami drzew —
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w rozkroku opady tutowia wprzod i wyprosty. Siedzie¢, jak worek z ziar-
nem i jak gimnastyk — postawa niedbata i poprawna w siadzie skrzyz-
nym. Krzaki uginajg sie¢ na wietrze — parami za sobg z oparciem ragk
o0 barki poprzedniego, sktony gtowy i tutowia wbok naprzemian (rys. 135).
Wozenie taczkami rozsady do ogrodu — taczki, patrz ryc. 67. Chod
wiesSniaka, staruszka, miodziefica, bieg przeciw wiatrowi. Cwiczenie fan-
tazyjne. Kot idgcy po gzymsie — chdéd réwnowazny na czworakach po
taweczce odwroconej (rys. 136). Wielkie nozyce ogrodnicze — w zwisie
rozkroki i ztgczenia stép (rys. 137). Skok przez plot ogrodowy — skok
zawrotny z skurczem kolan ponad tawka.

I. Zabawa ze $piewem. Bocian.

Dzieci tworzg koto. W $rodku stoi «bocian» na jednej nodze. Pod-
czas $piewania drugiej zwrotki «bocian» klaszcze w rece («klekoce»),
a wtedy wszystkie dzieci skaczg na jednej nodze, ktGre pierwsze stanie
na dwoch nogach, to idzie udawa¢ «bociana» na miejsce poprzedniego.
Albo. Jezeli bocian zaklekoce dwa razy, a ktére zaklekoce wiecej razy
albo raz, idzie do $rodka na miejsce dawnego «bociana».

(1. sposéb): Piosenka wedtug Z. Kdrnika. Sposéb. Na skinienie
palcem «bociana» przylatuje jeszcze z obwodu kota do $rodka kilka «bo-
ciandw», ktore skaczg wzdtuz kota na jednej nodze i kiwajag sie. Gdy
wrocg do $rodka, wtedy dzieci z obwodu podchodzg do nich i wyciggajac
dionie przed siebie podajg im nibyto zabki na tacy.

lit i=zi=
Na jednej no - dze bo - cian Sto-i so - bie, jak, pan,
=tc=h_:
& -\
Sto-i so - bie, jak pan, Lecz nie mo-ze dtu-go Sta¢ na jed -ncj
S N hechli e \----
) zt= |r_'-J—r—A--A--- —tz==- desenes -h-ch-i i
© -
no-dze, Lecz nie mo-ze  dlu-go Sta¢ na jed - nej no-dze.

2. Wota towarzyszy,
A kt6z go nie styszy,
Biegnie dookota
| drugich tez wota. -

3. Biegniemy, biegniemy
I zabki niesiemy
Piekne zieleniuchne,
Swieze i ttusciuchne.
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XXVIIIl. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Krajobraz rodzinny. Roz-
i6znianie wtnim réwnin, wzgorz, dolin. Na podstawie wy-
cieczki. Kraj polski. Granica. Konieczno$¢ obrony
przed wrogami. Wojsko polskie.

Wycieczka na najblizsze wzgo6rze. Podczas wycieczki szliSmy po
rownej drodze, teraz pdéjdziemy troche pod gdre. Droga prowadzi
przez sam szczyt wzgoOrza. Wnet wyjdziemy na szczyt. Teraz jesteSmy
u podstawy gory, bo dopiero zaczniemy iS¢ pod gdre. Te podstawe
wzgOrza nazywajg podnozem. Powtorz to! Pokaz podndze tej gory]
Chodzmy dalej! Po wyjsciu na szczyt pyta N. Czy jest tu blisko gdzie$
wyzsze miejsce od tego, na ktérem stoimy? To miejsce nazywamy szczy -
tem. Stoimy teraz na szczycie wzgorza. Skad widzicie wiecej ziemi, czy
zdobu, czy tutaj zgory? Przypatrzcie sie teraz dzieci na caty krajobraz
wokoto! Co na nim widzicie? Dzieci opisuja, co widzg. Miasto czy wies,
koscidt, szkote, rzeke, btonia i t. d. W ktérym kierunku szliSmy ze szkoty?
A teraz, w ktorej stronie od nas jest szkota? W ktérej stronie jest rzeka,
las it. d. A co jest za miastem (wsie) ? A co za temi polami. O, nasz kraj
ciaggnie sie stad na wszystkie strony, w niektdre bardzo daleko, ze na-
wet nie wida¢ stad naszej granicy! Bardzo daleko stad sg granice na-
szego kraju! Polska to wielki'kraj!

Co widzicie w tej stronie tam daleko. (Gory). Tak, tam sg gory,
a tu wokoto naszego wzgOrza jest ziemia rowna czyli réwnina. Z tej
strony sg jeszcze wzgOrza, ale z tej strony i z tej strony sg réwniny.
Tam dalej, za réwning widac zagtebienie. Tam jest dolina. Przy scho-
dzeniu ze wzgorza N. zaznacza. «katwo nam schodzi¢ z tego wzgorza,
bo zb ocza ma tagodne, a nie strome, jak czesto spotyka sie w gorach».
Gdy sg u podndéza wzgorza, zapytaC. Gdzie teraz jesteSmy?

W klasie omdwienie tego, co widzialy i pogadanka o potrzebie
obrony panstwa i 0o wojsku.

Co widzieliscie ze wzgdrza?

Podobat sie wam widok ze szczytu wzg6rza? Jaki kraj widzieli-
Scie? Kto zamieszkuje ten kraj? Jakim jezykiem moéwig Polacy? Kim
ty jestes?

My Polacy zawsze kochamy nasz kraj. On sie nam wydaje naj-
piekniejszym. | dlatego bronimy go od wrog6éw, aby nam go nie zabrali
albo zniszczyli. Kto to broni kraju? Jakie wojsko znacie? Piechote, arty-
lerje, utanéw, saperow i t. d.

Pokaza¢ na obrazku te gatunki broni. Kto rzadzi wojskiem? Kto
rzadzi teraz naszem wojskiem? U. Teraz rzadzi naszem wojskiem Mar-
szalek Jozef Pitsudski. Z kim walczyt Mar. Jézef Pitsudski? Walczvt
on za Polske na czele Legjonéw, a gdy Moskale Bolszewicy napadli
na nasz kraj i szli juz na Warszawe, pobit ich Marszatek, tak, iz mu-
sieli ucieka¢ z Polski.

Kto dowodzi na wojnie? A kto dowodzi mniejszym oddziatem t. j.
putkiem? Putkownik. Mniejszym major, jeszcze mniejszym kapitan, po-
rucznik. Kazdy zotnierz musi stuchaé swego przetozonego, bo takie
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wojsko nioby nie wartalo, w ktérem nie byloby karnosci. Opisujg gdzie
i jakie wojsko widzieli.

My kochamy nasze wojsko i cieszymy sie, ze go mamy. Ktory
z chlopczykéw chciatby by¢ zoinierzem? Bardzo fadnie, ze tylu chiop-
czykéw ma ochote broni¢ naszej Polski, czyli naszej Ojczyzny?

Powiastki iwierszyki. «Kto ty jeste$?» L. Rygier. Lubie czytac.
«Polskie dziecko». L. Rygier. Lubie czyta¢. «Bede Polakiem». Zofja Je-
zewska. Nasza ksigzka H. Galie i H. Radwanowa. «Polscy zotnierze»
B. Hertz i M. Opalka. Czytanki: Lubie czyta¢. Dargielowa i Rygier.
«0 Jozefie Pitsudskim». Dzieciotowska. Czytanka jak wyzej.

Rysunki. Z pokazu lub z przypomnienia: szabla, karabin, armata,
beben, trgbka.

Rysunek ilustracyjny. Wojska maszerujg na ¢wiczenia. Bitwa.
Zdobywanie zamku i t. p.

Modelowanie. Armata, karabin, pistolet.
Wycinanki. Szabla, karabin, armata, czako.

Czyt. stat. i kurs. ust. «Legjonista». «0 Marszatku Pitsud-
skim». Dzieciotowski. Lubie czyta¢. A. Dargielowej i L. Rygiera. «Dru-
ciarz». Snopek. «Na piszczatce» M. Konopnicka. «Kurczeta» Z. Bruch-
nalska. «Kura i kureczki».

Cwicz. pism. Odpisy z tablicy i ksigzki tekstow, i podkreslenie
raz wyrazéw, w ktorych i oznacza miekkos¢ poprzedniej spotgtoski, a dwa
razy wyrazy ze zmiekczong spdlgt. przez kreske.

O pis. Co widzialem ze wzgorza podczas wycieczki? Kto z waszej
rodziny stuzyt w wojsku? Co ci opowiadat o wojsku i wojnie?

Dyktat. Raz do oracza zeszedt BoOg, aby przygladna¢ sie jego
pracy. )

Jakze ci sie powodzi na roli? —mzapytat Stwoérca. — Zle Panie!...
Ciezko mi dzwiga¢ moja dole sroga; nie mam przy pracy mej ciezkiej ni-
kogo. | westchnat przytem zatosnie, gleboko, ze mitosierny Bég zwrdcit
nan oko, wzigt grudke ziemi i $mignat nig do gory. Z grudki wzleciat
ptaszek srebrno-piory i zatrzepotat skrzydetkami w gorze i zaczat spiewaé
nad gtowg rolnika.

Uwaga: Uczniowie podkreslajg wyrazy, w ktérych jest 6.

Kaligrafja. Odpis z tablicy dwoch zdan wyjetych z czytanych
ustepow.

Gramatyka. Przypomnienie dzieciom tego, ze sa-
mogtoske u mozna oznaczac¢ literg u albo 0. Pouczenie,
kiedy sie pisze przez u, a kiedy przez o

N. zestawia nastepujace jednakowo brzmigce wyrazy: lud, buk,
16d, Bog. Uczniowie odczytujg te wyrazy.

Jak oznaczona jest samogtoska u w tych wyrazach?

Gdzie jest duzo ludu? Na rynku. W kosSciele. Napisz ten wyraz
ludu obok pierwszego wyrazu.

Co oznacza pierwszy wyraz? Co'oznacza drugi wyraz? Co taje na
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wiosne?. Napisz to na tablicy. U. pisze obok 16d, lody (tajg). Co stychac
teraz w tym wyrazie «lody».

A teraz zajmiemy sie dalszym wyrazem. Co oznacza .wyraz buk?
Co rosnie w lesie? Czy tylko jeden buk rosnie w lesie? Wiec powiedz to!
U. Buki rosng w borze. N. Napisz ten wyraz «buki» obok tego wyrazu!
Co oznacza wyraz Bog? Do kogo sie modlimy? Napisz ten wyraz Bdg
obok tamtego! Bdg. U. pisze. Przeczytaj te dwa szeregi wyrazow! Uczen
czyta: lud, ludu; buk, buki. Czy w tych wyrazach zmienity sie samo-
gtoski u? Przeczytaj drugi szereg wyrazow! U. czyta, 16d, lody; Bdg,
Boga. Co sie stato z samogtoskami u w tych dwdch wyrazach? (Na ktorg
samogtoske sie zmienita samogtoska 0, 67?).

Widzicie dzieci, dlatego, ze te w tych wyrazach (wskazuje) nie
zmienito sie u, zatem piszemy, i w tych wyrazach samogtoske u, a ponie-
waz w tych wyrazach (wskazuje) zmienita sie samogtoska 6 na o, dla-
tego piszemy te wyrazy przez 0.

Dalej wypisujg dzieci albo N. wyrazy, w ktérych pisze sie 6. Nie-
ktére zapisuje sie na tablicy, a obok pisze zmienione wyrazy z o np.: stot,
stoty, wot, woly, woz, wozy, réw, rowy it. d.

Dalej wypisuje sie wyrazy: gtowka, gtowa, séwka, sowa, kozka,
koza i t. d.

Wreszcie takie zestawienia: krowa, krowka, koto, kétko, szkota,
szkotka, stodota, stoddtka i t. p.

Spiew. Cwiczenia oddechowo-gtosowe w dwu i czteromiarze jak
poprzednio.

Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne: N. taktuje na
cztery, a dzieci klaszczg na «raz» i na «trzy». Spiewajg takze jeden dzwiek
na dwa ruchy reki czyli potnuty. Pauzowanie miarowe. N. taktuje na
cztery, a dzieci klaszczg na raz i na dwa, a skladajg dionie na trzy
i cztery, nastepnie tak samo $piewajg, poczem pyta: Jak diugie nuty Spie-
waliscie, a przez ile ¢éwierci pauzowaliscie? Napisze wam teraz to ¢wi-
czenie na tablicy. Co najpierw napisze? pOinute; nastepnie pyta: Co
mam zaznaczy¢ po tej nucie. Jak diugo trwa pauza? Wobec tego napisze
wam pauze, ktdrg sie tak dtugo wytrzymuje, jak dtugo sie spiewa péinute
czyli rowng poéinucie. Pisze _J | ja uczniowie jeszcze raz te
takty z nut od$piewajg. Cwiczenia rytmiczne dwugrupowe. Jedna grupa
Spiewa ¢wiczenie podane powyzej, a druga odwrotne. — J | - J |

U~* i

Dyktando rytmiczne: |# | J J j Dalsza wprawa w pisa-
niu nut zwilaszcza pauz Cwierciowej i potowki.

Cwiczenia gtosowo-dynamiczne i stuchowe podobnie jak poprzed-
nio z uwzglednieniem postepu od la — do (c dwukr.) i la — re
(d dwukr.). Wyuczenie piosenki o Bartoszu, Serdeczna Matko i «Jeszcze
Polska nie zgineta» (Patrz str. 253) w zwigzku z przypadajgcym obcho-
dem S$wieta narodowego Trzeciego Maja.

Rachunki. Powtarzanie mnozenia dwoéjek i tro-
jek. Jako nowy materjat mnozenie czwérek. Postepo-
wanie podobne jak przy tréjkach.

Przyktady praktyczne: Przeszto 6 czwdrek zotnierzy; ile to zol-
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nierzy przeszto? Podkuto 8 koni; ile podkow zuzyt kowal do podkucia
8 koni? lle kol zrobit kotodziej do 6 wozdw? Edzio kupit sobie 7 arkuszy
papieru po 4 gr; ile zaptacit za ten papier? Ile wydat mu kupiec z 50 gr?
Napisa¢ przyktad 50 gr — (4grX7)=. Wandzia kupita 9 buteczek po
5 gr; ile zaptacita za nie? i t. p. Ludwi$ dostat od mamy 5 pieciogroszo-
wek, ile gr dostat? Ile zaptacit Franu$ za 8 staléwek, jezeli ptacit za jedna
5 gr? it d Sta$ kupit sobie 6 arkuszy papieru kolorowego po 5 gr;
potem popatrzyt do swego pugilaresu i policzyt, ze ma jeszcze w nim
46 gr. lle miat wszystkich pieniedzy przed kupnem papieru? (59X6)-i-
46 gr = Jas kupit 7 stalowek po 5 gr, a Micha$ 7 stalowek po 4 gr;
ktéry z nich zaptacit wiecej za staldwki, i o ile? (5 grX7) — (4 grX7)=
i t. d. Przytem nalezy nauczy¢ dzieci postugiwac sie tabliczkg mnozenia
naznaczong na dm2 Pewne przyktady praktyczne sprawdzajg dzieci
na niej w ten sposob, ze zaznaczajg na dm2 prostokat tub kwadrat, od-
powiadajacy liczbom w danym zadaniu i wyszukujg ostatni cm2 na
ktérym zaznaczony jest odpowiedni iloczyn.

Cwiczenia $rodlekcyjne. Marsz pod gére — marsz z silnem
podnoszeniem kolan.

Gimnastyka. I8¢ jak zoinierze — marsz w takcie. Wychodzenie
pod gére — marsz po tawce pochytej. Wspinanie sie na wierzchotek
géry — wychodzenie na przyscianek }ub drabine. Opuszczanie sie do
przepasci — z poOtzwisu na przyscianku (drabinie) ze skurczem ramion,
wyprost ramion z opuszczeniem nog do zwisu (rys. 138). Schodzenie
wdoét — zbieganie wdot po tawce pochytej. W potoku gorskim skacze
pstragi — w lezeniu przodem z ramionami wzwyz przed sobg, wygiecie
sie w tuk przez wznos wyprostowanych n6g wtyt skton tutowia wtyt z ra-
mionami wzwyz (rys. 139). Wiatr zgina wierzchotki smrekéw — skiony
tutowia wbok w jedng strone coraz glebsze ( potem w drugg). Wycigganie
sieci z wody — opad wprzod i skrety tutowia z nasladowaniem ruchu wy-
ciggania sieci rekami (rys. 140). Przeskok gtebokiego rowu z wodg —
rozhustanie sie przy pomocy liny i skok ze zwisu (rys. 141). ** Skoki
zajecze pod gore — po tawce pochytej. Zabawa ze $piewem. Nasze mate
zotnierzyki, wedtug Jozefa Nowickiego: 105 zabaw S$piewnych.

XXIX. Tydzien.

) Nauka rzeczy ojczystych. Dalszy pochdéd wiosny.
Swieta Wielkanocne. W koSciele. Ruch przedswig-
teczny w miescie.

Dzieci przychodzg do szkoly w lzejszych ubrankach, bo coraz cie-
plej na polu. | ziemia zmienia swéj wyglad. taki sie zielenig. Coraz wiecej
kwiatkéw zakwita. Mozna juz znalez¢ i fiotki. Opisujg fiotlek. Rosnie na
trawnikach i urwistych zaroslach. Fiotek to mata roslinka. Listki ma
sercowate, karbowane. Kwiateczki ciemno-fioletowe, wyrastajgce z po-
miedzy lisSci. — Drzewa puszczajg paczki. Pierwsze okazujg sie bazie t. j.
kwiatki wierzbowe. Kobiety przynoszg wigzanki bazi na targ, gdzie
je mamusia kupuje i wsadza z innemi kwiateczkami do flakonika.
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| ptaszkow jest coraz wiecej. Przylatujg z cieptych krajow.

Juz i jaskdiki wracajg. Ktére z was widziato jaskdtke. Odzie sie
gniezdzg jasko6iki? Czem sie zywig? Bardzo pozyteczne. Opisujg i opo-
wiadajg, co wiedzg o nich.

Kiedy to wasze mamusie kupowaty bazie i kwiatki? W Palmowg
niedziele. Na jakg pamigtke Swiecimy palmowag niedziele? Wjazd Chry-
stusa do Jerozolimy. lle dni chodzg dzieci do szkoty po palmowej nie-
dzieli? Jak sie nazywa tydzien po niedzieli palmowej? W tym tygodniu
odbywajg sie rozne nabozenstwa w kosciele. Kosciot przybrany bar-
wami fioletowemi i czerwonemi. Krzyze i obrazy. Ludzie juz od kilku
tygodni poszcza, aby sie stali godnymi odkupienia i taski, ktére Chrystus
przez swa meke na krzyzu ludziom zestat na ziemie. Od czwartku
milkng dzwony i muzyka w kosciele. Na miejsce dzwonow odzywaja
sie kotatki.

Mama przygotowuje dom na $wieta. Robi porzadki, piecze ciasta,
maluje pisanki, gotuje jajka, szynke i kiethase i to wszystko ukiada na
jednym stole, jako dary Boze. Potem- przychodzi ksigdz i poswigci to
wszystko. Stagd nazwa Swiecone. Niektorzy posytajg jajka i bulki do
poswiecenia w kosciele. Tymczasem posci sig, je $ledzie, pieczone ziem-
niaki i chleb. W tych dniach posytamy krewnym i znajomym zyczenia
«Wesotych Swigt» na kartkach, widokowkach. Wreszcie nadchodzi
Wielki Pigtek i Sobota. W te dnie chodzg ludzie do kosciota, odwiedzajg
groby i odmawiajg przed niemi modlitwy. W sobote wieczor idziemy na
rezurekcje czyli nabozenstwo na uczczenie Zmartwychwstania Chry-
stusa. Ludzie modlg sie i $piewajg pieSni: «Wesoly nam dzi§ dzien
nastab».

Na drugi dzieA w niedziele i nastepny, poniedziatek odbywajg
sie uroczyste nabozenstwa w kosciotach. Wszyscy chrzeScijanie S$pie-
szg na nie. Gdyby cztowiek ktory opuscit z witasnej winy takie nabo-
zenstwo, to popetnia ciezki grzech.

Po nabozenstwie schodzi sie cata rodzina do stotu i dzielgc sie jaj-
kiem, sktada sobie wzajemnie zyczenia wszelkiego szczescia.

Swieta schodzg na modlitwie i wzajemnem odwiedzaniu znajo-
mych i skladania sobie wzajemnych zyczen. Swieta Wielkanocne to po-
wazne i piekne Swieta. )

Opowiadaja, jak spedzili Swieta Wielkanocne.

Powiastki. «Wielkanocna praca». M. Beldowska. «W Wielki
Czwartek». H. Galie i H. Radwanowa. Nasza ksigzka, dla KkI. 1I.

Rysunki. Krzyz, monstrancja, chorggiew, kotatki, ryby.

Rysunek ilustracyjny. Targ przedswigteczny. Widokéwka z zy-
czeniami Wesotego Alleluja.

Modelowanie. Pisanki, ryby.
Wycinanki. Pisanki.

Roboty z papieru. Jaskétka.

Mowilismy o jaskotkach. Jak latajg jaskotki? Co towig jaskoiki?
Zrobimy sobie jaskotki z papieru?

Dzieci zatamujg otrzymane kartki w ksztatcie kwadratu wedtug
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dosrodkowych. Nastepnie odwracajg sktadanke i zatamujg ja wedtug
przekatni. Potem sktadajg jg dosrodkowemi wewnatrz jak na fig. I.

Dalej zaginajg przeciwlegte narozniki jak na fig. Il, a te zagiecia
sktadajg drugi raz ku gorze jak na fig. Ill. Potem g6rny naroznik zagi-
naja, jak wskazuje linja kreskowana, do $rodka sktadanki wlepiajg pasek
sztywnego papieru ze $cietym skosnie koncem i jaskotka gotowa do rzutu.
(Fig. V).

Czyt. stat. | kurs. ust. Wierzba. M. Konopnicka. Lubige czytac.
A. Dargielowa i L. Rygier. Nareszcie przyszta wiosna. St. Jasifnska. Pto-
myczek Nr. 30. R. 1930. «Wielkanocne baranki». Ptomyczek Nr. 33.
Rok. 1930. «Wielkanocna praca». Czytanki polskie St. Tynca i J. Gotgbka.
«Swiecone Marysi». M. Czerkawska. Ptomyczek Nr. 30.

Cwiczenia piSmienne. Odpisy z tablicy i z ksigzki tek-
stow ztozonych z wyrazéw, w ktérych wystepujg samogtoski u, 6. Pod-
kreslajg tez podmioty w tych zdaniach.

Opisy. Co mama przygotowata na Swieta Wielkanocne? Na jaka
pamigtke Swiecimy Swieta Wielkanocne? Jakie wielkie nabozeristwa od-
bywajg sie podczas Swigt Wielkanocnych?

Dyktat. Jak wyglada jarmark?

Co tu koni, bydta, wozow!

Co tu pasow, lin, powrozow!

A tu zboze, jabtka, gruszki,

Miski, garnki i dzbanuszki.

Co kozuchow, czapek, skrzynek,
Masta, sera, kietbas, szynek!

Co tu zgietku, targu, swaréw!

Co pieniedzy, co towarow!

Dzieci podkreslajg wyrazy, ktdre majg korcowke Ow.
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Kaligrafja. Dwa zdania wziete z przerobionych czytanek.

Gramatyka. Powtarzanie i dalszy cigg przyktadéw pisowni sa-
mogtoski 6. Nowy materjat: Pisanie wyrazéw zakonczonych na 6w.
N. pisze na tablicy szereg wyrazéw wyjetych czeScig z rozmoéwek, cze-
Scig podanych przez ucznidw na wzdr pierwszych przyktadéw, poczem
doprowadza uczniéw do ujecia og6lnej zasady pisania.

Przyktady : Owoc — owocdw, kwiat — kwiatow, krzak — krzakow,
szkodnik — szkodnikéw, plot — plotéw, i t. p. Jako powtdrzenie mate-
rjatu juz przerobionego z dawniejszych tygodni: Tworzenie zdan nie-
lozwinietych i rozwijanie ich. Wyszukiwanie podmiotu i orzeczenia w tych
zdaniach.

Spiew. Cwiczenia oddechowo-glosowe w czteromiarze. Cwiczenia
rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne.
N. taktuje na czteiy, a uczniowie klaszczg na raz i cztery, roz-

ktadajgc dionie na dwa, trzy.

Na dwie grupy: Pierwsza grupa klaszcze, a nastepnie Spiewa na
raz i cztery, gdy druga grupa robi to na dwa, trzy. Na tablicy znaczy sie
éwiczenie nastepujaco: JD J | J))J |H)aJ>1)Ja) |

Dyktando rytmiczne w? ! J | -J |

Cwiczenia glosowo-dynamiczne i stuchowe jak poprzednio
z uwzglednieniem postepu septymy od re-do jako przygotowanie do od-
Spiewania piosenki «Jaskoteczkax.

Jako solfez od$piewanie z nut piosenki «Jaskoteczka».

Spiewanie dawniej -poznanych piosenek.

JASKOLECZKA.
._
Czar-na ja-ské - tecz - - - ka, ja - sko lecz-ka mi - - fa,
Hiio I-b
t j. ,=F - '2T—-— -f —t =T _
1I=d3*=¢ - 0 4 A-o&o— 5 — x—-J:
Juzzda-le - kich kra - jow do nas po-wré - ci - - fa. ci - -t

Rachunki. Powtarzanie tabliczki mnozenia (dwojek, trojek, czwo-
rek i piatek). Jako nowy materjat mnozenie sz6stek i 6semek.
Postepowanie podobne jak w poprzednich tygodniach. Przy powtarzaniu
przerabianego materjatu mozna uczniom rozdawa¢ naznaczone na dm=
iloczyny, z tern, aby wskazywaty na m3 prostokaty odpowiadajgce tym
iloczynom. A zatem, np. liczba 24 moze by¢ iloczynem z 4X6, 6X4, 3X8,
8X3. Uczniowie wskazujg prostokaty o takich wymiarach i dochodza
do stwierdzenia, ze chociaz te prostokaty majg r6zne boki, powierzchnia
ich jest réwna.

I1. rok nauki szkolnej. 14
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Przyktady praktyczne: Mama kupita 4 m ptotna po 6 zi; ile za-
placita za to ptétno? lle wydal kupiec mamie z 30 z4?

lle zaptacita mama za 7 buleczek po 6 gr; ile wydat piekarz ma-
mie z 50 groszowki?

Ogrodnik posadzit 8 rzedow drzewek; w kazdym rzedzie byto
6 drzewek; ile drzewek posadzit ogrodnik?

Mama kupita 5 kg masta po 6 zt; ite zaptacita za to masto?

Tadzio kupit sobie trzy kredki po 8 gr; ile on zaplacit za nie?

Szto 8 Gsemek zoinierzy; ile zotnierzy przeszio?

lle zaptacita Zosia za 5 zeszytow, jezeli za jeden zeszyt ptacita 8 gr?

lle zt zaptacit tato za 7 m materji, jezeli jeden m phlacit 8 z4? ile
mu wydat kupiec ze 100 zI? 100 zt — (8 ziX7)=

Jas$ kupit 4 zeszyty po 10 gr, a Tadzio 4 zeszyty po 8 gr; ile za-
placit za zeszyty Jas, a ile Tadzio? Ktory zaplacit wiecej i o ile?
(10 grX4) -« (8 grX4)=it. p.

Cwiczenia $rodlekcyjne. Paczek zakwita w kwiat pod wptywem
stonca — siad skrzyzny, gieboki skton tutowia wcl6t i wyprost krag za
kregiem, poczynajac od ledzwi (glowa wyprostowuje sie naostatku).
Uderzanie skrzydtami, wielkiego ptaka. — w staniu boczny wymach ra-
mion.

Gimnastyka. Peczek rozwija sie w kwiat — patrz ¢wicz, $réd-
lekc. Uderzanie skrzydtami wielkiego ptaka — patrz ¢wicz, $rddleke.
To samo z biegiem. Szuwary na stawie chwiejg sie na wietrze — w siadzie
na tawce z chwytem za krawedz tawki opady tutowia wprzdéd i wtyt
Miesienie ciasta — opad w rozkroku i skret tutowia wyprostem i skur-
czem ramion naprzemian (ryc. 26). Wielki dzwon rezurekcyjny —
sktony tutowia wbok w rozkroku. Obracanie pgczkéw — patrz Cwicz.
Obracajace sie walce parowe, tydzien XXIV. Pieczenie ciasta — w kleku
podpartym uderzanie dionig o ziemie (ryc. 70). Strzelanie z mozdzierzy
wielkanocnych — w staniu z ramionami whok sprezyste uderzenie dtonmi
0 uda (ryc. 64). Jazda na osiotku — noszenie (i bieg) na barana.
Taniec na moscie — parami z chwytem za rece male podskoki szyb-
kiemi kroczkami (tawki stojg obok siebie o takiej odlegtosci, by mozna
byto chwycic¢ sie bokiem za rece). Bieg po tawce i zeskok nad. rowem -m
bieg po ustawionych dwodch (trzech) tawkach we wzajemnem przedtu-
zeniu — za ostatnig wyrysowana jest w pewnem oddaleniu kreska, ozna-
czajaca row — poczem odbiwszy sie jednon6z na koncu ostatniej tawki,
jak najdalszy zeskok za kreske do sprezystego miekkiego przysiadu ze
wsparciem rekami zprzodu. Zabawa antagonistyczna. Zabawa pitka:
ja do Janka.

JA DO FRANKA...

i~ g N e .. — —h b .
vi-—~ei ..N v, N e—fs ko b-eih— Joee-J— e S
XT i e 0 [ ] 0 m FO-——*—mmmorm

Ja do Fran-ka, ty do Fran-ka, Fra- nek do Ma - ryl - Ki

Ko-to dzie-ci pit-ka le - ci, Nie tra-cagc ni chwil - ki,
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0

Kto chwy-ci¢ nie zdo = ta, ten ska -cze do - ko - - ta.

----------- | el S | b
Na nie -zda-ry trze-ba ka-ry, ten ska-cze do ko - fta.

Dzieci ustawione na obwodzie kola w odlegtosci 1—2 krokow jedno
od drugiego podaja sobie pitke. Ktére z nich nie uchwyci pitki, okraza
za kare koto biegiem na jednej lub dwo6ch nogach. Koto $piewa podczas
zabawy powyzej podang piosenke. O ile bawi sie wiecej dzieci, ustawia
sie je w kilka kot.

XXX. Tydzien

Naukarzeczy ojczystych.tgkanawiosne. Mieszkancy
taki. Zaba, jaszczurka, waz. Wycieczka na tgke. Osadnictwo,
gesto$¢ zaludnienia, spis ludnosci. )

Woczoraj byliSmy na tgce. Co widzieliscie na niej? Swieza, jasno-
zielong trawke i kwiaty. Ale juz wida¢ na tace wiecej zo6ttej barwy ani-
zeli za poprzedniej wycieczki. PrzyniesliSmy pare bukiecikéw kwiatkow.
O, sg tutaj! (Pokazujg w doniczce). Ciekawym, czy dzieci pamietajg ich
nazwy? Jaskier potyskujacy ziocisto-zotty, — pierwiosnki, z6tte, tadne
kwiateczki, — mniszek inaczej dmuchawiec, rowniez barwy zokej, (po
dojrzeniu nasionka odlatujg z szyputki za jednem dmuchnieciem, stad
nazwa), fiolek i sasanka. (Ostatnie dwa juz poznane, ale dla utrwalenia
w pamieci warto o nich jeszcze wspomnie¢).

A jakie zwierzatka widzieliscie na tgce. Zaby juz obudzity sie ze
snu zimowego, wylazty z blota i skaczg po tgce. Ada$ sie tak przestra-
szyt, gdy mu zabka wyskoczyta z pod nogi. Odzie zyjg zabki? Czy tylko
na tace zyja zabki? Tak, muszg ptywaé, bo majg cialo plaskawe i mie-
dzy palcami btony. Jaki gtos wydajg zabki? Czem sie zywig? Tak,
zabki pojawiajg sie wtedy, gdy i muchy latajag. Ktére muchy czyli
owady widzieliscie jeszcze wczoraj? A co znalazt Sta$§ w cieniu kolo
parkanu? (Slimaka).

_Sta$ przynidst do klasy tego Slimaka. Jest tu w naszem terarjum.
DaliSmy mu pare listkbw satatki. Popatrzmy teraz, co sie stato z tg
satatka.

Dzieci widza pogryzione listki sataty i moga obserwowaé, jak je
Slimak te satate, jak sie porusza, jak rozki wystawia.

Pszczétki. Co robity te pszczoiki? Gdzie zanosity midd? Jeszcze
ktére owady widzieliscie. (Motyle). Jakie? Opisuja.

- Osadnictwo, gesto$¢ zaludnienia, spis lud-
nosci.

Gdzie poszliSmy, aby zobaczy¢ tgke? (Poza miasto). Tak, w mie-
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Scie trudno zobaczy¢ lake, trzeba wyj$¢ poza miasto, aby jg zobaczyc.
We wsi tatwo mozna trafi¢ na tgke. Kazdy gospodarz ma niedaleko domu
take. Do czego potrzebna? A dlaczego w samem miescie nie mozna zna-
lez¢ t3ki? Bo tam tak duzo ludzi mieszka, ze domy sg pobudowane
jeden obok drugiego. Gdzie mieszka najwiecej ludzi w miescie? Naj-
wiecej ludzi mieszka w $rodku miasta, t. j. Srédmies$ciu, a zwia-
szcza w rynku, to jest w Srodku $rédmiescia. Na przedmiesciach jest mniej
ludzi, mniej kamienic. Zaraz za przedmiesciami mozna zauwazy¢ gki
i pola uprawne. Na wsi mozna zauwazy¢ tgki i pola nawet w Srodku wsi.
A czy wie$ jest jednakowo zabudowana? Koto kosciota i dworu stoi wie-
cej doméw, anizeli na kofcu wsi. A dlaczego? Bo tam, gdzie dwor i kolo
dworu jest najlepsza, najurodzajniejsza ziemia, i ludzie majg zarobek
we dworze. Gdzie jest najwiecej domow na wsi? Gdy ziemia jest
urodzajniejsza, to i we wsi jest wiecej ludzi, bo ziemia moze ich wiecej
wyzywi¢; gdy mniej urodzajna, wtedy i mniej ludnosci moze sie na niej
wyzywi¢. A dlaczego w mieScie mieszka tak duzo mieszkancéw? Bo tam
zajmujg sie ludzie nietylko rolnictwem. Czem sie zajmujg ludzie, mie-
szkajagcy w miescie? (Rzemiostem, handlem; jest takze wielu urzedni-
kéw, doktoréw, inzynieréw i t. p.). Im wieksze miasto, tern wyzsze ma
kamienice i wiecej ludzi w niem mieszka. Sg miasta, w ktorych ludzie
zajmujg sie pracai w fabrykach. W innych miastach ludzie zajmujg sie
wiecej handlem, w innych znowu mieszka duzo gérnikéw, bo sg kopalnie
it d To tez na wsi jest wiekszy spokoj, a w mieScie panuje przez caty
dzien hatas.

Skad wiemy, ze w jednem mieScie (wiosce) mieszka wiecej ludzi
a w innej mniej? W gminie spisujg ludnos¢ i posytajg spisy do War-
szawy. Tam obliczajg wedtug tych spiséw, ile ludzi mieszka w catej Polsce.

Powiastki. Legenda o $niezyczce. Bianca Marja. Legendy o kwia-
tach. Tlumacz. Rabska. Wyd. M. Arcta. Mamusiu! czy wolno zrywaé
kwiatki? B. Bruchnalska.

Wierszyk. Zabka. M. Konopnicka. «Czytajcie dzieci». Tom III.

Rysunki. Kwiatki jaskru, slimak, zabka.
Rysunek ilustracyjny. Nasza wycieczka na igke.
Modelowanie. Slimak, zabka.

Wycinanki. Zabka.

Roboty z papieru. Zabka.

(Kréciutki opis). MowiliSmy o zywych zabkach. Mozna zrobic
zabke z papieru.

N. rozdaje kartki papieru w ksztatcie prostokata. Kartke te zata-
mujg uczniowie wedtug krétszej dosrodkowej, a otrzymane potdwki
znowu zatamujg wedtug tej samej dosrodkowej, tak, iz powstaje ztozenie
jak do harmonijki. Fig. 1.

Dalej zaginaja naroza S$rodkowej czeSci m n w przeciwne strony.
Fig. II.

Rogi skrzydetek zaginajg ku S$rodkowej krawedzi. Fig. Il

Potem sktadajg i wyprostowujg sktadanke wpot, nacinajg nozycz-
kami brzegi sktadanki gieboko na 1 cm, zaginajg brzegi powstate z na-
ciecia na zewnatrz, t. j. jak na fig. 11l i zabka gotowa. Aby kiapata,
trzeba jg pocisngé dwoma palcami w miejscach oznaczonych literami m n.
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Rys. 21.

Czyt. stat. i kurs. ust. «Zaby na lace». Snopek. «Jak Zzabki
Jasia zabawity». Czytanki polskie. St. Tyrnca i J. Gofgbka. «Zabka mu-
chotapka». H. Grotdwna. Ptomyczek Nr. 35. R. 1930. «O igce. B. Sa-
dowska-Klimkowa. Nasza ksigzka. H. Galie i H. Radwanowa. «Ko-
gucik». M. Weryho. Czytanki A. Dargielowej i L. Rygiera.

Cwiczenia pismienne. Opisy. Jakie kwiatki widziatem na
tace? Jak wygladata zabka, ktorg widziatem na igce?

Dyktat. Chtopczyk chciat ztapaé motylka. Ale motylek przemoéwit
do niego: — | tak zycia mego chwilka, zostaw mnie biednego!

Albo: Jada, jada dzieci droga,

Siostrzyczka i brat,

| nadziwié sie nie moga,

Jaki piekny Swiat. M. Konopnicka.
Po napisaniu podkreslajg rzeczowniki.

Kaligrafja. Dwa zdania wyjete z przeczytanych czytanek.

Gramatyka. Powt6rzenie o zdaniu nierozwini e-
temirozwinietem. Wyszukiwanie w zdaniach podmiotu
i orzeczenia, jako nowy materjat: pojecie rzeczow-
nika.

Po co chodzicie dzieci do szkoly? Kto was uczy? Kto pracuje
w szkole? Dzieci i pan naucz. A kim jest nauczyciel i dzieci? U. ewent. N.
Nauczyciel i dzieci to sa osoby. A w domu u was sg osoby? Wymien pare
0s6b, ktore sg w domu! A wymien pare os6b, ktére sag w klasie! Pan
naucz., Stas, Antos$ i t. d. Chodz, napisz na tablicy wyraz, ktéry oznacza
osobe, bedacg w klasie! Przeczytaj, co napisates! Co on napisal na
tablicy? (Wyraz). Kto powiedziat to stowo czyli wyraz? Kto na-
pisat ten wyraz? Co oznacza ten wyraz? PomySlcie jeszcze taki
wyraz, ktdry oznacza (nazywa) osoby. Wymieniajag. Napisz te na-
zwe osoby na tablicy! Przeczytaj ten wyraz! Co ten wyraz oznacza?
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Kto go wypowiedzial? Kto napisat? A czy tylko osoby majg swoje na-
zwy? Jezeli nie odpowiedzg na to pytanie, natenczas pokazuje dzieciom
jaki$ przedmiot, rzecz, np. krede, i pyta: A jaka nazwe ma ta rzecz?
A ta rzecz? (Wskazuje stotek), idz napisz te nazwe czyli wyraz! A ta
rzecz? it. d. Wymieniajg kilka nazw rzeczy i piszg na tablicy. Przeczy-
tajcie te nazwy! Wiec co jeszcze ma swe nazwy? (Rzeczy). A przed-
tem czyje nazwy wymienialiscie? Osob. Czyje nazwy sg tam wyzej na
tablicy napisane? A te na dole? (Wskazuje). Kto wypowiadat te nazwy?
Kto je pisat? A czy nazwe mozna wzig¢ do reki? Tak mozna nazwe wy-
powiedzie¢ i napisa¢. A co mozna wzig¢ w reke lub dotkngé? Samg rzecz
i osobe, ale nie ich nazwe. Nazwe czyli wyraz mozna wypowiedzie¢ i na-
pisac.

Powtdrz, czyje nazwy my dzisiaj wymawiali i pisali?

Takie nazwy (wyrazy) os6b albo rzeczy nazywamy rzeczownikami.
Powtorz! Powtérzcie wszyscy! Co tu napisane jest na tablicy? Przeczy-
taj te rzeczowniki! Napiszemy tu u gory, ze tu sg napisane rzeczowniki.
Pisze wielkiemi literami u géry: rzeczowniki. Czy rzeczowniki
mozna wzigé do reki? Tak rzeczowniki, jak nazwy i wyrazy mozna tylko
wypowiedzie¢ i napisaé. Wymyslcie jeszcze kilka innych rzeczownikéw!
Wymieniajg. Teraz uwazajcie, ja bede sie pytal o rzeczowniki, a wy be-
dziecie je wypowiadali. Pyta: Kto? 'Uczniowie wymieniajg osoby.-A teraz
zapytam: co? U. U. wymieniajg nazwy rzeczy. Jak sie pytatem o nazwy
0so6b? A jak sie pytatem o nazwy rzeczy? Nazwy o0s6b, to rzeczowniki
osobowe, a nazwy rzeczy to rzeczowniki nieosobowe. Tu jeden z chiop-
czykéw podat nazwe zwierzecia i rosliny, a nazwy zwierzat i roslin to
takze rzeczowniki nieosobowe.

Na nastepnej lekcji powtdrzenie tego, co przerobiono o rzeczow-
niku, i dla utrwalenia wyszukiwanie w czytanych ustepach rzeczownikéw
osobowych i nieosobowych oraz wypisywanie niektérych na tablicy.

Na zadanie domowe napisa¢ po kilka rzeczownikéw osobowych
i nieosobowych.

Spiew. Cwiczenie oddechowo-glosowe w czteromiarze. Cwiczenie
rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-s$piewne podobnie jak poprzednio.

Dyktando rytmiczne J ) + J 1 -J * |

Cwiczenia gtosowo-dynamiczne i stuchowe jak poprzednio.

Jako solfez, $piewanie z nut poznanych piosenek, zwitaszcza ostat-
niej «Jaskdteczka».

Wyuczenie ze stuchu piosenki, ktorg sie $piewa przy marszu. Marsz
dzieci. Zabawy i gry ruch. M. Skierczynski, F. Krawczykowski.

Rachunki. Powtarzanie tabliczki mnozenia dziatdbw juz przero-
bionych i nowego mnozenia siédemek i dziewigtek. Postepowanie po-
dobne jak w poprzednim tygodniu.

Cwiczenia $rodlekcyjne, slimak wysuwa rozki — lezenie przo-
dem (na pulpicie tawki), skton tutowia wtyt z przykiadaniem dtoni (z pal-
cami wskazujgcemi wgore) do czota (rys. 15). Zdmuchiwanie nasionek
mniszka — gtebokie wydechy ustami w postawie swobodnej. Uwaza¢, by
dzieci wdychiwaty przez nos, a nie ustami. Cwiczenie $cisle indywidualne,
nie na liczenie.
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Gimnastyka. Zabawa: Mysliwy, pszczota i golgb, lub «0 jakiz
ja. biedny wgz». Zrywanie kwiatkow wiosennych — niskie przysiady (rys.
80). Tutanie sie na trawie — obracanie siez jednej strony na drugg
z zupelnem rozluznieniem miesni, Slimak — patrz ¢wiczenie $rod-
lekcyjne. Zdmuchiwanie nasionek mniszka — patrz ¢wicz, $rodlekc. ta-
panie motyla — siadzie skrzyznym skrety tutowia i glowy z klasnieciem
nad gtowa (ryc. 142). * Nasladowanie lotu pszczoty — bieg z ruchami
drobnemi ramion. Wgz — bieg w rzedzie z chwytem za rece z wykony-
waniem zakretéw. Jaszczurka przewija sie w trawie — w kleku pod-
partym posuwanie sie do przodu ze zwracaniem sie (skionem) whok
naprzemian (rys. 143). Skoki zabie — w przysiadzie podpartym podskoki
wprzod. Wiostowanie—w siadzie rozkrocznym na taweczce opady tutowia
wprzdéd i wtyt z nasladowaniem ruchu wiostowania rekami ryc. 113).
*Bocian na jednej nodze rozglgcla sie naokét — stanie jednono6z ze skre-

tami gtowy. Przewrotka (koziotek) na dwnlinie — (ryc. 144) lub hu-
Stawka. — hustanie sie, siedzgc na szczeblu drabinki sznurowej i trzyma-
jac sie za liny drabinki. Chod po wgskiej szkarpie — chéd réwno-

wazny po odwrdconej taweczce pochytej. * Koziotek na trawie —
przewrotka. Zabawa. Wgz. N.ustawia dzieci rzedami po 8—10
i poleca im trzyma¢ sie¢ za biodra lub barki. Po prze$piewaniu po-
nizej podanej piosenki, dziecko stojgce na czele rzedu stara sie schwytaé
ostatnie z rzedu. Schwytane dziecko idzie na koniec, a drugie z rzedu stoi
na czele, przeSpiewuje znang piosenke i tapie znowu ostatnie, i t. d.

WAZ.
i--irN N==hzN E-4=l=
tffHEL —o— LT«— j—r”- ------------ «DSZ 55 qz'g'Et—s)'— —
Oj, jal<iz ja  bie-dny waz, tak siemu-sze kre-ci¢ wciaz,
I S
O-gon zmy-ka tu i tam, jak - ze ja go schwyci¢ mam.

XXXI1. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Sad na wiosne. Nieprzyja-
ciele drzew. Motyle gasienice. DobroczyniAcy drzew
owocowych — ptaki (szpak). Nie straszmy ptaszkéw, — po-
zwolmy im sie gniezdzi¢ w sadzie!

Wycieczka do sadu. Ogladanie i rozroznianie kwiatow
drzew owocowych, ktére w danym czasie kwitng. Przytem przypomnie-
nie czesci drzewa: korzen, pien, konar, gatgz — gatazka, liscie, kwiat,
(owoc). Po przybyciu do sadu dzieci majg zauwazy¢, ze ziemia w sadzie
jest zorana (trawa zabiera soki pozywne, potrzebne dla drzew). Jak wy-
gladajg drzewa? Niektore jak wielkie, piekne bukiety, tak obsypane
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kwieciem. Poréwnanie drzew pod wzgledem ogdlnego ksztattu. Jabtonie
majg korony wiecej roztozyste, grusze wiecej wydluzone, smuklejszc,
Sliwy podobnie. Wisnie majg ksztatt kulisty i wyzszy pien.

Roznica w korze, lisciach i kwiatach. Dzieci porow-
nuja kore, liscie i kwiaty drzew, ktore kwitng. Liscie jabtoni okragtawe,
brzegiem tepo pitkowane, pod spodem kosmate. LiScie gruszy wiecej
$piczaste, drobno pitkowane, gtadkie, — iS¢ wisni i trze$ni takze
gtadki z zgbkowanym brzegiem. Liscie $liwy o brzegach pitkowanych,
pomarszczone i kosmate. Kwiaty jabtoni sg wielkie, biate, u pewnych ga-
tunkdw rozowe, po kilka w jednym gronie, — u gruszy biate i réwniez
po kilka razem. U wisni i trzesni kwiaty mate,’ biate, na dtugich szyput-
kach po 2—4 razem.

Zwrdci¢ uwage, o ile same dzieci nie zauwazg, jak wygladajg nie-
ktére kwiaty jabtoni nierozwiniete i brunatne. Zerwa¢ i okaza¢ przyczyne.
Co tam widzicie w $rodku kwiateczka? Przygladajg sie barwie (kwieciaka,
jablkowca) o ile moznosci pokaza¢ i chrzaszczyka. Jezeli sie nie znaj-
dzie pokaza¢ okaz w klasie podczas omawiania wycieczki. Przez zime
chowa sie on w korze i w zagtebieniach kory. Na wiosne sie budzi i lezie
po gatgzkach do kwiatkéw, tam skiada jajka, z ktérych wylegaja sie
malenkie gasieniczki, te zjadajg owoc. Jabtko, w ktdrein zyje ta gasie-
nica juz nie dorasta i nie dojrzewa.

Sa jeszcze i inne szkodniki drzew owocowych a zwilaszcza jabtoni.
Przypatrzcie sie dzieci, jak tam wisi pajeczyna! Miedzy lisémi w paje-
czynie sg do$¢ duze gasienice motyla rdzawo-zéttawego, zwanego, pier-
Scienicg; ktére objadajg na wiosne miode liscie jabtoni (nachyla gataz,
aby mogli lepiej obserwowad!) i wskutek tego tak ostabiajg drzewo, ze
juz nie moze obrodzi¢ owocdw. Dzieci obserwujg i opisujg wyglad ga-
sienicy. Duzo takich nieprzyjaciot majg drzewa owocowe, i gdyby
nie miaty przyjaciot obroncow, toby- catkiem zmarniaty i nie mieliby$Smy
owocow. Ktdz to sg ci obronicy drzew? Znacie wielu. O tu wiasnie taki
obrofica przyleciat. Patrzcie na niego. Tylko zachowujcie sie cichutko,
aby go nie sptoszy¢. Przypatrujg sie szpakowi, jak spaceruje po ziemi,
patrzy w trawe i co chwila dziébnie w nig. A wiecie dlaczego on tak
robi? Szuka owadow. O, juz uciekt! Gdzie poleciat? U. G, prosze pana
wlazt do domku dla ptakdw. Tak, ten domek zawiesit dla niego ogrodnik.
A dlaczego? O ile nadarzy sie sposobnos$¢ obserwujg i inne ptaszki.

lle ptaszkow znacie, ktére mozna nazwa¢ obrofcami drzew?
Wszystkie ptaszki Spiewajace sg obroncami drzew. O niektorych juz
mowiliSmy w szkole. Wymieniajag te, o ktorych sie mowito. Dzieciot,
wrobel, wrona, gawron i skowronek.

Na lekcji krotkie powtdrzenie opiséw ptakow na podstawie spo-
strzezen, poczynionych podczas wycieczki, oraz przy pomocy okazéw
przyniesionych do klasy.

Razem z temi ptaszkami pracujg i ogrodnicy i starajg sie usungc
z drzew te szkodniki. Palg je, kropig trucizna, zrywajg pajeczyny j zeschie
liscie. Jaki jeszcze jest pozytek z niektérych matych ptaszkéw? Bawig
nas $piewem. Jak im sie mozemy za to odwdzieczy¢? Szanowac je, nie
straszy¢, podawa¢ im domki na drzewach w sadach, a w ztych czasach
w zimie dawac¢ im zywnosc.
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Powiastki. «Wisienka». M. Zaleska «Bajeczki prawdziwe». «Ma-
dry szpasio». M. Weryho. «Jak to bywa».

Rysunki z pokazu ewent. wzoru. Sad ogrodzony parkanem.
Motyl i gasienica.

Rysunek ilustracyjny. Ogrodnik czysci drzewa owocowe, obok
dzieci tapig do siatki motyle.

Modelowanie. Gniazdko ptaszka z jajkami.
Wycinanki. Motyl i gasienica.

Czyt. stat. i kurs. ust. Motyl i gasienice, Jachowicz. Szpak, M.
Weryho. Maly ogrodnik, H. Galie i li. Radwanowa. Kwiaty, Czubski.
Pszczotka, Snopek.

Cwiczenia piSmienne. Odpisyztablicyi ksigzki tekstow,
w ktérych wystepuja litery 6, u. Dzieci podkre$lajg raz wyrazy z u,
a dwa razy z 6. Najpierw dzieci czytajg gtosno to, co majg odpisac i ttu-
maczg dlaczego ma sie tak pisac.

Opisy. Jak wyglada drzewo jabtoni? Z jakich czesci sklada sie
drzewo? Co widziatem na wiosne w sadzie? Cobyin zrobit, aby jak naj-
wiecej ptaszkéw zagniezdzito sie w naszym ogrodzie?

Dyktat. Oddawna puste podwdrko nasze, poszto — juz, poszio
bydto na pasze; ptaszki od rana $piewajg w lesie, a wietrzyk gtos ich
az do nas niesie. Juz pracowita przelata pszczétka, stodycz z kazdego
zbierajac ziotka, a ty leninszku $pisz tak swobodny? Oj, bedziesz zato
porzadnie gtodny. Wyjatek z wierszyka Maly leniuszek R. Morzyckiej-
Brzezinskiej.

(Po napisaniu dzieci podkreslaja rzeczowniki oznaczajgce zwierzeta
i rosliny).

Kaligrafja. Pisanie zdan, wyjetych z czytanek.

Gramatyka. Dalsza wprawa w rozeznawaniu rzeczownikow.

Nowy materjat. Rzeczowniki zywotne i niezywotne.

Z rozmOwki o rzeczach wypisuje sie nazwy os6b, zwierzat, roslin
i rzeczy. Na jednej stronie tablicy wypisuje sie nazwy o0s6b, a na dru-
giej nazwy roslin i rzeczy. Z pomocg pytan naprowadza N. dzieci do
zauwazenia, iz pierwsze rzeczowniki sg nazwami istot, ktére moga sie
porusza¢, kiedy chcg, a drugie oznaczajg przedmioty, ktére z wiasnej
woli nie moga sie porusza¢. Pierwsze nazywamy dlatego zywotne, a dru-
gie niezywotne.

N. pisze na gdrze tablicy wielkiemi literami nad wymienionemi
nazwami stowo zywotne, a nad drugieini stowo niezywotne.

Potem uczniowie sami obmyslaja takie rzeczowniki, wyszukujg je
w czytanych ustepach, a wreszcie na zadanie domowe piszg kilka zdan
z takiemi rzeczownikami.

Spiew, ¢éwiczenia oddechowo-glosowe w czteromiarze, a przytem
wydech coraz wolniejszy oraz zastosowanie crescenda. Cwiczenia ryt-
miczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne.
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N. taktuje na cztery, a dzieci klaszczg na trzy, cztery rozktadajgc
dlonie na raz, dwa. To saino $piewajg. Cwiczenia rytmiczno-dwugru-
powe. Jedna grupa wykonuje ruchowo lub S$piewnie nastepujace ¢wi-
czenie: .J o' | J J j a druga réwnoczesnie: | @ J J | Dyk-
tando rytmiczne J J J | * -J | Cwiczenie gtosowo-dynamiczne i stu-
chowe jak poprzednio, z uwzglednieniem nowego C¢wiczenia trafiania
oktawy do-do wdol. jako solfez Spiewanie z nut piosenki «Kwiaty».
Spiewanie dawniej poznanych piosenek.

KWIATY.
Umiarkowanie.
i%
Lu - bie, lu - bie kwiat - ki, bo je Pan Bég stwo - rzyt,
i
Pro - my - czek sio - necz - ka z pacz-ka je 0 - two - rzyt

Rachunki Powtarzanie catej tabliczki mnozenia.

Cwiczenia $rédlekcyjne. Staé jak stary, pochyty pief gruszy
i jak smukly pien jabtoni — postawa niedbata i poprawna. Obserwo-
wanie totu ptakéow ogrodowych — skrety tutowia i glowy w siadzie
skrzyznym.

Gimnastyka. Sta¢ jak stary pochylony pien gruszy i jak smukty
pien jabtoni — patrz ¢wicz, $rédlekc. Okopywanie ziemniakéw w ogro-
dzie — sklony tutowia wdot i wyprosty. Obserwowanie totu ptakéw ogro-
dowych — patrz ¢wicz, srodlekc. Wozenie taczkami odpadkéw i lisci —
taczki parami. Plewienie grzedek — wspiecia i niskie przysiady. Oczy-
szczanie drzew z gasienic — wychodzenie na przyscianek i stanie z chwy-
tem jednorgcz za szczebel. Kto pierwszy — z lezenia przodem podsko-
kiem szybko powsta¢. Chod gasienicy — ze sktonu podpartego pochod
rak wprzod do lezenia na czworakach, potem pozostawiajgc rece w miej-
scu pochdd stop wprzod do skionu podpartego naprzemian (rys. 145).
Pozdrowienie czota reka — w siadzie klecznym podpartym podnoszenie
rgk do czofa z zachowaniem prostej postawy grzbietu w opadzie. Szpaki
szukajg pozywienia — w niskim przysiadzie z chwytem bioder giebokie
sktony wdot (rys. kurcz, dziobig ziarno). Robienie szpaleréw w ogrodzie
przez przyginanie drzewek — w rzedach obok siebie w rozkroku wznos
zewnetrznych z chwytem parami za rece nad gtowg. To samo na strone
przeciwng (rys. 130). Przeskakiwanie grzadek — z rozbiegu szereg sko-
kéw wdat z nogi na noge. Zabawa biezna.

(Zabawa ze $piewem: jaskdteczka mata. J. Nowicki).
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XXXII. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Wiosna. Dalszy postep
wiosny w przyrodzie, rozwdj drzew. Rozpoznawa-
nie drzew lesnych, parkowych, brzozy, wierzhy,
olchy na-podstawie wycieczki do lasu albo parku.
Kukutka. — Pojecie ojczyzny.

Dzisiaj mamy piekny dzien, wiec pdjdziemy na wycieczke do lasu.
Zobaczycie, co sie tam stato (zmienito) od czasu, jak tam byliSmy ostatni
raz. Kiedy tam byliSmy ostatni raz? Jak to wtedy bylo na polu? Ktora
pora roku byta wtedy? A teraz ktdrg mamy pore roku? Tak leci czas, —
dopiero byla zima, dnie takie krdtkie, a dzisiaj mamy odwrotnie. O ktorej
godzinie dzisiaj byt wschéd storica? A przed miesigcem? Poréwnacé we-
dtug zapiskdw. A o ktorej godzinie nastepuje w tych dniach zachd6d?
O juz mamy znacznie dtuzsze dnie. O 8 godzinie juz storice jest wysoko
na niebie i dobrze grzeje. Patrzcie dzieci, jak wygladajg drzewa w lesie?
Jakg barwe majg te nowe liscie? Bardzo tadnie wygladajg! Kiedy sg
tadniejsze w zimie, czy na wiosne?

Czy wszystkie drzewa majg juz liscie? To drzewo nie ma lisci.
Co to za drzewo? Lipa. Te drzewa jeszcze sie nie rozwinety, czekajg az
sie zrobi wieksze ciepto. A znacie to drzewo z bialg korg? Jak ono sie
nazywa? Ktdére z was nam co$ powie o tern drzewie? Opisujg brzoze.
Kore ma chropawg, a w pewnych miejscach gtadkg i biatg. Mozna ja
ptatkami oddzieraé. Galezie jej zwisaja, jak wiosy kobiety. Jakie listki?
Jeszcze zielone z lekkim zottawym odcieniem. Pdzniej beda ciemniejsze.
Drewno biate, twarde, trwate i dobre na opat. Robig z niego rézne sprzety.
Poszukiwane jest i przez kotodziei. Z gatgzek robig miotty i obrecze do
faseczek.

To drzewo (wskazuje) pewnie wszyscy znacie! Jak sie nazywa?
(Wierzba). Nie wysokie drzewo. Czesto jej obcinajg gatezie, wskutek
czego pien wyglada jak patka nabita kotkami. Kore ma popekana, szarg,
gatezie dtugie. Liscie wydtuzone, spiczaste, spodem szaro-biate, wiosiste.
Bazie dos¢ dtugie i wiszagce — to kwiaty wierzby. Takze pozyteczne
drzewo. Robig z niej ploty. Z gatgzek wyplatajg kobiatki, kosze.

A przypatrzcie sie na to drzewo! Moze ktére wie, jak sie nazywa?
(Olcha). Jaki ma pien (prosty), jaka kore? (ciemno-brunatng). Jakie li-
Scie? (okragtawe, ciemno zielone). Jakie bazie? (brudno czerwone).
Drewno na opat dos¢ dobre. Liscie przyktadajg na rany.

A jakie tam sg drzewa? A jakie one byly w zimie? W jesieni?
(Takze zielone?) Colo sg za drzewa? (Szpilkowe). W tym lesie sg drzewa
mieszane: szpilkowe i liSciaste. Te sg ciemno zielone, a te jasno.zielone.

Pieknie wyglada ten las i przyjemnie w nim przebywac¢! Do tego
bawig nas swym $piewem ptaszki. Juz styszelismy $piew jednego pta-
szka. Teraz znowu styszymy gtos ku-ku. Pewnie wszyscy wiecie, co to za
ptak. O, patrzcie tam przelatuje z drzewa na drzewo, — o tam siadt
prawie na samym wierzchotku! Szuka kosmatych gasienic, ktéremi sie
zywi. W szkole wam pokaze jeszcze raz i co$ powiem o niej.

Przy omawianiu w szkole wycieczki, pokazuje okaz czy obrazek
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kukutki. Dzieci opisujg jej wyglad, a N. dodaje charakterystyczne szcze-
goty jej zycia. Gniazda swego nie Sciele, ale sktada jajka w gniazdach
innych matych ptaszkéw. Gdy z jajka wykluje sie malefka kukutka, obcy
rodzice troszczg sie i o nig, zywig starannie duzego zartoka ze szkodg
swych dzieci, ktore nieraz z gtodu wymieraja.

Nastepna wycieczka na jakie$ wzniesienie w okolicy miasta w celu
ogladania krajobrazu. Rozgladnijcie sie i przypatrzcie, jak wyglada
ten krajobraz. W szkole mi opowiecie, co kazde z was zauwazyto w tym
krajobrazie. Chwile rozgladajg sie i oznaczajg strony S$wiata. Kierunek
drogi powrotnej. Dzieci zapytujg sie o pewne szczeg6ty, widziane w kraj-
obrazie.

W klasie omoOwienie tego, co widzialy, wedlug planu podanego na
wstepie. Na nastepnej lekcji nawigzanie znowu do wycieczki, i opisywanie
widzianego krajobrazu.

Podobat sie wam ten krajobraz? Co sie tobie podobalo najwiecej
w tym krajobrazie? A tobie?

Tak, piekny ten polski krajobraz. Dlaczego nazywamy go polskim
krajobrazem? Bo na nim mieszkajg Polacy. A czy Polacy zamieszkujg
tylko ten krajobraz? Polacy zamieszkujg bardzo wiele podobnych krajo-
brazow. Te wszystkie krajobrazy z tern, co na nich widzimy, i ludzie,
zwierzeta, wsie i miasta — to Polska. Polska to ogromny kraj. Aby ja
calg przejecha¢ od jednej granicy do drugiej, trzeba kolejg jecha¢ caty
dzien i catg noc, a nawet dwa dhi (blisko dwie doby). Gdyby ktére z was
przejezdzato Polske, toby sie nadziwi¢ nie mogto tym pieknosciom kraju
polskiego. Tu géry, tu doliny, tam piekne lasy, pola orne, laki kwieciste,
wiele rzek, wiele pieknych miast i duzych i matych, gdzieindziej znowu
duzo fabryk, kopaln wegla, nafty, soli. Wiele jest do oglagdania w Polsce!
Urodniecie, a nawet przez dilugie zycie nie bedziecie mogli wszystkiego
ogladnaé. Polska to piekny i bogaty kraj. Polska to nasza ojczyzna, bo
my sie w Polsce urodzili i tu zyli nasi rodzice i ojcowie.

Przeczytanie wierszyka «Ojczyzna» Konopnickiej.

Kto rzadzi Polskg? P. Prezydent razem z sejmem i postami, ktd-
rzy sie zbierajg w najwiekszem miescie'w Warszawie i tam radza nad
tein, aby Polska byla bogatym i silnym krajem i aby w niej bylo wszyst-
kim jak najlepiej. Jak sie nazywa obecny Prezydent Rzeczypospolitej?
Co to muszg robi¢ (obywatele) Polacy, aby Polska byta silnym i boga-
tym krajem "czyli panstwem? Stucha¢ rozkazéw rzgdu, tak postepowac,
jak nakazujg przepisy i rozkazy. Pienigdze oszczedza¢. Podatki ptacic¢
i w razie potrzeby, gdyby wrogowie napadli, broni¢ ojczyzny. Powtarzajg.

Powiastki. Bede Polakiem Z. Jezewska, Nasza ksigzka H. Galie
i H. Radwanowa.
Wierszyk. «Nasza wioska». M. Konopnicka.

Rysunki. Rysowanie drzew wedtug wzoréw podanych na tablicy
przez nauczycieli. — LiScie brzozy i wierzby.

Rysunek ilustracyjny. Kukutka szukajaca gniazda obcego
ptaszka.

Modelowanie. Lepienie 5 zt. albo 2 zk i odbijanie na niej orta
polskiego.
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Wycinanki. Liscie poznanych drzew. Sylwetki drzew lisciastych.

Roboty z papieru. Kubek do picia wody. Chodzimy na wycieczki.
Potrzebne nam sg kubki na wode, abysmy mogli sie napi¢ wody ze studni.
Zaraz sobie zrobimy takie kubki. Rozdaje prostokatne kartki papieru.

Ryc. 22.

Uczniowie zatamujg jeden naroznik tak, aby krétszy bok mdgt by¢ od-
mierzony na diuzszym boku. Pozostaty pasek papieru dzieci odcinajg
i tak powstaje kwadrat. Nastepuje krotkie poréwnanie kwadratu z prosto-
katem, poczem dzieci przystepujg do wykonania kubka. Otrzymany kwa-
drat zalamujg wedtug jednej przekatni. Potem zalamujg naroznik a
az do boku cb w ten sposob, aby zagieta czes¢ boku a’d byta do postawy
réwnolegta. Na ten naroznik zaginajg gdrny wierzchni naroznik ¢ wdot
az do cl, poczem odwracajg sktadanke i wykonujg te same czynnosci z na-
roznikiem b i drugim goérnym c przedtem bedacym na spodzie.

Czyt. stat. i kurs. «Dar Mateusza», J. Wamkéwna. Czyt. Bog.,
Niew., «Kukutka», (piosenka), «Dumka», Lenartowicz, «Zabawa», «Gdzie
moja ojczyzna?» Dla matki, dla Ojczyzny? M. Konopnicka.

Odpisy z tablicy i ksigzki tekstow z dalszemi przyktadami
na 0, u. Przytem podkreslanie wyrazow z literg 6. Odpisujg z tablicy
wzory zmiany wyrazdéw. Te wyrazy piszag w zdaniach (jako zadania do-
mowe). Robi, rob, rdbcie; potozenie, zt6z, zi6zcie; niostem — nidst; wio-
ztem — widzt; dalej: dwoje — dwojka; troje — tréjka; czworo —
czworka; szescioro — szostka; siedmioro — siédemka; o$mioro —
6semka. — Woreszcie: kto — kt6z; co — coz.

Opis. Co wiem o kukutce? Jak wyglada wierzba, rosngca koto
naszego domu? Jakie znam obowigzki obywatela polskiego?

Dyktat. Adas, Wicu$ i Jadzia poszli do lasu. Przygladali sie
tam roznymi drzewom. Widzieli deby, lipy, buki, brzozy i wierzby. Adas
zerwat kilka Swiezych listkobw. Pokaze je kolegom w szkole; czy je roz-
poznaja. (Podkreslajg imiona wiasne).

Kaligrafja. Pisanie z tablicy dwéch — trzech zdan, wcietych
z przeczytanych ustepow.
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Gramatyka. Dalsza wprawa w poznawaniu rze-
czownikow oznaczajgcych zwierzeta i rosliny.

Rzeczowniki, imiona wtasne. W zwigzku z omawia-
niem kraju rodzinnego i kolonizacji mozna zestawi¢ nazwy krajow,
narodow, miast, wsi i rzek.

N. wypisuje na tablicy dwa imiona pospolite, a dalej imiona wiasne.
Dzieci rozpoznajg rzeczowniki i réznice w pisaniu. N. Ktdére wyrazy
napisane sg wielkiemi literami? Co oznaczajg te wyrazy? (Nazwy o0séb,
krajow, gor, rzek, miast, wsi — pisze sie wielkg literg). N. pisze naci
wyrazami u géry «rzeczowniki», nizej imiona witasne. Nastepnie dzieci
wyliczajg imiona wiasne, a takze wyszukujg je w czytanych ustepach.
Wreszcie wypisujg w zadaniach domowych imiona wiasne w zdaniach.

Spiew.' Cwiczenia oddechowo-glosowe w trzy- i czteromiarze, jak
poprzednio. Cwiczenia rytmiczno-ruehowe i rytmiczno-$piewne wedtug
wzorum) J )| JJ } i nastepnie J * |J * |

Cwiczenia rytmiczne dwugrupowe: 1 grupa J “ jJ | 2 grupa
* 31~

Cwiczenia gtosowo-dynamiczne i stuchowe, jak w poprzednim ty-

godniu.
Jako solfez $piewanie i Wyuczenie piosenki «Kukutka».

KUKULKA.
fe-8—» A —.b - -]t.gkb—»b_ - —r ::\F\)/-i-:a?---';‘b o
Ku - ku, ku - ku, brzmi ca - iy las Jak - ze we -so - to
. . — ~V i
: b Lben N> Sr_ e & 17— A
wszystkim wo - ko - to  wio-sny, wio-sny, juz nadszedt czas.

Powtarzanie dawniej poznanych piosenek.

Rachunki. Powtarzanie tabliczki mnozenia. Dzielenie w za-
kresie tabliczki mnozenia. Dwodjkami i czwoérkami.

Potézcie 10 patyczkdw na tawce! Oddzielajcie z tych patyczkdw po
2 patyczki! lle razy oddzielite$ po 2 patyczki z 10 patyczkéw? Napisz
to na tablicy! U. pisze. 10 :2= 5. To samo z 16 patyczkami.

U. U. narysujg 20 kratek i oddzielajg z nich po 2 kratki. lle razy
oddzielajg po 2 kratki? Napisz to na tablicy! U. pisze: 20 :2 = 10. Tak
samo z 12 kratkami, z 14-ma, 16-ma, 18-ma.

lle par chlopczykéw (dziewczynek) mozna ustawi¢ z 12 chlopczy-
kéw (dziewczynek?), a ile z 14-tu, 16-tu, 18-tu, 20-tu?

Ada$ kupit za 16 gr papieru: ile arkuszy dostat, jezeli placit 2 gr
za arkusz?

Jechato 12 koni parami; ile t6 par koni? Sprawdzi¢ na zwykiem
liczydle.
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Tadzio dostat od taty 14 gr 2 groszoéwkami; ile dwugroszéwek do-
stat? i t. p.

Podobnie przerobi¢ i dzielenie czworkami.

Ogrodnik posadzit 24 'drzewek owocowych, po 4 drzewka w jed-
nym rzedzie; ile rzedéw drzewek posadzit?

Do klasy wpisato sie 36 uczniow; ile tawek potrzeba wstawi¢ Wkla-
sie, jezeli w jednej tawce ma siedzie¢ 4 ucznidéw?

Tata rozdzielit réwno miedzy 4 dzieci 28 orzechéw, a mama 32
orzechy; po ile orzechow otrzymato kazde z dzieci razem. (28 orz. :4) +
(32 orz. :4) = i t. p.

Przy sprawdzaniu tych przyktadow nauczy¢ postugiwania sie ta-
bliczkg mnozenia. Postepuje sie tutaj odwrotnie w stosunku do mnoze-
nia, wychodzi sie bowiem od iloczynu, nastepnie do dawnej mnoznej czy
mnoznika i szuka sie drugiej liczby w kierunku prostopadtym. Nalezy
sie postugiwac tak m2 zawieszonym na tablicy, jak i dm2 ktéry wszystkie
dzieci posiadaja.

Cwiczenia $rodlekcyjne. Lot kukutki — ruchy ramion lotne
z nasladowaniem kukania. Przecigganie si¢ rano — ramiona w luk nad
gtowg i prostowanie grzbietu z ruchem przeciggania sie (rys. 37).

Gimnastyka. Jazda autobusem za miasto — w rzedach z chwy-
tem za biodra poprzedniego, chod i bieg posuwistemi krokami. Dzie-
cioly — wstepowanie na przyscianek i co pare szczebli wyprost ramion
z odchylaniem ciata od przyscianka i skurcz ramion z przycigganiem ku
przysciankowi naprzemian (rys. 146). Podskoki do gatezi drzewa — skok
WZwyz w miejscu z wymachem ramion, wzwyz (rys. 13). Podstuchy
w lesie — w lezeniu przodem skiony tutowia wtyt, przystanianie oczu
dtonmi (patrz rys. 31). Giecie drzewa na obrecze — w siadzie klecz-
nym sktony tutowia wbok naprzemian. Skoki ponad pnie drzew — skoki
wdat z rozbiegiem ponad taweczkg z silnem ugieciem kolan. Watka szy-
szkami — w wykroku skrety tutowia z nasladowaniem ruchu rzutu (patrz
rys. 30). Chdd bociana na tgce — chdéd réwnowazny na taweczce odwro-
conej, wielkiemi krokami, z silnym skurczem nég. Bieg z wiatrem. Lol
kukutki — patrz ¢éwiczenie s$rédlekcyjne. Zabawa: Czarodziej. Zabawy
i gry M. Skierczynskiego i F. Krawczykowskiego.

XXXI1II. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Powtdérzenie pouczenia
o0 Ojczyznie. Trzeci Maj. Kwiaty. Bez i czeremcha.
Powrot ptaszkow z cieptych krajow. Stowik.

O czem moéwiliSmy na poprzedniej lekcji jez. polskiego? Co to jest
Ojczyzna? Kto rzadzi Polskg?

Jutro bedziemy obchodzili $wieto narodowe «3 maja». Przed wielu
laty napadli na Polske wrogowie i chcieli nig rzadzi¢. Nardd polski bro-
nit sie przed tern i ustanowit wiasnie 3 maja nowe przepisy, nowe prawa,
wedtug ktorych miata Polska by¢ rzadzona tak, aby byta wielkiem i sil-
nem panstwem. Nazywamy te nowe prawa (przepisy) konstytucja, a ze
ja ogtoszono dnia 3 maja, stad nazwa Konstytucja 3 maja. To tez na pa-
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migtke ogtoszenia tych dobrych praw czyli konstytucji obchodzimy uro-
czy$cie ten dzieA jako S$wieto narodowe. Wszyscy Polacy zachowuja to
Swieto i modlg sie w koSciotach, proszac Boga, aby btogostawit Polsce,
aby byla wielkiem i silnem panstwem.

Maj, to miesigc, w ktorym wszystkie rosliny sie rozwijajg, i dla-
tego jest tak pieknie i przyjemnie w lesie, na polach i ogrodach. W maju
zakwita duzo kwiatow. Pojdziemy je ogladac.

Wycieczka do ogrodu kwiatowego i oglagdania pierwszych kwiat-
kow: narcyzéw, tulipanéw, kwiatow, drzew, jak czeremchy, kaszta-
néw i bzu.

Czeremcha — niewielkie drzewo, liscie ma wydtuzone, zabkowane,
pomarszczone, kwiateczki biate, mate, ulozone w grona zwieszajgce
sie. Zapach majg bardzo silny.

Bez jest to krzak; nie ma bowiem wyraznego pnia jak inne drzewa.
Uscie ma gladkie, Spiczasto zakoriczone, niezabkowane. Kwiatki ma
drobne, zebrane w do$¢ duzg kiS¢, jakby jeden bukiet. Kwiateczki majg
ksztatt rurek u gdry rozktadajacych sie na gwiazdeczki o 4 promieniach.

Kasztany to duze drzewa, kore majg popegkang, gatezie grube. Li-
Scie ztozone z 7 listkdw, ktdre sg Spiczasto zakonczone, a ku dotowi zwe-
zone, zabkowane. Jak utozone? Kwiaty biate z czerwonemi lub zoktemi
plamkami, zebrane w bukiety. Kwiaty te zwrdcone ku gdrze, jak Swieczki
na, choince.

Kwiaty te dzieci (o ile to mozliwe) skiadajg w bukiety i przynosza
do klasy, gdzie sie je» jeszcze raz krotko opisuje i we flakonikach usta-
wia na katedrze.

Jakie jeszcze przyjemnosci daje nam maj? W tym miesigcu Spiewa
stowik. Ktore z was styszato, jak Spiewa stowik? A ktére z was go wi-
dziato? N. pokazuje okaz lub obrazek kolorowy. Najpiekniej S$piewa,
a tak skromnie ubrany. Opisujg kréciutko. Gniazdko, Sciele w krzaku tuz
przy ziemi. Sktada w niem 4—&6 jajek szaro-zielonych. Zywi sie owadami.
W naszych lasach $piewajg jeszcze inne ptaszki, jak gajowki czyli po-
krzywki, zieby, wilgi i inne.

W domu chowamy takze czasem ptaszka $piewajgcego. Jak sie na-
zywa? (Kanarek). Opisujg i opowiadajg zdarzenia z jego zycia.

Powiastki. «Trzeci maja» 1791, M. Dabrowska. «Przysiega w ko-
Sciele», M. Dabrowska. Czytanki A. Dargielowej i L. Rygiera. Wier-
szyki: «Trzeci maj», J. Sawa tamze. «Powrot ptaszkdw», J. Warnkéwna.
Czytanka: Nasz S$wiat, S. Karpowicza.

Rysunki. Choragiew polska (kolorowa). Gniazdko ptaszka.

Rysunek ilustracyjny. Stowik $piewajacy na drzewie. Kanarek
Spiewajacy w Klatce.

Modelowanie. Miseczke na wode dla ptaszkdw; pudeteczko na
zywno$¢ dla ptaszkow.

W ycinanki. Choragiew. Ptaszek.
Roboty z papieru. Choragiewki na 3 maj. Zrobimy sobie cho-

ragiewki na Swieto 3 maja. N. rozdaje po dwa kawalki piostokatne pa-
pieru biatego i czerwonego. Dzieci zatamujg te kartki wedtug diuzszej
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dosrodkowej, poczem je przecinajag. Nastepnie zlepiajg otrzymane Kka-
watki papieru (biaty z czerwonym) wedtug dtuzszego boku i przyklejajg
do patyczka. Wreszcie wycinajg na koncu choragiewki trojkaty.

Czyt. stat. i kurs. «Maodl sie za nami». M. Chetmonska. Rozrywki.
«Kwiecienn i maj». Z «Swiatetka». «Miesigce w roku». W naszej szkole,
Dr. A. Mikulskiego. «Trzeci maj». M. Konopnicka. «Stowik i szczygiet».
I. Krasicki. Czytanki Boguckiej i Niewiadomskiej. «Gniazdko». M. We-
ryho. «0 wio$nie». Estkowski. Snopek.

Odpisy z tablicy i ksigzki dla dalszej wprawy w uzywaniu
liter 6, u, oraz rozpoznawaniu rzeczownikéw. Podkre$laja je w zadaniach.

Opisy. Jak obchodziliSmy $wieto narodowe 3 maja? Jak wyglada
nasz kanarek?
Opisze znang zabawe na boisku szkolnem.

Dyktat. Wielkie litery. Piynie Wista, plynie po polskiej krainie,
zobaczyta Krakow, pewno go nie minie. Zobaczyta Krakéw, wnet go
pokochata, a w dowdd mitosci wstege, opasala.

Podkreslajg imiona wiasne.

Kaijgrafja. Odpisywanie z tablicy 2—3 zdan.

Gramatyka. Dalsza wprawa w rozpoznawaniu rzeczownikéw, —
odr6znianie imion wiasnych od pospolitych. Pouczenie o liczbach rze-
czownikow.

Rzeczowniki wyjete z rozmowki wypisuje N. na tablicy w ten spo-
s6b, ze rzeczowniki w liczbie pojedynczej zapisuje po lewej stronie,
a rzeczowniki w liczbie mnogiej po prawej. Dzieci odczytujg te rzeczow-
niki, poczem pyta N.: Ktére z was zauwazyto roznice miedzy temi rze-
czownikami, a temi (wskazuje). U. Te oznaczajg jedng osobe lub rzecz,
a te wiecej. Tak, te rzeczowniki oznaczajg pojedyncza osobe i rzecz,
a te wiecej, duzo oséb irzeczy. Gdy jest duzo rzeczy lub os6b, wtedy nie-
ktorzy ludzie mowia, iz jest mnogo oséb lub rzeczy. Dlatego méwimy na
ten rzeczownik, ktéry oznacza pojedynczg osobe lub rzecz, iz jest w liczbie
pojedynczej (pisze na tablicy nad temi rzeczownikami «liczba poje-
dyncza»), a na te rzeczowniki, ktore oznaczajg duzo czyli mnogo o0séb
lub rzeczy, ze sg w liczbie mnogiej (pisze nad drugg kolumng wyrazy:
«liczba mnoga»).

Przeczytaj rzeczowniki w liczbie pojedynczej!

Przeczytaj rzeczowniki w liczbie mnogiej!

Pomyslcie jaki rzeczownik w liczbie pojedynczej! A powiedz go
teraz w liczbie mnogiej! Widzicie dzieci, ze kazdy prawie rzeczownik

I1. rok nauki szkolnej. 15
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mozna powiedzie¢ w liczbie pojedynczej lub mnogiej. Powiedz ten pierw-
szy rzeczownik napisany w liczbie pojedynczej — w liczbie mnogiej!
A powiedz teraz ten rzeczownik z drugiej kolumny w liczbie pojedyn-
czej! Zamieniajg tak dalej rzeczowniki wypisane na tablicy na inng
liczbe. Potem obmyslajg rzeczowniki w liczbie mnogiej i w liczbie po-
jedynczej. Wreszcie wyszukujg uczniowie rzeczowniki w czytanych uste-
pach, przyczem okre$lajg ich liczbe.

Spiew, éwiczenia oddechowo-glosowe w trzy- i ozteromiarze jak
poprzednio.
Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne wedtug wzoru

12313 >701
Dwugrupowe. Pierwsza grupa: J }J | J ) J Jdruga grupa: )J >|

2 21

Cwiczenia gtosowo dynamiczne i stuchowe jak poprzednio.

Jako sotfez Spiewanie piosenek juz poznanych. Wyuczenie piosenki
Trzeci maj (1 zwrotka). Spiewanie znanych piesni narodowych.

Rachunki. Dzielenie w zakresie tabliczki mnozenia pigtkami,
o0semkami i trojkami. Postepowanie podobne jak w poprzednim tygodniu.

Cwiczenia $rédlekcyjne. Zrywanie kwiatbw bzu — wspiecia ze
wznosem ramion wzwyz. Odetchniecie kwietnym zapachem lek — swo-
bodne giebokie wdechy i wydechy w rytmie indywidualnym.

Gimnastyka. Odetchniecie kwietnym zapachem lek — patrz éwicz,
Srodlekc. Zrywanie kwiatéw bzu — patrz ¢wicz, $rédlekc. Bieganie po
rosie. Kwiaty chwieje sie w lekkim wietrzyku majowym — w siadzie skur-
czonym lekkie sktony tutowia wtyt w gdrnej czesci grzbietu. Kto potrafi —
w lezeniu tylem wznos lekko ugietych nég w kolanach i staranie sie do-
tkng¢ konicami stép podtogi (rys. 153). Uderzanie o piete — w szerokim
rozkroku sktony tutowia i skrety z uderzaniem piet naprzeinian przeciw-
nemi rekami (lewg piete prawg rekg) (rys. 154). Lddka chwieje sie na
falach — w siadzie skurczonym sktony tutowia wbok wahadtowe. Krople
deszczu spadaje na ziemie — luzne, migkkie zeskoki z faweczki do przy-
siadu. Lowienie wedke — dzieci stojg na jednej nodze, trzymajac druga
noge lekko wtyt zgietg nad ziemig. Na «ryba prébuje przynety» uderza
sie lekko koricami stop o ziemie. Na okrzyk: «chwyta»,.chwyta sie «rybe»
(za konce stop) i wytrzymuje kilka chwil w tej pozycji (rys. 155). Plo-
kanie bielizny w rzece z mostu — w pélzwisie w przysiadzie na przy-
Scianku «zanurzanie» chusteczki, trzymajac sie jedng rekg szczebla (rys.
105). Skok przez kozia — skok rozkroczny przez towarzysza stojacego
z lekko zgietemi kolanami ze wsparciem obu rgk o udo i silnym sktonem
glowy wddt, zapomocg wsparcia o jego barki. Zabawa: Krdl w kole.
N. wyznacza krola i kilku napastnikéw. Inne dzieci tworzg koto, zwrdcone
twarzami nazewnatrz.

W srodku kola stoi krél, — a napastnicy sga poza kotem i staraja
sie przerwac tancuch, przecisngc¢ sie do kréla i uderzy¢ go lekko trzy razy
w plecy. Ten stara sie unikng¢ uderzen. Gdy to sie uda napastnikowi,
wtedy zostaje on krélem i zabawa zaczyna sie znowu.
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XXXIV. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Wiosna. Wycieczka do lasu
iparku Gmina ijej granice.

Coraz wiecej drzew okrywa sie zielong szatg lisci. Juz lipom wy-
rosty zgrabne listki ksztaltu przypominajgcego serce. Cate drzewo wy-
glagda wcale okazale. Kwiatkdw jeszcze niema. Bedg kwitly dopiero przy
koricu czerwca i w lipcu. Bedg wtedy pszczotki miaty co zbiera¢ do uli.
I klony dostaty liscie, ale innego ksztattu anizeli lipy. Sa gtadkie, sze-
rokie i gteboko powycinane w klapki.

Zblizaja sie Zielone Swigtki, trzeba wiec ucig¢ troche galazek
drzew i umai¢ czyli ozdobi¢ niemi dom i szkote. Powr6t do klasy. Tam
omoOwienie tego, co widziaty. )

] Na jakg pamigtke obchodzimy Zielone Swigtki? W czasie Zielonych
Swigt urzadzaja mieszkancy miasta wycieczki w okolice miasta i bawig
sie tam wesoto.

Jak bawicie sie na wycieczce?

A jakie znacie zabawy? Opisujg zabawy, ktdére znajg.

Kiedy sie dzieci najlepiej bawig? Zabawa wtedy najlepiej idzie,
gdy wszystkie bawigce sie dzieci sg grzeczne i zgodne. Gdy tylko jedno
z dzieci nie trzyma sie porzadku i przepiséw zabawy, to juz sie psuje
zabawa.

Gdy bedzie pogoda i bedziecie grzeczni, péjdziemy na wycieczke
do lasu. Tam sie zabawimy w jedng z tych zabaw, ktore tutaj wymieni-
liscie.

Gminai*jej granice. Gdzie byliScie na wycieczce (zabawie)
podczas Zielonych Swigt? A byliscie w sgsiedniej wsi? Diugo tam szli-
Scie? A ty gdzie byte$ z rodzicami? A ty? A ty jak dlugo tam szedtes?
U. Ja pojechatem furg. Prosze pana, my pojechaliSmy do wujcia. Zdaje
sig, ze Ole$ najdalej odjechat z naszej wsi. A w ktorg strone idziecie do
Dabia? a do Jadownik? a do Dotéw? Tak, wokoto naszej wioski sg inne
wsie. To sg sasiednie wsi, a my sasiadujemy z obywatelami tych gmin.
A do ktérej wsi jest od nas ze szkoty najblizej ? A ktére wie, gdzie sie kon-
czy nasza wioska w tej stronie? Skad wiesz, ze tam sie kofAczy nasza wio-
ska? Czy sg tam jakie granice miedzy naszg wioskg a Dagbiem? Prosze
pana, tam na goscincu przed potokiem jest tablica i na niej jest wydruko-
wana nazwa naszej wsi, a za potokiem jest znowu wydrukowana.na ta-
blicy nazwa sasiedniej wsi. (Dabie). Tak, granice miedzy naszg wioska
a Dabiem tworzy potok. A gdy niema potoka, to co wskazuje granice?
Kopce i kamienie.

Tak samo oznaczane sg granice miasta.

Pokaza¢ plan wioski czy miasta? Roztozy¢ go na stole wediug
stron $wiata. Dzieci rozpoznajg na niem gidwne punkty wsi, t. j. kosciét,
szkote i t. p. Nastepnie wedtug granic wskazujg sgsiednie wsie.

Cala jedna wies tworzy gmine. Kto pilnuje porzadku we wsi? Kto
rzadzi we wsi? Kto nalezy do rady gminnej? Kilku najpowazniejszych
i najmadrzejszych gospodarzy. Rada gminna wybiera wdjta czyli naczel-
nika gminy na kilka lat. Oni wspdlnie radzg nad porzadkiem i dobrem

15*
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gminy. WOjt jezdzi do miasta i tam w urzedzie mdwig mu, co ma sie ro-
bi¢ we wsi.

Rada gminna z wojtem i pisarzem, ktory pomaga wojtowi, radzi
nad tem, jak utrzymaé porzadek, spokoj i bezpieczenstwo w gminie. Sta-
rajg sie oni o to, aby szkota byta wybielong, opalong w zimie; aby byly
w niej potrzebne, przybory i t. d. Stara sie tez razem z wyzszymi urze-
dami w miescie o utrzymanie dobrych drog. Opiekuja sie biednymi star-
cami i chorymi i utrzymujg ich w razie potrzeby w przytutkach. Oming
utrzymuje te przytutki z pieniedzy, ktore skiadajg wszyscy gospodarze
jako podatek.

W jt zbiera podatki i optaca z nich wydatki.

Wreszcie wajt robi spis ludnosci, ktora zamieszkuje gmine. Zapi-
suje, kto przyjechat na state do wsi i kto odjechat.

Wiele roboty ma wojt, dlatego wszyscy go stuchajg, aby mu uta-
twic prace.

A w miescie czy jest woéjt? Nazywajg go tam burmistrzem albo
prezydentem. Jest takze i rada gminna, ktérg nazywajg rada miejska.
Urzad gminny nazywajg magistratem. Pracujg- tam urzednicy.

Powiastki. Na drzewie. M. Weryho: «W$r6d swoich«. Nakt.
ksieg. $w. Wojciecha. Kiopoty Stefka. M. Weryho, tamze.

Rysunek z pamieci. Dom, w ktdrym miesci sie urzad gminny.
Tablice na stupach z napisami Gmina...

Rysunek ilustracyjny. Zabawki. Dzieci jadg na wycieczke.
«Nasza wycieczka». «Nasza majoéwka.

Modelowanie. Modelowanie balonika lub jakiej innej zabawki.
Liscie lipy i klonu.

W ycinanki. Baloniki.

Roboty z papieru. Pudetko skfadane na male zabawki. Rys. 24.

N. rozdaje uczniom kartki papieru w ksztatcie kwadratu.

Uczniowie zatamujg je wedtug obu dosrodkowych.

Nastepnie zatamujg kazdy bok kwadratu do odpowiedniej dosrod-
kowej. Fig. .

Rys. 24.
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Dalej sktadajg narozniki ku S$rodkowi pudeteczka jak na fig. II,
poczem wystajgce do gory Ich konce s zaginajg nazewnatrz. Fig. IlI.

Czyt. stat. i kurs. ust. O wiosnie. Estkowski. Snopek. «Wiosna».
Zaleski St. W naszej szkole, Dr. A. Mikulskiego. «Zielone Swigtki».
mI. Konopnicka. Tamze. «J0zio, J6zia, rodzina i zwierzeta». Ptom, Nr. s.
R. XV.

Cwiczenia piSmienne. Odpisy z tablicy i ksigzki tekstow z wy-
razami, w ktérych sg litery 6, u. Przy niektdrych odpisach podkre$lajg
rzeczowniki zywotne dwa razy, niezywotne raz. Przytem stara¢ sie¢ do-
biera¢ tak teksty, aby rzeczowniki z nich zestawione tworzyly o ile moz-
nosci pewne grupy osob czy rzeczy, np. z rodziny: ojciec, matka, babka,
dziadek, dzieci, wnukowie, wuj.

Opisy. Jakie kwiatki widziatem w maju? Jak wyglada nasza
wioska? (miasto)? Co robi wojt w gminie?

Dyktat, MieliSmy w tym tygodniu majowke. PoszliSmy rano do
wielkiego lasu i tam bawiliSmy sie do poludnia. Pogode mielismy
piekna. Na niewielkiej polance roztozyliSmy nasz obdz i rozpoczeliSmy
mite i wesote zabawy.

Dzieci podkre$lajg w dyktacie przymiotniki.

Kaligrafja. Dwa do trzech zdan wzietych z przeczytanych czy-
tanek.

Gramatyka. Powtarzanie o rzeczownikach. Pojecie przymiotnika.

N. bierze papier listowy do reki i pyta: Co ja trzymam w rece?
Napisz na tablicy ten wyraz! Jak sie nazywa ten wyraz? N. pisze nad
tym wyrazem po lewej stronie tablicy stowo «rzeczownik». Zapytaj sie
o ten wyraz? Tak sie zapytaj, abym odpowiedziat, ze trzymam papier.
U. Co pan trzyma w rece? Napisze wam to pytanie. Pisze nad tym wy-
razem papier pytanie: «co?»

A teraz sie was 0 co$ zapytam. Stuchajcie! Jaki jest ten papier?
Napisz ten wyraz, ktdry okre$la, jaki jest papier! U. pisze: «biaty» na
drugiej potowie tablicy. N. kresli kreske prostopadtg przez srodek tablicy.
Zapytaj sie jeszcze raz o ten wyraz! Odpowiedz ty! Czy tak sie pytamy
0 ten wyraz jak i o rzeczownik? Napisze wam nad tym wyrazem pytanie
0 ten wyraz. Pisze: «jaki?»

N. kaze wyjs¢ jednemu uczniowi na srodek. Kto wyszedt na $ro-
dek? Napisz, kto wyszedt na $rodek! U. pisze wyraz uczen albo Stas pod
wyrazem papier. Jak sie zapytatem o ten wyraz? Napisze wam to pytanie
pod wyrazem. Jak sie zapytalem o ten wyraz? Napisze wam to pytanie
nad tym wyrazem. Pisze: Kto? A teraz zapytam si¢ inaczej, stuchajcie:
Jaki jest ten uczen (Sta$)? Gdzie napiszesz ten wyraz «pilny?» Napisz!
Jak sie pytatem o ten wyraz? Nie potrzeba pisa¢ tego pytania, bo takie
same jak przy wyrazie «biaty».

N. bierze do reki kawateczek kredy czerwonej i pyta: Co ja trzy-
mam w rece? Czem jest ten wyraz kreda? Napisz ten wyraz kreda tam,
gdzie jest napisany rzeczownik! Jak sie pytatem o ten wyraz «kreda»?

A teraz sie znowu o co$ innego zapytam, — stuchajcie! Jaka jest
kreda? Napisz na tablicy, jaka jest kreda! U. pisze pod poprzedniemi
przymiotnikami wymaz «czerwona». Jak sie zapytatem o ten wyraz? Napi-
sze wam to pytanie. Pisze nad wyrazem czerwona (biata), pytanie «jaka».
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Podobnie postapi¢ z wyrazem dziewczynka, oraz z wyrazem mala
albo grzeczna.

Nastepnie bierze N. do reki pidro i pyta: co ja trzymam w rece?
Napisz ten wyraz na tablicy! Czem jest ten wyraz piéro? Napisz ten
rzeczownik na tablicy tam, gdzie sg inne rzeczowniki napisane. Jak sie
pytatem o ten j-zeczownik? A teraz znowu uwazajcie, jak sie zapytam!
Pyta sie: Jakie jest pidro?

Napisz ten wyraz, ktory oznacza, jakie jest pioro! U. pisze «sta-
lowe» pod wyrazem grzeczna. Jak sie zapytatem o ten wyraz? Napisze
wam to pytanie nad tym wyrazem. Pisze «jakie».

Wreszcie kaze wyj$¢ uczniowi na S$rodek i .pyta: kto wyszedt na
Srodek? Zamiast uczen mozna powiedzie¢ dziecko, bo on jest jeszcze
dzieckiem. Napisz ten rzeczownik pod ostatnim rzeczownikiem. A teraz
zapytam inaczej. Jakie jest to dziecko? Napisz ten wyraz, ktéry oznacza,
jakie jest dziecko. U. Pisze: grzeczne. lle rzeczownikéw napisaliscie na
tablicy? Jak pytamy sie o rzeczowniki? A jak sie pytamy o te wyrazy?
Czy te wyrazy oznaczaja rzeczy lub osoby? One oznaczajg wiasciwo-
ci czyli przymioty rzeczy lub osob i dlatego pytamy sie o nie: jaki, jaka,
jakie? Dlatego, ze te wyrazy oznaczajg wihasciwosci czyli przymioty,
nazywajg je przymiotnikami. AbysScie ich nazwe nie zapomnieli, napisze
wam nad temi wyrazami, jak sie nazywajg. Pisze wiekszemi literami
«przymiotniki». Co oznaczajg przymiotniki? Jak sie pytamy o przymiot-
niki? Przy jakich wyrazach stojg przymiotniki? PomysSlcie jaki przy-
miotnik, ale nie taki, jakie tutaj sga napisane! A dodaj do niego rzeczow-
nik! Ewentualnie N. moéwi jaki rzeczownik i poleci uczniom doda¢ do
niego jaki przymiotnik.

Na najblizszej lekcji powtorzy¢ pokrotce pouczenie o przymiotni-
kach, poczem uczniowie czytajg ustep i wyszukujg w nim przymiotniki,
ewentualnie zmieniajg je na inne podobne.

Na zadanie domowe napisa¢ trzy zdania, w ktorych bedg przy-
miotniki.

Spiew. Cwiczenie oddechowo-glosowe w trzy- i czteromiarze jak
poprzednio. Cwiczenie rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne podobnie

jak poprzednio. Cwiczenia rytmiczne dwugrupowe: 1 gr.J J J |2J# |
2sr- 3. 1JJ JI _
Dyktando rytmiczne: J)J j”™ | Jako solfez powtérzenie kto-

rej z dawniejszych piosenek.
Dalsza wprawa w pisaniu nut (potnuty z kropka).
Cwiczenia gtosowo-dynamiczne i stuchowe jak poprzednio.
Spiewanie w dalszym ciggu znanych pies$ni narodowych.

Rachunki. Dzielenie w zakresie tabliczki mnozenia, széstkami,
dziewigtkami i siédemkami. Powtorzenie tabliczki mnozenia. Postepo-
wanie jak w poprzednim tygodniu.

Cwiczenia $rodlekcyjne. Jazda drezyne. — w siadzie skrzyz-
nyjn. z ramionami wbok skurczonemi opady tutowia wprzéd z wypro-
stem ramion wprzod (rys. 156). Bak — sprezyste mate kroki w miejscu
Z obracaniem sie.
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Gimnastyka. Jazda bryczkg do lasu — ciggnienie towarzysza
w niskim przysiadzie ztytlu, z chwytem za rece, od $ciany do $ciany na
wyscigi. Bak — sprezyste mate kroczki z obracaniem sie w miejscu lub
po kole. Zabawa harcerzy: podchodzenie — pefzanie na czworakach od
czasu do czasu podstuchy — (w lezeniu przodem skion tutowia wtyt).
Bieg z latawcami — bieg ze skretenrtutowia i.gtowy i wznosem ramienia
wzwyz wskos (naprzemian w obie strony) (rys. 157). Jazda drezyng —
w siadzie skrzyznym z ramionami wbok skurczonemi opady tutowia
wprzod z wyprostem ramion wprzod (rys. 156). Napinanie cigciwy —
z przysiadu podpartego skiony tutowia wddét podparte. Zginanie
sprezyny — skiony tutowia wbok naprzemian. Kogudki — w staniu
na jednej nodze ze skurczem drugiej wtyt i zatozeniem przedra-
mion na grzbiecie podskoki na jednej nodze, uderzajgc na siebie pa-
rami barkami i starajgc sie wzajemnie zmusi¢ do wyprowadzenia z row-
nowagi i postawienia obu stop na ziemi (rys. 158). Wychodzenie na
drzewo i przygladanie sie okolicy — wyjscie na samg gdre przyscianka
i usigs¢ na najwyzszym szczeblu (gatezi) bokiem, trzymajac sie rekami
szczebla (rys. 159). Koziotki — przewrotki na materacu.

Zabawa 1z walkg: Czarodziej na polowaniu. W rogach
sali rysuje N. 4 zamki (po6tkola). W kazdym z tych zamkéw sie-
dzi czarownik. Dla tatwego rozpoznania go przewigzuje mu sie glowe
biatg chusteczka. Dzieci chodzg po sali, a czarodziej stara sie wepchngé
lub zanie$¢ pojedyncze dzieci do zamku. Nie wolno mu jednak robi¢ przy
pomocy chwytow. Kazdy czarodziej stara sie w ten spos6b zyskac jak
najwiekszg ilos¢ wieznidw. Ktory najwiecej ich zdobedzie ten wygrywa.

XXXV. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Pierwsze jarzyny wiosen-
ne. Urodzajnos$¢ gleby a zaludnienie. Wedrowki
i kolonizacja.

Wycieczka do ogrodu warzywnego. Ogrodnik (czy gospodarz) robi
dalej grzadki i sadzi na nich rozsade pdzniej dojrzewajacych jarzyn, jak
katafjory, kalarepe i pomidory (pokazac i poréwnac). Siejg jeszcze i rzod-
kiewke, aby byta Swieza. Wiele warzyw juz powschodzito, jak ziemniaki
wczesne, groszek cukrowy i fasola. Ogrodnik z temi warzywami ma wiele
roboty. Musi je okopa¢ i wyplewi¢ chwasty, a do groszku i fasoli po-
whija¢ tyczki i dtuzsze tyki, aby mogty sie pia¢ po nich w goére. Gdy
deszcz dluzej nie pada, trzeba rosliny podlewa¢ wodg (pomieszang z gno-
jowka). Niektére jarzyny sg juz gotowe do jedzenia, np. rzodkiewka.
Ogrodnik poznaje po spekaniu ziemi wokoto korzonka, czy rzodkiewka
juz urosta. Mozna jg je$¢ z chlebem, albo samg. Wystarczy jg umy¢ do-
brze w czystej wodzie i jes¢. Wyrosta juz dobrze satata. (jPokazac). Juz
ma do$¢ duzg gtowke. Jadamy jej liscie na surowo. Jak to mama przy-
rzadza satate? Bardzo to zdrowy pokarm. Kto z was lubi takg satate?
Kapusta wczesna takze wnet wyrosnie. Bedzie jg mozna réwniez jesc.
Jak jadamy kapuste? Jak mama jg gotuje? Na surowo mozna jes¢ je-
szcze szczaw i szczypiorek. (Pokazac). Szczaw zbiera mama w ogrodzie
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albo na face. Co mama robi ze szczawiu? (Zupe). Do czego sie uzywa
szczypiorku? Posiekany daje mama do sera i sosow. Marchew i pietru-
szka dopiero powschodzily. (Pokazac). Jeszcze nie wyrosty. Jest jeszcze
jedna jarzyna, ktdrg sie gotuje juz w tym czasie, a mianowicie szpinak.
Ktére z was jadto szpinak? Z czem sie je? Z jajkami, z migesem. Takze
bardzo zdrowa i pozywna jarzyna. Opisac listki szpinaku. W klasie omo-
wi¢ jeszcze raz to, co widzialy w ogrodzie wraz z zaznaczeniem pozytku
i sposobu przyrzadzania.

Warzywa, to bardzo pozywne potrawy.

Najwcze$niejsze jarzyny hoduje ogrodnik w inspektach. Inspekta
to doty podtuzne, wyscielone najpierw nawozem konskim, a na to wy-
sypana pulchna ziemia, wokoto dotu jest ustawiona skrzynia z desek gru-
bych/a na skrzynie daje ogrodnik okna. W skrzyni pod oknami jest cie-
plej i roslinki predzej rosng i dojrzewajg. Ogrodnik ma przy inspektach
duzo pracy. Musi czasem okna podnosi¢, aby nie bylo w inspektach za
ciepto. Musi tez i roslinki podlewac, aby mogly rosngé. W takich inspek-
tach sadzi wczesne jarzyny: satate, rzodkiewke, ogorki i rozsade jarzyn.
Pokaza¢ w ogrodzie!

Jak wam sie podobat ogrod warzywny? Co sie wam podobato naj-
wiecej? Jak myslicie, dzieci, gdzie bywa lepsza ziemia czy w polu, czy
w ogrodzie? Tak, warzywa potrzebujg urodzajnej i znawozonej ziemi
(gleby). To tez ogrodnik wiecej zbiera plonéw z ogrodu, niz rolnik z roli.
Wiecej pracuje przy nim robotnikéw, bo tam kazda roslinke trzeba pie-
legnowac, a to przysparza duzo pracy. Rola urodzajna wiecej zawsze daje
plonow anizeli nieurodzajna; dlatego wiecej wyzywi ludzi. To tez (ludzie)
gospodarze szukajg do kupna roli urodzajnych. Wolg za nig wiecej zapta-
ci¢. Tam, gdzie jest ziemia urodzajna, mieszka zwykle wiecej ludzi, czyli
moéwimy, ze jest wiecej zaludniona. Te wioski, w ktorych jest lepsza zie-
mia, sg wiecej zamieszkane, wiecej maja domow, — sa bogatsze.

Co jest potrzebne do zycia roslin? Stonce, woda i nawozy. Gdy ro-
sliny majg mato wody (wilgoci), wtedy pomatu rosng i sg mate. Dlatego
tez ogrodnicy wybierajg sobie na osady takie miejsce, gdzie jest blisko
woda, t. j. rzeka albo staw.

W okolicach gorzystych i w lasach mieszka mniej ludzi, bo tam
jest mato ziemi urodzajnej. Ludzie przenoszg sie czesto z okolic mniej
urodzajnych do wiecej urodzajnych, gdzie mogg lepiej wyzy¢. Gdy kto na
wsi nie ma pracy i zarobku, wtedy przenosi sie, wedruje do miasta, gdzie
mozna znalez¢ predzej zarobek, anizeli na wsi. jest tam wiecej fabryk,
warsztatow rekodzielniczych, zatem 4 o prace tatwiej. Czesto dla zarobku
nawet daleko do innych krajow wedrujg ze wsi. Czasem az za morze do
Ameryki wyjezdzajg ludzie dla zarobku. Ci, ktdrzy maja troche pieniedzy
ztozonych, kupujg sobie tam w obcym kraju kawat ziemi i na niej pra-
cujg jako rolnicy. Nazywajg takich kolonistami. Jednak ludziom tym nie-
raz teskno za ojczyzng i pragng powroci¢ tutaj do swej Ojczyzny Polski.

Powiastka. «Na stuzbe». Snopek.

Rysunki z pokazu. Rzodkiewka, ogorek.

Rysunek ilustracyjny. Dzieci uprawiajg swoj ogrédek.  Ogrod-
nik sadzi jarzyny.

Modelowanie jakiej$ jarzyny, rzodkiewki, ogorka.
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Wycinanki. Ziemniaki, ogérek.

Roboty z papieru. Wycinanie z kartonu figur ptaskich, jak kwa-
dratu, prostokata i trdjkata.

Czyt. stat. i kurs. ust. «Jazda do Warszawy». «Pod kotami tram-
wajowemi». E. Jezierski. H. Galie i H. Radwanowa. «Jedzie pocigg». —
Piosenka. Brat i siostra. C. Bogucka i C. Niewiadomska. Druga ksigzka
do czytania.

Cwiczenia piSmienne.

Opisy. Co widziatem w ogrodzie warzywnym? — Jak wyglada
fasola? — Ktore jarzyny jadamy na surowo?

Odpisy z tablicy i ksigzek tekstéow, w ktorych sg przy-
ktady trudniejsze do wytlumaczenia na 6. Pozatem teksty z rzeczowni-
kami, oznaczajgcemi nazwy zwierzat i roslin.

Dyktat. ByliSmy dzisiaj w pieknym ogrodzie warzywnym. Ogrod-
nik poczestowat nas smaczng rzodkiewkg. Mama kupita u niego Kkilka
zielonych ogdrkéw i pie¢ kilo nowych ziemniakéw. Zadowolony ogrod-
nik oprowadzat nas potem po wielkim ogrodzie. (Po napisaniu dyktatu
dzieci podkreslajg przymiotniki w nim sie znajdujace).

Kaligrafja. Pisanie dwoch lub trzech zdan wyjetych z czytanek.

Gramatyka. Dalsze éwiczenia w rozpoznawaniu przymiotnikéw,
a jako nowy materjat pouczenie o rodzajach przymiotnika.

N. zestawia podobnie jak na poprzedniej lekcji przymiotniki z rze-
czownikami, wyjete z rozméwki o rzeczach, ewentualnie omdwienia tresci
obrazka im przedstawionego, z tg roznica, ze przymiotniki bedg pisane
na pierwszej potowie tablicy, a rzeczowniki na drugiej. Przymiotniki,
wzglednie ten sam przymiotnik bedzie zestawiony wedtug rodzajéw,
a zatem w rodzaju meskim, zenskim i nijakim. Nad kazdym ma sie umie-
$ci¢ odpowiednie pytanie, a przed niemi zaimek ten, przy rodzaju zen-
skim ta, a przy nijakim to. A zatem:

ten grzeczny chiopczyk,
ta grzeczna uczenica,
to grzeczne dziecko.

Wskaz rzeczowniki! Wskaz tu przymiotniki! Tu sg te same przymiotniki,
aie inaczej napisane. Czem sie réznig te przymiotniki? Gdy dzieci nie po-
wiedzg, wtedy sam powie. Pierwszy przymiotnik tak jak i rzeczownik jest
w rodzaju meskim, drugi w zenskim, trzeci w nijakim. Na jaka litere kon-
czy sie przymiotnik w rodzaju meskim? Jaka litera jest na koncu przy-
miotnika w rodzaju zenskim? Jaka literg konczy sie przymiotnik w ro-
dzaju nijakim? Dlaczego pierwszy przymiotnik jest w rodzaju meskim?
Bo i rzeczownik chtopczyk jest rodzaju meskiego. Dlaczego drugi przy-
miotnik jest rodzaju zenskiego? i t. d. Poczem mozna jeszcze poznac
predko rodzaj rzeczownika i przymiotnika. Po tych stowach ten, ta, to.
Ten — to chiopczyk, pan, dziadek, it. d. Ta — dziewczynka. To — dzie-
cie, pole, okno, i t. d.

Pomyslcie jaki rzeczownik i przymiotnik w rodzaju meskim! Po-
myslcie jaki rzeczownik z przymiotnikiem w rodzaju zenskim! A pomysl-
cie jaki rzeczownik z przymiotnikiem w rodzaju nijakim!
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Na nastepnej lekcji w tygodniu wyszukiwanie przymiotnikéw w czy-
tanych ustepach i okreslanie ich rodzajéw.

Spiew. Cwiczenia oddechowo-gtosowe w dwu i czteromiarze.
Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne podobnie jak

poprzednio. Cwicz, dwugrupowe: 1gr. 3 (| 3 ) |

2« 1311 Ji

Jedna grupa S$piewa dzwiek do druga sol i odwrotnie.
Dyktando rytmiczne. ~ | J J | J t |

Cwiczenia gtosowo-dynamiczne i stuchowe jak poprzednio. Jako solfez
od$piewanie i wyuczenie piosenki «Jedzie pocigg».

JEDZ1E POCIAG...
=iz

Je-dzie po-cigg z da-le - ka A - ni chwil-ki nie cze - ka.

Dzieci podkre$lajg takt i oznaczajg go utamkami, nastepnie odtaktujg
calg piosenke, od$piewujg z nut i uczg sie jej na pamie¢. Powtarzanie
piosenek juz znanych.

Rachunki. Zestawienie tabliczki mnozenia. Cwi-
czenia i zadania z zakresu tabliczki mnozenia i dzielenia. Dzieci obliczajg
powierzchnie przedmiotow w klasie, majacych ksztatt prostokgtow i kwa-
dratow jak: powierzchnie podiogi w klasie, stotu, tablicy, szafy itp. Od-
mierzajg boki, liczby zapisujg na tablicy albo w m albo dm, wreszcie
cm, poczem mnozg pamieciowo, a iloczyny zapisujg na tablicy.

Ogrddek szkolny ma ksztatt prostokata. Dtugo$¢ jego wynosi 9 m,
a szerokos¢ 8 m; ile m* liczy powierzchnia tego ogrodka?

Ogrddek Jasia ma ksztatt kwadratu, ktérego obwo6d wynosi 36 m;
jak wielkie jest pole tego ogrodka? Grzadka prostokatna w tym ogrédku
zajmuje 36 nr', a jest 3 m szeroka; ile m mierzy diugos¢ tej grzadki?
Podworze szkolne w ksztalcie prostokata zajmuje 72 mr, dlugo$é¢ wy-
nosi 9 m; ile mierzy jego szeroko$¢? itd.

Cwiczenia $rdédlekcyjne. Plewienie grzadek — niskie przy-
siady i postawa. Sia¢ jak tyka od grochu prosta i pokrzywiona — po-
stawa niedbata i poprawna.

Gimnastyka. Sta¢ jak tyka od grochu prosta i pokrzywiona —
patrz ¢wicz, srédlekc. Plewienie grzadek — patrz ¢wicz, $rddleke.

Taczki — parami od jednej do drugiej przeciwlegtej Sciany sali na
wyscigi (rys. 67). Chwyt powyzej kolan. Podlewanie grzadek polewacz-
ka — skrety tutowia z odpowiedniemi ruchami ramion. Sadzenie roz-
sady — sktony tutowia wdot i wyprosty. Chdd geometry — z przysiadu
podpartego pochdd rak wprzéd krétkiemi kroczkami z réwnoczesnym
wyprostem kolan i siedzenia wgdre — potem podskokiem zeskok nég
do przysiadu podpartego (rys. 132). Ogrodnik pozywia sie. Od-
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korkowywanie flaszki — w zwarciu stép i lekkiem ugieciem kolan wyko-
nywanie lekkich, miekkich sktonéw tutowia wbok, z jednej strony na druga,
przedstawiajgcych jak z dobrze zakorkowanej flaszki powoli korek sie
wycigga. Po kilkunastu skionach korek wylatuje z flaszki, dzieci wypro-
stowujg sie i wznoszg szybko ramiona wzwyz, podskakujagc wzwyz obu-
ndz w miejscu i glosSnem «ciuh» nasladujgc wylatywanie korka z flaszki
(rys. 160). Wielkie nozyce ogrodowe — w zwisie na przyscianku rozkrok
i tgczenie stdp (rys. 137). Nasladowanie lotu sikorki, wrony, skowronka—
bieg z ruchami ramion, nasladujgcemi rodzaj ptakéw. * Stopa pozdrawia
kolano — ztozenie stopy na kolanie drugiej nogi z przodu (rys. 106).
Kogut na jednej nodze — w staniu na taweczce odwréconej postawa jed-
nonodz. Przeskoki ponad doletn z nawozem — skoki wdat z rozbiegu.

XXXVI. Tydzien.

Naukarzeczyojczystych. Owady. Chrzgszcz. — Drogi
wiejskie i krajowe.

Juz tak ciepto na polu, ze rozne owady latajg i brzecza w powietrzu.
Ktore owady znacie? (Muchy, pszczoly, chrabgszcze). Wiasnie teraz
w maju i czerwcu pokazuje sie wiele chrzaszczy. Kiedy latajg? Wieczo-
rami. A co robig we dnie? Spig pod lis¢émi drzew. Jak wyglada chrzgszcz?
Opisujg. Pokaza¢ zywy okaz. Skad mozna wiedzie¢, ze chrzgszcz lata?
Czem sie zywi? Dlaczego jest szkodnikiem? (Pedraki) Jak go ludzie
tepig?

A muchy sg pozyteczne? Dlaczego? (Roznoszg zarazki, a niektore
niebezpiecznie kiujg). Kto nam pomaga w tepieniu much?

A czy wszystkie muchy sg szkodnikami?" A moze znacie jakg muche
pozyteczng, ktorg ludzie hodujg? Krdciutki opis zycia pszczoty i pozytku
z niej. Najlepiej na podstawie wycieczki do pasieki.

Drogi wiejskie i krajowe. Ktorego chtopczyka tatus ma
gospodarstwo? Co twdj tatus uprawia na roli? Co robi z plonami? (zbo-
zem, jarzynami, owocami?) U. Wywozi do miasta na sprzedaz. Na czem
wywozi te plony? A kiedy najczesciej? (w targ i jarmark). Ktoredy jedzie
do miasta? U. Goscincem. Ktére z was jechato juz na targ? Opowiedz
jak jechaliscie! Ktoredy najpierw jechaliscie? U. Przez droge. N. Pewnie
przez te droge wiejskg. A to niewielki kawatek drogi wiejskiej przeje-
chates. Potem wyjechaliScie na bity gosciniec, przy ktorym jest posta-
wiona szkota. Ktorg drogg lepiej byto ci jecha¢é — czy bitym goscincem,
czy droga wiejskg? Dlaczego? Gosciniec jest szeroki, réwny, twardy
i prosty, wiec sie po nim rowno jedzie bez wielkich wstrzg$nien._ Droga
wiejska jest waska tak, ze nie wszedzie mogg sie rozming¢ wozy i nie
jest rowna. Jest tak miekka po deszczach, ze wozy zapadaja sie w bloto
i ciezko jecha¢. Goscifnce sg zrobione przez ludzi i starannie co roku
naprawiane, a drogi wiejskie sg wygniecione kotami wozdéw i rzadko je
naprawiajg. Od kazdej prawie zagrody prowadza do drogi wiejskiej
Sciezyny, ktore ludzie wydeptujg stopami. Gdzie jeszcze prowadzg te
sciezyny? Miedzy pola i ciggng sie nieraz bardzo daleko do sasiednich
wsi. Mozna sie niemi dosta¢ do goscinca. Sciezyny sg tak waskie, ze
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tylko jeden cztowiek za drugim moze iS¢ niemi. Na $ciezynie trudno sie
mingé. Do czego sa drogi potrzebne? Dlatego tak ludzie o nie dbaja.

Powiastki. Liszka i chrabaszcz. M. Zaleska. Iskierki.

Rysunki z pokazu. Chrzaszcz. Tablica z napisem Droga do...
Rysunek ilustracyjny. Gosciniec, na niem wozy i auta.
Modelowanie. Wozu i auta.

Wycinanki. Chrzaszcz na listku. Gosciniec i przy nim latarnia.

Roboty z papieru. Torebka tréjkatna.

Gdy idziemy na wycieczke, bierzemy ze soba jakis positek, chleb,
bulke z mastem, szynke, czekolade.

Co lubicie bra¢ na wycieczke? U. Cukierki. N. Gdzie kupujecie cu-
kierki? W czem daje wam kupiec cukierki? U. W torebce. N. Co jeszcze
pakuje kupiec do takich torebek? Zrobimy sobie dzisiaj takg torebke.

Rys. 25.

N. rozcina arkusz papieru pakunkowego na 20 czesci kwadrato-
wych i rozdziela je miedzy dzieci.

Z lewej i gornej strony kartki odmierzajg dzieci pasek szeroki na
1 cm na zakladke. Fig. I. Z lewej strony zatamujg go i na to zatama-
nie zaginajg dolny bok kwadratu tak, iz powstaje tréjkat. Fig. 1
Na ten tréjkat zaginajg i przylepiajg potem zakladke (zacieniowang
cze$¢ zwilzong klajstrem). Fig. Il. Pozostaty na dole trojkacik zaginajg
na drugg strone torebki. Fig. IlI.

Czyt. stat. i kurs. «Chrzaszcz». M. Zaleska. Bajeczki praw-
dziwe. «Pszczotka» Snopek. «Spioch». Zofja Lepecka. («Niebieski ba-
lonik»). Maty trebacz (piosenka). Lotnik. M. Filasiewiczowa, Ptomyczek
Nr. 5..R. 1930. «Proszony obiad». M. Weryho.

Cwiczenia pismienne. Odpisy z tablicy i ksigzki tekstéw z imio-
nami wlasnemi i dalszemi przykladami na pisownie «0». Przytem rze-
czowniki w liczbie pojedynczej podkreslajg dzieci raz, w liczbie mnogiej
dwa razy.

Opisy. Jak wyglada chrzgszcz? Co widze na naszym goscificu?
Moja wycieczka do miasta. Co widziatem na drodze do miasta?
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Dyktat. Nasz maty domek stoi przy szerokim goscificu. Po obu
stronach goscinca rosng wysokie drzewa. Wielki ruch panuje na nim
podczas dnia. Ciezkie wozy i auta przejezdzajg ustawicznie przed na-
szemi oknami.

Podkreslajg raz przymiotniki w liczbie pojedynczej i dwa razy
przymiotniki w liczbie mnogiej.

Kaligrafja. Zdania wyjete z przeczytanych ustepow.

Gramatyka. Dalszg wprawa w rozpoznawaniu przymiotnikéw.
Nowy materjat: liczba przymiotnikéw. N. pisze na tablicy na prawej
potowie szereg rzeczownikow wyjetych z rozméwki, jeden w liczbie po-
jedynczej, nastepny w liczbie mnogiej! Do tych rzeczownikéw dodajg
uczniowie przymiotniki, poczem przez porownanie form rzeczownikéw
i przymiotnikdw, dochodzg do odr6znienia liczb przymiotnika.

Nastepnie podaje N. uczniom rzeczowniki z przymiotnikami
w liczbie pojed. a uczniowie zmieniajg je na liczbe mnoga. Pozniej,
zmieniajg liczbe mnogg na pojedypcza.

Na zadanie domowe napisa¢ 2 zdania z przymiotnikami w liczbie
pojedynczej i 2 zdania z przymiotnikami w liczbie mnogiej.

Spiew, éwiczenia oddechowo-gtosowe w czteromiarze. ¢wiczenia
rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne.

N. taktuje na cztery (uwzgledniajgc akcent na 1 i 3), a uczniowie
liczg gtosno i klaszczg na raz i cztery, a rozktadajg dionie na dwa, trzy.
Potem uczniowie taktujg i $piewaja na raz i cztery, a milkng na dwa
i trzy. Nastepnie klaszczg, a potem $piewajg na dwa i trzy, a pauzujg
na raz i cztery.

Cwiczenia rytmiczne dwugrupowe.

Pierwsza grupa: J > j J | a druga grupa: >J J j | Przy
$piewaniu jedna grupa $piewa do, a druga mi i odwrotnie.

Dyktando rytmiczne J J w1 J + J ) |

Cwiczenia glosowo-dynamiczne i stuchowe jak poprzednio, $pie-
wanie gamy C-dur, trafianie roznych odlegtosci, przyczem stosowac uroz-
maicenie w mf, f, p, oraz w szybkosci.

Jako solfez od$piewanie z nut i wyuczenie piosenki: «Maty trebacz».

MALY TREBACZ.

Tra la, la, tra la, la, Mo-ja trgb-ka ,plek-nie gra.

Poza tern powtarzanie dawniej poznanych piosenek.

Rachunki. Dalsze ¢wiczenia i zadania z zakresu
tabliczki mnozenia i dzielenia.

Przerabianie przyktadow, w ktdrych mnozna lub mnoznik jest
liczbg dwucyfrowa.
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Sta$ kupit sobie trzy zeszyty po 12 gr; ile zaptacit za nie?

Dzieci mnozg (3 X 10) + (3 X 2) = 30 + 6 =.

Wandzia kupita cztery guziki po 15 gr; ile. zaptacita za nie?
(4 X 10) + (4X5) =40+ 20 =. .

Bronek kupit 5 znaczkéw pocztowych po 15 gr, a Zbyszek 15
znaczkdw po 5 gr; ile zaptacit kazdy z nich? Zestawienie na tablicy
5 gr X 15= 15 gr X5.

Dzielenie:

Jeden arkusz papieru kosztuje 4 gr; ile takich arkuszy mozna ku-
pi¢ za 44 gr?

Szto 56 zoinierzy czworkami; ile czwérek zoinierzy maszerowato?

Za 7 m materji zaptacono 84 zi; po ile ptacono 1 m tej materji?

Na ile dni wystarczy zapas owsa 90 kg dla pary koni, jezeli dzien-
nie wydaje sie koniom 6 kg owsa? i t. p.

Zabawa w sklep.

Cwiczenia $rddlekcyjne. tapanie muchy — w siadzie skrzyz-
nym skrety tulowia z klasnieciem koto twarzy (rys. 142). Lot chraba-
szczy — ruchy ramion lotne bokiem.

Gimnastyka. Lot pszczoty — bieg z ruchami ramion. tapanie
muchy — patrz ¢wicz, $rodlekcyjne. Jazda na rowerze — w lezeniu ty-
tem ruchy nasdladujgce ruch jazdy na rowerze (rys. 161). Pelza-
nie gasienicy — w kleku podpartym wolne przesuwanie sie wprzod
ze skionami tutowia w lewo i prawo naprzemian (rys. 143). Chrzaszcz
wydobywa sie z poczwarki — w siadzie klecznym i giebokiego sktonu tu-
towia wdot wyprost wolno do kleku z ramionami luznie wbok i ruchami
lotnemi ramion. Wiatr skreca gatezie drzew — w siadzie skrzyznym ra-
miona whok, skrety tutowia i gtowy z lewej strony na prawg. Obieranie
drzew z chrabgszczy — wychodzenie na przyscianek. Skoki przez ogni-
sko — skok przez taweczke lub stotek z rozbiegu. PrzejScie przez waska
ktadke — chod rownowazny po taweczce odwrdconej. Zabawa biezna i ze
Spiewem. Gdy wspdlnej zabawy. J. Nowicki 67. Zabawa z noszeniem:
Krolewskie krzesetko.

XXXVII. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Pola na wiosne. Zboza.
Zwykle kwiaty w zbozu iw ogrodzie. Drogi krajowe.
Kolej. Poczta. Telegraf.

Woycieczka w pole. — taki majg juz kolor wiecej ciemny i kwiatdw
tez wiecej. Trawy i zboza juz podrosty. W ogrodzie tez wszystkie rosliny
bujnie rosng. Kwiatkéw jest coraz wiecej. Nawet réze kwitngce mozna
juz spotkaéf W lesie tez duzo kwiatkow. Kwitng miedzy innemi i kon-
walijki (pokazac!). Bardzo mily, pachnacy kwiatek. Mito jest teraz na
polach, w lesie i w ogrodzie.

Czesciej tez mogg dzieci zabawic sie na Swiezem powietrzu. Jakie
zabawy nowe poznaliscie?
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Drogi krajowe, kolej, poczta.

Gdy bedziecie grzeczni, pojdziemy (pojedziemy) goscincem do sa-
siedniej wioski. Jest tam wielki i piekny las (to go zobaczymy i zaba-
wimy sie wesoto).

W ktdrag strone prowadzi ten gosciniec? A jak mozna si¢ jeszcze
dosta¢ do tej miejscowosci? U. | koleja. N. Pojedziemy fura, ale przytem
zobaczymy i kolej.

Podczas wycieczki zwréci¢ uwage dzieci na réwnos$¢ drogi; rowy
po obu stronach i stupy telegraficzne, wreszcie o ile moznosci przypatrze¢
sie, jak wyglada pocigg bedacy w ruchu.

W klasie omdwienie tego co widziaty. — Jak wygladat ten gosciniec,
przez ktdry jechaliSmy? Ditugo jechalismy? lle drogi przebyliSmy? Skad
to wiesz? Bo przy goscificu sa na stupach oznaczone km. Co 100 m jest
maty stupek kamienny, po kazdym km takze stupek, ale wyzszy. Na tych
stupkach wyryte sg liczby, ktore podaja, ile m i km uszliSmy, idagc z mia-
sta i zpowrotem.

A do czego stuzg stupy z drutami? Przez te druty przesytajg lu-
dzie znaki na wyrazy itak przechodza wiadomosci w dalekie strony. Na
jednej stacji podaje sie wiadomosci do osoby mieszkajgcej w innem miescie,
czyli nadaje telegram. Poczta to przyjmuje i za godzing lub kilka godzin
dostaje znajomy te samg wiadomos¢ czyli dostaje telegram. Poczta natu-
ralnie bierze za przestanie wiadomosci optate. Za kazde stowo sie ptaci,
dlatego, gdy kto$ wysyta telegram, to bardzo krdtki, tak, aby bylo mato
wyrazéw. Wielka wygoda jest z telegrafem. A do czego jeszcze sg nie-
ktére z tych diutdw? Przez te druty przechodzi takze i mowa czyli tele-
fonujemy. Ktore z was telefonowato? Opisz nam jak telefonowates?
W jednym domu moéwimy do aparatu, a w drugim nawet bardzo odle-
glym stuchaja. To takze bardzo dobry i pozyteczny wynalazek telefon.
Zamiast czeka¢ dtugo na list z wiadomos$ciami, mozemy zaraz si¢ poro-
zumie¢ z innymi ludzmi w waznych sprawach.

Co jeszcze widzieliscie na wycieczce? Po czem jezdzi pocigg? A do
czego sg przymocowane szyny? Jak sg przymocowane? Do czego sg
szyny? Co wozi kolej? Ktdére z was jechato kolejg? Sa pociagi osobowe,
ktére przewozg ludzi, i ciezarowe, ktére przewozg rozne towary. Kto
prowadzi pocigg? (Maszynista). Co jeszcze wozi kolej? (Pakunki, listy,
pienigdze). A moze ktére z was pisato list? Jak to pisates? (Pisanie,
zalepienie koperty, marka pocztowa, pieczgtka pocztowa, skrzynka pocz-
towa, doreczanie listu, listonosz).

Kolei jest w Polsce niewiele, bo budowa jej kosztuje duzo pienie-
dzy, dlatego tam, gdzie niema kolei, ludzie wozg towary wozami po go-
Scincach.

A czem jeszcze teraz jezdza po goscincach? (Autami). Ktére z was
jechato autem? Opiszcie auto! Co wozg ludzie autami? Sg takze auta
osobowe do przewozu ludzi i ciezarowe do przewozu towardw. A w wiek-
szem miescie czem ludzie jeszcze jezdza? Tramwajem. Jak wyglada?
Jak sie jezdzi?

Powiastki. Pod koftami tramwajowemi. E. Jezierski.

Rysunki z pokazu lub pamieci. Koperta, skrzynka pocztowa.
Auto.
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Rysunek jlustracyjny. Kolej. Ludzie biegna ku stacji, bo po-
ciag jedzie. Poczta jedzie. Auto jedzie.

Modelowanie. Skrzynka pocztowa. Trgbka pocztowa.

Wycinanki. Auto. Pocigg. Tramwaj.

Czyt.stat.ikurs.ust. «Pole». Czyt. Karpowicza. «Do Boga». Sno-
pek. «Podanie o konwalji». M. Weryho. «Zywe zabawki». Z Ptomyczka
Nr. 28. R. 1931. Jasne stoneczko (piosenka). «Przez radjo». Czytanki
polskie St. Tynca i J. Goigbka.

Cwiczenia piSmienne. Odpisy z tablicy i ksigzki tek-
stdw z rzeczownikami oraz z przymiotnikami w liczbie pojedynczej i mno-
giej, ktore podkreslaja.

Opisy. Jakie kwiaty widziatem w zbozu? Jak wyglada kolej? Jak
wysytam moje listy?

Dyktat. Kilka zdan wyjetych z przerobionego ustepu, w ktérych
sg czasowniki, wyrazajgce czynno$¢. Po napisaniu podkreslaja cza-
sowniki.

Kaligrafja. Pisanie zdan wyjetych z przerobionych czytanek.

Gramatyka. Powtarzanie orzeczownikach iprzy-
miotnikach. Jako nowy materjat poznanie czasow-
nika.

N. poleci pocichu jednemu z uczniéw wyjs¢ z tawki i chodzi¢ przed
tawkami. Pomyslcie co$ o tym chiopczyku czyli o Stasiu! Gdy zawotam
ktérego, to mi powie, co pomys$lat. U. méwi: Stas chodzi (spaceruje) po
klasie. N. Napisz to, co powiedziate§ o nim! Co napisate$ na tablicy?
U. zdanie. N. Zapytaj sie o podmiot w tem zdaniu! Zapytaj sie o orzecze-
nie w tem zdaniu! A jak nazywamy wyraz Stas? Zapytaj sie o ten rze-
czownik! Przeczytaj nastepny wyraz! Czy to jest takze rzeczownik? A za-
pytaj sie o ten wyraz! (Pokazuje wyraz «chodzi»). Zapytaj sie tak, aby
ci mogt ktos odpowiedzie¢: «chodzi». U. Co robi chtopczyk? N. Odpowiedz
ty! PowtOrz pytanie i ten wyraz! Napisze wam to pytanie i ten wyraz.

A pomyslcie jeszcze sami taki wyraz, o ktéry moznaby sie tak samo
zapyta¢: co robi? U. mowig takie wyrazy, a N. wypisuje je na tablicy,
o ile moznos$ci pod pierwszym czasownikiem w zdaniu. Czy te wyrazy
oznaczajg rzecz? A moze wihasciwo$c? A co oznaczajg, jezeli sie pytamy
0 nie: co robi? albo co czyni? U. Oznaczajg robote. N. Zamiast czynu
mowimy, ze oznaczajg czynno$¢. Powtdrz, co oznaczajg te wyrazy?

Pomyslcie jeszcze taki wyraz, ktéryby oznaczat czynnos$é! A teraz
powiedzcie go w zdaniu! Uczen pisze (albo uczen czyta).

Aby mozna bylo wykonywac czynno$¢, trzeba mie¢ na to czas, dla-
tego te wyrazy, ktore oznaczajg czynnos¢, jak: chodzi, pisze, skacze, na-
zywamy czasownikami. Jak nazywamy te wyrazy, ktére oznaczajg czyn-
no$¢? Pomysicie jeszcze jakie inne czasowniki. Obmys$lajg, a N. wypi-
suje kilka na tablicy. — Na nastepnej lekcji wyszukiwanie czasownikow
w czytanych ustepach.

’Na’zadanie domowe: |. Napisa¢ 3 zdania i podkresli¢ w nich cza-
sowniKki.

II. N. pisze na tablicy kilka rzeczownikéw, dzieci odpisujg je i do-
dajg do nich odpowiednie czasowniki.
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Spiew, éwiczenia oddechowo-glosowe w trzymiarze. Cwiczenia
rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne w trzymiarze. J)J | J >J |
Dwugrupowe: 1gr.J ) J jdrugagr. >J ) j

Dyktando rytmiczne: J J J 1-J J 1J J > | |

Dalsza wprawa w pisaniu nut.

Cwiczenia gtosowo-dynamiczne i stuchowe jak poprzednio.

Jako solfez odSpiewanie z nut i wyuczenie piosenki «Jasne sto-
neczko».

JASNE SLONECZKO.

I -3 0 A-ja e T 0, ~ ——1 f zj—. bt
4 # r-.. * ® 7 = . 3

Ja-sne sto - necz - ko p6z-no dzi$ wsta - o, Roz-pe-dzi¢ chmu-rek

o iomg— tri.. Lo do
N OL = e IS h — 4=33

cza-su ide mia - to. Roz-pe-dzi¢ chmu - rek cza -su nie inia - to.

Poza tern powtarzanie piosenek dawniej poznanych i piesni ko-
Scielnych «Kiedy ranne» i «Serdeczna Matko».

Rachunki. Powtarzanietabliczkimnozeniaidzie-
lenia. Potowa. Zmiana catos$ci na potéwki.

N. pokazuje dzieciom jabtko i pyta: Co ja trzymam w rece? Napisz
na tablicy, ile jablek trzymam w rece!

N. rysuje na tablicy jabtko, a uczen pisze obok jedynke.

Nastepnie przepotowi N. jablko w oczach dzieci, bierze jedng
potowe; podnosi do géry przed dzieémi i pyta: czy mam w rece jedno
jabtko? Co ja trzymam w rece?

Narysuje wam na tablicy takg potowke jabtka. Rysuje. Czy moge
obok napisa¢ jedynke?

Potowe znaczy sie tak: u gory jedynke, a na dole pod kreseczkg
dwojke. Tg dwojka zaznaczamy, ze cale jabtko czyli cato$¢ podzieliliSmy
na dwie rowne czesci. Powtérz, co oznacza ta dwojka pod kreseczka!
lle potéwek ma cate jabtko? Daje dziecku kotko papieru i kaze ztozy¢ je
na potowy. Potem przecina wedtug zagiecia i pokazuje uczniom po-
towki. Potem rysuje pét kdtka na tablicy i kaze uczniom napisaé, jaka
cze$¢ kotka jest narysowana na tablicy. U. pisze obok Ih. Dalej rysuje
odcinek na tablicy, dzieli, na 2 potowy i znowu poleca uczniom zaznaczy¢
kazda potowe. To samo z prostokatem i kwadratem.

N. pokazuje uczniom dwa krazki z papieru i pyta: lle potowek
otrzymamy z 2 krgzkéw? z 3-ech, 4, 5, 6 i t. d. Chodz tu i podziel te
2 krazki na potéwki. U. skiada najpierw krazki we dwoje, a potem
przecina i liczy potdwki! Wez trzy potéwki krazkéw do rak! lle ca-
tych krazkow magtbys ztozy¢ z tych 3 kragzkow? a z czterech? a z 6-ciu?

lle potdwek mozna otrzyma¢ z 4 krazkdw? lle krgzkbw mozna
ztozy¢ z 10 takich potéwek krazka? it d.

Il. rok nauki szkolnej. 16
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Idz do katedry i wez sobie 1 potéwke jabtka! Napisz na tablicy,
ze sobie wzigte$ jedng potdwke jabtka! N. daje uczniowi drugg potdwke
jabtka. Ile potdwek jabtek ci dodatem? Napisz to, ze ci dodatem potowke
jabtka. U. dopisuje do zaznaczonej potowki znak dodawania i pot
jabtka, '/a+ 'h lle teraz masz potdwek? a ile to jest dwie potowki
jabtek? U. Jedno jabtko czyli 1 catos$¢. Pisze 1

Pokaza¢ uczniom litr. Co jest wybite na litrze? Napisz, ile litrow
wam pokazatem?

Mama kupita litr mleka, odlata z niego potowe na rano; ile zo-
stawita mleka na kolacje?

O, tu macie miare, ktdrg mozna rozdzieli¢ mleko doktadnie na dwie
rowne czesci. Pokazuje \¥1- Dzieci odczytujg V* wybite na bocznej $cia-
nie poHitrowki.

Mama kupita raz P/= litra mleka. Jak mleczarka przelewata mamie
mleko do garnka takg miarg potitrows.

Napisz to! U. pisze ih+Ilh+'U=\Is.

Podobnie z kg i Ih kg.

Cwiczenia $rodlekcyjne. Zboza falujg na wietrze — sklony
tutowia wbok w rozkroku. Lokomotywa — krazenie ramion naprzemian
wprzod z ramion zgietych do przodu (rys. 131).

Gimnastyka. Zabawa: «Jedzie pocigg zdaleka». Lokomotywa —
patrz ¢wicz, $rédlekc. Zboza falujg na wietrze — patrz ¢wicz, $rédleke.
L odki na falach — w lezeniu przodem lekki skton tutowia i gtowy wtyt i wy-
prost. Jazda drezyng — w siadzie skrzyznym ramiona wbok skurczone,
opady tutowia wprzéod i wyprost ramion wprzod (rys. 156). Jazda na ro-
werze — w staniu tylem przy przyscianku z ramionami wzwyz i chwy-
tem za szczebel, silne skurcze n6g wgdre ku piersiom naprzemian (rys.
162). Choragiewka na wietrze — w siadzie skrzyznym ramiona whbok,
skrety tutowia z lewej strony na prawg. Wychodzenie na slup telegra-
ficzny — wspinanie sie na drzewo, lub na zerdz albo ling przy pomocy
nég (2—3 m). ** Rozbiegane konie — bieg z oporem dwdch towarzyszy,
ktérzy trzymajgq kazdy za jedng reke. Wychodzenie na pochyle drzewo
na czworakach — chéd réwnowazny na czworakach po taweczce pochy-
fej odwrdconej. Zeskok whbok z tawki pochytej z chwytem za jej krawedzie
do niskiego przysiadu (rys. 163). Zabawa: Poczta.

Dzieci ustawia sie w kolo. Dobrze kazdemu wyznaczy¢ stanowisko
inatem koéteczkiem lub patyczkiem. Kazde przybiera nazwe miasta —
miejscowosci. Jedno dziecko stoi w Srodku i wola trarara! Pytajg: Kto
jedzie? — Odpowiadajg: Poczta! Dalej: Skad? Z Krakowa. — Dokad?
Do Warszawy!

Dzieci wywotane zmieniajg miejsca, a wtedy stojagcy w $rodku stara
sie ktdre$ z nich ubiec.

O ile jest wiecej dzieci, mozna utworzy¢ wiecej kot
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XXXVIII. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Sianokosy. — Drogi wodne.
Morze.

Wycieczka na pola i na tgke. Dalsza obserwacja zbdz. Na tace
trawy juz wyrosty i zakwitty, dlatego rolnicy je koszg, suszg i zawozg
do stodoty. Pokaza¢ to. Potrzebna do tego pogoda, aby siano dobrze
wyschto. Gdy diugo lezy na deszczu, wtedy sie psuje, czernieje. Zapach
siana.

Co jeszcze kosi rolnik w tym czasie? (Koniczyne). Podobnie jg kosi,
tylko suszy diuzej, anizeli siano.

Na co gospodarz zbiera siano i koniczyne? Dla koni i kréw na
zime. A co robi, gdy ma wiecej siana i koniczyny, anizeli potrzebuje?
Sprzedaje na targu. Wywozi na wozach do miasta na targ i sprzedaje.

Wszystkie plony, ktdrych rolnik sam nie zuzywa, wywozi na targ
i sprzedaje handlarzom w miescie. Ci gromadzg te plony w sktadach
i potem sprzedajg znowu tym, ktorzy ich potrzebuja, a ze kupuja taniej
a za wieksze pienigdze sprzedajg, dlatego zarabiajg na handlu. Oni wy-
sytajg kolejg te towary w rozne strony.

Czem jeszcze mozna wozi¢ towary? A czem wozg drzewo? Koleja,
a czasem spiawiajg woda, t. j. zbijajg pnie drzew na rzece, a woda nie-
sie je w dalsze strony.

Drzewo wozg i na galarach. Pokaza¢ na obrazku! Takze i wegiel
wozg galarami. Najtanszy to przew6z towaréw. Dlatego dobrze jest, gdy
sie ma blisko rzeke, bo mozna tanio przewiez¢ towar sprzedany. Rzeka
to jakby dtugi gosciniec. Mozna po nim przewozi¢ towary tanio i dos¢
wygodnie.

Ale nie po kazdej rzece mozna przewozi¢ towary galarami i stat-
kami. Musi by¢ rzeka dos¢ gteboka i ptyng¢ spokojnie. Aby rzeka mozna
bylo przewozi¢ towary, ludzie pogtebiajg jej dno i obwatowujg brzegi.
Statkiem mozna tez przejecha¢ sie po rzece i dojecha¢ az do morza.
Ktore widziato morze? Pokaza¢ obrazek. Morze jest tak rozlegte
(wielkie), ze brzegobw jego nie mozna widzie¢c. W ktorg strone popa-
trzymy, widzimy tylko wode i wode. Morze jest bardzo gtebokie. Kosciot
z najwyzsza wiezg mogiby sie w nim schowaé, a nawet wysoka géra.
Galarem nie wyjezdzajg na morze, bo tam sg takie wielkie fale, zeby za-
laty galar. Po morzu plynie sie statkami i okretami.

Morzem mozna sie dosta¢ do bardzo dalekich krajow — i do Ame-
ryki, ale trzeba ptyna¢ okretem od 1—2 tygodni.

Jaki jeszcze mamy pozytek z rzek? Zyjg w nich ryby. W morzu
zyje takze wiele ryb jadalnych. Ktdére z was jadlo $ledzia? A wiecie,
gdzie towig Sledzie? Po zlowieniu zaraz $ledzie zabijajg, czyszcza, solg,
pakujg do beczek i rozwozg do réznych krajow.

Powiastki. Kropla deszczowa. C. Niewiadomska.

Rysunki z pokazu. Kosa, widly, grabie i drabiny (literki) do
wozu. Okret na morzu albo tddka na rzece. Ryba ($ledz).
to*
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Rysunek ilustracyjny. Sianokosy, koszenie trawy, wdali wida¢
kopy siana, zwozenie siana.

Modelowanie. Kosa, grabie, drabiny, todka, ryba.

Wycinanki. Woda, na niej t6dka zaglowa. Ryba.

Sktadanie papieru. Okret. Rys. 26.

Czem jezdzi sie po stawie? A czem jezdzi sie po morzu? Ktére
z was widziato prawdziwy okret? Opisujg. Ktore widziato okret na
obrazku? Pokaza¢ na obrazku. Sprébujemy zrobi¢ sobie okrety z papieru.

N. rozdziela kwadratowe kartki papieru.

Dzieci zatamujg te kartki wediug obu dosrodkowych. Nastepnie
zaginajg naroza do $rodka, poezem skladanke odwracajg i znow zala-
muja narozniki do $rodka. Potem znowu odwracajg sktadanke i jeszcze
raz zatamujg narozniki do $rodka. Fig. I. W tym stanie odwracajg dzieci
sktadanke i z dwoch naprzeciwlegtych kwadracikow robig kominy w ten
sposob, ze ze $rodka podnosza naroza kwadratu (goérnego i dolnego)
i rozchylajg réwnocze$nie krawedzie szpary nazewnatrz tak, iz utwo-
rzg sie prostokaty. Fig. II.

Dalej zatamujg skladanke wedtug dosrodkowej a, ¢ i wyprosto-
wujg do gory dwa przeciwlegte kwadraciki 1, 2, znajdujgce sie wewnatrz
zatamania. Fig. IlI.

Czyt. stat. i kurs. ust. «Kosiarze». Konopnicka. — Zagadka
0 kosie. — «Rybki». L. Chromanski. Czytanki polskie S. Tynca i J. Go-
fabka. «Po zabawie». Nasz S$wiat. S. Karpowicz. «Chora moja lalka».
W. Zacharkiewiczowna. Nasza ksigzka. H. Galie i FI. Radwanowa. «Po-
lus». M. Weryho. Tamze.

Cwiczenia piSmienne. Odpisy z tablicy i ksigzki tekstow z cza-
sownikami, ktére uczniowie majg podkreslac.

Opisy. Co widziatem na #gce? Co sprzedaje rolnik w miescie na
targu?

Dyktat. Kilka zdan wyjetych z. przerobionych ustepéw, w ktoérych
wystepujg czasowniki, wyrazajgce czynno$¢ i stan. Po napisaniu dyktatu
uczniowie podkreslajg raz czasowniki wyrazajgce czynnos$é, a dwa razy
czasowniki wyrazajgce stan.
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Kaligrafja. Pisanie z tablicy kilku 2—3 zdan wzietych z prze-
robionych ustepow.

Gramatyka. Dalsza wprawa w rozeznawaniu czasownikow. Jako
nowy materjal poznanie, ze czasowniki mogg oznacza¢ nietylko czyn-
nos¢, ale i stan.

N. poda uczniom do czytania tekst, w ktérym obok czasownikdw
wyrazajagcych czynnos$¢ bedag czasowniki oznaczajace stan, t. j. odpowia-
dajace na pytanie: co sie dzieje, np. wierszyk M. Konopnickiej «Nasze
kwiaty». Dzieci czytajg dany tekst i wyszukujg czasowniki. Na pierwszej
potowie tablicy N. albo uczniowie wypisujg czasowniki odpowiadajace na
pytanie: co sie dzieje? a na drugiej czasowniki, odpowiadajgce na pyta-
nie: co robi? U samej gory na Srodku pisze wyraz: czasowniki.

N. wyjasnia, ze o niektére czasowniki, jak «kwitnie», «zfooi sie»
nie pytamy sie «co robig», tylko «co sie dzieje». Czasowniki te nie wyra-
zajg bowiem czynnosci, tylko stan, w jakim sie znajduja rzeczy lub osoby.

Pisze wiec nad temi czasownikami pytanie «co si¢ dzieje». Ucznio-
wie pytajg sie jeszcze raz o te czasowniki. Dzieci wyszukujg nastepnie
inne czasowniki odpowiadajgce na pytanie «co sie dzieje». Wreszcie wy-
szukujg je w czytanych ustepach.

N. Zadanie domowe. Napisa¢ trzy zdania z czasownikami odpo-
wiadajacemi na pytanie «co sie dzieje».

Spiew. Cwiczenia oddechowo:gtosowe w czteromiarze.

Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne w czteromiarze,
podobnie jak w poprzednich tygodniach.

Cwiczenia dwugrupowe: I. gr._j.jlI o |druga grupa: JJJjl-JSjl
i odwrotnie. Spiewaja na innych tonach, np. do }a i do sol.

Zapoznanie uczniéw réwnocze$nie z cala nuta.

Dyktando rymiczne. Cztery pierwsze takty piesni Serdeczna Matko.
Dzieci majg z rytmu rozezna¢ piesn.

Dalsza wprawa w pisaniu nut.

Cwiczenia gtosowo-dynamiczne i stuchowe podobnie jak poprzednio.

Jako solfez odspiewanie z nut jednej z poznanych juz piosenek.

Spiewanie piosenek juz poznanych i piesni koscielnych: «Kiedy
ranne» i «Serdeczna Matko».

Rachunki. Powto6rzenie materjalu z poprzed-
niego tygodnia o potowach. Zmiany catosci na potdwki i od-
wrotnie. Dalsze przykfady praktyczne na dodawanie i odejmowanie po-
towek i catosci.

lle to groszy jest pdt ztotego?

lle cm liczy Yﬂszm
» dkg » kg
k » )

» sgtuk Y(* ﬂopy
*» » tuzina
» minut liczy \& godziny
» godz. » “/i doby

» mies. » o roku?
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Mama kupita kope jajek. Z tego zapasu zuzyta pét kopy; ile jajek
zostatlo mamie w zapasie? Mama miata 2 tuziny guzikéw; z tego zuzyita
pot tuzina. Ile mamie zostato guzikéw? Krawiec miat 4 m materji; z tego
zuzyt Vh na uszycie marynarki; ile m materji mu jeszcze zostato? W skle-
pie byto 5 kg herbaty na skfadzie. Z tego sprzedat kupiec 2Ih kg; ile
mu zostato herbaty? | t. p.

Cwiczenia $rodlekcyjne. Koszenie siana — skret tutowia z od-
powiednim ruchem ramion i postepowaniem wprzéd za kazdym ruchem
Naktadanie siana na kopy — opady tutowia wprzod i wyprost ze wzno-
sem ramion wzwyz.

Gimnastyka. Grzmot — w siadzie skurczonym szybkie uderza-
nie stopami o ziemie, zakonczone silnem uderzeniem obu stopami o zie-
mie. Naktadanie siana na kopy — patrz ¢wicz, srodlekc. Plywanie na

piersiach — ruchy ramion: 1) z ramion skurczonych pod piersiami ze zto-
zonemi dtonmi, rzut wzwyz, 2) przeno$ ramion wbok, 3) zigczenie rak
pod piersiami. Ruch ptynny — gtowa i gorny tutdw lekko wzniesione
(rys. 107). Plywaiue na grzhiecie — ruchy no6g: 1) skurcz n6g z ko-
lanami nazewnatrz i stopami ztgczonemi pod siebie, 2) rzut ndg wbok,
3) zlaczenie stép. Wiostowanie — w siadzie rozkrocznym na faweczce
opady tutowia wprzod i wtyt ze zginaniem i wyprostem ramion wprzdd
(rys. 113). Ster — w siadzie skrzyznym jedno ramie (ster) wbok, skret
tutowia i glowy: ramie nasladuje ster. To samo w strone przeciwng. Wo-
dospad — skoki z wysokich przedmiotow na coraz nizsze, wkorncu na zie-
mie, lub skoki ze schodu na schéd. Barki w czasie burzy na falach —
w szerokim rozkroku sktony tutowia wbok z ramionami wbok i z ugie-
ciem jednego kolana (od strony skionu). Wychodzenie na maszt dia
zwiniecia zagla — wychodzenie na przyscianek i trzymanie sie jedna
reka, z wyprostem drugiego ramienia wbok. Ch6éd marynarza w cza-
sie burzy na poktadzie — chdéd w szerokim rozkroku. Wychodzenie na lad
po waskim pomoscie — przejscie réwnowazne po odwréconej (nieco
chwiejacej sie) taweczce. Koziotek na plazy — przewrotka na materacu.
Zabawa: «Ryby w sieci». M. Skierczynski i F. Krawczykowski.

XXXIX. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Koniec wiosny. Dalszy
rozwdéj roslin. Dojrzewajgce zboze, drzewa owlo-
cowe

Dalszy cigg o $Srodkach komunikacyjnych.
Aeroplany.

Przeglad i odczytywanie zapiskéw, oraz omoOwienie obserwacji nad
pogoda i zmiang dni.

Wycieczka w pole i do ogrodu (sadu).

Juz dobrze ciepto na polu, — jeszcze niema potudnia, a juz prawie
upat na polu. Musimy pomatu i$¢ naprz6d, abySmy sie bardzo nie zgrzali.

Wszystkie rosdliny juz sie rozwinely. Drzewa majg nowg szate z li-
Sci. Patrzcie na lipe! — Jakie ma liScie? Tu macie jesion, popatrzcie,
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jakie mu urosty liscie? Sa ztozone z kilku par listkow i jednego na
koncu. Osadzone sg na jednym diugim ogonku. A jak sie nazywa to
drzewo? (Akacja). Dostato takze Swieze listki. Podobnie jak u jesionu
sg one ztozone z matych listeczkéw jajowatych, wyrastajgcych parami
z bokéw jednego diugiego ogonka. Ma akacja teraz i kwiaty utozone
w zwisie grona. Majg barwe biatg i bardzo tadnie pachna. Ten zapach roz-
chodzi sie dos¢ daleko. Inne drzewa juz okwitly. Jeszcze lipy bedg kwitty.

W sadach drzewa owocowe dawno okwitly. Na miejscu kwiatow
widzi sie malutkie owoce. Najpredzej beda trzesnie i wisienki. Narazie
wiszg na drzewie ale zielone i twarde. Je$¢ takich nie mozna, bo kwasne
i moznaby sie rozchorowa¢ po ich zjedzeniu. Nawet wrdble i szpaki,
ktére je lubig i za ludzi obierajg, jeszcze ich nie tykajag. Na kasztanach
widzimy na miejscu kwiatow malenkie kasztanki. W ogrodzie warzyw-
nym ogrodnik zbiera juz dosy¢ plonow. Ma satate, rzodkiewke, kalarepe,
miode ziemniaki i groszek cukrowy. W kwiatowym ogrodzie rowniez co-
raz wiecej kwiatow zakwita.

Zboza juz sie wyklosity. Poréwnywanie i rozréznianie zh6z wedtug
ogo6lnego wygladu, wysokosci, lisci i ktosébw. Wnet przystapig rolnicy do
zniw. Najpierw dojrzewa zyto i to bedzie najpierw koszone. Gospodarze
przygotowujg sie do zniw. Szykujg kosy, grabie i wozy drabiniaste.

Rolnik napracowat sie przez calg jesien i wiosne, a teraz czeka na
plony. Podobnie jak i wy teraz czekacie na S$wiadectwa, jako nagrode
za caloroczng prace w szkole i domu. Rolnik prosi P. Boga, aby go
ustrzegt od wielkich burz, gradu, ktére mogtyby zniszczy¢ przed zbio-
rami jego plony. Opisuje z wilasnych przezy¢: burze i grady.

Burza jest niebezpieczna nietylko dla plonéw w polu i w ogrodzie,
ale dla tych co podrdzujg czy to furg, czy kolejg. A ezem jeszcze ludzie
dzisiaj podrozujg oprécz fur, aut i kolei? (Aeroplanami).

Wszystkie dzieci juz widziaty aeroplan w powietrzu. Do czego
podobny? Podroz aeroplanem jest najszybsza, dlatego ludzie coraz cze-
Sciej jezdza niemi. Przesytaja niemi takze listy i mate pakunki.

Powiastki. W noc $wietojariska. J. Warnkéwna. Czytanki C. Bo-
guckiej.

Rysunki z pokazu. Lis¢ lipy. Aeroplan.

Rysunek ilustracyjny. Burza, piorun uderza w dom.

M odelowanie. Aeroplan.

Wycinanki. Parasol. Dowolna zabawka dla dzieci. Lalka, pajac,
zoinierz.

Roboty z papieru. Samolot.

Mowilismy dzisiaj o samolotach. Do czego stuzg samoloty? Czem
sg poruszane?

My sobie zrobimy samoloty, ktére nie beda poruszane motorami,
ale naszemi rekami.

Dzieci otrzymujg od N. kartki prostokatne, ktore zatamujg wedtug
dtuzszej dosrodkowej. Potem zatamujg dwa naroza do dosrodkowej
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(Fig. I). Nastepnie zatamujg wierzchotek o do 6 i znowu zatamuja tak,
aby koniec naroza wystawat ku przodowi jak na Fig. I

0

Rys. 27.

Dalej sktadajg sktadanke wedtug dosrodkowej i odcinajg czesc jej,
jak wskazuje linja stata na Fig. Il. Wreszcie zatamujg skrzydta i tylny
ster u nasady i samolot gotowy do latania w powietrzu.

Czyt. siat. i kurs. ust. «Przy stoku». H. Radwanowa. Nasza
ksigzka. «Na zniwo». M, Konopnicka. «Burza». Nasz $wiat. S. Karpo-
wicza. «1 Zbiorek». Na jagody. M. Konopnicka: («Wiosna i dzieci»).
Czytanki polskie, Tynca i Golgbka. «Aeroplan» J. Chrzaszczewska. Tamze.

Cwiczenia pism. Odpisy z tablicy i ksigzki tekstow,
przyczem podkreslajg przymiotniki w liczbie pojedynczej raz, a w liczbie
mnogiej dwa razy.

Opisy. Pierwsza burza tegoroczna. Moje zabawki.

Cwiczenie stylistycz. List do kolegi z zaproszeniem na zabawe.

Dyktat. Kilka zdan wyjetych z przerobionych ustepow, w kto-
rych wystepujg czasowniki w trzech czasach. Uczniowie podkres$lajg
czasowniki.

Kaligrafja. Pisanie 2—3 zdan wyjetych z przerobionych ustepow.

Gramatyka. Dalsza wprawa w rozeznawaniu czasownikow,
odpowiadajgcych na pytanie co robi i co sie dzieje? Jako nowy materjat
ewentualnie pouczenie o czasach.

N. nawigzuje pogadanke o zajeciach uczniow podczas catego dnia.
Pyta, co robig teraz? Uczymy sie, piszemy, uwazamy, stuchamy. Te
czasowniki wypisuje na Ik czesci tablicy. Co oznaczajg te czasowniki?
Kiedy sie odbywa ta czynnos$¢, ktérg te czasowniki oznaczajg? U. Teraz.
Teraz, t. j. w czasie terazniejszym. Pisze nad czasownikiem: «Czas teraz-
niejszy». Dalej pyta? Co robity dzieci rano, gdy sie obudzity? Wypisuje
znowu te czasowniki w 2 kolumnie. Co oznaczajg te czasowniki? A kiedy
sie odbywata ta czynno$¢ oznaczona przez te czasowniki? Juz dawnigj.
Dzieci jag wykonaty w czasie, ktéry juz mingt, przeszedt, dlatego mowi



sie, ze te czasowniki oznaczajag czynno$¢ odbytg w czasie przesztym.
Pisze nad temi czasownikami: «Czas przesziy».

Wreszcie opowiadajg uczniowie, co bedg robili po potudniu, po-
czeni N. wypisuje i te czasowniki w trzeciej kolumnie. Kiedy wykonacie
te czynnosci? U. pOzniej. Pdzniej to znaczy w czasie przysztym, w przy-
sztoéci. Pisze nad temi czasownikami «czas przyszty». Wymien mi cza-
sowniki, ktore oznaczajg czynnosci odbywajace sie w czasie terazniejszym!
Wymien czasowniki, ktére sa napisane w czasie przesztym! Wymien cza-
sowniki, ktére sg wymienione w czasie przysztym!

W dalszym ciggu zestawia te same czasowniki ale w trzech cza-
sach, t. zn.: «ucze sie, uczytem sie, bede sie uczytl», aby uczniowie zro-
zumieli, iz kazdy czasownik mozna powiedzie¢ w tych trzech czasach.
Dalej wyszukujg uczniowie czasowniki w czytankach i okre$lajg ich
czasy. Wreszcie na zadanie domowe mogg napisac trzy zadania, kazde
w innym czasie.

Spiew. Cwiczenia oddechowe i oddechowo-gtosowe w dwu i cztero-
miarze. Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne w czteromiarze
podobne jak w poprzednim tygodniu.

1 Cwiczenia dwugrupowe wzoru: 1 gr. jJ J J | druga gr.
J -gJ 0 ’i odwrotnie. Przy synkopie zwr6ci¢ uwage na przesuniecie
akcentu na pierwszg czes¢ taktu.

Dyktando rytmiczne: JJ1J [JJ1J 1JJJJ |33 |

Cwiczenia gtosowo-dynamiczne i stuchowe podobnie jak w poprzed-
nich tygodniach. Przechodzenie od p do /.

Dalsza wprawa w pisaniu nut. Jako solfez od$piewanie i wyucze-
nie piosenki:,«Furman». Dalsza wprawa w $piewaniu ostatnio pozna-
nych piosenek oraz $piewanie piesni koscielnych: Kiedy ranne i Ser-
deczna Matko.

, PIOSNKA FURMANA.
Predko.

Wszystkich dzi$ cie - ka -wos¢ bu-dzi, Kto jest tiajszcze - $liw -szy zlu - dzi.

A ja mob -wie, ze nad pa-na naj-szcze$liwszy los fur - ma - na.
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Rachunki. Powtarzanie materjatlu juz przerobionego. Zadania
praktyczne z dodawania i odejmowania z przekroczeniem dziesigtek. Po-
wtarzanie tabliczki mnozenia i dzielenia. Np. Gospodarz zwi6zt 8 wozow
zyta. Na luzny woz brat 4 kopy snopkéw. Z tego wymitocit potem 12 kép
snopkdw: ile kop snopkéw zostato mu do wymitécenia? (4X8) — 12 =.

Jedna para koni przywiozta 7 wozéw po 4 kopy snopkow zyta,
a druga 6 wozow po 5 kop snopkdéw. lle snopkéw zwiozty obydwie pary,
i o ile kop jedna para przywiozta wiecej od drugiej?

(5X6) + (4X7) =
(5X6) — (4X7) =

Cwiczenia $rodlekcyjne. Grabienie siana — skrety tutowia.
Kucie kos miotkiem przed koszeniem zboza — w siadzie ptaskim roz-
krocznym wymachy ramion wzwyz i wdot — rece w piesc.

Gimnastyka. Zjazd z kopy siana — zjazd po fawce (dobrze)
pochytej. Grabienie siana — patrz C¢wiczenie $rodlekcyjne. Kucie kos
miotkiem przed koszeniem zb6z — patrz éwiczenie $rodlekc. Ostrzenie
kos na kole — opady tutowia wprzod i wyprosty (ryc. 164). Nakrecanie
korby samochodu — w rozkroku sktony tutowia wbok, wlewo i wprawo.
Smiga samolotu — w opadzie tutowia wprzéd ramiona wbok, skrety
tutowia z wymachem ramion wbok — ramiona nasladujg Smige (rys.
165). Rozbrykane konie — bieg z silneini skurczami kolan. Kto pre-
dzej — wybieganie na przyScianek i dotkniecie $ciany pod najwyzszym
szczeblem — na wyscigi. Nawlekanie igly — stojagc na ‘taweczce, prze-
platanie n6g ponad splecione dionie (rys. 78). Skoki do wody — z wy-
sokosci dwoch taweczek zeskok do przysiadu z wymachem nogi wprzdd
i odbiciem jednon0z oraz zlgczeniem stop w powietrzu. Odbicie lewo-
i prawondz.

XL. Tydzien.

Nauka rzeczy ojczystych. Zbliza jgcesiezniwg. Lato.
Pierwsze owoce letnie. Wyjazd na wakacje.

Juz mamy lato. Rozpoczeto sie 21 czerwca i bedzie trwato 3 na-
stepne miesigce. Przez ktore miesigce bedzie trwato lato? U. wymienia
lipiec, sierpien i wrzesien. Do 21 wrze$nia. Gdy przyjedziede po waka-
cjach do szkoty bedzie jeszcze lato. Jak to jest w lecie na polu? Dlaczego
jest tak ciepto na polu? (Bo storice wczesniej wschodzi i péZzno zacho-
dzi, wyzej sie wznosi na niebie, silniej i dluzej ogrzewa ziemie). O ktorej
godzinie teraz stonce wschodzi? O ktérej zachodzi? (Poréwnac zapiski
w zeszytach). Jakie przyjemnoS$ci daje nam lato? Kapiele w rzece i sto-
neczne — wycieczki do lasu — pierwsze owoce i wiele kwiatdw.

Wycieczka w pole. Ogladanie zb6z. Odroznianie zb6z po barwie,
wzroscie i ksztatcie. Zyto juz znacznie podrosto od czasu, kiedy go ostatni
raz ogladaliSmy. Jest najwyzsze z pomiedzy zbo6z. Jest szaro-zielone,
jasniejsze od pszenicy i owsa, ktory posiany dopiero na wiosne jeszcze
nie wyrést tak, jak ozime zboze. Lisde zbhdz sg diugie i waskie, u psze-
nicy szersze, anizeli u zyta. Klosy zyta juz widoczne, pszenicy dopiero
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sie pokazuja. Na razie jeszcze nie wida¢ w nich ziarn. Najpierw musi
zboze okwitngé, zanim ziarno wyrosnie, jak i przy innych ros$linach.
Klosy zyta sq wezsze, pszenicy grubsze, bo i ziarno, gdy dojrzeje takze
jest grubsze. Poréwna¢ w polu. Nie wszystkie zboza dojrzewajg naraz.
Ktére najpierw? Poczem poznaje rolnik, ze zboze jest dojrzate i mozna
je kosi¢? Staje sie zoOhe i kiosy sie pochylajg od ciezaru dojrzatych ziarn.
Kiedy dojrzewa zyto? pszenica? jeczmien? i owies? Jak sie odbywaja
zniwa? Czem sig kosi zboze? Wigzanie w snopy — ustawianie w Kopy.
Dlaczego pozostawia sie przez kilka dni w polu? Zwozenie. Sciernisko.
Mtocenie. Ziarno do miyna i na zasiew. W szkole omoéwienie wycieczki
i ogladanie dojrzatych kloséw i ziarn zb6z (z poprzedniego roku). Do-
bre plony to nagroda za trud rolnika, jak dobre Swiadectwo jest nagroda
dla ucznia za prace catoroczng w szkole.

Wycieczka do sadu, ogladanie tam poziomek, truskawek, agrestu
i porzeczek. Poziomki rosng dziko w lesie, a mozna je takze hodowac
w ogrodzie. Sg to malutkie krzaczki, ztozone z samych lisci. Poziomki
majg ksztatt owalny, jajowaty, owoc soczysty, barwy czerwonej i majg
bardzo przyjemny zapach i smak. Niedojrzale sg biate, kwasne i twarde,
i takich sie nie je, bo moznaby zachorowaé. Jak mama podaje poziomki?
(Z cukrem i Smietang). Poziomki kwitng bialo i dojrzewajg prawie przez
cate lato.

Truskawki sg podobne do poziomek, lecz wieksze i nie majg tak
silnego zapachu. LiScie ich sg podobne do lisci poziomek, tylko nieco
wieksze. Sktadajg sie z 3 listeczkow osadzonych na jednym ogonku.

W sadzie dojrzewajg: agrest i porzeczki. Sg to krzaki, ktére majg
zdrewniate gafgzki. LiScie szerokie, zgbkowane, powycinane w 3—5 fat.
Liscie przechowa¢ w zeszycie. Agrest ma kolce i przy zbieraniu owocéw
trzeba uwazaé, aby sie nie pokiu¢. Ma on owoce podiuzne, zielone,
a po dojrzeniu czerwonawe i stodkie. Porzeczki majg owoce okragte, po
dojrzeniu czerwone, ale wiecej kwasne.

W lesie znajdujemy jeszcze jagody, t. j. boréwki i poziomki. —
Chodzimy zbiera¢ je w dnie pogodne.

Whnet rozpoczng sie wakacje. W tym tygodniu dostang dzieci $wia-
dectwa. Kto pracowat, otrzyma dobre Swiadectwo i przejdzie do wyzszej
klasy. Ten uczen tez z wesotg ming pojedzie na wie$ i mile spedzi wakacje.

Gdzie macie jecha¢ na wakacje? Opisuja, gdzie majg wyjechac
i jak zamyslajg spedzi¢ wakacje. Obok zabawy trzeba czasem zagladac
i do ksigzeczki, aby chtopczyk nie zapomniat czytania.

Powiastka. «Na wsi». M. Weryho. W$rdd swoich.
Rysunki. Nasze mieszkanie na wsi. Nasz wyjazd na wakacje.
Modelowanie. Walizka, pudlo, kufer.

W ycinanki. Agrest, poziomki i truskawki.

Roboty z papieru. Koperta na Swiadectwo. Wnet dostaniecie
Swiadectwa. Trzeba sobie przygotowac koperty na swiadectwa, aby sie nie
zniszczyty. Zrobicie sobie koperty. Pokaze wam, jak sie to robi. N. dzieli
arkusz papieru pakunkowego na 16 czesci i te rozdaje dzieciom. Ucznio-
wie robig 3 zakfadki, jedng na 4 cm szerokg i 2 przeciwlegte na 2 cm sze-
rokie (fig. 1). Cze$¢ kartki wolng od zakladek zaginajg i zalamujg az do
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zaktadki pierwszej (na 4 cm. szer.)- Nastepnie wyprostowujg kartke i od-
cinajg zaktadki poza linjg grubg. Wkoncu sktadajg znowu koperte i przy-
klejaja na wierzch zakfadki, oznaczone na rys. 2-kami, a brzeg zaktadki
1-szej powlekajg cienko dekstryng lub gumg arabska.

Czyt. stat. i kurs. «Stasia na wsi». St. Karpowicza «Nasz $wiat».
«Dozynki». M. Konopnicka. Przed wakacjami, z Plomyczka Nr. 41.
Rok  XIV. «Lato». Estkowski. Snopek. Rota. M. Konopnicka.

Cwiczenia pisemne. Odpisy z tablicy i ksigzki tekstow, przy-
czem podkreslajg rzeczowniki, przymiotniki i czasowniki.

Opisy. Jakie sg dni i noce w lecie i w zimie? Jakie owoce jadamy
w czerwcu? Jak mysle spedzi¢ wakacje?

Dyktat. Jeden z ostatnich dyktatébw z Nauki pisowni St.Szobera,
C. Niewiadomskiej i C. Boguckiej. Zeszyt | A.

Kaligrafja. Pisanie dwdch do trzech zdahn wyjetych z przeczyta-
nych ustepow.

Gramatyka. Powtarzanie calego materjatu naukowego.

Spiew. Cwiczenia oddechowe i oddechowo-gtosowe w czteromia-
rze. Cwiczenia rytmiczno-ruchowe i rytmiczno-$piewne w czteromiarze
z uwzglednieniem synkopy.

Cwiczenia rytmiczne dwugrupowe: 1gr. '1 1 J | J JJ !

Dyktando rytmiczne: Jej JjJJd djJJj | JJa |

Dalsza wprawa w pisaniu nut. Cwiczenia glosowo-dynamiczne

i stuchowe jak poprzednio.
Jako solfez odspiewanie i wyuczenie nowej piosenki: «Dozynki».

Predko. DOZYNKI.
113 *_
Ma-mu - - siu, ta-tu - - siu, 0 - twie-raj -eie wro - - tal
=t= I
Nio - sg wam tu wie - niec ze szcze-re - go zto - ta.

Powtdrzenie dawniej poznanych piosenek.
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JESZCZE POLSKA NIE ZGINELA.

Uroczy$cie MM J= 92.

mf
Jeszcze Pol-ska nie zgi - ne - fa, kie-dy my zy -je - my

- N N == |wZAzZ
g g 3 |rr A :hzaz*l

Co nam ob - ca prze mcc wzie-ta szablg od - bie - rze - my.

f
*

m

Marsz, marsz, Da-bro\v-ski, zzie-ini wio - skiej do  Pol - ski!

2.
-H-

p-~=19=25 4*;

zatwo-im prze-wo-dem, ziagczym sie zna - ro - dem. ro - dem.

Rachunki. Powtarzanie calego materjatu. Dalsze przyktady prak-
tyczne, podobnie jak w poprzednim tygodniu.

Cwiczenia $rodlekcyjne. Zrywanie truskawek — niskie postawy
i postawa. Wiatraczek — w siadzie klecznym ramiona wzwyz, rece w pie-
Scie, wolne i szybkie krazenie ramion wtyt, wddt, wprzéd, wzwyz (rys. 27).

Gimnatsyka. Zrywanie truskawek — patrz ¢éwiczenie Srddlekcyjne.
Wiatraczek — patrz ¢wicz, $rédlekc. Opalanie sie na plazy — w lezeniu
tylem, przewracanie sie luzne do lezenia przodem,, nastepnie przez za-
mach ndg w gorze ku glowie szybko do stania. Powtorzyé kilka razy.
Pstrag — w lezeniu przodem — ramiona wzwyz, wznos ramion wzwyz,
i nog wtyt (rys. 139). Korkocigg — w siadzie skurcznym skrety tutowia
z wymachem jednego ramienia wbok (w lewo i w prawo). Rzniecie drzewa
w kozle — w siadzie rozkrocznym na fawce skret tutowia z opadem wprzéd
i wtyl. Luk — skiony tutowia wbok z wznosem przeciwnego ramienia
w tuk nad glowg (rys. 166). *Walka o wyprostowanie kolan — w sia-
dzie skurczonym, parami z chwytem za rece i oparciem stép, kazdy stara
sie wyprostowa¢ nogi bez puszczania chwytu rgk (rys. 167). Poca-
fowac¢ kolano — stojac na odwroconej taweczce skurcz silny kolan i do-
tkniecie czotem kolana. ** Skoki zajecze pod gdre — na fawce pochyiej.
Skoki z pomostu iia miekki piasek — skok wzwyz, w gtab z 2 taweczek
z odbicia obunoz.



Tydzien.

VI

i VI

VIII.

XI.

XII.

Nauka rzeczy
ojczystych.

Kosciot i szkota.

Dom rodzinny
i jego obejscie.
Rodzina.

Dom rodzinny.
Zajecia ranue domowni-
kéw. Dbaj o porzadek.
Ruch stofica—poranek.

Dom rodzinny.
Zajecia dzienne do-
mownikéw.
Dzien, tydzienA, miesiac.
Zwmrzetadomowe pies.

Dom rodzinny
z otoczeniem.
W jesieni.

Zajeua domownikéw
w jesieni.

Dom_rodzinny.
Pole w jesieni. Zajgcia
domownikéw w jesieni.

Uprawa Inu.
Zwierzeta domowe:
pies i mysz.

Las w jesieni. Drzewa
lisciaste. Orzechy.
Grzyby. Zwierzeta le-
$ne. Wiewidrka.

Prace rolnika w jesieni.
Zwierzeta domowe:
kon, krowa, wot.
Ptaki: wrona,

skowronek, i/

Zyde cztowieka na
ziemi i po $mierci.
Cmentarz.

Pozniejsza jesien.
Prace rolnika p6Znag
Jesienia.
Przyroda.
Praca nad Chlebem.

Drzewa w_jesieni.
Drzewa lisciaste
a szpilkowe.
Gotebie.
Ptaki drapiezne.

Zwierzeta le$ne: zajac,
domowe: kroélik.
Ptaki domowe: kura
i kogut.
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Powiastki
i wierszyki.

Z. Kaminski:
Zabawa w szkote.

Dobra dziewczyn-
ka (z Mojego
pisemka).

M. Zaleska: Pro-

myczek storica.
K. Kalinowski:
Przy pracy.

M. Weryho:
Wierny przyjaciel.
Bogucka i Niewia-

domska: Nie-
grzeczny otdwek.

W. Gomulicki:

Niedziela Romcia.

Chrzgszczewska:
Stoneczniki.

Bogucka i Niewia-
domska: Czy to
prawda, ze koszule
w polu rosng?
Buyno-Arctowa:
Kocia mama i jej
przygody.

M. Weryho:

Jak to bywa.

M. Weryho:
Sprytny Antek.

A. Dygasinski:
Siwek.
. Szelburg-
Ostrowska
Spotkanie, (y

S. Karpowicz:
Nieszczesliwy
chtopczyk.
Al. Sep:
U doktora.

S. Karpowicz:
Kawatek chleba.
J. Poranska:
Wiatrak.

M. Zaleski:
Sedziwa sosna.
A.Jeske: Nieza-
dowoloEe drzew-

0.

Chart i zajace.
Snopek,

R. Morzycka:
Rozmowa ptaszka
z zajacem.
Niepostuszny ko-
gucik.

Czytanie.

Or-Ot: W kosciele.

Powitanie szkoty.

Jak sie Jozia uczyta
czytac.

Dom rodzinny.
Matka i syn.
Moja siostrzyczka.
Nasz dworek.

Wschéd storica.
Stonko. Skoro tylko
btyénie zorza.
Zimna woda.
Jozio, tatko i robota.

O czapce Adasia.

Ucz sie poki$ miody.

Wesota tréjka.
Pan majster i jego
dzieci.
Sierpien iwrzesien.
Jesienia.
Stodota. Drzewko.
Zbieranie jabtek.
Dwie siostry.

ldzie pazdziernik
(z Ptomyczka).
Pies i kot.
Chory kotek.
Postuszna myszka.

Jak tam w lesie.

Co dzieci z wie-

widrka zrobity?
Na grzyb
Muchgom):)rgk

Prace w jesieni.
Odlot skowronka.
Orka.

Za brona.
Wét i kon.

Piotrus.

Hania na cmentarzu.

Kopanie ziemnia-

kow.
Brzydko na dworze.
List.

Krasnoludki.
Powr6t krasno-
ludkow.
Wiatrak.
Stary jMaCIEJ i dzieci.

W jesieni.

Brzoza i sosna.
Zabawa w jesien.
W listopadzie.
Gotgbki Dorci.

Kroliki.
Zajaczek.
Kura 1 kureczki.

Koncentracyjny

Gramatyka.

Zdanie.
Wielkie litery.

Pojecie zdania,
Wielkie'litery.

Zdania p&/taj ce.
Uzycie kropki
i pytajnika.

Zdanie oznajmia-
jace, pytajace
1 _rozkazujace.
Uzycie wykrzyk—

nik

Zdanie wykrzyk-
nikowa.
Uzycie wykrzyk-
nika.

Dalsza wprawa
W uzywaniu
kropki, pytajnika
i wykrzyknika.
Podmiotw zdaniu.

Wyréznianie
orzeczenia.

Zdanie
Sciggniete.
L

taczenie dwoch
zdah pojed. nie-
rozwinietych.
Uzycie przecinka
pomiedzy 'temi.
zdaniami.

Tworzenie zdan
nicrozwinietych.
Rozwijanie zdan
nicrozwinietych.

Rozwijanie zdan
pojed. nierozw.

wanle prze-
cm a przy wyli-
czaniu.

Pisanie.

Odpisy z tablicy
iksigzKi. Dyktat.
Kaligr. duze
litery O, U, W.
Jakie sprzety
stojg w naszym
pokoju jadal-
nym
Kaligr. C c.
Moje zajecia
ranne.
Kaligr. G, E.

Méj piesek.
Kaligr. S, S.

Nasz ogréd
je5|en|
Kaligr.

Nasz kotek.
Kaligr. T, F.

Co widziatem
w lesie?
Kaligr. P, R.

Co robi_rolnik
Fsmnl?
Kaligr. D.

ly
Co widziatem
na cmentarzu?
Ktorych jarzyn
mama uzywa
do gotowania?
Kaligr. 1, J.

Co widziatem
w miynie
(w piekarni)?
Kaligr. H, K.

Jak wygladaja
{e goiabkjl°
aligr. A,”N.

Moje kroliki.
Nasze Kkurki.
Kaligrafja: M.



plan naukowy.

Spiew.

Spiewanie pio-
senek pozna-
nych w 1 Kl

J.ow.
Poznanie nut,
pigciolinii, nuty

cwierciowej

Solfez.
Gtosy dzwo-
now.

Solfez.
Piosenka:
Wesota tréjka.

Solfez. -
Piosenka:
Mtiocka

Solfez.
Wilazt kotek.

Solfez.
Gama i troj-

dzwiek w C-dur.

Nuty.
Piosenka:
Na grzyby.

Jow,
Piosenka:
Ciuciu babka.

J.w.
Piosenka:
\y jesieni.

J.ow.
Piosenka: Cho-
dzi sobie jesien.

Solfez.
Kwarta do-fa.
Trojdzwiek.
Piosenka: Kura
i kureczki.

Lepienie.

Krzyz, wieze
kosciota.

Dom.

Mydetko,
miednica albo
dzban na wode.

Pies — psia
buda

Jabtko, Sliwka
i gruszka.

Miedlica.

Kotek i myszka.

przyby
prawdziwki
i muchomory.

Maslnica,

ser,
osetki masta.

Ziemniak, bu-
rak, marchew-
ka, beczka.

Koto miynskie.
Kamien ‘miyn-

Wiatrak.

Moja zabawka.

Jaje kurze.
Kieliszek na
jajko.

Rysunki.

Kosciot. Ilustr.:

Dzieci idace do

kosciota lub do
szkoty.

Rys. z pamieci:
Sprzet domowy.
Rys. ilustr.:
Uczen powracajacy

Z pamigci: Sprzet

z pokoju sypialnego.

lustr.; Chlopczyk
myjacy sle.

Psia buda. Stodota.
llustr.: Kazio ba-
wi sie na podwoérzu.

Z pokazu: Woz
natadowany zbozem.
Cepy. Owoce.
llustr.: Zbieranie
owocoéw w sadzie.

Kotowrotek.
tapka na myszki.
Ilustr.: Myszka

przed putapka.

Z pamigci: Las,
ab, zotadz.
Z pokazu. Grzyby.
Rys. ilustracyjny:
Wiewiérka w Klatce.

Z pamieci iz po-
kazu : skopce na
mleko, maslniczki.
llustr.; Orka, kon
ciagnie woz. Kréwki
na pastwisku.
Z pamieci:
Nggrobeek.

Z pokazu: jarzyny,
slgj, beczka na ka-
puste.
llustr.: Cmentarz.
Miyn (wodny), wo-
rek z maka, chleb,
butki.

lustr.: Powrot
krasnoludkéw pod
ziemig. W piekarni.

Gotebnik.
llustr.: Brzoza
i sosna.

Krolik albo zajac.
Kura i kogut.
llustr.: Niepostu-
szny kogucik.
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Roboty
Z papieru.

Wyciu, kosciot,
wieze kosciota

Wycin.
Ramy "okienne.
Stét.. Stotek.
Serwetka.

Wycin. Szafa.
Pakowanie
ksiazki.

Wycin. Szafa na
naczynie.
Okfadanie

zeszytu.

Wycin. Drzewo,
owoce.
Oktadanie
ksigzki.

Wycin. Wypla-
tanka.
Liczniany.

Wycin. Grzyby,
zotedzie? liscie
drzew opisanych.
Teczka na ry-
rysunki.

Wycin. Stajnia,
dzbanek na
mleko.
Sktadanie:
Konik.

Wyecin. burak,

marchew, ogérek.

Skiadanie: Ka-
psutki na proszki.

Wycin. Wiatrak.
Miyn wodny.
Sktadanie: Wia-
traczek.

Wycin. Gotebnik
i gotgb.

Sktadanie:
Strzatka.

Wycin. Zajaczek-
kogut.

Sktadanie:
Pukawka.

Rachunki.

Liczenie od 1-10-1.
Dodawanie w za-
kresie 10-ciu.

_ Dodawanie _
i odejmowanie
w zakr. 10.

Rozszerzenie zakr.
liczb do 20.
Dodaw. w zakr. 20.
dm cm
10 gr i 20 gr.
Dodawanie i odej-
mowanie w zakr. 20
bez przekroczenia
dziesigtki. Tuzin.
Kreski pionowe
i poziome.

Dodawanie i odejm.
z przekroczeniem
dziesiatki.
Liczby rzymskie
do 20.

Mnozenie
w zakr. 20.

Mnozenie i dzielenie
w zakr. do 20.
Kg i dkg.

Mnozenie i dzielenie
w zakr. do 20.
1 dl, z

Liczenie w zakre-

sie liczb od 1—100

petnemi dziesiat-
kami.

Dodawanie i odej-
mowanie w zakre-
sie 100.

Mnozenie petnych
dziesigtek.

Dzielenie petnych
dziesigtek przez
jednostki mieszcza-
ce sie bez reszty
w liczbie dziesigtek
dzielnej.

Gimnastyka.

Sta$ idzie do j

szkoty i ze szko-j,

I&. Zabawa: {
ot i mysz.

Zabawy po
nauce.
Stary

niedzwiedz.

Prace
domownikéw. t
Zabawa w lisa.l

Chtopczyk na
podwdérzu.
Zabawa: Ojciec
Wirgiljusz.

Dzieci pracuja
w sadzie.
Zabawa:
Ogrodnik.

Prace jesienne
w domu.
Zabawa: Kot
i mysz.

Wycieczka
do lasu.
Zabawa:

Wiewidrki
z dziupli.

Jazda na koniu
itp. Zabawa:
«Jedziemy sobie!
do Krakowa».

Kopanie i pie-!
czenie ziemnia-
kéw. Zabawa:
Ciuciu babka.

Zabawa
w piekarza.
Marsz dzieci.

Wyprawa do !
lasu. Zabawa: |
Jastrzab
i gotebie.

Polowanie 1

na zajace.

Zabawa:
Kura i kureczki.



Nauka rzeczy
ojczystych.

Tydzien.

_ Zwierzeta ledne.
Nieprzyjaciele drobiu:
kuna, tchérz i lis.

. Pierwszy $nieg.
Zycie dawnych ludzi.
Sw. Mikotaj.

i Xl

Ptaki domowe:
kaczka, Egé, indyk.
Mate ptaki': wrébel,
. gil, sikorka.
Zycie dawnych ludzi.

XIV.

Zima.
Objawy zimy.
. Zabawy w zimie.
Zycie dawnych ludzi.
Ogniska domowe.

XV.

Swieta Bozego

XVI. Narodzenia.

Nowy Rok.
Rachuba czasu..
_Kalendarz, zegar.
Swieto Trzech Kroli.
Zabawy w zimie.

XVII.

Rzemieslnicy: ciesla

N i stolarz.

Zycie dawnych ludzi.
Podziat pracy.

XVIII.

Zima.

Dzikie zwierzeta lesne.
Kusnierz — szewc.
Z zycia_dawnych ludzi.

Podania. ~

1 XIX.

Zima.
Zwierzeta domowe;
owca — koza.

Z czego robi sie ubranie?
Krawiec.
Podania z dziejow
Polski,

Zima. Miasto w zimie.
Porzadek w miescie.
Zarzad miasta.

Sol (Wieliczka).
Czem sie zywimy.
Zwierzeta dom.: $winka.

XXI.

Poz%tek z gliny.
Strycharz, murarz,
garncarz.

1 XXII.
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Koncentracyjny
Powiastki . N
i wierszyki. Czytanie. Gramatyka. Pisanie.
" Wervh IdZiedIri(S)ZI? koto Laczenie zdre]m
VI. Weryho: ; éni rozwinietych.
Lisia rodzina. Pﬁ;vsvzszalor:réfg. Uzywanie prze- Jak wyglada lis?
Chytry lis. Dziadekprzyjdiie cinka przy wyli- Kaligr. M \V'j
Bruchnalska: Tutai mieszka Je. czaniu i miedzy L
Sw. Mikotaj. J rzyk. dwoma zdaniami
Gospodarstwo Janki.  WSPOtrzedn.
M. Zaleska: Kury Moje saneczki. Co wiem
i kaczki. Pierwsze opowia- Rozroéznianie wy- 0 wrdblu?
~ Wrébelki. danie dziadunia. razéw w zda- Jak zywitem
Wierszyk: Pamie- Na mrozie. niach. ptaszki w zimie?
tajmy o ptaszkach. Ptaszki w zimie. Kaligrafja W.

C. Niewiadomska: Ptaszek w goscinie.

j.Co robit Felek Drugie opowiadanie Rozktad wyra-

ze $niegu. dziadunia. 2 .
K. Wolyfska:  Dlaczego zapalaja 20W Na zgtoski.
Na 16d, wierszyk. sie zapatki?

Gwiazdka wigi- Gwiazdka wigilijna,

o W ztobie lezy.
lijna (z Pto- Drzewko nad drzew-
myczka). Kami J.ow.
M. Opatek: Na .
czatach Zagadka.
: Kolenda.
Kalen((j:llz:rz.
Szopeczka. Zagadka. : ;
Ptomyczek Wskazowki. Dzielenie V"’Yri?.‘
Nr. 16/17 r. ;930. Gwiazda Trzech- ~ZOW Na ZgiosKl.
krélowa.
Maty Jezus.

J. Mazur: Poda-  Co robi cie$la? 'Rozréznianie
nie o paproci. Uczciwosg. dzwiekdéw w wy-
Troje dzieci. Trzecie opowia- razach (zgto-

«Snopek». danie. skach).
Podziat pracy.
O tern jak p}ak;j
. i zwierzeta szty do
“Nauks . babulki'zimy o~ Roaroznianie
i ciepte odzienie.  miedzy gtoskami
St'SZReﬁigwfk" dziku. gamyog?}osek.
YK, U kusnierza. . >
Majster.
Owce.
Sempotowska- Kozuszek.
Unszlichtéwna: Z czego robi sie
Krawiec. ubranie? J.ow.
Jakobek-Wilk. Wilczek.
Snopek. Maty krawczyk.
O smoku.

E. Jezierski: Pod

W mojej wiosce.
kotami tramwajo-

Franus jest termi- o0 w uzy-

wemu natorem. awa w uzy
S. Karpowicz: Roznosicie!. waniu liter i, j.
Bronek. Swinka.

Czy znajduja sie
W naszym kre-
densie przedmio-
ty zrobione z pia-
sku i gliny.
Basn o zimnych
ludkach.

Co ja jestem?
Murarz.

Samogtoska g, e.
Piesn garncarza.

Czem ijak pali

stuzaca w piecu?

Jak bawimy sie
w zimie?

Co widziatem
w sklepie za-

bawek? .
Kaligr. Z, Z.

Nasz zegar.
Nasza szopka.
Kaligrafja.
Zdania.

Co widziatem
W pracowni
stolarza?
Kaligrafja.
Dwa zdania.

Co widziatem
W pracowni
szewca?
Kaligrafja.
Zdania.

Co widziatem
u krawca?
Kaligrafja.
2—3 zdan.

Jak wyglada

nasza ulica?
Kaligrafja.
Zdania.

Co widziatem
w cegielni?
Kaligrafja.

Zdania.
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plan naukowy.

- - . Roboty
Spiew. Lepienie. Rysunki. z papieru.
Narzedzia uzywane
Solfez. przez dawnych lu- f
usrta Soldo.  Neceytie ol i< ot kamienny, ‘WYt Wizl
Piosenka: t Iuk naczynia. . Allkola a
ldzie lisek. pierwotnego. lustr. Lis podkra- J
dajacy sie.
Saneczki.
Solfez. . inei o, Wycinanki. Bat-
Tréjdzwieki. Robienie bat- ”H(Se::rz'kupééecsli Sa wan $niegowy.
Piosenka:  wana ze $niegu. Ptaszek sziquqdafécy Roboty z papieru:
Na mrozie. do okna. Katownica,
Solfez. Piec, obok wia- :
Piosenka: Pudeg(*gkz 28 derko z weglem. vacélrjfiegl?m
Ptaszek w go- pPiec' lustr: Dzieci slizga- Liczmany,
scinie. : jace sie. '
. Podarunek
Trabka lub inna i ,
Solfez. zabawka otrzy- Kg‘;‘{gz‘jzk%‘g‘,’é’z'e_ taricuch na
Kolendy. mana na niami Wesotych drzewko.
gwiazdke. Swiat.
; Szopka —gwiazda. Wyc. Gwiazda,
Solfez. Dij\Aquidakté— Ilustr.: Trzej Kro- szopka.
Kolendy. rego widzieli lowie %gzrﬁd Jezu- Tarv(\:lze;v\z’ie%akrl?wa
W SzZOpCe.  chiopcy z gwiazda.  z nauka racli.
Domﬁk dremmany,
siekiera, dt6to o -
Solfez. Siekiera, dioto, tmloltJek y Molpll’;l‘;gl sy-
olendy. miotek. ustr.: Umeblo- o
wanie mego Katownica.
pokoju.
Buty i buciki, no-
Solfe. zyce, dratwa. Buciki
Kopyto, but. llustr.: Wystawa A
Kolendy. py sklepowa z}e/ak}adu Pugilares.
szewskiego.
. . Ubranie. Dowolny szlak
| do ?glfleaz do Zelazko ~ Ilustr.: Szewc Sku- W|d2|any na
Kolendy. do prasowania. ba rzuca ciele materji
Y smokowi. Kotpa
; Kamienica.
Solfez ; . ; .
H & Latarnia na ulicy.  Wycin, Stajnia.
zﬁ:ﬁﬁ'&ﬂy Swinka. llustr.: Widoczek Furazerka.
' z miasta.
) Garnki i garnuszki
Solfez, re-fa, Garnuszek, do- pojedyncze albo ~ Wycin. Wazon,
re-solj mi-sol, niczka, spodek, w Kredensie. garnuszki.
mi-do. dachéwka. Ilustr.: Murarz Czworaczki.

przy budowie.

1l. rok nauki szkolnej.

Rachunki.
Przyktady prak-
tyczne z 4 dziatan

pelneml dziesiat-

kami.
Sktadka, libra,
kwintal,
Proste réwnolegte.

J.ow.
Proste, prostopadte
i pochyte. Kat pro-

sty 1 nieprosty.

Uzupetnienie za-
kresu liczb do 100.

&

Dodawanie 1 odejm,
bez przekroczenia
dziesigtki.

Dodaw.i odejm. bez
przekr. dziesiatki.
Dopetnianie liczby
dwucyfr. do naj-
blizszej peinej
dziesiatki.
Zegar.
Pisanie dat.

Dodawanie z prze-
kroczeniem nastep-
nej dziesigtki.

Odejmowanie jed-
nostki od liczb

2 cyfrowych z prze-
kroczeniem po-

przedniej dziesiatki.

Dodawanie i odej-
mowanie petn

dziesigtek do {od)
liczby dwucyfrowej.

Dodawanie? odejm.
i obliczanie dwu
dowolnych liczb

dwucyfrowych
w zakr. 100.

Gimnastyka.

Zabawy
zimowe.
Zabawa:

ldzie lisek.

Jak ptaki lataja,

chodzg i pty-

wajg. Zabawa:
Lis i gesi.

Zabawy w zi-
tnie. Stary
niedzwiedz.

Co robig
w dzien wilii?

Zabawa: Nitko,!

nitko, hej ni-
teczko.

Zabawy
w zimie.

Praca ciesli
i stolarza.
Zabawa:
Kipi kasza.

Wilk i niedz-
wiedZ w lesie.
Zabawa:
.Star
niedzwiedz.

Owce i kozy
na tace.

Wilk i owce.

Podréz do
miasta.
Zabawa :
Murarz i cegty.

Praca
murarza.
Zabawa:
Murarz.

17

!



Tydzien.!

XXIII.

;OXXIV.

r XXV.

XXVI.

XXVILI.

XXVIII.

XXIX.

XXX.

I XXXI.

XXXII.

Nauka rzeczy
ojczystych.

W egiel—nafta.
Ogien. Kominiarz.
Straz pozarna.

. Strzez sie ognia.

Zycie dawnych ludzi.

Ognisko domowe.

Zelazo, miedz, otéw,

ztoto, srebro.
Kowal, $lusarz.

Woda.
Dziatanie wody.
Strumyk, rzeka.

Powddz.
Dzieje Polski. Piast.
.

Woda.

Staw, jezioro, morze.
Pierwsze objawy
nadchodzacej wiosny.
Pierwsze kwiaty.

Czesci kwiatu. Dzieciok.

W iosna.

Prace rolnika na wiosne.

Powrét ptakéw, sko-
wronek, bocian.
Przysiega Kosciuszki.
Wojsko polskie.

Wi iosna.
Krajobraz polski na
wiosne. Réwniny, wzg6
rza, doliny.
Kraj polski, granice,
obrona, wojsko.

} Wiosna.

Swieta Wielkanocne.

Ruch przedswiateczny
w miescie.

W iosna.
taka na wiosne.
Mieszkancy taki:
zaba,jaszczurka,

waz.

Wiosna.

Sad na wiosne.
Nieprzyjaciele drzew:
motyle i gasienice.
DobroczyncK drzew:
szpak.

* Wiosna.
Drzewa le$ne i parkowe:
brzoza, wierzba, olcha.

Kukutka.

Pojecie Ojczyzny.
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Koncentracyj ny
Powiastki . eani
e - . Gramatyka. Pisanie.
i wierszyki. Czytanie Yy
C. Niewiadomska: i hi S5miani
g L Skad sig bierze Wyréznianie  Jak zapala na-
Wojtus kokmmlar— nafta? gtosek oznaczo-  sza stuzaca
st KCZY . Kominiarczyk. nych dwiema w piecu?
il elies Straz pozarna. literami. Nasza lampa.
asztg\?vaa nat- Zabawy. Gtoska-litera. Kaligr.: Zdania.

; . Wyréznianie Ktore przed-

Koledzg przeréb, ZeISzokoﬁglzama. w mowie i pi- mioty z zelaza

z Guyau. Bede $lusarzem $mie spotg. ma mama
Leon Rygier: g ?abryka © miekkich prz;dn. CW kudchni?
ie$¢ siekiery. : : jez. n, ¢, dz, 0 widziatem

Opowie$¢ siekiery Wyjazd ‘na targ. je i ha s

Nasz kraj.
o « Zagadka: woda. ;

C. Niewiadomska: ; Sposoby ozna- Pozytek z wody.
Kropla deszczu. Jaﬁztrjguwyggum'& czenia miekkich Nasza todka.
Druga ksigzka ykp Je? _spotgtosek Kaligrafja,

do czytania. Anieli u Piasta. n, ¢, s, z, dz. zdania.
Piast Kotodziej.
Zima czy wiosna.
St. Moszkowska: _ Nasze kwiaty. c?gr?i?b%iolfgi%}] Jak wyglada
Ocalenie. Choroba i leczenie “¢ ., }oseek na dzieciot?
A. Lejowa: gruszy. kp’ g70; §  Jak ogrodnik
Dzieciot. Drzewko Janka. oncu I przed  sadzj drzewka?

Sad. Sw. Agnieszka. samogtoska.

Mitos¢ rodziciel-

skasbocialr(mw. O_skowronku. Dalsza wprawa Jalfmv(\:ll)g%l’?da
p «_nopeK»., : Do bociana. w oznaczaniu Co wiem
fzysiega Kosciu- Sukmana. migkkich spot- Tad
szki. Ko Kostiu- pje¢q o Bartoszu gtosek 9 areuszy
szki. O Jozefie ) ) Kosciuszce?
Pitsudskim.
P Co widziatem
. Legionista. na wzgorzu
L. Rygier: O marszatku Zdania. podczas wy-
Kto ty jeste$? Pitsudskim. samogloska 6 cieczki?
Zofja Jezewska: Na piszczatce. W piémie Kto 7 wasze]
Bede Polakiem. Druciarz. ' rodziny stuzyt
Kurczeta. przy wojsku?
M. Bctdowska: Wierzba.
Wielkanocna Wielkanocne Zdania. Co mamaI
Hpra(\aca._ . baranki. . Wyrazy zakofi- przygotowata
. . Galie Swiecone Marysi. .00 ey na Swieta
i H. Radwanowa: '

Nareszcie przyszta Wielkanocne?

W w., czwartek. wiosha.
Eeigghgal\ltl)ag;]?e: Zdania Co widziatem
gulce. Jas'\lﬁ)}'eacczé(a. Podmiot i orze- . na tace?
M Sruclmaloke:  zaby na lace.  pofZEne, - ZoNEl0
amusiu. CZy  7apka ‘muchotapka. Jecle. i
wolno zrywac czownika. na tace.
kwiatk1?
. . . Cobym zrobit,
M. Zaleska: Motyl |gaf|en|ce. Rzeczownik. aby j)gk najwie-
Wisienk Szpak. Imiona (rzeczy), cej ptaszkow

M Wen ﬁ' . Maty ogrodnik. zwierzatiroshin. o007 N

Mad eryno . Kwiaty. (Zywotne o oarohzie
adry szpasiu. Pszczotka. i niezywotne). (sa%zie).
Dar Mateusza. _

L. Jezewska: Kukutka. Dumka. Jakie znam
Bede Polakiem. Zabawa. obowiazki
M. Konopnicka: Gdzie moja Imiona wiasne. obywatela

Wierszyk ojczyzna? polskiego

Nowa wioska. Dla matki, dla (Polakag).

ojczyzny.
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plan naukowy.

& i ani : Roboty
Spiew. Lepienie. Rysunki. 2 papieru.
Lampa. §
Solfez. Kominiarz na da- :
Kominiarczyk, Lampa. chu, Wycin. Lampa.
llustr. Pozar.

N6z, tyzka, widelec.

Solfez. Kowadto, mtot, Miot, "kowadto, ob- Wyciu. Fabryka. J.w. fab
Piosenka:  obcegi, podko-  cegi, podkowa. Sktadanie pa- Rachuba czasu. Zabryce.'
Kowal. wa, cigzarek kg. Ilustr.. Kowal przy  pieru: miech. Pisanie dat. Sa awa:
robocie. Zczur.
in i f Na wodzie.
i i Dodawanie i odej- .
Solfez. i todka, statek. wycinanki: - 00 anie w zakresie  Zabawa
> . Koryto rzeki. : Miyn wodny. Powddz.
Piosenka: £ 6dka Rys. ilustr. Skiadanki’ 100 z przekrocze- Zab .
Nasze kwiaty. Powo6dsz. ; : niem  dziesiatki abawa :
tédka. i pisanie dat Rybacy na
: jeziorze.
, Wycinanki: Wiosna na tace.
Solfez. Domek dla $niezyczka, Domek dla  Mnozenie i dziele-  Zabawa:
. Piosenka: ?o atka, llustr. Dzieciot ptaszkow. nie w_zakresie Bocian i zaby.
Sw. Agnieszka. Ko paczké leczy drzewo. Sktadanka: tabliczki mnozenia. Rybacy
p : Dzieciot. na jeziorze.
Solfez. topata, kopaczka, Wycinanki: Roboty wio-
. mi-do. Beben, grabie. llustr. Moj Krakuska. Uktadanie tabliczki senne rolnika.
Piosenka: Do trabka. ogrédek. Bociany Wycinanki mnozenia. Zabawa:
bociana. Bocian. wracaja. figur ptaskich. Bocian.
Solfez Szabla, karabin, . . Wojsko na
la-do Armata armata, beben, Wycinanki: éwiczeniach.
la-re Karabin. trabka. armata, szabla, J.oow. Zabawa:
jJeszcze Polska. ’ llustr. Wojsko, karabin. Nasze mate
Bartoszu. ktére widziatem. zotnierzyki.
Solfez. Krzyz. Monstrancja, . - . Prace w czasie
septima ; ; kotatki, chorqgwjle. Wycinanki: Swigt wielka-
Pisanki. A Pisanki.
re-do Rvb lHustr, Widokowka skiadanki: J.ow. nocnych.
Piosenka : yby. z zyczenigmi Jaskotka, | Zabawa pitka:
; Jaskoteczka. «Wesotych Swigt». askotka. Ja do Janka.
‘ ‘ WycIieﬁzka
, Kwiatki jaskra. ; na take.
Solfez. $limak Slimak, “7aba. gabka | 3 Zabawy:
jw. i zabka. llustr. Nasza LR w. Waz.
wycieczka na take. : Mysliwy,
pszczotaigotab.
Solfes: Sad zI ogrogzgniem. Prace
. 46 ; lustr. Sad, 5
,Oktawca_cw dot G;tfszzdkﬁo ogrodnik czysci Wycinanki : Powtarzanie _ wzg%raoﬂlg:u.
Piosenka: z jajeczkami. hr'zewkai(o'bolg motyl i gasienica. tabliczki mnozenia. Jaskoteczka
1 Kwiaty. chiopezyk tapie
motyle do siatki.
. Liscie poznanych
5 Drzewa: .
Solfez. . . drzew. . : . : Zabawa:
h . 5 ztotowka brzoza, wierzba. . Dziglenie dwojkami iai
F;ggii?&;' i ztotéwka. lustr.  Kukutka Skladanka: i czworkami. Eé?fﬁﬂ? i,

szukajgca gniazdka. dy.

kubek do picia
wo

Rachunki. Gimnastyka.
Jow. ~ Kominiarz

Odejmowanie i straz pozarna.
z przekrocze- Policjant
niem dziesigtki. i strazak.

U kowala i we

17*



& Nauka rzeczy Powiastki
-§ ojczystych. i wierszyki.
|_
M. Dabrowska:
Ojczyzna, Trzeci Maja 1791 r.
i Trze(:lyMaj. Trze?ioxgja
XXXIIL. Wlosing.zeémﬁ]tg.. Bez . Dabrowska:
Powr6t ptaszkow z cie- Przysélgi%?ew ko-
ptych krajow. Stowik. 3. Warnkéwna:
Powrdt ptaszkow.
Wiosna. M. Weryho:
Wycieczka clo lasu. Na drzewie.
XXXIV. Drzewa parkowe. M. Weryho:

Oming i jej granice. Ktopoty Stefka.

Wiosna.
Pierwsze jarzyny. Na shuzb
XXXV. Urodzajnos¢ gleby, ¢
a zaIJ_uc_inienie: . Snopek.
Wedréwki i kolonizacja.
o dWicoina. l\_/I.kZa[esl?]a:
wady. rzaszcze. Liszka i chra-
XXXVI. Drogi wiejskie i kra- baszcz.
jowe. Iskierki.
Wiosna.
Pola. Zboza. ; .
; ; E. Jezierska:
XXXVII. Zwyki}ewk\(i)vmi%gezbozu Pod kotami tram-
A o wajowemu
Drogi krajowe.
Kolej. Poczta. Telegraf.
Wiosna. i .
; C. Niewiadomska:
XXXVIN.  Sianokosy. Kropla de-
rogi wodne. SZC70Wa
Morze. )
Wiosna.
Koniec wiosny. 7. Warnkéwna:
Drzewa owocowe. ; Erpintr
KXXIX. _Dojrzewanie zboza. W ”.grf,]isliW"?,tO'
Srodki komunikacyjne. J 8-
Aceroplan. Radjo.
Lato.
Zblizajace sie zniwa. .
XL. Pierwsze owoce letnie. .MNXV\?JS%T]O'

Pozegnanie szkoty.
Wyjazd na wakacje.
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Czytanie.

Maédl sie za nami.
Kwiecien, maj.
Trzeci maj.

Stowik i szczygiet.

Gwiazdka.
O wiosnie.

_ Wiosna,
Zielone $wiatki.

Jozio, Jozia rodzina

i zwierzeta.

Jazda do Warszawy.

Na ulicy.
Na stuzbe.
Jedzie pociag.
Brat i siostra.

Chrzaszcz.
Pszczotka.
Maty trebacz.
Lotnik.
Proszony obiad.

Pole.
Do Boga.

Podanie o konwalji.

Zywe zabawki.
Jasne stoneczko.
Przez radjo.

Kosiarze.
Rybki.
Po zabawie.

Chora moja lalka.

Polus.

Przy stoku.
Na’ zniwa.
Aeroplan.

Burza.

Na jagody.

Stasia na wsi.
Dozynki.
Przed wakacjami.
Lato.

Rota.

Koncentracyjny

Gramatyka.

Rzeczowniki.
Imiona wtasne.
Liczby.

Pojecie przy-
miotnika.

Rodzaje
przymiotnika.

Liczby
przymiotnikow.

Poznanie
czasownika.

Czasownik wy-
raza_czynnosci
i stan.

Czasownik.
Czasy.

Powtarzanie ca-

tego materjatu
naukowego.

Pisanie.

Jak obchodzi-
lisSmy Swieto na-
rodowe 3 maja:
Opisze naszg za-
bawe na boisku
szkolnem.

Jakie kwiatki
kwitng w maju?
Co robi wojt
w gminie?

Co widziatem
w ogrodzie wa-
rzywnym?
Ktére jarzyny
jadamy na su-
rowo?

Jak wyglada
chrzaszcz?
Co widziatem
na drodze do
miasta?

—

n ]

Jak wyglada
kolej?

Jak wysytam |

moje listy? ]

Co widziatem
na face?
Co wiem
0 morzu?

i

Pierwsza burza
tegoroczna. |
Moje zabawki. ]

Jak mysle spe-
dzié¢ wakaCJpe?



plan naukowy.

Spiew. Lepienie.
Solfez. Naczynie
| Pie$ni naro- (Miseczka
dowe : na wode dla
Trzeci maj. ptaszkow.
Solfez. .
; Poinuta Balonik
z kropka, lub inna
i Pies$ni naro- zabawka.
dowe.
Solfez. ,  Rzodkiewka,
Piosenka : st%qczek
1Jedzne pociag. groszku.
i
m 1
Solfez.
Piosenka: Waz, auto.
Maty trebacz.
; Skrzynka
plosenka:  Pocziowa
jasne stoneczko. pocztowa.
Solfez. Kosa, grabie,
Piosenki drabiny.
i piesni todka, ryba,
koscielne. okret.
Solfez.
Piosenka:
Furman. Aeroplan.
Piedni
koscielne.
P_Solfeé. .
iosenka ? .
Dozynki. Wallzkkl?f,erpudlo,
Jeszcze Polska ’
nie zgineta.

Rysunki.

Choragiew polska.
Gniazdko ptaszka.
lustracja.
Kanarek $piewajacy
w klatce.

Dom, w ktérym
sie miesci urzad
gminny.
lustr.:
Nasza wycieczka.

Rzodkiewka,
ogorek
Hustr.:

Dzieci pracuja
w swoim ogrédku.
Ogrodnik przy
pracy.

Chrzaszcz.
Hustr.:
Gosciniec na nim
wozy i auta.
Moja droga do
miasta.

Koperta.
Skrzynki pocztowe.
Auto.
llustrac. :

Na stacji.
Poczta jedzie!

Widty, grabie, dra-
bmr do wozu
(literki).

Okret na morzu.
Hustr.
Zwozenie siana.

Liscie lipy, akacji.
Aeroplan.
llustr.
Burza.

Wioska, do ktérej
pojade na
wakacje.
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Roboty
Z papieru.

Wycin.
Choragiewki
z papieru.

Wycin.
Baloniki.
Sktadanki.
Pudetka sktadane
na zabawki.

Wycin.
Ziemniak,
ogorek.
Wycinanie figur
ptaskich.

Wycinanki:
Gasienica na
listku.
Torebka tréjkatna.

Wycin.:
Auto, pociag,
tramwaj.

Wyciu. :
Ryba, tédka na
wodzie.
Okret.

Wycin.:
Parasol, samolot.

Koperta na
Swiadectwo.

Rachunki.

Dzielenie w zakr.
tabl. mnoz. piatka-
mi, ésemkami i tréj-

kami.

Dzielenie w zakr.
tabl. mnoz. széstka-
mi, dziewigtkami
i sibdemkami.

Zestawienie tabliczki
dzielenia.

Przyktady praktycz-

ne z zakresu tablicz-

ki mnozenia i dzie-
lenia.

~ Potowa,
Zmiana catosci na
potéwki.

Dodawanie i odej-
mowanie potowe
i catosci.

Powtarzanie catego
materjatu.
dy” praktyczne.

Przykta-

Gimnastyka.

Zabawy
na tace.
Na wodzie.
Zabawa:
Krél w kole.

Zabawa
harcerzy
Czarodzi€] na
polowaniu, i

Praca
ogrodnika.
Zabawa:
Ogrodnik.

tapanie
muchy.
Grv wspélne 1
i zabawy, j. w.

Zabawa.
Poczta. Pociag.

Zabawa.
Koszenie trawy.
Plywanie.
Zabawa:
Ryby w sieci.

Sianokosy. \
Skoki do wody. ]
Zabawa.

Zrywanie
owocow.
Opalanie sie
na storicu.
Zabawa dowol-
na pitka. (Odbi-
jany w kole), i



Lepienie z gliny i plastyliny.



— 263 —

Wycinanki z pokazu.

Rysunek z pokazu.



Fryz.



— 265 —

Rysunki ilustracyjne.



— 266 —

Rysunek z pamieci.
(Wioska, w ktorej bytem podczas wakacyj).

Rysunek z pamieci.



267 —

Rysunek z pamigci.

Fryz



— 268 —

Rysunki z pamieci.



— 269 —

Rysunki z wyobrazni.



— 270 —

Rysunek z pamieci i wyobrazni.

Rysunek z pamieci.



— 2711 —

Rysunek z pamieci.

Rysunek z pokazu.



272 —

Rysunek z pamieci i wyobrazni.



WZORY GIMNASTYCZNE
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