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Zurbanizowany Swiat

W arunki zycia w srodowisku miejskim decydujg o jakosSci zy-

cia wielu ludzi. Zalezg one od szeregu ré6znorodnych czyn-

nikdw, ktére muszag by¢ odpowiednio ksztattowane. Inaczej bo-

wiem zycie w miastach stanie sie udrekg. Masowa ucieczka na te-

reny podmiejskie nie rozwigzuje problemu, bowiem prowadzitaby

do wzrostu miejskich powierzchni oraz do rozrostu komunikacji

i zanieczyszczenia powietrza.

Urbanizacja staje sie dominujgcym pro-
cesem demograficznym'-2 Ponad potowa
ludnos$ci $wiata zyje obecnie w miastach.
W ciggu ostatnich 50 lat liczba ludnosci
miejskiej wzrosta o 30%. Prognozy prze-
widuja, ze wzrost udziatu populacji miej-
skiej bedzie postepowat i do 2030 r. mo-
ze obja¢ dalszych kilka miliardéw ludzi.
Nic inaczej jest w Europie - ok. 75% lud-
nosci krajéow europejskich zamieszkuje
w miastach. W USA jeszcze wiecej - 80%.
Wszystkie tereny miejskie zuzywaja tacz-
nic ok. 70% energii i s odpowiedzialne
za 80% Swiatowej emisji gazéw cieplar-
nianych2

Zanieczyszczenia powietrza
i hatas

W miastach powietrze jest zanieczysz-
czone gtéwnie przez ozon, tlenki azotu
oraz bardzo drobne czastki ciat statych,
0 rozmiarach tysiecznych cze$ci milime-
tra, zawieszonych w powietrzu (PM -par-
ticulate malter). Te trzy rodzaje zanie-
czyszczeh powstajg w czasie spalania we-
gla i paliw naftowych. Wszystkie stanowig
zagrozenie dla ludzkiego zdrowia. Z tego
powodu Swiatowa Organizacja Zdrowia
(World Health Organization - WHO) okre-
$lita pewien poziom tych zanieczyszczen,
ktérego bezwzglednie nie wolno przekra-
czaé. W Europie starania o czystsze po-
wietrze w miastach sg przedmiotem odreb-
nego programu (Clcan Air for Europe
Programmc - CAFE). W jego ramach
m.in. zbadano stezenie tlenku azotu i PM
w piecdziesieciu miastach europejskich’,
w tym czterech polskich (Biatystok, Gdansk,
Krakéw i Warszawa). Krakéw nalezy
do grupy kilku miast Europy o najwyz-
szym stopniu zanieczyszczenia powietrza.

Z kolei organizm ludzki, wystawiony
na diugotrwale oddziatywanie hatasu
w miastach, jest narazony na zwigkszone
ryzyko choréb serca, ostabienie stuchu
oraz zaburzenia psychiczne3 Tc objawy mo-
g4a sie nasila¢ wraz ze wzrostem oddziaty-
wania innych negatywnych czynnikéw.

Zrodtem hatasu jest gtéwnie transport,
w tym samochody, pociagi, a takze samo-

loty (w dzielnicach potozonych w poblizu
lotnisk). Z reguly problemy z hatasem
sg nasilone w obszarach o wysokiej gesto-
sci zabudowy. Szczegélnie dokuczliwy
jest hatas powyzej 55 dB. W 26 miastach
europejskich zbadano’, jaki procent ich
mieszkancow jest narazony na taki hatas.
W niechlubnej czotéwce o$miu miast
Europy, w ktoérych jest to ok. 80%, znala-
zty sie¢ Warszawa i Gdarisk.

Co$ dla pieszych irowerzystow

Kontakt z zielenig w miastach z kilku
powodéw dziata korzystnie na zdrowie
mieszkancow. Na szczeg6lng uwage zastu-
guja korzysci wynikajace z obecnoéci za-
drzewionych obszar6w w miastach. W ra-
porcie Narodowej Rady Badan (US Natio-
nal Research Council - NR)4wymieniono
je szczego6towo: drzewa pochtaniajg dwu-
tlenek wegla, obnizajgtemperature w okre-
sach silnego nastonecznienia, thtumig hatas
i redukujg zanieczyszczenie powietrza
oraz tworzg dogodne tereny do biegow
i spacerdw. Wszystkie te okolicznosci
wptywajg korzystnie na stan zdrowia
mieszkancéw. A zatem miasta 0 wysokim
udziale powierzchni zieleni znaczaco przy-
czyniaja sie do podniesienia jakoSci zycia
mieszkancow.

Sposéréd 24 badanych miast europej-
skich3 wysoki, bo rzedu 60-70%, udziat
terenéw zieleni w catkowitej powierzchni
miejskiej charakteryzuje Frankfurt n. Odra,
Koszyce, Bratystawe i Tallin. Cztery bada-
ne polskie miasta majg niewiele zieleni:
najmniej (kilka procent) ma Krakéw, nieco
lepiej (ok. 20%)jest w Biatymstoku, Gdan-
sku i Warszawie.

Korzysci ptynace z dostepu do pieszych
czy rowerowych szlakéw w miastach po-
legajg m.in. na mozliwosci rezygnacji
z przejazdu samochodami (ograniczenie
zanieczyszczenia powietrza), przynajm-
niej na niektérych trasach. Warto tu takze
wspomnie¢ o odczuciach rodzicéw, kt6-
rych dzieci moga chodzi¢ do szkoty bez-
Miasta 0 wysokim udziale powierzchni zieleni zna-

€z3co przyczyniaja sie do podniesienia jakosci zycia
mieszkancow.

piecznymi szlakami dla pieszych, bez ko-
nieczno$ci przechodzenia ruchliwymi uli-
cami. Taka droga odcigza takze rodzicow
od codziennego obowigzku odwozenia
dziecka do szkoty jakim$ $rodkiem trans-
portu.

Wysoko cenione sg osiedla, w ktérych
szkota, zielony teren rekreacyjny, apteka
oraz poczta znajdujg sie w niewielkiej od-
legtosci od miejsca zamieszkania (do kil-
kuset metréw) i sa dostepne dzieki wioda-
cym do nich szlakom dla pieszych.

Miasta w Europie znacznie réznig sie
pod wzgledem diugosci ciggéw dla pie-
szych i rowerzystéw3 Najkorzystniejsze
warunki maja mieszkancy Helsinek (9 km
szlakéw na 1 km2 powierzchni miasta).
Okoto 4 km szlakéw na 1 km2powierzch-
ni miejskiej majg do dyspozycji mieszkan-
cy Kopenhagi, Hanoweru i Sztokholmu.
W zdecydowanej wigkszosci zbadanych
miast3 dtugos¢ szlakéw miesci sie w bar-
dzo niktym zakresie - do 1km na km2po-
wierzchni miejskie;j.

Transport publiczny

Transport publiczny (tramwaje, trolej-
busy, autobusy, pociagi) jest istotnym
czynnikiem prowadzacym do popraw)'
jakos$ci zycia w miastach*. Jego funkcjo- ;
nowanie m.in. zmniejsza ttok na ulicach 3
i drogach, powodowany przez samochody
osobowe, i w ten spos6b przyczynia sie .
do obnizenia zaréwno zanieczyszczenia s
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powietrza, jak i poziomu hatasu na uli-
cach.

Przede wszystkim jednak warto zwré-
ci¢ uwage na to, iz istnieje posredni zwig-
zek pomiedzy transportem publicznym
i bezpieczenstwem na drogach. llo$¢ wy-
padkéw drogowych jest bowiem zalez-
na od iloSci pojazdéw uczestniczacych
w ruchu drogowym. Jeden z przykia-
déw - w USA skok cen benzyny latem
2008 r. spowodowat ok. 5-procentowy
spadek przejazdéw samochodami. Ta nie-
znaczna przeciez redukcja doprowadzita
az do 20-procentowcgo spadku ilosci wy-
padkéw drogowych4. Innymi stowy - miej-
skie ulice i drogi staja sie bezpieczniejsze
w miare ograniczania ilosci pojazdéw. Tej
relacji nie nalezy bagatelizowac, je$li wez-
mie sie pod uwage statystyki policyjne.
W Polsce corocznie zdarza sie kilkadzie-
sigt tysiecy wypadkéw drogowych, w kté-
rych ginie 4,5-5,5 tys. ludzi. Dla przykia-
du, w 2009 r. byto 44,8 tys. wypadkéw
drogowych, 4,5 tys. ofiar $miertelnych
i ok. 60 tys. rannychb5.

Dobry transport publiczny to mniej lu-
dzi zabitych w wypadkach drogowych
i mniej kalectwa w ich nastepstwie. Roz-
winiety i dobrze zorganizowany transport
publiczny to takze wazny czynnik zmniej-
szajacy emisje gazéw cieplarnianych2
A emisja tych gazéw w miastach to juz
nic tylko problem
ale takze istotny sktadnik, wywotujacy
niebezpieczne globalne ocieplenie kli-
maur.

Dziatalno$¢

ich mieszkancow,

transportu  publicznego
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Rozwiniety i dobrze zorganizowany transport publiczny to wazny czynnik zmniejszajacy emisje gazéw cie-

plarnianych.

- w razie koniecznosci - ze $Srodkéw pu-
blicznych.

Na terenie rozlegtych aglomeracji kilku
czy kilkunastu miast, np. Gérnego Slaska,
transport publiczny zastuguje na szczego6l-
na uwage.

Konkluzja niezbyt
optymistyczna

Poprawa jakosci zycia w miastach wy-
maga aktywnos$ci we wszystkich wymie-
nionych dziedzinach - a wiec dbatosci
0 tereny zieleni, szlaki dla pieszych irowe-
rzystdw oraz transport publiczny, a takze
ograniczania zanieczyszczenia powietrza
1llikwidacji nadmiernego hatasu, Nie ulega
watpliwosci, ze organizacja realizacji tych
celéw to przede wszystkim zadanie dla sa-
morzadéw. Nie nalezy ono do tatwych,
wymaga bowiem m.in. koordynacji po-
miedzy réznymi specjalistami i o$rodka-
mi, ktére dotad przywykty do dziatania
W separacji.

Wiesci dochodzace z niektérych miast
Polski dowodza, ze nie tylko brakuje tam
jakiejkolwiek aktywnos$ci w wymienio-
nych kierunkach, ale wprost przeciwnie
- na ich terenie sa podejmowane dziatania
zdazajagce do pogorszenia jakosci zycia
mieszkancéw. W jednym z takich miast
zlikwidowano linie tramwajowg (taczaca
kilka miast $laskiej aglomeracji), a w jej
miejsce wprowadzono do $rédmiescia, za-
ttoczonego samochodami  osobowymi,
transport autobusowy. Najwidoczniej ini-
cjator i egzekutorzy tej zmiany nie wiedzg
(lub nie chca wiedzie¢), ze autobusy po-
woduja znacznie wyzsze zanieczyszcze-
nie powietrza w poréwnaniu z tramwaja-
mi, a przy tym nowoczesne tramwaje
nie sg hatasliwe. Przed kilku laty w tymze
mie$cie wydano zezwolenie na wyciecie
kilkunastu tysiecy drzew, m.in. przed blo-
kami mieszkalnymi od potudniowo-za-
chodniej strony. ,,Wdzieczni” mieszkancy
maja teraz nadmiar ciepta w czasie letnich

upatéw. Planowano tez budowe trasy szyb-
kiego ruchu przez samo centrum mia-
sta, korytem plytkiego i waskiego kanatu
- pozostatosci po od dawna nieczynnej
waskotorowej kolejce. Obecnie to koryto
jest azylem dla drzew i krzewéw. W tym
samym mie$cie jeden z wybudowanych
odcinkéw obwodnicy miejskiej koriczy sie
$lepo w polu. Kierowcy muszg wiec kon-
tynuowac jazde waska ulicg (bo nie ma in-
nej drogi) w kierunku $rédmieécia. Ulica
ta obsadzona jest podw6jnym (na niekto-
rych odcinkach - potréjnym) szeregiem
pieknych starych drzew. Inicjatorzy iegze-
kutorzy zapowiadajg ich wyciecie cclem
poszerzenia jezdni. Czy barbarzynskie
niszczenie drzewostanu miejskiego ma za-
stagpi¢ kontynuacje budowy obwodni-
cy? Inny przyktad: do pielegnacji zieleni
miejskiej wynajmowano firmy, ktére pro-
wadzity sprzedaz biobrykictéw opalo-
wych. Czy znikniecie wielu miejskich
drzew moze by¢ konsekwencjg intensyw-
nej ,,pielegnacji”, prowadzonej przez takie
firmy?

Trudno zyé w tym miescie i mie¢ na-
dzieje na poprawe jakosci zycia, jesli spo-
séb dziatania samorzadu nie ulegnie rady-
kalnej zmianie.
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