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iPetfijefier §freuitb!

®ie ©tabt giorenj Ijat ©ie fiuger 2Betfe ¿ur Settung 

be§ netten, menfdjenfreunblidjen Smbinbunggfjaufeg be= 

rufen unb id) freue mid) beffen mit gforenj unb mit 

Sfynen. ©ie SOiiitter unb ftinber ber s2trmen merben in 

Syrern £aufe bie £üife in ftunft finben otjne bie 

®emütf)igungeu ber offiziellen 2$ol)ltl)ätigfeit, Drbnung 

unb 9ieiniid)feit oijne bie pebartttfĉ ie $nauferei ber 93e= 

tjörben. ®a§ finb bie edjteit 2BoE)it£)aten im ©inne 

be§ ©DangeliumS, bie erften gortfdjritte einer üernünf* 

tigen ©emofraiie, toeld)e bie kleinen ergebt, ofjne bie 

©roßen ju erniebrigen.

¡3tt bem ©ebanfett an ©ie unb an mein ^-iorenj tootite 

id) 8i)ren ttjeuern 9?nmen an bie ©pilje eines ©ucfjeä 

ftelien, n>eld)c§ fo üieic Probleme ber 2)iutterfd)aft be» 

tjanbeit, bie üon Dielen furditfam Verborgen toerben, 

iueil fie fie niefjt gu Söfcn miffen. ©ie fennen mid) 

fdjon lange als 2(rgt unb gteunb, unb miffen, bafe biefe 

®inge mir ^erjensfadje finb unb bafe id) nidjt §u betten 

get)öre, tuelcfye bie Ueppigfciten einer lönjerin be=
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flatfcbett, ober jugieid) ben griecfitfdjen ©tatuen geigen* 
biätter umbängen möd)ten. ®arum mirb in unferm 
f)euci)lerifd)ert Satjrtinnbcrt mein Sud) SDiandjem gu frei, 
SDiandjem gerabeju fd)cimlo§ erfdjeinen. -

Sdj metft jebod), bafe ©ie meber gu ben (Siuen, nocf) 
gu ben Slnbern gehören tuerben. ©ie bereinigen bte 
attifd)e geinfjeit mit bem gefunben 5D?enfd)enuerftatib 
be§ Sateiner§; ©ie tragen bas §aupt ftolj erhoben 
gegen 23orurtf)eii unb >̂eucf)eiet; Sbr mol)(n)olienbe§ 
Sädjeln bringt an ba§ Siranfenbett immer £>ülfe ober 
STroft; ©ie tnerben alle grofjen unb f (einen SEartüffe 
be§ neunzehnten 5at)rl)unbert3 belehren, bafe man beut* 
gutage bte ©d)äben nidjt mefjr mit ber galenifdien ©a(be 
frommer Sögen befleiftert ober mit ben gatten einer 
mijjtierftanbenen SDienfdjenltebe öerijüüt, fonbern bafe 
man fie offen (egt unb mit t'aitem SBaffer unb mit 
gener ()eilt. £ie nadte 233ahrl)ett ift fdjamtjnfter als 
aEe fjalboedjitllte 2öat)rt;eit ber fafuiftifdjen Ueppigfeit 
ober ber gurdjt. üftaef) meinem ©efittjl entfpridjt biefeS 
93ud) einem ma()reu ©ebürfnifs unferer $eit unb rotrb 
e§ [joffentiid] aufrichtig unb nutttjig befriebigen.

SRebmen ©ie es an als ein ßeidjen meiner leb* 
ijaften ®anfbarfeit unb §od)ctd)tung.

f̂oi-enj, am 12. SRoobr. 1877.

Sbr



ttorrek iies Herfalfers }ur Deutfdjcn Ûtsgatie.

|>ie ^djamfjafiigßeit ttt b «  piffenfdjafi*

®iefe§ Sud) i)at tri Italien fdjon uiete 2iufiagen 

erlebt unb erfdjeint jet̂ t ¿um erftcn 9J?aie in bem ge* 

lefjrten ©eutfdjianb.

SDiefe @i)re ift mir feijr erfreulich unb forbert mich 

auf, mein frer^ gang unb otjne 9iiicft)ait über eine grage 

auSgujcfjürten, roeldje in Staiien aufgemorfeit mürbe, a(3 

ic  ̂ cf1en biefes ©ud) oeröffentiicf)t tjarte unb meidje noch 

lebtjaffer im öerfloffenen 3 ai)re beim ©rfdjeinen eines 

anbern meiner ©tidjer: „über bie gefc£)fec£)tfiff)en $e= 

jieijungen ber SDienfdjen," meld)e§ meine „Xriiogie ber 

Siebe" üeruoÜftänbigt, ¿¡ur ©prac|e fam. ©a erhob 

fid) öoxt allen Seiten ein heftiger ©türm gegen mich- 

gaft befd)ulbigte man mich e>ne^ Verbrechend; ich iafy 

mid) um unb fragte mid), ob ich geworben, ober 

ob ba§ italienifdje ^ßublifrim üon einer neuen ©eifte§=> 

Iranfheit ergriffen morben fei. ©er Scirm biefeg 5iuf= 

ruhrd brang big nad) ®eutfd)ianb unb in ber Sir. 24 

bes 9J?agajin§ für bie ßitteratur bcs Sit* unb 2iu3lanbe3 

toom 12 . !yum 1886 ift foigenbeS 31t lefeu:
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„SSiele fittenrid)teriid}e ?infed)tungen erfährt bie 
Ttextefte 2irbeit $ao!o 5D?antega^a’ö, bcr fiĉ  auf bem 
^£itei6iatt in feiner amtiicfjen ©igenfdjaft als ^rofeffor 
ber 2Cnt£)ropoIogie unb 2J2itgiieb bec erften italienifdjen 
Kammer nennt. 2)er berühmte S^aturforfc^er unb 31ei* 
fenbe bê eiĉ net fidE) and) als Verleger beS 2BerfS, ob= 
fd)on ifjm bie grateUi £reoeS in SJiaiianb bem 2£nfcf)ein 
nad) alle SDiiiijen beS ©elbftüeriagS abgenommen fyaben. 
(Grli amori degli nomini, Saggio di una etnologia 
dell’ amore, di Paolo Mantegazza, professore d’an- 
tropologia e senatore del regno. Milano. Paolo 
Mantegazza editore. 1886. ,^rei§ ber 2 ©änbe 
Sire 8.)"

SBenn bie f)ier aufgemorfene grage aQcin be= 

träfe, mürbe icE) gefdjroiegen fyaben, aber fo berührt fie 

bie! £)öf)ere unb ernftere ©efidjtSpunfte, als ben 9tuf 

eines ©injelnen; barum i)abe icfj biefe 3 erten ge* 

fdjrieben unb mibme fie meinen greuitben in ©eutfcfj= 

lanb, fomie allen ©cnen, meidje meine ©üd)er mit 3kr= 

gnügen lefen.

®ie öerfdjcimten Sefer unb bie i)eud)lerifd)en Sefer 

meiner „§t)gieine ber Siebe" unb meiner „gefdjledjt* 

ticken 93ejief)ungen berSftenfdjen“ befcijuibigen mid) über* 

mäßiger Kiitjnfyeit, ja einer magren Sodfütjnijeit, Dinge 

gu befpredjen, melcfje bocf) in ber Sftatur uor()anben finb 

unb gum üftenfdjen gehören, ©inige fogar, id) meifc 

nic£)t, ob bie ©djamljafteften, ober bie größten §cucf)ier, 

tjaben mir ben tarnen eines fdjamlofcn ©djriftftellerS 

gegeben unb alle glüdje ber beteibigteu 9Jfenfd)t)eit, ber 

»erlebten ©djam gegen biefe meine beiben öiid)er unb 

gegen iijren SSerfaffer gefdjleubert. ®er Särm mar fo
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ftarf, bie ©robfyeiten fd âUten fo taut, ba§ ii)t Söiber*
i)ati bte 9Upen überfdjritt uub bis ju (Sud) gelangte.

9Ufo audi für bie SßMffenfdjaft giebt e§ eine ©cfjam* 
ijaftigfeit, unb mie 31t allen feiten uub in allen San® 
bern SBücijev gefĉ rteben unb ©treitigteiten auSgefodjten 
morben finb, um bie ©rennen ber ©d)idlid)feit in ben 
fünften unb ber Siteratur fefiguftellen, fo foticn mit 
nun erfahren, baß e§ aud) in ber SBiffenfdjaft unüer= 
Ie§Iicf)e Territorien, ©äulen be§ §erfuie§, Sancta 
sanctorum giebt, inoijin man fidj nidjt magen barf,
oi)ue bie SDioral jit beleibigen. f^iir micf) fommen alle 
fragen ber fünftrerifdjen unb tüiffenfcfjafilic^en ©d)am* 
fjaftigfeit auf ben ©at} hinaus: „Sn  ber £unft ba§ 
©d)öne, in ber SBiffeitfdjaft ba§ Söafjre." S)ie Slriftardje, 
5ßebanten unb ^Bigotten mögen immerhin Slnafreon unb 
XibuQ öerbrenncn unb öerfludjen, fie bleiben bod) für 
immer ©eifte§fyeroen, benn in itjnen moijnt ber göttliche 
©eniuä be§ ©cfyönen. ®a§ Dbfcöne, aucfj abgefe êu 
bon jebem moraiifdjen ©rttnb, gehört nidjt jur Siunft, 
unb entehrt fie, beim ba§ Dbfcöne ift ixictit fdgön. ®a§ 
toafjrljaft ©cfjöne, möge e§ 311 un§ Don ber Siebe ober 
bom Safter reben, möge e§ un§ Venus Urania ober 
Venus Pandemia geigen, ftet)t t)od), ift grofj unb 
getjört ber $unft an. teilte SeidjtbaterfafuiftiE, fein 
grömmlerge^änf fann ber Sunft ba§ f)oC)e, unbeftrittene 
9iecf)t rauben, überall ba§ ©cfyöne barpftellen unb burcfy 
eine SIrt gefjeimnifsbollere 3 eu9ltn9 êtt künftigen ©e* 
fdjledjtern bie äftfjetifdje gadel anjugünbeu.

SBenn in ber $unft baS ©d)öne al§ alleiniger §err 
uub SJieifter i)errfd)en mufj, fo ift in ber Sßiffenfcfjaft 
ber einzige unb mafyre ©ott bie 2Bat)rf)eit. S&enn Sfyr
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bemeifen fö n n t , bafj in  jenen Beibeit S ü d je n t  falfdEje 

Sf)ntfacl)eu übereilte @ d)iüffe ober u nricf)t¡ne U rtíje iíe  

entfjaiten finb, fo fjabt il)r © ru n b , mein 3Serf *n üer= 

banim en. g ü r  bie 2Biffenfd)aft e jif t ir t  n id jtö  O bfcöne?, 

ober e§ ift eine pfl)d)ifd)e X l)a tfa d ;c , meldje m an  m it 

berfcI6en S in fe  unb  in  bemfeiben © d)m cí¿tige í unterfuc&t 

unb  ana itjf irt, in  bem m ir afie-S ¿erlegen, lna§ m enfd jlid ) 

ift, ba§ £)of)e unb  bn§ f ie b r ig e , ba3 @d)öne unb  ba§ 

§ ä fd id )e , ba§ Gem eine unb  ba§ (Srfjabene. 2ifie§, w a§  

m enfd)lid) ift, gehört ber SGßiffenfc^aft an  unb  » e r  n u r  

bau Sbeale ober n u r  ba» ©etneine eine§ 9J?enfd)cu ftu= 

b ir t , ber b r in g t n id jt  e inm a l bi3 in  bie ip au t btefcö 

üie ife itigen , tiefgrunbigen üerm idetten , oeränbcrlid ien, 

p ro leuéariigen  ©efdjöpfeS, melcijeg Sftenfd) Ijeifet.

Uebrigenä m irb aud) meine „Sj5(;t)fioIogie ber S iebe", 

tueidje fdiou eine fran¿ofifcí)e unb  ¿mei bentfd)e 3Iuf* 

lagen eriebt tjat unb  ot)ne ©rrötfyen Don bett blonben 

© retdjen beé fcntim enta lften Sanbed (5uropa§ gelefen 

m irb, in  'iin flage fianb  tierfe^t; uttb bod) íjabe id) im m er 

jenes? S u d )  fü r ernft, it)iffenfdjaft(id) unb  oon fyoljem, 

ibealen © treben und) bem fönten ciugegeben getjaítcn.

S n  ^Betreff a lle r biefer Diebereien Don gefränfter 

©djam ljaftigEeii unb  beieibigtem © em iffen erinnere id) 

nicf)t ot)ne bittere S ron te  b aran , ba£  im  irb ifd je it ^ a r a =  

biefe 2(bam unb  © ua erft b ann  b a ran  badjten, fid) 

bebeden, a lé  jene grofse <Sünbe begangen m ar, meldje 

bie (Sngel in  sD?enfdjen üenuanbelte  unb  bie §eud je le t 

ju r  aügemcinften $ [c ibnug  mad)te. U nb  and) b a ra it  

erinnere id), bafj m an  in  ben oerberbteften 3 cü ei'- un te r 

bem größten m oratifd jen  V e rfa ll im m er am  (auteften 

Don £ u g c n b  unb  © d ja  m ija ftig fe it fprid)t. 5>ieüeid)t ge»
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fdjieljt bieö oitä bemfeibctt ©rmib, mar um bic geigften 

gemöljnlid) bic größten praller fitib unb bie gurd)t= 

famften am meiftcn Don iljrer ^Tapferfeit fpredjen.

Unb Sf)r, falfdje Puritaner, Xartüffe im fieinfiert 

gormat, bie Sljr 2fnati)ema fc^vcit, mcntt Sud) Semanb 

Suren girnife abfraßt, (Sure Dcrioelften geigenblätter 

abreifet, glaubt Si)v benn im (Srnft, menn eines üott 

meinen Sßiidjern in bie £mnbe eineg jungen ©ürfd)d)en§ 

fiele, glaubt Sf)r mirllid), bafe er nod) etmn§ barau# 

lernen fönnte; merben fie nid)t oft meijv Don ben ®ienft* 

mabdjen erlogen, al§ Don ibren SDiüttern ? Sd) befige 

mehrere bunbert Briefe Don Süngüngen, meld̂ e mir mit 

Spänen für ba§ ©ute banfen, meldje fie au§ meinen 

33iid)ern gefd)öpft Ijaben, jenen ©üdjern, bie id) mit er* 

t)obeuer Stirn gefdjrieben unb in ©ebanfen m.iner 

eblen 2)?utter gemibmet Ijabe unb morin id) meinen 

SanbeUeuten eine t)öi)ere nnb aufridjtigere ©¿oral ein* 

pflögen fud)e.

§eilige unb gefegnete ©djatten ©riecfjenlanbS! 

©teigt auf, um biefen trüben, ftinfenben üftebel ber 

§eud)elet ¿u jertljeilen, meldjer um§ alle eint)üUt unb 

gu gleidier 3<-'it nad) Sorbell unb ©afriftei riedjt; Der= 

treibt mit ben Ijeiiern unb marmen Strahlen (Surer 

Slefttjetif biefen giftigen ©djimmel, melier in ben 

tiefen Spalten einer falfd)en unb Derberbten Öilbung 

mud)ert. Xljeilt uns», $l)r ©riedjeu, (Sure feufdje unb

l)cilige 9iacftl)eit mit, bie 9?acfti)eit ber mebi§äifcf)en 

23enu3; befreit unfer gleifd) Don aller ©djminfe, allem 

girnifj, allen £umpen ber taufenb unb einen §eudjelet, 

nnb ftcllt ung nadt Dor bie ©onne, üor jene ©onne, 

toeldje jeben ÜDiorgen, eroig jung, auffteigt, um bie



SDienfdifjeit ju erleuchten, itm uno Seiö unb ©eele p  

liebfofen; toeldje e3 üerfcl;mäl)t, in jene Siefen i)ina&= 

gufteigen, tt)0 nur @d)imtr.el gebeifjen íann, too in 

£vanipft)aftem ©ettñntmeí bie faifdjen Xugenben, bie 

ïranfljaften S33oüü[te un[re» 3af)ti)unbert§ gäljreit.
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g t t t f e i f u n g .

(Ein t)iftorifd;et Kurfus. — Pie gcfcf?ledjtlid?c fjygieine bes 

Fjippofrates unb 2Jptjenna. — Die miitelalterlidje E)ygieine in 

3talien.

ift ein fcf)meTäIi(i)e§ SBertjängnifj für beit 9flenfdjett= 

geift, bafj er nicf)t ju gleicijer ^eit berfcf)iebenartige 

gäfjigfeiten befi|en fann, weiche e§ ifjttt mögiicf) inanen 

mürben, getoiffe ^Siäne allein au§jufüf)ren unb getoiffe 

Sßerfe ju ©tanbe p  bringen; bafjer fommt e§, bafj biele 

unb üerfcfyiebenartige Saumeifter erforbert luerben, um 

auf betn SSoben ber Sßiffenfcfjaft auci) nur ein einjigeS 

ßkbäube aufjuffiljren, unb baf? bie Sinfjeit be§ Pan§ unb 

bie Harmonie ber Umriffe öfter bem Zufall ju tierbanfen 

finb, al§ bafj fte fiĉ  als notljtoenbige goige au§ ber 

(Sinljeit be§ @nttourf§ burd) benfeiben ©eift ergäben. <3o 

fteljt man junt Seifoiel tägiidj, bafj ju ^iftorifdjen 

©tubien geeignete ®öpfe nur feiten Neigung unb ®efcf)icf 

ju ©Eperimentaiunterfuiiungen befi^en, unb umgefefjrt 

biejenigen, toelĉ e geboren finb, bie ©rennen ber SQ3iffen= 

fcfjaft burdi SSerfudje ju erweitern, faft nie bie Oebuib 

unb gäfjigieit befi|en, ben Strom ber 3ai)re nad) aufwärts 

ju oerfotgen unb in ber SSergangenfjeit bie ®eime ber

Wantegajsa, §t)8'eine bet Siebe. x
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©egenwart aufjufuchen. Uub wie tiiele heutige Suftänbe 

ftxxben bod) nur iijte (Srftcirung in bem, Wa§ geftern War, 

unb wie Diele (Sntbecfuitgeu nuferer 3eit, ia ber gufunft 

£)at bie äBiffenfdjaft bet 33ergangenf)eit fdjon angebeutet, 

ja mit (Sicherheit oorauSgcfagt! SBte üiele neue Singe 

firtb nur SSieberijotungen ober neue Sinfleibungen fdwn 

bagetoefener! ®ie8 Stiles ging m ir burd) ben Sopf, als 

td) in einem ^urfug bie 33eräuberuugen burchgiug, weldje 

bie ®efd)Ied)t§f)9gieine im Saufe ber 3 al)ri)uuberte burd)- 

laufen ^at, uub ber Sßuufd) ftieg in m ir auf, bafj ein 

tüchtiger, ju  foldjen Uuterfud)ungeu befähigter ©eift biefen 

©egenftanb in nicht ju  ferner geit 6ei)anbein möd)te. 

3u weit £)inter uit§ liegenben ¿eiten ftnben fid) fdjun 

bie ®eime faft aller 9Sovurt£;eiie ber ©egenwart, fowie bie 

Slnbeutungen mancher mobernen Xijeotien über bie Beugung, 

welche faft allgemein für ©cfjöpfungen unfereä 3al,i'- 

E)uubert§ gelten.

Qd) bin fein ©e)d)id)t§fd)reiber unb fii^ie, bafj ich e3 

niemals werben !ann; barum bitte id) ben Sefer, mich 

auf einem eiligen Sauf burch bie 33ergangen£)eit ju  

begleiten, unb würbe midi glüdlid) fd)ä|en, wenn bie 

reiche ©rate, weiche Wir fammeln werben, einem ©e= 

fd)td)t§fd)reiber ber 3J2ebi§itt Suft machen fönitte, uns 

einen ber buntelften unb iutereffautefteu £I)eile ber ©e= 

fd)id)te ber §tjgieiue ausführlich üorsutragen.

SBenn man ba§ SSud) ber SSücfjer ber cfiriftlichen 2Eelt 

auffd)iägt, fiubet man auf jebent S tatt SSorfchrifteit über 

gefdjled)tlid|c ^g ie iu e . SDZofeS erflärt eS für ein fd)Were§ 

Vergehen, ein SSeib wäljrenb ber äfteuftruation ju  berühren; 

OuanS <3ünbe unb Strafe finb befannt genug, cbenfo bie 

i 3efd)ueibnng unb manche anbere ©ebrciudje, weldje mit
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bett ®efdjiedjt§tfjeiien in näherer ober fernerer ¡öejieljung 

fielen. Qit ben ©efe^bücfjern faft aller eibiiifirten Sßöifer 

finben ftĉ  Sßorfĉ riften über gefdjicdjtiidje £t)gieine.

¡ytn djineftfdjen ®efe§ fteljt gefdE)rieben: Sen 90iit=

gliebern be§ Ijoljen @taat£ratlj3 ift e§ berboten, ft<f| mit 

Sommöbiantinnen, Sängerinnen, Sängerinnen ober anberen 

fäuflic^cn SBeibern $u berfjeiratfyen —  ®runb jur ©lje= 

fdjeibung ftnb Unfrutfjtbarfeit unb Unfeufcfjfjeit.

Sn Nubien fagt ba§ ©efe^bud) 9ttanu’§: „SDioge bet 

Sbttribja, memt er fidj berfjeiratfyen ttriH, feine grau nidit 

au§ einer ungefunben gamilie tnäljlen, toelĉ e an §ämor= 

rbüiben, (Sd)hnnbfud)t, St)§pepfie, (Spilepfie, toeijjem 2Iu§fa| 

ober (SiefantiafiS leibet —  and) tnenn biefe gamilie fjofjett 

fRang unb großen 9?eidjtfjum befäfee. (Sucf) 3, § 6,7.)

¡ynt Salmub finben ftdj fefjt in§ @in§elne gefjenbe 

©orfd^riften über ben ©oitu§: Sie @pod)e ber Pubertät

ift für ben DJianti auf 13 ¡yaljre unb einen Sag unb für 

ba3 SDiäbcfjen auf 12 Qaljre unb einen Sag feftgefe|t. 

Sie tritt früher ein, tüertrt bie <$efdjiedf)t§tijeile fdjoit be= 

Iiaart ftnb, aber in feinem gaß für ben SRann unter 

neun ^aljren unb einem Sag unb für bal DKübctien unter 

adbt Sauren unb einem Sag. Sin reifer, fräftiger unb 

unbefdjäftigter SDiamt fott ber 23enu§ einmal tägiicE) opfern, 

bie ^anbioerfer in ben (Stabten jmeimal bie äBocfje, bie 9Ir= 

beiter unb ©tubirenben einmal mödjentlid), bie &araruatten= 

führet einmal im SDioitat, bie Seeleute jtneimal jäfjriidi. 

Sei @dji»äc§e unb ftranf'fieit tcirb ein Sergug Don fed)3 

Monaten erlaubt, nacf) bereit Stblauf man bie ©djeibung 

berlangen fann. (Sairnub, Ueberf. Setubotfj, 61,6 62,a.)

3n Sparta übten fiĉ i aud» bie SBeiber im Saufen, 

Siingen, im <Stein= unb Speerluerfen, unb bi§toeiien mußten

1*
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aucf) fie tf|te Uebungen naît abljatten, bamit fie fief) fd)âmten, 
ju üppige ober buref) ben SÏRüfjiggang ju fett geworbene 
formen ju jeigen. Stiê eine grembe ju ©orgona, ber 
grau beê Seonibaâ, fagte: „«Kur 3Çr, Sacebâmonierinnen, 
^etrirf)t über Scanner," antwortete biefe: „Weit nur wir 
ÜDÎânner gebären." SBemt eine (Sijc unfruchtbar btieb, fo 
erlaubte ba§ ©efe| bas (Sintreten eineê anbern ©rjeugerä, 
ber aber mittfjig, ftari unb wohlgebaut fein mufjte. Sie 
fpartanifdjen grauen erwarteten bie erfte Umarmung itjre§ 
©atten in SMnnerfieibung unb im ©unfein, unb biefe 
heimlichen Söefuĉ e bauerten fort, bi§ ein Sinb geboren 
würbe *)

2iucÉ) bei ben ißijiiofopijen unb (Sdjriftfteßern be§ 2tlter= 
tf)um§ finbet man 33emerfungen unb SBorfchriften über 
gefdjtedjtticiie >̂t)gieine. ^tato giebt in wenigen 2Borten 
eine ber ioftbarften gt)mnaftif(i)=f)̂ gieiniici)eit Regeln: „®ie 
©lieber beê ®örper§ werben burd) 3îui)e fdjlaff unb 
fdjwadj, ihre Kräfte warfen, wenn fie in ben ifjnen ju= 
gehörigen gunftionen geübt werben," unb (Säten beftätigt 
biefe Semerfung, itibem er fagt, baf? bie ©enitialien ber 
9iti)Ieten, fowie aller berer, rueidje ihre SBefdjäftigung jur 
©nti)altfamieit jwingt, gewöhnlich weit unb gerunjelt 
feien, Wie bei ©reifen; baê ®egentf)eil finbe fic6 bei 
benen, welche fie mißbrauchen.

Sille bie großen ®enfer be§ 9iitertf)ums ijaben fidb 
mit ber Beugung befdjäftigt unb au§ biefett ïijeorier 
gehen iijre hhgieinifdjen Söorfchriften hertior. ®er ^ßijiiofopli 
oon 5Igrigent giaubte, bafe bie erfte (Sntjteïjung ber Siliere 
oon jufäüigen Urfat̂ en abgeljaugen habe. „gn SInfang

*) *|$uccinottt, @eid)icf)te ber ® eb ijtn , torn I ,  pag . 246.
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entftanben in  fÿoïge bei 2În3iehuitg§= unb Slbftofjungëftaft 

ber ©lemente jufäHig Söpfe ohne § a l§ , Seine oi)ne 

fö rpe t, SUÎenfdjen mit Ddjfenleib unb taufenb anbete 

SÖfonftruofttäten. ©inige traten fo gebaut, baf? fie öernunft= 

begabt fci)ienen, blieben am Seben unb pflanjten fidf) fort; 

bie übrigen, tueldje miebtiget Sebenëorgane entbehrten, fielen 

in  baê erfte Sf)aoê jurücf."*)

®ie $i)eorie biefes großen ^^tlofopben übet bie @nt* 

ftehung ber ©efĉ lerfiter tötrb noch üon heutigen ^ßf)t)iioiogeu 

üertbeibigt. @r behauptete, ber (Smbrtjo entftefje nicht au3 

bem männlichen ober toeiblichen ©amen allein, fonbenx 

au§ betben jugleich unb nehme ba§ (Sefdjlecht beê SSaterâ 

ober ber SRutter att, je naebbem bie äftenge be§ einen 

ober be§ anbertt Dorttuege unb mehr ober Weniger lebhaft 

auf bie ?ßhantafie ber ÜDhttter einttntfe. Sfjad) feiner 

Meinung giebt e§ getoiffe $heibf)en im männlichen unb 

ioeiblidjen ©amen, toelĉ e einauber angiehen unb fo bie 

gefcfjlecbtiicbe Siebe hetüorbringen. (St iäfst ba§ (35efd)iecf)t 

be§ götu§ nur Oon bet Saite ober SBärrne beê Uteru» 

abhängen. Söenn ber ©ante in einen warmen Uteruä 

eingeführt tnerbe, fo entftehe ein Knabe, toenn in einen 

faite«, ein SDläbdfjen. SCitcf) lehrt er, bafî ba§ SBeib befto 

ntehr ¿um ©oitul geneigt fei, je näher e§ fief» ber ie|t 

vergangenen SJienftruation befinbe (ma§ noch heute wahr tft). 

Sr befpricht bie folgen be§ Uebermafjeê, beê ÜDÏangeté 

unb bet fdjlecbten Sertheilung bei @amen§. ®ie 3 toiCiinge 

itnb ®riilinge entftehen nach feinet SJleinung au§ Uebet* 

maft ober SSerluft be§ ©amené.**)

*) ©prengel, ß̂ragmatifcije @efd)id}te ber SOlebijin, vol. 1 
p. 398.

**) Sprengel, cbenba pag. 403.
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SlnajagoraS tüar weniger galant, al§ Sinpeöofieä unb 

lehrte, ber (Smbrtjo entfiele auSfdrtiefciidl au§ beut männ* 

litfjen ©amen unb bas Söetb gebe nur ben D rt bei 

(Sntaricfelung I)er. S t  meint, bie Knaben lägen immer 

auf ber redeten ©eite, bie ÜDläbcheit auf ber linfen. @r 

leitet bie belebenbe ©igenfdjaft be§ männlichen @anten§ 

Don feiner SBärme ab unb fein elementares ^ r in jip  Dom 

Siiicfenmarf, loeil er beobachtet fjat, bafi auf häufige ©rgixffe 

beleihen «Schwache folgt.

©emofrit glaubte, bafj bet <Same aus allen Körper- 

tl)eiien f)erDorget)e, feine SBirfuug fei förperiicf), feine 91atur 

iuftartig. guerft biibeten fich bie äußern Seile be§ @mbrt)o§, 

erft bann bringe bie -iJatiir bie innern ijerbor. @r Warnt 

Dor ju  häufigem ©oituä, woburch ber @ame in bie innern 

Steile einbringe unb baburdj Siusttnicijfe unb unnatürliche 

Slbijarenjen bei ben @mbrt)onen bcmirfe. @r erfiärte bie 

llnfrudjtbarfeit bet DJfaultijiete für eine golge beg uit= 

natürlichen $uftanb§ ihrer ©cfc£)ied)tstl)eiie unb biefen 

lieber aus ber $Berfcfyiebeni)eit biefer Sijeiie bei ^ßferben 

unb ©fein.

S ie  gefc£)ledE)tiict)e §t)gietne be3 §ippoirate§ Derbiente 

ein ganjeS Üiudj. @r beobachtete gut unb trog ber tiefen 

llntoiffen^eit feinet geit in  Anatomie unb ^r iiio iog ie  

;’,ief)t et and) richtige Sdjiiiffe.

(St hat beobachtet, bafj bie ©ameuabfonberung ben 

Ulunb austroctnet unb anbere Stbfonberungen Derminbert, 

öorunter and) bie be§ 5)arm§, woburch fie bisweilen ben 

Durdjfaii I)eilt. „Coitus morbis ex pitu ita commodus

—  Coitus ea, quae in ventre sunt, indurat.“ *)

*) De morbis popularibus. Edit. graeco-latina. Yenet.
1558, pag. 174.
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Sn feinem SBncfje De Genitura gieBt er nn§ eine ganje 

5f6ljanbiung über ©efdjtecbtSüerfjäitniffe, toie fdjon bie 

SnijaltSangabe jeigt: „De his, quae ad venerem conceptum- 

que pertinent. ®e voluptate in coitu. De sperma in 

semine. De pollutionibus et ludibriis nocturnis. Qui 

semen non profundant. Liberorum ad parentes similitudo 

et dissimilitudo unde.

§ier folgen einige ber merftuürbigften ©teilen:

?Ii§ tiefer Söeobadjter ber sßbänomene SEßottuft tfjeiit 

er jebem ©efdjiedjt ben ifjrn jufommenben ?intf)eii jit: „Et 

delectatur mulier, ubi coire inceperit, per omne tempus 

donec vir semen emiserit. Et si quidem appetit viro 

eommisceri, prius quam vir emittit, et de cetero non 

similiter delectatur. Si vero non appetit, simul cum 

viro delectari desinit. Et habet res hoc modo, quemadmo- 

dum si quis in ferventem aquam alteram frigidam infundat, 

illa fervere cessat. Sic genitura viri in uterum illapsa 

caliditatem et voluptatem mulieris extinguit. Exilit autem 

voluptas et caliditas simul cum genitura in uteros illabente, 

deinde desinit, quemadmodum si quis in flammam vinum 

infundat, primum quidem contingit flammam exilire et per 

modicum tempus augeri ad vini infusionem, deinde desinit. 

Caeterum multo minus delectatur foemina, quam vir, in 

eoitu et vir etiam tempore longiore; propterea autem, 

quod vir magis delectatur, secernitur ipsi de repente ab 

humido, fortiori turbatione ac agitatione quam mulieri. 

Habet autem et haec res hoc modo. Mulieres si cum 

viris eoeant, magis sanae sunt; si non, minus.“

$ie grauen fyaben alfo nadj |)ip)jofrate§ Weniger 

©enufj beim ©oitu§, als» mir, aber berfelbe ift ifjrer 

ianbijeit feijr jutragitdj.



9InberWärt§ fdjreibt er: „Nam et vir, si multum coeat, 

venae ampliores redditae, venerem magis inducunt.“ 

(De natura pueri.)

Um bie Unfrudjtbarfeit ber grauen ju feilen, tneifj er 

Diele SOiittel, tueldje íeiber |eut <$u Sage für untmrffain 

gelten. |)ier ift eine Ueberfid)t ber Sfjerapie beS §ippofrateS: 

„Si velis mulierem praegnantem fieri, ipsam et úteros 

purgato, postea farinam jejunae edendendam dato, et 

vinum meracum insuper bibendum: et nitrum rubrum, 

cnminum ac resinara, melle subacta in linteo subdito, 

ei ubi aqua defluxerit nigros pessos mollitorios opponat, 

et cum viro dormiat. Si praegnantem facere voles 

mulierem, ipsam et úteros purgato, deinde linteum 

tenuissimum resiccatum, ac melle imbutum in glandes 

formato, et in fici snccos tinctas apponito, donec fuerint 

apcrti. Postea vero magis intrudito. Ubi antem de- 

fiuxerit aqua, vino et oleo colluta cum viro dormiat. 

Bibat autem et pulegium in vino cedrino, quum viro 

condormire volet.“ (De natura muliebri.)

ÜDÍan íefe jene§ feltfame Experimentum foecunditatis: 

„Caput allii integrum derasum uteris apponito. 

Postridie vero digitum immittat ac contingens consideret; 

et si quidem oluerit inde os, bene liabet; sin minus, 

rursum apponat.“

¿pippofrateS feunt bie jur Empfängnis geeiguetfte 

3eit feíjr moflí unb fagt bariiber:

„Si quidem igitur puri et sinceri ac cruenti (menses) 

fiant: ita ad virum accedat incipientibus mensibus.

Optimum autem, desinentibus et adhuc euntibus, magis 

quam ubi disparuerunt.“ Unb etttmS tneiterfjiu: „Cae- 

terum virum adire ipsam oportet, post adhibitam cura-

—  8 —
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tionem, desinentibus aut inchoantibus mensibus. Optimum 

est, ubi quieverint. Maxime vero in Ms diebus experien- 

dum est, an praegnans fieri possit: hi enim sunt 

opportunissimi. Si vero non statim concipiat et reliqua 

bene habeant, nihil prohibet, etiom aliis diebus cum viro 

coire. (De morbis mulierum.)

9Iber §ippofrateS begnügt ftd) nidfjt bamit, üon ber 

Unfrudjtbarfeit nur Oorübergeficnb in feinen ©üdjerit über 

bie grauenfranffjeiten 31t fpredjen, fonbern wibrnet biefcr 

©efdjledjtsfranffjeit ein eignes Sud) (de sterilibus), weldjeS 

benen beffer befaunt fein foHte, weldje über biefen (Segen- 

ftanb fdireiben. @ie mürben barin feijen, lüie fomplijirt 

fdjou bamalS bie £l}erapie War unb wie SCRebijin unb

Chirurgie jufammenwirften, um bie wirflidje Unfrudjt*

barleit ju feilen. Unter feinen Siatljfplagen finbet fidj 

mandje feine 93eobad)tnng über gefd)ied)tiid)e ®efunbi)eitS= 

pflege unb über f̂ityfioiogte, welche nod) Ijeute richtig ift.

SJlan tieft ba ¿um 23eifpiei, baf; ber grüfiling bie befte

ßeit jnr (SmpfängniS ift, baf? ber SDtann mä^renb beS 

KoituS nid)t betrunfen fein foH: „Vernum autem tempns 

optimum est ad conceptum . . . at vir non sit ebrius . . .  “ 

unb anberSwo mit nid)t biet anberen ©orten: „Tempus 

j orro vernum aptissimum; itemque edulia fortissima.. . 

robustus autem sit et sanus et a cibis abstineat ad 

rem non conferentibus.“

SBeiterfjin, in  beut SBudje „de superfcetatione“ , Woraus 

aud) biefe letzte ©teile entlehnt ifl, leijrt £)ippofrateS ein 

wafjrijaft feltfatneS M itte l, um  wiHfürlicf) einen Snabeu 

ober ein SJläbdien ¡$u erzeugen:

„Et ubi marem generare voluerit, mensibus desinen

tibus aut defectis misceat, et quam maxime impellat,
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donee emittat semen. Ubi. vero foemellam generare volet, 

quum plurimi menses prodierint muHeri et dum adliuc 

eunt, coeat ac dextrum testem obliget, quantum id 

tolerare poterit: sed si marem generare expetat, sinister 

testis obligandus erit.“

3« bent SöucE) „de diaeta“ finbet fid) eine SSorfd̂ rift 

übet ba§ äftafjljaltcu im 23eifd)laf unter uerfdjiebenen 

ttmftänbeu: „ Ooitu utendum est, aquae accessibus contin- 

gentibus, frequentiore; in ignis autem impi-essionibus 

pauciore.“ Unb weiterhin in bentfelben Süudje: „Coitus 

attenuat, humectat et calefacit; calefacit autem propter 

laborem et executionem frigiditatis: attenuat autem 

propter evacuationem: humectat propter colliquationem 

reliquias in corpore prae labore.“

bem ¿Weiten 33u$e „über bie Ueberlieferungen" fagt 

et in wenigen Sßorten ba3 ©ute unb Ucble, welches ber 

Soituö [;erüor6ringeu fann: Quod si uxore semel usus 

fuerit vegetior utique erit et magis solutus. Si vero 

saepius rem peregerit et durior evadet et squallorem 

quendam habebit et decoloratior ac magis lassatus erit.“ 

©ine Stelle be3 £)Lppofrate§ über bie Smpotenj ber 

©fytljeu Ijat uiele feltfamc (Srilärungcu öeranlajjt. (Sr 

fagt, fte feien impotent Wegen beä fortwöljrenbeu Üveitenä 

unb wegen beö ©ebraud^ bon §ofcn, „Worauf folgt, baß 

fic nidjt einmal bie ©cfcfjlcditiotljciic mit bcr£>anb berühren 

iöiuien." (Sv geljt nocl) genauer barauf ein, wenn er 

fdjreibt: „SSeun fic ein 3Seib genießen wollen unb nidjt 

bamit ¿u ©tanbe fontmen fönnen, beunruhigen fic fidj 

anfangs nicf;t barilbcr; aber wenn c£ iljttcn uad) bielen 

aubern SSerfuĉ eu nicfyt beffer gelingt, betrauten fic e£ 

alss eine ©träfe ber ©ottljeit, bie fic belcibigt ju ijaben
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glauben, erflären ftd) für impotent unb nehmen bie bleibet 

unb ben ©efdjmacf ber SBeiber an, befdjäftigen ftd} audj 

mit bereu Slrbeiten. (De aere aquis et locis, C. IX .)

Slriftoteleä glaubte bagegen, baß bas Seiten jur Siebe 

anreije, unb ©oral) f)at toerfuĉ t, ben SC ater ber SDiebijin 

mit bem Sefyrer Silejanberl in Uebereinftimmuug ¿u

bringen, inbem er fagt, ber eine fpredje üon mäßigem, ber 

anbere oon übermäßigem Seiten. 2Ba§ ben fdjäbiidjen 

Ginfluß ber Jpofen auf bie (gntmidelung ber (Senitalieu 

betrifft, fo gab §unter bem $ippofrate§ Unrecht inbem 

er fagt, baß bie Steile, wenn fie ju marm unb ju fege 

unterftüfct gehalten werben, erfcf)! affen*) unb audj SaHemanb, 

iuo er biefe Stelle öe§ Slr̂ teS üon ©o3 erflärt, üerfidjert, 

baß bei ben ©ädern ber Umftanb, baß fie feine §ofen 

tragen, ba» ®egentl;eil Don bem Ijeroorbriitgt, was §ippo= 

fratei angiebt. „Saepe audivimus, pistores et eos, 

quorum partes pudendae subligaculis non obteguntur, 

sed liberius pendeut, crassos et bene nutritos habere 

testes.“ ̂ rgenb ein neuerer SReifenber, melier bei

Surfen unb anberen Orientalen ftarf entmicfelte ©enitalien 

ju beobachten glaubte, tuiberjprad) bem £>ippofrate§, inbem 

er behauptete, ba3 sJiidjttragen oon §ofen ftärfe bie 

f)erabi)ängenben Drgane, welche fief) burcf) i^re eigene 

ftraft fjalten müßten. Unfer SaubSmann Saüareft gab 

oier Urfadjen an: 1) Sie ©efdjneibung, meldje ber 9tutfje 

eine freie ©ntmicfelung geftatten muß. 2) $ie religiöfe 

SSorfdjrift, lueicije bem SDtanne befiehlt, nad) bem §arn-

laffen baS ©lieb einigemale in bie Sänge ju jie^en, um

fiĉ  nidjt mit Urin ju be|djmu§en. 3) SSeite Kleiber,

*) Hunter, traite des maladies vener. trad. fr. p. 210.
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welche bie (Sntttncfeiuug ber ©euitaiien nicfjt befjinbetn. 

4) ^i)r eigiteS ©eroic t̂, föeic§e§ baju beiträgt, fie ju 

öeriängerit.*)

Siüijenna, tt>e£(f)er ber gürft ber Ülergte genannt ttmrbe 

unb fed)»()uubert Qaijre lang über bie gefammte europäifdje 

SOiebijin einen ttjrannifc^en ©influfj auSubte, fiat bem 

©tubium ber gefcijiedjtlicfjen föijgieitte tiiele (Seiten feiner 

©thrift gemibmet, unb er mufste tooijl ettra§ baüon ber® 

fteijen, benn er gefielt feibft ju, feine eigne ©efunbfjeit 

burdE) ben Sftifjbraucf) ber @efcf»ied̂ t§genüffe jerftört ju 

ijaben. §ier ift ein ©eifpiei feiner ^f)i)fioiogie unb 

feiner iptygieine:

„Sublimis Deus creavit duos testiculos . . . qui 

sunt membra principalia, in quibus generatur sperma 

ex humiditate delata ad eos in venis, quae est quasi 

superfluous cibi quarti in corpore toto.“

2)ie Urfadje ber ©reftion ift foigenbe:

„Erectio accidit, quandoque propter tensionem cannae 

concavae et quae sequuntur earn dilatatae et prolongatae 

propter illud, quod effunditur ad ipsam de ventositate 

forti, quam defert spiritns desiderativus, spissus, cum 

quo incedit sanguis plurimus et spiritus grossus. Et 

propter illud accidit quum somnus est, ex calefactione 

arteriarum, quee sunt in membris spermatis et attractione 

ventositatis es spiritus et sanguinis ad ipsam, ut 

erigatur.

Et de illis, quae adjuvant ad hanc erectionem, est

*) Statt bie Urfadje ber ftäxferen ©nttticteiung ber ©erd= 

talien im Oriente in fo rceit abliegenben unb abftrufen Urfadjen 
ju fudjen, lag e§ öiel nä£)er, bem häufigeren ©ebraud) bie ©djuib 

ju geben.



— 13 —

omne, in quo est humiditas extranea praeparata ad hoc, 

ut conservatur in ventositate et est non facile; non enim 

potest degestio prima converterc earn in ventositatem 

et finiré illud, quod ex ea resolvit in ventositatem 

resolutione veloci, imo figitur usque ad digestionem 

tertiam: illic enim inflatur. Et usus coitus confortat 

hoc membrum et facit ipsum lacertosum et ingrossat 

ipsum et dimissio ejus liquefacit et arefacit.“

3 tüei ganje Capitel finb bent 9iufceu unb @d}aben 

be§ Soitu§ geiüibmet: De juvamentis coitus —  de nocu- 

mento coitus et dispositionibus ejus, et malitia figurarum.

„Coitus bonus est ille, qui fit in hora, quam super- 

fiuitatem sequitur evacuatio et alleviat corpus et prse- 

parat corpus ad augmentum; sicut quum de cibo postumo 

sumitur aliquid, quasi delegatum movetur natura ut re- 

stauret motu forti, quam sequitur impressio fortis et 

adiuvat earn illud, quod est in huiusmodi de consecutione. 

Et quandoque sequitur ipsum expulsio cogitationis do- 

minantis et acquisitio gravitatis. Et ipsa quidem confert 

melancholise et plui’imis segritudinibus cholerse nigrae. . . .

„Coitus evacuat de substantia cibi postremi; quare 

debilitatem affert, cuius similem alise non afferunt eva- 

cuationes; et evacuat de substancia spiritus rem plurimam, 

propter delectationem; et propter illud, qui plus delectan- 

tur, plus sunt cadentes in debilitatem.

2)ie fd̂ ablicfien SBirfuugen beá 9ttif3Í>raud)§ be§ ©oitu§

fc£)ilbert Síoijenna al§ ----deinde succedunt et

infrigidatio completa et debilitas sensuum visus et 

auditus et accident cruribus eius tepor et dolor: quare 

non forsitan sustinet onus sui corporis. Et quandoque 

similatur dispositio eius epilepsise occulatse propter illud
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et quandoque snperat in ipso nigredo, deinde citrinitas; 

et accidunt ei periodi a debilitate: et videtur ei quod 

fit incessus formicarum in membris suis incipiens a 

capite suo usque ad finem dorsi. Et accidit et tinnitus. 

Et multoties accidunt ei febres acutae adurentes. Et 

quandoque adveniunt ei tremor et debilitas nervorum 

et vigil iae et prominentia oculorum ad exteriora etiam, 

sicut accidit in separatione animae a corpore et accidit 

ei calvitium et epilepsia et dolor dorsi et renum et 

resicse. . . ,*

$a§ guriicfljaiten ber Srgiejjung unb gettiffe Stellungen 

ftnb feijr jcfjäbiid): „Et in coito quidem sunt fignrae 

malee, sicut si ascendat mulier super virum. Figura 

enim in coitu ilia est mala, ex qua timetur ramex et 

inflatio et ulcera virgse et vesicse, propter laborem 

eiectionis spermatis et dubitatur si cnrrat aliquid in 

yirgam ex parte mulieris. Et scias, quod retensio sper

matis in coitu est mala valde. Et quandoque perducit 

ad contritionem unius duarum nxornm. Et oportet ne 

coitus flat necessitate faecis aut mingendi mota: neque 

cum exercitio et motu: aut post passionem animalem 

fortem.“

@in ganje§ Sapitct ijanbelt „de horis coitus“ imb in 

einem 5i6fdjnitt „de spermate generante et non gene- 

rante“ ift SSieleä enthalten, tuag tjeute, tüenigfteng jutn 

no6) toatjr ift.

„Sperma ebrii et decrepiti et infantis et multi 

coitus non generat: et sperma habentis membra debilia 

rare generat sanum: et quum prolungatur virga valde, 

prolungatur spatium motus spermatis: qnare venit ad
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matricam calore eius innato iam fracto, non ergo generat 

secundum plurimum.“

33ei einem arabifdjeit @cf)riftftefier, ber bie SBeiber 

fefjr iiebte, ift e§ natürlich, baf? mir tte6cn t̂jgieintfd^en 

33orfdjriften lange Stbfjanbiuugen über Spijrobifiafa unb 

ü6er bie befte ®iät finbeit, urn fid) jur Umarmung ju 

ftärfen, tucii)renb ihm biei weniger baran gelegen ift, bie 

ju heftigen 93cgietben be§ gieifd)e§ ju bämpfen. Um 

fidj babou jit überzeugen, würbe e§ genügen, bie langen 

Sapitel, Weidje mit SBoriiebe bon ben 9teijmittein hanbeln, 

mit bem jufamntenfteHen, weidjeS, Wie an# btofjem 

ißfiidjtgcfühi „De mulditntine desiderii'1 fjanbeit. 9Utch 

in biefem finbet er, wenn bie Segierbe ^eftig unb ihre 

'-Sefriebigmtg oi)ne 9iad)theii ift, feinen ®runb, fie §u 

unterbriiden. „Multitudo desiderii, quando est cum for- 

titudine corporis et sanguineitate et sanitate com- 

plexionis et adolescentia aetatis et potentia super coitum 

absque succssione debilitatis, non est necessaritun, nt 

occupatis sit in regimine ejus fractione ipsius."

5tbicenna’§ SRoraiität War uidjt befonber§ groß unb 

nod) geringer bie feiner $eit, to*e ^*e beiben obfcönen 

Sapitei „De alcuoth —  De aluminatis“ f)inreic^enb be= 

Weifen. 28o er jebod) über bie befte 9Dietf)obe h°nbeit, 

bie SBotiuft in ber Umarmung ju erhöben, unb über bie 

6efte Slrt „De magnificentibus virgam —  De constrin- 

gentibus vulvam —  De caleficientibus receptricem“, 

fiifjit er ba» SBcbiirfnifj, fid; bei bem Sefer ju cutfc^itibigen, 

unb tijut c§ mit einer für einen Siraber unb einen iüber» 

(icheit 2irjt nicht 51t beradjtenbett greimüthigfeit.

De excusatione meclici in illis, quce (locet de delecta- 
tione et coangustatione receptricis et calefactione eius.
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„Non est turpe medico, qum loquitur de magni- 

ficatione virgae et coangustatione receptricisetdelectatione 

mulieris. Et illud ideo, quoniam sunt ex causis, quibus 

pervenitur ad generationem. Multoties enim est parvitas 

virgae causa ut non delectetur ea mulier, quoniam 

diversa est ab ea, quae assueta est: quare non emittit 

sperraa; et quando non emittit sperma non fit filius 

et quandoque est illud causa ut fugiat a suo pari et 

quaerat aliam. Et similiter quando ipsa non est an- 

gusta, non convenit ei suus par: et ipsa iterum non 

convenit pari et indiget unisquisque eorum permutatione. 

Et similiter delectatio vocat ad emissionem spermatis 

festinam. Mulieres enim secundum plurimum tardant 

in emittendo sperma, et remanent non complentes desi- 

derium suum, quare non fit generatio. Et iterum ipsae 

remanent secundum desiderium suum; quare illse, quae 

ex ipsis non custodiuntur et mittunt in ilia dispositione 

super seipsas, quem inveniunt; et propter lianc causam 

redeunt ad fricationem... ut perficiant in eo quod est 

inter eas, complementum voluptatis.“

®enjenigen, meictje unfere 3 eit fdjntafyen, ai§ bie un= 

moraftidjfte toon odcit, bebijite tdj folgcube S'tcHe §iui= 

¿enna’3, too er neben onberen fdjotien ®iugett Icfjrt, tr>ie 

man bie oerlorene ^urtgfrauiidEjfeit lr»ieber̂ erftetten fiSnne.

De illis, quae delectant eos utrosque simul, est 

saliva eius, qui sumit in ore suo altit et saliva cubebae 

et mel emblicorum et mel cum quo conficitur scammonea 

et zingiber et piper cum melle. Et si utatur linimento 

proprie super medietatem postremam virgae....“

„De magnificentibus virgam.“
Magnificat ipsam fricatio cum adipibus et oleis cali-
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dis post pannum aspernm et effusionem generum lactis 

super ipsam et proprie lactis ovini: deinde adhacrentia 

picis super ipsam, ut attraliat sanguinem et retineat 

viscositate sua et coagulet cum pinguedine et fiat assi-

duatio in istis in duabus extremitatibus dici_“

„D e constringentibus vulvam.“
„Sumantur xiloaloes et cyperi et enulae et cariophylli 

et ramicli et parum muschi et terantur omnia et invol- 

vantur in lana infusa in meisus et supponantur. Et 

iterum gali a; immaturse, superiora squinantlä, cribellen- 

tur cribro subtili et supponantur cum panno infuso in 

vino vice una post aliam. Facit enim illud redire 

virginitatem constringendo. Et iterum corticis pini 

contritorum partes quatuor, aluminis partes 2, cyperi 

pars 1 decopuantur cum vino odorifero et madefiat in 

ipso pannus lini et supponatur: et oportet, ut conservetur 

in vaso, obstructo capi te, et administretur de eo, una 

vice post aliam: est enim bonum valde.“

©eltfameg ©emifcE) bon £>t)gteine, SJiebijtn unb SBottuft, 

WeldjeS mir bem großen SItiicenna gern bereiten Wollen, 

benn er Ijat un§ bie mogticEjft befte ©eftnijion bon ber 

SJZebłjin gegeben, inbem er bie ^ggieine ber Sfjerapte 

boranftettt: Medicina est conservatio sanitatis et curatio 

aegritudinis.*)

Ser roeitftdjtige @mptrt§tnu§ be§ £>ippofrate§ unb 

ber 2trabi§mu§ 3It)icenno’ś marten fid) biele Qaljriiunberte 

f)tnburcf) ba§ gelb ber 9Jiebi<$in unb ber .£)t)gicine [treitig, 

unb biś jur erften Sömmerung ber moberneu Sgperimentir=

*) Ayicennae cantica translata ex arabico in lati- 

num, etc. p. 367. Yenet. 1614.

SKatitegajja, ©tjgieine ber Siebe. 2



funft mußten aud) bie gefdjiedjtiidjen 93ejtei)ungen btcfert 

balb mofjitljätigen, baib fd)äbiid)en (Sinflufj erleiben, ©ei 

jebem ©djriftfteüer beê SOÎitteiaiterê fiitbet man eilte 

SRifdjung be3 Ijippofratifdjeit unb beê arabifcfjen @iit* 

fiuffeê, abgefefien bon ber Siftroiogie, tueidje borpgSmeife 

ba einjugreifen fdjieit, mo bie fÇtnftemt^ am bidjteften 

mar unb mo bie ©ebiibe ber ^Sfjantafie ben geeignetften 

83oben fanben, um fiĉ  ju regen unb in3 riefenfjafte an* 

jumadjfen.

SBenn man irgeitb ein mebijinifdjeä 93ud) auê bem 

Sftittelalter nad) SSeiieben auffcf)iägt, finbet man bie 

Sabbatiftif, bie Sfjiromantie, bie Slftroiogie in SSerbiubuug 

mit ber SJlebijin, mo eê ftdj unt ®ef<f)iedjt!lberi)äitniffe 

Ijanbeït. Unb fjier fpredje id) bom SJlitteialter in meitefter 

Sebeutung, benn ein {jodjberüljmter Slrjt in grantveid), 

ber Slrjt breier Könige, ber mit feinem faft i>unbert= 

jäljtigen Seben feinen Klienten ein guteê SBetfpiei ju geben 

berftanb, ber £>err ®e Sornte, ieijrte ganj freimütig bie 

Kunft, geiftreicfje Kinber ju jeugen.

„Monsieur De Lorme vouloit, que pour faire des 

enfants, qui auroient bien de l’esprit les mariez mangeassent 

de la chair de chèvres avant que de coucher ensemble, 

et que les enfants étant venus au monde, on leur tist 

manger de la bouillie faite de lait de chèvre, que quand 

ils pourraient manger de la viande, on leur baillast de 

la chair de chevreau; je peux assurer le lecteur, que 

j ’en ay vu l’experience en la personne d’un de mes 

serviteurs, qui a un esprit hors du commun.“*)

â) Moiens faciles et éprouvés, dont Mr. De Lorme, 

premier medecin et ordinaire de trois de nos Rois etc. 

s’est servi pour vivre près de cent ans. A Caen. 1662.
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©ei unfemt SattbSmann Sraffidjetti*), einem Slrjt in 

bet JRotnagna auS bem 15. ¡gafjrfiunbert, fann man eine 

f)übf<f)e ̂ ßrobe bet (Sefc^ie^tS^gieine beS SUiittelalterS finben. 

(Sr nennt ben Uterus eine ®loafe, toeldje bie Unreinig= 

feiten beS SSeibeS burcf) bie äßenftruation auSfüljren ntufj. 

„2)ie Gebärmutter beS SßeibeS fjat gtoeieriei Söeftimmung, 

einmal als @cfä§ jur ßeugung be§ gotuS unb ferner um 

al§ SlbjugSfanal ju bienen; baljin fc îdt bie Siatur bie 

SluSttrarfftoffe, toeidje in bem ganjen Körper erzeugt toerben, 

unb füiirt fie fo ab; benn ba bie Sßeiber Don falter £em= 

peratur finb unb ntüfsig gefjen unb aufjerbem enge §aut = 

poren befi|en, tnoburcf) bie SBerbampfung ber SluSfuIjtftoffe 

üerfjinbert roirb, fo ift ifjr Körper natürlich mit benfeiben 

erfüllt ic." Unb toeiterljin „unb folange biefe 9t eint gütig 

auf natürliche SBeife in gehöriger SJienge, 83efc§affenf)eit, 

Drbnung unb 3eit Don ftatten gefjt, bleibt ber Körper gefunb, 

nämlicf) roemt bie Steinigung jeben SDionat erfolgt unb bie 

gehörige $eit bauert, etwa brei bis Dier Sage, unb in 

gehöriger SDtenge abge t̂, ungefähr jefjn bis jtDölf Unjen, 

mei)r ober toeniger je nai) bem .ßuftanb beS Körpers" 

u. f. m.

SeÜfam ift Sraffidjetti’S Ifjeorie, um baS 2BoKuft= 

gefügt, ober, ttrie er eS nennt, ben ®i|el ju erflären, 

weidjeS beit SoituS begleitet. ®r glaubt, es rüfjre öoit 

ber Vena sinistra emulgens fjer, unb ber $oftor ÜSJtatteo 

Sruno  Don Stimini Derfpottet ifjn gehörig in einem Suc^e, 

toel^eS er allein jur föriti! ber Sirrtfiümer feines 9teben=

*) L ’arte di eonservare la sanitä. tutta intera trat- 

tata in sei libri per Bartolomeo Traffichetti da Bertinoro 

medico in ßim ini Persaro. 1615.
2*
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builierS bon Sertinoro beftimmt.*) §ören tüir ben fd̂ arf* 

finnigen ®ritifej:

„SDarauf füllte idj einen ®ifeel, Ijerau^ubringen, ob 

ba§ SQIut, als ber fünfte unb faftigfte Xijeil ber &örper= 

feudjtigfeiten, allein im ©tanbe ift, bie natürliche Sßärme 

tuieber ijerjuftellen, ober ob bie anbern giüffigfeiten audj 

baju nötf)ig finb unb ob bie £>oben mit bem gangen 

Sörper in SSerbinbung ftetjeu, Warum bagegen ber linfe 

£>obe allein baS feröfe 33iut an fid) ju gieren brauet, 

um ben ®igel bei ber ©ameneutleerung Ijeroorjubringen, 

unb Warum ber rechte nici)t basfelbe tljut. S3ielleicE)t iönnte 

man mit größerem 9tec£)t fragen, wanim bie Statur biefeS 

fjabe tfjun muffen: aber fagt mir eS, bitte, lieber ®oftor, 

ber £jfyr öon linfS unb redjtS unb öon ber SJiitte barüber 

fdjreibt, %i)T müfjt eS wiffen: unb wenn Qfjr mir bie» nidE)t 

fagen wollt, fo fagt mir wettigftenS, woljer holen bie 

Arterien unb SSenen, welche ju ben §oben treten, baS 

burdE) bie britte ißerbauung oeränberte ölut, unb wie eg 

jugeljt, bafj, um ben angenehmen-®i£el bei ber Gsjafulation 

heröorjubringen, nur bie ¿um liufen Robert tretenbe SSene 

au§ ber Vena emulgens entfielt unb weil fie feröfereS 

23lut enthält, biefen Sigel öerurfadjt" u. f. W.

Sie ®efd}lec£)t£f)t)gieine Sraffidjetti’ä ift folgenbe: 

„¡Junge Seute finb Don feijt auflö§iidjer Seibe3be= 

fĉ affeniieit unb ba ber ©oitu§ ftarf aufiöft, fo haben fie 

großen ©chaben baooit; and) bie ©reife ertragen ihn 

uidjt ofjne Sftachtheil, benn e§ fehlt ihnen an natürlicher

*) Discorsi di M. Matteo Bruno medico ariminense 

sopra gli errori fatti dall’ excellente M. Bartolomeo 

Traffichetti da Bertinore etc. Venet. 1569.
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Sßötme ittib bie geringfte ©djwädjmtg Bringt iljnett gtofjen 

©djaben. ®a§ QünglingS® ttnb SDianneSalter ift alfo ba§ 

geeignetfte baju. 2)ie paffenbfte ^a ijre^e it ¿um ©oitu§ 

ift bet grütjiitig, bet ©onttnet ift mttauglicfj Wegen bet 

fortwäfjrenben ©djwädjung bttrdj bie SuftWärme, aud) bet 

|>erbft ift Wegen bet butef) ben ©ommet l)erbotgebtad)ten 

©dfjwädjung uitb Stodenljeit nidjt geeignet unb e&cnfoiuenig 

bet Sßinter Wegen bet Sätte. Qm fjrüljling bagegen f)errfc£)t 

natürliche SBärnte, njeicfie bewirft, baf? man gut »erbaut 

unb gute geuditigfeiten Ijerborbringt; ber Körper Wirb 

fetter unb bie SUfettge be§ ©antenä bermeljrt fic^. S ie  

paffenbfte ©titnbe jum  ©eifdjlaf aber ift bie, Wenn fief) 

ber Körper Woljl aufgelegt füfjlt, atfo Weber 31t falt, nod) 

ju  Warm ift, Weber ju  üoti, nod) jit teer. ®ie paffenbfte 

©tunbe ift nad) bem Sffen, ba§ aber mäßig fein muß, 

unb bor bem ©djlafen. ^lufjerbem ift biefe ©tunbe fetjr 

gut Otortpftanjung geeignet, Weil ba§ Sßeib bann im ©d)laf 

beit ©amen beffer ¿urüdtjcilt" u. f. W.

©runo Iie§ ben atmen j£raffid£)ettt uid)t in SRulje, weii 

et ben 9tatlj ertljeilt batte, ber SSenuS nad) bem @ffen ju 

opfern. $ört, Wa3 er fagt:

„2Ba§ Qljr über ben SoituS fdjreibt, baß et feljt 

jungen Seuten fefjr fdjablidj fei, ift faft itodj luftiger, als 

wa§ öom ^Iberlafj bei ©djWangetn fagt, bemt biefe 

wiffeit gar nidjt§ babon; e3 ift feljr Weife bon Gsud), unfere 

Sunft aud) auf ba§ anjuWenben, wa§ gar nidjt borfommt; 

unb fo fjabt bemt andb Sil)* allein bie richtige ©tunbe 

fjerauSgefttitbcn, Wo man bet 9Senu§ opfern foHte, itämlicfj 

nacf) bem @ffeit unb bot bem Sinfcljlafen. Unb jWar fagt 

S fjt ba§, weil ©alen in feinem lebten 93udj über bie 

Erhaltung ber (Uefitnbfjeit anreitfj, baf? berjenige, Weldiet



Ueberfinß an (Santen ijabe, nacf) einer guten, aber mäßigen 

9jiaf)Iäeit öor bem Gcinfdiiafen ben Koitu§ au§fül)ren möge. 

2ii§ ob e§ bagfelbe wäre, unb nidjt bietmeljr ba§ ©cgenti)cii, 

einem gefunben SUienfcEjen, wie 3$r e§ tfyut, einen SRatlj 

ju geben, ober ein Uebelbefinben ju fjeiien, tnelcf>e§ au§ 

übermäßiger SCSärme unb Ueberfluß üon Samen im ¡ftörper 

entftanben ift, Wie e§ (Sälen leijrt, ben !gi)r 5um 3 eu9en 

(iurer Summljeit anruft. Siber td) glaube, @uer Um= 

gang mit bem SSoif £)at (Sud} bai>in gebraut, folgen 

Unfimt öorjutragen; Qljr mißt nidjt, baß bie paffenbfte 

ßeit fomol)! um ber '-öefrudjtung, ai§ um ber ÖSefunbfyeit 

mitten bie friii)c ÜDiorgenftuube ift, Wenn ber Körper öon 

aßen Unreiuigfeiten befreit unb ba§ Sperma in feinet 

lebten ©oncoction (fei e§ bie britte ober öierte) in ben 

Samengefäßen reic£)tic£) üorijanben ift, unb ber (Seift, burdj 

bie Sftälje ber Sonne erregt, ftd) jur 3 eu9u«9 natürlicher 

SBeife neu belebt fiiijlt. 2Iuc§ bann fef)it bem empfangeuben 

SEBeibe bie Stulje nicijt jur 3'tröcf^aitung be§ Samens. 

3lucf) barum ift es ju biefer 3 e>t paffenber, al§ unmittel® 

bar nad) bem 9Ibenbeffett, weit bann nidjt ju befürdjten 

fteljt, baß ber öotfe SRagen ober übermäßige fünfte im 

$opfe fie befeueren; aber (Sud) gefällt bie grau bieileidjt 

beffer, Wenn fie gehörig bottgeftopft ift, unb fo mögt v̂i;r 

fie meinetwegen lieber nad) ber SDiittagömnijigeit, ai§ nadj 

bem Slbenbeffeu genießen. Unö Damit lebet woljl.

Sind) £raffidjetti ift ber äfteiuutig, baß bie 3e't für} 

naĉ  ber ÜOienftruatiou jur 93efrud)tuug am gceignetften 

ift, unb in feinem Sapitel „wie man eine gute 9iad)= 

tomtneufdiaft bou Stübern jeugen foll" geigt er, baß er 

bent 3 eu9l,1,9§aft Wegen ber Stüber große SBidjtigfeit bei= 

legt unb fidi ju ijotjen ntoralifdjen 53etrad)tungen erijebt.

—  22 —
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„@5ott Ijat burd) biefen 5Ift bie gortbauer ber 9lrt 

bewirft, aber er miß nicfyt, baß man if)n bio§ jur fleifdj* 

lidEjen Gsrgö^ung au§füf)re, fottbern jur gortpftanjung ber 

Slrt; be§wcgett foH man Weber unorbentlicf) uod; unan= 

ftänbig üerfafyreu, fonberit üorficf)tig unb anftänbig, unb 

bie jur Beugung geeignete ©tunbe abwarten, Welche, wie 

Wir gefeijeit tjaben, bann eintritt, wenn bie Gebärmutter 

bon aßen Unreinigfeiten befreit ift, aufserbem muß man 

biefelbe in ben paffenben $uftanb üerfejjen: wäre fie ju 

feucf)t, rnuf? man fie auStrocfuen, wenn ju trocfen, an= 

feuchten, wenn ju Warm, abfüljlen, wenn jit fait, er= 

Wärmen."

¡gn allen biefen S3orfcf)riften ber alten unb mittel* 

alterlicfien §t)gieine liegen bie Seime ber gegenwärtigen 

angebeutet, ebenfo wie bie üfocljwelt in biefem meinem 

SBucfye (wenn il)m bie Sfjre ju Xf)eil Wirb, feine 8eit ju 

überleben) SRanije# angebeutet finben wirb, Wa3 unfre 

•Jladjfommen fefjr gut wiffen werben. ®ie (S$efd̂ Ie<̂ t§= 

fjtygieine ift in ben @iperimentaiunterfuc^ungen unfereä 

¡gafjrfyunbertä faum ffi^irt unb bie heutige §^gieine iann 

fidO nur auf bie Biologie uuferer Seit ftüfcen.



€rßer fljetl.

<£rftes Kapitel.

$\e crfic Dämmerung ber ^iantiBarßcif. 
— ¿)as utenfdjftcije gpmua.

Sei bem bodfommeu gefunben SKaune foöte bie äftorgen* 

rötfje ber Siebe fict) burdj bal gieid)jeitige Auftreten breier 

neuer ifjatfactycn anfünbigen, bie Stbfonberung bcS Sperma, 

bie (Sreftion be§ männiicfien (StiebeS unb ein macfitigca 

Verlangen, fidj bem SSeibe ju nähern unb if)m beu erftett 

befrucfjtenben Kufj ju ioeifjen. 5Iber biefe ibeate Harmonie 

jeigt ftef) in ber Sßirfiicfyfeit faft niemals, fonbern bom 

erften ©rfcfjeinen beS @5efci)iecf)t§Ieben3 au wirb bie gefunbe 

(Snturicfeiuug gefiört unb bie neu erworbene Kraft ent* 

Wiefeit fidj rticfjt mit ber natüriicE)en 9iuf)e unb 3tegei= 

tnäfiigfeit, fonbern tüie ein an einem Sftegentage butdj 

einen unglücfitcfjen Bufatt in Sranb gerätsenes geuertucr! 

pufft, funfeit unb rauefjt cS burdjeinanber.

2)ie grofje Untoiffenfjeit über bie toaljre ©eftimmung 

ber ©ejcf)iccf)t§ti)eiie unb tiocf) öfter bie borjeitige Sitten- 

berberbnifj fitib bie Urfacfjcn ber erften Sitnben gegen bie
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gefcf)iecf)tli(ije £>t)gieine. !3d) einen SBaucrnbutfdjen 
gelaunt, ber mit feftenem QHücf bie Pubertät erreiefjt 
flotte, oljne in bie Sßiffcnfdjaft bom ©uten unb ©Öfen 
eingcWeiljt ju fein. @ine§ £agel befanb et fi<f) in einem 
(Statt jufamnten mit einem fntbfdjen SDiäbdjen attein, fiifjlte 
für fie plö|iicfj eine Warnte 3uneignng, unb tnbem et fie 
mit einet Wiiben foeftigfeit iiebfofte unb umarmte, füllte 
er ein unwiberftefjiidjel Verlangen, fie ju befitjen. 2)al 
SJläbcfjen War ebenfü unfd̂ ulbig, wie er, füijite benfelben 
Drang unb in erhabener UnwiffenE)eit fndf)ten fie in bet 
fyinfterniß eine! blinben ^nftinftel ^  2 '^  êr Siebe. 
®er fräftige ©urftfie befam t>iö£üdj eine Wottüftige 
ißottution, unb erfdjrodfen über ba§ unbefannte (Sreigniß 
lief et ju feiner SJiutter unb tfjeiite ifjr 2ttie§ mit. @r 
glaubte, baß @twa§ in ifjm ¿erbrochen unb er für immer 
ein Krüppel fei. ®iefe Wiebertjoit ftdj öfter, ai§
man giaubt, unb idj Weiß au 3 ©tfaljrung, baß in folgen 
Ratten aucf) jltrifcfjen jwei bolifomtnen unfdjuibigen ®e= 
fdlöpfen, ol)ne baß Unterricht unb 9tatf)fcf)iäge nötfjig 
Wären, bie 9Ibfidjten ber Siatur jut 2iu§füf)rung fommen; 
ba3 für einanber S3eftimmte fucEjt fid) unb finbet fid̂ , unb 
unter bem Stufru^r frampffjafter ©efü̂ fe unb ber 23er= 
irrungeit ber Vernunft unb bet (Sdjamfjaftigfeit bereinigt 
ber biinbe 3nftinft bie beiben ©efcfyiecfjter.

SSiel öfter jeboĉ  fetnt bet Jüngling ben neuen Xrieb 
in näc£)tiicf)en träumen fennen, ber £>aitc£) bet SBottufi 
fteigt au§ ben überbotten ©amenbiafen bi§ sunt ©efyirn. 
unb bie ißfjantafie iefjrt uni ba§, Wa» eine übeiberftanbenc 
©räiefjung uni nidfit mitjutbeiien gewußt fiat. 33ei ben 
erften Sluftreten ber Pubertät finb bie ^ßoiiutioneu eine 
natürliche ©rfdjeinung, unb ftatt ber ©efunbfjeit ju fcfiabeti
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beruhigen fie baS $fteröenfhftem imb bie übermäßige Auf

regung ber ©inne. $iber fie bürfen fich rtidjt öfter itrieber* 

holen, al§ jtöei= ober breimal Wöchentlich unb nicht beit 

Körper matt, beu ®eift ftumpf unb ba§ (Sebädltnif? fdEjluad̂  

hinterlaffen. Qd) ^abe einen unfchulbigen Jüngling ge* 

fannt, bei toelchem ficE) bie Pubertät burch eine Pollution 

tt?ät>renb einer f5ai>rt anfünbigte; fie toar burd) bie 23e* 

weguitg be§ SBagenS unb burch ben ®rud beä ®efäße§ 

auf bie harte 23auf öeranlafjt tnorben. 2inbre ÜDlale ruft 

ber feffelnbe SInbticf unb bie Siebfofungen eines SSeibeS 

bie Sataftrophe ijeröor, weiche eine neue Slera be§ SebenS 

anfünbigt.

$n ber ^euc l̂erifdjen unb öerberbten Umgebung unfrer 

moberneu ©iüilifation finb foldje fjälle immerhin feiten 

unb üon ben Gefahren ber Untuiffenheit umgeben, üüiancfjer 

mag, tt»ie mein ©auernburfdj, burd) eine uatürlic^e ZfyaU 
fache heftig erfd)redt »erben; anbere mögen bagegen au3 

falfdjer ©d)am iljre ju häufigen Pollutionen berfdjimeigen, 

bie fic£) bieileic£)t jebe flacht ober gar jiuei= ober breimai 

in berfeiben 9tad)t tt»ieber£)oIen. Qd) i)abe mit Ph'mofe 

betjaftete Surften gefanitt (eine SSerengerung ber Deffnung 

ber SSorfjaut), roo bei ber erften fräftigen (Sreftiou bie 

SBorhaut fich hinter bie (Sichel prüdäog, biefe einfc^uürte 

unb fĉ lnetlen machte. ®arau§ entftanb Ejeftige SJteijung, 

metdie ju feltfamen unb gefährlichen «Spielen unb julefct 

faft immer jur SDtafturbation führte.

ßugleich mit bem (Eintritt ber Pollutionen nimmt auch 

bie Segierbe eine beftimmtere ©eftalt an; nach unb nach 

fefceu fid) bie ©rcftion, bie ©iuneuerregung unb bie 

©ameuabfouberung in Uebereinftimmung, um eine ooHe
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uttb fväftige 2Tu§übmtg ber ©efdf>íetí̂ t§t>erriĉ tungcn I)er* 

uotgubringeit.

21m ^änfigften finbet man jebod) ein fünfttidjeS ©r= 

loaren ber nodj unreifen Organe bitrcf) fd)Iedjte§ 33eifpiel 

unb ÜBerfü̂ rung. Sine mcdjaniftí^e Sreftion ofyuc ®e= 

gierbe unb ofjne ©amenabfonberung ift and) bei gang ffcinen 

Sinbern möglich unb nod) bieí leister bei größeren, 

unb nid)t feiten reijeit Slntmen unb Sinbermäbdjeu bie 

unfd)ulbigeit Drgane üon Sinbern, um iljre eigne 2Boííuft 

ju befriebigen, fie Weden bie fá)íummernben @efüE)íe unb 

befdjmuken bie unbeflecfte Feinheit be§ elften Sebeu§aíter§. 

3 n golge baüon giebt e3 fo tiiele unreife önaniften unb 

Siebfjaber; auf biefe SBeife fommt eine Deufrüf)tc Pubertät 

ju ©taube, bie fd)on bie SBoííuft fenut unb iijrerfeitS bem 

9J?annc unb bem ©reife ein iterüenfrauicg, eleubeS unb 

tíjateníofeg Seben in 9íu3fidjt ftellt. Slur fet;r Wenige 

erhalten üon ber Síatur felbft t>ie erfte Seltion in ber 

Siebe, fonbern Werben in einem fdjmugigeu SBinfei ober 

bem bunfelu ©iugang eines Setters in bie SBoííuft ein* 

gewcií)t unb ber erfte ©ufe brüdt i^nen and) ¿ugíeidj ben 

©tempel ber auf. Sinftatt in ben geí}cimnifj=

üoííen Staunten ber 9?ad)t bon ben Strmen eine» (Sngcts 

umfangen ju Werben, lernen fie unter ben fdjwicíigen 

§änben einer $öd)in ober in ben ®orriboren einer @d;uie 

eine grobe, tfjierifdje SBoííuft; unb biefe erfte ©ünbe 

gegen bie Siebe übt oft auf ba» ganje Seben einen Der» 

ijängnifwolien S influ fj.

Sie gefd)ied)titd)e §t)gieine ber erften Pubertät liegt 

meljr in ben ¿pänbeu ber (Sitetu unb Sefjrer, aíS in bcnen 

ber Jünglinge feíbft, weídje unerfahren unb leicfjtfinnig, 

wenn nidjt unwiffenb fiub. UnS fommt e§ ju, mit bem
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immer aufmerffamen 3Iuge ber Sick bie erfte ©rfcfjeittung 

be§ ®efchiecht§triebe3 ju überwachen unb un» ju SSer= 

trauten unb immer nadjfichtigen greunben unferer ©ohne 

unb (Schüfet ju machen, bamit bie Xugenb berfefben fid) 

nicf)t auf ben beweglichen unb gefährlichen ©oben ber 

Unwiffenljeit, fonbern auf bie ruhige unb boHftänbige 

Kenntnifs ber 9iatur grünbe.

®a§ ftürmifdje Sluftreten beä @5efchiecht§triebe§ führt 

in ber Jugenb ieidjt ¿u 2lu§fd£)Weifmtgen, weiche in biefem 

Sliter äientiicf) gefährlich ftnb; roeiter în Werben wir au§= 

führiich bon ber gewöhnlidjett Sorm biefer ©jrceffe fjanbeln, 

Welche, felbft ol)ne Abweichung bon ben natürlichen Se= 

bingitngen, ber ©efunbljeit feljr tierberölid  ̂ Werben fönnen. 

Jn  biefem Alter erwirbt ber Sörper ben größten guwadjS 

unb ba3 ®ef)irn bebarf einer forttoäljrenben Hebung; wenn 

ju biefem hoppelten ®räfteberbraucfj noch bie 33erfcf)Wenbung 

ber SBoiluft forrnut, fo folgt mit Sicherheit eine gefcf)Wächfe 

®?aunheit unb paraltytifcheg ©reifenalter.

53iele miiffen fdjoit mit bierjig fahren über ihre ge* 

fdjwädjte SJiauneSfraft erröthen unb mit fünfzig auf bie 

Siebfofungen ber grauen ganj bereichten, weil fie in ber 

erften Jugenb öje{ sgrennftoff berbraucht hoben, al# 

genügt hätte, il)t ganje§ Sebett ju erwärmen.

®en Jünglingen, ruetĉ e biefeS Such lefen Werben, 

rathe ich, ¡n erften Jahren ihrer Sftännlichfeit ihre 

Siebe auf bie Sngel ber Mächte ju befchränfen. 99?öcijteu 

fie e§ mir glauben, ber ich mein Sebenlaitg ben SRenfchen 

unb fein ©leub eifrig ftubirt habe: ba§ finb bie poetifchften, 

unfchäbiichften unb löftflchften SiebeSpftänbe, meid̂ e ihm 

bie fräftigften Umarmungen für bie 3ufunft berbitrgen. 

Wiögen fie ihre 2iht3fein im lurnen, Rechten unb auf
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gufjreifen üben, ihr ®ei)irn mit ber tjeilfameit ©Ijmnaftif 

beS ©ebanfenS ennüben; jene Engel Werben bisweilen 

am Söett beS liebenben günglingS erfdjeinen unb ifjm 

©efunbheit unb Sraft bringen. SJtödjten bie Jünglinge 

bie lüfternen älteren SBeiber fließen, welche in ber frampf- 

Ijaft Wilben Sugenbfraft bes QünglingS einen neuen Sfteij 

für ihre abgeftumpften (Säumen fut^en; möchten fie alle 

SDieffalinen fliehen, bie betleibeten, wie bie nacftcn; unb 

wenn bie nächtlichen Erfdheinungen ihren Söegierben nicht 

genügen foßten, fo mögen fie fich einen mitleibigen Engel 

Wünfdjen, um iljrer jugenblidjen Ungebulb ju §ilfe ju 

fommen, wie eS einft Mme. de Varens für ben jugenb® 

licken 3iouffeau War.

Sa mit ber erften Sämmerung ber SRann^eit unfer 

Körper fällig Wirb, eine neue glüffigfeit abjufonbern, auf 

Welker bie ganje (SefdjlechtSljhgeine beS SKanneS beruht, 

fo fei es mir erlaubt, Ijier meine ©tubien über baS 

©perma einjufügen.

£>ippocrateS fd) reibt mit erftaunlidjem ©diarffinn: „Sie 

©amenflüffigfeit ftammt aus allen Steilen beS Körpers 

unb mufj bon bem guten ober fdjledjten ©efunbljeitSäuftanb 

abiiättgen, in Welchem fie fid) befinben," unb gerne! fagt: 

„totus homo seinen est“ unb eilt fo um mehrere Qaljr® 

hunberte ber SßangenefiS Sarwin’S borauS. Sro|bem ift 

baS ©perma eine ber am wenigften gefannten glüffigfeiteu. 

WaS ohne Zweifel oon ber ©c^wierigfeit ijerrüljrt, mit 

ber eS ju befcEjaffen ift, borjüglid) bei ben höheren Spieren, 

unb noĉ  mehr oon einer natürlichen ©cfiamijaftigfeit, 

Welche unfere §anb Oon einer gunftion jurüdl)ält, welche 

bie Statur fo hartnädig unb eiferfüdhtig in Sunfel gefüllt hat. 

Sie moberne SBiffenfdjaft, welche bodj bis jur S3erwegenljeit
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füljn ift, weldje ben Sdjieier Don aßen Sanctis 

sanctorum abreißt, mögen fie nun Don ber Untoiffen^eit 

ober Dorn Slbergiaubeu oertfjeibigt werben, ftet)t furchtfam 

unb jaubernb Dor Organen unb gunftionen, tueicfje un§ 

fo Diet greitbe unb fo Diei Schmerj bereiten, unb too 

ba§ ©eheimniß, bie ißoefie unb ba3 (Sefiii)! bie S33â r!̂ eit, 

bie mir entbeden woKen, mit einem breifadjen Jabernafei 

umhüllen ju wollen fcfieinen. SBenn Wir biefe Xhatfac§eu 

bem unerbittlichen Sfalpell ber 3̂t)t)fioiogie unterwerfen, 

haben tnir ba3 (SJefiif)!, als fchnitten wir in unfer eignet 

gieifd), als jerftörten wir unfere theuerften gllufionen, 

al3 töbteten Wir ben beften unfereö Selbft; aber

alle§ biefe§ ift (Sitelfeit unb bie gurdjtfamfeit ber 3Siffen= 

fdjaft beruht nur auf einer Dhnntadjt be§ @eifte§, welcher 

füf)n unb unerfdjroden Dorgefjen muß, will er ben erljabenften 

5Ruhm, bie (Eroberung ber S23af>r£)eit, erreichen.

gaft alle ^i)t)fioiogen fchweigen über bie ÜUienge be§ 

Sperma, weiche ein junger unb gefunber SJiann beim SoituS 

auSftößt, ober ntadjen ungewiffe utib Derwirrte Angaben. 

Saum habe ich ftrtben fönnen, baß 5lcton biefe SDlenge 

auf jwei big brei Drachmen beredjnet hat; anbere Sdjrift= 

ftetler fpredjen auf’3 ©erabewohl Don fünf bi§ fedj£ 

©rahmen, :3dj ha&e beobachten tönnen, baß e3 bei 

Derfchiebenen Qnbioibuen Derfdjieben ift, aber mehr nod) 

je nach *>et ©nthaltfamfeit @in SKann Don mittlerem 

©ewicht unb im 5llter Don breißig 3ah«n fann 6 bis 

7,75 Subifsentimeter Sperma entleeren, aber für ben= 

felben SDiann unb in gieiifjem ©efunbheitSjuftanbe finben 

fich Unterfdjiebe, welche fid) wie 1 : 8  Debatten. 

Siuch beeinflußt bie ©nthaltfamfeit in h°hem ®vabe 

bie Qualität ber Samenflüffigfeit, welche ich um fo
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weniger bidjt unb um fo ärmer an ,8oofpermen gefunben 

ha6e, je weniger feufch bie ^ßerfon ift. ©erfelfce SDlaun 

entleerte brei Kubifjeutimeter unb eine fjalbe Stunbe fpäter 

nur noch 0,75, unb biefeS ¿weite ^ßrobuit enthielt in 

bemfelbeti glüffigfeitSbolumen nur bie |)ätfte ber goofpermen, 

bie ficf) auch biel weniger fräftig bewegten. 2)ie größte 

bon mir beobachtete SJtenge betrug fecf)£ Subifgentimeter 

eine§ normalen Sperma’3, welches ficfier fruchtbar war 

unb bon einem p£)t)fioiogifĉ  feuf^en SJJianne berührte.

Unb eS finb feine nugae academicae, Wenn unS eine 

fü^ne unb bielleicht fchamlofe 2Biffenfc£)aft eine SSeieljrung 

über t̂jgieinifdfje SDioral unb t̂ygieine giebt, benti baS 

$robuft ber Sefrucf)tung mu§ nach 2Baf)rfĉ einiicf)feit 

beffer auSfaßen, Wenn eg burcf) eine an ßoofpernten reiche 

©amenmenge herborgebracht wirb, als wenn es bon einer 

glüffigfeit hetrührt, weiche bielieicf)t nur ben ad)ten £he'f 

babon enthielt. Unb bieS ift bieiieicht nicht ber fchwädjfte 

örunb gegen baS Verfahren, ben ganjen SRuhm unb baS 

ganje Vermögen einer gamilie auf baS |>aupt beS @rft= 

geborenen ju i)äufen, benn biefer ift faft immer baS 

Sßrobuft eine§ Wenig feufdjen (SrjeugerS, unb folglich einer 

geringen SJienge bon Sperma, welches überbieS an feinen 

charafteriftifdjen Glementen fehr arm war.*)

Dhne eS mit Sicherheit behaupten ju  fönnen, bin ich 

überzeugt, bafj jur erjeugung guter ißrobufte beim 

SJienfdjeu mehr bie gute 33efchaffenheit beS Sperma’S bon 

SBichtigteit ift, als feine SRenge.

*) ©perma ofjne 3oofpermen ift unfruchtbares Sperma. 

§e6enftreit, SEQalt̂ er uub §aunfe£, ©leieren, Socg de St. Vincent, 

5pr6ooft uub SuntaS, §nu{smann Ijaben in bem ©pertna bes



Unter bcu wenigen ©ameuflüffigfeiten Don Säugetieren, 

loelcfje ich beobachtet I;abe, halte ich ^ie ntenfchlicfie für

eine ber bichteften, Wa§ öieüeicijt in ber fenfrechten 

(Stellung be§ weiblichen Uterug begrünbet ift. (Sin 

flüffigereS ©perma tüürbc leidster aug ben @5efchlecht§= 

theilen ausfließen unb fo bie Befruchtung h>ll^ern- 

Wäre fefjr intereffant für bie Sibftammungglehre, baS 

©perma ber nieberu Slffett unb baS ber Siuthropomorphen 

ju uuterfuchen; ich glaube, a priori behaupten 511 fötinen, 

baß e3 befto bitter gefunben »erben wirb, je mehr fich 

baä $hicr ber aufrechten ^altuug ¿uueigt. Sluffalicnb ift 

befouber# bie große ^iüffigieit beSfelben beim §unb, wo 

cg and) fefjr Wenig ,300il,ern,cn befifct im SSerglcich mit 

bein unfrigeu. 5)ie SJiettge jeboch ift üiel größer, unb ich 

habe einen {(einen §uub, wenige Kilogramme fchwer, eine 

boppelt fo große ©ameumenge ejafulireu fehen, als ben

SDieufchen, nämlich jeljn Kubifjeutimeter. Siuch fyabt ich

an üier §unben uou fefjr öcrfchiebener fRaffe beftätigt

gefunben, baß il;r ©perma immer neutral reagirt, währenb 

bas unfrige beftänbig ftari alfalifdj ift.
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$?aulti)ier§ leine 300ipermen gefunben. Srugnoiü will beren 

einmal gefunben i>abcn, aber e§ ift belannt, bafj in fe r̂ feltenen 

fällen aud) ein Süiaultljier eine ©tute befruchtet bat.

DuatrefageS geicite am Teredo, loa§ Sßreüoft unb ©urnaS 

fchon bei anberen Spieren beobachtet hatten, bafj nämlich jur 

Befruchtung eineä ©eä met)r al§ ein 3oofperm nöthig ift; aud) 

Sieroport I;at e§ beuttich für bie S3atrad)ier tiadjgetoiefen. SBenu 

nur wenige an ein Qi treten, entnricfelt ftdj biefeä nicht Do ü. 

ftänbig. Slhnlidjce haben Stölreuter unb ©ärtner bei ^flanjen 

gefunben. (SSergl. 5)artuin.)
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Sei) fjaBe öerfd)¡ebene Beobachtungen über bie 2eben§= 

jaijigfeit ber menfĉ Iicfien ^oofpermen angefteHt unb 

gefuitben, baß biefe auatomifdjen ©iemente aßen @iit= 

wirfungen, Weiche bie tljierifdjen ©ewebe ju üeränbern 

unb aufauiöfen pflegen, einen meriwürbigen Sßiberftanb 

entgegenfejjen. ¡yd; fyabt ba§ menfdjiidje (Sperma jefin 

SRinuten lang bei -f- 37° C gehalten unb bann eben= 

folange bei 40° C.; trotjbem blieben bie üftemafpermen 

in lebhafter Bewegung. 3ei)n Minuten lang auf 45° 

gebracht, bewegten fie ficf) weniger lebhaft als bei 37°; 

fie jeigten Bewegung, änberten aber bie Steife nidjt. 

3ei)tt SDiinuten auf 47° erhalten, wirb bie gliiffigfeit 

immer bünner unb gelblid), aber bie ¿Joofpermett bewegen 

fich noch unb einige fdjreiten ein jiemiichel Stüd in 

geraber Sinie öorwärtl, Wenn aud) langfamer, all 

gewöhntid). Sei biefer Temperatur ift jebod; bie ßalji 

ber fid} bewegeuben geringer. Bei @rhi|ung auf 50° 

Währenb §ei)n HJiinuten h^t äße Bewegung auf unb 

erfdteiut nicht Wieber.

Sßemt man ben Berfud) fortfetjt, um ju uuterfudjeu, bil 

ju welchem SBärmegrabe bie goofpermeu ihre ©eftalt 

beijaiten, fo finbet man, baß bei 63° ba§ Sperma uod) 

flar bieibt, mit ftavfent ®erucf) nach Saftauienpoöeu unb 

bie .goofpermen unberänbert finb. Sind) bei 80° finb 

fie e§ noch, aber ber Same riecht weniger ftarl, etea§ 

brenzlich- Sitnf Minuten lang auf 100° eri;aiteu, ift 

bal Sperma fef;r flüffig, riecht nad) frifcfiem ©rot unb 

feine ©iemente finb unberänbert, ober beinahe, giinfjehn 

9Jiiuuteit bei 106,9° erhalten (Temperatur einer gefättigten 

Sodjfaisiöfung) fcheineu bie goofpernteu wenig öeränbert

SMantegajäa, Jptjgieine ber ßieSe. 3
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unb nur baS ^öpfdjen fdieint etwas jitfantmeitgcjogeii 

Tie Siifalinität bauert fort, wenn aitcf) in geringerem 

®rabe.

Tiefe gtüffigfeit, weiche jo iio^e Temperaturen erlitten 

hatte, würbe swan îg ^ a9e Jatl9 &ei e'uer SDtitteitoärme 

üon breijeljn Orab fid) felöft iiberlaffen unb jeigte bann 

noch, obgieiĉ  übeiried)enb, faulig unb reich an Safterien, 

bentlidie unb Wenig öeränberte^oofpermen. Jd) habe noch felyr 

beutlid) in üertrodneten Spermatropfen feljrwenig oeränberte 

Samenförper erfennen fünnen, unb bie, weiche ficf) mit 

gerichtlicher SCRebigin befcfjäftigen, Wiffen, Wie man auf bem 

gufjboben, auf ©teilten unb Kleibern bie Spuren eines 

SBerbrecfieuS gegen bie SittiidjEeit hat auffinbeu fönneu, 

inbem man bie ©puren einet ^ßoüution nad) Tagen unb 

Sionaten unterfudjte.

SBenu goofpermen in unferm ßiima in ifjrer giüffigfeit 

ber Suft auSgefe|t Werben, fo besaiten fie ifjre S8eweg= 

lidjfeit befto länger, je niebriger bie Temperatur ift, uub 

Wenn fie biefeibe üerioten Ijaben, fo gewinnen fie fie 

piöWicf) wieber, fobaib man fie bis jur Siutwärme beS 

SRenfcfjen er̂ ifet (37°— 40«).

Tie Temperatur beS fdimeijenben SifeS iäfst bie 

^Bewegungen aufhören, erfjält ihnen aber bie gäljigfeit, 

fidh ju bewegen, fobaib mau fie bis ju bem genannten 

©rabe erwärmt. $d) haI)e öier Tage iang, ober genauer 

adjiimbneunjig Stunbeu fang bei 0° goofpermen am 

Sebeit erhalten, inbem ich fie bann auf 37° erwärmte, 

üftad) fünf SRinuten fingen einige au, fid) ju regen, unb 

nad) geijn SRinuten Waren Oieie in lebhafter SeWegimg. 

TaS Sperma War in einer ©iaSröijre berfdjioffcu. @S ift 

jebocb p  bemerfen, bafj bieS bietteidit nicht bieäu^erfte ©reujc
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be§ 23iberftanbe§ ift, beim bei einem feijr genauen SSetfudje, 

ben ich angeftellt habe, ¿erbrach mit burdj einen ungiüct-- 

iichen .Sufall am bierten Sage ba§ ©ia§, Welches baS 

©perma enthielt, Woburch ber S3erfuch unterbrochen 

würbe.

liefet $unft be3 grölen SßiberftanbeS !ann jebo.l) 

Wenig über bier Sage fjiuaugge^en, benn al§ ich Jtbeimai 

Sperma in eine Sltmofpfjäre bon Sohlen)änre berfcfjioffc n 

uub fech§ Sage bei 0 °  gehalten hatte» founte ich nur fehl' 

Wenige wieber beleben, inbem ich fk e™er SBärme bon 

40° augfegte, unb am folgenben Sage Waren alle tobt. 

Sei einem anberen 23erfuch Würbe ©perma bei 0° in einem 

hermetifch berfci)loffenen ©efäfj, aber in gewöhnlicher ßuft, 

ftatt ber Sofjienfäure aufbewahrt, geigte mir aber nach 

fieben Sagen fein eingigeä iebenbeä goofperm, obgleich e§ 

auf 37— 40° erwärmt Würbe. ®ie giüffigfeit War in 

gwei ©d)ici)ten getheilt, eine obere faft burchfidjtige uub 

eine am Sßoben, Weiche auä einem Weißen, bieten Uoagulum 

beftanb, auä Boofpermen, Sörperdjen unb ©amentrtjftalJen 

jufammengefeijt. 5)ie gäulnif? hatte noch nidjt angefangen 

unb man fah feine 33afterien.

Siber bie menfehiiehen Wiberftehen biel

tieferen ^ältegtaben, al§ bet ©efrierpunft. ¡gdj habe 

menfcf)iiche§ ©perma gefrieren laffen, inbem ich 'n 

aĉ t Siinuten auf — 14° unb in gehn ÜDlinuten auf —  15° 

brachte. 3$  erhielt fo eine fefte, haTte SR affe, welclie 

40 SUHnuten bei 0° gehalten unb bann auf —j—10° gebracht 

bolifommen aufthaute. ©leich barauf geigten bie 3 oofpermen 

grofce Sebenbigfeit. 2113 ich bann *>on neuem auf — 17° 

erfäitet hatte, ftarben bie ¿oofpermen ab unb waren nicht

3*
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meijr ju beieben, obleid) id) bie Scmperatur bon — 17° 

juerft ouf 0°, bann auf 9°, 33° unb 40° erijöfjte.*)

Sie menfdjiidjen goofpermen £>eï;atten alfo iljre 2eben§= 

ïvaft bon — 15° biê +  47°, toeldje Semperaturen faft 

abfolut ridjtig finb. Siefe @£treme frôb toenig bon benen

unterfdjieben, ruelcfje ici) für bie be§ grofdjeê beobadjtet

ijabe.*) gn &er Sfjat:

goofpermen be§ grofcfyeê — 13,75° bi§ -|~ 43,75° 

bie beê 2Jîcnf<fien — 15° bi§ -|- 47e.

Siefe utiterfdjeiben ficE) toeuig bon benen oon

—  18° unb +  56°, toeldje SBert al§ äu^etfte beobachtet

ijat, biê ju tneldjev fidt nodj bie Sebenêeigenfdiaften ber

anatomifdjen (Siemente etiiaiten*), fo traljr ift eê, baf? bie 

ïieinlidjften unb fdjeinbar uufrudjtbarften ©tubien immer 

Sijatfadien ju Sage förbern, loeldje eine erftaunlicbe 

Crbnung unb harmonie in ber 9îatur betoeifen.**)

*) ©obarb ^atte fdjon beobachtet, bafe ba§ ©efrieren beê 

©perma’ê bie Soofpermen nid;t tobtet, oïjne jeboĉ  ju be= 

fiimmen, roeldjer Temperatur fie nod) roiberfteljen ïonnen. Siuci) 

bie Soofpermen beê §ed)tê ïônnett nur burdj «ne oieic 

©tunben bauernbe Temperatur ron — 10° big — 12° getöbtef 

merben. Quatrefagel ïonrtte bte 33efrud)tung burd) einen ¡jjedjt 

bctoirïen, meldjer bei 0° gehalten tuorben roar, unb SBagner [jat 

£ed)t}perma oier Tage lang lebenb erhalten.

**) Mantegazza, de la vitalité des zoospermes de la 
grenouille etc. Bruxelles 1859.

***) Bert, recherches expérimentales pour servir à 1’ 

Histoire de la vitalité des tissus animaux; p.87,Paris 1866.

t  ) 2>ie 3Biberftaubsfât)igfeit ber goofpermen fdjeint beim 

ïiîenfdien geringer au fein, aië bie feiner glimmei-jenen, benn 

öobarb bat bicfe fid) nod) jmeiunbbreifjig ©tunben nad) bem Tobe 

in feer Tradjea unb in ben 9Jafenfjöi)Ien eine§ Enthaupteten be= 

rnegen feben, ja in ber Tradjca noch bunbert adituubfedjjig
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SSeitn ba§ meti*ĉ ittf|e Sperma ftch über öier Xage 

lang bei ber Temperatur be» fchmeljenöen @ife§ erhalten 

fann, fo roirb ofjne 3 roeifel bie SSiffeitfchaft ber gufunft 

bie $ferbe= nnb iRinberraffen ju öerebeln Derfteljen, ohne 

bie ungeheure 2iu§gabe be§ 2ran§porte§ ber 93efcf)äiet 

unb SRaffeftiere uötfjig ju machen: man wirb gefrorene  ̂

Sperma au§ einem Sanbe in ba» anbre mit möglicher 

Sc^neQigfeit augführen unb bie fünftlicfje Befruchtung bt= 
ttrrfen. 3iucf) märe e§ möglich, baß ein auf bem Scf)faĉ t= 

felb gefallener ©atte nod) nach bem Tobe feine ©attin 

befruchten unb rechtmäßige Sinter mit ifjr ¿engen fonnte.

$a§ Sperma be§ ©unbe§ fcfjeint nach jtDei öon mir 

gemachten Beobachtungen oiel roeniger iDiberftanbsfäfjtg 

ju fein, al§ bas bes SJienfcfjen. Ginmai hatte ich e» 

öierjig Stunben lang bei 0° erhalten unb fonnte bie 

3 oofpermen nicht mieber beleben, ai» ich f*e auf 35® unb 

40° ermannte, fonnte auch mit biefem Sperma eine junge, 

läufifche ßünbin nicht befruchten. Sin anbereS Sftal fanb 

ich â -t 3 00iPennen tobt, nachbem ich ben Samen mer- 

unbjtoanjig Stunben in ßia aufberoahrt ^atte, unb fonnte 

fte bei ber ©iutroärme nicht in§ Seien jurü cf rufen.*)

Sie goofpermen iinb in ber Ti)at munberbare ©e=

Stimben nacfj bem Xobe. 3fn einem anbern 5  a He bauerte Me 

Seroegung Piel roeniger tange, benn bie Jerperatur mar »iei 

fjfye.r unb bie gâuintB trat fdjneller em.

*) 3lud) bie Sîeij&arfeit ber SJtusfelfafent be§ §rofdje3 er* 

^5It ficfj 6ei nieberer îemperatur, mie e§ unter Sinbern gaiPre 

gejeigt ijat — Recherches sur les modifications, qu’é

prouvent après la mort chez les grenouilles les proprié

tés des nerfs et des muscles (Comptes rendus de 

1’ Académie des sciences, Tom. L, pag. 613).
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}<S)öpfe. 23ccfinann fanb in einem <Samens9IuSführungS= 

gang ein fleineS ©teinchen, Welches auS Kalt unb SDiagnefia* 

pf)o§^at unb beutlidj erfennbaren ßoofpermen beftanb, 

welche ie|tere gleidjfam üerfteinert waren.*)

3)ie ©ffigfäure, weldje fo tiieie Ijiftologifcfjen (iiemente 

auflöft, bient im ©egeittijcil jur Srijaitung ber ßoofpermen; 

aucf) fodjenb jerftört fie biefelben nicht. 3 $  habe eine 

(Sammlung Don goofpermen öerfdjiebener Xf)iete in Sifig- 

fäure angelegt unb ifjre üerfdjiebene (Srljaltung hat mid) 

überzeugt, bafs fie itjrer chentifd)en Statur nad) in ben 

üerfchiebenen Xi)ierfiaffen feljr ooit einanber abme^en

müffen. ®ie .goofpernten öon Mus decumanus fanb id)

nach aĉ t fahren ftarf beränbert ober jerftört, bie ber 

©tbedjfe unb be§ grofdjeS fdjon nad) neun Sconaten; bie 

ber SülauS unb beS Kaninchens waren nach bierjel)n 

fahren beränbert, bie bes SDieerfdjWetndjenS nad) fünf 

fahren Wohlerhalten, ¿ientlkf) gut bie beS SfelS nach 

oierjehn unb bie beS 9Jienfd)en nach fünfzehn fahren.

QBaS bie SebenSbauer ber ^oofpermen in ber Seicfte

betrifft, jo fjabe ich bie Beobachtung ©obarb’S nicht be* 

ftätigen fönneu, weidjer fie noch öietuubfttnjjig ©turtben 

nach Cem 2obc in ben; C&ualis deferens etne* ®nt* 

haupteten leöenfc fanb, benn als burdi bie greunblichfeit 

meines berühmten greunbeS, oeS Dr. 2abuS, (Selegenfseit 

fjatte, bie (55efd)fed)tStheiie be» ¿DlörberS SSoggio 311 unter= 

fudjen, ber in SJiailanb am 8. Steril 18(32 gehängt würbe, 

fonnte ich feine lebenben goofpermen auffinbeit. @r war 

gegen jweiuubfedjaig ftahr aft, aber gefunb unb fräftig 

an feiner Seidje fanb man einen boüftänbigen SBrud) beS

') (Med. chirurg. Review, 1860. October, pag. 518.)
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¿weiten unb britten ^oiêicirbeiê mit $erreißitng 

Sîüieumarfê. Qdj unterfudljte bic @Jefd)(edjt§tljeiie fieben* 

unb breißig ©tuuben nad) bem SEobe unb überzeugte midj, 

baß eine ©atnenentleerung ftattgefunben i»atte unb bie 

3 oofpermen woljtgebiibet waten. 3$  unterfudjte fie im 

§oben, im Sftebenïioben, in ben ©amenbläädjen unb in 

ben ©amengängen, fonnte fie aber nid)t wieber beieben, ob= 

gleiclj idj fie fünf Minuten lang auf 35— 40° erwärmte.

2)a§ ©perma ijatte beit gewöijniicf)en ©erudj, aber feit* 

famer Sßeife — baê einjige 9Jîa(, baß id) biefe§ beim 

?Jîenfd)en beobachtet fyabe, —  reagivte e§ neutral.*)

^d) l)abe niemals iebeitbe 3 00ÏPermen un Urin finben 

fönnen, Weber bei Sranfen, bie an Pollutionen litten, 

nod) beim gefnnben ÜDÎamte nadj bem ©oituê ober nadj 

nädjtlidjcn Pollutionen. £obt fanb id) fie audj in jenem 

jaljen, opalinen, alfalijdjen ©djleime, Weiter bei feijr

*) Sd)on ®onnfe uttb Orfila Ratten ©amenentfeerungen Bei 

SobeSiatlen an ^5f)ti)ifi§, eiugeiiemmten Sörücfjcn, 3erquetfch= 

ung unb £>erji)t)pertropi)ie beobachtet, unb ©obarb ijat bewiefeit, 

baß biefe Entleerung mit Sicherheit bei jebem gewaltfamen £obe 

eintritt, unb aud) nach f  ranfijeiten, welche nid)t eine fiodjgrabige 

©d)Wächung [;eriiorge6i'n t̂ haben. 93«lb und) bem natürlichen 

Tobe ent^äit bie §arnröi)re Sperma. 93ei Si)ieren, Weiche burch 

Verblutung, Schlag ober (Srwürgen getötet geworben finb, finbet 

bie Ergießung eine bi§ brei SWinutett nach bem Tobe ftatt. 

SMfjrenb ber ©ante auSjließt, bewegt ba§ Th«* ben ©c^wanj, 

wie beim gewöhnlichen SoituS, unb matt fann bie 3ufainnten= 

jichitng ber Bulbi cavernosi wahritehnten. ©ei Sfjierat, bie 

eine§ geroaltfamen Tobeä geftorben waren, fanben fid̂  bewegenbe 

3oo|>ermen in ber entleerten giüffigfeit. 3m Qahre 1855 cnt= 

hielt ba§ ©perma eine§ gewaltfam getöbteten 93iautte§ eine ©tunbe 

nad; bem Tcbe lebenben SMpernten.
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hartleibigen ißerfenen nach einer gefchlecfjtlichen Aufregung 

mährenb bei Stuhlgang» aul ber Harnröhre fließt. @in= 

mal traf ich fie fogar lebenb. SBenn ber ©amen 

mit bem Urin zugleich abgeht, fo tobtet fie leitetet 

fogleich-

SBommann fagt in feinem „Manuale pratico di chimica 

medica“, man finbe niemail lebenbe goofpermen 

Urin, ausgenommen, Wenn äugleicf) eine beträchtliche ÜUienge 

(Siter üorhanbeu fei, unb ba ich baOon ableitete, baß 

ber Urin in biefem gatte alfalifd) reagirt, öerfuc£)te icf), 

Soofpermen im Urin lebenb ju erhalten, nachbem ich 

mit Simmoniaf leidet alfalifc^ gemalt hatte, aber ber 

SSerfuch glüctte nicht

¡gef) hai>e gefunben, baß bal (Shloroform unb bal 

ißfeffermünjöl felbft in fleinfter SDtenge bie menfchlidjen 

goofpermen töbten; bal ©ift unferel ©forpionl übt auf 

fie feinen unmittelbaren (Siufluß, aber bie Bewegung hört 

mehrere ©tunben früher auf, all in einem ©amen, ben 

idE) ber Skrgleidjung wegen aufbemahrt hatte- 5111(̂  

©urare, Socain, SJtorfiumfulfat unb ¡Siaffeeaufguß üben 

feinen (Sinfluß auf bie goofpermen.*)

Slußerhalb bei menfdjlichen ®örperl beginnt bal 

©perma nach furjer geit, bilweilen fchon nach °ier

*) Siele Sîarrenëpoffen finb über bie SBirfung einiger 

STOinerainmffer auf bie 3oofpermen getrieben worben, um §ypo- 

tf)onbriften unb impotente wiffenfdjaftlicij ju ermutigen, ©o 

fdjrieb ©pengler, ba§ SBaffer öon GmS belebe bie ^Bewegungen 

ber giimmerjeHen unb ber 3oofpernten. (Gaz. médicale de 

Paris, 1860, p. 220.) SlllerbingS fpridjt er bon ben 3oo= 

fpermen bel grofdjeê, aber auf biefe übt auef) reines SBaffer 
biefelbe SBiriung aus.
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©tunben, fdjöne SrtyftaHe abjufdjeibett, Weiche icf) fcfjpn 

feit 1860 fettne, bie aber SSöttcfjer üor mir befdjriekn 

Ijat. £)ier ift uidE)t ber Drt, babon ju ipredjeil, beim ifjr 

©tubium gehört nur in bie Xhierdjemie unb idj berWeife 

ben Sefer auf meine Slbfyanbiung über beu menfi)iic^cn 

©amen.*)

3J?eine ©tubien über ba§ menf^lid^e ©perrna finb 

bamit nidjt abgefdjioffen. ¡yn SSerbinbung mit meinem 

lieben greitnbe, bem Dr. ©efare SSojji, höbe ich bie §oben 

bon ijunbert menfdjiidjen Seidjen mifroffopifdj unterfudht 

unb einige buttfle fünfte ber pati)oiogifd)en 2inatomie 

aufgeiiärt. @3 fei mir erlaubt, au3 ber SSergeffenfjeit 

be§ mebijinifdhen 3ouraali§mu3 bie widjtigften (Srgebniffe 

unferer UnterfInnungen l)ier anjuführen.**)

®a§ ®emicf)t ber ¿poben. Sie f>oben Würben nach 

©appel)^ SRethobe gewogen, nämlicf) ber canalis deferens 

unb ber ©amenftrang auf ber §öf)e be£ Siebenhoben ab= 

gefdjnitten, fo bafj biefer unberfetyrt unb mit ber Srüfe 

Oerbunben blieb. 93ei fechjig Scannern mit Wol)igebiibeten 

©amenbrüfen unb im Sliter ¿wifdieu jWanjig unb fecfjäig 

fahren jetrug

baS mittlere ©ewidjt be§ redjten |>oben§ 18,975 ©ramm, 

ba§ beS liufen 18,364 ©ramm. 

SDiefe ga^len finb etwa§ geringer, ai§ ba§ boti ©appeg 

gefunbene Mittel, weldjer bei fünfzehn Sßerfonen jwifc^en

*) Mantegazza, sullo Sperma humano, ricerche. 

(Rendiconto del R. Istituto Lombardo, faso. VI, Vol. 

III . Milano 1866.)

**) Paolo Mantegazza e Cesare Bozzi Süll’ anatomia 

pathologica dei testicoli. (Ann. univ. di Medrcina. Vol. 194.)



bierunb^Wanjig imb fünfzig Jahren ein mittleres Gemixt 

bon 21 ©rammen gefuitben f;at. SDaS SDZojimum, welches 

un§ borgefommen ift, waren 33 ©ramm, unb ber §obe 

ftammte bon einem rachitifdjen Säuern bon 63 Jahren 

(©eobac t̂ung 23), währeitb bai geritigfte ©ewidjt fieben 

©ramm betrug imb fiefj bei einem bier¿igjíií)rigcu Säuern 

borfaitb. ® a§ SBerljältuifj jtóifdjen ben fieinften unb 

größten £>oben ift aifo Wie 1 : 4,7, boppelt fo grofje 

Baíjíen, até bic bon ©appety gefunbenen, welcher ein Ser= 

hältnifj bon 1 : 2 autraf. Söeitige Organe geigen aifo 

größere inbibibueüe Unterfctjiebe unb in manchen fällen 

ntufj e§ fcfiwer faßen, gu unterfdjeiben, ob ein £obe 

hhpertrophtfd) ift, ober nidfjt. Unter allen geiĉ nete fid̂  

ein junger SCRcnfĉ  bon fiebgetjn Jarren au£, beffen eingiger 

£>obe (er war mouorchifch) fiebgig ©ramm wog.

Siele Anatomen berfichern, ber iinfe £obe fei im AH* 

gemeinen größer unb fchwerer, als ber rechte, unb biefe 

iUjatfacije würbe fid) aus ihrer ßage im ©crotum er- 

fiären, Wo ber erftere faft immer tiefer herabfjäugt; aber 

aus unfern Beobachtungen folgt im ©egentíjeií, bajj baS 

©ewietjt beS rechten baS beS iinfen ein werij iiber= 

trifft (18,364 : 18,975).

$aS Sehlen ber goofpermen. ®ie feltfamftc £h ail 

fadje, welche fiĉ  gufäCtig auS uuferen Unterfucijungen er« 

gab, war ein häufiges gcíjíen bon auSgebiibeten im 

9febenl)oben ober bem Ductus defereus fief; bilbeuben 

Soofpermen, SBeun wir bie bon uns uuterfucfjten 5ßer- 

fonen nací) ihrem Alter in ©nippen theilert, finbeu wir 

iljr ®afeiit ober fehlen folgeubermafjen bertljeilt:
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3aftl ber 
unterjudjten 

'ipeefonen

©eren 2llter 
3a()re

3 oofpernien in 

beiben £>oben

3oofper= 
men nur in 

1 §oben

3 oojper= 
men fetjlen
in beiben 
4>oben

2 1 — 10 — — 2
3 12— 14 — — 3

7 16-20 2 — 5

36 20— 40 32 1 3

35 40-60 26 6 3

15 60-69 8 2 5

2 70— 1 — 1
100 — 69 9 22

Unter acf)t§ef)n Qafjreit fanben tuir alfr» leine Spur 

tion goofpernten, unb and) jttiifc^eu ac t̂jegn unb jtnanjig 

fahren nur jroeimal, tua§ fid) leicht baburch erflärt, baß 

bei ben arinen, fdjlecht genährten unb burd) bie SRaiaria 

gefĉ lüäd̂ ten Saubleuten bie Pubertät fich ziemlich )pat 

enttmieit. ®a§ fpätere ¿rjcheineu Det äußern .ßeichcn 

ftimmt alt'o mit ber 2tbiuefen^eit beö mefeittlich bcfruttireii- 

ben Glemcnt? überein. Bon äroanjig big f.ebjiy 3 ahren( 

ciL'tfi abgesehen t>on irgenb einei Sraniljeit ber Teftifei, 

wirb bie SibtKeieüfeeit bei ßoofpermeu in beiben ober in 

einem berfelben um fo häufiger, je weiter ba3 5Iltci iipr* 

rüctr. SBeitn man bie achtunbad)tjig ätnif^en ¿luaujig unb 

fiebjig fahren iieaenben gätle piammenjählt, fo faub fich 

üoilfommener SOtangel jtüölf mal, atfo ungefähr bei 14°/0; 

uub bie 2Ibwejeni)eit in nur einem ©oben neun mal, atfo

10°/o ber beobachteten gälte.

Obgleich bie geringe Seben3bauer unfrer Bauern nn$ 

nicht erlaubt hat, mel)r al§ iiebjig Saljre alte Seute ju



unterfudjen, fdjeinen bod) bie fed^§ig= unb fiebjigjäljrigen 

bie ^Beobachtungen aubrer 2lnatomen unb 5ß^fioiogen ju  

6eftätigen, bafj nämlich bie Qmpotenj ber ©reife meljr 

bon bem SDÎongei ber 93egierbe unb bet Ereftion, als bon 

bem beê ©amené berriihrt. ©ei gefunben Scannern 

bauert bie Slbfonberuitg ber ©amenbriifen bië in§ i)ö(^fie 

2llter. SIuffaEtenb ift bie 9Jîenge be§ Sperma, bie mir 

bei S o jji fanben. Er mar jtoeiunbfedijig Satjre alt unb 

^ätte bnrdE) bie äftenge be§ bei ihm gefunbenen ©permal 

einen fräftigen jungen SJÎann bekämen tönuen.

Sn  einigen gäüen liefe fidj ba§ gehlen ber goofpermen 

erflären. ©o fanben fid) jtoeimai unter ^unbert gällen 

îuberïe ln  im -Kebenhoben unb im §oben feibft (23eob® 

ad)fung 51 unb 52), aber feitfamer Jßeife fanb fid) in 

einem biefer beiben gälte nur in einem ber ÜRebenljoben 

ein ertreidEjter $uberfel, mäfjrenb bie ßoofpermen audj in 

bem anberen ïeftifei fehlten, melcher nidjt tuberfulöS mar.

Slnbere äftale h^ 11 Wir unter bem SRifrofiop eine 

fettige Entartung be§ EpitheliumS ber ©amenieiter unb 

noch öfter ihre fibröfe Entartung unb 33ermanblung im

3 eßgemebe conftatiren fönnen; unb biefe patf)oiogifcE)=ana= 

comifdje Xhatfadje mar fdEjon bor gahren oon Entbeiifter 

6eobac£)tet morben, meldjer gefe^en hoben moCtte, baf? nach 

einem entjünblidjen ißrojef? fid) ber ganje ïeftifeï in eine 

fibröfe ©efc^mulft oermanbeln ionne. *) 2Iud) loir fanben 

abfoluten SDÎangel an .Qoofpermen bei heutigen geidjen 

einer abgelaufenen ab^afigen Entpnbung ber ©(fjeibenhaut.

2öir miiffen jeboch barauf auftnerifam matten, bajj 

bei unferen ©tubien mit Sicherheit mehrere gälle oor®
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*) Craveilher, Anat. path. livre Tab. 5, 1. Fig. 3.
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fanten, wo bcr Xeftifel oon normalem S au  war unb bo$ 

bie .Soofpermen 9an5 fehlten. @in galt begießt fic£) auf 

einen an SJianie leibenben Sölann Don fedjgunbamanjig 

Sauren (Beobachtung 49), ber fid) ben $eni§ abge= 

fdjnitten fjatte. 3)ie SBunbe mar fcfjon feit einiger 3 eit 

boliftänbig geteilt. ®ocf) muffen mir ¿um Xroft unfrer 

Unmiffenijeit fjinjufügen, bafj fold^e Xeftifei, Weldje feinen 

©amen abfonberten, ofjne meber tuberfulö§, nocf) frebfig, 

uod) bon fettiger ober ftbröfer ©ntartung ergriffen ju fein, 

faft immer meit unter bem 9JiitteIgewid)t ftanben. @3 

Waren atropfyifdje unb febr fd)Wacf)c Drgane.

Seljr merfmürbig finb bie Beobachtungen über folcije 

^erfonen, bei benen nur ein £>obe Spermatojoen ijerbor= 

bradjte unb ber anbere nicfyt. 3 n einigen gälien rührte 

bie§ oon einer auf ein einzelnes Organ befcfjränften 

Sranffieit f)er, nämiicf) oon S i^ i l t e ,  ober afuter @nt= 

jünbung, ober fettiger unb fibröfer ©ntartung. $ n  einigen 

galten fonnte man bie 2inwefenfjeit ber goofpermen in 

nur einem Xeftifei burdj bie geringere (Sntwicfelung 

bcffclbeit erfiären, Weldje burd) geringere^ @ewid)t be= 

miefen mürbe.

®iefe unfere ©tubien, fo biel fie audj nod; ¡u münfdjen 

übrig laffen, genügen bodj, um einigeg Sicf)t auf gemiffe 

gälie ¿eittidjer männlicher Unfrucfjtbarfeit unb 00rüber= 

gefyenber Stnap^robifie ju  merfen. ®ie Samenfefretion 

ift in bieten gatten intermittirenb, unb aus Urfacfjen, 

Weldje fowofjl bon bem ganzen DrganiSmuS, als Don bem 

l'oben allein bebingt fein fönnen, werben bisweilen feine 

goofpermen IjerDorgebradjt, unb bann feljit aud) bie Be= 

cierbe. 2Inbere SDlale ift biefe Störung nicfjt fo bebeutenb; 

liegen ber zeitweiligen Untijätigfeit be§ einen XeftifelS
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Wirb eine nur geringe Satnennteuge abgefonbert, unb 

barau§ folgt eine leichte SXnapftrobifie, benn bie ©egen- 

roart oon Sperma in bent Ducdus deferens ift für ben 

SJiann immer ber mädjtigfte unb natliriicfjfte Slntrieb jur 

Sopula. Sille jene ¡gnbiüibuen, bei benen wir ohne 

franfhafte SSeränberung be§ föoben SUiangel an goofpermen 

angetroffen habeit, hätten fpäter wieber feljr gut Samen 

abfonbern fönnen, Wenn bie Sefferung bet allgemeinen 

©efunbljeit wieber 9labrung?ftoff unb Slnreij genug juge= 

führt Ejätte, um iijre natürliche Sefretion wieber aufju* 

nehmen. 2lu<f) bet ©inwurf ift nicht gültig, bafj in ben 

SantenbläScben au§ früherer geit noch Samen genug an= 

gefammelt fein fonnte; benn bie erfte Pollution hätte fie 

geleert unb Unfruchtbarfeit unb Stnapfjrobifie wären auch 

fo unüermeiblicf) gewefen.

©ine anbere Folgerung au§ unferen Stubien, Weiche 
einige praftifdhe SBidfjtigfeit befifet, ift bie ÜJlßglichfeit, 
bofs in mannen bunflen gällen oon Unfrucbtbarfeit in ber 

@he bie Sci)ulb bem Spanne jugefdjrieben werben !ann, 

felbft wenn bie ©ntwicfelung feiner ©enitalien unb bie 

anberen Reichen bet 9Kannheit un§ ben ©tunb ber au3= 

Meibenben ©mpfängnifj bei ber grau hätten fudjen laffeu. 

Unfere Stufeeichumigen enthalten gatte oon SDiännem, 

welche ade 2ittgeidE)en ber 9D?annf)eit befaßen, bereit Seftifel 

mehr al§ hinTeichettb entwicfelt waren, um ihre oolle 

Sdjulbigfeit ¿u thun, unb bie nicht ein einjigeS goofpemt 

enthielten.

2Iuch ®uplah hat einunbfüufäig ©reife bon fechäig bis 

fech^unba^täig fahren unterfucht unb bei fiebenunbbreiBig 

baöon goofpermen gefunben, bie jebodj bei fiebjehn nur 

unöolifommen organifirt waren. 33ei einigen fanben fie
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ficfj itt beij flkn OTenge, mie bei (Srmadjfeuett, Bei bter* 

jef̂ it maren fie feiten. ©r jieljt barauê ben ©djluß, baß, 

meim ©reife feine Sinber erzeugen, bieê meuiger Oon bet 

üerdnberten 23efd)flffcn(;eit beë <3antenê, alê non 9Jîangel 

an ©reftion abtjangt.

®ieu uuterfudjte ein^uitbertunbfünf ©reife bon bier* 

unbfec^ig biê fedjëuubneunsig gafjreu unb faub

3lbmefenl)eit ber 3 00ÎPermen bei 64, aifo 61 °/0
©egenmart berfeiben . . 6ei 41, atfo 39 °/0

2Bäf)renb bie Beobachtungen bon SDuplaij, beredetet, er» 

ge6en mürben

5ibmefenl)eit ber ßoofpermen bei 14, aifo 27, 45 °/0 
©egeutbart berfeiben . . bei 37, aifo 72, 55 °/0

$ie Berfdjiebenîjeit biefer gafjlen erflärt fich auê bem 

Sllter. ®ie meifteti oon ®ieu beobadjteten gälle liegen 

über 70 galjre Ijinauâ (87 bon 105) unb adjtunb* 

jtoanjig tbareu über jweiunbadjtäig 3 af)re alt, mâljrenb 

fidj iit Suplat/ë ©tatiftif nur breijeljtt 2ld)tjigiäi)rige 

befinbeit.

Sien faub unter bierjeljn ©edjjigjâljrigen (64— 70) 

neutt mit gootyennen (64,8 °/0) unb fünf ofyne fie (35,75 ü/0) 

©ë muß jebod) bemerft tberbeti, baß bei biefen Seobadjtungeu 

bon fünf SlbibefenÎjeiten bier burcf) befonbere patljoiogifdje 

3 uftcinbe erflärbar mareu. 9Benn mir bie Beobadjtungen 

oon ®uplat) unb Sien jufammenabbiren, fo erhalten mir 

156 ©reife, nnmlidj

25 @ed)jigjäf)rige . . . 68,5 °/0 mit 3D0)"Permeit-

76 (Siebzigjährige . . . 59,5 °/0 „
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51 91djtjigiäljrige . . . 48,0 °/0 mit .ßoofpermen.

4 gfleunjigjä^rige . . 0,0 °/0 „ „ *)

Sieu I;at feine SSegiê ung ouffinben fönnen ¿wifdE)en 

ber fettigen Smtartung be§ ©pitfjeliumg ber ©amengänge 

unb ber |>ert)orbringung Don goofpermen un& °fl 

gaijireicije goofpermen bei ©reifen gefunben, beren §oben 

nur fünf big fed)§ ©ramm wogen. -Kad) unfrer Meinung 

ift bieö ein ^rrtijum, benn bie 3 oofpermen würben nicht 

nur in ben ©amenbläScEjen, fonbertt aucf) im 9febenhoben 

unb im Vas deferens gefugt. SSieiietcf)t irrt ficf) ®ieu 

and) ba, Wo er behauptet, baß bie Sreftioti unb bie uor= 

male SBefdiaffenfieit be§ Sperma öon einanber unabhängig 

feien, &ielieidjt weif et einmal üoHfommene SIbwefenfjeit 

ber goofpennen '» *>en ©löschen bei einem ©reife antraf, 

Weiter fiĉ  nod) furj bor feinem lobe gerühmt hatte, 

ber ©eiutS nodj einmal Wöchentlich ju opfern, ©erfelbe 

Slutor fagt: Wenn baS ©perma im h°hen Slltet noch bie 

phhfifchen @igenfd)aften beSjcnigen beS 9ttanne3alter3 be* 

fiijt, enthält eS and) .goofpermen, fonft fehlen biefelbeu; 

bagegen finbet man oft ©tut ober Pigment als geicfjen 

frifdjer ober alter ©lutergiiffe.

®er Same ift baö Wefenttic^e ©lement ber männlichen 

Beugung unb auf ifjm liegt für bie §t)gieine beS SWanneS 

ba§ ^anptgewic^t. SiuS ihm entfpringeu bie gefchled)tlichen 

©egierben, üon ihm hängt bie Sriot^wenbigfeit ber gort» 

pflanjung ab. @o geijt eS bei bett SThieren, welche ficf)

*) Dieu, Recherches sur le sperme des vieillards, 
Journ. de l’Anat. et de physiol. IYme année, p. 449.
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nicht gegen bie ©nthaltfamfeit üergehen fönnen unb bie

Keufd)l)eit nur au§ Swang beobachten. Bei bent Sftenfchen 

bagegeu fann bet mächtige Ginfluß ber 9ietoenjentra, foioie 

bie fortioährenben Störungen, treidle ihm auö feiner 

Umgebung fommen, fortwäijrenb fa 1 fcf)e Begierben er= 

regen ober im ©egentheil bie bringenbften Bebiirfniffe 

jum Schweigen bringen; bafyer taufenb oerfd̂ iebene Ur= 

fachen, welche ihn burch juoiel ober ju wenig in ber 

Siebe fet)len laffen. $arin liegt bie ganje Sd)Wierigfeit 

einer rationellen ©efcf)lechtöi)i)gieine.

(Sin gefunber unb fräftiger SJiann hat immer gut 

organifirteö Sperma unb ohne SJiifroffop fann man an 

ber lueißen garbe, an ber großen Dichtheit im frifchen 

3 uftanb unb bem ftarfen ©ernd) nach fiüftanienbiütl)cn*) 

feine gute Befchaffenheit eriennen. SBenn bie SJtanneSfraft 

burch üe 3 ahre» bcn äJiißbraud) ober burd) Sraniheiten 

abjunehtnen beginnt, oerliert ber Same eine ober bie 

attbre biefer brei Gigenfchaften unb wirb balb weniger 

reichlich, mehr bläulich unb burd)fichtig, weniger bid)t unb 

geruchlos. Bei fefjr au§fd)Weifenbeu SDienfdjen wirb in 

golge wieberholter ©jafulationen ber Same nicht feiten 

oon beigemifdjtem Blut roti; gefärbt. Slber biefc gälle 

fteljeit fchon auf ber ©renjlinie ber brutalften Bergehungen 

gegen bie SRatur.

*) Ser Dr. ©. 9Kartino§ finbet ben ©erud) aljniid} bem bed 
ziiicum valerianicum. Memoria sopra lo sperma umano 
e singolarmente sull’ odore dello stesso. Milano 1871 
Ann. univ. di med.

SJJontegaääa, ® t)ß iem e  b er Etebe. 4



¿$r»ettes Kapitel.

^ te  ^fußerfcttseniMMefung Beim ^ d ß c .  
^U'genteine $t>gtetne hex | to ffru a tto n .

$ie 5lrt, toie bie 9iatur bem jungen SÄäbdjen anfiinbigt 

bafs e§ jum SBeibe geiuorben ift, fdjeint bie traurige SBeür« 

fagung ein§ufd)iief3en, ba| ifjr in bem neu beginnenbeu 

@efd)ied)t§ieben biete ©(^merjen Beüorftefjen. Seim äftanu 

ein 2/raum unb ein SBoüuftgefüIjl: bei bem SSeibe eine 

SBunbe unb ein gieden; bei bem Spanne ber Sintrieb ju 

einem Kampfe: beim SSeibe ba§ (Srrötfjen über ein fcf)impf= 

lid)e§ (Seljeimnifj. Sftöge immer bie ÜKutter iljr ®inb bei 

biefem erften, fdjmerslidjen Eintritt in ba§ (Befried) tSleben 

tröften unb e§ belehren, bafj bie Siebe bem SSeibe immer 

ßeiben bringt. ¡yd) tjabe mehrere juuge 2)iäbd)en gefauitt, 

meidie in Unfenntnifj ber neueu Erfdjeinung, toeldie iljnen 

bie ®efd)Ied)t§reife aniüubigte, heftig barüber erfdjrafen, 

ober im fd)Iimmern gaü ben Xribut ber 9iatur burd) 

Sälte ober Stbftringentien ju unterbrüden fugten.

®ie SRenftruation ftei)t in inniger 93e§ief)ung jur 

grudjtbarfeit ber grauen; bei ber ooHfommen gefunben 

grau erfdEjeirten unb üerfd)toinben beibe gieiefoeitig; fic
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nehmen mit einanber ab unb ju. Sie Wenigen gätte bon 

©chtoangerfchaft bei nic t̂ menftruirten grauen finb ju 

feltene SSorfommniffe, um bie pljtjitoiogifdje £i)eorie ber 

SDienftruation umjufto^en, »eiche lehrt, bafj in jebem Sftonat 

im Obariunt beS SßeibeS ein @i ¡jur Uleife fommt, feine 

£ülle ¿erreifst unb firf» in ben Uterus begiebt, um bem 

befrudjtenben männlichen ©lemente ju begegnen.

2>aS 9RenftruaIbIut entftromt ber inneren Oberfläche 

beS Uterus, mifcijt ftch mit bem Schleim beS UteruShalfeS 

unb ber SSagina unb fließt eine $eit lang, tneid̂ e jtoif^en 

gwei unb acht Sagen roedjfelt unb im SJJittel brei bis 

bier beträgt. ®ie grauen berechnen feine SDienge nacf) 

ber 3«hi btt befchmu t̂en Südjer, aber bie Sßiffenfchaft 

ioeifc fehr tool)!, bafj fie jttrifcEjen 100 unb 150 ©rammen 

toechfelt, aber bei jungen unb fröftigen grauen felbft 200 
bis 250 ©ramm erreichen fann. 3U Anfang unb ju 

©nbe ber ÜBienftruation hat baS Blut mehr, als in ber 

ämifchenjeit, einen äkxfSgerucf), melier nicht angenehm ift 

unb bon ber ©ährung beS Schleimes unb ©luteS herrührt. 

Jn  tropifdhen ©egenben ift biefer ©erud) fo ftarf, bafi 

man ihn fcf)on auS ber gerne mahrnimmt, unb auch bet 

unS finb einige grauen biefer Unannehmlichfeit unter= 

toorfen, brauchen fic£) aber nicht bariiber ju beunruhigen, 

benn fie fann mit ber beften ©efunbiieit einhergehen unb 

hängt bon befonbern Sebingungen beS perfönlichen £em= 

peramentS ab. Auch bann haben bie grauen nichts ju 

fürsten, roenn fie Blutfoagula bon fich geben, folange 

biefe fiein finb. Seine fürchte baS monatliche Sölut als 

etmaS giftiges, eS ift bloS fchmugtg. @S ift wie anbereS 

93Iut, melcheS bioS ein befonbereS Anfehn annimmt, »eil 

eS einen befonbren Sßeg juriicflegt, unb bie alten $orur=

4*



tfjeiie über bie (gefahren, bie man burd) feine Berührung 

laufen foH, finb längft üerfchmutiben. iiange 3eit galt es 

für ein Sipljrobifiafum unb mancher Siebenbe hat eS Der= 

fdjludt, ol)ne ju Kliffen; eS mar ii)m Don einer aUju 

Derliebten Same Derabreidjt worben BieHeid)t ift es 

auch mai)r, bafe Submig XIV. burct) bie £anb ber 9Jlar= 

quife Don SöionteSpan ba§ Opfer biefes 33orurtf)eils ge= 

morben ift.

©a§ SBeib menftruirt jeben äftonat, ober genauer jebe 

aĉ t unb jmanjig Sage, grau Slbelaibe fRofetti jitirt in 

einem Buche über bie gefchle<htli<he jptygieine be§ SBeibeS*) 

eine grau, meldje mä^renb i£>reg gangen SebenS genau bie Seit 

be£ (Srfciieineng ihrer SCRenfeS auffd^rieb; ba§ SDiittel ber 

^mifdienräume mar fiebenunbjroanjig unb ein falber Xag. 

Bei üoWommen gefunben grauen iommt ber monatliche 

Xribut oft einige Xage ju früh, Wirb aber faft immer 

Don örtlichen ober allgemeinen Störungen begleitet. 3 n 

bet Sumbargegenb erfdjeint ein ©efüljl Don Schwere ober 

einem ftumpfen Sdimerj, ber bis in bie Schenfel aus>= 

ftrahlen fann; bie Brüfte werben härter unb empfinblidjer; 

auch bie ©efchlecf)t§ti)eile werben wärmer, als gemöhnlich, 

ober leiben an Süden. 5Rid)t feiten ift ber ganje Körper 

erfchlafft unb hinfällig, ber Kopf ferner, unb über bie 

§aut laufen fdnvadje Kältefdjauer, mie bei leichtem gieber. 

Bismeilen Derfdjminbet au<h bie gute Saune unb eine 

feljr befchmerliche nerDöfe fReigbarfeit tritt an ihre Stelle. 

2)iefe Unannehmlichfeiten Derfdjminben faft immer, fobalb 

bie Sttenftruation erfdjeint, unb menn fie aufhört, bleibt

*) A. Rosetti, née Audiffredi, La femme d’après la 
physiologie etc. Paris 1877.
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in bent SSeibe ein fdjätferer S tape l bet Sßoliuft, ein 

ftärferes Verlangen nací) ber Umarmung jurüd.

Crines ber grünbiic^ften SEerfe, tueldjeS mir über bie 

Slbroeidjungen ber 2J?enftruation befi|en, oerbanfen mir 

bent ®r. ©amtcmer (®ie SSerfiäitniffe ber SRenftruation 

in Sanemarf unb über bie $eit if)te§ erften Sintritt» bei 

üerfdjiebenen SSölfem), unb obgleich er ficf) ioe îeii r.iit 

^änemarf bef^äftigt, fann ntan bocfj int Sííígemeinen 

alle feine Sftefultate auf alle gemäßigten unb falten Sänbet 

©uropaS anroenben. £er Senator iöerti fjat ba§ SBerbienft, 

bie Staliener mit bieiem SBerf befannt gematzt unb es mit 

feinem getoöfjniicfien fritiicfjen Sáartftnn fommentirt ju 

fjaben.*)

9Jaá) föannoüet betrug bas mittíere Siiter be§ 3Iu;= 

tretend ber äftenftruation bei 2129 an bemieiben Crt 

geborenen imb exogenen SRäbdjen für Sänemarf 16^x 

Sabre. ®iefe mobm?irt ft cf) in 17,0 für bas Sanb 

unb 16,-g für bie Stäbte, ober jn 17,0. bi§ 17,58 für bie 

5nfeín bes 5Reicf)S unb 16^ für ^ütlanb. 3Ufo ift Lm 

2tIIgemeinen bie ÜPienftruation früfjjeitiger in ben Stabten 

als auf beir. Öanbe, utib auf bem geftíanb, aiS auf ben 

3¡nfefn. ie r  ©influß ber Sonftitution jeigt fic§ ux

foigetiber Jabeiie:

fionftitution pietboriid).....................14^0 ^afire.

bito gefunb unb normal . . l ö ^4 „

bito faáefíifcb.....................

bito á lo ro íifd j................. 17,1X „

*) Dr. A. Berti, Bicerche statistiche sul fenomeno 
della Eienstmazione. (Gazz. med. delle prov. Venete, 
anno XIII, No. 1. 1870).
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Konstitution ffropijuiöS........................17,23 Saijre.

bito p i) t i ) i f i f ^ ..................... 17,37

bito mager unb tterböS . . 17,58

Slifo tritt bie 20?enftruation um fo früher ein, je

fanguinifdjer ba§ ^nbibibuitm ift, je nerböfer, befto fpater; 

bie SOiitteläai)! finbet fiĉ  bei ben gefuitbeu Sonftitutionen.

ferner mürbe bie garbe ber §aare unb Slugen berücf* 

ficfjtigt unb berechnet, baß bei SÖIonbinen bie ÜDlenftruation 

mit 15,70 ^aijren eintritt, bei ben brünetten erft mit 

17,54 Sagten.

SXiadj SBorauSfcfjicfimg biefer ^Beobachtungen befd^äftigt 

fith ber berühmte Slrjt mit ber Sauer ber SDienftruation 

unb finbet, baß fie im ÜDiittei 4,62 Sage beträgt unb ftdj 

auf 4,51 Sage für biejenigen befd r̂änft, meldje alle adfjt unb 

Sttanjig Sage menftruirt finb unb bie große 90ie^rjaf)i 

auSmacfjen. Siefe letztere gafii ftüfct fief) auf bie 93e= 

obaefitung bon 1370 grauen.

Sm Mgemeinen ift bie gmifd^enjeit ¿tbeier gerieben 

bie folgenbe:

für 74,7°/0 . . . 28 Sage

„ 12„ 0/„ • . . 12 ff

„  6 , 8 %  . . . 2 1--28 ff

"  '^'7 ° / 0 • . 31 ff

9  0 / 
tr ¿ t 2 ' 0 * . 14--46 ff

„  o ,4 ° / u . .

C
O

ff

»  Oa °/0 • • . 10 ff

(Summa 100.

Sie galten, toeld̂ e ein 9J?a£imum unb SKinimum 

enthalten, begreifen bie gälte bon fetyr beränbertidjer
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SRenftruation. 5tber §annoüer jagt, baß el nach feiner 

Meinung feine regelmäßige SOienftruation mit längerer 

periobe als fünf SSocbeit giebt. diejenigen alfo, roefĉ e 

bi§ ju fech» unb oierjig lagen ausfefcen, fann man nid)t 

me^r regelmäßig menftruirt nennen.

9Inbre mehr ober »eiliger fonftante ©efetje jeigen fich 

bann, baß ba* Phänomen in etttrnS fürjereit 3 tT,riĉ en= 

räumen auftritt, »eitn bie SJlenftruation früiij:itig er= 

ichienen ift; je fürjer ber 3 tmfd}entaum ift, befto länger 

bauert ber 5lu§fluß; bie Sauer besfelbeu nimmt allmälicf) 

um einen unb einen halben Sag bei beiten ju, welche ihn 

ieben 31. Sag, unb bei benen, roeldje ihn alle öierjehn 

Tage haben. Snblidi ift ber gluß bei Brünetten etroaS 

reichlicher, als bei Bionbinen.

bie TOenopaufe betrifft, fo hQt man beobachtet,

baß fie im Allgemeinen jtmfchen 42 unb 50 3ahrcn ein* 

tritt, unb um eS genauer anjugeben, fanb fie bei 312 

immer regelmäßig mcnftruirten grauen im Sftittei bei 

44,84 fahren ftatt, unb groar mit 45,12 bei ben 

Brünetten, mit 44,51 bei ben Blonbinen. Siete letzte 

3 iffer miberfpricht ein toenig bem allgemeinen ©efefce, 

baß bie aWenftruation um fo früher aufhört, je fpäter fie 

beginnt, benn roir haben gefehen, baß bie Blonbinen etwa? 

früher anfangen, als bie Brünetten. SSir fönnen bafür

feinen ©ruub angeben, eS müßte fich benn in bie

fratiftifcfien ©rörterungen irgeub ein ^nthum eingefcf»iiĉ en 

baben.

Sie üftenftruationSperiobe befchränft fich aff0 auf 

27,97, ober ruub 28 gahre. Siefe Periobe entfpri<ht 

jeboch nicht genau berjenigen, roährenb tnelĉ er ba» SSeib 

»irflich Sinber gebären fann, beim einerfeitS ift ber 2ln»
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fang ber SJionatSregel nidjt bet .geitpunft ber beginnenbcn 

gruditbarfeit, anbrerfeitS finb bie lebten 3al)te berfelben 

gemöf)ntid) bon Unfruditbarfeit begleitet.

Tie grudjtbarfeit fteljt im ©egentljeii int geraben 9Ser= 

f)ältniß jur grüf^eitigfeit ber SDienftruation. 3 n ber Tljflt 

ift bie $al)I ^er Sinber folcEjer, bie ¿mifchen jtDöif unb 

fed̂ gê n Satiren menftruirt mürben, 4,81, ber Bon ficbjebn 

bis jmanjig Sauren 4,67 unb ber bon einunbjmanjig 

bi3 tiierunbjmanjig 4,20. Tiefe abriefjmenbe grucfjtbarfeit 

Bei berjögerter Sntmicieiung entfpridjt einem anbern @efet} 

(menn eS nid)t bielieid)t bon biefem allein ab^ängt), nämiidj 

baß bei berfpäteter SJienftruation bie SDionatSperioben bon 

einonber meiter entfernt unb fürjer finb unb ber 9luS= 

fluß meniger reicfitid) ift.

2Bir iommen jetjt ¿um jmeiten Tfjeii bet Unterfudjung, 

nämlid) über bie $eit beS erften Auftretens ber Siegeln 

bei berfdiiebenen Böllern; unb mir befi|eu über biefeS 

Problem nur unftdjere unb felbft oft fid) miberfpredjenbe 

Angaben, fobaß ber Sdjriftfteller fid) ber ftrengftcn firitif 

befleißigen muß. Tie erfte Quelle beS grrtfjumS liegt 

barin, baß unter bemfelben Bol! unb bielteid)t in berfelben 

@tabt fid) ©inmohnergruppen bon berfdiiebener Ab= 

ftammung befinben, bei benen bie SDienfeS früher ober 

fpäter auftreten; ferner ftüfcen fid) mand)c ftatiftifdje iltt= 

gaben auf unbeftintmte Siadiridjtcu bon SReifenben ober 

bon folrfjen Seuten, meiere ba§ Problem unter ber bor= 

gefaßten Meinung ftubirt haben, baß bie ^ubertätSent= 

midclnng bon ber geographifdien Sage ober bon ber 

mittleren Temperatur abfjänge. ©nblid) finb oft bie B e 

obachtungen nicht ¿aljlreid) genug unb barutn bie SDiittef 

jahleu bei ben berfdiiebenen ©djriftfieTlern 511 abmeidjenb.
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9?ach fiannober gieBt e§ (mit 9Tu§nâ me btelfeidjt oon 

Siinemarf, üftormegen, ©nglanb, granfreid) unb ®eutfch= 

lanb) fein Sanb, meicheS auch nur annäf)etnbe Angaben 

übet biefen 5?unft liefern fönnte, unb auch gegen jene 

liefce fich noch ÜJJiancheS borbringen, menn man bebenft, 

bäte Sänemarf felbft, forgfäitig oon unferm 3Iutor nnb 

non 9taön ftubirt, unb Sonbon, mo ©uq unb 2ilt nad)= 

geforfcht haben, SKitteljahien üon beträchtlichem Unter= 

Tcf)ieb liefern. ®a§ erftere jum Beiföiel mürbe nach 3480 

öon 9faon gefammeiten Beobachtungen im 90?ittei 15,84 

Qahre als SinfangSjeit ber SDlenftruation ergeben; aus 

2129 fallen, meicbe ©annooer jufammengeftellt fiat, 

mürbe bie gahf 16,91 folgen. 5n Sonbon mürbe nach 

®up bie Srfcheimtng im SDHttei mit 14,35 gahreu ein= 

treten, nach Silt aber mit 15,06 3 ahren- SBenn aifo 

bei einer fo großen ßahl oon Beobachtungen ba§ Sftittei 

um mehr al§ ein 3 ahr abmeichen !ann, mie groß fann 

bie Sdimanftmg fein, menn man, mie in Eorfu, breiunb= 

breifeig Beobachtungen in Meinung gejogen hat, ober eiif, 

mie in 3 §ianb?

Jrofebem, inbem er ben Sefer mamt unb bie beften

Stutoren unb bie jahtreichften BeobachtungSgruppen benufjt,

magt e§ ¿pannober, eine Tabelle öon SJiitteijafjien oor- 

juiegen, bie er acf)tunbbierjig ©cfiriftfteHern nnb fünfunb- 

fiebjig Reifen oon Beobachtern entlehnt.

Ss finb foigenbe:

S^ianb unb g a r ö e r ..............................................  16— 161/« Sfahre

9iormegen, Schtoeben, 3)änemarf,

®eutfchlanb.............................151/2— 17 „

Siabifcfje B ö l f e r ...................................................  15—16% „
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©ttglanb unb SQiabeira . . . .  14*/2— 15]/2 Jaijte

Spanien uitb Ita lie n ..................... 14— lö 1̂  n
©rönianb, Sabrabor, Sapplanb,

(@§finto§) .......................... 14— 16j/2 „
ßorfu .........................................  14 „

Jamaifa unb 23arbabo3 (Sieger . 14— 16 „

g-ranfreicf).....................................lß 1̂  — 15x/2 „

Dftinbien (©ingeborene) . . . , 121/2 — 13x/2 „

®er SSerfaffer räti) jebod) felbft, bie Balten ®ots 

fidE)t anjuneijmen. SBenn er ¿um Beispiel fieljt, bafj 

bie SDtitteijaf)! ber Siegerinnen ber ber ©uglänberinnen 

gleict) gefegt ttrirb, fo bermutfyet er einen Necfyeufefyler; 

aujjerbem fetjien über bie 9Jienftruation ber erftern alle 

genauen Unterfudtjungen. Sie Berichte barüber finb Dotier 

SBiberfprücfje. So behauptet ginlai}, weiter in §aüanna 

praftijirt, bafj bafelbft für ben Anfang ber Regeln ¿mifdjen 

SSeifjen unb Negerinnen Wenig Unterfcfneb fei, toafjrenb 

bagegen ber Dr. gerranb, roeldjer unfre Sunft im Jitnern 

$uba§ auSübt, biefe ißeriobe für bie Negerinnen auf eilf 

bi§ breijef)n Jafire anfeijt. SSem foü man glauben? 

gerranb giebt aud) ben ®runb biefer grüfjreifen an unb 

leitet fie Don ben forttDätjrenben unb fritljjeitigen 23e= 

¿ieljungen ber beiben 65efd£)iecf)ter unb Don ben SJtifjbräudjen 

ber Sflaüenbefi|er I)er. ®er ®runb mürbe gut fein, 

gäbe e§ nicf)t fo Diele Urfadjen, lveldje bie grüi^eitigfeit ober 

bie Serfpätung im ©intritt ber SDlenftruation Deraulaffeu 

fönnen, barunter nid)t am menigften bie meljr ober 

loeniger traurigen 2eben§DerI)äItuiffe. SBir feljen in ber 

Sljat, bafj auf bem Sanbe bie 9ftäbd)en ficf) fpäter ent= 

wiefein, ai§ in ben Stabten, unb fönnen ben ©runb baooti
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nur in bcn ferneren Arbeiten unb ber mangelhafteren 

©rnäljrung fucf)en. 2Bic bent auch fei, mir brauchen neue 

unb genauere Beobachtungen, um uns für ben ©inen ober 

bcn anbern ju entfdjeiben.

(Sin anbereS ©eifpiel folcfjer Ungewißheit bieten uns 

bie ©SfirnoS. SDjarmib, ber Slrjt ber ^olarejrpebition bon 

3 - Stoß, erzählt, baß bei ben SSfimoweibern bie 9ften= 

ftruation ofi erft mit brei= unb bierunbjWanäig fahren 

erfcheint unb nur Währeitb ber Sommermonate fließt; 

Sunbberg beftimmt bie geit auf fechjeljn Safire, waS noch 

äiemlid) hoch wäre; bagegen jitirt Spt. StyonS ©Sfimo* 

flauen, bie mit bierjeljn fahren berheirathet Waren, 

£umbolbt fpricht bon jehnjährigen SDiüttern unb SEoofe 

erjähit, baß bie Sttehrjahl ber SERäbchen mit gehn ober 

elf fahren 3)futter Wirb, obgleich bie @hen im 2lögemeinen 

nicht fehr fruchtbar ftnb, unb bie Sßeiber mit breißig 

galjren aufhören ju gebären. SIudE) bie sperren ShTer 

unb »̂erbrich, Siiffionare in ©rönlanb, geben au, baß 

bon bierunbbreißig grauen fünfunbjwanjig mit breijehn 

unb bierjehn fahren menftruirt Würben, fobaß fte alfo 

brei Sahrc früher reif werben würben, als bie Däninnen, 

unb bem Softor |>annober feibft, Welcher in Kopenhagen 

Slrjt war, Würbe bon bier grönlänbifchen ®olonieber= 

Waltern, Welche bie SebenSbebingungen jener entlegenen 

Sauber fehr grünblich fennen mußten, auf ba§ ©eftimmtefte 

berfichert, baß bie SüJienftruation bei ben ©rönlänberinnen 

fehr frühzeitig eintritt, faft fo früh, ^ie bei ben £$n= 

bianerinnen.

®urcf) alle biefe Shatfachen fornmt man ju bent 9Ser= 

badfjt, baß bie allgemein angenommene Sheorie, wonach 

bie grühseitigfeit ber 9J?enftruation in gerabem 9Serhält=
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nifi jitt flimatifchen SBärrne fteijen foU, niciit auf fo un= 

erfdjütterlichem ©ruttbe ru£)t, bafj eine genauere Prüfung 

fte nicfjt umäuftürjen üermöci)te. Senn wenn wir auf 

einer ©eite bie anfjerorbentliche grüljreife ber 9Ifiatinnen 

feljen, tritt un§ auf ber anberen bie ber GsSfimoftauen 

entgegen, unb Sänber, bie unter berfelben Breite liegen, 

¿eigen un§ fel)r berfcf)iebene 3Tiittcl§a l̂en, währenb fehr 

öerfcf)iebene |)intmei§ftric§e biefelben angeben, wie bie ber 

©nglänberinnen unb Siegerinnen. 21uch bet Unterfdjieb 

¿Wifdhen (Snglanb unb ignbien ift in biefet §inficht nid)t 

fo bebeutenb, al§ man e§ in 91nfef)ung be§ 2Bärnte= 

mtterfchiebeS beiber Sänber bermuthen foQte.

Sie Temperatur fc^eint bagegen mefir bie ©ntfteljung 

be§ Slusfluffe§ Ijerborjutufen, wenn ba§ günftige Seben8= 

alter eingetreten ift, als feine Strenge ju beftimmen. 

Xilt berichtet, bafj bie erfte ÜDienftruation 197 mal im 

©ommer, 43 mal im SBinter, 32 mal im grüljiing unb 

16 mal im ,£erbft eingetreten fei, unb baß ber 2Iu§fluB 

int ©ommer gegen ben SSinter an SOienge überwiegt. 

UebrigenS ftreiten auch no(i> anbere S^atfadhen gegen bie 

obengenannte ßeljre nnb machen e§ eljer wahrfdjeinlicf), 

bafj bie grii'hjeitigfeit ober Berfpätung be§ ©intritt# ber 

SCRenfe# bielmehr üon ber 9taffe abhängt. Bei ben in 

^nbien geborenen unb erlogenen ©nglänbetinnen j. B. 

etfdjeinen bie SDienfuS nidjt früher unb nicht fpäter, al§ bei 

ben anbeten; einige itt ©rönlanb aufgeWachfene 3Reftijinnen 

menftruirten im SDiittel mit 15, 33 fahren, alfo anbert= 

'halb Qa^te fpäter als bie echten ©rönlänberinnen; in 

Ungarn Werben bie ©labitmen nach Qoadjint jWifdfjeu 

fedjjehn unb fiebjefjn fahren mannbar, bie ÜDiaghatinnen 

jwifchen fünfzehn unb fedhjelju, bie Sübimteit jwifdhen
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oierjeiin unb fünfzehn, bie ©tetjermärferinnen jtoifcEjeti 

breije t̂t unb Oierjeijn. ®ie 33e»ohnerinnen ber Siufel 

Amager enblich, nahe bei Kopenhagen, »eiche hollänbifdjen 

UrfprungS finb, »erben früher menftruirt, als bie jiaöi* 

l'dten Snfulanerinnen auf Stftoen. Um biefeS öer»icfelte 

pvoblcm zu löfen, »ären öielleicht bie ^uben am geeig* 

rtetften, »elcEje alle Sänber ber 2BeIt in ben öerfdjieben* 

ften 3uftänben beS SßohlftanbeS, ber 2lrmut£) unb ber 

brüctenbften Knechtfdjaft be»of)nen. Aber leiber festen 

unS über fie ausführliche unb genaue Beobachtungen, 

roeiĉ e allein einen untrüglichen güijrer abgeben fönnten. 

2Bir »iffen nur, baß bie gubinnen fiĉ  im Allgemeinen 

frii^eitig ent»icfetn, aber bieS ift ju »enig; fo lange 

alfo ein ©tubium biefer Art nic t̂ unternommen »irb, 

müffen » ir uns begnügen, anzunehmen, baß bie Staffe 

einer ber £>auptfaftoren ift, »eiche ben (gintritt ber 

monatlichen Steinigung beeinfluffen.

SBenn » ir  alfo biefe lebten Shatfachen jufammenfaffen, 

fo folgt bavauS:

1. baß baS mittlere Sitter beS UebergangS auS bet 

Kinbheit jur Pubertät für baS 2Beib bei beti üerfchiebenen 

iöölfern ¿tuifeijen 12J/2 unb 17 fahren liegt;

2. baß zur Perfrüljung ober SSerfpätung biefeS 5ßor= 

gangS gute ober fchlechte ßebenSoerhältniffe, ber JpabituS 

beS Körpers, öielleicht baS Klima, unb mit Sicherheit bie 

fHaffe beitragen.*)

2Bir h“i>en über alle SRefultate ber Arbeit §annoöer’S 

berichtet, »eil fie bie grünblichfte unb oertrauenSwürbigfte 

ift, roeldhe » ir  befigen; »aS bie ilaffifchen fahlen betrifft,

*) Berti op. cit.
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roeidje faft in allen SBücfjerri über ÜKebijin nnb §t)gieine 

¿u finben finb, fo finb fie ftereottypirt jum ©ebraucfj eine§ 

mittleren europäifd^en Sttenfdjen, Weiter erft nod) fomnten 

foH unb ficf) einmal finben Wirb. gür Italien berWeifen 

mir auf bie „Materiali per 1’ Etnologia italiana raccolti 

per cura della societä italiana d’ Antropologia e d’ Etno

logia e riassunti e commendati dal Dott. E. Raseri. 

Roma. 1879.

■Sollten Wir un§ oon bem gewöljniidjen ©erlauf 

ber ®inge entfernen unb ben möglichen @£tremen bei 

@rfd)eineng unb ©erfd)Winbeu§ ber ÜDlenftruation nad)= 

forfdjen, fo brausten wir, um Ijödfjft feltfame ®inge 

ju finben, nidfjt unfere $cimatlj, b. f). bie europäifdjen 

Waffen ju oerlaffen. ßaftalot f)at bor nidfjt langer 8 eit 

bie ©efdjidjte eineg englifdfjen ajiäbdjeng publijirt, Weldje 

am 27. 3 anuar 1872 in Sonbon geboren War, al§ 

uierteg Sinb einer gamilie, welche fe<f)§ Sinber befafj. 

Sie ift feit bem Silter oon jWeiunbäWanjig SRonaten 

menftniirt, befitjt £>aare am ißubig unb fauftgrofje prüfte. 

?iud) SßircfjotD jeigte Oor ungefähr einem ^ja^re ber an* 

thropologifdjen ©efeüfc^aft in ©erlin bie ^fjotograpljie 

eineg amerifanifdfjen föinbeg bon oier ^aljren unb neun 

SRonaten, weidjeg mit bem ?ilter bon feĉ jê n SDlonaten 

augefangen fiatte, ju menftruiren. ©ei berfeiben &c- 
legenljeit berichtete ber Dr. 2eube»borf auS Hamburg 

über einen fecf)§ unb ein Ijalbeg ^aijr alten Knaben, 

weicfjer bollfommen mannbar war, einen ©cfjnurrbart unb 

Sdjamijaare befaß unb fdjjon oor brei Qaiiren, als er bei 

feiner ÜDlutter im 93ett lag, berfucfjt ijatte, fiĉ  iljrer ju 

bemächtigen, sicut vir. 2lud) glinti) Sontlj beobachtete 

einen Snaben, Weldjer mit bier 3D?onaten mannbar würbe
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unb bor Ablauf beS erften QahreS eine «JMution befam.*) 

3 d) fönnte nod) biele anbeve j£haHachen übet äufjerft ber= 

früfite SRenftruationen anfüfiren, mie fie Boucfjut, ©eoffroi) 

be ©t. $iiaire, Dr. Sßiifon aus «Phiiabci^hia, Dr. $ia^a 

aus ^5iontbino unb Turner aus Seneffee gefammelt 

hoben; aber bie Oon mir genannten fönnen genügen unb 

bemeifen bie SOiöglichfeit einer großen Unabfiängigfeit beS 

©efchledjtSiebenS, mag auch bon bieien anberen Sijat* 

fachen bezeugt mirb.

2)aS SBeib mufj ficfi mährenb ber £age ihrer Regeln 

ruhig berljaiten unb fidfi mie eine leicht Erfranfte ober 

Eenefenbe betrauten. Qu einigen öänberit an ber afri* 

fanifchen Süfie merben bie menftruirenben SBetber mie 

©efangene in eine befonbere Quitte eingefdjioffen, unter 

Berbot allen Umganges mit Scannern, unb in anberen 

Eegeuben Eentraiafrif'aS bemalen fie fid) feibft mit feijr 

auffaßenben garben, um bem ^ßubiifum ihren .guftanb 

an^ubeuten unb fo jebe Slnnäfjerung an fie ju berf;itten. 

3 n faft allen fübamerifanifdjen ßänbern hüten fid) bie 

SBeiber babor, fich baS Eefidjt ober bie §änbe ju mafdien 

ober nur einen SBaffertropfen mit irgenb einem 2 i)ei!e 

ihres SörperS in Berührung ju bringen, bie reiniichften 

bringen baS grofje Opfer, fid) mit marmem 23 aff er ju 

mafdjen. 3<f) habe berfudfit, biefeS abfcheuiidje Borurtheii 

in Simerifa unb in Europa ju jerftören, unb gezeigt, bafc 

man feibft bie (Genitalien äu^eriich toafchen barf, unb in 

gäßen ftarfer Erhitzung ober fefir üblen ®erud)S aud) 

mährenb ber SßenfeS Stbmafdjungen anfteßen fott. Sie

*) Med. chir. transact. Yol. XII, pag. 76. Meckels 
Archiv, Tom VIII, pag. 483.



ftebenjähtige ©rfaljrung in ©eebäbern hat mit beiriefen, 

baß bie grauen, menu fte feine gurcht ha&en» auĉ  

W ä h re n b  bet SReuftruation im SJieere baben bürfen, ober 

ljôc£)fteitë einen ober $Wei ïage auêfetjen mögen, wenn 

be r Ausfluß an reic£)iici)fteit ift. Uebrigenê fönnten auch 

bie furdjtfamften grauen öon bet IXrifcfjabiiĉ feit eines 

fühlen © a b e ê  überjeugt fein, Wenn fie W ü ß te n , baß mehr 

alê eine währenb beê ©eebabeê öon ber äftenftruation 

befaßen worben ift, ¿um fixeren Beweis, baß falteê Sßaffet 

fie nicht o e rh in b e r t i f a n n .

SBenn bie grauen W ü ß te n , in Welche Sloafe fich ih*e 

©efchlechtêtheile öertoanbeln, wenu übertriebene ©chatn= 

ijaftigfeit baë SBaffer baöon entfernt hält, w ü r b e n  fie fich 

entfefcen. Snfuforien, Algen, ^ilje entwicfeln fich üppig 

in jenen feuchten unb warmen g a l t e n ,  unb eê genüge, 

SOÎatjer anjuführen, weldjet fedjë SRal einen $ ilj auf 

ber innern Oberfläche ber @d)amtippeu, auf ben 9h)mphen, 

ber Slitoriê, in ber ©djeibe unb felbft auf ber SßaginaU 

portion bcë Uteruë fanb. Unb SBaffet öernichtet 

atleë baë.

SSBähtenb ber SÜRenftruation muß fich bie grau bes 

83eifd)lafê enthalten. Dhne öon ber Beilegung ber 

©chamhaftigfeit ober bet in ben ®d)niuj} gezogenen Sßoefic 

fprechen ju Wollen, betrachten wir bie ©ache aus bem 

teiu ^gieiitifchen ökfidjtspuuft : unb eê ift gewiß, baß 

burch ju große Stodjgiebigfeit in folgern gatte nicht feiten 

bet üüJionatöfluß öermiubert, ober ganj aufgehalteu wirb. 

Sn einigen gäHen Waren nach Socod auch profufe SRctror* 

hagien, gieber, Delirium, föhfterie, Sftauie unb ftatatepfie 

bie golge baoon. ®ei bem SKanne fann in felleneti gälten

—  (34 —
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baS 9J?enftruaibfut leidjte (Sonorrfjöe unb §arnrö|ten« 

Teilung fjcröorfmngeit.

SDlancfje ju üppige, ober ¿u mitleibige grau üerbirgt 

ben unangenehmen Au§fiufj mit einem iteinen @d)Wamm, 

um audi au ben Sagen, weiche bet Siana geWeiljt fein 

foflten, bet Senu§ opfern -ju fönnen, aber wenn aud) bie 

©djamijaftigfeit baburd) einigermaßen gefront Wirb, fo 

läuft bie gefd)ied)tiid)e ®efunb£)eit be3 SQ3eit>e§ babei immer 

mefjr ober weniger ©efaijr.

Bisweilen etfdjeint bie SJienftruation nidjt, bie SOiutter 

geräti) in Unruhe unb ruft mit ober ofjne ärjtiicfien 

Seiftanb bie ®ötter ber ^armajie an, bamit ber SRonb 

am §orijont ber Softer aufgelje. Sann werben warme 

Sipäber ober ©enffufjbäber angewenbet; bann giebt 

man (Sifen, Aloe unb anbere meijr ober weniger giftige 

©ubftanjeu. Jn  biefen gäßen tfjut man faft immer bem 

armen SJiäbdjen großen ©cfjaben: man befyanbeit e» Wie 

ein fd)wad)e§ ß̂ferb, bem man ftatt §afer §iebe oer=

abreicfjt. StBenn bie 9Jlenfe3 auf fid) Warten iaffen, fo 

ift es barum, Weil ber Organismus fdjwadj ift unb fid) 

rticf)t ben Sujus erlauben fann, einem anbern SBefen baS 

Öeben ju geben, wäfyrenb er nid)t genug für fid) feibft i)at 

Anbre SJlaie rüfjrt e§ baljer, bafj eine ooßfommene, felige 

Sftû e fid) über bie gortpflanpnglorgane auSgegoffen Ijat 

welche in tiefem @d)iafe liegen. Safjt fie fdjiafen: baib

genug werben fie in reidjlidje Sljätigfeit treten. Sur^, Wenn

bie aßgemeine ©efunbijeit gut ift, unb nidjt§ borliegt, a[§ 

eine ungewohnte Serjogerung, fo überlast e§ ber Natur, 

weidje fid) jebenfafl§ beffer fjelfen wirb, ai§ J£)r fönnt: 

feine Säber, feinen ©enf, oorjiigiid) fein ©ifeu. Qp,

SKunteBaääa, ©Qgieine bei Siebe. 5
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bte ©efunbheit aber fdjwach, ober ganj berforen, fo 

fümmert Gsud) um bie ©efuubheit unb nic t̂ um bie 

SOienftruation, benn biefe toirb mit jener äugfeitf) wieber 

fommen. ©ne lange (Srfaijrung läßt mich biefe Bitte 

auch an bie Sferjte richten, benn nur ju oft Werben fie 

au§ (Sefäfligfeit bie ÜDHtfdjufbigen ber unberftänbigen 

Ungebulb ber gamifien, ober auch ber SOiäbchen fefbft. 

2ibrcarten, abwarten unb nochmals abwarten, auch 

wenn baS Blut nicht erfcheint, weil bie 2Ibern ju 

Wenig babon enthaften, unb ehe 3hr baS ®'fen ^eT 

Sipotfjefer in 9infpruch nehmt, greift lieber ju bemjenigen, 

weites im SBein, im Beeffteaf unb in reiner Suft ent= 

haften ift.

Sagegen fann auch ^er AuSffuß anfcheinenb übermäßig 

fein, aber Wenn er ju rechter geit erfdjeint, Wenn er 

feine bebeutenbe Srfchöpfung ber Kräfte jurücffäßt, braucht 

man fid) nicht barum $u fümmern, eS hanbeft ftdj bann 

um ein erotifcheS unb fräftigeS Semperament. SluS biefer 

phhfiofogifchen ©renje fann man aber leidjt ;n baS Bereich 

ber $ämorrhagie übertreten, welche ber erfte S tr itt ju

einer beginuenben Kranfheit ift. (Sefchledhtliche 2fitS=

jdjweifungen eines h'fei9en SBeibeS fönnen feljr reiĉ fidEje 

Bfutffüffe jur gofge haben, Welche biSWeifen burch bfoßc 

erotifcfje Aufregungen ber Sßhantafie berurfacht fein fönnen, 

aber, wie bor biefen ^af^en fcfjon Sßunberfidj gefagt hat, 

feljr fd)Wer ju f>eiien finb. Beau behanbeft biefe gäCfe

mit Riffen bon ©abina unb Sluta, id) aber habe mehr

Bertrauen jur fj^gietnifc^en Reifung, jur phhfif^en uu*> 

morafifdjen Behanbfung.

Ser SRonatSffuß fann burch eine plö£(id)e ®emütfjs= 

Bewegung, einen ©i^rcden, burd) ein fafteS gußbab unter
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brochen Werben, unb in biefen gäHen !ann man ihn auch 

ohne ärjtlid)e fmlfe juriicfrufen. SÖarnte ©i§bäber, 15 

bis 20 SJiinuten angewenbet, möglichft ijeifje gufjbäber, 

aucf) mit ©enf, SBoudjen in bie ©treibe mit warmem 

SBaffer, aromatifdie ^Räitdjerungen an bie ©enitalien, 

SInleguug Don brei ober bier Blutegeln, fei eS an bie 

Labia majora, fei e§ an bie Qnnenfeite ber ©djenfel, 

Snjeftion in bie ©treibe bon 50 ©rammen 9JHld) mit 

jefjn Tropfen Slmoniaf, baS aCe§ finb geeignete SJiittel, 

um eine gmtftion wieber in ba§ phhfiologifche ©eieis ju 
bringen, welche man mit SRed)t ba§ Barometer ber 

Weiblichen ©efunb^eit genannt l)at. SBenn nach einer 

ßögerung bon Wenigen ober Dielen Tagen plöjjlid) ein 

ungewöhnlicher Bluterguß folgt, Oorjüglid) Wenn er bon 

ftarfen ©chmerjen in ben ^üften begleitet ift, fann man 

oermutljen, bafj eS ficf) um eine geljlgeburt fjanbelt, unb 

e£ wirb gut fein, einen gefdjicften unb borfidjtigen ©eburt§= 

Reifer ju fRatije ju ¿iehen. Sann tljun bie SCRütter bie 

3tugen weit auf, al§ wenn man immer berfjeirathet fein 

miifjte, um ju abortiren.

Sie Sftenftruation fann nicht bloS burd) Ueberma  ̂

ober SJiangel be§ 9iu§fIuffeS fehlerhaft fein, fonbem auch 

in unregelmäßigen gwifchenräumen auftreten, fie fann 

burth 5Rüdenfd)tnerjen angefünbigt ober begleitet Werben, 

Wirtliche IXterinfolifen unb nerböfe ©rfdjeinungen bon 

mancherlei 9iatur, aber faft immer bon ijtjftcxtfcfter gorrn, 

iönnen fich ju ihr gefeiten. 21He biefe berfdjiebenert 

gälte, welche bon mancherlei Urfachen i)tvcüt)xtü unb fich 

auf bielerlei SBeife unter einanber berflechten fönnen, 

Werben unter bem empirifchen üftamen „Sh§menorrhöe" 

begriffen, wa§ fobiel bebeutet, als fdhwierige ober franf=

5*
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Ijafte Sftenftruation. gut manche bebauernSlüürbige 

yjläbĉ en ift jebe SJlenftruation eine tuirfücEje unb toaljre 

Äranff)eit unb bie Reifung ruf)t nidjt immer in ber £anb 

be§ ArjteS, benn biele gätte bon SgSmenorrfjöe feilen 

nur in ber (5Ije, unb bie (Seemänner finben fid̂  nid)t in 

ben 2ipot£)eferfd§rän!en. Anbere SOioIe muß aber biefer 

guftanb mit einer Störung ber ©tbiibung in inniger SSer= 

binbuttg fteljen, ober mit organifcfjen gestern ber @ier= 

ftöde ober be§ UteruS, ober beiber äugleicf). Sann £iei£t 

aud) bie ®f)e baS Uebei nid)t unb auf einen fdjmerjbollen 

Qungfrauenftanb folgt ein unfruchtbarer ®l)eftanb, wie Wir 

beffer im ¿Weiten Steile biefe§ SudjeS fetjen werben.

Sd) tnürbe, nad) meiner laugen Praxis, bie Seijanbiung 

einer fogenannten nerböfen Sl)3menorrf)öe etroa foigenber= 

maßen einricfiten, ba§ E>eißt einer folgen, bei melier feine 

orgauifdien geiler beg (SkbärmutterfjaifeS borliegen, unb 

bie id) am liebften „obarifdj" nennen möchte.

Sie allgemeine ®efunbljeit auf einen ber ®oHfommen= 

i)eit mögticijft nafjeliegenben Sßunft bringen, mittelft einer 

SluterneuerungSfur, mit borfidjtiger SSeränberung beS 

Klimas.

Sen ®efd)led)t§genuß berjenigen geben, welcfje großes 

Verlangen bauad) fiifilt, befonberS iljn berjenigen jurüd= 

geben, weldje ifjn berloren ijat.

SDiäßige unb metljobifdje @t)iunaftif, borjugSwetfe Weite 

©pajiergänge unb Seiten.

Seim erften Auftreten ber ©dpnerjen ein warmes 

©ifcbab boit einer falben bis ganzen ©tunbe unb nad) 

bem Sab fidj ju Sett legen.

©obiel als mögtidj bie horizontale Sage beibeljalten.
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SBnmte $atapta§men, einfach ober mit Saubanum 

über beit Unterteil).

®fyftir tion Samiffenaufgug mit jeijn bt§ fünfjeljn 

tropfen Saubanum, obet nocf) beffer, mit Sfjtorat (1 6i§ 

2 @ramm).

i n n e r l i c h  tö ffe tW e iS  e in e  Sßotion  t io n  jw e i  © r a m m e n  

® h io r a I  i n  O r a n g e n b tü th e n w a f fe r  g e iö ft.

Sin grofjer XheÜ ber gefdjlechtiichcn §tygieine ber 

SJJäbdien beruht auf ber ©efunb^eit be§ 93lut§, ber Sunge, 

be§ 3Jfagen§. SSenn bie allgemeine ©efunbljeit gut ift, 

tienirfacfjt ber Uteru§ fetten (Störungen. Sftan hatte ficf) 

fern tion aufregenber Seftüre, tion ber üppigen Umgebung 

ber fo îaten ©orrupjion unb befreunbe ficf) mögticfjft mit 

bem falten Sßaffer. (Sin fi|enbe§ Sebeit, ju Weiche unb 

»arme 2trmftüi)ie finb nachteilig; hat man ba§ ®lücf, 

einen SBagen ju befi|en, fo beitü|e man ihn, nadjbem 

man bie giifje burch einen langen 9ttorgenfpaäiergang 

emriibet hat; bann Wirb bie fräftige ¡Jungfrau jur glücf= 

tichen (55attin unb ¡äRutter werben. SBenn fie tion Siatur 

ein hifeigeö Temperament befitjt, werben auch fie nächtliche 

2/räume auf ben gtügetn einer bämmernben Sßottuft ent= 

führen unb ¡$u ben Kämpfen ber Siebe tiorbereiten, bie 

fie, mit blühenber Sraft unb tanger Seufchheit bewaffnet, 

beftehen wirb.



drittes Kapitel.

|>te £ 8afturßatton ßeim p a m te  unb Beim 
l^ e iß e .

Sie SDlafturbation ift bie erfte (Schmach, über tDeldje 

bie toerbenbe 9Jknni)eit ju errötfien hat, unb obgleich ftcE) 

©puren baoon auch bei öerfchiebenen %tytxtn finben, 

foeldje burth ©efangenfd)aft unb anbre befonbere Umftänbe 

¿um gölibat berurtheilt ftnb, fo ift ba§ Safter bocf) beim 

ÜDÎenfchen am meiften üerbreitet. Sie Sage ber ®efd)iecht§= 

fljeiie im Berhältnif? ju ben Rauben, bie gurcfit oor ber 

Styphiité, bie Aufregung ber IßEjaittafic unb befonberê bie 

taufenb Çinberniffe, ïüeicfje ficlj ihm in ber erften Qugenb 

entgegenftetien, überliefern ben Jüngling bem elenben Safter 

ber (Selbftbeflecfung.

Sa icfj mein erfte§ ®U1$ über ^ h # 0*0̂  btä 
Sßergnügenä unb eineê meiner lebten übet bie $hhfiotogie 

ber Siebe geschrieben, überhaupt feit nun faft jtuanjig 

fahren biefe SBiffenf^aft abgehanbelt h“&e, fo ift e» 

natürlich, bafj ich fchou mehrmals biefe Schmadj üor 

meinen güfjen gefunben unb barübet al§ ^f^fioiog, 

3Woratift unb Strjt gefprochen h°&e- §ier loerbe ich
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tcenig fn^ujufitgen finben unb werbe nur babon reben, 

um ba§ Programm b'efe§ meines SBerfeä §u üerboit= 

ftänbigen, Weicf)e§ ber §t)gieine be§ ®efd)ied)t§ieben§ ge® 

Wibmet ift, inbem td) bett Sefer befonber§ auf bie ißf}i}ito= 

logie be§ 33ergnügen§ unb auf bie ©iemente ber £tygieine 

berwetfe.

gef) ^a6c mef)r SSertrauen 31t ber SSerfjütung ber 

9J?afturbation aiö 31t ifjrer fbätmt Reifung. SSäter, 

■Oaitter uub Sefjrer muffen faft bon ber SBiege an nad) 

biefern i)ä§iicE>en, efelfjaften ©djeufai au§fpäf)en, um e§ 

bon ifjreit Sinbern unb gögiingen fern 3U ijaiten, unb fie 

mit ber aufmerffamen Sßadjfamfeit be§ §erjeu§ bor bem 

Anfang be§ 2after§ bewahren, wie man im SJiitteiaiter 

burd) gewiffe gieiiigenbiiber ben Teufel bom @i| ber 

gamtiie fern ^ieit. Sie -JZatur f)at, Jute jum Spott, bie 

©efcf)ieci)t§ti)eiie be§ ÜDianneg fo auffätiig angebracht, baß 

fie jeben Augenblid Reibungen unb ©tößen au3gefe|t 

finb: ber Berührung mit ©tüfjien, SBageu, 93etten. SBenn 

e§ wafjr ift, wie eä bie äfttjthoiogie bon mef)r ai§ ber 

ipäiftc ber menfdjiidhen gamiiie ieijrt, baß bie SBeit bon 

jWci (SJöttern, einem guten unb einem Böfen, gemeinfcf)aft= 

lief) erfdjaffen würbe, fo entftanben bie männlichen QJe® 

f îecf)t§ti)eiie fidjer au§ einer trunfenen Saune Sucifer’l.

SdEjon ba§ Sinb lernt ba§ SSoIiuftgefüfji burd) einen 

jener taufenb 3 ufäiie fennen, loeidje baö 65iieb einer 

Reibung ober einem Srud augfefeen, unb oijne ber 23er® 

füfirung burdt) Anbere 311 bebürfen, iernt e§ bie SDiaftur® 

bation fdjon bor ber Bu&ertät. ^nr 3U oft fiat fie be® 

gonneu, ail e§ feiner SRutter bie erften SBorte ftammeite, 

mit beit erften fcfjwanfenben ©djritten, unb ba§ ßafter 

^at beim Sinbe eine groteöfe uub fcfjeußiidie (Seftait an®



genommen. SDie Unfdjutb ift tobt, elje fte geboren War, 

unb ber @att)r=Krampf ber SBolluj't Ijat bie erfte gurdlje 

in baS 2Ingefid)t eincS ©ngelS eingegraben.

Sldjtet auf bie Siiftern^eit ber Kinbermäbcfyen unb 

SImmen, achtet auf bie Unwiffenljeit, bie oft nodj weitet 

gê t, als bie Süfternljeit. SJiit eignen Slugen Ijabe idj

meljr als einmal gefeiten, Wie eine Simme baS männliche

©lieb beS ii>r anbertrauten SinbeS wie ein Spielzeug 

gebrauchte, über ben wedifelnben ©efidjtSauSbrud lachte, 

unb oljne ju bebeitfen, Welche @cf)änbiidifeit fie beging, 

baS Safter einem Sinbe beibradfjte, welches beS ®enfenS 

nocf) unfähig War. Söiebiel beffer würbe bie SSelt fein, 

Wenn unfre Kinber nur ben ¿paudj il)rer 9Mtter ein* 

atmeten unb nur bon mütterlidjen Rauben beforgt unb 

geliebfoft Würben. ®ie erften ©inbriide, Weldfje Wir in 

ben erften ¡galjren ber Kinbljeit erhalten, brücfen fid) in 

unferm weichen gleifcf) ab unb bleiben bis ¿um lebten 

Sltiiemjug.

Slucfy wenn baS Sinb größer geworben ift, oime baS

Safter ju fennen, bann erwarten eS bie Schule ober baS

9Jacf)6arfhib unb belehren eS an irgenb einer bunfeln 

«Stelle, baß eS ein geheimes Vergnügen giebt, größer als 

irgenb ein anbereS, unb fo leicht ju berbergen. 33eobad)tet 

borjüglidf) fcEjöne unb liebenSWürbige Sinbcr, benn fie ftnb 

ber SSerfü^rung am meiften auSgefe t̂, gewinnt ii)t ®er* 

trauen, fo baß fie @ud) bon felbft bie SSerfudfie jur 53er* 

füljrung erjäliien unb burdj plö l̂icbeS ©rröttjen ©ucf) bie 

9Q3â ri)eit aijnen laffen. Unfre ©igenliebe mad)t uns oft 

blinb unb berbirgt unS baS 9riai)eliegenbj'te, unb obgleich 

Wii auS langer unb fd)merjlid)er ©rfaljrung wiffen, wie 

Weit berbreitet bie SDiafturbation ift, fönnen Wir bodf) nicfjt
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glauben, baß unfre eignen Sinber ihr ergeben ftnb. SBenn 

bagegen übertriebene gurcfjt (Sud) in Aufregung tierfefct 
unb @ud£) jene Nufie raubt, toelĉ e bocf) ju richtiger 23e= 
obacf)tung unentbehrlich ift, fo Wenbet (Sud) an ba§ Auge 
be§ Arjte§, welcher jebenfalte mehr baüon öerftê t, als 
Jfjr, unb bie erften (Symptome be§ 2after§ leid)t ent*
becfen wirb.

Sßenn Jh r ba§ Sinb in einer gefuubett, moraiifdiew 

Umgebung erhaltet, fo habt J^r mehr, als bie §älfte be« 

2Beg§ jurüdgelegt, meiner ju bem erfefmten 3 iele führt, 

aber J^r müßt e§ auch noch gegen ftdj felbft tiertheibigen, 

bor§üglich, wenn e§ fich bem Jünglingsalter nähert, Wenn 

ber erWadjenbe 9teij eines neuen Sinnes eS auch bei

üollfommener Unfdjulb einen ^orijont öoH füfjer &e^eim- 

niffe ahnen läßt. Jfyr müßt bie SDluSfeln unb baS @5e=

f)irn ermüben, bamit möglichft Wenig @nerg:e für bie

(MchledjtStheile übrig bleibt, unb biefe fiel) möglid)ft ipät 

entwicfeln. SSiel Ogmnaftif in jeber ©eftalt, fange 

©pajiergänge; (Stubien, bie ber junge SRenfd) mit Sufi 

betreibt, angeftadjelt burcfj ©ettbewerbung mit Anbern

unb berfdjönert burd) bie ®unft; mögiichft Wenig Schlaf, 

bamit berfeibe tief, nngeftört fei, Wie ber Sob; niemals 

Aufenthalt im Sett beS SJJorgenS nach bem (SrWadjen; 

barauf beruht in Sitrje bie Verhütung ber ffliafturbation.

Jb t bürft auch nicht bie Unfcfjulb mit ber Unwiffen* 
l)eit berwedjfein, jWei fehr üerfchiebene ®inge, bie ftdj
aber oft fehr ähnlich feljen. SBenn ¡yfjr in 3tr)eifeI iê -
ob @uer Sohn fchon bem Safter berfalleit ift, er aber
noch ntit bemfelben fämpft, unb bie SReue unb bittere 
Selbftüorwürfe lange gtiufchenräume ¿Wifcfjen bie einzelnen 
Vergebungen einfchicben, bann laßt ihn in feinem 3>mmer



ein Budj finben, ba§ itjn über bie fajgieine be§ ©efdjiecf)t3= 

tebenS unterrichtet, aber t)ütet (Sud) wotji, itjm ba§ be= 

rüditigte 33udj bon Tiffot jufommen ju taffen, wetdjeS 

bie böfen folgen ber ©etbftbefteduug maßtoS übertreibt 

unb baburdj oft ba§ ©egentfyeit bon bem i)erborgebract)t 

£>at, tt>a§ er 6eabfict)tigte. Sieber aber, at§ auf ein S8uc£), 

bertaßt Sud) auf ba§ SBort, WetdjeS @ud) au§ bem ¿perlen 

fommt, auf bie Serebtfamfeit (Surer Siebe, (Surer lieber* 

¿eugung. 3 n *>em KreiS meiner @rfai)rung fann idj fagen, 

baß bie ©eiten, welche idj in ber „^tjtyfiotogie be§ SSer= 

gnügenS" an bie J ü n g l i n g e  gerietet t)abe, biete bon bem 

2Beg ¿um Safter ¿urücfgetjatten f)aben; idj tjabe biete 

warme SanffagungSbriefe ermatten, bie id) nid t̂ otjne tiefe 

3ftüt)rung tefen tonnte.

ÜJiein, man barf ben ©djabeu ber Sftafturbation nidjt 

übertreiben, um betieu einen tjeitfamen ©djreden ein= 

¿ujagen, Wetdje fid) biefem eienbeit Safter ergeben fjaben. 

®a§ junge Kinb, wetcf)e§ uodj fein ©perma ijerborbringt, 

erfdjöpft feine frifdje Smpfinbung in nerböfen Krämpfen, 

metdje tä ermübeit, feine törperiidje (Sntwictetung jitrüd= 

tjalten, fein ©ebädjtniß unb feine Sernfraft fdjwädjen, unb 

itjm ein berfrüijteS unb fotgtidj ¿u furjeS ÜDlanueSatter 

bringen werben.

SBeiui ber Qüngting mannbar ift, Wirb ber 9ierben= 

frantpf burdj bie ©amenabfonberung geminbert, aber bie 

SSerfd)Wenbuttg ber Kräfte ift boppett fo groß unb tritt 

gerabe in einem 5Itter ein, wo ber Organismus affe 

mögtid)e Kraft in fid) famntetn muß, um feine Ijödjfte 

©ntwidetuug ¿u erreichen unb bie foftbare gätjigfeit ber 

Beugung ¿u erwerben. biefem Sitter ift bietteidjt bie 

SJiafturbation am bertjängnißbottften unb fanit ben Qiing=
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ling, bet ftcf) itjrer fd;utbig madjt, für immer jeidmen. 

gn btefem Alter finb bie Genitalien i)öd̂ ft reijbar unb 

Wenn ¿u bem Stapel ber sJiatur nodj berjenige ber 

ptjantafie unb ber §anb fomrnt, fo iann man mof)i mit 

ber Söibel fagen: abyssus abyssum provocat. ge|t 

toie mit bem Srunfenbolb, tt>o ba§ Srinfen neuen Surft 

erzeugt, ba§ Safter in fid) felbft üftaljrung finbet unb in 

feinen unerfättlid)en Segierben fid) felbft tierjeljrt. Set 

pi|t)fifd)en Siebe feijen bie -Jlatur, ba§ SBeib, bie 2SoIiuft 

einen Samm entgegen, melden bie fjödjftert, milbeften 

glutljen nid)t burdjbredjen; aber für bie fontiulftüe Siiftern= 

f)eit be§ Dnaniften giebt e§ feinen ßaum, be§ SSeibeS 

bebarf er nidjt unb bie Sßofluft fcfjeint befto me^r in eine 

tiieljifdje, epileptifdje Sftanie übetjugeijen, jemeljr bie Kräfte 

gefd)tt>äd)t, bie Gefunbfjeit, ba§ @d)önljeit3gefül)l unb bie 

Siatur beleibigt »erben.

3 n bet erften Gattung ber fid) entinicfelnben 5ßuber= 

tat giebt eS im Seben faft jcben 3Jianne§ einen Augen= 

blid ber SJJafturbation; aber bie 2Biilen§fraft, ber @fel 

tior bem Ijäßlidjen Safter unb bie Siebe, ineidie mit iijren 

mannen Strahlen biefen biden 9iebel ber ©elbftbefledung 

toertreibt, fügten bie ©effeten auf ben Pfab ber 5Ratur 

jurüd. S» ift ein gleden auf bem Seben, meiner nad) 

unb nad) oerfdjttnnbet, ofjne ©puren ¿urüdsulaffen. Aber 

glüdlid) bie, roeldie nie barunter gelitten fjaben!

(£§ giebt gemiffefeljr furdjtfame ober übermäßig »ollüftige 

Sftaturen, bie aud) beibc§ jugletd) fein fönnen, »eid)e ge= 

boreit unb erlogen ju fein fdjeinen, um if)r ganjeS Seben 

ber ©elbftbefledung ¿u meinen. ¡gn biefem gälte tuitb 

bie SSiertelftunbe ber *ßubertät§gäf)rung gur ©tunbe, 311m 

Sage, jurn 30ioitate, ¿um 3 ai>re; &er Oclfletf tierbreitet
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ftcf) über ba3 gottje (Setoebe be§ CebenS. battit geïjt 

nicht nur bie allgemeine ©efunbheit betioren, fonbern aile 

gunftionen beè begetatiben Sebenê, aiie Dichtungen be§ 

35enfen§, aïïe Kräfte be§ @kfüf)Îê nehmen ben Sinbrud 

be§ neuen Safterê an, W eid )e§ fidj auf jebent Organ, jebet 

punition auëprâgt: bann habt 3 hr utlter ben Stugen jene  

pathoiogifdje âJîenfchenfpejieê, h?eïd)e man ben Onaniften 

nennt.

®iefer üDîeufch ift eine Sirt $ucfmâufer, bieich, mit 

ïaiter £ m u t  boll Heiner Jpocfer, w e icher ohne Ontnb er= 

röthet, ohne bafj mit bem 9îoth ber ©efdjeibenheit ober 

©cfjamhaftigieit ber Ökbanfe baê Sluge erglänzen iäfjt. 

(Sr fürchtet fich bor ben grauen ober berachtet fie, ober 

liebt fie, nachbem er in ben ®elirien einet iranien ^hÛIt:: 

tafie ihr 93ilb umgeftaitet unb fich felbft ä h n lic h  gem ach t 

hat. (St ift faul unb jähzornig, flieht bie 9ttenfchen unb 

macht fidj ihnen unangenehm; feine fdjeinbare iT?achbenf= 

fichfeit ift nur Dummheit; er f^eint f< f)W erm üti)ig  unb ift 

nur mit fich unb allen 9inberen unjufrieben. ©inet f t a r ïc n  

SBiïïenêâufjerung unfähig, hat er auf frâftigeê |j anbei», 

auf bie Suft feftjftftänbiger ©eftreb ungen bereichtet; er 

phantafirt unb träumt, ohne jemals ftarfe Ueberjeugungen 

ober einen hräftigen SBiiien ju 6efi|en.
t̂yfterifcfj, launenhaft, oft hWochonbrifdj, berbaut er 

fdjiecht unb ieibet meift an SSerftopfung. Oft bi3 junt 

(Siel be§ Sebenê mübe, hflt er nicht ben SDhiti), eg bon 

fich ju Werfen. (Sr läfjt fief) bon ben Sftenfdjeit, benen 

er nicht entgegenjutreten Weifj, unb bon ben Singen, bie 

er nidjt ju behertfchen berfteht, burchS Seben fehleren. 

?tlt geworben, ehe et jung war, ift et faft immer em=
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pfinblid), mürafd) unb giebt ftcf) für ficptifcf» auS, um 

fich ben Slnfdjein eine» SeuferS ju geben.

Stucf) er ha* öerfudjt, ftĉ  bem SSeibe ju nähern, 

aber entroeber nmrbe ihm nur ©pott ju ®fjeil, ober er 

fonnte ben Befifc nur burd) fdjimpfiidje ©tärfungSmittel, 

reijenbe Sßflafter unb ©aiben ermöglichen. Bekämt ift 

er ju ber folgfamen unb heimlichen £anb jurücigefehrt, 

'Deiche fdjroeigt unb nichts loftet: all ©ohn ber ginfternifj 

tft er ¿u feinen falten SRebelgeftalten jurüdgeichrt. @r 

iDirb niemals roieber ben @ampf mit bem lebeitbigen, 

funfenfprithenben gleifch aufnehmen, er roirb fterben, ohne 

ju roiffen, meid) ein herrliches @efcf)öpf bas roahre SBeib 

ift, Don göttlicher SBoöuft, in jungfräulicher Qugenb.

Ser alte, uuDerbefferlidje Dnanift ift faft immer im= 

potent, er ift ein halber ober BiertelSmann. Ser Bruch 

roirb um fo ileiner, je älter baS Safter ift unb je mehr 

bie Qahre auf ber üerhängnifjooUen Parabel beS Beifalls 

hinabfteigeu.

Bei bem ®inbe glaube ich on &ie SSirffamieit ber 

(Srjiehung ber SJluSfeln unb beS §erjenS, beim Jüngling 

unb beim (Srroachfenen an bie ®raft beS SSiUenS unb ben 

(Sinflufj beS SßeibeS.

ÜZBenn 3hr Suren Slbern unb Staft in Suren

Slrmeu fühlt, fo erobert ben biamanteneit gelfen ber 

$eufchheit; heift nidfit bie Onanie burd) bie ißroftitution, 

fotibern baS Safter burch bie Sugenb. Sie Seufchheit 

ift jur ©efunbheit beS Körper» unb beS ©ebanienS um 

fo mißlicher, je jünger mir finb, unb bis ju ben ¿mausiger 

fahren bie SBoHuft fliehen, fjei&t reiche Kräfte für baS 

gaujc Seben auffpeichern. SBoHet nur, unb eS roirb Such 

gelingen. SBenn ¡yh* allein für nicht ftar! genug
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gattet, fo ntadjt einen nat)eit greunb ju Gutem Vertrauten, 

bet Guch ermutigt, Wenn Shr fd̂ toadE) »erbet, unb (Sud) 

belohnt, wenn Shr überwunben f)ai>t. Qd) tterftcEjere Guch, 

für jebe oerfd)mäi)te SBoüuft werbet 3 tjt einen ©c(ja| 

bon (Solfonba finben unb bei jebem ©d)ritt nach borwärt§ 

wirb Guch ber Sieg immer leichter werben.

SKenn 3$r Guch tyäter nidf)t würbig fü^it, allein ju 

fiegen unb bie reinen unb erhabenen greuben ber Seufd)= 

heit §u genießen, fo ftiirjt Guch in bie 2lrme eine§ SBeibee. 

Abam Würbe für Gba erfĉ affen, uub eg fei mit ertaubt, 

e§ mit brutaler greimütfjigfeit au§jufpred)en: hebert 9M  

lieber eine (Sonorrfjöe, al3 ba§ Glenb ber SJiafturbation, 

lieber tljeiie man bie ©djanbe unter jwei Berionen öer' 

fcfjiebenen ©efd)ied)t§, al§ bie in bet Ginfamfeit aufge= 

Wadjfene, gefod)te unb berbaute ©chmad), bie gefd)lechtiid)e 

Siebe unter jeber ©eftalt, felbft ber berworfenften, ift 

naturgemäß unb läßt fid) befennen, aber bie Dnanie ift 

lächerlich unb obfcön, fie ift bumm unb fcf)mu§ig. 9lie= 

manb auf ber SBelt fann fie oljne ©djamröthe eingefte^en, 

außer einem G^nifet ober Gretin.

©eib Shr e'n aiter ©ünber unb ift baä SBeib ein ju 

ftarfet SSiffen für Gure fd)Wad)en gähne, f° êiet kie 

fpätereit ©eiten biefeS Sudjg unb f>eiit Guch bon ber 

tjalben ober boüftänbigen Smpotenj; fpäter fönnt Shr nod) 

Gba unb ihre £öd)ter befi^en. SDian muß nicht beim 

etften SSerfud) ben 9J?utf) berlieren. 3 hr beit SBeg 

ber Statut berlaffen unb fönnt bie berwirrten ©ittne nicht 

in einem Sag ¡$u ihr jurüdfül)ten. 3iad) unb nach Wirb 

aHe§ in§ rechte (Seleife jurüdfehren unb eg Wirb Gltd) 

unglaublich erfcheinen, baß Qljr jahrelang bie ^h ftntaiie=
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Silber ber Sßirflichfeit fyabt öorjieljen unb fo lange auf 

bie Ijödjfte greube beS 9fleuf(i)eniebenS t>erjicf)ten fönnen.

gut noch 'm KinbeSaiter fteijenbe Dnauiften fjat man 

öerfd)iebene ntedjanifche SJiittel ootgefcEjlagen, üon benen 

ficf) ein langes Berjeichniß bei goutnier finbet.*) ©6 
finb auf üerfdjiebene Söeife jugebunbene £emben, eine 

Art fanget, Beinfleiber oljne Ceffnung, SRinge unb üet= 

fdjiebene Borrichtungen, welche alle ben gwecf haben, bie 

Berührung ber ©efd)iecE)t§t̂ eile ju üerhinbern.

Dr. $orro ijat eS gewagt, bie Borhaut mit einem 

golbenen SRinge ju burdfjbohten, unb empfiehlt feine Bor= 

richtung mit folgenben SBorten:

„$ie burch Kranfljeit, gufatt, ober frembe Bosheit er= 

Worbene Dnanie ift ein um fo fernerer auSjurottenbeS 

Safter, je jünger unb unüerftänbiger baS üon ihr er

griffene Kinb noch ift- Knaben, weiche baS Ungiücf 

gehabt haben, in biefe fdE)leĉ te, bem (Seift unb Körper 

gleich fchäbliche (SeWohnheit ju üerfatlen, gehörten auS= 

fchließlich bem Qnftinft beS fleifcfjlicfjen (SenuffeS unb geben 

Vieh ihm ohne SRücftjalt h™- Auch toenn fie getabelt, ge= 

ftraft, ober überwacht Werben, gelingt eS ihnen nicht 

feiten, alle SBadjfamfeit ju üereiteln; fte üergeffen bie 

©rmahnungen unb ©trafen unb ftnben nur ju oft ($e= 

legenheit, ber SBoiluft nachjugehen, weldje fie befjerrfĉ t.

Außer bem ©cfjaben, welker ben Kinbern barauS 

erwach ft, leiben auch bie ©itern burch biefe fcfjintpfüdjen 

(Gewohnheiten unb burch bie ©orge um bie ©efunbheit 

ihrer ©öhnchen. Oft genug jiehen fie ben Arjt ¿u Iftath, 

aber leiber leiftet bie SSiffenfcEjaft wenig in ber Teilung

*) Fournier, de l’onanisme, Paris 1875.
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biefer Seiben. SBettn bie üülafturbation oon einet Stank 

heit be§ UrogenitalfhftemS tyixtyxt, jo ttoirb beten 93e= 

fjanbfung ohne Zweifel ihre erjte Utfache entfernen, aber 

bielleid)t wirb fie nic t̂ im ©taube fein, bie einmal ange* 

nommette üble Gewohnheit oergeffen ju machen. SS ijt 

bann umfonft, wie bei Jünglingen, bie Vernunft anp- 

rufen, gurdjit einpflöjjen, burct) moralijch=gefuixbt)eitlici)e 

ober teligiöje BorfteHungen GewiffenSbiffe p  erregen, 

weil ade bieje Singe über ba» Berftanbnifj ber Sinbheit 

IjinauSgehen.

©ine fortwäijrenbe, unermübete Ueberwadjung fönnte 

bon Sßerth fein, aber jie ijt jcfjraer, unb nicht immer 

möglich, unb barum iann man fiel) nicEjt auf fie berlaffen.

Sie medianifdjen Mittel, Welche man erfunben fjat, 

um bie GefdjlechtStheile p  bebeden, fie wie ein Secfel 

ober gutteral gegen Berührungen unb ifteibuugen p  

fchüfcen, finb nidjt jeber Bötfe zugänglich, Werben nicht 

immer ertragen, fönnen auch niefjt immer getragen werben, 

unb ba fie baS jarte gleifch pfanxmenpreffen, finb fie 

nicht immer gefahrlos.

AIS ich nun einen gatl bon wüthenbem DnaniSmuS 

in Behanblung befam, wo bei einem Knaben oon bier unb 

einem halben Jahre, nach AuSfage ber SDlutter, Weber 

©rmaljituttgen noch Ueberwadjung, noch ©trafen im ©tanbe 

gewefen waren, bie böfe Gewohnheit p  bejfern, welche 

et wahrfcheinlich bntch frembe Bosheit erworben hatte, 

befchlofj ich aug obigen Grünben folgenbeS SDlittel p  ge* 

brauchen, welkes meinen Hoffnungen, ben SSünfchen ber 

SDlutter unb bem Bebürfnifj beS Knaben boßfommen ent» 

fprochen h“t-

9Jlit einem einfachen 9iinge, wie jie bie Golbfchmiebe
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gebraudjen, um bie Dfjren bet SDiäbdjen ju  butcf|M)ren, 

mcldie nod) an bcm triiben 6atf>attfc^en ©ebraucfye gingen, 

butcf)6ot;ite icf) bie SSorljaut bicf>t am grenutum , fobafj in 

feinem Krcife bet gange fteie Sfjeil beS *ßtäputium§ ein= 

gefd)(offen mar. S a rau f fdjiofe icf) bie Deffnung bcg 

5Ringeg feft gu. S a  bie § a u t  unb @d)Ieimf)aut be§ 

^?efti§ burcfi bie ülftafturbation ftarf berbidt traten, fonnte 

bie (gpi£e bcg 9iinge§ bie ßtetoebe nid}t burdjbringen, 

unb fo mnfHc icf) midE) einer SBaccinationgnabet bebienen, 

auf beten 2iugijöiiiitng id) bann ben SRing i)inbutd)füfjtte. 

S ie  (Segenwart beg Siingeg ergeugte ein ieicQte§ ent= 

giinbiidjeg Cebem an bcm Stjeii bet SSortjaut, meicfje bem 

grenuium  entfpridjt, bieg bauctte adjt big gcfjn Tage. 

S ann  berfdimanb bag Debem unb bie £ a u t  geigte in 

bet ÜJiäfje beg SRingeg feine SSetänbetung meljr. Siefer btieb 

biergig Sage lang liegen unb mürbe bann mitfieicfjtigfeit ab= 

genommen, morauf fidf) in furgcr geit bet Heine Kanal fdfjiofj.

SSon bem Slugenbticf bet Slntegung an big ijeute —  

atio fieben SDionate lang —  Ijat bag Kinb niemalg mefjt 

bie £ a n b  nad) ben ©efdjIecEjtgtfieiiett geführt, unb mag 

nteljr bebeutet: mäljrenb eg ftüfiet ftumpffinnig mar, ift 

eg jefjt Reiter, lebhaft unb bon biiifjenber ©efunbfjeit, unb 

bie SJhitter fjat ifjte ©emütfjgrufje miebergefunben.

S ie  (£irtfüi)tung eineg Stingeg burdj’g Sßräputium neben 

bem grenuium  fcfjeint m it auf alle gälte bon Sttafturbation 

anmenbbar gu fein, bie fidfj niefit anbergmie überminben 

taffen, benn fie ift gang unfdjäblidj, nidfjt foftfpietig unb 

bon fidjerer Sßirfung. E in Knabe, meidjer, mie ber bon 

m it angeführte, bie ©emotjntjeit fjat, adjt big gefjit 5DM 

ben S ag  übet gu mafturbireu, fann rtatürlicf) in ben erften.

9fffanteg»554, § t )3 ’e iiie b er S iebe . 6
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üageti, weídje auf bic Anlegung be§ SRtngeS folgen, fein 

fjcißiidje» Safter überhaupt uidjt au§üben, tuet! e§ ifjm 

ber © d jm erj oerbietet. S a in it  werben fcf)on einige Sage 

ber ©ntfjaítfamfeit gewonnen, woburef) ber Knabe aiU 
inäi)Iici) bie üble (Sewoljnljcit bergißt. ©pater, wenn ba* 

bofe Safter wieber auftaudjeu folite, fo wirb bie ©egen= 

wart be§ 9iinge§ in bent empfinbíidjften Sfyciie ber Bor* 

fjaut bei ben Bewegungen ber Dnantie am g rem tlum  unb 

ber BafiS ber @ic£)ei foidje ^errungen ¿ur goíge fyaben, 

baß er bon feinem fcfmuitjigeu Borljaben abfteijen muß. 

A u f biefe Berfudje Würbe ein eutjünbiidje* Cebem folgen, 

weíd)e§ bie © item  aufmerffam madjen unb baS Beginnen 

bas Sinbe§ bereitein würöe.

Bei näcf)tiid)en ©reítionen fönnte ber IRing, Würbe er 

n id jt bon woííiiftigen £änbe it in Bewegung gefefet, bie 

Borljaut n id jt in  © ntjünbung  berfeijen unb feinen Schaben 

anridjten.

Aud) bei SKäbdjen, Weídje bem Safter ber O nan ie  

ergeben fittb, ift ber 9iing anwenbbar, ícidjt unb nü|ticf). 

SJian müßte if)n ¿wifdjen bem mittleren unb obern S a t te l 

ber großen ©djam íippcn auíegeit, fobaß beibe Sippen an 

bem betreffeuben fü n f te  burd) ben 9iing m iteinanber in 

Berührung fönten.

Bei ber ©infadjljcit, B iííig fe it unb 9}üt5Íidjfeit unb 

bernunftgemnßen gwedm äßigfeit be3 bon m ir empfohlenen 

UJUtteíS glaube id), baß feine praftifdie AitWcnbung ber» 

fuci)t unb angenommen Werben w irb unb baß bie © Itern 

feine © inwenbuugeu bagegen madjen werben. S a  bie 

Sittber uod) jeijt Don B ielen BerWunbungen ait§gefc^t 

werben, um  ifjre ©iteifeit m it golbenem ©d)ntud ju  fi^eln, 

w arum  fann unb foii e§ nidjt ju  bent üerniinftigen Sw ed
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gefdjefjen, ihnen ©efunbtjeit, Sntettigenj unb SDioralität 
p  erhalten ober Wiebereugebeu?"

Sch feibft bin allen medjanifcheu äRittetn fehr abgsv 

neigt, beim fie öeridjiimment bie @emüth»ftimmung unb 

bringen al§ Sieattion eine gunahme be§ Safte r§ p  

Staube, metdje bann auf eine üoriibergehenbe ©efferuug 

folgt. Sn einigen gäßeu fiub fie jeboch notljwenbig, um 

eine fcfion ¿u fehr eingewurzelte ©ewotjnheit ¿u unter* 

bred)en; unterbeffen wenbe man b ie  moraiifd^en unb 

hhgieinifdjen SKittet an, weiche einen tangfamen, aber 

bauerhaften ©inftufi augübeti fotten. 9tud) icf) höbe e§

jufammen mit einem Bottegen gewagt, ba§ gtühenbe Gifen

an ber ©orhaut anjuwenben, um für üiete Tage bie 

2Raftarbation ju Oerhinbern, Weiche be i einem Knaben faft 

jur SOJanie geworben War.

Sie ©ertljeibiger ber ©efdjneibung hoben auch biefe 

für ein oortreffiid)e3 SRittet gehalten, um bie§ Safter 

weniger teidjt ju machen, unb ber berühmte englifdje 2lrjt 
Gopeiaitb ift in feinem ^muptwerf, bem großen 3Börter= 

buch ber 2Rebiäin, fo weit gegangen, ju behaupten, baf, 

bie Sufren ihre grofje 2Biberftanb§fähigfeit gegen manche 

Gpibemien unb eine gewiffe geiftige Ueberiegenfjeit bem 

Umftanb Derbaufeit, baß bie ütRafturbation unter ihnen

unbefannt ift. Sch leugne nicht, bafj bie Slbwefenljeit

ber ©orljaut einen inbirefteu, teichten ©inftuf; auf biefee 

Safter au§iiben fann, aber ich höbe nidjt einen, fonbern 

öiete S^raetiten gefannt, Weiche fid» ber Dnamie mit 

unwiberftehiidiem Sintriebe hingabeit.

SSenn bie medjanifcheu 9Rittet nur W e n ig  jur R e i f u n g  

ber SRafturbation beitragen fönnen, fo ift e§ noch fd ) I im n te r  

mit ben therapeutifchen. S a »  © r o m f a t iu m  unb anbe re

6*
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Sinapljrobtfiafa fönnen nüjjen, Wenn bie gcfdjledjtltcijc Auf

regung fefyr grofj ift, Wie and) bie Ijt)brotIjerapiidje unb 

touifd)e Q3ei)anbiung, neben moraUfdjen SJiitteln, fcljr 

förberlid) fein föitnen, borjüglidf) wenn bie ©rfdfjlaffung

be§ SörperS grofje moralifdje ©djtnädfie nacf} fiĉ  gejogeu 

fjat, föelcfie ben Sßiiien of)umäcf)tig unb ben $arafter 

frafttoS madjt.

Sind) bie SDtäbdjen finb bet SJlafturbation unterworfen, 

bod) Oiel feltener, als bie Knaben. ¡yn neuefter geit t)at 

ber ®oftor ^3ouittet biefem roeibiiefien Safter ein ganje? 

23üd)iein gewibmet unb ber ^Srofeffor ®e=OioOanni 0011 
^ßaüia tjat bie Siufmerffamfeit ber Sierjte auf benfelben 

©egenftanb gelenft.*)

2lu §  m e in e r  Erfahrung mujj id) je bo d j fc fjlie fjen , bafj

es fid ) u m  2i u 3n a l jm e f ä lk  t)a n b e lt , unb bafj i n  je h e r

S3e jie i)u n g  b e r  © d ja b e n  f ü r  bie © e fu n b f je i t  bei ben Sßeibern 

o ie l g e r in g e r  ift, a l §  be i un§, wie e§ ja aud) mit ben

g e fd jle d jt l id je n  2Iu § f tf )W e ifu n g e n  ber gall ift.

Sei fleineu 2)läbdjen ift bie Sttafturbation oft bie

unoermeibiicE)e goige einer fietpetifcfjen 2iffe!tion ber 

(Genitalien ober be§ 9ftangel§ an SRciitüdiieit, ober audj 

einer leidsten SSaginiti§, um beretwiüen fie bie £>anb

bat)in führen, wo fie ©djmerjen ober guden füllen.

9ttan muf? alfo auf biefe gewöljniidjften Urfadjen ad)teu 

unb bie ©rjietjung mit aller jener $orfid)t leiten, bie

wir für bie Knaben empfohlen ijabeit. SBegen be»

befonbereu S3an§ ber weiblichen ®efd)ied)t§orgaue faitu

*) Pouillet, de l’Onanisme cliez la femme, 2me 6dit. 
Paris 1877. —  De-Giovanni, Di una causa poco välutata 
uella patogenesi di alcune infirmitk muliebri. (Gazz. 
medica lombarda, 1877, No. 15, pag. 141.)
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SaS Sinb bisweilen, o^ne bie £anb mit benfelbeu in 

Berührung ju  bringen, fid) int Angefidjt aller mafturbireu, 

inbem e§ bie Sdjenfel gegeneinanber reibt ober ftcfj 

irgenbroie auf bem Stuf)! ober ber Banf Ijin unb fjetfdjie&t, 

worauf fie figt. SSenn fie fcfjlau ift, fann fie aurf) bi§ 

511 einem geWiffen @rabe bie iidjtbareit SBitfungen ber 

gefd)led)tlid)en ©rregung oerbergen, aber bei aufmerffar::er 

Beobachtung fiefit man alimäfjlic^ i^r ©efic^r fiĉ  rötfjen 

unb in SdjroeiB geraifjeit.

G§ ift oiel leichter, ein 9Käbd)en oon biefem Safter 

5u fjeilen, als einen Suabert. 9iidjt fo leicht ift el, ein 

roolliiftiges SSeib ju überzeugen, baß gewiffe fünftlicfje 

greuben ungefunb unb unmoralijcb finb unb baß fie 

immer ber roafjren unb oollftänbigen Befriebigung bes 

Naturtriebes nadjfteljen müffen. J a  man jebocf) biefe

fünftlicfjen ©enüffe faft immer bei älteren iicäbcfjen unb 

grauen finbet, uttb fie meljr eine Berirrung bei ®efdjiedjt§= 

triebet, als eigentlicher Griaß ber 9Zatur burd) bal

Safter finb, fo wollen wir weiter unten barüber fprecfieii.

SJlad) SJsouillet fönnen bie golgen ber Sftafturbatiou 

bei SSeibern biefe fein:

Sofale SSirfungeu. 3n leisten gäüen: $Rötf)ung ber 

®efd)iecf)t§tijciie, Gjforiationen ber Bulsa unb Glitori», 

3erreiBung bes öqmen, Bulüitil, BulooDaginitiH, Sgsurie, 

Gfjem ber Snneufeife ber Sc^enfcl, ntefjr ober weniger 

Seucorrfjöe. ¡gn fdaueren gälleu: öartuäcfige Seucorr^öen,

Grfdjlaffung ber Bäuber bei Uteru» unb ber Sd)leim(jaut

bet Sdieibe, weiche Borfall unb aubere Sagenöeränberungen 

be§ Uterus gut gofgc fjaben fönnen.

Allgemeine SBirfuugen. Gpilepfie, ^jjftcrie, Satalepfie, 

Gfftafe, üielgeftalrige Sleruenleiben, Beitvtanj, 9?gmt'6o=
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ntanie, Öfeijirnetlüeicfiung, ^»tjpodjonbrie, S3iöbftnn, para= 

itjtifdjer Sßafjnftnn, ©elbftniorb, ©$ttnnbfucf)t ic. ic.
®a§ ©emäibe ift öollftänbig ltttb umfaßt faft alte 

menfdjiidjen Kranfijeiten. UnglücEiidjeTttieife fiub bie 

garbeit faft fämmtiicf) unrichtig; öielieidH wirb $ouiiiet’§ 

Öudj auf bie Sötäbdjen unb ÜZBei&er, bie e§ anaeljt, 

biefel&en unljeiiüolien SBitfungen Ijetboröringen, wie ba3 

SSBert Xiffot’S. — 2Bie fdjwer iff ■’.? boĉ , bie SBatyrljeii 

§u fagen, immer bie SBa^rijeit unb nichts anbereS, als 

bie SBaljrtjeit.



liiertes Kapitei.

I )as t>n ^.pljro biffe uub
Jlnapljto&tße.

Montaigne f;at mit fait pnif^er @pi£finbigfeit folgenbe 

Definition bon ber Hiebe anfgefteiit: „L’amour n’est aultre 

chose, que la soif de cette jouissance en un subiect 

désiré, ny Venus aultre chose, que le plaisir à decharger 

ses vases.“ Siefe définition ift teuflidj, aber leiber in 

pfjtjfifcfjer £mificf)t fel)r richtig; für ifjn mürbe bie ganje 

^tjgietne ber Siebe barin beftefjen, bafj man trinit, Wenn 

man Su rf f;at, unb bie bollfommene SSemtë mürbe nicEjtâ 

Weiter fein, qu’ une décharge de ses vases.

Slber baë Problem ift nidjt fo einfach; faunt Ijaben 

mir bie SCSolluft fennen gelernt, fo befommen mir wieber 

Surft, unb mefjr, al§ baê erfte SOÎal, mir Wollen baâ 

Vergnügen erneuern, feine berfdjiebeueii (ÿeftalten fennen 

fernen, alle feine Qkabe burchfoften ,̂ Jebein fdjeint e§, 

alf fjabe bie Natur if)m einen ju fletneu 31ntf;eit ¿ugemeffert, 

unb mit bem Söiflen, ber (ginbifbuugêfraft, ber ©igenliebe 

uub mit allen 21iifreguiig§mittein ber Nerben, ber (Sebanfen 

unb be3 'ner̂ enS fnĉ en wir bie SBolluft 51t erweitern.



SarauS entfiehen fatfrf»c ©ebürfitiffe, ein fünftlidjer Surft; 

baburdj wirb auch bie Slnwenbung be§ fpijjfinbigen 2iu»- 

fprudjä SJioutoigne’ä fetjr erfdjwert. Sd) faittt uub barf 

mich i;ier nicht mit ben moraüfdien ^robiemeu ber Siebe 

bejd)äftigen, fonbern nur mit ihrer ¿phgicine, unb biefe, 

¡oweit fie ba3 SJiafj ber Söoüuft betrifft, mufj fi<h allein 

auf bie ©efriebigung wirfiicher, natürlicher, ungezwungener 

SBebiirfuiffe ftüfcen. Seicht jebe Segierbe fommt auä ben 

flaren Quellen ber ©efd;tecfjt3oigane, noch bebeutet jebe 

©reftion ein ©ebürfnifj bei Koitus.

Sa3 maf;re, phhfioiogifche ©ebürfnijj mufs öon ben 

©enitalien unb nicht oom ©ehirn ausgehen; eä mufs 

bauernb, unwiberftehiich, faft wüthenb fein. 23enn man 

einem foidjen ©ebürfnifj genügt hat, fühlt man fid) nicht 

ermattet ober traurig, fonbern man atl)met mit ooiien 

Sungen, al§ ob ber §orijont be§ Sehen# ftd) Dergröfjert 

hätte; man hat ba§ ©efühl, eine gute Xhat getijan ju 

haben, unb fingt ber Siatur ein Soblieb, bie in biefem 

Shränenthai bod) foidje greube unb foichen Xroft gewährt. 

Ser grope SdjriftfteUer au3 bem Sitterthum, Welcher 

fdjrieb: „Omne animal post coitiun triste“, mufj impotent 

ober ein SRifanthrop gewefen fein, ber immer nur falfdje 

unb fünftiidEje ©ebürfniffe befriebigte.

Slber wie bie 2ftenfd)eu bem 9?acf)benfen ben ©ehorfam, 

ber Sritif ba£ Sogma üorjiehen, fo Derlaugeu fie in bei 

©efchied)t§hhgieiue genaue gahien, ohne ju bebenien, bat 

ber mittlere DJlcnfch nur auf bem Rapiere ejiftirt, uub 

bafj bie fahlen ber Datur ©ewalt anttjun. Qu meinen 

©lementen ber^pgicine habe ich bie ftatiftifcheu 2Bünfd)e 

meiner Sefer befriebigt unb bie Siebe ber SRedjnuug 

unterworfen. 3 $ habe gefdjrieben, bafj zwifi^eu swanjig



— 89 —

u n b  b re iß ig  f a h r e n  e in  ju n g e r  fx ä f t ig e r  2J la n n  u n g e f t ra f t  

b re i o be r o ie r m a l  loöcfje titlid^ b e r  S ie be  o p fe rn  b a r f ,  u n b  

jw if d je n  bem  bre iß ig fte tx  u n b  f ü n f  u n b  ö ie r j ig f te n  

ö ie  S o r f c h r i f t  S u t h e f S  be fo lg en  m a g :

gn ber 23od)e jwier 

Schabet Weber bir nod) mir,

Unb maĉ t im 3ahre hunbertunboier.

9iad) füufunbüierjig 3 ahren, fügte ich h‘n5u< f°ßte eine 

Umarmung in ber 2Bo<f)e genügen unb in ber erften 

Sugenb foHte auch biefeS SRaß nicht überfdjritten werben.

SRan nehme biefe h*)9teinifche Berechnung für baS, 

waS fte werth ift, unb erinnere fich immer, baß biefe 

fahlen für fehr Siele ju groß, für (Sinige auch ju flein 

fein muffen. 3iichtS ift launifcher, üeränberlicher, als baS 

gefchlechtliche Sebürfniß bei Derfcfjiebenen Perfonen. DMchft 

bem ©eijirn ift beim Sftann nichts wechfelnber, als bic 

;poben. §ier folgen einige ber @efd)ichte unb üßgthologie 

entlehnte SEtjatfaĉ exi.

S e r  K a i]  er ^ o u o r i u S  w a r  o hne  £ e ib e n fd )a f te n  u n b  

o hn e  X a le n te ,  u n b  fe ine  © e m a £ ) l in  S R a r ia  f t a r b  a ls  3 ung=  

f r a u ,  n a ch b cm  fie  ¿e ljn  g a h r e  i an9 m it ih™  üerl)eiratf)et 
gew e fen  w a r .

Sou Sittila hingegen ift ju lefen:

„ Attila, ut Priscus liistoricus refert, extiuctionis 

suae tempus puellam Ildico nomine decoram valde sibi 

in matrimonium post innumerabiles xxxores . . socians.

. . . Filii Attilae; quorum per licentiam libidinis 

pene pöpulu8 fuit.

S i e  U e b e T lie fe run g  e r z ä h lt , A t t i l a  fe i o o n  e in e m  

S l u t f t u r j  e r f t id t  w o rb e n , a l s  er ¿ u m  erften  S e a l  neben



ber fdjönen Qibico ruhte, unb bic titobcriten Ungarn 

nehmen an, baß er int 5Iiter bon 120 gaijvcn nod) 

unzählbare grauen f;eiratf;ete. (Gibbon, Storia della 

decad. etc. Vol. VI, pag. 364.)

?(ud) Sari V. war ftarf in ber Siebe unb außerbem 

and; im (Sffen: „^n ben ©enüffeu ber Siebe war er eon 

unjäljmbarer Begierbe, wo er fid̂  auch bcfanb, unb machte 

feinen UnteTfcfjieb jWifdjen grauen bon hohem unb folgen 

bon niebercm ©taub (©rjählung bon geberico 33abonaro 

im 9)t§. 1557). 2[uch SJiocenigo fagt in einem SBeridjt 

au§ bem Qahre 1540: ®er Kaifer War unb ift uadi ber 

2Iu§fage feiner Sterjte unb feiner Umgebung noch jeijt 

ftarf beu finnlidjen Vergnügungen ergeben. (Miguet, 

Charles V.)

Zenon . . . pendant sa vie ne baisa sa femme qu’une 

seule fois, et y fut encore obligé par civilité. (Venette, 

Tableau de l’amour conjugal.)

finb nuit faft jwanjig Jahre her> feit ber ©e= 

ricfjtëhof be§ ®epartemeut§ be l’Stin einen gewiffen 

SJiathieu ©range be girmiitl; ju fünfjährigem gudjthauS 

berbammte, weil er eine neunzigjährige grau geuoth= 

¿üditigt hatte. ®ieê mußte iu ber $hnt ein unwiber* 

ftchiidicr Srieb fein.

®er Kaifer $rocuiu§ entjungferte jeijn farmatifdje 

Jungfrauen in einer sJîadjt.

Boleslaus et Kinge sa femme, rois de Poloigne, la 

vouèrent (la chastité) d’un commun accord, couchez 

ensemble le jour même de leurs nopces et la maintein- 

drent à la barbe de commoditéz maritales. (Monteigne, 

Essays.)

^ier folgen nod) einige bon mir gefammeïte ïljût*
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fadjen, metdje 6etoeifen, tüte toeit bie Ŝoie ber SiebeSfraft 

bei ben äftänttern unfrer 3iaffe au§eiitanber liegen.

Sin ©erfertiger bon ©ipgftatuen fam niemals ju 

(Selbe, obgieidj er in feiner Shtnft fe^r gefdjidt mar, rneii 

er ein fortmährenbeS ©ebürfnif? uad) grauen fjatte. Sr 

brauchte ihrer brei bi§ bier täglich, un >̂ noch 6i§ ju 

feinem fünfjigften Sahre-

3 d) habe einen SRomagnoIen gefaunt, bon erbiger garbe, 

mit einem ©attyrgefidjt, bon fehr gefdjmädjter ©efuubheit. 

(Sr mar je&t fiinfjig Qahre alt unb hatte in feiner Sugenb 

einmal fiebjehn SBeiber an einem Tage umarmt. ©ieie 

9Jionate iaug ttjat er e§ jmei= unb breimai täglich-

(Sin junger SIrgentiner, meidjer mit einer jungen grau 

jufammeniebte, geuofj bie Umarmung ein gangeS 3ahr 

lang gmeimai täglich-

(Sine grau in .Qürich mürbe in einer 9iad)t öon einem 

SJfrmne adjtgehnmat umarmt. Sie mürbe barauf acht 

Tage lang ?ranf. Sine Tarne au§ ber Siomagua erbulbete 

bie Si^rofungen begfelben ÜDianneS biergehn SDiai in einer 

SRa t̂.

Sch fenne einen anbern ga£I oon einem jungen 

ÜÖienfchen, ber ben Soitus öierjehn SDial an einem Tag 

boQgog, unb bon einem anbern, ber e§ gehn KIM tljat.

Qch h«6e e'nen jungen Sngiäuber gefannt, meicher 

fich mit einem fehr frönen üDJäbchen in ein gintmer t»er= 

fdjiofi, mit ebicu SBeinen unb fräftigen ©peifen unb fid) 

burch baS Uebermaft ber Siebe gu tobten fudjte. ' Siach 

breU ober biertägigeit fortraähvenben SiuSfchmeifungen 

mürbe er franf, ftarb aber nidjt.

Siner ber tapferfteu ©citeraie uufereS §eere§, neun* 

unb biergig 3 ahrc ait, fonnte in einem Siebe3fteilbid)ein



binnen btei Stunben feine Schöne fünf mal erobern, wie 

er auch fonft üiele Jage nadj einanber täg(id) ber 2Seuu5 

opfern founte. ©in mir befannter ^Solitifer hatte nach 

gurüdleguttg be§ fechsigften Jahres ben SSahlfprud) an* 

genommen: „semel in hebdomade“ unb befanb fich oor* 

trefflich babei.

©iuige biefcr Xfjatfadjen fönueu etma§ übertriebe« 

fein, aber ich fyaltt bie 3ftögiicf)ieit uon jelm bi§ oier̂ ei)» 

Umarmungen au einem Sag unb ohne Schaben für bie 

(Sefuubbeit für wiffenfcfjaftlid) bemicfeu.

21uf ber anberit Seite fenne ich einen fefjr gefunben 

SDiantt, in ber Slütlje ber fflWinnlidjfcit, welcher oerheirathet 

ift unb ber Siebe nur ein paar 2Ral im igahre opfert, 

unb oiele anbere haben eê jwifchen jroanjig unb breifeig 

fahren nur eiu= ober ¿Weimat monatlich gethan, aud) 

ohne Sdjwierigfeit SJZouate unb gahre lang ihre $enfd)= 

heit bewahren iönnett.

Sei fo großen perfönlidien Unterf^ieben begreift man, 

baß ba§ SRaß unb bie 2Itifid)t, au§ ber e» folgt, fet)r 

t>erfd)ieben fein muß.

®ie ftreugfteu Puritaner werben Such fagen: „Seme! 

in die malum, semel in hebdomade bonnm, seinel in 

mense optimum.“

®ie Königin üon Slrragoitieu bejeidiuete bie fed)§= 

malige Umarmung täglich burdj fônigiidieê 3)eïret ai» bas

richtige 2ftaß, wie e§ uns SDÎontaigne mit feinem geiuöhn= 

iidicn guten §untor erjählt:

„ . . . différend advenu a Cataloigne entre une 

femme se plaignant des efforts trop assiduels de sor 

mary, non tant, a mon advis, qu’elle en feust incom 

modée (car je ne crois îes miracles, qu’en foy), comui
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pour retrenclier, soubs ce prétexte, et brider en ce mesme, 

qui est l ’action fondamentale du mariage, l’auctorité 

des marys envers leurs femmes, et pour montrer, que 

leurs lierynes et leur malignité passent oultre la couche 

nuptiale et foulent aux pieds les grâces et doulceurs 

mêmes de Venus; à laquelle plaincte le mary respondoit, 

homme vrayment brutal et desnaturé, qu’aux iours 

même de ieune il ne s’en sçauroit passer à moins de 

dix; intervint ce notable arrest de la royne d’Aragon, 

par lequel, après meure délibération en conseil, cette 

bonne royne, pour donner règle et exemple, à tout 

temps de la modération et modestie requise en un iuste 

mariage, ordonna, pour bornes légitimes et nécessaires, 

le nombre de six par iour, relaschant et quittant 

beaucoup de besoin et désir de son sexe, pour establir, 

disait elle, une forme aysée et par conséquent per

manente et immuable: en quoy s’escrient les docteurs. 

Quel doibt être l’appetit et la concupiscence feminine, 

puisque leur raiçon, leur réformation et leur vertu se 

taille à ce pri . . .*)

$ie 2 iei>eêfüt>igfeit be§ 2Beibe§ ift ber unfrigen un» 

enbiid) iiberlegen, unb toenn e§ nidjt an ber Slufrcgung 

beë $Ranne§ ïljeii nimmt, Îann e§ tdglid) Sutsenbe unb 

Suijenbe »on Utnarmungen erbulben, oljne anbern ©djabeit, 

alê eine ©jrforiation beë (Spitljeiiumê obcr ber @d)Îetm=> 

Ijaut. 2Benn fie bagegen bie SBolluft ifireâ Oefaljrten ttjeilt, 

fann fie gef^ttiddit tuerbcn, abcr immer tnenigcr, al§ mit.

Setiinio Cennio giebt ben ©Ijemanneru einige ute 

fllatiifdjiage:
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„Aber wenn biefe 2Sitt»en ober er»achfenen SD̂ äbcfjen 

einen SOiann befommen unb int Umgang mit biefem an= 

fangen, ben ¿urncfgeljaitenen ©amen abjugeben, fief)t man 

fie rotij unb ftifcl) ttrie 9lofeit »erben, fteunblich unb 

häuslich I Unfälle, an beuen fie früher litten, beriieten 

ficfy, befonberä »emt bet fflfamt jung unb fräftig ift unb 

bei ihnen feine ©chulbigfeit tftnt. Unb »enn auch &ie 

eheliche Verbiubuug nicfjt batin allein befielt, fo tragt 

bod) biefer Stft bebeuteitb ju beten Vefeftigung bei unb 

ber ÜDiaun fann nichts VeffereS ttjun, um bie grau Iiebe= 

boK unb ruhig ju erhalten. Senn auf biefe SBeife lebt 

baS ganje £>anS in grieben, unb Alles geht gut . .

Unb auberS»o fagt berfeibe ©djriftftetler:

„ . . fie »erben eher miibe, als befriebigt. Saher 

glaube icf) auch unb halte eS für ge»iß, baß bie SBeiber 

bei biefer Umarmung ©amen bon fich geben unb babei 

mehr Suft unb mehr Vergnügen empfinben, als ber 

SJlann."

Sie ©efafjr, Denerifcfje (Jjjeffe ju begehen, ift am 

größten in giuei ScbenSaltern, nämlid) beim erfteu Auf= 

treten ber 5D?annheit unb beim Anfang ihres 9tücfgangS. 

Ser Jüngling ift ftolj unb gliicrlicf) über bie neu er= 

»orbene Sraft unb ber Surft nach SBoßuft in Verbinbung 

mit ber natürlichen ©pannuug einet Sraft, »eiche 311m 

erfteu 9JM in guuftion tritt, berieiteit ihn 311m 9Juß= 

brauch. Sie geiftigeit gäi;igfciten »erben baburch guerft 

gefch»ächt, unb »äfjrenb baS Gebädjtniß, bie Aufmerffam 

feit, baS Nachbetifeu unb bet SSiberftanb gegen bie ($r= 

mübung bei geiftiger Arbeit einen plöfclichen Verfall ¿eigen, 

iönnen bie (SinbilbungSfraft, bie Verebtfamfeit unb ber 

mufifalifclje ©inn fogar erhöht, ober nur »enig gefd̂ roädn



fein. Sßeitn bic AuSfdjweifuugeu fortbauevn, fann and) 

bie Selueglichfeit Icibeit unb » ir bcmerfen bann ein große» 

Sarnieberliegen ber Kräfte, £>typeräftf)efie alter Sinne unb 

große Unruhe, welche gegen baS glüdlidjc, ruhige Se»ußt= 

fe in  g e fu n b e r  Söefen abftidjt. Siittf» bie Serbauuug wirb 

gefd )»öäd )t unb üerborbett unb e§ fann ein W a h re r  erotifd)cr 

SJiaraSmuS eintreten, ber fogar bireft ober inbireft ben 

Sob ijerbeifitiiren fann. Ser Sob bnrd) üenerifdje ©Ejeffe 

tritt jeboef) faft immer auf inbirefte Sßeife ein unb ¿mar 

meiftenS in Solge ber S d jW ä d je ,  »eiche un§ cntpfiublicher 

gegen äußere Siuflüffe macht, uns ber ©ntwicfluug latenter 

SraufheitSfeune auSfetjt unb ¿ur leichten SBeute ber 

@d)»inbfnd)t, beS KrebfeS ober irgenb einer hercfdjenben 

©pibemie macht. 2indf) bie ©efdjledjtSorgaue leiben bireft 

unter ben folgen ihre! äRißbraudjS unb bie bei ben 

ÜMftlingen häufigen genitomrinarifchen Kranfheiten, fo»ie 

bic S3agino=Uterinfraufheiten ber greubenmäbcheu beWeifen 

e§ hinlänglich. Qm @5egentheil ift e§ noch nicht be»iefen, 

baß bie lofomotorifche Atajie häufig üoin llebermaß beS 

Q)efchied)t§geuuffeS herrü^re-

Sffienu ba§ Seben anfängt, fich abwärts ¿u neigen, be= 

fotiberS jmifchen oiersig unb fünfzig Saljreu, fängt bie 

SUianneSfraft au ¿u erfdjlaffeu unb bann machen uuS ltufre 

©igenliebe unb ber Sdjmerj, eine ber theuerfteu greubeu 

beS SebeuS ¿u üerlieren, mehr ¿um Mißbrauch geneigt, 

als »eilten » ir  bie leiste Söolluft bis auf ben ©runb 

genießen unb nuS mit vermehrter Söegierbe au bie Siebe 

heften, »eiche uuS auS ber §aub fc t̂üpft. gn biefem 

Alter führt ber Mißbrauch leicht ¿ur §t)podjonbrie unb 

¿u fchleichenbeu Seibeu beS QSaftro-inteftiualrohreS; Siele 

Verfügen iljv Seben ober bringen beffen lebten Shê
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tti bittern Ceibett ju, tneii fie fiefi nidjt jit bern gaften 

be» 2titer§ erttfd̂ iiefeen fonnen. ©in aiter Sidjter t̂ at 

„de nocumentis coitus immoderati“ gefefjrieben; icb gebe 

fyter biefe feijr nterftourbtgeu, aber rocnig befannten SScrfe:

rITt tibi pollicitus fuerat Damianus amanti,
Scribit, quae nimii coitus incommoda quanta 
Surgant, ut cui nunc uxor formosa marito 
Traditur, hoc cantus juvenis bene carmine fias.

•5 Quisquis saepe fuit Veneris praeclivis ad usum, 
Corporis amittit vires, frigescit et aret,
Qua calor innatus, liquido pereunte, fovetur; 
Restaurare quidem sueti nam plurima chimi 
Supressi pars excutitur, pars spirituumque 

10 Magna perit; certe coitus quanto mage quemque 
Delectat, quia plus nati vacuare caloris 
Noscitur, hinc fertur tanto mage debilitare 
Cor iecuret cerebrum, nucham,nervosstomachumque, 
Dicitur et visum, cunctos quoque laedere sensus:

15 Accelerat senium, caput clapsisque capillis 
Calvificat, canos, etsi stent, mox facit illos.
Adde, quod iste viros pugnare effeminat ausos; 
Citrinus coitu color accidit; hunc ubi multa 
Precessit nigredo mali presaga futuri.

20 Hie quia crura dolent, vix sese sustinet, immo 
Interdum cadit; hinc veluti sua membra pererrant 
Formicae; ad dorsi finemque a vertice sentit.
Hinc tremit, hinc vigilat, nimis hinc febrit acriter,

osque
Hinc fetet, colicam hinc patitur, fitque hinc dolo-

rosus
25 Multotiens, venter graviter sic digerit escam;

Hinc modo uterque oculus foris eminet, hinc fugit
intro

Saepius, hinc macies, frons arida, tempore plana. 
Optata fieri vita properante recessu;

— 96 -



— 97 —

Saepe solent (dolent) dente infirmo; solet inde putrere 
80 Tabide diffundens fluidum gengiva cruorem 

Hinc dorsi renumque dolor contingit, et inde 
Yesicae labor est vehemens quandoque. Quod ultra 
Plura noto, nimio coitu languescere cuncta 
Membra puto; idcirco quisquis vnlt vivere longo 

36 Tempore, quisque legit, fugiat discrimine prudens*)

Sa* S3erfcf)tmnben bet ÜKanneSfraft ift an feine be= 

ftimmte Beit gebuitben, uttb ttmljrenb ffliandje fcfton mit 

fünfzig Snljren iijre ©ntiaffuug auS ber ©riefterfchaft ber 

S?cnus ertjaiten fyaben, fo giebt eS bod) fyex nnb ba 

fiebjig= unb achtzigjährige, meidje noch einige ©patbiiitfjen 

in ben ©arten Don Stjpern pfliiden. Qm 2Iitgemeinen 

tnirb eS für jebermaun gut fein, nach bem fedjjigften 

Sn^re fid) mit ber ©riuneruug ber ©ergaugenheit ju be* 

guügen unb bie Söegierben möglicfjft einjufdiränfen.

Sch eê nicht für nöti»ig, ba§ erotifdje Sempera* 

ment ju befcfjreiben, aber e§ ift gemifj, bafs Diele Scanner 

unb grauen gemiffe befonbere ©haraitere ¿eigen, toefebe 

auf ftarfe gefchlechtliche Neigungen hinbeuten unb fie fchim 

bon ©eburt an jur Sieberlichfeit unb jur ^ßroftitution ju 

beftimmen fcheinen. 3 m 3l£tgemeinen ift ber erotifdie 

Sftann immer brünett unb mager, unb ba3 euglifdje 

©prid)lt>ort: „a lean dog for a bitch“ ttnrb Don alien 

SBeibern beftätigt, meid)e oiele Dergleidjenbe ©tubicn

*) fragm en t eine§ ungebvucften ©ebicfjtS Don ®tHe§ be 

©orteil, Bon $arentberg in ber 93obieiana in  Q jforb aufgefunben. 

S. N otices et ex tra its  de m an usc r its  m éd icaux , etc- 

P a r is  1853.

TO antegasja , § t )g ic in e  b e t Siiebe. <
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madjen unb in biefem Limite eine große ©Tfafjrung er*

meto eit foitnten. ®ie Wottiiftige grau fatttt jebocf) auch

wohlbeleibt fein, aber gehjöijrtiid) ift fie trocfen unb brünett; 

in unferer SRaffe finbet man bei ihr eine feljr djarafte= 

riftifdje Bläffe unb faft immer eine behaarte Oberlippe.

S)ie 2tp^robifte fanu in üielen Sebenëüerhâltniffen jur 

Qual werben, fo bei einem tugenbi)aften Jüngling, bei 

bem ß̂riefter, ber baê Seufchheitêgelübbe abgelegt hatr 

bei ber grau, welche einen fchrtjaĉ en unb faltblütigen

(Satten befitst. SDaher ift e§ gut, bie beften SDiittel ju

femten, mit benen bie SBiffenfĉ aft un§ ba3 gleifd) im 

3 aum ju halten lehrt, obgleich ich Such auch h*cr fagen 

fönnte, baß ber unfterblidje ÜKontaigne bie gattje 2Biffen= 

id)aft ber Umarmung in wenige Sßorte äitfammeitgefaßt 

hat. Wäre fchwer, mehr, ober beffereê ju jagen, 

alê er.

„Qui me demanderait la première partie en l’amour, 
je repondrois, que c’est sçavoir prendre le temps, la 
seconde de même et encore la tierce; c’est un poiuct, 
qni peult tout.“

(Sewiß wirb man, um feufd) ju fein, nidjt bie Ope= 

ration beë Drigeneê nachahmcn wollen, ober gar jenen 

Schweinefchnetber, üon welchem SBier erjählt:

„Sic quidam nomine Johannis ab Essex, ab illu- 
strissimo Cliventi duce, numerata certa pecunia castrandi 
jumenta et pecora in marchia comitatu potestatem pro 
se solo impetrarat. Hic ubi quendam familiarius con- 
junctiusque sua filia frui animadverteret, ira incitatus 
eam manu injecta e vestibulo in cubiculnm abripit, vio- 
lenterque uterum eidem, quemadmodum pecori solet, 
exsecat, conceptionique porro iuidoneam sanat. Hu jus
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facinoris ergo centenornm aliquot dalerorum nullt a a 

principe punitur, nec quidem immerito. (Johannis Wiere; 

Opera omnia, Amstelodaini 1660.)

Sludj bie ^ßrioren be§ SDlitteialterS möchtet ¡5h* nicht 

nadfjahmen, weidje ihren äftöndjen regelmäßige Slberiäffe 

machten, um fie fcufcf) 511 erhalten, nocf) bie erften 21na= 

djoreten, Wcidie, um ba§ gleifdj ju bejäfjmen, faft Jüngers 

ftarben. Ser heilige §ieront)muS i)ielt e§ für unmöglich, 

ohne biefe heftigen ÜDiittei bie S'eufdjiieit ju bewahren, 

unb erfiärt bie 5ßf)t)fioiogie be§ SSorgangS foigenbermaßen: 

„Non qnod Deus universitatis creator et Dominus, 

intestinorum nostrorum rugitu et inanitate ventris, 

pnlmonisque ardore delectetur; scd qnod aliter pudicitia 

tute esse non possit. ((§. and) Cassiano, de castitate 

et de illusionibus nocturnis)

2Bir Wollen unfereu gwecf mit Weniger gewaltfamen 

SRitteln erreidhen. SSor aßen ®ingen mufj bie 93ehanb= 

imtg ber Slphrobifte moratifd) fein. ®ie Gelegenheit jur 

©ünbe fliehen, ba§ ift bie föauptiadje. SRatt bebenfe, 

baß einzeln gehaltene Kaninchen nur alte ¡$Wei SUionate 

brüuftig werben, wäfjrenb bie§ biel häufiger gefleht, 

wenn fie mit bem ÜDiänndhen pfammenleben. SBerfchtiefjt 

alle 2 hore, bnrdj welche üppige Silber in ba§ @ehirn 

einbringen iönnen, öon Wo fie bann nach ben ®efdhlecf)t£>= 

theiien augftraf)ien. (Schließt bie 2lugen oor gerunbeteu 

gornten unb rofenfarbenen Silbern, fdjliefjt bie Dhren oor 

bem Häufchen ber ©eibe unb bem Stange ber Süffe, 

fchiiefjt bie 9iafe oor ben 2Bof)lgerüchen: tragt oorjitgiich 

bicfe §anbfd)uhe, bamit bie Xaftwär^en feine 9iofen6tätter 

ober fammtene Sippen berühren.
. 7*



Sßemt Sfjr 2 f)ore bor bem geinbe berfdifoffen 

fjabt, jo iteljmt ju Serbünbetett ba§ Streben nadj fjô en 

Singen, bie greuben ber greunb)d)aft, bie (St nt Übung 

bet 9Jiu§feIn unb ebie Neigungen. SBal idj gefcfjriebeit 

fjabe, um (Sud) bot ber SUJafturbation ju behüten, ift audj 

faft 2ttfeS geeignet, (Sud) gegen ben ¿jaubet ber 23emt§ 

¿u fdjü^en. S n manchen gäüen tnüffett Wir aber audj 

bie ®iät ju unsrer $ülfe fjeranjiefjett. Viel SSaffer unb 

wenig SBciu, ©emüfe, grüdjte, Srot, SCRiicf); wenig gieifi) 

unb feine gijcfje ober Seetljiere. Seine SBoIjlgerüdjc, 

nod£) Siföre über gegoltenen Säfe. Saffee, XI;ee unb Siet 

ftnb unfdjäbiidj.

SSon Arzneimitteln empfehle icE) Oorjügticf» ba§ Srom= 

faliurn in fteigenber ®oft§, bon einem fjaiben bi§ fecf)§ 

anb jeljn ©ramme täglidj. Sie ©icuta, bie Gntetica in 

Keiner Sofil, bie Aicalina, bie ftarfen ^urgattjen, bal 

Supulin, ben Sampfet fann man immerhin nad) bem 

Sromüt anweitbett, weidie§ icf) für ben fräftigften Se= 

¿cdjmet be§ OJefcEjfedEitStrieBeS Ijaite.

Audj bie beruf)igenbe äßaffetljetifunbe fann ju biefem 

gwede wichtige Sienfte leiften, aber fie muß bon einem 

intelligenten Ar t̂e angemelbet werben, benn man fönnte 

bie entgegengefe|te SBirfung ermatten, wenn ba§ SSaffer 

angewenbet Würbe, um ba§ geuer ber Sinne anjufadjen, 

ftatt e§ au§jttiöfd)en.

Sn gaffen bon sJ?t)tnpf)omanie ober Weiblicher Apljrobifie 

^aben mehrere Aerjte bie Amputation ber Glitoril ange= 

ratzen, aber id) bin biefer SSerftümmelung ber ©efdE»iedE)t§= 

tfjeile feilt abgeneigt. 9iur feiten wirb eine moralifdie 

^gieinifdje unb tfjerapeutifdie Seljanblung rtidfjt genügen, 

um bie jitgeßofe SBoHuft ¡tu g aum  ju fjatten, unb man
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feilte nicht burdj eine graufame unb niĉ t toieber gnt jn 

madjenbe Operation bem SSeibe ein Organ nehmen, tt>eld)e3 
bie Natur 311m Genuffe be§ i)öd̂ ften Vergnügens beftimmt 

hat. $u biefer meiner Ueberjeugung hat eine feljr be= 

beutfame Shatfache beigetragen, ucimlich k r  gal! einer

0011 einem ber berühmteften italienifdjen ©hirurgen, ^Seru^i 

au§ Sugo, burch ©litorectomie operirten grau, nad) weiter 

bie Vefferuug nur fehr furje geit bauerte.*)

Siefe arme, tugenbhafte unb fehr fromme grau mufjte 

iijr ganjeg Seben lang mit einer fo greitjenlofen SBoIIuft

*) •'pier ift bie ©efdjidjte biefe© 8-at(e§, roie fie $erujji im 
„|>i{)pocratico" er^äfjit:

„N . N ., g iinfäig 3aiite alt, ift immer noef) regelmäßig 

nienftruirt. 2tl§ $tnb ergab fie fid) ber SOiafturbation unb fufjr 

bamii fort bis  ju  iljrem breije^nten Qaiir, roo bie SSentuitft 

unb eine moraüfdje (Srjieijung fie öermodjten, Don ber böien 

fijeiuoijntieit abgulaffen. 2II§ iungeS SOlcibdjen eriitt fie mehrere 

Angriffe auf iljre ©djamljaftigfeit burd) fd)(ec£)te ©ubjefte, roie§ 

fie aber immer m it fjeftigfeit ju rüd , nicfjt oljne bei biefen ©e= 

iegen^citen eine ftarfe ftrtnlic£)e Srregung ¡u. fü llen. —  Qm bier= 

unbätuanjigfien Satyre begann ber Stnreij ¿ur SBoIluft aud) in 

Ibmefenljeit bon ^erfonen be3 anbern ©efcbicc£)t§ ficb wieber ju  

regen, unb fnft immer ijartnädig anjubauevn, 6i§ eine frei* 

mittige >ßotiution (roenit man fo fagen barf) biefem gefcf)tecf)t= 

lidjen @reti)i§mu§ ein (Snbe macfjte unb bie fjrait iörper(id) unb 

geiftig gefdjlnäc^t unb niebergefcljiagen gurüdliejj. ©iefer $u« 

ftanb bauerte fechäunbjman^ig 3a!)ve lang unb rourbe immer 

fdjtiinmer, gnle^t unerträgiid). S)ie unbebeutenbften llrfacheit 

brad)ten ben Sinfali ljertoor —  ein jufälliger, feibft leichter ©tojj 

gegen bie @efd)(ed)t3ti)eiie, bie unüermeibiidjen SBeritljrungen, 

)ueic£)e bie SReinlidjfeit erforbert, ber $ r u d  ber Settbede in ber 

Diitdeniage genügten, um  ifjn fjerüorjurufen; bie ißottutionen 

mieberfyoiten fid) juieht mehrere Wale in öierunb^manjig 

©tunben.
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fämpfen, baf? ba§ blo^e Sieiben be§ f>embe§ an beu 

©efchied)t»tf|eilen iljr eine Pollution üerurfad t̂e, unb in 

ben üppigften Safyren e ine  ©elregung ber @ c§en fe i, eine 

SReife im  SBagen gefd6)iecf)tiicf)e Aufregung Ijetbortief. @ie 

bcfannte mir, bajj bie Amputation bet ©iitori§ tfyr eine

©ubjeftibe ©ijmptome. Slufjer ben oben ermähnten ©djmerjen 

in  ber Sumbargegeub, im  ©efäjj, im  £>t)pogaftrium, Q ieijm  an 

ber Qnnenfeite be§ ©djenfel, Srennen 6ei ber läufigen l lr i iu  

entleerung, fmrtleibigfett, großes ®arnieberliegen ber Äräfte, 

33enommenfieit be§ ÄopfeS, Ufingen in  ben DIjren, Slppetitloftg* 

teil, ja  entfdjiebener SSiberruiUe gegen ba§ ©ffeu, fortroäljrenber 

$u rft.

Dbjeftiöe ©tymptonte. ©ie fehlen ganj, Wa8 bie öarnröljre, 

bie SSlafe, bie ©djeibe, ben UteruS unb ba§ Dfeftum betrifft; 

bas §i)men ift unDerfeljrt, bie Klitoris entroicEelt unb in jijirt, 

bei ber geringften ¡Berührung ju r  ©reftion bereit, bie großen 

©djamlippen gebunfen unb öiolett, ©cli(eimfluft auä ben ®eni= 

taiien, bebeutenbe allgemeine Slbmagerung.

biagnoftiäirte eiue befoitbere 9?euroje ber ©efd^led}t§= 

t^eile, gegen toelifje, ba bie ätDe<Jmä|igfte tijerapeutifdje 33e|anb= 
lung erfolglos geiuejen roar (fie tjatte lange 3eit 33romfaItum 
genommen in  ijtnreidjenber ®ofi§) unb in  Stnbetracf)t, baß ber 
SReij forttuäljrenb Don ber ©litori§ auäging unb in  bie IIm= 

gebung au§ftrafylte, fo riett) icE) nad) SaKemanb’S unb be§ be= 

rühmten 33a!er iöroron’S*) SBorfdjlag bie Slitoribectomie an, 

als einziges unb lefteS ffliittel, meldje Don ber Uranien, mit 
Dotier Kenntnif? ber 9iatur unb beä SBefenä ber Operation, an<= 
genommen unb Don bem bel)aitbelnben 2irjtc gebilligt mürbe.

Unter Seiftanb eines berühmten fyreunbeS unb Kollegen 

Söineenäo Sinerani, welker fiel) gerabe in  Sugo befanb, bereitete 

idj mid) nlfo ju r  Operation Dor, mit berSlbfidjt, und) babei an 

bie SSoridjriften Safer Sörotun’S ju  galten, loenit nid)t befonbere 

Umftänbe mid) jluängeu, einen anbern Söeg einjufdjlagen.

*) On the cuiability of certain forms of insanity, epilepsy, catalepsy, 

and hysteria in females. London 1863.
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Pollution fjerborgefiracijt hafte, unb icfi glaube e?, benn 

alg id) fie einige äRonate nad) ber Operation linterfuchte, 

ba fie Wegen be? 3Biebererfdjeinen§ ber 9lt)mpf)omanie in 

SScrjtpeiflung War, würbe fie unter meinen Augen, burdj 

bie blofje Serüt)rung meiner £mnb, Wäljrenb fie Weinte 

unb bie 9iatur oerfluchte, öon einem fdjrecfitdjen 2Boüuft= 

fvantpfe ergriffen. Unb babei War biefe ^eilige noci) 

Jungfrau unb fagte mir, fie habe nicht f>eirathen Wollen,

Safer 33rown fdjlägt Dor, Me SlitoriS ¿u ergreifen unb fie 
einfad) mit ber ©d)eere unb bem Bifturi abjufdjneiben, worauf 
man bie SBunbe mit grabuirten Seinroanbcompreffen belegt, um 
eine 9?ad)blutung ¿u tierfjinbern. Die SSernarbung secunda 
intentione finbet narf) 9lu§fage Sßrown’ä in ungeiäljr breifjig 
Jagen ftatt.

Snbem icf) alfo berfud)te, bie ElitoriS mit ben ©pt|en 
jii'eier Ringer fefoufjalten, entfdjlüpfte m it biefelbe beftänbig 

fei e3, Weil fte anfdjwoH, fei e§ burdj bie Bewegungen ber grau , 

icf) befdjlofj, fte ¿u fijiren, inbem icE) bie beiben Sitjmpben 
bidjt beim (5-renulum m it einer gewöfjniidien ©djieberpincette 

ergriff, fobafj bie SlitortS ftdj nicf)t mefjr hinter benfelben Der- 
bergen fonnte. 9íad)bem icf) nun bie ißtneette einem ©eijülfen 

übergeben fiatte, madite id) m it ber Sdieere einen Gcinfdjnitt in 
bie fdjmaíe ©djleimíjautfaíte, in ber ?lbfid)t, bie ©litorié aufju= 

beefen unb iEjre ganje untere Dberflädje bloß ¿u legen, worauf 

icfi fte mit einem Senaculum lieber ergriff unb m it einem ¿weiten 

©djnitt Bon unten nad) oben bidjt an ber SBurjel abtrug, nebft 

ber ©d)(eim[)aut, Weldje fie nad) oben unb feitwärtS bebedte. 

®iefer ¿Weite ©djnitt mad)te m it bem erften einen red)ten 

©infei. S ie  Operation war ¿u ®nbe. (£§ würbe eine Sirterie 

im oberen SESinfel ber SBunbe tmterbunben, Weld)e einige? 33Iut 

lieferte. 2tl§ Me 5ßincette weggenommen war, bemerfte id), ba& 

man burd) eine geringe 3>ebun9 nacb °ben bie burd) ben @in» 

fdjnitt in bie 5it)mpben, Welche jebod) nad) oben unter einanber 

oerbunben blieben, beroorgebraebte sI5unbe leid)t su genauer 55er=
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um nid̂ t ihr Unglücf mit einem aitbern Opfer ju tf)eilen. 

Ueberbiefj, fagte fie, mciß ich, baß ich *>en SÄaitn umS 

ßeben gebracht haben mürbe. —

2li§ 5ßerujäi biefe Kranfeugefdjichte, bie mir in ber 

Stote mitgetheilt haben, üeröffentiichte, giaubte er fie geljeiit 

ju haben, aber ich fah fi£ in >h1' Seiben juvücfgefaßen 

unb tröftetc fie mit ber Hoffnung auf ba3 2lufi;ören bet 

SDteiiftruation, meines fich fchon angebeutet hatte, ©eitbem

einigung mit ben Kimbern ber burd) bie ®urd)i<f)netbung ber 
ElitoriS unb ihrer füllen entftanbenen SBunbe bringen tonnte, 
unb bradjte alfo bie blutigen Dberfiädjen burd) ¡$wei ®nopfnüf)te 
an ben ©eiten unb eine nadj oben in ^Berührung. — Saite 
Umfcf)iäge al§ emsige SSerorbmmg.

3n ben erfleri bierunbätoanjig ©tunben mujjte ber Urin 
mit bem Äat£)eber entfernt werben: e$ war QfcEjurie entftanben. 
91m jraeiten Sag tein gieber unb freiwilliges tarnen, 2lm 
Gierten Sage würben bie Sßäijte IjerauSgenommen: unmittelbare 
^Bereinigung. Sim gwöiften ieljrte bie Dperirte nad) §aufe 
jurüd, OoIIfonimcn bon ber Operation fortiori, al§ bon ihrem 
früheren Sciben geteilt. —  S3on bem Slugenblic! an, wo bie 
Operation beenbigt war, fühlte bie grau feine gefd)ied)tiidje 
Stufregung mehr, Weber Don felbft, nod) burd) bie jur ißeijanb- 
Jung noti)Wenbtgen ̂ Berührungen.

Qd) fah fie einen ©Jonat fpäter wieber, unb ihr guftanb 
War nod; ebenfo befriebigenb. ®ie Sum6arfd)merjen unb alle 
anberen Setben waren berfd)Wunben, ber Sippetü sarücigefcijrt, 
bie (Ernährung hatte fid) gebeffert. 2tud) moralifd) batte fie ¡ich 
gehoben. SlUeS läßt auf S3eftänbig!eit ber ©enefung hoffen, 
both ift bie Seit nod) ju turj, um e3 mit ©idjerljeit ju be= 
haupten.

3dj habe meinen Kollegen ben Erfolg einer Operation mit= 
theiien wollen, weiche feiten borfommt, aber in manchen gälten, 
wie im gegenwärtigen, fehr wirffam fein fann.

Sugo, am 15. Suli 1870."
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fja6e i(f) fie au§ ben Singen Derloren. Sie War Brünett 

mit etwas Schnurrbart, unb oon fchwad(jer Konftitution.

33i§Weiien gcfdjieht e§, baf} ba§ SSeib öon ungewöi)n= 

lieber, heftiger SIphrobifie ergriffen toirb, Wenn bie

9J?enftruatiou aufhören Witt, atfo gegen ba§ fünfunbüieväigfte 

Sahr. Ser Softor ©ueneau be äJiuffh fiat mehrere gäüe 

biefer Störung beobachtet, Weiter er ben kanten „@ro= 

tiSmuS ber -Dieuopaufe" beilegte. @§ fcfjeint, bafi bie 

guuftion beS DoariumS, efje fie für immer aufhört, noef) 

einmal, Wie eine eriöfdjenbe giamme, axifiobert unb 

gnufen fprüht. Sie ©chamhaftigfeit hinbert bie grauen

oft, biefen (SrotiSmuS ju befennen, Weicher ju Unrechter 
geit unb am Unrechten Ort auftritt; aber ba§ Schweigen 

fann oerhängnifjüoH Werben, beim bie gefdjiechtiiche @r= 

reguug fann in wirfiidje (GeifteSfranffjeit übergehen. @in 

Dorfichtiger Sfrjt ju rechter 3 e>t in’S Sertraueu gezogen,

Würbe ben Sranb beim erften gunfen gelöst haben.

Strich beim äJianne ift etwas ähnliches beobachtet 

Worben. 23eim Stufaug beS SliterS fängt bie ^3roftata 

an, fich ju  oerbiefen, unb biefer 3 u fiu fj Don SiahrungSfaft 

nach ^er ©euitaigegenb fcheint eine Aufregung ber 

männlichen ©efdjtechtSenergie herbeiäuführen, Weiche auch 

noch einige h#erifche Sprünge macht, ehe fie für immer 

fd£)fafen geht, äftödjten fich reife SRänner hüten, biefem 

2Siebererwad)en eines Sterbenben atljuoiel Sßertrauen

ju freuten, unb biefeS Strohfeuer nicht mißbrauchen. 

Siele Siebfchaften unb einige (£f)en finb auf foich ein 

faifdjeS Serfprechen gegrüubet Worben unb haben nur 

aüäufchneß mit ber ©rfchöpfung afler Kräfte unb felbft 

mit bem Sobe ein @nbe gefuuben.

(Sin anberer, weniger gefährlicher guftanb gefd)iecf)t=



iicfier Aufregung tritt oft in bet ©enefung bon Tonnen

.KranfEjeiten ein; bann ericfjeinett nach einem langen 

Schlafe be§ ©efchiecfttSiebenS t>iöfeii(f> heftige ©egierben, 

üppige Staunte unb nächtliche Pollutionen. SSieie Schrift* 

fteller erjählen, ba§ aite SKännet, Weiche fchon fange fein 

Sperma mehr abfonberten, in ber ©enefung Pollutionen 

befomnten haben. 9Iu<f) in biefen gälten foll man itdj 

mohi hüten, bie ©enefung burcE) gefchiechtlidje 8luS« 

fihtoeifitugen in einen Siiicffaii ju Oettoanbeln.
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fünftes KapiteL

$efd)feiötftd)e ^djurndjen. ¿He t>crfrf>tci>cnen 
lj>rabe ber ^Jan n esliraft unb bie greßtton. 
¿perfdjtebene fo rm en  ber ^m potenj. <pie 

gefdjledjtlidje ^podjottbrie.

SDie $efd)Iedjt3organe be§ 9ftanne§ föntten fd̂ toad̂  fein, 

ofjne tranf ju fein. Sann ift bas Sebürfniß be§ Goituä 

fdjwadj unb tritt feiten auf, geijt aber regelmäßig bon 

Statten mit Iräftiger Greftion unb bc§gleid)en Gjafulation 

mit bem zugehörigen ÜBoÜuftgefiÜjl. SBenn ein fo be* 

fdjaffener ÜJJiann mit feinem guftanb zufrieben ift unb 

feine grau fid; bamit begnügt, fo ge t̂ aflc§ gut unb bie 

£>t)giciue unb bie SJicöijin Ijabeti fitfc nidEjt hineinzumifdjen. 

3 m ®cgertti)eil ratfje id? biefeit fd̂ mäd̂ licijen Siebljabem, 

fid) mit bem , wa§ fie Ijaben, zufrieben ju geben unb nidjt 

ba§ ©djlafenbe mit b e r  sßeitfdje moralifdjer unb ^̂ t)fifd̂ er 

Neize aufroeden ju wollen, befonberl tueitn bie geringe 

Gntwidelung ber ©efdE)lecf»t§tE)eiIe anzcigt, bc*3 fie bon 

Geburt an fdjroadj gewefen finb. 5 n *>em jeboĉ , 

baß ifjre ©djtoädje bie golge einer erzwungenen unb langen 

Seufdjijeit wäre, bann W ürb e  eilte borfid)tige Hebung iljnen 

bie richtige föraft Wiebergeben, Weiche ba» Grbtfjeil ber 

anbeten ©terblidjen ift.



Shtcf) baS SJiajü ber SBoHuft ift bett SJJenfcfjen bon 

ber SBorfeljung mit großer unb ungerechter SSerfcEjiebext̂ eit 

au3geti)eiit worben. 34) ?)a&e einen jungen Qfraeliten

gefannt, ber frei jeber Umarmung üor SSottuft ohnmächtig 

Würbe, unb eS ift befannt, bafj ber große üftapoleon

bei bicfen ©eiegeuheiteu einen echten epileptifchen SlnfaK 

befam. 3dj fenne SJiämter, weiche im Saume! bei 

ÜBoßuft brüllen, wie Wiibe Shiere, unb grauen, welche

in wirtlichen Opiftotonu» öerfaßen, mit ctjnifchem Sachen, 

Schluchzen, hhfterifd;en Krämpfen, (SinwärtSbrehung be£ 

2luge§ bi§ jum SSerfchwinbeit ber Cornea; anbere üer* 

lieren baS Sewufjtfein unb fnirfcfjen mit ben gähnen auf 

furchtbare SSeife.*) Stuf ber anberen ©eite giebt e§

Scanner unb SBeiber, welche bett Siebesgenufj geringer 

achten, als ba§ @ffen unb Sriufen, unb mit größter 

©leichgültigfeit ihre eheliche Pflicht erfüllen. Siefj ift noch 

häufiger bei ber grau, als beim Sftann, unb mehr als 

eine grau, in SSerjweiflung, bie Suft be§ ©emaljlS ober 

SiebljaberS nicht feilen ju  fönneu, hat oon mir ein 

'Dfittel gegen biefe mtglücfiiche Kälte oerlangt. Sind) hier 

oermag bie Knuft wenig: e£ hobelt fiel) um angeborne 

geringe ©rregbarfeit, um eine wirtliche gefchiedjtliche 

?inäfthcfie, welche jebod) bei ber grau bie (gmpfänguifj 

nid)t §tt oerhinbern braucht unb auch Bei bem SJianne 

fitf) mit ber ooilften äftannesfraft ¿ufammen oorfinben 

fanu. Bisweilen ift biefe Kälte nur relatiö, bas heißt, 

bie grau fühlt feine S M u ft , weil fie ihren SKann
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*) ®cr ®oftor ©alter jitir t einen galt oon Siftfjma, meidjei 

burd) flcfd)icct)tiic£)e Erregung ^erüorgebvadjt rourbc, unb Suaen 

in feiner Dlofologie nimmt ein A s th m a  venereum  an
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nid)t ÎieBt, ober toeii langer SOÎifsbraucfj fie gleichgültig 

gemacht f)at. ®ie ©djulb fann aucf) bon einer rein 

p^fifdjen Urfache ^errüfjren, nämiidj bon bem ÜJÎif5ber= 
hâitnifj jtmfdjen bem Gefäfj unb feinem 3 nl;aft; aber 

bann fann ein wenig ©efdiidiichfeit unb guter SBiße, bie 

ben Sortent @baê faft niemals fefjien, bem Uebel ab== 

helfen.

îSirflidje Sranfheit beftefjt bann, wenn bie 93egievbe 

nicfjt mit ben Sräften ju ihrer Vefriebiguitg im Verhättuifj 

ftefjt, unb Wenn ein SJcann ¿Wtfdjen acf)tjef|n unb fecïj.jig 

Satiren unfähig ift, bie punition beS SRanneS auSjuüben. 

A b e r  and) Ijier ift eS faft unmöglich, bie ©rennen feft* 

jufteßen, weidje bie ?ßf)t)fioiogic bon ber ^ßattjologie 

trennen. Ser botifommen gefuttbe ÜDÎann f)at ein Sfk'djt 

auf bierjig Sahre SJÎanneSfraft, aber biefe fteigen in ber 

Geftait einer ^arabei auf unb abwärts unb b ie  Sraft 

berliert fid̂  nic£)t piô|lich, fonbern nad) unb nad). Sarum 

ift natürlicE) ein ßuftanb, ber für einen ©echjigjährigen 

n o r m a l  fe in  mürbe, für einen 3 ltjanjig= °^cr V ie r z ig 

jährigen ein fdjwereS Seibeu. 3$  glaube, bafs man bie 

SDlanneSfraft paffenb in §Wei §älften t^eiien fann, Wobon 

bie eine jum Söa^ifpruc^ hat „Je fais, quand je veux“, 

unb bie anbere „Je fais, quand je puis“, ober auch 

„J ’attends mon astre.“

Vom achtzehnten bis jnm adjtunbbreifjigften, bietteidjt 

bis ¿um fünfjigften Saljre fann ber SJÎann ber Siebe 

opfern, fo oft er miß, bei Sag ober Nacht, mit ober oh-'.e 

Siebfofungen, mit ganzer ober halber ©inwißigung feiner 

Gefährtin, in jeber ©teßung unb an jebeni Drt. Von 

biefer 3 eit an ift ber 9J?attn nod) fampffäljig, aber er mufi 

3 eit unb Drt wählen, er fann uodj bie! thuti, aber
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giebt für iljtt ©tunben, wo er ben feufdjen Sofepi) fpieien 

unb gefährliche ©eiegenljeiten üermeiben mufj. Slnbete 

ÜDiate ift bie ©tunbe gleichgültig, aber e3 bebarf ftarfcr- 

äufjerer Stnregung. ¡yn nicht feltenen gälien fann ber 

reife äRann noch gute ÜSeweife D on Kraft geben, aber nur 

mit einer beftimmten grau, berjenigen, weiche feit Dielen 

fahren mit ihm baS S3ett theiit; er bebarf unbegrenzten 

3 utrauen§ unb langer ©ewohnheit.

®iefe beiben ©efchlecfitlepochen im 2cben bes> ÜRauneg 

haben atfo unenbiiche Slbftufungen, Welche allmählich in 

einanbcr übergehen. Stbgefehen D om  Sitter giebt e§ eine 

3eugung§fraft, welche Dom abfoluten ÜRulfyunft grabwei§ 

jur immer bereiten unb jähen äRannljeit übergeht, geh 

fchiage foigenbe Stufenleiter üor, weiche nicht nach Öaune, 

fonbern nach wirfitcfjeit Beobachtungen Don mir nach langer 

Erfahrung aufgeftellt worben ift.

© e f d ) l e c h t 3 b h n a m o m e t e r .

Sir. 0. Keine SBegierbe; ©reftion unmöglich-

1. ©rotifche 93egierben, aber ©rettion ebenfalls 

unmöglich.

2. gähigfeit ju halber ©reftion burch SRaftur* 

bation, ißeitfehung ober Einführung harter 

Körper in ben SlnuS.

3. Kräftige ©reftion unter benfelben ©timulantien.

4. freiwillige ©reftion ÜIRorgenS, feine foiche $u 
anbrer ©tunbe, trog allen Deinen.

5. ©reftion ju irgenb einer ¿eit, aber unooil= 

ftänbig, genügenb jur Umarmung, aber nicht 

jur ©ntjungferung; fie wirb burch öiebfofungen 

herüorgebracht, aber nicht burch bireften SReij.
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6. ©reftion unter berfelbeit ©efyanblung, abet ju 

älüem genügenb.

7. Freiwillige ©reftion, aber langjam, bei irgenb 

einem 9ieij.

8. greiwiüige unb fcfynetle ©reftion, unter bem 

©influß ber ootlen ©egierbe.

9. freiwillige, fräftige ©reftion, welche bie ©egierbe 

tjeroorruft unb fie erzwingt unb fid) oft bei 

Sag unb iJtadjt wiebertjolt.

10. ©reftion wie bei sJtr. 9, welche aber bermaßen 

oon bem SBillen beljertfdjt werben fann, baß 

fie mehrere Umarmungen hinter einanbet, mit 

ober ofyne ©jafulationen auöfyält, aud» oijne 

baß jwei Umarmungen burd) eiue ©rfdjlaffuug 

unterbrochen werben.

Samtt man bie oerfdjiebenen (Grabe bet äJianneSfraft 

beffet Derftelje, muß id) mid) em wenig bei bem Sßfyänomen 

bet ©reftion aufljalten. S)ie $ßl)t)ftologen finb noch mcfjt 

berfelben 2Jieinung, um ifjren SJiedjanismuss ju erflären, 

abet ju Ijggieinifd&en gweden ift ess nicfyt nöttyig, bie oet* 

fdiiebenen barübet geäußerten 3lnftdjten burdjjugefjen. gür 

ung genügt e», ju wiffen, baß fie oon einet ftarfen ©lut* 

fongeftion nad) bem Berits abfjängt, weldje wiebet burd) 

einen oom Cerebellum unb 9lüdeumarf ausgetjeuDen 

Sleroenftrom ijeroorgetufen wirb. Slud) wenn ber bie 

©reftion fyeroorbtiugenbe 9teij oon ben (Genitalien ijeriiijrt, 

muß er erft bie 9ieroencentra erreichen unb oon ba ju 

iijnen jurüdfe^ren. SDie ©reftion fyat alfo fo oiele (Grabe, 

alä bie (Stabe bet neroöfen ©nergie unb bie ©lutmenge 

betragen, welche burd) jene in bie Corpora casernosa
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injicirt toirb. (Sine unooßfontmene ©reftion fann eine 

Umannung in Vestíbulo Veneris, in einem fdjon iäugft 

eutmeii)tcn STempei erlauben; aber bie boflftäitbige ©reftion 

mufj ¿nr ©efioration einer Jungfrau fräftig genug fein. 

Seuer arabifdje Jüngling, bon bem ®r. Albert erjäijlt*), 

nmfjte fidĘ) in einem furchtbaren ©reftiouêjuftanb befinbett, 

)ucid)er, fünfgefin biê fedjjeljii Qaijr ait, feiner jungen 

jtuöif $af)rc alten (Sattin bie ©djeibe unb baê perito® 

iieum burd)bot)rte unb fie burd} feine brutale Unioiffenfieit 

uml Sebeit brachte.

®ie ©reftion ift jur Umannung burcfjauê notljtoenbig 

unb ber natürliche unb äditefte Auêbritcf beê ©efĉ lecfitâ- 

triebeê; fte faun aber aud) of)ne Söegierbe unb fogar bei 

SBiberloißen gegen bie Begattung eintreten. ®ie @r= 

reguug ber peripí)erifd)eit Serben, loeldje beim Seiten 

unb galjreu ftattfinbet, ber burd) irgenb eine Urfadje, wie 

©lafenfteine, im SOÎaftbarnt oorfjanbene Sßürmer, auf bie 

©amenbiâêdjen auêgeübte 9tei¿, fönnen eine ©reftion ofyne 

irgenb loeldje Söegierbe fjerborbringen. Audi) bie fjorijontaíe 

giücfenlage unb bie Setttoarme bringen biefe Sötrhing bei 

bieleu äJiänticrii (jerbor, ioeld)e meift gegen 3Jlorgen uub 

um fo leid)ter eintritt, je Ijärter baê 93ett ift. ®a8 
lmffen auê í)arttr ©rfaíjritug biejeuigen, bie auf ©trolj 

ober auf ber ©rbe gefdjlafen tjaben. Set ®oftor prompt 

íjat in einer Arbeit, loeídje ben Spott beê SDtouöemeitt 

mébicaí erregte, eine furiofe ©tatiftif ber ©timben gegeben, in 

ioelcfjen er ©reftion fjatte, unb auê biefeu ©utijüttungen

*) Mémoires de médecine et de chirurgie militaires, 
Flor. 1879, p. 142. Albert, perforation du vagin par les 
approches conjugales chez un jeune Kabyle impubère.
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bctt ©ctjtuß gejogen, baß bie Neigung ber SRuthe tn 

Sveftion einzutreten in beit erften ©tunben ber Nacht fich 

int SDiinimum befiubet, bal SOiajimum zwifctjen 4 uub 6 
UEjr SNorgenl erreicht unb boit ba bi§ z unt SrWadjen ab= 

nimmt. Siefe» ©efetj ift nidE)t fo fcfjarf, ai§ ber Dr. prompt 

glaubt, betin e» giebt bieie iubioibueUe Unterfcf)iebe, aber 

eg ift immerhin wahr, baß bie meiften ^«ngltnge unb 

SDiättner fid) beim (Srwadjen in biefem guftanb befinbett 

unb baß bie (Srfdjeinung getüö^nlic  ̂ gute allgemeine uub 

gefcf)ieĉ t£i(̂ e ©efunb^eit bebeutet. ®enu unter ben erften 

Anzeichen gefdjiechtlicher ©chmädje befiubet fich bas Au3= 

bleiben ber Sftorgenereition unb Wenn bie ©efunbljeit au§ 

irgeub einem ©runbe abnimmt, fo hört biefe Srfcheinung 

auf, wetcf)e jahrelang beftanben hatte- Qcf) glaube, baß 

biefel Phänomen oerbient, genauer ftubirt zu werben, 

benn ade Sebeulerfcheinungeit finb mehr ober Weniger 

intermittirenb unb fönnten recht gut burd) SurOen, mit 

einem Sfiajcimum unb SOtinimum bargefteltt werben. 3J!ait 

behauptet faft allgemein, baß bie JJJiorgenereftion burch 

ben in ber 93tafe angefammelten Urin berurfadjt werbe, 

aber ich glaube, baß bie§ nur eine ber fefuubären Urfachen 

ber Srfcheinung ift, weiche auch &et leerer Stafe eintritt

Sie fortwahreube, fchmerzhafte ©reftion be» männlichen 

©iiebl nennt man $riapi§mu§: in feitenen gatten famt 

Diefer b e r A u lb r u c f  übermächtiger gefchtechtticher Sebürfuiffe 

fein, aber gewöhnlich ift er ein Symptom einer Srauifjett 

ber Urcgenitatorgane u n b  b e r  Nerbenzentreit.

S ' i  ^ 6 e  S ® ei  © te m e n te  b e r  @ re !t io n  f t u b ir t ,  Weiche 

ß t §  j e | t  bet ^ h h f i o t o g i e  nicf)t u n te r f u d j t  w o rb e n  

t a t e s t ,  n a ü t l ; $  bh S iu tm e n g e ,  w e lche  in  b ie  Corpora

Sftantegajäa, £>t)gieine bet SJieSe. 8



caveraosa eintritt, um bie nötfjige Kongeftion hert,or'  

jubmgcn, unb bic Temperaturerhöhung, toeicfie baburdj 

fjerborgebracht ttrirb.*)

Sie @Eperimente mürben am SJienfchen unb am £mnbe 

borgenommen.

1. 93erfuch. Ser $eni§ eine§ großen £mube§ mirb 

an bcr SBurjei a6gefcf)nitten unb mit bent burch (Schlagen 

befribrinirtcn 93Iut besfeitnn Xhtercs injijirt. rnirb 

eine beutliĉ e Steifheit, gleich ^et Phtjfiologifc^en ©reftion 

herborgebradjt.

SSor ber ignjeftion tcog er ©ramm 53,30,

9lach berfelben „ 65,70.

Unb nach Abpg 3iuthenfnochen§ ha&en ^ir:

9Sor ber Qnjeftion ©ramm 44,80,

Siach ber „ „ 57,20.

Aifo hflt kie Snjeftion ba§ G5etüidE>t bet 9tuthe um 

27,7 °/0 öermehrt.

2. S8erfud). Xurch bie Arterien ber feljr fleinen 

SRuthe eines breiunbbreißigjährigen 9ttanne3 mirb befibri= 

nirteä menfchlicheS 931ut eingefpri^t, fo baß ihre Konfiftenj 

bcm crften Anfang einer Sreftion gleicht.

©etuicht ber 9tuthe bor ber Qfitjeftion ©ramm 32,005 

9iach berfelben „ 43,405

Zunahme alfo 35,6 °/0.

3. SSerfuch- SRuthe eine« ©rtoadifenen, auf biefelbe 

SZScife injijirt.
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*) Mantegazza, Sulla congestione, ricercb© di pato
logia sperimentale. Milano 1864. Gazz. med. ital. 
lombarda.
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©erricht oor ber $jnjeftion ©ramm 80,5

nadE) ber „ „ 103,2

gunahme 28,2 °/0.

4. ©erfucij. 5Ruthe eines jungen SDJenfchen, bis §n

falber Greftion injijirt.

©ewidht oor ber ^snjeftion ©ramm 76,5, 

nach „ „ 103,70.

gunahme 35,5 % .

5. ©erfu<f). SRuti)£ eines alten 9JianneS, injijirt bi»

ju einer jum GoituS geniigenben Sonfiftenj.

©erricht oor ber Snjeftion ©ramm 69,9, 

nach betfelben „ 110 ,6.

gunahme 58,1 °/0.

6. ©erfuef). Shitlje eines gweinnbjtoanäigjährigen. 

^njeftion bis jum SJtajrimunt ber ©efäßfpannung. Steif= 

heit mehr, als genägenb jurn GoituS.

©ewidht oor ber ^njeftion ©ramm 56,90, 

nach betreiben „ 98,65.

Zunahme 73,4 °/0.

Tiefe ©erfudfje geben uns nur DäherungSWerthe, aber 

{ebenfalls beweifen fie, bafe baS männliche ©lieb, um nur 

eine mäßige Steifheit ju erlangen, wobei eS noch impotent 

fein mürbe, eine ©littmenge aufnehmen muß, melche fein 

©ewidjt öon 28— 35 ißrojent oermehrt, unb baß biefe 

bei einet fräftigen Greftion bis auf 73,4 anwachfen fann. 

21m Sabaoer fann man nur bie ©lutmenge in Dehnung 

Rieben, mähtenb bie frcitüifligcn unb unfreiwilligen SDhiSfeln 

auch einen großen Giufluß üben.

Tiefe ©erfudje beweifen noch etwas 2InbereS, baf 

nämliii ber <J?eniS beS ©unbeS einer Diel geringeren ©lut*
8*



menge bebarf, um in bolle Sreftion ju gerätsen, benn 

mit 27 °/0 ©lut ift er fcfjon jum SoituS geeignet, mäfirenb 

biefe SJienge bem menfcf)licf)en ißeniS nur eine geringe 

Konfiftenj öerlei^t; biefer bebarf mehr, als beS dreifachen. 

Sie üergleid)enbe 21natomie hätte unS biefe Sljatfadje 

rathen laffen fönnen, ehe wir eS burdj ben ©erfud) fanben, 

benn beim ÜDienfchen hängt bie (Sreftion allein bom 3 Ui 

flufj beS ©lutS unb ber 3ufammenjiehung ber SJluSfeln 

ab, tnährenb beim .punbe ein Knochen baS Reifte baju 

beiträgt.

2BaS bie Temperatur betrifft, fo habe id) herauSfinben 

iönnen, bafj bie blofjc medjanifdie Kongeftion bie SBärme 

eines DrganS um 0,84 bis 6°,41 C. erhöhen fann, baS 

ÜDiittel ift 2°,645 C. 21ber an ber 3iuthe fanb ich *̂en 

2Bärmeunterfd)ieb jmifdjen (Schlaffheit unb (greftion ju 

0°,23 bis 1°,24; bod) habe ich nur brei ©erfudje an= 

gefteüt.

Sie fräftige Sreftion ift nicht nur eine ber tt>icf)tigften 

©ebingungen, um bei bem Sßeibe 333oüuftgefühl ju erregen 

unb eS aud) beim SJianne botlftänbig heröorjubringen, 

foubern hat auch noch ^en ©ortheil, bie ProjeftionSfraft 

beS ejafulirten (Sperma ju bermehren, meldjeS auS ber 

offenen, mit Proftataflüffigfeit mohl befeuchteten Harnröhre 

mit Kraft in grofje Sntfernung gefdjleubert tüirb. gn 

biefer ©ejiehung habe id) eine nterftnürbige ©eobachtuug 

gemadjt, bie id) nod) nicht befannt gemacht habe, unb 

meld)e einen punft ber genitalen SJiechanif beS 9J?auneS 

aufflärt. 2IIS ich nämlich 0011 PeniS eines jungen SftauneS 

nach einem bollfommenen SoituS mit fräftiger Sjafulation 

mit SBaffer abmufd), ben gleich barauf gelaffenen Urin in 

einem tiefen ®la«gefäf3 fammelte unb nun bie tiefften
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Schidjten bet fjlüffigfeit miiroffopifdj unterfudjte, fonnte 

id) fein einzige» ßoofperm entbeden; als id) bagegen an 

bemfelben Jnbiüibuum nadj einer nächtlichen Pollution 

benfeiben Verlud) mit benfeiben Vorfichtgmafjregein wieber= 

holte, fonnte id) immer einige in ber Urethra ¿urüd= 

gebliebene goofpermen auffinben. Ser Unterfd)ieb beruht 

barauf, baj? beim SoituS bie erotifcfje örregung bie 

Urethra mit bem fiaren Humor prostaticus füllt, unb bas> 

Sperma, gewiffermafjen burd) einen flüffigen ggiinber 

hinburdjgefchieubert, bollftänbig au§ ber Harnröhre au§* 

getrieben wirb, währenb bie nächtliche Pollution gewöhnlich 

bie goige einer Weniger fräftigen unb weniger natürlichen 

Grrregung ift unb bie ^roftatafiüffigfeit gar nidjt ober in 

geringerer ÜDienge abgefonbert wirb; bie ©jafuiation ift 

fdjWächer unb barum 6ieibt ein Xfjeii be§ Sperma in 

bem Kanal ber Uretfjra jurüd.

Siefe meine Verfuge, nebft anberen bie id) hier 

übergebe, überzeugen mich, bafj bei einem ttypifdjen unb 

boHfommenften Coituś aße§ Sperma big zum lebten 

SFrißigramm in bie weiblichen ©enitaiien injijirt Werben 

mufi, unb bie 'Jcatur bringt biefe§ bermittelft einer bewun= 

berunggwürbigen .ögbrauii! zuftanbe.

■Kachbeut wir nun bie ©reftion in einigen ifjrer Haupt* 

elemente ftubirt fyaben, Wollen wir fe^en, ob wir einige 

formen bon fyalhex Potenz näher beftimmen fönnen, 

Weide biei häufiger fiub, al§ man e§ giaubt. Unter 

meinen Briefen befinbet fich eine reiche Korcefponbenz 

bon gefdjiedjtiid) Schwachen, weiche um Siatfj fragen, 

um eine regelmäßigere unb fidjerere 9Jianne§fraft zu erlangen, 

unb ein feljr reidjeś Material zu Stubien über biejen 

©egenftanb geliefert hß&eu. Sinige befiagen fid) über un-



ooüftänbige ©reftion, bei anberen geljt fie ju fcfjneü üot» 

über; bei ben meiften íeibct bie Kraft merfmürbige 

Unterbrechungen, in goigc beten fie tjeute fräftig finb, 

morgen aber ^aíb, übermorgen aber ganj impotent. 2ßenn 

fie e§ am menigften Wünfdjen, mären fie fä£)ig, bie s2ir= 

6eiten beé §erfuie3 augjufüijren, unb bet ben günftigften 

©eiegenljeiten machen fie eine erbärmliche gigur. ©inet 

öon iljnen bringt eine ijalbe ©tunbe bei einet fe£)r fcfjönen 

grau unter einem Somali D on Süffen unb ßiebtofungen 

ju; fie oerbirgt iijte Öegietbe unter bem Sdjíeier bet 

©cham unb fagt ju i(jm: „Segnügen mir un§ mit

Küffen, mein greitnb." Unb ber greunb begnügt fidj 

mit Küffen, meil et fühlt, baß et nicfjt mciter gehen fönnte.

(Sine halbe ©tunbe fpäter fühlt et fi<f) neben einem oiel

roeniger öerfüfjrertfdien unb toeniger frönen SJiäbc^en 

mehr ató jemató all SRann unb fragt fidj nach bem 

©runbe biefe» 2Bibetfprucf)S. (Sin anberer befiubet fidj 

bei einet grau, bie (Siníeitung ift vorüber unb aüe¿ ift 

in befter Drbnung; aber in bem rechten Augenbíicf oerfagt 

bie Sreftion unb aöeä ift berloten.

Sie Seí)anbíung ber gmpotenj mirb ni<f)t eher mert* 

iicfje gortfchritte machen, ató big mir ifjre einjelnen

gormen von einanber unterfcijctben; unb biefe fönnen 

fefjr Oerftf)iebenartig fein, entgegcngefê te Urfaá)en haben 

unb folglich auch eine gan¿ verfájicbcne Scljanbíung

oeríangen. Qu jener ^eit, mo bie ^Iifiologie noch 

meit jurüd mar, mo man noch nicht ben Krauten genau 

ju beobachten unb eine richtige phhfioíogifch=pathologifche 

Analtjfe anjufteHen berftanb, bantató mar bie gmpotenj 

nur bem ©rab nach öerfdjieben uub mürbe nur mit 5Reiä= 

mitteín befjanbeít. §eutjutage mciß man, baß man of)ite ein
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tiefe§ Stubium bet Aetiologie bie Sranfheiten nicht erfettnen 

unb folglich auch »ic t̂ heilen faun. ©S fei mit erlaubt, 

hier bie nofologifcheu Unterfdjeibungen anzuführen, Welche 

Senebift macht, toclĉ er tn biefer Art oou Unter)uchungcn 

oielleicht bie größte Autorität bcfifct; fpäter werbe ich 

©efcheibeuheit meine eigne SNeiuuug mittheilen.

„Sie Smpotenj befteht in ber Unfähigfeit, ben natür= 

liehen SoituS, wenigftenS mit mäßiger Jpäufigfeit auS= 

juüben.

Bisweilen ift bie Unfähigfeit relatit), inbem ber ©oituS 

nur auf nicht natürliche SBeife ausgeführt werben fann, 

ober nur mit geroiffen Sßeibern, ober nur unter gewiffen 

phhfif^en Umftänben, ober mit fehr ftarfen unb ganj 

ungewöhnlichen Neizmittetn. welche nicht rein ph9Hi^er 

Natur finb.

Sie gewöhnlichfte gorm ber erften ©ruppe ber !gm= 

potenj geigt fich bei benjenigen sJßerfonen, welche gewohnt 

finb, ben ©oituS auf nicht natürliche SBeife auSjuführen, 

unb auch t»ei Duaniften. Sffienn bei biefen feine (Schwäche 

für ben unnatürlichen GoituS befteht, fo finb fie leicht ju 

heilen, fofern fie einen unbeftimmten moralifchen 2Biber= 

mitten gegen benfeiben fühlen.

SDian taffe fie bie Nacht mit erfahrenen grauen= 

jimmern zubringen, bis fie natürtid^e ©reftionen befommen.

'SSenn fie bann mehrmals ben natürlichen ©oitus 

auSgeführt haben, überzeugen fie fid) balb, bafj bie greunbe 

beS natürlichen ©oituS burdjauS nicht bumm finb, unb 

bann werben fie geheilt. GS fommt z- S. nicht fetten 

oor, bafj Bater, weiche auch *n ^en ©otlegien gewefen 

iinb, aus betten ihre Söhne fortgefchieft Würben, biefen



©elegcitljeit ju natürlichem Umgang bieten, um fie ifirer 

íibíen ©eWohufjeiten ¿u cntíebigen, cí;e c§ ¿u fpat wirb.

©ewöhnlidj fommen bie ^atienten erft bann in Se* 

hanblung, wenn bie natürlichen ©reftionen nicht mehr bie 

nötljige ©tärfe unb Sauer hoben. Sann muß mau ficfj 

nid̂ t burd) bie urfpritugiid) pf^djopatíjifcfie Natur bc§ 

Uebel§ beirren taffen, fonbern bie paffenbe galoanifche 

Sehanblung beginnen. Sn biefer Se¿ief)ung íjat man 

früher oft aué allpgroßcr Sorfidjt gefehlt.

Sei Dnaniften Wirb bie Sehanblung auch bann nötljig, 

wenn bei beit Serfudjen ¿ur 9Díafturbation noch fräftige 

©reftionen juftanbe fommen. ©benfo faun ber 9Nedia= 

ni§mu§ ber fpejiellen Nefiejion noch înreicheitb fräftig, 

aber bie £irninnerbation fchwad) fein, unb jur Reifung 

be§ Dnani§mu§ giebt e§ feilt befferel Sftittel, all bie 

häufige Ausübung bes natürlichen ©oitu§.

Siefe erfte gorm ber Smpotenj ift atfo pft)d)ifdh= 

pi)t)fifcher Natur, Weil bie @efd)led)t§íuft unb bie ©r* 

regung anberer £h e*te ^e§ Nerüenft)ftem§ wie gewöhnlich 

juftaitbe fommen, mährenb ber normale 2Jied)ani§mu§ ge- 

ftört ober funftionSunfätjig ift.

Sie ¿weite gönn ber Smpotenj hat ben Sljarafter 

ber reizbaren (Schwäche. Ser 2Me ift borhanbett, aber

ba§ gleifd) ift fchwad). Siefe gönn rührt meiftenl bon 

gefd|ied)tiichen ©Reffen her unb ift häufig mit ©perma* 

torrhoe berbunben.

Sie Stranfen finb woKiiftig, bie ©reftionen unboßfommen, 

unb gewöhnlich erfolgt bic ©jafniation bor bem ©intritt in 

vt>te Sagina. Siefe gorm folgt oft auf bie erfte, ober finbet, 

Wie fdion erwähnt, nad) lang bauernbeit Pollutionen ober
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gcfcf)iei)tii^en SÎuêfdjWeifungen ftatt. ©ie ift borjuglweife 

©cgenftanb ber ©ieftrotherapje.

SBenn bieje ''$orm nur in geringem ©rabe bcftcfjt, 

fo gelingt eë biêWetien, ben ftörenben üülangei on ©cibft* 

Vertrauen ju befeitigeit unb ben Goituë in etWaê langen 

gmifdjenräumen möglich ju machen. Um meinen iranien 

ihren guftanb iiar ju machen, pflege ich ihnen ben 

SIuêfpruch eineô SBeïtmonneê ju erjagten. Siefer pflegte 

jn fagen: ein alter jpaijn ruft: „Je fais, quand je peux“ 

unb ein junger: „Je fais, quand je veux“. Gin irnpo* 

tenter ¡Jüngling ber ¿Weiten gorrn befinbet fich im gu= 

ftanbe be§ alten §a|ne§. ©r barf bie ©eiegeuheit ¿um 

©oitu§ nid̂ t auffudjen, fonbern muß fich fo' einric t̂en, 

baß ©eiegenljeit tiorijanbeu ift, wenn bie natürliche ©reftion 

erfdjeint. ©ewötjniid) Wirb man Wot)Ithun, zugleich cnergifch 

mit therapeutischen ÜDÎittein einjugreifen.

Sn bicfer gorm geigen fidj alê llebergang ¿ur foi* 

genben Sqanofe unb S/äfte be§ männlichen ©iiebel örtliche 

Slnäftljefie unb ©ruüfjningsftörungen ber îeftifel, auf 

weldje wir jurüdiommen werben.

©ie britte gorm ber Smpotenj ift bie eigentlich 

paraihtifche, bei weiter bie ©efdjledjtêiuft gering unb faft 

berfchwuuben ift unb nur feijr fdjwadje ©reftionen oor* 

fommen. ©iefe form cntfteijt an§ ben Beiben üorijergef)cn= 

ben, ober ift angeboren, ober auch ein ©tjmptont einer 

©rfranfung be§ £>irn§ ober Sîüdenmarfê. Sie biibet auch 

im Sliter ba§ ©nbftabium ber phhfioiogifchen ©ntwideiung 

be§ ©efd)Îed)têteben§, währenb jebod) bet bieien ißerfonen 

baê Silter ¿u früh Eintritt, giebt e§ and) i)k unb ba Seute 

bon mehr ai§ fedjjig Saljren, weiche noch gefährlich Werben 

fönnen. ©iefe iranien fühlen fich ijödjft unglüdiid), be=



fouberS tu eint bie Smpotenj erworben ift. Sie übt einen 

fefyr nieberbrücfenben (Sinfluß auf baS ®efüf)l, bie SBtlienS® 

fraft unb bas Senfcu au», ©ei biefer gorm finbet man häufig 

Auäftl)efie, Unempfinblidjfeit gegen ben eleftrifdjen Sieij, 

Eijanofe unb Kälte beS ©liebes.

Sie ^rognofe fiängt in ber erften gorm mehr, 

als in ben anberen, oon bem ntorafifdjen 3 ufta-ube bes 

Krauten ab. sJhrr toenn bas allgemeine Uebelbefittben 

feinen l)ol)en Orab erreicht, fjat er bie Hoffnung, ficf) oon 

feinem Uebcl 311 befreien, unb bie Teilung befielt, toie 

gefagt, barin, bafj ber Kranfe ben natürlichen SoituS 

auSübt, toenn ein ftarfer natürlicher Jrteb baju eintritt. 

SBenn immer nocE) ©djtoädje fortbeftefyt, fo muj eine 

tfjerapeutifche Sei)atibluug eintreten unb in biefent gall 

ift bie ^Srognofe toie bei ben anberen gormen.

S3ei ber ¿weiten unb britten gorm, toenn fie auS ber 

erften, aus Pollutionen ober gefdjlechtlichen AuSfchweifuugen 

entfielen, ift bie ^rognofe im Allgemeinen günftig, toenn 

bie Kranfen noch einigermaßen jung fittb. gür bas Sßor» 

hanbeufeiit ber ißotenj ift ba» Alter nid)t mafjgebeub, 

boef) fann man im Allgemeinen annehmen, bafs unter ben 

obgenannten Umftänben bie SBieberherftellung fid) bis jurn 

oieräigften S “hre hoffen läßt; bei jüngeren -Sßerfonen ift 

fie oft oollftänbig. Sei einem jungen Kranfen, ber in 

golge oon SÜJafturbation bie britte gorm oollftänbig 

geigte unb geheilt toar, mußte id) meinen gaujen 

Sinfluß aufbieten, um iljn ju einem 2Sof)nuugStocchfel ju 

oermögen, benn als faum bie Teilung oollftänbig war, 

erholte er fid) Oon feinen gefd)lcd)tlid)en Gsntbeljrungen 

mit ben beiben Xödjtern feines £>auSbefi$etS. Alte ßeute
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miiffen fetjr öorftdEjtig fein unb bie weife Siegel ßutljers 

noch eiufd)ran!en.

Sn ber britten gorm ift bie Prognofe ungünftiger, 

Wenn bie Sntpotenj fhmptomatifch unb ber SluSbrucf

ber Abgelebtheit ift. SBeun fie angeboren ift, fo be=

gegnet bie Teilung großen (Schwierigfeiten; bann fittb bie 

(Srfolge nur uorübergehcnb unb meift feEjr gering.

©ei fqmptomatifcher Smpotenj, Wenn fie als folcfye 

erfannt ift unb nicht ben ©orläufer einer anberen Kranf* 

heit bitbet, wie ich in einem gall bon SBahnfinn bei

einem Kollegen beobachtete unb wie e§ häufig in bet

SabeS gefchieht, unternimmt man einfach @PeStaibe= 

haubluttg, uachbem man ba£ ©ruubleiben befeitigt hat. 

Oft üerfchioiubet bie Smpoteitä jugieich mit bem allgemeinen 

ßeibett. ©ei SabeS ift bie SBieberhcrftellung ber potettj 

im beften gaHe ungewiß, benn fie fann fchwere SRücffäße 

¿ur golge haben.

Sie ÜDiethobe ber eleftrifchen ©ehanblung ift wefentlich 

biefelbe, wie bei Pollutionen. SBeun bie Snipotenj mit 

Qpermathorrhöe oerbunben ift, oerbient bie Katheberbe* 

haublung befonbere ©eachtung; bei Slnäftfjefie unb Uu= 

empfinblichfeit einzelner Sheile 9e9etl ben eleftrifchen 9teij 

gebrauche man ben eleftrifchen Pinfel. Sluch bei ben hart* 

näcfigften gälten ber ¿weiten gorm habe ich ftarfe ®al* 

oanifatiou mit fchwachen Strömen in ber SBeife auSgeführt, 

üafj ich i>en Kapferpol auf bie JpatSWirbel auffe t̂e unb 

mit bem ßiufpole längs ber SBirbetfäute hinftricf).

Ser ©rnähruitgSjuftanb ber §oben oerbient befonbere 

©eachtung. ©iswcileit finb biefelbeit nicht Wefentlich ber* 

fleitiert, aber iijr ©etuebe ift fe^r fdjlaff, unb biefer Umftanb 

jenügt fchou, eine Smpotettj ju Oeranlaffen. geh fanb biefen



guftanb be i e in e m  bieräigjährigen SJian rt, W e i t e r  a u ß e r*  

bem an SdfiWädje beim Jörnen litt. ®ie (Salbanifation 

b e r  §obeti [teilte baib bie gufriebenheit feiner jungen 

grau w ie b e r  he r . Jn  foidjen gälten ift bie ©alüanifation 

beS £eftifeiS mit bem fouftanteu Strom angejeigt, unb 

ich erlieft burd) fie  gute ©rfoige unb üoQftänbige Heri 

fteHuugen.

Siudj ber guftanb ber Corpora cavernosa üeriaitgt 

Siufmerffamfeit. Jdj ^eiite einen mit partieller 2itrof>i)ie 

einc§ Corpus cavernosum behafteten Kranfen, Welche üon 

bem ^Srofeffor 9tatij Sumricher beftätigt worben mar. 

Sie bewirfte, baß bei ber ©reftion baS (Slieb eine 

fdiraubcuförmige ©eftalt annahm unb baS Sperma erft 

herauStröpfeite, Wenn baSfelbe fich jurüd^og, fobaß auch 

ber Serfuct) beS Kranfen, ben ©oituS in ber Seiteniage 

auS<$uführen, ohne ©rfolg blieb. Sie garabifatioit biefer 

Stelle beS Corpus cavernosum bxacfjte Heilung ¿u Staube, 

©ine ber erften golgeit ber galüauifdjen Vehanbiung ber 

¿Weiten gorm ift bie 3lbitaf)me ber übermäßigen Vegierben, 

WaS gewöhnlich ben Kranfen erfchredt, aber ein gutes 

Reichen ift.

2Bir haben fcfion üon ber Veljanbiuug burdj 3iegulirung 

beS ©oituS in benjenjgen gatten gefprochen, wo bieS jur 

Heilung hi»«icht. 3 ^  Will noch h'njufügen, baß bei 

^erfonen, Weiche beim ©oituS giaSf'o gemacht haben unb 

baburch ängftlid) unb mißtrauifch gegen fid) felbft geworben 

finb, oft eine pft)d;ifd>e Sei)aubiuug angejeigt ift, iubem 

man ihnen irgenb ein gieidjgüitigeS Mittel giebt, bem mau 

aber große 333id;tigfeit besiegen fdjeint. 216er and) bei 

Jmpotenten anberer 2Irt ift bie 9teguiirung beS ©oituS 

uothwenbig. 2)iefelben haben immer großes Verlangen,
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groben ju machen, unb in iljrer langweiligen ÜIMaudioite 

bebrängen gewiffe impotenten ben Arjt fortwäijrenb um 

b ie  ©riaubniß, e in e n  Verfudj machen ju bürfen. Unb 

b a  ift e§ wichtig, fie nur bann eine ß̂robe madjen ju 

laffen, trenn oft unb regelmäßig gute unb fräftige ©reftionen 

aufgetreten finb. Senn Wenn bem Sraufen ber erfte 

Verfud) nidjt gelingt, fo üertiert er ba§ Vertrauen; 

baburdj werben wiebet bie nädjften groben etfdjmert unb 

ber Sranfe quält bann ben Arjt um fo mef)t unb öfter. 

Vei 9lad)t muß er eine paffenbe ^Serfon ju feinet Ver= 

fiigung fiaben, mit Welcher et ben ©oitu§ au§iibt, fobatb 

bie ©reftion fid) einftetit. Aber befonber§ bei bet erften 

unb jW e ite n  gorm muß man fid) gegen bie ÜDlanipuiationen 

bet baju gebrausten Sßeiber fjiiten, benn biefe nifen oft 

bie ©jafuiation Ejertoor, elje ber ©intritt in bie Vagina 

erfolgt ift.

Sie Sauet ber Veljanbiung ift fetten unter fedj§ 

SBodien bei täglichen <3i|ungen, oft länget unb bi^Weiien 

muß fie nad) einem paffenben ßwifdjenraum wieberljolt 

Werben.

£icr ift eg am $ia|, bie grage ju erörtern, ob man 

einem geteilten impotenten ratzen foß, fidj ju berljeiratljen. 

Vei benen, weiefje ju ©Ejeffen geneigt finb, oerfteijt eä fid) 

bon fetbft, um fo meljr, al§ e§ fein beffereS Mittel giebt

bie fRefte ber SDlanneSfraft ju ermatten, als bie ©Ije.

Aber aud) benjenigen, weldje einen mäßigen (Stab bon 

^otenj wieber erlangt ijabeit, bie jeboef) ben ©oitu§ niefjt 

fjäufig auSüben fönnen unb befonber§ nidjt im ©tanbe 

fitib, ifjn nadj Belieben ju wieberfjolen, unb bei benen

bie ©reftionen nid)t lange bauern, fann ber Arjt bie

©riaubniß jum Jpeiratfjen nidit oerweigern. 2Jlan muß



bicfe Krauten barauf aufmerifam machen, baß fte frei 

ber 28alji baS Temperament beriicffidEjtigen, benn ein ftart 

entwidelter gefdjlechtlicherlgnftinft burdjbricht alle (Schranfen, 

treldie Religion unb SJioral, öffentliche Sfteinung unb 

gurcf)t bor ben folgen ber ¡^rrthümer auffteHen. SÜTian 

muß ben Kranfen mittheilen, baß bie SJiehrjafjt ber 

grauen in ben erften ¡yafjren ber @he Weniger lüftern finb 

unb fich teid̂ t an eine mäßige 23efriebigung beg fleifdjlidjen 

gnftinfts gewöhnen laffen. Außerbem muß man ihnen 

fagen, baß bie grauen nach ben erften ©efmrten fich jur 

Abftinenj entfchließen, baß aber oft auf biefe 9M]e beg 

@efdE)iedE)t§inftinft§ ein heftiger Trieb jur SBoIIuft folgt, 

Welcher bem 2D?anne um fo gefährlicher Wirb, alg bann 

gewöhnlich feine 5ßhQutafie auf etWag AnbereS gerichtet 

ift. Sie SBahrfcheinlichfeit biefeS SBiebererWacfjeng ber 

Seibenfchaft muß bon bem Spanne in Betracht gesogen 

Werben, ehe feine $hflntafie fich einem fceftimmten ©egen= 

ftanb jugeWenbet.

Sann muß man and) bie Krönten barauf aufmerffam 

machen, baß eg jur ©rhaltung ber (Sittenreinheit einer 

grau fein beffereS ÜJJittel giebt, alg bie 9Iufred)tethaitung 

ihres ©inneg für ©chamhaftigfeit, Welchen bie SDtänner 

nur ju oft felbft jerftören; ber SBerluft begfelben ift meifteng 

bie ©djulb beg SDianneg. gm ©egentheit muß man 

foldien Kraulen entfdjieben bie §eirath wiberrathen, Bei 

Welchen bie Smpoten* alg Soriäufer ber £abe§ ober 

anberer 9?erbenfranfheiten auftritt. SBar jebodj biefelbe 

ein Symptom j. ©. einer Meningitis spinalis, fo fann 

man fixere Hoffnung hegen, baß bie $otenj jurüd-- 

fehren Wirb.

Auch bei angeborener jEmpotenj muß man bon ber @tie
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aBratfjett, trenn matt fid) nidjt eine lange Seit hindurch 

überzeugt fyat, baß bie Teilung oon Sauer ift, tra§ ge= 

möhnliti) bei fdjtrerer ¡gntpotenj nic t̂ bergall ift, trenn fte 

nach ben erfien .Qeidjen ber ÜDJannljeit plö|lid) eingetreten 

ift. Qttbcffen jeigt folgenber gaH, baß aud) foldje guftänbe 

griinblid) geteilt tnerben fönnen. (Sin §ft)eiunb3tt>an5ig= 
jähriger ©tubent ber 5Red)te hatte bie afabemifdfie greifjeit 

fogleicf) benu^t, um bie greuben ber Siebe ju genießen, 

aber bie Sräfte baju fehlten ihm, unb fo oft er eS Oers 

fudite, fo oft mißlang e§. 5 m Verlauf biefeS SßinterS 

unternahm ich feine Sehanblung, unb nacf) einigen SBodjen 

machte er feinen erften Verfud). ®a§ erfte fflial ejafulirte 

er ju fd)neH, aber jtrei in ber Nacht gemalte 2Bieber= 

holungen berliefen regelmäßig. (Sinige 2Bod)en fpätet 

fam er in Verjtreiflung unb bat um Nath; er hatte ein 

junge§ ÜUiäbcfjen entjungfert, unb biefe blutete nodi nach 

bierunb'jtranjig ©tunben. Sd) fagte ihm: 3hr fönnt (Such 

tröften, unb fie mag lynjeftionen in bie Vagina machen.

(SS gefdiieht auch, SRänner fid) berheirathen, ohne 

baß noch bet geringfte ©efdjledjtStrieb uorljanben ift. 

Nach unb nach erfdjeint biefet aber, fotrie auch bie 

Votenj.

ienne einen gall, tro ein Vater, als er feinen 

©ohn berheirathen trollte, bei ihm einen boHfommenen 

SNangel an (StefchleditStrieb trahtnahm. (Sr brachte ihn 

ju einem grauenjimmet, tuelcheS fich mehrere Sßocfjen 

lang bemühte, in ihm ben ©inn ber SBolluft ju ertreden 

unb (Sreftionen burcfj allerlei Neije ju ©tanbe ¿u bringen, 

tnaS ihr auch julefct gelang, fo baß ber Sranfe bollfommen 

gena§. Nädjft bet (Sleftrotherapie fpielt bie £t)brotherapie 

in bet S^potenj bie ¿pauptroHe. Vei V°Hut*otien un&



©permatorrfjöe fjabe idj toentg 9lu£en oon if)r gefeiert; 

im ©egentijeii, freitoiöige ©amenüeriufte treten f)äufig 

tocifjrenb ber Sßafferbefjanbiung ein. ©ei ©permatorrfjöe 

mit großer Sßottuft gebrauche icf) oft 3iegenboud)en üon 

mäßiger Temperatur ttnb geringer £>öf)e, beitn biefeS

SDiittel toirft berutjigeitb. ©ei ^mpotenä, befonberS üon 

ber britten gorm bringt bie Salttoafferbefjanbiung mit 

ftarf anregenben örtlidjen $oud}en, fotoie SBeHettbäber

oft überrafdjenbe SBirfung ^erbor. Qcf) fjabe einen

Sranfen gefannt, meidjer in ber erften Qugenb als

©olbat mit ©rauntmeincinjprituingen ficf) üon einer 

(Gonorrhöe Ijeilte unb fidj baburcf) eine fefjr auSgefprocfjene 

Smpotenj ber britten gorm ju^og. günfeefjn Satire 

fpäter tourbe er OoHfommen geteilt (burd) nur fiebjefjn 

galüanifdje ©jungen). Xfjermen unb (Sifenbäber fönnen 

audj bie gefcfjiedjtiicfje ©ciitoäcfje toieber fjerfteflen, aber 

bi§ jejjt habe ich noch feine Reifung üon $ßarait)fis burch 

fie gefê en. Saüon finb jebocfi jene Qmpoten^en auSge= 

ttontmen, toeidje aiS ©tymptome 5. ©. ber Meningitis 

spinalis auftreten unb bei benen Spermen auf baS 

(Sjfubat toirfen fönnen. ©en>öf)niich bringen bie Apf)ro= 

bifiafa ben impotenten feinen Siu^en, unb fdfiaben ifinext 

oft, bie Sonifa finb nicfjtS als (Spielereien, „ut aliquid fiat“

§ter folgt nun baS ©iib, toeidjeS id) feibft gewidmet 

habe, unb »oeicfjeS, toie id) giaube, aße §auptformen ber 

Srnpotenj unb ©emipotenj umfaßt.

I. Smpoten j  in goige üon abfoluter ®eufd)i)eit 

ober ianger Unterbrechung beS ®efchied)ts* 

g e n u f f e §.

®ie§ ift eine fefir feftene gorm, benn feufĉ e SRänner
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l'inb nidjt ¿aljireidj; bennoch ijabe idj einige gälte beobachten 

fönnen. 3 $  tjabe einen berühmten jungen Sttann geta.mt, 

Weicher atfe Kräfte be§ ®ebanten§ fonjentrirt hatte, unt 

bie hofften Siegionen ber SCßiffenfd̂ aft unb be§ @hrgeije3 

p  evfiimnten; ju biefem 3 >uecf hatte er Seufchheit getobt 

unb ba§ (Setübbe bi§ über ba§ breifjigfte Qahr hinaus 

ftreng gehalten. 2ti» er ba§ 3 >eI erreicht hatte, glaubte 

er bie $eit getommen, ba§ öerfäumte Wieber einjuhoten, 

unb bachte an bie Siebe, aber bie Siebe fet)rte ihm ben 

Sftiden. Umfonft rief er fie mit fetjmeicheinbem gteljen 

an, ber taunif^e Sohn ber Sßenu§ ftettte fich taub, 

darauf bat er unt meinen Statt) unb ich nahm 'i>n *n 

öebanbtung, biefe bauerte tange, war aber üoiifommen 

erfolgreich-

Sch habe fehr fräftige SJfänner nath einer fehr langen 

Steife eine traurige gigur machen fetjen, gerabe, atS fie 

giaubten, fich wegen ber Stuffparung ihrer Kräfte at§ 

energifdic Siebf)aber geigen ju fönnen. - die gunftioit ber 

Beugung folgt ben allgemeinen ®efe£en be§ DrganiSmuS: 

fie Wirb burch tauge Stutje gefd̂ wäc£;t, burd) Weife Uebung 

aber geftärtt.

diefe gorm ber gmpotenj, obgleich fie oft ein fehr 

ernfteS Stnfeljen hat, unb bis jur üoüftänbigen Slitaphrobifie 

unb jum gänjtichen Sftanget ber Srettion geht, ift immer 

heilbar, wenigftenS Wenn bie perfon nod) im güuftigen 

Sitter ift unb bie $oben fich nicht fd)on in einem 3 uftanb 

üorgerüdter Sttrophie befiitben. die SMjanbiuug befteht 

in genitaler ©qmnaftit unb aphrobififdier S3et)anbiung, 

meidje Weiter unten befdjrieben werben wirb.

9JlantegajäS, ber Cieie.
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II. Jmpoten j  au§ cif gemeiner S  ch w ä cíj e.

Obgleich bie @>efcf)íechtéorgane £>i§ ju einem gewiffen 

«ßuuft ihre eigene 2Birfung§fpf)äre unb eine geroiffe Un= 

abhängigfeit üon ber allgemeinen ©efunbljeit befi^en, fo 

werben fie boch, wenn fie nicht üon ben ernährenben unb 

erregenben äJiittelpuuften foüiei ©rot unb SSein erhalten, 

aiä fie brauchen, um ihre Sftiffion ju erfüllen, untätig 

unb üerfallen in ben £obe§fchiaf. ©in Don einem ftarfen 

Blutfluß erfdjöpfter ober buref) eine lange gußreife er= 

mübeter ¡¡Kann benft fidjer nicht an Siebesfämpfe, unb 

Wenn er e3 thäte, fönnte er Don Dorübergeheuber Jmpoten;, 

ergriffen »erben.

2lnbere 5J?aie fann bie Jmpotenj lange bauern unb 

fo lange anhalten, alé berguftanb ber allgemeinen Schwäche 

Währt. Jn  beibeit gällen üerfdjwiubet bie ©rmattung, 

fobalb baá SSiut wieber hergefteüt ift; wenn ber Drgani3= 

mu§ fich loieber gefräftigt hat, wirb auch bie SlianneSfraft 

Wieber DoHftänbig hergeftelit fein. 2)a3 alte SBort: „Sine 

Baccho et Cerere friget Venus“ ift ber enipirifd)e 2IuS= 

bruef biefer elementaren 2öa£)rheit, beim auch bie Siebe 

braudjt glügei, um fliegen ju fönnen.

III. Jmpotenj  burch materielle Verlegung bet 

©efchlechtätheile.

9Rehr, als ber §t)gieitte, gehören biefe gälle ber 

SDiebijin unb oft auch ber ©hirurgie an. ©in ju DoluminöfeS 

©lieb fann nur feiten ein £inbermf5 beä ©oituS aué= 

machen; Diel häufiger ift e3, einen fo fleinen $enié ju 

fiuben, baß er rein ftnbliche gormen barbietet. Jn  biefeit 

gäilen hat bie grau mehr Urfache, fich ju befíagen, alé



— 131 —

ber ®?ann, aber auch biefer fann butef) bag ÜRifwerijältnif} 

beg Öuftgefüijig beraubt werben; faft immer wirb eine 

jwecfmäfjige ©gmnaftif bem Uebei abfjeifen fönnen. (Sitten 

merfwürbigen gaü uon einem brafiiianifcfjen ©tubenten 

erjagte ber ®oftor Noubaub. Siefer War impotent, 

Weit fein ^ßenig nur jwei iail9 niefjt biefer, aig 

ber ©tadjet eineg ©taciieifdjwehig war, b. f). wäljrenb ber 

©reftion. Noubaub lief? if)m einen ©tylinber oon Saut= 

fdjuf oon ber ©röfje eineg gewöfyniicfien ©liebeg machen, 

in welchem fict) ber iiiiputnnifdEje $enig bewegte. ®urcfj 

bie» Sunftftücf würbe ber Eottug möglidj unb ber ^enig 

üetgröfjerte ficfj ein wenig.

Unter ben feltneren gälten oon Smpotenj aus orga= 

nifefjer Urfadje fiifite idj ben foigenben an, wetten ber 

Softor '$arona befcfjtieben i)at. „Sin junger ÜDiann oon 

breißig Safjren, welcher fidj in feinet Sugenb, obwofji 

mäßig, bem Dnanigmug ergeben fjatte, wollte in feinem 

acf)täe£)nten ¡yafjre ben ©oitug augiiben, fonnte eg aber 

nidjt ju ©tanbe bringen, weil bie ©reftion nic t̂ öoii= 

ftänbig unb bie ©idjei faft empfiubunggiog War; bagfeibe 

ereignete fief) bei anbern ©elegenfjeiten. 2lber ber ©e= 

fcfjleĉ tgtrieb mangelte nidjt unb bie ©amenfefretion war 

normal. 9lacf) erfoiglofet £)gbroti)erapiiĉ er iüefjanbiung 

fafj ifyn ber Softor ^ßatona unb bemerfte eine auffaiienbe 

SSarifofität bet Sotfaloene beg Sßenig, Welche rneijr aig 

boppelt gu bief war, unb oermutljete, bafj baburef) beim 

(Soitug oorgeitig bag Siut abfiöffe, Weidjeg beftimmt ift, 

bag Organ in @df)Weilung 31t erfjaiten. ®a er aug bem 

2Iuffa| beg ^ßrofeffot $orta übet ben ©Ijiorai Wufcte, wie 

wirffam biefer ©toff gut .‘peiiittig ber Variceg ift, ent= 

fdjioß er fidj, mit ber ^raüaj’fcfjen ©pri^e am Urfprung
9*
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bcr Sorfalüene eine (ginfpritjung mit bcrfefijen ju mailen. 

Sr iöfte ein l)oI&e§ ©ramm ßi)iorai in ebenfoöiel SBaffer, 

machte bie ¡ynjeftion, währenb er mit ber linfen §anb 

einen ftarfeu Sruci auf bie ©ene auSübte, unb ließ gteiĉ  

barauf ein EalteS Sab nehmen. Sim folgenben Sag war 

bie ©ene weniger auffällig, ein wenig Rätter anjiifitljíen 

unb ein wenig fc^mer^aft. $n ber 9lacf)t be» britten 

Sageg hatte ber Sranfe eine oollftänbige ©reftion unb 

fonnte üon ba an ben ßoitu§ in geuiigenber SSeife au§= 

führen. SSier üDJonate fpäter war bie Sorfaloene mit 

i^ren ©erjweigungen ju einem faft unbemerfbar fleinen ©o= 

lumen ¡jufammengefchrumpft, hört unb ganj unempfinblich."

Slucf) ber Softor Sorotea h ^  fd)on 1859 in Eacco- 

glidore medico di Fano öon ¡Jtnpotenj gesprochen, welche 

burch ©eräuberungen ber Corpora cavernosa oerutfad)t War.

SSeltheg auch bie mechanifcije ober pathoiogifche Ur= 

fache fei, weiche ben Koituä oerhinbert, fo muß mau fich 

an bie ®h¡rurgie Weuben, welche je nach bem jebesmaligen 

guftanb eingreifen wirb.

IV. Qmpoten} burch iofomotorifdje Sitajrie ober 

anbre ©erletjungen be§ üíütfennarfé.

Siefe gönn ift nur ein ©ijmptom, ein feiunbärer 

gufail im Saufe immer fehr erufter unb oft unheilbarer 

Sraufijeitcu. ©téweiíett fönnen jeboch bie 2itajiier noch 

oiele Sahre laug ben ©efchíechtétrieb befriebigen unb ich 

fenne einen fräfttgen Jüngling, welcher feinem ©ater 

fpredjcnb ähnlich ift unb Oon biefent erzeugt würbe, alé 

er fcf)on wegen fortgefdn'ittencr Sitajie ba§ ©ett hütete.
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V. 5 mPotenj Wegen 9)iißbrauch§ ber 

©efcf)iedit3fuuf tionen.

Siefe Art tritt faft immer unter ber ©eftait einer 

Semipotenj ober einer intermittireuben, launenhaften ^otenj 

auf: eS ift feiten, baß fie bis jur abfoluten Sfmpotenj 

geht.

Siefe Störung beS ©efdjledjtSlebenS ift eine ber ge* 

töö'hnlidjften, unb ich felBft fönnte in bem furjen Sauf 

meiner @rfa()rung genug gätle jufammenbringen, um einen 

Sanb ju füllen. Sie Sliafturbation unb alle jene fünft* 

liehen SBoHüfte, treibe neue unb feltfame ©enüffe an bie 

Stelle beS piĵ fioiogtfd&en ©oituS fe|en, finb bie gewöhn* 

licEiften Urfadjeit biefer halben ^otens, welche ich bei oer= 

fdiiebeiten -Jletbenfranfen, befonberS gSraeiiten, ober 

bei ÜRännern beobachtet Ijabe, Weldfje jubie! Kopfarbeit 

getljan Ratten, gn biefen gälten ift bie Semipotenj ge= 

Wohnlich bon anbern Symptomen begleitet, welche in ben 

lefcten Sauren feijr gut oon Dr. Serben öefdfjrieben worben 

finb unter bem ÜJiamen: „Konfefutibe Spinalreijungeu 

nacf) fd)Wäcf)enben ©nflüffen." SS möge unS ertaubt fein, 

bie foftbaren Beobachtungen beS berühmten beutfefjen ArjteS 

Ijier anjufiihren:

„@S ift befannt, baß nicht feiten nach fdjtoerem 

StypfjuS, nadj Blattern, SiphteritiS, SBechfeifieber, 9J?alaria= 

cadhefie, Slutberluften, 511 lange fortgefe t̂em Stillen unb 

p’htyfifdjen Anftrengnngen eine nerböfe SdjWädje entftefit, 

welche fich buref) §t)peräfti)efie, (Srfdjlaffung ber Safrai- 

muSfeln, Schmerj bei Srucf auf gewiffe SBirbelfortfäfce 

ober beim S3orWärt§biegen u. f. W. äußert. Sa,51t fommen 

jieljenbe Sdjmeräen in ben ©liebem, längs ber gnter=
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foftalräume, int ©pigaftrium; ferner Slngft, geiftige Ser* 

ftimmung unb bisweilen (Sd l̂aflofigfcit unb Sdjwerc bcS 

SopfS." 9tomberg unb Setjben unterfdjeiben biefe @r= 

fdjeinungen bon benen ber Tabes dorsalis unb Serben 

briidt fiel) über bie häufigen ©amenberlufte, Weld)e oft 

buref) bie leidjteftcn Urfadjen entfteijen, folgenbermaßen 

au§: „Sftan fann behaupten, baß ber größte ber

bitrd) ©amenberlufte herborgcbrad)ten guftänbe nid)t bon 

organifc^en Sranfficiten bei SRitdcitmarfS, fonbern bon 

nerböfer Sdjwädie herrüfirt, meiere bie 9tüdenmarfS= 

Symptome begleitet. Solche Sranfe h^en ein bleid)eS, 

fadicftifdicS 91nfeljn, finb aber fonft wohlgenährt unb l)aben 

eine ¿¡entlief) ftarfe ÜDcuSfulatur, obgleid) fie fid» über 

9.TJn§feifd)lt)äd)c, befonberS in ben Seilten befiagen, welche 

ber paralt)tifd)en Schwäche ähnelt, aber niemals bis ¿ur 

Ibirflichen Sähmuug geht, ©ie ermüben fdEjueH, fönnen 

feine 21nftrenguitgen auSl)alten; babei ift ihre SDfuSfelfraft 

in <pänben unb güßen für gewöhnliche ^Bewegungen in 

¿iemlid) 9utem 3 «ftattb; ihr @ang ift fidjer unb regel* 

mäßig, obgleid) fie oft baS ©cfiihl ber Unficherheit unb 

bcS Sd)WanfenS haben. S5aju f'ontmeu abnorme 6mpfitt= 

buugen, befottberS baS bou £>ippofrateS befchriebene 

Ameifenfriedien, welche über ben SRüden unb bie hintere 

©eite ber Sdenfel bis 311 ben giißen herablaufen. gn 

ben güßen ift ein (Scfiihi bon Taubheit borhauben, faft 

als wären fie mit einer ¿Weiten £>aut überzogen, g-eriter 

bemerft man h’er unb ba iteuralgifchc Schmerlen, oft 

©diwierigfcit beim fmrnlaffcu, beim ©tuljigang, anf^einenbe 

Smpote^, ba¿u Sopffdjinei^, @d)wiitbel, Stumpfheit, 

©ummen in ben Ohren, ^erjflopfen 11. f. w. unb befonberS 

ftarfeS Öeiben bcS SiiücfgrateS; ber Verlauf ¿eigt jebod
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ift. Sie genannten Symptome hängen Don nerböfer 

SifiWädje unb biefe mieber bon einer Spinaíreijung ab.

Sie Pragnofe biefer gorm ber Spiualreijutig ift im 

Allgemeinen biel günftiger, als bie ber anbern gormen, 

©emöhutid) gelingt e§, bie Spinalfymptome in berijeiitnifs- 

mäfjig furjer Beit ju befeitigen. Sie ferneren Symptome 

Werben bisweilen burd) eine iittenfibe gorm ber $t)po= 

djonbrie beranlafjt, Wcldjc burd) bie gurd)t bor ^mpoteng 

unb Sabes; bermef)rt wirb.

Sie Sijerapie beriangt bor allen Singen (Entfernung 

ber Urfacfjen, SSertneibung gefd)led)(Iidjer Aufregung unb 

aller AuSfd)Wcifungen.

Sd)loieriger ift eS, bie übermäßigen Pollutionen ju 

befeitigen, gegen wetdje fo biete 9)iittel unb ^nftrumentc 

borgefdiiagcti loorben finb. Aud) bie Sauterifation uad; 

Satiemanb’S SDicthobe f;at fid) iticíjt bewährt. Bon guter 

SBirfuug finb falte SÜafdjungen, falte Sijj* unb glufjbäber, 

bie Bermeibung ber Stüdeníage im Bett. Bon Arjnei* 

mitteín haben Dampfer, Suputin, Betlabonna unb ^aftoreum 

profsen 9Ruf erlangt. Auch ber St)loral in fíeiner SofiS 

(alfo 1I2— 1 ©ramm) ift AbenbS ju empfehlen. Anwerbern 

werben Sfteigmitteí augewenbet, Strtji^nin, ©gtraft unb 

Sinftur ber 9iuj bomica uub bie Sonifa: Sl)ina, Sifen, 

fnfdje Suft, faite Bäber, Sifenbäber. Sajit muß nodj 

cine pfi)d;ifd)e Sehaubluug fommen: man muß ben ©eift 

bcS Sranfen aufrichten, um ihm ben ©ebaufen ¡$u be= 

nehmen, bafs er fefbft an feinem Ungíüd fdjuib fei.

Sine befoubere, gegen bie SíüdcnmavfSrcijimg ge* 

ridjtete Seljaublung fĉ eiut überfiüffig, obgleich fie nod) 

bou bieten Aerjteu auSgeführt Wirb. 9lid)t nur Olliber
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fonbern audj £rouffeau unb anbere, toeidje eine (Songeftion 

be§ 9Üiicnmarf§ anuctjmen, empfetjten blutige ©chv'öpfföpfe 

unb einfacfjere SReöuifiüa, Ableitungen auf baê ÿlücfgrat, 

toie SSepiufetung mit Sobtinftur, H&ft SRo^a unb 23rentt= 

eifen. ®ie Antoenbung unbebeutenberer ÜDÎittet fann man 

bem Selicbeit be§ Arjteê überiaffen, aber 3)loja unb 

gïiifienbeê Gifen finb nur unnötige Qualen für ben 

armen Traufen."

Qd) £)abe mehrere gälte gefannt, too ein fräftiger 

junger SJiann ba§ breißigfte Safir erreicht hatte, otjne 

ben ®efct)Îechtêumgang ju tenuen, weit eine auëfdjtoeifeube 

gugenb in ifint ben OJefcfjÎedfitêfinu üerfetjrt hatte, fo baß 

feine üerirrten ©iune für ba§ S33eib gleichgültig getoorben 

toaren. Siner oon biefeti Unglüdlichen liebte nur bie 

Scanner unb mottte mid) überrebeu, bie ^äberaftie fei 

niefit ein Safter, fonbern eine Seibenfcfiaft. SSicCteicfit war 

er in jener ©cfiuïe erjogen, lüeïcfic, alë fie auê moratifetjen 

©rünben gefditoffen loorben mar, einem SBi^iing foigenbes 

©pigramm eingab:

Vous ne savez pas le latin!
Ne criez pas au sacrilège,
Si l’on ferme votre collège,
Car vous mettez au masculin 
Ce qu’on ne met qu’au féminin.

$er arme Xeufet war impotent bei grauen unb oer® 

langte oon mir ein bittet gegen fein Uebel, toeId)eê ju 

fefir pft)d)ifcfi getoorben toar, alê baß ich eê burd) 9ïe,$epte 
unb Souctien fiätte fieilen fönnen.

3 d) fenne einen fräftigeu jungen URann, toeld)er faft 

impotent getoorben ift, toeii er 3 af)re taug ben Goituc-
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nur an ungewöhnlichen Steilen ausübte unb bie SßoHuft 

ba fudfjte, wo ioir nur Süffe erwarten foüten.

3>dj habe unter berfelben Ueberfifjrift einige gaffe oon 

Impotenz jufammengefteiit, welche oerfdjiebeue Urfadjeu, 

aber faft immer ähnliche unb felbft gteicrje gorm fjaben.

Ser äftifjbrauch beö pi)t)fiologifcf)en ®oitu§ bringt feljr 

feiten Smpotenj I)eroor, öfter ftört er anbere guuftionen 

be§ Körpert unb fann auef) jum Sobe führen, aber bie 

Befruchtung bleibt fräftig bi§ an§ @nbe. Bisweilen 

bringt er Oieimeljr bie dysgenesia anticipans fjerüor, oon 

Welcher toir im Sapitel über bie Pollutionen unb anbre 

weniger häufige gefd̂ iedE)tliĉ e Störungen fpredjen werben, 

^ebenfalls, wenn eine Semipotenj au§ obigem ©runbe 

einträte, würben abfolute (Snt^altfamfeit unb eine leidet 

ftimulirenbe Saltwafferbehanblung faft immer bie urfprüitg* 

Iicf;e Straft roieberijerftellen.

3n ben gälleit oon Spinaireijung, welche bie Semi« 

potenj begleiten, Ijabe ich bie oon Serben tjorgefcf)lagene 

Sijerapie angewenbet, unb faft immer mit gutem ©rfolg.

SEBenn bagegen bie ($efcf)ieci)t§icfjwaci)e bie grucfjt 

unnatürlicher Safter ift, fo bauert bie Beljaubtuug faft 

immer feijr lange unb erforbert üon Seiten be§ 2lrjte3 

oiel Borfidjt unb Saft, unb üott Seiten be§ Sranfeit feljr 

oiel (Sjebulb. SDian barf nicht ben SDiutl) üeriieren, wenn 

naef) einer auffalienben Beffenutg, welche faft einer Teilung 

glich, ein NücffaH eintritt: auf biefen wirb eine neue, 

beftänbigere Befferung folgen.

Sie Jptybrotijerapie unb eine oorfidjtige Hebung bet 

fdjwadjen Organe finb bie beiben ©runbfteine, auf Welchen 

bie Beljanbiung beniljt; unter Uebung oerfteije icf) aber 

rtirf)t jene Siebe, Weidje für fotiiel bie Stunbe 31t faufen
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ift mtö für oüe femipotenteu unb Stobenieibenben am 

tüeuigften paßt, fonbevn bic mivfiicfje unb eigentliche Siebe, 

roeidfjc ba* föevj, ben gatten Körper unb auch bie ©enU 

tatieu Mjerrfcht. Viele foid;e Kranfe werben nicht gefunb 

tueii fie ni<ht eine gauje 9îad)t in ben Sirmen einer grau 

ober (Miebten jubringen föitnen ober Wollen, unb babei 

ba§ 9J?otto auf ihr Schilb frfjreiben: „ J’attends mon 

asti'e.“

Slufjer ber Kaitwafferbehanbiung unb ber bertraulidien, 

mittheiifamen ©tjmnaftif nüfcen innerlich genommene 

SÎphrobifiaïa, abwedjfeinb mit örtlichen tonifdjen Mitteln, 

üon benen ich bei ber ejjitivenben Sehanbiung au§führ= 

lieber reben werbe.

VI. §t)pod)onbrifche Jntpotenj.

®ieß ift eine ber auffaQeitbften gönnen unb berfm'ipft 

fich mit ber fichent SRauneêiraft burd) einen natürlichen 

fÄiug, nämiid) bie jeittoeilige Jmpotenj, herüorgebrad)t 

burch berfchiebenc ©emütljSbeWegungen, gctoöhnlidE) guvdjt, 

@d)am ober Ueberrafdjung.

Jn  bem Siugenblid ber höchftcu gefchledjtlichcn ©rregung 

fdjeinen alle Sfterbenfräfte fid) iäng§ ber ©enilalnerben= 

fäbeu ju fonjentriven unb loeun bann piöjjlid) irgenb eine 

^Srobing ber Sfterben̂ entra einen uuborhergefeheneu, ftarfen 

Siofj erhält, iönnen bie (Skfchfedjtstheile jener Ströme 

beraubt Werben, weldje nötl)ig finb, bamit ba» 2Bcrf ber 

S3efvud)tung tute, cito ac jucunde bor fid) gehe.

©in wiberwärtiger @erud), ber 9Inbiicf bon Sdjmu&, 

einer ffiraufljeit ober einer SKonftruofität föitnen ben beft= 

gerüfteten Krieger entwaffnen, unb bielieidjt giebt eê feinen
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Sïïamt, ber tri feiner eigenen Erinnerung nicijt einen äh 

liciien gau auffänbe.

23i§Weilen erfd̂ öpft ¿u lebhafte unb ju lang anljaitenbe 

Segierbe bie IJnnerbation, fobaß int wichtigften Siugenblicf 

bie Energie mangelt. gurcf)tfame unb nerböfe Männer 

fönnen au§ biefern Oruube eine lächerliche Sîofle fpielen, 

obgleidj fie fidE) einer tudjtigen unb ftdjeren 90îanne§= 

fraft erfreuen. @§ ift leicht ju begreifen, baß eê in ben 

glücfiichen geitcn, wo man an £>eçen unb gauberei glaubte, 

hinreidEjenb war, einen üüîann mit „SReftelfniipfen" ju be= 

brohen, aifo ihn burch gauberei impotent ju machen, baß 

bie gurcfjt in ber ©h0* btefe SBirfung auf ihn auêübte. 

93lan oerfteht auch leidjt, baß Scanner, Welche öffentlich 

ben SBeWeiê ihrer SDîanneëfraft abiegen mußten, fich in 

ber ïhot impotent bewiefeu haben, obgleich fie e§ burch= 

auê nicht Waren. ®er gute SSeuette, W elker feiner geit 

weit boraitê war, fchrieb mit üoQent Siechte in  feinem 

Tablean de l ’amour conjugal: „De mille hommes il 

n’ya peutêtre pas un, qui puisse sortir victorieux du 

congrès public. Nos parties naturelles ne nous 

obéissent point, quand nous le voulons, bien loin 

d’obéir aux juges. Elles se flétrissent souvent contre 

notre volonté, et souvent elles sont dans la glace, 

quand notre coeur est le plus embrasé. Si nous 

sommes prêts à nous animer, le courage nous manque, 

la crainte nons saisit, la haine s’empare de notre cœur 

et la pudeur s’oppose à de libertés effrontées.“

®erfelbe ©djriftfteïler erjählt foïgenbe merfwiitbige 

Slnefbote, Welche fcfion allein hinreichen würbe, biefe galle 

bon borübergeljenber ¡ympotenj aus gurcht beutlich ju 

madjen.
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..pierre Surieï, feinem £anbwerï nadj ein Üîüfer unb 

Branntweinbrenner, lueirfjer für meinen SSater auf einem 

feiner Sanbgüter arbeitete, fjatte if)tn eineê Tage-§ etwas 

9îad)tl}eiiige§ über mid) gefagt, Wa§ mid) üermodjte, iljtn 

am foigenben Tage mit bem „Sieftelfnüpfen" ju broljen, 

trenn er ficlj üerljeiratl)en mürbe. ®a er baib nadlet 

ein ®ienftmäbdjen au3 unferer ;Jlad)barfd)aft Ijeiratljen 

wollte, fo glaubte ber üftann treuljerjig, Waê i<f> iljm 

fagte, unb obgleid) idfj ladite, wäijrenb id) mit if)m fprad), 

machte bodl) biefe fdjerjljafte Tiroljung einen fo ftarfen 

©inbrud auf feinen (Seift, ber fdjon an ¿pê eret glaubte, 

baß er nad) ber ^odjjeit faft einen Sftonat iang bie Glje 

nidjt Oottjieijen ïonnte. ©r beiam manchmal Öuft, feine 

grau järtlidj ju umarmen, aber Wenn er feinen ©ntfdjluß 

au§fül)ren Wollte, jeigte er fid) impotent, benn feine ©in* 

bitbungêfraft War t>on ber ^ ee &er §e£crei befangen."

¡gn biefen gälten pflegte man ben ¡ympotenten jU

feilen, inbem man if)tt burdj ben ©gering feiner grau piffen 

ließ, aber in obigem gaH iiberrebete ber Pfarrer, oljne 

fidj beê 9îinge§ ju bebieitcn, ben guten ©fjemann, baß er 

fo gefunb fei, Wie jeber SInbere, unb befreite ifjn öon bet 

gurdjt unb gmpotenj äugleidj.

5iud) im Oerfioffenen ^a^r^unbert Wußte fid) SSenette 

nodj ernftlid) über ba§ Siicfjtöorljanbenfein ber Räuberei 

auSjulaffen unb fdjrieb:

„D’ailleurs le mariage est un sacrament, sur 

lequel le Démon n’a point d’empire. Il ne saurait 

détruire l’ouvrage de Dieu, ni ruiner ce que Jesus 

Christ a établi par ses lois si saintes. Et je ne

saurais croire, qu’il y ait aucune liaison entre les

actions d’un tel art et les mystères de la Nature et
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de la grâce. La haine des Démons et la perfidie des 

sorciers ne doivent point faire de peur aux Chrétiens.“. . .

^eutjutage glaubt mau nid)t metjr au 3 auberei, mol)l 

aber an bal böfe Auge, maê eine milbere gorm babou 

ift; uub auch biejenigett, meldje bariiber lachen, iönneit bei 

irgenb einer @elegeni)eit ein giaêïo ober £>a(bfia§fo 

erfahren unb fid) bann fd)luere ©ebanïen über ihr Unglüd 

machen. Sn foldjeu gcillen fiub mir fdjoit an ber ©djmeHe 

ber gefd)Icchtlid)cn £>t)pod)onbric, einer fdjredlidjen gorm 

ber gmpotenj, meldje fid) biê ¿um haften @rab fteigern, 

£>a§ Seben bergiften unb juin ©elbftmorb führen ïann. 

£er SDoitor ©emalaigne hat fdjon bor mehreren fahren 

mehrere gäüe bon l^rrftnn unb ©elbftmorb mitgetheilt, 

meldje auf Smpotenj beruhten, ¡yd) brude hier eine 

©eite auê feinen ©tubien ab:

„©§ gicbt Sente, welche bie @abe h^en, Sächeln 

herborjurufen, obgleich ihr $uftanb ficher fehr traurig 

ift. Unter bem Xitel „Opfer ber Siebe" ha&en mehrere 

3 eitungen bie @efd)ichtc eines @nglänber§ erzählt, meldjer 

fünfunbbierjig Qaljre alt, Stßittmer unb mieber mit einem 

jungen SRäbthen berheiratljet mar, uub ba er in ber 

¿podjjeitênacht feine eheliche Pflicht nid)t erfüllen tonnte, 

fid) in ber SBcrameiflung bariiber bie @cfchled)t§theile 

boUftänbig abfdjnitt. Siefer Ungtüdlidje, meidjer, mie 

man fagt, am ©pleen litt, moHte fid) baburd) um§ Seben 

bringen, aber eë gelang ihm nid)t."

©oldje Verjmeiflungêthaten fiub nicht ohne Seifpiel, 

unb bie ¡gmpotenj gehört befaitntlid) ¡$u ben Urfadjen beë 

©elbftmorbeê. @in 2)?ann im reifen Alter, aber erfdjöpft 

unb melandjolifd), ben id) in feinen lebten Augetibliden 

gefehen ha&e, h°tte auch eine ¡jmeite ©je mit einem
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jungen äftäbcfjett gefchloffen. Sei eê nun Mißtrauen 

gegen fiel) felbft, fei e§ beginnenber Strfinn (beim es 

trat halb Selirium ein), et wagte e§ nicf)t, ben SSerfucE) 

ju wieberljolen. ©ein ®eift war anfeheinenb gefunb, 

aber er brachte bie -Rächte auf geheimntfjoolle SBeife ju. 

geben Abenb oeriiejj er heimlich feilte SBofinung. Sr

nahm alleriet ©târïungêmittei. ©eine (Siferfuĉ t war 

unerträglich. SSon 3eit ju ßeit hatte er aufjerbem 2Butf)= 

aitfäHe üon unerhörter |>eftigfeit. |]uiefet töbtete er fich 

felbft, nadjbem er faft feine grau umgebracht hatte.

SSor einigen fahren iam ein 9Ramt Don ungefähr 

fünfzig Sehren, mit trauriger niebergefdjlagener 2Riene,

in Begleitung einer jungen grau, mief) um SKatf) ju

fragen, ©eine eheliche Sage war biefelbe. @r hatte

mehrere Sßerfuche gemalt, aber immer umfonft. Auch

©elbftmorboerfuche Ratten fchon ftattgefunben.

93ei einem anberen Srattfett, ben ich fannte, brach

ein maniafalifcheê Seliriunt auê, al§ golge lebhafter Be

fürchtungen biefer Art. Sr ^atte bis ju feiner 9Ser=

heirathung ftreug fittlich unb in üodfommeiter Snthaltfamfeit 

gelebt, gn feiner Aufregung unb SSerWirrtheit ftef)t er 

einige Sage barauf mitten in ber -Rächt auf (er fdjlief 

allein), oerfucht auê feinem Sammerfenfter, im erften 

©toef hinabjufteigen, fäEt unb bricht bie gibula. ©eine 

Abfidjt War, eine anbere grau aufjufudjen, um Unterricht 

ju nehmen.

9Rare fprid)t Don einem jungen 9Relancholifer,

welcher fid; erfchofj unb folgenbe SBorte hintcrliefj: „Sch 

bin impotent, alfo tauge ici) ¿u nid)t§ auf biefer Sßelt."

Sie an ©permatorri)öe unb Sabeä leibenbcn werben 

oft impotent, melancholifch unb ©elbftmörber. geh h^e
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einen biefer Ungiiicfiicfjcn beijanbeit, welcher berfucfjt Ijatte, 

fich ben £>ai» abjufchneiben.

Sie gefchiecfjtiiche §ypocf)oubrie befteijt in ber fort= 

Währenben gurcht, impotent ju fein, unb biefe gurcf)t 

ift im ©taube, bie Semipotenj unb feibft bie üoHftänbige 

Smpotetij herboräubringeu. 2Hait muß fie eiligft angreifen, 

an ben Römern faffen unb nieberwerfen, ehe fie jur

wirfiichen franffjaften ©ewohnheit wirb, ju einer ¿weiten 

Statur ber Sterbenjeutren unb ber Sterben. SSieie ber=

heiratheu fich nicht, toeii fie an biefer feitfamen Sieurofe 

leiben unb am Anfang ihres UebeiS nicht ben ÜJtuth

gehabt h^Ben, fich feibft ju h t̂len ober ihre (Störungen

einem fuubigen unb borfichtigen Arjte anjubertrauen.

Ser ^hpoebonbrift fönnte fich feibft heilen, wenn er 

gtuhe genug befäße, um feinen eigenen $uftanb einer ge* 

nauen Prüfung ¿u unterziehen; aber wenn er 9tuf)e 

befaße, wäre er fein ^ypoefjoubrift mehr. Sarum muß 

fich ber SSerftanb eines anbern mit bem feinigeit berbinben 

unb ihm bie nötige Sraft geben, bie er adeirt nicht 

fiubeu fann. SBentt er 3. einmal nach bem @ffen eine 

ungewöhnlich heitere unb barum bon feiner hhpochonbrifchen 

ÜJtcnomanie entferntere Stimmung ju benufcen gebächte, 

um ein giücfiidjeS Unternehmen ju Wagen, Wenn er fich 

erinnerte, baß er noch bor wenigen SJtonaten ein SJtann 

wie Anbere, bo(I ©efunbheit war unb baß feine (Senitalieit 

in Sticht» mangelhaft finb: bieöeicht fönnte er bie gurcht 

überwinben unb fich wieber erheben; aber bie gälte frei* 

mittiger Reifung biefer gorm ber gmpotenj burch eigne 

'^Biilensfraft finb fehr feiten unb bem Arjt fällt bann 

ciu ber höcfjfteu unb fchwierigften SJtiffionen anheim, 

nämlich Erfahrung unb SOtenfcheniie&e, Saft unb Snergie
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gu gebrauten, um eines» ber unfeiigfteit <$efd)öpfe unter 

ber (Sonne micber giiidiid) gu ntad)en.

Sie äitefte, oon ben Aerjten angewenbete 9Jîetf)obe, 

um bie gefdEjied̂ tiid̂ e £t)pod)onbrie ¡$u feiten, beftef)t in bem 

SSerorbiten eineê unfdjuibigett 9ftittel§ mit rtac^brüdiid)fter 

33erfidjeruug, bajj biefeê Slpïjrobifiaïutn iijre Sräfte luieber* 

f)erfte(Ien loirb. 93ei atten Autoren finbet man 93eifpieie 
foidjer moraiifcÇen Teilungen, unb aud) idj ijabe in einem 

Auffafc über bie ©oca*) eine tmtnberlidje Aneibote ergä ît, 

too gtoei Sötndjett ßalomel SBunber traten. ¡gd) fann 

Ijier bem ©eliifte nic t̂ wiberfteijen, f)ier eine fieine ®e* 

fdjidjte bon SOÎontaigne mit feinen eigenen SBorten mit* 

gutfjeiien, tooritt er felbft ben Arjt fpieite:

„Un comte de très-bon lieu, de qui j ’estoy fort 

privé, se mariant avec une belle dame, qui avoit esté 

poursuivie de tel qui assistoit à la feste, mettoit en 

grande peine ses amis; et nommement une vieille dame 

sa parente, qui présidoit à ces nopces et les faisoit 

ches elle, craintive de ces sorcelleries: ce qu’elle me 

feit entendre. Je la priay, de s’en reposer sur moy. 

J ’avoy de fortune en mes coffres certaine petite pïece 

d’or platte,, où estayent gravées quelques figures célestes, 

contre le coup du soleil, et pour oster la douleur de 

teste, la logeant à, poinct sur la cousture du test; et 

pour l’y’tenir, elle estoit cousue à un ruban propre à 

rattacher soubs le menton. Resverie germaine à celle, 

de quoy nous parlons, Jaques pelletier, vivant chez moy 

m’amvoit faict ce précent singulier: J ’advisay d’

*) Mantegazza, quadri délia natura humana. Feste 

ed ebrezze. Milano 1871. Vol. V, pag. 552.



lirer quelque usage et dis au comte, quil pourvoit cours 

furtune comme les aultres, y ayant là des hommes 

pour luy en vouloir prester une; mais que hardiment 

il s’allast coucher; que je lui feroy un tour d’amy et 

n’espargneroy à son besoin un miracle qui estoit en ma 

puissance ; pourvn que sur son honneur il me promist 

de le tenir très fidellement secret. Seulement, comt 

sur la nuict on iroit lui porter le resveillon, s’il lui 

estoit mal allé, il me fait un tel signe. I l avoit eu 

l’âme et les oreilles si battues, qu’il se trouva lié du 

trouble de son imagination et me feit son signe à l’heure 

susdicte. Je luy dis lors à l’oreille, qui’l se leivast, 

soubs couleur de nous chasser, et prins en se jouant 

'a robe de nuict, que j ’avoy sur moy (nous étions de 

taille fort voisine) et s’en vestit, tant qui’l auroit 

exécuté mon ordonnance, qui feut, quand nous serions 

sortis, qui’l se retirast à tomber de l’eau: dict trois 

fois telles paroles et feit tels mouvements. Qu’à chacune 

de ces trois fois il ceignist le rubau, que je luy mettay 

en main et couchast bien soigneusement la médaille, 

qui y estoit attachée sur ses roignons, la figure en telle 

posture. Cela faict, ayant à la dernière fois bien 

estreint ce ruban, pour qu’il ne se peut ny desnouer, 

ny mouvoir de sa place, qu’en toute assurance il s’en 

retournast à son prix faict; et n’oubliast de rejetter ma 

robe sur son lict, en manière, quelle les abritast tou3 

deux, ces singeries sont le principal de 1’ effect, notre 

pensée ne se pouvant demesler, que moyens si estrangez 

ue viennent de quelque abstruse science leur inanité 

leur donne poids et reverence. Somme il feut certain,
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3 Jia n te g a }ja , ¡ptjgieine b er Siebe. 10



que mes eharactères se trouvèrent plus vénériens, que 

solaires, plus en action, qu’ en prohibition.*)

Sfticfit ûHe gäüe finb fo einfach unb laufen fo glüilidj 

ab wie biefer; eê ift etwaê 5Inbere§, eine tiorübetgehenbe 

gurdjt ju befiegen, al§ eine folcf)e, bie jur ©erooijnijeit 

jeben Sageê, jeber ©tunbe geworben ift, weldje wie ein 

©chatten jebe £>anblung, jeben ©ebanïen, jebe 23egierbe 

begleitet, Weldje fid; auf @efd)fed)tsüeri)äitniffe bejiefjen. 

SBcnn ber .Ççpochonber ein fdfjôneê SDBeib fieljt, fo bénit 

er fogleid), aucl) wenn er öon i£>r geliebt mürbe, iönnte 

er boch nicht ihre Steije genießen; er fie^t jwei (Satten 

2Irm in SIrm unb beneibet fie feufjenb; er befinbet fiĉ  

in einer ©efeUfd̂ aft unb beult jitternb an bie 9CRögiicf)feit, 

mit einem grauenjimmer allein ju bleiben, welcher er 

ehrenhalber eine plö|)lidE)e unb glüfienbe ^ulbigung bieten 

müßte. Unb fo weiter träumt ber §hpod)onbet auch 9iacht3 

bon ©roberungen, welche fid) ih™ ieiĉ t unb willig bar* 

bieten unb auf bie et au§ SRangel an Kraft Derjidjten 

muß. SSon $eit 3U Seit un*> fpät 2T6enb§, mit ungewiffem 

©lief unb Wie ein Sieb um fid) fpäljenb, begiebt er fid) in 

eineê jener §äufer, wo bie Siebe für baareê (Selb ¿u haben 

ift; er jittert, ba§ §etj ilopft jum ©rftiden; ftatt eine 

©efäljrtin  ju Wählen, hat et fidE) tion einer fo lgen  er* 

greifen laffen, unb in ber intimften unb fd^amlofeften ©nt*

*) M onta igne , Essais. Edit. v. 1793, T om  I, livre 1, 

chap. X X . Staub mit ©petzet gemifdjt rourbe son ben Sitten 
für einen Siebeêtran! gehalten. 3m Satiricon beê $etroniu§ 
Wirb ein impotenter Sffiüftling öon einer SUten geteilt, meldie 
i^m mit ©peid)el geïneteten ©taub auf bie © tim  ftreidjt. ®ann 
rief fie ben $rtapu§ an, ijiefj itjren Klienten breimal auêfpuden 
unb brei ffliai Keine in Purpur genudelte ©teindjen in ihren 
S3ufen werfen.
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faftung ber 9?adtf)eit unb ber Heraugforberung benft er 

nid)t an bie ©cfjönljeit feiner ^rtyne, nod) an ben leisten 

©enuß, meldjet fid) if)tn barbietet, fonbern befdjäftigt fid) 

mit ber Sirt, mie er fein Opfer barbringen foK; ba§ ©e=

l)irn, ganj üon biefem quälenben ©ebanfen eingenommen, 

!ann leine Steroenfraft baijin fenben, mo fie fo notijmenbig 

»äre; unb ber Slermfte bleibt aud) unter ben beredjnetften 

Küffen unb ben üppigften Siebfofungen toon ©tein unb 

geljt tüieber fort, nadjbent er bie traurigfte Stolle gefpielt 

unb fein llngtiid nocf) mei)r befcftigt Ijat.

(££ giebt üiele fräftige Scanner, tceldje in ben Firmen 

einer geliebten grau üottfommen potent finb, aber niemals 

ber Venus pandemia tjaben opfern formen. äJtödjten fie 

fid) nidit beunruhigen; fie finb im ©egentfjeil beneiben§= 

tüertlje Seute bei benen bie Siebe ber ©egierbe öorauS* 

gelten muß unb bie SBoUuft fjunbert unb taufenb anbem 

greuben nad)ftef)t, tneidje bem Bereif be§ ©eifte§ unb 

HergeuS angeboren.

@3 ift fe^r feiten, baß bie gefd)iedjtiid)e £»)p0d)0ttbrie 
nidjt in irgenb einem patfyologifdien gufiaube ber ©e* 

fd)ted)t§ti)eiie einen, roenn aud) nod) fo fleinen ©ormanb 

finbet. ©alb ift e§ übermäßige Sfterbofität, meldje einen 

erften gefjlfc îag unb bafjer bie gurd)t ljerüorgebrad)t Ijat, 

toeidie bann bie frud)tbare SDhitter aller anbern Uebel 

wirb, balb eine geringe angeborene @d)tt>äd)e, ober eine 

ieidite ©pinataffeftion; aber toa§ aud> bie Urfadje fein 

mag, fo muß fie erft befeitigt tuerben, efje man bie birefte 

©eiianbiung be§ Uebei§ unternimmt. Sie §t)pod)onbrie 

ift fcf)on für fid) feibft ein fo mächtiger ©egner, baß man 

burdjaug juerft bie anbern fortfdjaffen muß, ei)e man ben 

fd)limmften angreift, giir mid) ift bie Htypodjonbrie nidjtg
10*



anbereg, al§ eine £t}peräft£)efie ober aud) eine ^aräftfjefie 

be§ ©ewußtfeing; fo totrb fie ju einem wahren 23ergröße= 

runggglag, weicheg Keine ®inge groß, ja riefengroß er* 

fd)einen läßt, aber nur fctjr feiten etwa! jeigt, wag gar 

nicht oorfianben ift. 9Jian fdjaffe bag fort, wag ber 

Jptypodjottber mit ber -Dianie eineg SUhfroffopiferg betrautet, 

unb wenn uidjtg mehr ba ift, Wirb er mit ber beften 

öinfe nidjtg mehr fefjen.

2Benn bag Terrain ber Ö5efd)ied)tgi)l)po^onbrie öon 

ben Heineren geinben befreit ift, bemühe ich mich bor allen 

®ingen, fdjnell unb burd) irgenb ein SJiittel einen großen 

©ieg ju erringen. ¡3n biefen gällen bringt ein CSrfoig 

nicht nur bag Uebel ¿um ©tillftanb, fonbern führt auch 

ben Sranfen ju ben fiareu unb reinen Duetten ber Svaft 

jurüd. Segwegen fürchte ich mid) nicht, bie wirilidjen 

Sipfjtobifiafa anjuweuben, fei&ft bie fräftigften; Wenn fo 

piö l̂ich ber gaben ber traurigen ©ebanfen unterbrodjen 

unb ber §hpod)ouber burd) einen unoerfiofften ©ieg erregt 

ift, fudje icfi >̂a§ ©chiachtfelb burdj eine rationellere £t)gieine 

ber Gtefdjiechtgorgane ju behaupten unb madje nach unb 

nach bagjenige jur (Gewohnheit, wag juerft nur bie ©injei® 

frudjt einer ftäuflichen $f(an§e gewefen war. iJJad) unb 

nach hö« i$  mit bern (Gebrauch pharmajeutif^er fReiä= 

mittei auf unb fê e bie natürlichen ©rotifa au ihre ©teile; 

fo oerfchwinbet attmähiieh bie gurd)t, ber ®cfd)iccf)tggcmtß 

wirb jur (Gewohnheit unb erleibet weiter feine Störung.

©ehr feiten jeboef) heM gefchiechtliche §t)pochoubrie, 
wenn fie lange gebauert hat, fdjnett ohne §ülfe ber Siebe 
ober ber ©he, welche moraitfeh §Wei fef>r öerfdhiebene 
©inge fein fönneit, bie aber ber ^tjgieinifer aig gleich 
betrachten muß. $ie blog fiunlicfje Siebe üerfchlimmert
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faft immer bal liebet, Weil fie mir eine grobe äußerliche 

SBirfung aulübt, wäfjrenb wir in unferm galle mögtidjft 

iräftig auf bal pftjc^if^e ©ebanfenjentrum unb bal @efüí)í 

wirien müffeit. S ^  ha&e oft bie öeilung einel Sranfen 

aufgegeben, Weil er nicht ju bem einigen Mittel greifen 

fonnte ober wollte, roelchel im Stanbe war, ilju herju* 

fteHcn. Sch hùtte lange gearbeitet, um bal Xerrain fon 

ben Heineren geinben frei 311 machen, h ^e  bie Ueber* 

¿eugung gewonnen, baß bie 3 eugung!fraft jn ^ ren gê eimett 

bewegenben Sí ementen normal fei; el blieb nur noch übrig, 

bie Nerbeujeutren ju beeinfluffen, bamit nicht oon ba bal 

ftörenbe gurchtgefühl baswifchenträte. Unb h'er wüßte 

nun bal 2£eib eingreifen, aber bal immer gegenwärtige, 

welche! Suft, Söaffer, Srot unb geuer repräfentirt, bal 

35*eib, welche! man im Stubirjimmer unb in ber Schlaf* 

Jammer um fich hat, Welche! unfern Athem mit einem Suß 

parfümirt unb uni mit einer Siebfofung über bie ganje 

£>aut einen Schauer erregt, ba! SSeib, welche! niemal! 

»erlangt, aber immer bereit ift, welche! Weber bemüthigt 

noch ermutigt, fonbern auch bie Seoife gewählt h°t-

J ’attends mon astre.

Sch habe auf meine SSerantWortlichfeit hin mehreren

biefer Ungliicflichen bie @he angerathen unb niental!

meinen muthigeu îfath bereut. Unb welche Sájrecfitiffe 

habe ich 5U beftegen gehabt, befonber! in Sejug auf jene 

oerliängnißDoHe erfte Nacht! SSieüiel ju erilären, wieoiel 

(Erfahrungen mitjutheilen, wieüiele Vorfdjriften ¿u wieber* 

holen, welche Neröofität ju beruhigen! Unb boch ljat

SRontaigne alle biefe frönen unb nützlichen Singe lange 

üor mir gefagt.

rLes femmes ont tort, de nons reeneiller de ces
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contenances minenses, querelleuses et fuyardes, qui nous 

esteignent en nous allumant. La brue de Pythagoras 

disait, que la femme, qui se couche avecques un homme, 

doibt, avecques sa cotte, laisser quand et quand la 

honte, et la reprendre avecques sa cotte. L ’âme de 

l’assaillant, troublée de plusieurs diverses alarmes, se 

perd aysement; et à qui l ’imagination a fait une fois 

souffrir cette honte, (et elle ne la faict souffrir qu’aux 

premières accointances, d’autant qu’elles sont plus 

ardentes et aspres, et aussi qu’en cette première coig- 

noissance, qu’on donne de soi on craint beaucoup de 

faillir) ayant mal commencé, il entre en fiebvre et 

despit de cet accident, qui luy dure aux occasions 

suivantes. “

„Les mariez, le temps étant tout leur, ne doivent 

ny presser, ny haster leur entreprise, s’ils ne sont 

prêts: et il fault mieux faillir indécemment à estrener 

la couche conjugale, pleine d’agitation et de fiebvre, 

attendant une et une aultre plus privée et moins 

alarmée, que de tomber dans une perpétuelle misère 

pour s’estre estonné et désespéré du premier refus, 

etc. etc.



Sccfyjles Kapitel.

£ ie  Jty^robißafta unb bie ¿Seljaubfuitg burd) 
btefefßm.

SBtnit man ein hjiffenfcfjaftiicf)e§ ®ud) auffd t̂ägt, um 

bie 2tpIjrobiafafa ju ftubiren, fo faiien fogleicf) bie felt= 

famen 2Biberfprücf)e ber üerfcfjiebenen SSerfaffer in bie 

Siugen. SSiele behaupten, e£ gebe feinen einzigen Stoff, 

tüetcfjer ben toiffenfcfiaftiidjen Namen etne§ 2Ipf)robifiafutn 

tterbiene.*) Sinbere bagegen ftetten nidjt nur eine befonbete 

Sfaffe für biefe SRittel auf, fonbern führen ein f)inreicf)enb 

iange§ 9Serjeid)niß baoon an, um bie troftiofeften impotenten 

unb §V)p0cf)onber ju tröften. 2)a§ „post hoc, ergo 

propter lioc“ ift öielleicf|t nirgenb» breifter unb bummer 

mifjbraud^t toorben, ai§ bei bem Urtfieii ber Sterjte unb 

Nicfitärjte über bie SBirfung ber Neijmittel bei Genital 

fl)ftemS. Nicorb ift tr»abrfcf)einltĉ  ber SSafjrijeit am 

nädjften gefommen, inbem er fagt, eigentliche 2tpfjrobiafafa

*) (Julien löfdjte int öorigen SteWuttbert au§ ben SReiljen 

ber Strjneimittei bie SipijrobifiaJa unb Sinapljrobifiafa aui unb 

feiner SReinung folgten bie meiften mobernen pfjarmajeutifdjen 

©djriftfteüer. (Treatise of materia medica, Vol. 7, pag. 

171. Wimburgh, 1789.) ißereira jebod) roar anberer Sfteinung 

unb errötete in feinem Systema bie ¿Haffe IX , Genetica ober 

Mittel, toeidje auf bie ©efdjleditSorgane roirfen.



gebe e§ nid)t, tvofjl aber eine apíjrobififdje Seijanblung 

unb bie öerfdjiebenen SranffjeitSjuftänbe, lucidle ben ÜDtann 

$ur ^ntpDteng üerbammeit, fönnten mit ©rfolg burdj eine 

paffenbe Beljanblung befämpft merben.

$¡n meinen (Slementen ber Çygieine fyabe id) einige 

AuSfpriicbe ber Alten über angebliche ober roirflidje 

apijrobififdje Kräfte einiger ©ubftanjen gitirt ; aber in 

jebent alten S3ud)e über Materia medica finben fidj 

vielerlei fRegepte ju ^Reizmitteln. $u ^en feltfamften unb 

am toenigften befannten gehört bie arabifdje SSorfdjrift 

eineS „electuarium confortativum ad coitum“ öon SJed, 

üon ineldiem ber 33erfaffer feibft fdjreibt: „§ier in SOÎaiianb 

finb öiele ißerfonen mit biefer foftbaren unb erprobten 

Satmerge bebient tnorben, weldje impotent maren unb öon 

mir öoHfommen geteilt morben finb."

R. Pistac. virid.

Amygd. dulc.

Pinear mund aa £i 

Nnc. moscliat.

Rad. Galang, min. aa 

Cardam. min.

Carypliyll.

Macis

Cinnamomi aa <§ii

Boi'ac. venet. <§1
Confect. Alkermes compl. fi

Testic. cerv. et tax. exsice aa £ß
Sulcolat. optimi §iii

Cornis stinci marini §ii

Conserv. flor, tunia. |iv.

Radicis satirionis, candid.
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Eryng. aa £ii.

Sach. albi £viii

Diss. in aqua cinnam. 9. 5,

Syrup, alkermes Si 

Cinnam. g i

M. F. S. A. electuarium.

2)ie SDofe beträgt SDforgenS unb ?Ibe;tb§ jebeSntal 

eine l)albe Unje.*)

Unter ben mobernen Slutoren giebt tooijl feiner ein 

fo reidjeá S3erjeicf)nt£s bon apfjrobififdjen SJiitteln als ber 

^rof. ^ßaine, meiner in feiner Materia medica bie auf 

ba3 ®enito=urinarft)ftem tüirfenben SJiittel nad) iljrem 

äßertl) folgenberntafjen onorbnet:

1. Copaifera multijuga.

2. Piper cubeba.

3. Cantharis vesicatoria

4. Strychnos nux vomica.

5. Barosma crenata.

6. Abies balsamica.

7. Oleum terebinthinae (Pinus et Abies).

8. Pistacia terebinthus.

9. Arctostaphylos uva ursi

*) Beck, la bom bardata  e v in ta  Venere. Milano 

1743, pag. 75. Sebinio Sennio nennt folgenbe Sölenge bon 
2fy|robifiaci§: bie ©peifen, melcfye biel babón (©amen) |erbor= 
bringen, finb folgenbe: |)ü£jnereier, gafanen, $roffeln, Slmfeln, 
S3e!fafinen, junge Xauben, ftapauite, 9íe6f)ü[)ner, Sßoularben, 
2Jíanbeíit, Minien unb SRofinen, befonberl biejenigen, roetcíje bon 
3ante unb ßorinti) tomnien. SlUe ftaríen, buftenben unb guten 
SBeine unb alie füfjen, befonber§ ber 3Jíu§fatetter. Unter ben 
St'äutem ^aftinafen, Saüjrium , Qmiebeln, SRüben, Spargel; 
eingemadjter ^ngioer unb 3íaute tuecfen ben ©efd)lec|t§trieb.



10. Cissampelos Pareira.

11. Laurus Camphora.

12. Tinct. ferri sesqnichlor.

13. Chenopodium olidum.

14. Chimaphila umbellata.

15. Cinchona offlcinalis.

16. Amyris gileadensis.

17. Pistacia lentiscus.

18. Physalis alkhkengi.

@r fcfyeibet biefe Stoffe üon ben Uterinmittein unb 

fe|t bet ber K'iaffififation bie Santfjariben erft an bie 

britte Stelle.

2tber wenn idj fortfüi)re, ju jitiren, fönnte id) ein 

wunberbareg ©etnifdj oon ®egenfä|en unb Sßiberfprücfien 

ju Sage förbern. Ser gütige Sefer mürbe in bie größte 

Verwirrung unb ben tiefften SfeptijigmuS »erfaßen. 

3ntmeri)in !ann id£) iEjn mit ben apfyrobififdjen SRejepten 

?lfton§ tröftcu, weiche eine wtrfiidje unb richtige apfjro* 

bififdje Veljanblung bilben.

R. Pulv. secal. cornut. gr. XV.

Conserv. rosar. qu. S.

Misce. f. pil. X. Cap. 1 noctu maneque.

R. Extr. nucis vom. alcoh. gr. V.

Div. in pilul. 100.

SBäijrettb ber erften fünf Sage: eine $il!e jebett 5Ibenb. 

2Bai;renb ber foigenben „ „ : eine ŜiCie 9Jiorgen§ unb

2tbenb3.

„ „ „ , : jwet Ritten SDiorgenS unb

2(benb§.

„ „ „ „ : jtuei ^ßißen ÜJJtorgenä unb

brei 2lbenb§.
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E. Acid, phosphor, glacial. <§I 

Camph. contrit. £1
Pulv. Cinchón. «gl

Extr. Cinchón. qu. s.

liisce fiaut pil. gran. II.

9Jkn nimmt ihrer fünf tägtic .̂

Acton läßt ba§ Sreuj unb bie gnnenfeite ber ©cheníeí 

täglich mit folgenber SJiifdjung einreiben:

R. Tinct. nucis vomicae

„ Arnicae aa <§XV

„ Cantharidum <5>IV.

2lnci) läßt er auf bie Stüdenwirbeí unb ben ißem§

fünf bi§ jeíjtt Sftinuten lang ©inapiSmen auflegen. Aber 

auci) nacfjbem Shr btefe Siegelte gelefen hobt, mögt 3 hr 

ben Kopf fdjütteln, inbem 3 h1' ®u$  beseitigen Autoren 

erinnert, Welche nicht an ii;re SSirffamfeit glauben, unb

mehr al§ je werbet ¡3ht verlangen, baß auch ich ®uch 

mein ®lauben§befenntniß ablege.

3«h bin feft überzeugt, baß eä ©toffe giebt, Welche 

bie ®ef(^lei)tlorgane ju einet größeren jL^ätigfett anjn= 

regen ober au§ ber Unthätigfeit ju Weden öermögen, unb 

mochte bie ©peftifer einlaben, einen SBerfucf) an fid) felbft 

ju machen, inbem fie fid) öierjehn Tage lang ber aphro= 

bififdjen hhgieinifchen Sehanblung unterjiehen, welche ich 

Weiter unten angeben werbe, ober auch ebetifoiange bie 

S3orfdjriften Acton’é ober anbre pharma3eutif(^e ©ubftanjen 

bon aphrobififcher SBiriung gebrauchen. SBenn biefe 

©feptifer ttodh fteí>¿igfle 3¡ahr jurücfgeíegt hoben,

fönnen fie felbft Dergleichen unb urteilen, unb fid) über* 

jeugen, baß e§ aud} für bie ©efchlechtéorgane wirfiid^e 

unb befonbere Grregitngsmittei giebt.



giir bie fragte finbe icfi c» paffenb, btefe SOiittei in 

birefte unb iubirefte, in fitygieinifcfie, pfiarmajeutifcfie unb 

mecfianifcfie einjutf)eiien.

3 $  nenne birefte 2lpfirobififa alie biejenigen ©ub= 

ftanjen, ober biejenigen reigenbeit ober mecfianifcfien ÜDZittei, 

toeicfie bircft auf bie (Gefcfiiecfitgorgane ober auf bie üfteroen 

toirfen, toeicfie biefe mit bem Ütectum unb ber 33iafe ge* 

meinfcf)aftiicf) befreit.

Snbireft bagegen finb folcfie ÜDiittei, toeicfie burcfi 

ftympatfiifcfie Sßirfung, inbem fie enttoeber ba§ ©cfjantgefüfii 

Oerminbern, ober bie ©efcfilecfitgtfieiie ju größerer £fiätig= 

feit toecfeu, benfelben .Qtoecf erreichen, tiämlicfi beit 93iaun 

¡jur pfifififcfien Siebe geneigter ¿u macfien. ©in fcfiiagenbeg 

93eifpicl oott inbirefter SSirfung geben un3 bie Aicofiotica 

im allgemeinen, unb ganj befonberg ber Sfiampagner. 

®ie SUcofioiica im allgemeinen fiaben burcfiau§ feine birefte 

ober erregenbe Sßirfung auf bie ©efdjied)t§tfieiie, aber fie 

beleben bie $fiantafie, erregen bie 9J?u§fein, bermefiren 

bie £>eiterfeit unb ftimmen üüiänner unb SBciber jur 2(n= 
näfierung. Ser ©fiampagtier loirb burcfi feinen iReicfitfium 

an ®ofiienfäure efier eilt 23erufiigung»= ai§ ein ©rreguitgg* 

mittel unb fiat bei reicfiiicfient (Genuß mefir ai§ einmal 

enttoeber unfruchtbaren ^rtapigtnu3 ober toirfiicfie Sttipotenj 

fierüorgebracfit. Sa3 SS3cib bagegeit ift paffiü in ber Siebe, 

brauefit feine SSorbereituug unb finbet im Sfiampagner 

einen fräftigen ©rreger ber ^fiautafie, eilten ©erlöfcfier 

be§ ©cfiamgcfüfite unb in goige babon ein iubirefte» 

Slpfirobifiafum erfter (Größe. Sie granjofen fiabeit biefe 

SSafirfieit in ba§ ©prüefitoort gefaßt: „Le Champagne

fait bander les femmes et debander les honmies.“

Snbirefte Slpfirobifiafa finb auefi bie Sßofilgerücfie, über
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tt>eid)e idj bon ber pf^fioiogifdien Seite in meiner 

$ßf)t}fiologie ber Siebe gefprod̂ en fjabe, roetcfje aber audj 

all inbirefte (Srreger bei (S5efd̂ led̂ t§triebe§ ftubirt fein 

Wollen.

93ei fe^r bielen Sfjieren ift ber (Serud) Durd) bta 

Sanbe ber Stympatijte eng mit ben ®efd)ied)t§tijeiiett iw 

SSerbinbung gebracht, aber and) bie menfd)iid)e Stofe ift 

bagegen nid)t gleichgültig. ¡ydj mürbe nidEjt mit grebauit 

ju fagen tttagen, bafj ber ©amengerud) be§ feufd)eit 

SRanneä ba§ Söeib jur Umarmung anregt unb bie §aut= 

au§bünftung be§ SBeibeg auf ben SJiantt btefelbe SBirfung 

auSübt, aber e§ ift geroifj, bafj bie gefd̂ tecfjtliî en ®erüd;e 

für biele Seute mächtige SReigmittel fittb.

Aber aufjer biefer faft bireften Söirfung föitnen aucf) 

bie ben SSiumen ober ben Ö5efcf]iecf)t§t̂ eiien anbrer Spiere 

entftammenben Ötetüdje aphrobififd) roirfen unb ber iftuituS 

ber 2Boi]igerüd)e im Orient ftimmt mit ber fonftigert 

Ueppigfeit jener Sänber überein. Scf) fjatte einen greuub, 

tt>eld)er ein gebiibeter SDlann unb burdjauä fein SBitftttng 

roar, aber ni<±)t eine gabrif bon 2Bof)igerüd)cn befudjeit 

fonnte, otjne einen plötzlichen Anfall bon SSoIIuft ju 

erbuiben.

SJia^omet, roeidjer feinen §uuger mit einem Stiid 

@erftenbrote§ befriebigte unb getüö̂ nlicf) bon Satteln unb 

SBaffer lebte, roeldjer feibft fein geuer angünbete, fein 

§au§ fegte, bag SSief) metfte unb feine Sd;u^e unb 

Sieiber anSbefferte, weicher geiuötjntiĉ  mehrere 2Bocf)eu 

berftreidjen liefj, of)ne geuer in ber Süd)e aujugünben, 

berefjrte bei aßebent bie 2öo£)igerüd)e unb bie Sßeiber. 

Atyefdja, feine getiebtefte grau, Ijeiratljete er in ifjrem 

neunten Sa|re; er behauptete, bie Sraft bon breifeig Abams=



1

föhnen ju befi^en, unb hätte bie breijefjnte Arbeit be§ 

^erfuíeS nachmachen fömten.

§artmamt legte ber anthropoíogifchen ©efelifchaft in 

Berlin ein burdjbohrteS Sljongefäfj üor, lüie fie bei 

ben Somali gebraucht »erben, um bie (5tefcf)íecf)t§tf)eiíe 

ber SBeiber ju beräudjern. 3 n nubifefjer Spraye

heißen fie kalenqül ober terenqiil. SDtan finbet fte auch 

in ben ärmften Jütten be§ Suban unb bie Bebuinen führen 

fie audj immer in ihren ÜDtattenjeíten bei fitf). 5 n biefen 

(Sefäßen üerbrennt man Ambra unb bie Sedei einer Art 

Strombus, »eícfjeT im rotfjen SDteere gefunben unb üon ben 

Arabern dufr genannt »irb. $u biefen Läuterungen

gebraucht man auch baé §olj ber Afajie falelia (Acacia

veiek). Afc^erfon bemerft bei biefer (Gelegenheit, baß 

berfelbe (Gebrauch fich auch in Abtyffinien finbet, »a3 auch 

Schimmer beftätigt.

Anbere fReifenbe üor §artmann haben 6erichtet, baß 

in Nubien bie greubenmäbdjen fich ben Körper mit einer 

Salbe einreibcu, welche au§ §ammeítaíg, SCRofchuS, Sanbel* 

hoíjpuíber, Sembil (Yateriana céltica) unb ÜJiefieb be= 

fteht, ber grucf)t einer Art Sinbe, melche auä Armenien, 

Perfien unb Sieinafien iommt.

Anbere inbirefte Aphrobifiafa finb ba§ Opium, bie 

6oca, ber ^afchifd) unb bie -Jiarfotica im allgemeinen, 

benn ba fie phantaftifd)e $aHnjinationen h^ruorrufen, 

fönnen'fie auch íeid;t Söegierben erzeugen unb jnr SBoQuft 

reifen.

Sirefte Aphrobifiafa üon §ygieinifd)er Statur finb alle 

9iahrungs>mittel, »eiche eine fpejififche SBirfuttg auf bie 

©efchíedjtéorgane auSpüben fdjeinen. Sie fötnerfreffenben 

Bögel haben nn§ barüber fdjon lange belehrt, benn in
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ber erften l^ugenb ftnb fie faft alle $ufeftcufreffet unb Werben 

eg im erloadifenen Alter toieber jebeSmai in ber geit fcer 

gortpfionjung.

3 ÍJ halte für wirflidje unb eigentlich apljrobififche 

9taí) rung§mittei:

bie Srüffein;

afle Arome, alfo bie SSaniße, ben gimrnet, bie 9Jhj3* 

fatblütije, bie äJhtsfatnüffe, bie (Setüürpeifen, ben Pfeffer, 

baé ßapficum, ben Sorianber, ben ftümmeí, ben Anté, 

ben gencfyei, ben ©eßerie, bie Peterfiíie, ben SDieerrettig, 

ben Piment, ben Sarbamon, bie (Salanga. Se t̂ere würbe 

aud) ba§ Sraut be3 £f)eo$)§raft genannt, weit biefer e3 in 

holjen Stuf brachte; er fagte, baß fie, gegeffen unb auf 

bie (Senitalien gelegt, jwöif Umarmungen möglich madje. 

Auch ©afran, $eboar, SaimuS unb Surfuma finb ©jjitautia.*) 

Ueber bie .Qwiebeln, ben Snobíaudj unb ben Porree 

fdjrieb SRartial:

„Qui praestare virum eyprio certamine nescit, 
Handucet bulbos, et bene fortis erit.“

Unb über ben porree fagt bie ©djuie üon ©aieruo: 

„Porrum fecundas reddit persaepe puellas.“

Sie gifdje, befonberé bie ©eefifdje, Srebfe, Auftern 

unb inSgemein bie ÜOMuSfen, bie fogenaunten frutti di 

mare (aßerlei ©eetijiere), ber Saciar.
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*) ©ielje eine SRonograpijte ber Siromata in „M antegazza 
quadri de lla  n a tu ra  um ana , Y o l. II. S ie  Sdjofoiabe oer* 
banit ifjre ertegenben ©genfdjaften mafjrfd^einUc^ ben Stromaten, 
bie fte enthält, ©eoffrot) nennt fie einfach aufregenb unb 
mermann erjäljlt, baß junge (Sfjemftnner fie genießen, „um ifjren 
SBeibem ©enüge ju tljun!" (SSon ber (Srfaljrung u. f. » ., 23anb 
n, ©. 352 u. f. Sürich 1764.)



(Geringere 3Ipi)robifiafa fiub:
© d jw ä m n te ;

X t̂)trtian, Sttajoran, Salbei, Baftiifum, SRaute unb äße 
geringeren aromatifdien 9?ai)ruug§mittei.

Jdj redjne aud) bie Sftinje t)ierf)er, tro^bem, baß 

Öi^ofrateä fdireibt: „Siquis eam saepe comedat, ejus 

genitale semen ita colliquescit ut effluat, et arrigere 

prolübet et corpus imbecillum reddit.“

gerner@ier,ftarfgegoIjrenerKdfc,beionberg$aTtneianfafe.

3)enen, welche eine ap^robifif«f)e ® iä t  bebürfen, ratfje 

id) folgenbe Sebettäweife an:

(Gieid) ttad) bem 9iufftei)en eine £affe Kaffee mit (£i, 
mit SSaniHepder berfiißt.

grüf)ftüd bon Weidjen @iern, ©eeftfd), Lüftern, ro^eä 

Beaffteaf, SBeißWein.

3u SDiittag ftarfe gteifd̂ BrüEje, mit beit fieinern Aromen 
gewürjt. gifd), Kabiar, wenig (Gemüfe, SBiibpret. Trüffeln 
ober Schwämme, je nach ber Jafyreäjeit. ^armefanfäfe. 
Sorbeauj unb Portwein, Sijartreufe unb Senebictiner. 
Kein Bier, fein ©eiter§waffer, Wenig grüdjte.

SDiit ber Kildje muß fid) bie ?lpoti)efe berbünben, um 

bie (Gefd)ied)t§oi'gane au£ intern <Sd)Iaf ju Weden. Jcf) 

Werbe nur bie fid)erften unb gebräud)iid)ften SIJiittei nennen.

^£)o§pf)or unb qS^o^p^orfäure. Sie aphrobififdje 

SBirfung be3 SßIjo§pf)°T3 ift i)ixxretĉ enb erwiefen, unb 

eä Würbe genügen, güttbhöijerfabrifeu ¿u befugen, 

um fid) babon ju überzeugen. Uitfer berühmter Xo^ifotog 

9ianieri=93eIXini fyat *n feiner frönen ÜJlonograpfjie über 

biefen Jnbuftriejweig bie erotifdje (Erregung bcftimntt 

nadjgewiefen, welche fid) in benfelbeu bei ÜDtänuern unb 

Sßeibern geigt.



■JJidjt ade ftintmen über bie SBirfung ber ipt)o§pi)or= 

fäuve überein, unb ber Dr. Subfon AnbreW#, Welcher bie= 

felbe al# 2Bieberfräftigung#mittel ber SJlerbeit e t̂ra fiubirt 

i;at, behauptet, baß fie feine SBirfung auf bie @kfd>lecht#= 

orgatte au#übe. SBenn man fie al# Aphrobifiafum gebraute, 

fo gefcfyelje e# nur nad) tljeorctifchen Anficf)ten, unb bie 

Sßirfuug, bie man in folgen fällen Beobachtet habe, fei 

bio» inbireft unb folge au# ihrem allgemeinen toitifcfjen 

(Sinfluffe.*)

®antl)ariben. Obgleich fie bielleidit öa§ popuiärfte 

unb ältefte biefer Sttittel finb, muß man fie boch aufgeben: 

fo groß finb bie (Gefahren, tDeid;e if)r ©ebraud) herbeiführt, 

Unter ben Autoren, toeiche bie Aufmerffamfeit ber Aerjte 

auf biefe ©efafiren gerichtet habeit, berbieut ben erften 

$iat5 unfer berühmter freunb, ber ^rofeffor ©orrabi, 

weldjer in einer fürjlich ^ubiigirtert Arbeit mit feinet ge= 

wohnlichen unermüblidien ©eleljrfamfeit uneublich biele 

falle äufammeugeftellt hat, in benen ber (Sebrauch ber 

®antt)ariben bie @efunbl)eit ferner gefdjäbigt hat, oft ohne 

irgenb eine nützliche ©rreguug auf bie $eugung§organc 

au§zuüben. 2)iefe Arbeit war um fo notl)Wenbiger, all 

noch heute Hefe# Mittel bon berühmten ©djriftfteliern 

al# A^hrobifiafum empfohlen tnirb; Eloquet unter Anbern 

berfichert un#, „baß bie berjweifeltften Attaphrobifien 

feiner energifchen ÜZBirfuug gewichen finb." SSon ben 

hunbert fällen bon Vergiftung burd) Santhariben, bie ich 

jitireu fönnte, will ich nur folgenben auführeu: Sbraljim 

Ŝafcha, genannt ber kleine, ein Snfel ÜÖiehetnet Ali'#, 

erhielt auf biele# Sitten ein Apljrobifiafum, nämlich ein
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®iantegaääa, ^tjgieine bet ßiebe.



©IäSd)en üott SUfermes nut jwei ober bret Tropfen 

ftantijaribcutinflut. Gr war bamit feljr ¿ufricben, ging 

bann felbft iu bie Slpotjjeie, nat)m meutere ©ramm jener 

Xinftur unb ftarb unter ben furcfytbarften Krämpfen.

9iu£ oomica unb ©trtydjnin. Xrouffeau unb ^ibouj 

iiaben bie birett ap tjrobififdje Sßirfung ber 9iuj oomica 

fonftatirt, foioie bie itjrer Präparate unb ifjrer Sllfaloibe. 

2lud) id) fyabe murtberbare Grfolge mit i£)r erhielt unb fie 

in ben fcfjloerften geilten abfotuter Quipotenj mit bem 

5ßf)o§pfyor oerbunben. Sem ©trtydjuin tjabe icf) immer 

bie gefdjabte 'Jluj ooutica ober iijr aliotjotifdjes Gftraft 

oorgejogen.

2tud) ben ÜDlofdjuS, bas Gaftoreum unb bie Slfafötiba 

tjatte id) für gute Stptjrobifiafa, aber Diel weniger roirffam 

all 9iuj bomica unb $i)ospl)or.

3 u einigen gälten ijabe i$  bie ArfemEbeljaubtunq 

ausfegeu muffen, benn fie mirfte apljrobififd) auf ^erjonen, 

welche bas Sltfenif au# ganj anberen ©rünben natjmen.

SöiStoeilen ift eS nüjjlid), in einer einzigen SSerorbuung 

bie Stromata mit ben p^armajeutifdjen Spitteln ju oer= 

binben. Gin lange 3^it fjodjberüfymteS Stptjrobifiafum 

mar ber Salfam oon ©ileab ©atonio’S, melden man in 

ber XofiS eine§ fleinen Kaffeelöffels in eblem SBein ein* 

natnn. SaS 3iejept war fotgeubeS:

Karbamom . . . .  30 ©ramm.

ß im m e t ..................... 30 „

3Jie£Ea Salfam . . .  2 „

Santfyaribentinftur . . 1
2lIcot)ol oon 21 ©rab .1 00  „

3«de r ..........................250
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(Sin fef)t fräftigeg Präparat ift au cf) folgenbeä Don 

Noubanb:

Sßijo3pIjorätf)eT. . .  15 ©ramm.

Sant^aribentinftur . 15 Xropfen. 

SSaniUetinftur . . .  30 „

SocfieniHetinftur . . 40 „

(Sjtrafi üou Siuj oomica gran ii/5.

© tjrup .....................q. s.

®efti£Iirte§ SQSaffer . £Xß.
3Jlan nimmt groei bi3 oier Söffel jebe fjalbe ©tunbe oor 

ber Umarmung.

SDerfelbe Autor rätlj, $eni§ unb ©crotum eine ©tunbe 

oor bem Eoitu» mit folgenber 2Jiifci)ung eingureiben: 

ÜDtyrrljentinftut . . §ß
Äantljaribentinftut. . <§ii

!ßf)0§p^0rät£)er . . S i

©ffeng öon ©abina 

„ Naute.

„ „ NoSmarin aa 4 Stopfen.

Arquebufabe . . . § i

©ne le^te SHaffe bet Apfyrobifiafa ift bie ber mecfianifcfjen 

SDlittel unb ber örtlidjen Neige. SSie roeit audj bie Aiten 

in biefem fünfte t>orgefcf)ritten roaren, beroeift foigenbe 

©teile be§ $etrouiu3. Denotfjea fucijte ben (SucoipiuS auf 

foigenbe SBeife Don feiner Igmpoteng ju feilen:

„Simulque profert Oenothea scorteum fascinum, quod, 

ut oleo et minuto pipere atque urticae circumdedit semine, 

panllatim coepit inserere ano meo. Hoc crudeliasime 

anus spargit subinde humore foemina meo. Nastutrii 

succnm cum abrotano miscet. perfusisque inguinibus meis

11*
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vividis urticae fascem comprehendit, omniaque infra 

umbilicum coepit leute mann caedere.“

Heutzutage würbe SJliemanb ba§ DJlittei be§ ©etroniuä 

gebrauten, obgieid) idj einen fjalb impotenten Jüngling 

gefannt f)abe, weiset ein äftnlidjeS antoenbete unb mtd) 

um 3iatt) fragte, Wie er am beften ein geloiffeä ©tuljl* 

ääpfdjen anfertigen laffert fönnte. ®a id) fein Heilmittel 

burcfjaug mißbilligte, erzürnte er fidj mit mir unb Wollte 

Weiter feinen fRati) anne^men, benn jebe§ anbre Sötittel 

fei nnnüij.

Audi bie Geißelung würbe fdjon im fjoljen Altertum 

al§ ^Reizmittel augewenbet. ®ie gefte be§ ©riapuil waren 

oon woflüftigen 9tutl)enf)iebett begleitet unb £amerlan, 

welker, wie man fagt, ber ©ater oon Ijunbert Siitbern 

war, mußte immer gepeitfdjit Werben, um feine ©flidjt al§ 

ülJJann ju tfjun. ©oltaire erjäfjlt uu§, ber Abbe 'Jerraffon, 

ber ©erfaffer be§ Voyage de Sethys, ijabe fidj Oon ben 

Sirnen geißeln laffen unb 3- 8- Sftouffeau tljeilt un§ mit 

feiner ggnifĉ en (Sleganj mit, wieoiel ©ergnügen iljrn bie 

Hiebe Oon SD̂He. Sambercier oerfdjafften. ®ie merfwürbigfte 

■Jiacfiricfjt über biefen ^ßunft rütjrt jebocf) oon ©ico bella 

SRiranbola f)er, Welcher un§ mit ben lebijafteften garben 

einen 9ttamt malt, ber ficf) ber SBoIIuft wegen bi§ auf’3 

©lut geißeln ließ.

®iefe§ Spittel ift unmoralifdj unb erniebrigenb, unb 

feine Sßirfung überbieß nur feljr furjbauernb. sJiid}t ba§= 

felbe läßt fidj Oon fliegenben ©inapiSmen, Oon trocfnen 

Reibungen ober 2Safd)ungen mit aromatifdjem unb ©enf* 

fpirituS fagen. 9toubanb lobt bie Auflegung auf ba§ ©lieb 

üon £einfamenfatapla§meu, weld)e me^r ober weniger 

mit ©enf beftreut finb, je nad) ber Sßirfung, bie man erwartet.



©nblid) fjöt man aud) baran gebadjt, bie ©veftion 

burcf) ein Snftrument Ijerüorjubrittgett, ähnlich einet ©aug* 

pumpe, Weid)e3 mediamfd) ba§ B lu t in bie Corpora 

cavernosa leiten foll; a6er Wenn matt fold)er SOitttei be= 

barf unb fid) nid)t fdjärnt, fid) ifjrer ju  6ebienett, bann 

f)ört jebeS ©efüfjl perföniic^er SSürbe auf.

S n  ben äBerfen über ©leftrijität unb in ben mebtjiniftfien 

Seitungen Werben oieie Salle Don Smpotenj aufgejäljlt, 

Weldje burd) üerfdnebenartig angeWenbete Sleftrijität ge* 

ijeilt ober gebeffert worben finb. 3d> oieie 2ftiß* 

erfolge gefeljen, befi|e aber nid)t fjinreicfjenbe ©rfafjrung, 

um ben SBertf) biefer Befjanblung ganj leugnen ju  föttnen. 

3d) Werbe fie al§ iefeteS §üif§m itte( anfefjn unb bie Stegen* 

folge ber anjuwenbenben SDtittel fo anorbnen:

Snbirefte SSefjattbiung bttrd) SSerbefferung ber SonftU 

tution m it §ü lfe  ber ipybrotljerapie unb ber Sonica. 

§ygieinifdje SSeljanbiung unb erotifd)e ©ymnaftif. 

pf)aTtnajeutifdie Befjaitblung.

SUiecijattifcf}e 93efjanblung.

S n  feinem Sali würbe id> eine apEjrobififcbe Befyanblung 

anratfjen, blos> um bie SBoIIuft ju  üermefyren. 2)a§ finb 

greuben, meidje allju  treuer ju  ftefjeu fornmen, al§ baß 

idj fie jemals begüttftigen fönnte. S ie  Pferbe treibt man 

an m it £>afer unb mit ber ißeitfdje, aber wenn man 

(entere allein gebraucht, bringt man ba§ Pferb um unb 

läuft @efaf)t, ju  guß gefjen ju  mitffen. Abgefefjett üon 

ber unfdjulbigen 2lu3waf)l gewiffer ©peifen, weldje üon 

3ieuüerf)eiratf)eten ober f)i|igen Siebfjabern auSgeübt wirb, 

ift aße§ Übrige rein mebijinifd) unb barf nur üon bem 

Slrjt ju  rechter 3 ßit uu^ ^ i*  üieier SSorfidjt angeorbnet 

toetben.
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Siebentes Kapitel.

pte «pmmt«gen bcs $efdjieri)fstrießs unb 

b k  'g to U ft .

©o fefjt audj bie Statur gegen ben üftcnfdjen an SBottuft 

toerid)lreitberifif) getnefen ift, inbem fie iljn in jeber JaljreS* 

jeit, in jeber ©tunbe be§ XageS unb ber Stadjt jur Siebe 

fäf)ig gemadjt Ijat, Ijat fid) bodj ber 50tenfd) faft niemals 

mit biefem golbenen 2Sed)er begnügt, auf tueld)en et bon 

ber Pubertät bis jum Silter ein Sftedjt fjat; ebenfotbenig 

ift bas SBeib bon bet häftigften Umarmung beS SJtanneS 

befriebigt morben, fonbern beibe ljabett if(rc ^Ijantafie ab= 

gequält, um bie (Grenzen ber Suft ju erweitern. S3ei biefen 

bergeblidjen 5Inftrengungen t)at jebod) ber DJtann nur bie 

Kleinheit feines Vermögens unb bie gange (Größe feiner 

ßuftbegierbe betbiefen, unb alle bie finnreidjen SBollüfte, 

roeldje bie Sangetbeile unb ber üppige Steidjtljum etfonnen 

haben, bleiben nur ein groteSfeS ©djaufpiel in Vergleidj 

mit bem erhabenen unb göttlichen (Genuß, weiten uns bie 

Statur in bem Kuß einer Jungfrau ober bem Kampf einet 

Umarmung gewährt hat.

gaft alle Voller uub alle geiten fönnen ficf> gegen* 

feitig ben gleden ber Korruption inS (Gefidjt fdjieubetn, 

ol)ne baß irgenb ein Voll ober irgeub eine $eit für ftd) 

bie erfte ©teile in biefem fdtintpflidjen SSettfampf in 2(n-
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fprud) neunten fönnte. Sßenn 3hr öerfwdjt feib, ttodj bet 

Seftiive be§ ¡Jubenal nnb Sueton ba# alte ©riccfjenianb 

unb baê faiferitc^e Dom ju berbair.men, fo tefet ben Eobej 

Dr. 1344 bet Corsiniana „Alcuni casi occursi k Peni- 

tenzieri l’anno santo 1500 in Roma“ unb !yi)r Werbet 

(Sud) überzeugen, baß ba# SDÎittetatter ntd̂ t hinter bem 

Atterthum ¿urüdgeblieben ift. Unb Wenn bie ntittelalter= 

ticken Verirrungen (Such erftarren madjen, fo Werft einen 

931id um Euch unb fagt mir, ob Wir wtrilid) beffer finb, 

al# unfere Voreltern. Um ben fdjmu^igen ©oben unfeter 

mobemen ®efellfd)aft ju fonbiren, genügen foigenbe beibe 

Hjatfachen.

2J?ab. V-. in einer nicht Weit bon un# entfernten Stabt 
©tropa# wohnhaft, fpielte fidE) jeben SDÎonat in einer Sotterie 

au#, Wobon fie bierunbzwanjig Soofe, jebe# ju 500 granfen 
berïaufte. ©er glüdlicbe Sterbliche, weldjer ba# große 
Öoo# jog, War ihr Vefi^er währenb eine# Dionat#, Würbe 
bon ihr in fürftlidjem SSohtteben unterhalten, mit Sßagen 
unb Vferben unb fonnte mit ihr alle# SWögiidje unb ®enf= 
bare bornehmen.

3m ^rintfriege berïaufte ein Solbat (einerlei bon 
Wcld)er Dation) für bierjig granien ben ©ter eine# 
ft}ph’i*tifd)en ©efdjwiir# an alle biejenigen, welche fich 
ïranï machen unb baburdi bem geuer be§ geinbe# ent= 
gehen wollten.

Sßenn man bei Vc#pucci lieft, baß bie Ameriïanertnrten 

Tiinftlich bie 65efehlcd)t#theiic ber SDänner bergrößerten, 

unb barum jene Sßeiber unerhörter SEBoQuft befdjulbigen 

möchte, fo felje man jene Stelle be§ Abieenna nach, 

welche ich >n ber i)iftorifd)en ©nleitung ju biefem Such 

angeführt habe, unb man wirb fich überzeugen, baß bie



Slraberinnen tiicfjt mef)r wert!) waren, als jene. Unb 

Wenn wir iiöer bie au^gefucfjte llcppigfeit jener ¡ynftrumente 

erstaunen, meiere bie Sfjinefinnen erfunben ijabeit, um bie 

Sangeweile ifjrer IjäuSlidien ©efangexifc^aft ju  öerfiifjen, 

fo werbet 3$r aus ber etfjnoiogifcfjen ©tubie: „sugli 

Amori degli n o m in ilo e ld je  id) fyerauSgeben irerbc, er= 

feljen, Wie feljr bie barbarifcfyen ®ajafS an Ueppigfeit ben 

©6eriuS, §eliogabal unb alte anbere mefjr ü6ertreffen.

©inige gefdjlcdjtlidje Verirrungen moralifdjer 2(rt ijaben 

ifjren erften Urfprung in einer wirfiicfjen ©eifteSberWirrung, 

beffer gejagt in angeborener (SeIjirnfd)Wäd)e.

SBeftpfjal befdireibt unter bem Namen: „franfljafte 

fepelle ©mpfinblidjfeit" einige gälte, Don beneit id) nur 

einen anfüfjren will.

SR., 35 Sa^re aUe 2od)ter eines ©pielerS unb ©elbft= 

mörberS, füfjtt oon Sinbljeit an eine Neigung ju SDiäbdjen, 

rei t̂ fie, iiebt eS, fid) als SUiann ju fleiben. ad)t=

jeljnten Saf)re futf)t fie iljre Seibenfc^aft für bie SSeiber 

burcf) Serüljrungen, burd) äftafturbation ju befriebigeit unb 

füi)it fid) unwotji, Wenn fie biefe Neigung ju unterbrüden 

fud)t. Safjre 1863 öerliebt fie fid) in ein 9Jiäbcf)en 

unb will fie ifjren SBünfdjen geneigt machen, aber biefe 

weift fie mit Verachtung juriief. 5lber fie fährt fort, fie 

ju lieben, unb bewahrt baS Vilb beS geliebten 2Jiäbc§enS 

bi§ 1869 in fid) auf. ©ie fagt immer: ,,id) fiiljie mid) 

al§ SD?ann" unb fjatte in ber Xfjat, wie bie SUiänuer, 

Neigung ju äBeibem unb Sßiberwtllen gegen SKänner.

3fd) möchte ¿Wei Vriefe oeröffeutlidjen fönnen, öon 

einem Qüugling unb einem 9JJann, weldje Veibe an einer 

wahren, gefd)Ied)tiicljen Pftycfjopatfjie litten. ®er erftere, 

Weniger tugcnbljaft als ber anbere, liebte jule^t bie SJiänner



mit bereiften ©lutf), mit meiner mir bie grauen lieben, 

unb erzürnte fich mit mir, Weil idj feine nic t̂Sloilrbigeit 

©ewohuheiten Safter nannte, wäi;renb er behauptete, üon 

einer tr»irfiic£)en Seibenfdjaft beljerrfcht ju Werben. Unb 

babei mar er ein Jüngling non lebhafter intelligent unb 

feiner Silbung. Ser ¿Weite liebte bie SJlänner, War aber 

Don eblen ©efiifjlen burchbruitgen unb beftanb einen fangen 

harten Sampf bi§ über fein breifjigftc§ Saljr f)inau§, blieb 

aber immer jungfräulid), weil bie Söeiber ihm nicht bie 

geringste Vegierbe einflöfjten.

Siefe unglüdlidjen ©efdlöpfe müffen nicht öerjweifeln, 

benn ihr Uebel ift nicht unheilbar. SRögen fie ba§ §eil= 

mittel in einer langen unb Wohlüberlegten (Sr îehnug be<8 

^erjenä fuchen unb in ber weiblichen SSelt biejenige 

@öa§tod)ter auffpüreu, welche fie feiten fann. Unb wenn 

fie in ihrem ©udjen nid)t glüdlich finb, fo mögen fie fich 

begnügen, in ben oihmpifchen greuben ber Keufchheit jene 

Kraft ju fiubeu, welche bie gewöhnlichen SJienfchen in ben 

Kämpfen ber Siebe aufweuben.

(gewöhnlich finb jebod) biefe Verirrungen beS ®efcf)iechtS= 

t r ie b e t  feine angeborenen ©eiftelfranfheiten, fonbern bie 

golgen einer mafjlofen SBoliuft, Welche fich in ben efeU 

hafteften SQiifjbräudien Derjehrt hat. Sie ^Säberaftie, bie 

Sobomie, ber XribabiSmuä finb gefchledjtliche SrebSfdjäbeu, 

Welche S N ä n u e r  u n b  25?eiber au§ ben nieberften Seichten 

ber ©efellftfjaft Derfcfjiingeu, welche ¡Scfjauber unb @ fel 

oerurfndjen..

Sie griec£)if(̂ e Siebe unter Scannern ift in warmen 

Sänbern häufiger, W o man fid) wegen bei Slima§ häufiger 

beim Vaben nadt fietjt unb aud) au3 einer geheimeren 

Urfadie, nämlich weil bort bie armen grauen bei ber



1

©djfaffBeit if)re r © eW cBe oft e in e n  b e bo ite r iid ic rt U m fa n g  

a n n e ljm e n . G in e  g e fu n b e  m o ra tife fje  u n b  Ijty g ie in ifd je  G r «  

j ie f )u n g  fo ttte  im  © ta n b e  fe in ,  Beibe U r fa d je n  b ie feS  

f d jä n b l id je n  S a fte rS  p g t e id )  fo r t ju fc ^ a f f c n .

Ser Xribabi§mu§ tjat tierfdjiebencn Urfprung unb 

man finbet iijn befonberS bei ©tiabinnen, Weiche in itjrer 

@5efangenfcf)aft lauge Gntbeijrungen ieiben mäffeu, ober bei 

foldjen SBeiBem, bie wegen 9J?ißbrand>§ be§ Goitu§ nur 

noef) in ben äußern Steilen ber (Senitatien einige Gntpfinb* 

tidjteit Beljatten i)aBcn. ©o fiei)t man in biefem feit* 

famen galt entgegengefeijte Urfadien biefeibe SBirfung 

fjerbotBttngen; übermäßige GntBeljrung auf bet einen, 

SRißbraucf) auf ber anbern ©eite: im Xribabi§mu§ reicht 

bie ÜRomte bem greubenmäbdjen bie £>anb. SBenn bie 

griedjifd)e Siebe ABfdjeu einflößt, fo erregt un§ bet lottere 

etjer SMitteib. Qd) f)abe biefe§ Uebei in ^ari^ ftubirt. 

W o e§ fetjr gemein ift, unb ein nnbefdjreiBIid)c§ SPJitteib 

für einige arme Wäbdjen gefüllt, fĉ ön unb in fräftiger 

©efunb^eit Biüfienb, wetdie gegen bie SDiännet nur ABfdtcu 

ober eifige ©teidigüitigfctt fannten, bagegen eine glüftenbe 

Seibenfcfjaft für SSkiber füllten, mit benen fic itjre frant« 

ijaften ®etüfte in elenbcu frampfljaftcn ©enüffen befriebigten.

Aber taffen wir biefen ©cfjmufe, fließen wir toor biefen 

oBfcönen ©efpenftem unb Begeben Wir ttn§ in reinere 

Suft, um Ieid)tere unb gewöljulic^ere ©ünben 31t ftubiren. 

SSiete trinfen bic Siebe au§ bem Sedjcr ber 9iatur, aBer n a d j 

Sßottuft Begierig, gtauBen fic, baß, W e n n  fie itjn auf einen 

©djtud teeren, bie Suft ju fitrj bauert. Sarunt fdjtmfen 

fie it)n in fteinen Antljeiten, inbem fie jeben AugenBIid 

bie Sßcfticbiguug auSfc^en unb fo ben Surft erneuern. 

Sie armen Xftoren Ratten fid) für ftärter, at§ bie 91 atut
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tmb Werben ton ifyr fcÇinq>ffid) beiïegt; bic amen Un= 

toiffenben erreichen nur bie gerftörung bcs Beften, toaê 

eë auf biefer 25?elt giebt, nâmlicb bie ber eigenen ©efunb= 

bei t. GbenfotooÇÎ ïônute man bitrdj ba§ Verblättern einer 

fRofe unb bai Beriedjen ber eir.gelnen Blätter iijren 33obl= 

gemdi ju Oermebren glauben.

Sinbere tbeilen bie §anblitng in mehrere Sffte unb 

unenbficfte Svenen, jobaß fie einen Hçmnua ^inbar'ê in 

eine abgefcbmadte Somobie Oertranbein ; aber fie tbun bieß 

niefit aus SBoHuft, fonbern au* bem finbtfiien ©tyrgeij, 

in ben Äugen ibrer ©efâbrtin ïrâftiger ju erfdjeinen, 

tnbem fie fur ©cfitadjten auëgehen, ma# nur Scharmützel 

finb: fie Oeriudien .de tricher an jeu de l ’amour.“ 

SBelcbe# ou i ber llrfprung biefer Sünfteleien fein mag, 

fo f.nb fie immer für bie ©efunbfjeit ber 9ïeroen unb 

Sîeroenjentra fiodjft fdjâblid) unb Sîiemanb ïann ftdj un= 

geftraft ihrer fdiulbig matten.

gcfl fiabe oieic galle oon feitfamen SRücfemnarïâleiben 

gefammelt, oon ïditoeren HtiOccbonbrien, welche aus biefen 

unb ähnlichen Urfadjen Ijerrüîjrten, mie ber Goitu# burdj 

ben SUhinb unb anbere böttifdie ^batitafien einer blafirten 

2BoHuft. G? ift fjiinbertmal beffer, ber SSenu§ SSictriç 

einen £>0mnu§ anjuftimmen, ali bas Untbeifbare tljeiien 

ur.b mit unfern ^tjgmäenfräften bas Unübertoinblidje 

befiegen ju motten. ©laubt mir, bie grauen lieben nodj 

inebr, alë toir, bie unoerborbene, ïrâftige 9ïatur unb 

begnügen fia) ungern mit ben ÎRagouti unb bem 3JKfd)= 
nafdi, toeld-e bie Süftembeit erfdjloffter ©aumen erfunben bat.

Qcb habe mehrere geïannt, weicbe e§ für iljre ÿflidjt 

gelten, iljren grauen töglid) eine gemiffe ®ofis SSoünft 

,u oerabreidjen, ibnen täglich ba§ Schaufoicl einer blinben
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Schießübung gaben, unb nur jweimal bie 2Bo$e ober 

feltener fdjarf fcf)Dffen. ®a§ Spiel gelingt, beun obgieicf) 

bie grauen in biefer Bejiehuitg mehr ju Wiffen glauben, 

als mir, finb fie bodE) feijr leicht ju betrügen; aber ber 

gälfcfjer bejaijtt feinen Betrug nur aöju treuer; luäijtenb 

er glaubt, 2lHe§ mit einanber in ©infiang ju bringen, 

©rfparniß an Kraft, SBoHnft, ©igenliebe unb ©efäöigfeit, 

erfjält fein SRücfenmarf unb (Gehirn jeben Sag einen 

furchtbaren Stoß, bie geilen ber üfterDenjentra bleiben im 

Spannung, auch nachbent bie gefchiechtlidje ©rregung fdjon 

üorüber ift. Saher rühren alle jene mehr ober Weniger 

fd)Weren gufälle, weiche alle tricheurs befouber» nach bem 

merjigften Jahr befallen, alle jene üftäfcher, weiche ber 

üppigen unb phQntaftifcf)en SBolluft gepflogen haben.

(Sinige ju begchrli<f»e §t)pochonber fönnten üon mir 

oerlangen, baß id) ihnen nicht blo§ Die günftigfte Stunbe an* 

gäbe, um hhgieinifd) ber Siebe ju opfern, aber id) roerbe 

nicht in aliguüteie ©injelijeiten eintreten, um ihre ungefunbe 

5fteugierbe ju befriebigen. ®och glaube ich, etwa§ batüber 

fagen ju bürfen, ba auch hochgelehrte Sinologen ben 

(Segenftanb ihrer Weifen Unterfudjungen für würbig ge= 

achtet ha&en. ©in (Generalbifar, ©raiffon, in einem 

Kapitel feine§ Buchs ), loelcheä De circumstantiis rnodi 

vel situs hanbelt, briidt ftdj fo au3:

„Situs naturalis est, ut mulier sit succuba et vir 
incubus; hie enim modus aptior est effusioni seminis 
virilis et receptioni in vas foemiueum ao prolem 
procreandam. Unde si coitus aliter fiat, nempe sedendo,

*) Graisson, de rebus venereis ad usum confessario- 
rem, auctore D. Graisson, Vicar. gen. etc. Prarisiis 1870
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stando, latere vel praepostere (more pecudum), vel si 

vir sit succubus et mulier incuba, innaturaiis est.“ 

SSenn @ud) bie§ ju ftreng fd̂ eint, fo bietet ®udj ber 

eljrmürbige §err einigen @rfa&.

„Sed tarnen minime peccant conjuges, si ex justa 

causa situm mutent, nempe ob aegritudinem, vel viri 

pinguedinem, vel ob periculum abortus, quandoque, ait 

J. Thomas, sine peccato esse potest, quando dispositio 

corporis alium modum non patitur.“

Sooiel bie ÜDÎoral; bie ^ygieine ^äit jebe Umarmung 

für fjeiifant, mobei fid? beibe Beteiligte in horizontaler 

Sage befinben, für fd)äblidj jene, mo einer ober Beibe 

eine aufredjte Stellung einneïjmen. Qn jenen Augen- 

biiden muß bie ö̂ĉ fte (Srfparniß an Kräften angeftrebt 

merben unb in aufrechter, ober aud) fi|enber Stellung 

roirb oiei Sraft aufgemenbet, um bie SJÎuëieln in $on= 

traftion ju erhalten. Saju fommt nod), baß in aufred)ter 

Stellung ba§ §erj ftärfer arbeiten muß unb bie jur 

©reition nötfjige ©ongeftion bem ©eijirn eine große Blut* 

menge entjieljt, mie idj in meinen oben angeführten 

Stubien über bie (Sreftion gegeigt habe.

SelbftOerftänblidj finb biefe ©efa^ren immer oiei 

größer für ben SDîann, al§ für ba§ Sßeib. Ser Süftann 

menbet babei üiel mehr Äraft auf, ai§ biefeê, barum ift 

aud) für iljn ba§ Spaten mit feiner Straft oiei notljmenbiger.

Sie grau ift feljt Ijingebenb unb opfert fidj oft feibft 

ber SBolluft i^reê (geführten auf, inbem fie ihm geheime 

Schmerjen oerbtrgt. Shr aber bürft nicht graufam fein, 

inbem 3hr ihre ©üte mißbraucht, unb beim geringfteu 

Anjeidien oon Sdjmerj müßt ¡3hr ^em nachforfdien unb 

balbigft bie Sranie bem Slrjte übergeben. Biele gang
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gefmtbe grauen finb ganj ober faft ganj gleichgültig gegen 

ben ©efcfjíecíítégenufj; aber toenn fie ©cfjmerj babei em= 

pfinben, finb fie franf, ober im Vegriff, té ju werben.

fann ein Vorfall ober eine Sageänberung beS Uteruá 

fein, ober eine leiste VagiuitiS, eine (Sntjünbung be» 

§alfe» beS Uterus, ober auch e'n ©efcfjwür beSfelben. 

^ebenfalls müffen bann alle gefcfjíeĉ ttiĉ en Vejieljungen 

unterbrochen werben, big baé Uebel geheilt ift. 

erinnere mich mit SOÍitleib einer armen grau, welche 

fchon feit fahren ihrem SEHaitn nur mit großer Ueber= 

totnbung bie Umarmung geftattet hatte, weil fie große 

©ájmerjen litt, gulegt liefe fie fich ju einer arjtlicfjen 

Vehanblung bereben, unb ich fartb, bafe bie Slermfte an 

einer fehr fchweren Sranfljeit be§ Uterus litt.

Uebermäfeige Sänge beé penis fann auch ohne Uterin* 

franfheit ber grau fettere Seiben oerurfadjen unb mit 

ber 3eit fogar eine folcfie ¡Sraníljeit oeranlaffen. 3n 

folien gällen mufe ber SJiann mit ber gröfeten Verficht 

oerfahrett; roe ld je  ©ewiffenSbiffe müfete er fühlen, ein 

SEefen umgebracht ju haben, welche« fidj ihm mit folcfjer 

Eingebung opferte!

Sille 2iutoren ftimmen barin überein, bafe bie 9ftorgen- 

ftuube bie paffenbfte jum © o itu ö  ift, unb fie haben Stecht; 

uiele fagen, bie $eit unmittelbar nach bem (Sffen fei bie 

uupaffenbfte, unb auch b ie ¿  ift wahr, befoitberä für for= 

pulente SJlänuer unb folcfje, bie Neigung ju Sopffongeftioneu 

haben. 3lber noch richtiger ift eg, bafe ber günftigfte 2iugen= 

blid be r je tiig e  ift, in W eld jen t bie V e g ie rb e  fich a n t  un= 

wiberftehli^ften geigt, wenn eine plöglicfje ©luth un3 über 

bie S r b e  e rheb t unb jum ©enufe fo rtre ife t.



2Iu}tes Kapitel.

gütige ¿eiben bes $efd)iedjtsie0ens —  
■g'öilutioncn —  Dysgenesia anticipans unb 

Aspermatismus. 
Leucorrhoe uub Vaginismus.

Viele größere unb Heinere Seiben oerbittern ba# 

®efchled)t#leben; mir geben baüon eine turje Ueberfid̂ t 

unb begleiten bie £>ggieine bi# an bie ©renje, tuo jie ber 

ÜDlebijiti unb Sljirutgie weichen muß.

©er teufte junge SJlann fieljt in ben nächtlichen 

©räumen üppige ©efpenfter oor fich auftauchen, weld)c 

i^n liebfofen unb anloden; auch er liebfoft fie im ©raume; 

aber oon einer plöfclidien (Srfchütterung erwacht, bemerft 

er, baß er eine unfreiwillige Samenergießung erlitten 

hat. ©iefe Pollution erleichtert bie Seufchheit unb ift 

ein rein phbfiologifcher 2lft, roeldjer feine ©efahr bringt, 

Wenn er fidt) nicht ju oft wieberljolt unb nicht geiftige 

ober förderliche Schwäche im (befolge hat. Vei jungen, 

fräftigen Scannern Don erotifchem Temperament, wenn 

fie feufch leben unb mit frönen grauen in üppiger 

Umgebung umgehen, finb gioei ober brei Pollutionen in 

ber 2Bod;e nicht franfljaft unb fönnen nicht beunruhigen. 

S3i#Weilen faitn aud) bei ber poHution baS 2Boüuftgefühi 

uub ba# SBewußtfein fehlen, fobaß man fich am borgen
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feer boüenbeten Xtjatfadje gegenüber: firrbet, ofjne fid) ber 

beglettenben Umftänbe ¿u erinnern.

SiStoeiteu jeigeu fid) aber and) Pollutionen bei einem 

SJlanne, ber in richtigem Sölafse feiue ei;eiid̂ e Pflicht 

tt)nt, unb fönnen itjm fel)r wibemärtig fein, toenn er mit 

feiner treuen SebenSgefätjrtin jmifcfyen benfetben Seintücfyern 

fdjtäft. Anbre 9Me nnebertjoten fid) bie Zufälle attju 

oft, atie Nächte urtb fetbft metjrmatS in berfetben Nad)t. 

Sn biefen gätteu ift ber SDiann fdjon in ba§ Serei^ ber 

Kranfljeit eingetreten unb muß ficE) all Krauter bcfjanbeln 

laffen. Unb er fetbft lüirb audj batb genug gematjr, bafj 

er iran! ift, benn aufjer ber Uuanuetjmtidjfeit be3 Seibeng 

fetbft beobachtet er au fiĉ  alle geidjen allgemeiner 

©djluädjung, $erfdjtagent)eit ber ©lieber, ©djmerjen im 

Nüdgrat unb ben ©etenfeu, ®t)§pepfie, üble Saune, 

@dE)tuäd̂ e bet Augen, ©djttnubet, Sertuft bei ©ebät^t* 

niffe§ u. f. tu. fdjeint, bafj ber Natur biefer nädjtlidje 

unfd^äblic^e DnauilinuS ber pijantafie jutoiber ift, benn 

biefe ,8ufä[ie berurfadjen un§ metjr Seiben, at3 ein mit 

mäßiger |)äufigfeit au§geübter ©oitu§.

in  ben fcfiloerften gälten I)at ber Kraule feiue ©amen* 

bertufte nidjt nur bei Nadjtl, uadj üppigen Sräumen, 

fonbern aud) bei lag  mätjrenb bei ©tuljtgangl unb feibft 

beim §arneu. i n  einigen fettenen gälten berurfad)t jebe 

teidjte ©erüfjrung eine gufammeuaietjung ^er ©amen* 

btäldjen unb Aulftufj bei Sperma, i n  biefen gälten 

fpridjt man nidjt nxefjr bon häufigen Pollutionen, fonbern 

©permatorrtjöe. Sei ben meifteu Autoren bebeutet jebod) 

biefer Aulbrud jeben übermäfMgen ©ameubertuft, möge 

er fid) bei Nad)t ober bei Sag ereignen, burd) üppige 

Sräume, med)anifdj ober oljne Serantaffung.
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2Bie otele fitypodljonber aber, Welche irgenb ein 

mebijinifdjeS 93ud̂  fd̂ tedE)t gelefen unb nodf) fdjledjter oer= 

ftanben Ratten, ijaben fiel) geängftigt, Wenn fie bei ben

Anftrengungen be§ ©tuljlgangS an§ ber £>arnröl)re eine 

fcfjieimige, fjalbburdjfiditige gliiffigfeit auStreten faljen, unb 

fdjott an ©permatorrtjöe unb fogar ÜiücfettmarMmrre ju 

leiben geglaubt. gene glüffigfeit ift nidjt ©perma, fonbern 

^roftataflüffigfeit unb erfd̂ eint oft nad) einer nid̂ t be= 

friebigten erotifdjen ©rregung unb aud) bei bollfommen 

feufdjen SRämteru. Bisweilen bringt übermäßige §art= 

leibigfeit biefelbe SBirfung fyerüor. SSenn bann ijarter 

©tuljlgang, Seufd)i)eit unb erotifdje Aufregung äufammen* 

treffen, fo iauu fogar ein ileiner ©amenberluft sugleid}

mit ber ^roftataflüffigfeit ftattfinben, ofjne baß e§ fid)

beSJjalb um ©permatorrfyöe Ijanbelt. ¡yd) i a&e oft bie

fdjleimige glüffigfeit, welche unter foldjen llmftänben au§ 

ber Uretljra ausfließt, unter bem SRifroffop unterfudjt unb 

bisweilen 3°°iPerraen &aritt gefunben, ofjne baß e§ fidj 

um einen patfjologifdjen gall geljanbelt i)ätte.

gn jüngfter 3eit Ijat man au§ ber ^ßroftatarrljöe eine 

neue SranffjeitSfpeäieS madjen Wollen, unb id) glaube, baß 

eS fid) in bem größten Xtjeil ber befdjriebenen gälte um 

ftarfen ®roti§mu§ bei feufdjeu ^ßerfonen ljanbelte.

Ser ^3nf. (Sroß Ijat bie ^roftatarrljöe al§ häufiger be- 

fdjrieben, al» man glaubte; fie fiube fid) borjuglweife bei 

ßeuten bon fanguuüfdj=nerböfem Temperament, mit biel 

Neigung ju gefdjledjtlidjem Umgange ober jur Sftafturbatioit. 

Ser Berluft finbet wäfjrenb be§ ©tuljlgangS ftatt, unb 

ba§ Uebel ift äußerft Ijartnädig. Um eine gute Stagnofe 

j« erlangen, rät!) er, ben ginger in ben Anu§ einjufüljren, 

um fid) JU überzeugen, ob bie ©amenblä§d)en fcluncrjljaft

BJantegajja, ^tjgieine ber Siebe. 12



fiitb. gur BcTjaitMung empfiehlt er bie ©¡fcndjloribtinfhir 

mit ber bon Siuj bomica (20 tropfen bon erfterer mit 

10 '2/ropfeu oon teuerer, biermal täglich). Sßenn bet 

Sranfe boK6Iütig ift, foH man BredjWeinftein in fieiner 

®oft§ geben, fo baß feine Uebelfeit entfielt. Uebrigen? 

wenig ®oitu§, füi)lenbe unb fdjmerjftiilenbe ©nfpri|ungen, 

ober aud) foldje bon fc^wadjen Söfungen tion Höilenftein 

mit ßaubamtm. 2)er 5lutor jiet)t im Slllgemeineu ba§ 

(Soularb’fche ©straft mit Vinum opiatum bor (3— 6 ©r. 

bon jebem in 300 ©ramm SBaffer), breimal tägtid) ju 

injijiren unb 3— 4 ÜDiinuten in ber Urethra ¡$urüd= 

¿uralten. $n Ijartnädigen gälten ftauterifation ber 

Portio prostatica unb ber gaujen Urethra einmal wöd)ent= 

licfy, faltc§ ©i|bab zweimal tägtid), auef) Blutegel an ben 

Elfter unb ba§ Perinacum. (Srof;e Befyarrlicfyfeit in ber 

Beljanblung.

21ber laffeit Wir bie êne &ei un§ i°

feltene Kranf^eit, baß man fie jweifefhaft nennen fann, 

unb feeren tt)ir ju ber ©permatorrhöa, jurüd, bon ber 

befonberg bie leid)teften gormeit feljr ijäxtfig finb.

Jn  manchen gäücn afuter Sraufl)eitcn ift bie Urfadje 

leidjt aufäuftuben. £>arlel} erjäljlt bon einem gefuuben 

(Srwadjfeneu, meldjer au§ großer £ölje auf bte giiße fiel 

unb eine ftarfe @rfd)üttenmg be§ SRüdgratl)» erlitt. Sann 

erholte er fidj unb fejjte einige Sage lang feine gewöfjn* 

lidjen Betätigungen fort. ®arauf Würbe er cinunb= 

¿Wangig ©tunben lang bon fortwäljreubett ©reftioneu unb 

häufigen Pollutionen ergriffen, mclcbe gule^t mit Blut ge* 

färbt Waren. ^arlet) fa"fr unruhig, erfdjöpft, mit 

fdjwadjen, jitternben Beircn, fleirtcm, I)äufigem unb unregel* 

mäßigem ißulg. ©r berorbuetc iljm brei Sradjmcn ©icuta=

-  178 —
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faft, nach einigen Stunben ju tt>ieberfjolen, unb empfaljl 

ihm ooUftänbige 9iu^e; btefe 93cf)anblung mürbe fed)§ 

Tage lang fortgefe|t. T>ie Pollutionen bauerten mäljrenb 

beS erfteu Sage» ber ©e^anblung fort, hörten aber bann 

ganj auf unb nacf) einer 2Bod)e mar bie Reifung üolI= 

ftänbig.

£ariet) gebrauste immer bie Eicuta mit großem 

•ih^en in fällen üon neroöfer ©rfdjöpfnng unb f)°her 

Sicijbaröarfeit in folge oon Onanie, fomie in fällen oon 

plöjjlidjer erjhjuugener Seufchheit nnb erotifĉ en Neigungen, 

welche öon einer unbeutitdjeit 9teijung be§ 2umbartl)eile§ 

be§ Stiidenmarf» auSgingcn.*) 216er ¿pctrlet) hat niemals 

beobachten fönuen, baß bie Eicuta bie ©efd)ied)t§funftion 

in ihrem phhfiologifchen Eauge herabfegte, obgleich bie 

Alten glaubten, baß fie nicfjt nur bie erotifdje Erregung 

eerminbere, fonbern fogar bie £obcn unb Srüfte jutn 

Sditrinben bringe.

Sd) ^abe biefe Thatfacfje ausführlich mitgetljeilt, toeil 

fie einen bunfeln Punft in ber Aetiologie ber Sperma- 

torrhöe aufflärt, unb weil auch i*h ein alter freitnb ber 

Eicuta bin unb finbe, baß bie heutigen Aerjte fie mit 

Unrecht ailpfefjr öergeffen h^en.

Tie gewöhnlidjften QtelegenheitSurfadjen ber Sperma* 

torri)öe finb übermäßige SBolluft, befouber§biesD?afturbation; 

oiel feltener übermäßige Entf)aitfamfeit. Aber biefe Ur= 

fachen mirfen faft niemals, ohne baß ein nerböfe» 

Temperament üorhanben ift, ober baß bie EefdiiechtS* 

ergaue üon Eeburt an, ober burch neroöfe ^ranffjeiten

*) John Harley, The old vegetable narcotics. 
London 1869.)

12*
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fid} ttt einent guftanb übermäßiger netböfer ffteijiarfeii 

üefinben. S t  glaube nid t̂ einen einzigen gal! oon 

Pollution beobachtet ju haben, mo man nid t̂ ben Ur* 
fprung be§ Uebel3 einer angeborenen ober erworbenen 

Steroeureigbarfeit hätte jufchreiben fönnen. Sarum bin ich 

geneigt ju glauben, baß wenn ber Di-. Sisie oerfidjert, 

baß unfreiwillige ©amenöerlufte ijäufig bie Urfadje be3 

S B a h n ftn n S  finb, er bie SBirfung mit ber Urfadje oer* 
wedjfelt.*)

S d j  le u g n e  n ich t, b a ß  o ie ie  g ä l l e  ü o n  © p e rm a to r r i jö e  

ih re  m it t e lb a r e  (S u tfte h u n g  e in e m  $ u f t a u b  ö o n  S ä l jm u n g  

o be r W e n ig f te n §  <Sd^n?äche be r f le in e n  9 3 tu3 fe ln  b e r  21u§= 

fü f jr u u g ig c in g e  ü e rb a n fe n , a b e r  ot)ne b ie  a l lg e m e in e  S te ij*  

b a r fe it  W ü rb e  a u ^  b ie fe r  ö rt lic h e  g u f t a n b  UUT g e r in g e n  

© n f l u ß  a u S ü b e n . A n b e re  ä t io lo g ifd j  le ich t j u  e r f lä r e n b e  

g ä l l e  f in b  b ie  O on  e in e r  © n t jü u b u n g  b e t  © a m e n b lä lc h e n  

o be r be r P a r s  p r o s t a t ic a  b e r U r e t h r a  I )e tr ü f)re n b e n  

( (S o n o r t l jö e , p r o f t a t i t i s ,  2 3 e r le £u n g  b e r  p r o f t a t a  burdj ben 

f ta th e b e r  u . f. W .) , a t e r  2 M e §  ju fa m m e n g e fa ß t  b i lb e n  fie  

n u r  e in e n  fe l j t  f le in e n  S l j e i l  ^ e r  3 'ä f le  0D n  © p e rm a to r r i jö e ,  

b ie  ich fo r t fa h re , a u §  f r a n fh a f t e n  ß u f t ä n b e n  b e §  9terOen= 

fh f te m §  a b ju le i te n .

Satlemanb hat ein fimtreidjeS, fdjöiteS Buch über un= 

freiwillige Pollutionen gefchrieben, Weldjeä fdjneH berühmt 

geworben ift unb ben (gebrauch ber Sauterifationen bet 

Urethra in biefer Sranfljeit populär gemacht hat. Sodj 

finb jene Autoren feljt im Unrecht, welche glauben, baß 

SaHemanb bie ©permatorrijöe juerft befannt gemacht

*) Doct. Lisle, des pertes seminales involontaires 
et de leur influence sur la production de la folie. Arch, 
gen. de Médic. 1860.
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ijaBe, ttmfjrenb man bocfj Bei biel älteren (Scfyriftfteflern 

bortrefflidje (Stubien über biefelbe finbet; bor alien genüge 

e§, Sßidjmamt ju nennen, ber bor nun meljr al§ fjunbert 

Sauren eine ausgezeichnete Sibljanblung über bie Pollutionen 

bei Sage IjerauSgcgeben ijat.*) SJian felje, wie trefftief) 

er bie feltenfte gorm be§ Uebel§ befĉ rteb:

„Aegroti vero hujusmodi ipsi nunquam semenis 
effusionem animadvertnnt, quia statim post excretionem 
lotii et semen elabitur sub leviore ad egerendum alvum 
nisu, absque nllo yoluptatis vel titillationis sensu, sicque 
semper excrementis miscetur, nec ullum amplius post 
exoneratum ventrem vestigium, nisi aliquot guttularum 
in indusio relinquit.“

Qn letter 3eit l)at bet Dr. ©a§col)en ficf» mit am 

eifrigfteit mit bet Teilung ber Spermatorrfjöe befdjäfrigt. 

Grr empfiehlt, täglich einen SDietallfatljeber non grobem 

Kaliber in bie §arnröf)te einjufüfjren unb einige Minuten 

lang barin ¿u laffen. SBenn e§ möglid) ift, foil man 

fpäter nacf) unb nacE) gröbere Satljeber einbriugen. Sie 

medjanifdje Sompreffion ber Urethra foil bie §t)perämie 

unb |>9peräfti)efie berminbern unb fo Teilung ^erbeifitfjren. 

Qn fjartnäcfigen gälten rät!) et, ben Satfjeber mit 9Jfer= 

futial* ober §öllenfteinfalbe ju beftreicfyen, Womit man 

aucf), je nadj bem galle, Kämpfer, Opium ober Sella* 

bonnaejrtraft berbinben fann.

«Seljr nütjlid) finb falte Säber unb falte Soudjen, be§ 

SDiorgenS ju gebrauten; am 5lbenb angemenbet, betur= 

fachen fie leicht Pollutionen. Sftan bermeibe warnte unb

*) Job. Ern. Wichmann, de pollutione diurna frequen- 

tiore sed rarius observata tabescentiae causa, G o ttin g . 

1782.)
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roetdje Setten unb gewönne fid}, üor bem (Scf)iafengef)en 

beit äftaftbarm unb bie £>arnbtafe ju entleeren. Ser 

Urin, meiner ojralfauren Satt unb £>arnfäure enthält, 

iönnte nad) bem Serfaffer leidjt burci) 3ieij auf bie Stofe 

Sßottutionen erregen.

3um inneren ©ebraudj finb bie Abftringentia rneljr 

wertf), ai§ Souifa, oft ift e§ aber jtoecfmäöig, beibe mit 

einanber ju oerbtitben. Sarinin, SDlineralfäuren, befonber» 

Sdjtrefelfäure, gerbftofffmitige öegetabiiifdje Sjtrafte, ba= 

Hinter ber üöiatico, Wirfen fcimmtiid) tiortljeiifjaft. Aud} 

SJlntterfornejrtraft ift fetjr uiifelid) unb luirb ätoedmäfjig 

in @d)toefeifäure=Stmouabe eingenommen.

SBenn bie ¿parnbtafe fef>r empftitblid) unb ba§ §aru= 

laffen fd)iuer3i)aft ift, jeigen fid) lieine ®ofen üon £opaiba= 

batfam unb aubere ^argige ÜÖiittei öortljeitijaft. Aber bie 

Eopaiba, tnennn fie gut oertragen wirb, oerbient immer 

ben Sorjug. SiSroeifen Ijat aud) © tr^itin  genügt, 

ebcnfo &f)inin unb (Sifen.

3 « öertoerfeit finb ¡S'antijariben, pfjoäpijor unb anbre 

Aptjrobifiafa. Seiiabonna, obgleici) fie in einigen gatten 

genügt ju fjaben fdjeiut, fottte lieber oerntieben Werben, 

benn fie ift ein uugewiffe§ üöiittei.

Kämpfer mit Opium unb Aioe ift gientlicf) oft uüfjtid), 

aber nidjt ba§ Dpi um allein.

Sa§ Sf)toraIijl}brat in ber Sofi§ oon ungcfäi)r einem 

©ramm öor bem Sdilafeugeljen angeluaubt, ift fefjr oor= 

tf)eiti;aft, fetten öerfetjlt e§ feine SBirfung. Aud) ba§ 

Sromfaiium 311 1— 2 ©rammen ift gut, aber baS St)tor= 

attjtjbrat oerbient meljr Sertraueit.

®ie (Sleitrijität fdieint 31t ftarf 31t erregen, man fann 

fie nidjt in jebem gatte empfehlen.
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guíejjt fceííimpft bev SSerfaffer bic ortíidjcu Sauteri* 

l'ationen (bie ber Pars prostatica ber Harnröhre mit 

HöHenftein). (Sr f)äit fie fiit un träft, ja efyer fdt)äbtic£j, 

and) bantm, meil bie Santerifationen SSeranlaffung ju 

eirifturen luetben fönnen.

Aud) Ulfemanu í¡at not einigen Sagten einen bemerfeug* 

wertljen Auffafc über bie Beljanblung ber Pollutionen unb 

Spermatljorrljöe oeröffentlicfjt. (Sr empfiehlt leiste, nid)t 

reijenbe Speifen, fiiijie Settbedeu, fafte ÜJBafdjungen, 

Sltjftire unb ©ebraucf) be§ Atbererg’fdjen Apparats, gür 

baé befte píjarmajeutifdje SJtittel ljält er ba» SDhitterlorn,

fegt aber ba» größte Vertrauen auf bie örtlidje Beljanb*

iung, obgleicf) er bie Sauterifatiou ber Pars prostatica 

urethrae mit faipeterfaurem Silber für gefäljritcf) f)ält. 

®r ¿ief)t e§ oor, mit bem Aefcmittelträger oon Sittel 

Troliisci urethrales (faipeterfaureä Silber 0,10, Safao* 

butter 2,00, ju tedié Suppofitorien) einjufüljren. Bei 

fefjr reijbaren Kranfen bringt er perft Trod)téfen oon 

Tannin ein (reineg Tannin 0,50; (Sf)(ormorftum 0,10, 

S’afaobutter 2,0, ¿u fed)3 Suppofitorien). Uljjmann Oer* 

fidjert, in ber Beljaublung ber Spermatljorrijöe auäge* 

3ei(f)nete (Srfolge burdfj bie (Sinfüljrung birfer SJietallfonben 

(20— 26 (Sfjarrion) erreidjt ju Ijaben. SedjS bi§ adjt

®¡od)en lang toerben fie täglid) eingebradjt unb 20— 30 

SJiinuten an Ort unb Stelle geíaffen. Ser Berfaffet

glaubt, baß ber güuftige erfolg biefer medjanifdjen Be* 

Ijaublung ber Bermitiberung ber §t)perämie unb ber ge* 

ringeren ^peräftljefie ber Portio prostatica jujufdjreiben 

ift. (Sr empfiehlt aud) ben ©ebraucf) eine§ mäßig ftarfen 

inbujirten Strom», iitbem man einen $ßol im 9ieftum
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unb ben anbereu am Perinaeum auffe£t, natje an ber 

SBurjei beS ©frotumS.

Srabbnrt) Ijat mit öielent Grfolg ben Gljlorai gegen 

näcf)tiic£)e Pollutionen angewenbet, üoräüglidj in ben gäöeit 

mo Die Sranfljeit mit Iocontinentia urinse foinplijirt 

unb bie[e ber ©permatorrljöe öorauSgcgangeit mar.

Aufjerbem ijat man üerfdjicbene med)anifd)C Apparate 

erfunben, um bie Pollutionen ju üerf)inbern. Trousseau 

ijat ein Gomprefforium beS Afters angeratljen in Grin= 

nerung eines ©tufjljäpfdjenS, tüeldjeS ein Parifer ©d)ar= 

latan feit 1825 gebrauchte, um bie ¡gmpotens ju Reifen. 

GS War ein ©tuljljäpfdjen, einem ©pefulum äl)niidj, 

tneldieS mau in ben After einfiifjrte unb mitteift einer 

Sanbage befeftigte. Srouffeau bagegen gebrauchte einen 

Don Sftatijien fabrijirten ©töpfei.

ToiSneau gebraudjt einen fleinen Ball aus ©djafsfcll 

in einen Beutel eingefdjloffen, oon eiförmiger ©eftalt 

Gr befit̂ t 3— 4 Gentimeter Sättge auf 2 Breite unb Ijöcf)= 

ftenS 2— 4 Tiefe unb baratt befinbet fid) ein anberer 

üon breiediger gorm, länger unb breiter, roeldjer beftimmt 

ift, einen Trud auf baS Perinaeum bis jur SSSitrjel beS 

SßeniS auSjuiiben.

Aud) Goccfietti Ijat eine medjanifdje Borridjtuiig be= 

fdjrieben, um bie Pollutionen ju üerljinbern, unb ber 

Toftor Tenberini Ijat eilten einfachen Apparat angegeben, 

um benfelben $med ju erreichen, ben er SBecfgiirtel nennt. 

Gr befteljt in einem ©treifeu tueidjen SeberS, bret Gentu 

meter breit unb jtüanjig lang, weldjer tuie ein §al§banb 

baS männlidje ©lieb Ijiuter ber Gidjel itmfdjliefjen foll 

unb burdj Knopf unb Kitopflodj befeftigt ttrirb. Tiefer 

Ceberftreifen ift reil)entreife mit 9J?etallfpiöen befehlt, meldje
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nací) innen íjerbortreten, mit Ausnahme bet ©teííe bet 

Uretfjra, um beren Vefdjäbiguug ju bermeiben. SBenn 

©reition eiuttitt, maS faft immer bet pollution borauS* 

getjt, fo bertnanbelt ficfj ber SGBecfgiirtel SenbettniS in 

ein unerträgliches (Silicium, ber <Scí)íafenbe erwacht unb 

bie pollution Wirb bereitelt.

Anbere Vorrichtungen finb bon -Jiuf, PerfinS, Valerius, 

be Safont unb Anbetit angegeben worben.

folgenbeS ift bie ÜDÍetljobe, weldje ich anwenbe, urn 

Pollutionen ju heilen, unb bie mich eine lange Erfahrung 

gelehrt Ijat. Sn leichten unb uidjt ju alten fällen genügt 

bie fitygieinifdje Veijanblung immer, unb wenbe icf) ba¿u 

folgenbe Spittel an:

Siegelmäfjigen ©ebraud) ber Umarmung.

Auf einem harten, niefjt ju warmen Vett fcEjlafen, wo* 

möglidh jmifchen SBollenbecfen, ofjne Vetttiicher.

Um beu Seift ein £udj Binben mit bem knoten auf 

bem 9?üágrab, um wäfjreub beS @<f)íafS Sftüdeuiage ju 

berljinbetn.

S3erui)igenbe ober tonifirenbe £)t)brotl)etapie unb Be» 

fonberS föaltWafferfltyftire bor ©chlafengeljn.*)

*) 2lud) SBicIjuiann rät| ba§ falte SBaffer an, inbem tt 

SelftuS unb 91retaeu§ jitirt: „Quem Celsius et post eum 
Aretaeus laudarunt, usum balneorum frigidissimoram et 
usum alimentorum pariter frigidorum prae aliis auxiliia 
hie eligendum esse, ratio cum experientia me doeuit. 
Interim non sufficiunt balnea illa generalia, sed tópica, 
parti affectae quam proxime admovendae, cui scopo in- 
servit simplex aqua, saepius de die perinaeo applicanda. 
In simili debilitate Caelius Aurelianns jam balnea localia, 
seu spongiam frigidam et aceto madidam genitalibus 
imposuit . . .“
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Sftan gefcraudje bie fdjott angegebene anapfjrobififdjc 

93ef>anbiiuig, wenn bie erotifdje (Stregung fef;r groß ift. 

Jn  beit fdjwerften gätlen füge id) itoci) ben ©ebrattd) be§ 

33tomfaiinm§ gu 1— 10 ©rammen täglid), je uadj bem 

gaite, tjingu. ¡yd) berfdjmäfje audj baS Supulin, bie 

Gsifendjioribtinitur nicijt unb Ijabe audj ein Wenig ©tauben 

an ba§ Sannin unb bie anberen geringeren Sibftringentien.

J d )  rat()e g u r  Kauterifation u n b  ben SrodjiSlen erft, 

W e nn  bie fjtjgieinifdje ober Ijtjgieinifdj = mebijinifc^e S e =  

fjanbiung ungenügettb ift unb W e n n  ba§ lt eberntaß ber 

©permatorrijöe eine fdjneüe Heilung ber taugt, b a m it  

bie Kräfte beS Kranfen nidjt gu fef)r abnefjmeit unb bie 

©djwüdfje feibft wieber gur Urfadje ber Vermehrung ber

© p e rn ta to r r l jö e  wirb. (£§ gcfd'ictjt jebod) fetten, baß

man gu biefen graufameit unb oft fogar gefäfyriidien 

JDtitteln greifen muß. Ser KoituS, ba§ lalte SBaffer unb

ein fjarteS Bett genügen in neungig u n te r  t ju n b e r t  gatten,

um bie geW ö tjn ttd je n  guftäube b e r <Spermatorrf)öe gu 

feiten.

2lud) bie grauen leiben bisweilen an nädjtlidjen 

Pollutionen, ober bielmefjr: fie Ijaben W o lliif t ig e  bräunte 

mit Begleitung bon ÜEBottuftgefüIjl unb bon einer geringen 

Sdjeibenabfouberung, Welche bei bem SBeibe auf bie 

K a ta f t r o p l je  ber Umarmung folgt. Sei einer jungen grau 

bon feijr erotifdjetn Semperameute rcid)te e§ l)in, Wenn 

fie bier bis fünf Sage taug beit ©efd)ied)tSgcuuß ent= 

beerte, baß bie Pollution (Statt fanb unb aud) baS S3ett= 

tud) burdjnäßte. ¡yd) ()abe ein anbereS SRäbdjeu gefaunt, 

eine reine Jungfrau, weidje freiwillige Pollutionen Ijatte, 

fid) bariiber wie über eine ©ünbe äugftigte ttnb ein 

Sftittei bagegeu berlatigte.
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gleury f;at in feiner berühmten SiHjanbiung über 

Hybrotljerapie mit übermäßiger @d)iiipfrigfeit unb 2Seit= 

läufigfeit über bie Pottutionen beim äßeibe gefprochen, 

ben inneren SRedjaniSmuS uacfjgewiefen unb Heilmittel 

üorgefdjlagen S t  glaube jebodj, baß in ben Wenigften 

gatten Heilmittel liöt^ig finb, benn e§ gefdjieht nur bei 

fefyr üppigen grauen (unb biefe finb feiten), unb ljat 

feineriei nadjtljeilige golgen für bie ©efunbijeit. SBenn 

jemals ein ffrupulöfe§ unb fletultcheS SBeib fürsten fottte, 

felbft in nadjtlidjen Xraumen gegen ben Sinftanb ju üer= 

ftoßen, uub fid; ermattet ober movaiifdj beunruhigt fitijlen 

fottte, fo lefe fie ba§ Kapitel über bie 3inapt)robifiafa 

nach unb fie wirb oieie SDtittel gegen ihr fleine§ Uebel 

fiitben.

Gciue anbere 93efchWerbe, welche bie männlichen ®e= 

fdjledjtltheile befällt, ift üon ben Dlofologen Dysgenesia 

anticipans getauft Worben. SDie (Sreftion ift üottftanbig, 

aber bie Gsjafulation erfolgt ju fc£)iiett, oft felbft üor ber 

(Einführung be§ ©liebe§. ®icfe gorm ber ©emipoteng 

wirft feijr beprimirenb uub fanit gur üottftänbigeu Smpoteuj 

unb gur |)i)pocf)onbrie fuhren.

SRabifaie Heilmittel finb ©iijbäber in fließenbem 

SSaffer, febatiüe Hybrotfjerapie unb üorgüglcf) üovfidjtige» 

©ebahven bei ber Umarmung, fo baß man bag ©lieb 

möglidjft lange unbeweglich erhalt unb jebeSmal bie ©aucr 

biefer Periobe gu üerlängeru fudjt.

® a§  ©egeuftüd gu biefem Uebel bilbet bie Dysgenesia 

posticipans ober ber Aspermatismus. § n  biefem gatt 

ift bie (Ereftiou fräftig  unb alles ücrläuft regelmäßig, 

aber bie © jafu latiou bleibt au§ unb ber &oitu§ muß auf» 

hören wegen Srfdjopfung, befonbcrS ber g rau . Stoubanb
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fcfjeint biefe graufame ?iffeftion ¿uerft Benannt ju fjaben, 

Weiche glüdiidjer SBeife nid)t Ijäufig ift.

¡gd) ijabe eine gamifie gefannt, in tr>cl<̂ er brei Vrüber 

an SifpermatiSmuS litten. 9t. -K., 25 gafyre alt, bon 

gefunbem Stnfeljn, obfcfjon biaß, fjatte beim erften SoituS, 

ben er jur 3 eit ber Pubertät auSfüfjrte, tro^ fräftiger 

Sreftion nidjt ejafufiren Kirnen, obgleich er ben SSexfitcf) 

jiüei ober breimai toieber£)oite. Von ba an fyat er niemals 

einen regelmäßigen Vefrucf)tungSaft ooiijief)en fönnen. 

@r Ijatte alle pfjtyfifdjeu geilen ber ÜDiannfjeit unb erotifrfje 

©ebanfen, ober bie 9iäf)e eines SBeibeS berurfacf)te ii)m 

(Sreftion, aber er fonnte beim SoituS niemals ejafuliren 

nocf) empfaub er SBoiiuft. dagegen Ijatte er beS NadjtS, 

befonberS nacf) ben Xagen erotifcfyer Srregung ober nad)= 

bem er ben ©oituS berfudjt Ijatte, ¿»ei ober brei 

Pollutionen. Siefe graufame Unboflfommenfjeit bradjte 

if)n bis jur feibftmörberifcljen £>t)pod)onbrie. ©eine beiben 

Sriiber litten an bemfefben Hebel, boĉ  in geringerem 

©rabe; fie Waren berfjeiratfyet unb Ratten Sinber.

Vieiieidjt läßt fid) ber 2ifpermatiSmuS biSlneifen burd) 

Stampf ber Ductus ejaculatorii ober ber Urethra erfiären, 

aber menn ba§ SBofluftgefüfjl fefjft, mufj Woljl ein -Kerben* 

leiben borljauben fein.

Um ben 2ifpermatiSmuS ju befämpfen, fyabe idj be= 

rufjigenbe §l)brotljerapie unb bie @infüfjrung ftarfer 

©onben in bie Urethra angeratfjen, ba id) aber bie 

Wenigen mir borgefontmenen Sranfen au§ ben 2iugen 

berfor (fie finb meift unruhig, wie faft affe $t)pod)onber), 

fo fann id) über bie SBirffamfeit biefer TOittel nichts auS= 

fagen. SRoubanb, Welcher bicS SDiittef ernftfid) ftubirt 

f)at, gebraucht 9Iberfäffe unb Vlutegef an’S Perinaeum,
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Narcotia unb SlutiSpaSmobica, ganje unb ©i^bäber. 

Snneriid) giebt ec folgetibe piiiett, bon benen täglich üier 

genommen Werben.

Asaefoetidae )
. {aa grmm. L

Castorei )
Extr. gomm. Op. I A rA

>aa gr. 0,50.
Extr. cicutae \
Conserv. ros. q. s.

Sieu&erlit^e (Sinreibungen inS perinäum unb in S 

ftreuj mit SftarcotieiS, ©icuta, SSeiiabonna; aud) Sityftire 

mit 2tfa foetiba finb öon 9lu|en.

3u biefen Don Sftoufmnb fcfjon Dor Sauren angegebenen 

Mitteln müfjte man jefet nod) 9)iorpi)iumeiufim£ungen, 

Sfjiorat, 93romfaIium, ben ©oiiaS’fd)en ©tyrnp aus bem 

SDoppelbromür Don Saiium unb Siti)ium fügen.

2lud) bie grauen teiben an fleinern unb gröfjern 

liebeln in gefd)ied)tiid)er Se îef)ung. Unter ben fieinen 

ift eines ber unangeneipnften bie Seucorrfjöe, gewöfwlid) 

„weifjer giufj" genannt. Se Von Derfidjert unS, bafj in 

Paris ¿Wei Srittel ber grauen baran leiben, unb biefe 

Uebertreibuug iönnte roa^r fein, wenn eS bie anbere Don 

SiSfranc wäre, nämltd) bafi ber Saffee mit SUltld) baran 

fdiulb fei. 2Senn aber aud) bie Seucorrfjöe nid̂ t fo 

^äufig ift, Wie Ie Son Dorgiebt, um Diele gute unb fdjöne 

grauen ju f^äbigen, welche bei ©rfdjeinung ber erften 

Anjeidjen fogleid) ben 5trjt rufen follten, fo ift bod) ber 

pnifdje AuSfprud), weiten Acton in feinem großen SSerf 

über bie ©efd)ied)tSorgaue ttjut, richtig, bafj nämiid) ber 

mef)r ober weniger raulje guftanb ^er Vfl9'na e'netl 

großen (Sinflufj auf baS IjäuSlidie ®Iüd auSübt.

Ser UteruS, bie (Scheibe unb bie SSulDa finb fo reic§
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an ©djteimbrüfen, baß mau nicht erftauncn barf, wenn 

fie auS berfchiebenen Urfadjen bon einem borübergeheuben 

ober ijarfuädigen Satarrt) ergriffen Werben, meiner eine 

fflienge fchmuijigen ©djteimS ba erfcheinen läßt, wo nur 

eine fparfame unb fiare geud)tigfeit anftreten foffte. 

SiSWciten fanit eine ptötjiidje ©rfdjütterung, bie gurdjt, 

ein moratifdjer ©chmerj ober bergteidjen eine piü§iid)e 

©cljieimabfonberung beraniaffen, unb man braucht nicht 

barüber ju erfcfjrecfcn, benn mit ber Urfadje f|ört gewöhnlich 

aud) bie Sßirfitng auf. Anbre SJMe jie^t am @nbe ber 

Sftenftruation ein leichter Uterinfatarri) einen fchcm iang= 

Weiiigen unb unangenehmen ^uftanb ber Singe attjufeljr 

in bie ßänge, ober Uebermaß bon SiebeSgenüffen füiirt 

iu einer teilten ©ntjünbung ber Sagina unb baburch 

jum SiuSfluß.

Sie £%ieine fott bie grau lehren, ben erften Anfang 

beS Weißen giuffeS ju beobachten, unb ich fann hödiftenS 

bie einfadjften Mittel angeben, um bie leisten gatte ju 

befeitigen.

Sie ©ntfernung ber Urfadjen unb fafte SBaffer* 

einfpri^ungen fönnen bistueiien jur Reifung beS UebeiS 

genügen; aber wenn biefe «Rittet nicht htnreichen, muß 

man p  abftringirenben ®tnfpri|ungen feine Suffarifjt 

nehmen, Weiche immer in 3iudeniage mit ber (Sitjfopompe 

Aiguifier borpneljmen finb. Siete grauen glauben fich 

p  hciien, Wenn fie auf bem Diachtftuht fi^eitb fid) einige 

ßubiiieutimeter einet ftyptifchen Aufiöfung mit einer 

zinnernen ober gtäfernen @pri§e infiniten. Auf biefe 

SSeife treiben fie eine Spielerei, bie giüffigfeit erreicht 

nur ben Sorfjof unb wirb Wegen ber aufrechten Stellung 

fogteich wieber auSgcftoßen.
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©irte ber beftett ¡g n je f t io n e n , unt b ic  gew öhn lich e  

ß e u fo r r ljö e  j u  íje iíe n , i f í  fo lg e n b e :

SBaffer eiit fjalbeS Siter.

Tanitin 2— 4 ©ramm.

Aíauit 6 Gramm.

2íucí) fd̂ tr>efeífaure§ 3inf, Aqua vegeto-mineralis unb 

@ifend)ioriö tí)ini gute SBirfung. SBorjügíidj aber müßt 

S^r ben Arjt rufen, einen Sírjt, ber Suer Vertrauen be= 

fitjt unb bem Qíjr ^en Gebraucf) be§ Specníum uicEjt üer= 

tóeigern bürft, lueícfjcs ja aud) bei @uern Großmüttern 

in Pompeji unb SRont angeloenbet toorben ift.*)

P a u í u §  2 te g in e ta  b e t r i e b  e in  äf)ttiid)c3 S u f t r u m e n t ,  

Weíd^eS e r S io p t e r a  n e n n t .  2 tu d j A o ic e n n a  f p r id j t  b a ü o n  

u n b  b e fd jre ib t ¿W ei A r te n .

®ie moberne Gefd)id)te biefeé Qnftrxtmerttä nennt 

jebod) unter ben (Srfien 5Récantier, weidjer fdjon 1801 Ge* 

fcfjiDüre bei Uterug unb ber ©djeibe mit Hülfe einer 

iieinen jinnernen SRöfjre örtlid) be^aubeite; im ^a^re 1816 

oergrößerte er biefeíbe, um aud) ben UteruS

uuterfud)en unb in einem galle oon Sreb§ fauterifiren ju 

fönnen, unb nannte ¿um erften 9KaI bie§ ^nftruntent 

Speculnm uteri. Später tourbe bie§ Speculum uteri ein 

Snftrument ber poíi¿ei jur Unterfucfjung ber greuben* 

tnäbdjen.

S B ir  Wollen b ie  3íeif)e be r W e ib iid je n  Gefdjledjtéíibel

*) ©jio erjagt un§, biefeä Snftrument fei unter ber 3iegter= 
ung 2>omitian’§ erfunben toorben, aber roatjrfdjehtlicfj ift eg ber. 
Diomern fdjon früher befamtt getuefen. 3tu 'Uhtfeum Oon Neapel 
finfcet ficE) eine§ mit brei Klappen, au§ Sronje au§ ben 9iuine; 
Oon Pompeji ftammenb. (Volpi, illustrazione d i tntti gl 
strumenti chirugiei, Napoli 1847.)
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abfchfiefjett, inbem wir über beit 93agini§mu§ mit ben 

eigenen SBorten be§ Dr. Sernabet fpredjen, welcher in 

franfreich bie frönen Unterfuchungen öon SKarion ©im§ 

befannt machte, wohl bem funbigften Erflärer biefe§ feit* 

famen SeibenS.

„So lange ba§ Sßeib in Enthaltfamfeit unb Seufch5 

heit lebt, beutet 9licf)t§ ba§ graufame Uebel an, öon bem 

e» ergriffen ift. 2)ie erfteit Sran!l)eit§ft)mptome cvfdjeinen 

erft beim Seginn bet gefdjiedjtlicf)en SSejiehuugen. ®a§ 

unfd)ulbige Sftäbchen, Welches eine inftinftibe furcht Dor 

ben erften Annäherungen be§ ©atten hat, beunruhigt ficf) 

junächft, ohne bocfi ben 3Tiuti» ju öerlieren, weil e§ bie 

Siebe unb ba§ ^5ftidf)tgefü̂ l erijeifd̂ en; aber bie wieber= 

holten SBerfudje jum Eoitug finb immer fchmerjhaft, bie 

©atten erfchreden barüber unb fragen ben Arjt ober 

Ehirurgen um fRath-

§ier ift e§ am plag, eine Meinung ju tüiberlegen, toelĉ e 

SJfarion ©im§ mit Siedet al§ irrtümlich betrautet.

SDlehrere Autoren, ($t)urcf)iil unb ®ebou£ unter anbren, 

haben behauptet, ber guftanb beö S3agiui§mu§ fönne einem 

ftarfen unb fräftigen ©atten feinen ernftl)afteu SBiberftaub 

entgegenfegen; aber bie Erfahrung hat ba§ ©egentheil be= 

Wiefen. E§ giebt Seifpiele (unb SJfarion @im§ hat beren 

öiele gefehn), wo bie geugungäfraft be§ SDtanneS einen 

außerorbentlichen ©rab erreicht unb trogbem bie fchmerä- 

hafte S3erfd)liefsung ber ©dtjeibe nicht übertuinben !ann. 

Sn jtüei faßen mürbe burch ein geeignetes Snftrument 

eine ftarfe Erweiterung bewirft, unb bodj bauerte bie 

frampfhafte gufammenjiehung genau in bemfelben ©rabe fort.

ES giebt heute eine fidher beobachtete Shatfache, mit 

W elcher bie gerichtliche ÜDiebijin eine fo ftb a re  Erwerbung
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gemadjt fiat, baß eint ©djwangcrfdjaft ifjr ©nbe erreichen 

nnb bie ©eburt ftattfinben fatut, oljnc baß bie materiellen 

Reichen ber ¡Jungfräulidjfeit jerftört finb. £err Marion 

©irnS ift feljr geneigt ju glauben, baß biefe gatte non 

rechtzeitiger ©eburt bei gortbeftanb be8 Hirnen nichts 

nnbreS finb, als gälte non SaginiSmuS.

®ie Zerreißung biefer ÜJZembran uub bie SluSbefynung, 

melciie bie ©efdjlecfjtStheite tnä'hrenb ber ©eljurt erleiben, 

finb bisweilen, aber nicht immer, ber Teilung giinftig.

©ine junge grau würbe Don bem Slrgte chloroformirt 

unb bann iljrem ©atteu übergeben. $er juerft unmögliche 

©oituS ging mit ber größten öeid)tigfeit oon Statten, aber 

mitf) ber fRiiife^r beS ScwußtfcinS ließ fid̂  ber pl)t)fto* 

logifdje 9Ift nid)t wieberf)olen. ?lber ber Siugenblid war 

giinftig gewefen: biefer einzige SoituS brachte Schwanger» 

fefjaft Ijerüor.

Jn  einem anbem, weniger glitcflichen gaHe hatte ein 

©jeitunn ba§ Unglücf, feiner grau nur unter bem ©in* 

flnß bei anäfthetifd)cn ©djlafS beiwohnen ju fönnen. 9iadj 

einem Jafyrc trat ©cfiwangerfdhaft ein, welche glüdlidj 

enbete. 9?at  ̂ ber ©eburt beS KiubeS würbe einige SDfale 

ber Beifdjlaf oljne ©hlorofonn auSgcübt, war aber fo 

fdhmerjliaft, baß mau wieber §u if)m juriieffehren mußte.

£ieS ift eS, nebenbei gefagt, wie SJiarion ©imS an* 

äftTjetifd̂ en ©oituS (ethereal copulatiou) nennt.

9iun folgte eine ¿weite ©djwaugerfdjaft mit Slbortu« 

im britten Sftonat. Bei allcbem foflte bie arme grau 

nidjt gefunb werben. ®aS prinacunt war bis ¿um 

©ptymeter ani eiugeriffen, unb eS fyatte ftĉ  in ber £>öi)e 

eine fnotige Sftarbe gebilbet, weldie in üerbicfteS ©ewebe 

überging unb ringartig bie frühere ©teile beS H9,nen§

Wantcgajja, S ic  ©tjgieine ber Sic".
1
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einnaiim. Sie Hyperäfthefie blieb bei ber geringften Se* 

rüfjruitg außerorbentlich ftarf.

© S  W ar , ftreng genommen, jwedmäßig, baS franfe 

©ewebe wegzufdjnetben; benn, oljne ju behaupten, b a ß  

bie Heilung unb Seijanbiung burdj einfache S i i a t a t i o n  

nicht einjelne g ä ß e  bon ä3agtniSmuS feilen fö n n e , fo if t  

boi) m e if te n S  ber phyfioiogifcije A l t  nacf) bloßer ©r= 

Weiterung nur m it  @d)merzen möglidj, unb um e ine  

grünblidje Reifung ju erzielen, finb brei Operationen 

nötfyig, nämlich ©Eftirpation beS Hymen, öie Surd>= 

fdjneibung beS © d ji ie ß m u S fe lS  unb bann bie (Erweiterung.

Sie djarafteriftifdien ©t>mptomc beS 23aginiSmuS finb 

Z u m  S^eil eingebilbet u n b  fubjeftib, zum Sfjeil m a te r ie l l  

u n b  objeftib.

SBenn man, um einen folgen g a H z« untersten, bie 

grau in bie Sage bringt, wie fie zum ©ebraucf) beS 

©peculum nöttjig ift, alfo in bie 9tüdenlage mit ange= 

Zogenen  ©einen, bemerit man balb, baß fie fich in unbe= 

fchreiblicfjer Aufregung befinbet.

©trecten unb unfäglidie Angft malen fidh auf ihrem 

©eficfjte ab. Sie (Erinnerung an frühere Seiben, wenn 

bie Unterfudjung icf)on einmal ftattgefunben f>at, madht fie 

äußerft furdhtfam. Sttarion ©imS bergleidjt fie mit einet 

Staufen, welche fcfjon bie furchtbar fd)tner$afte Öerüljrung 

eines SuftrumentS mit bem entblößten Serben eines 

fariöfen 3al)nS gefüllt f>at unb jeben Augenblicf bie 

SBieberholung biefeS ©djmerzeS fürchtet.

@o groß alfo aut bie phyfifdje ©nergie uub ber 

SJfuti) einer an SSaginiSmuS leibenbeit grau fein mag, fo 

wirb fie niemals ttjreu ©djmerz berbergen fönnen. Sic
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ieicf)tefte Berührung, bie eineg gingerS, ber Sonbe, ja 

eines £aareS rufen fogleiĉ  ben ^eftigften Srampf herDor.

Ser Schmers ift am £)eftigfteu ju beiben (Seiten beS 

Meatus urinarius, gerabe ba, wo baS Hymen entspringt. 

Bisweilen ift er auch am ftärtften an ber Sftünbung ber 

S8uioo=93aginaibrüfen ober an ber (Sabel, ba wo baS 

Hirnen fiĉ  erhebt. Auch finbet man bisweilen als Som= 

plifation am 9ReatuS unb an ber Deffnung ber Srüfen 

öoit ^juquiar fleine röti)iic^e, polypenartige AuSwüdjfe, 

eine Art Hypertrophien ober SSerftopfungen ber Srüfen.

Sie ganje äufjere Oberfläche be§ HymenS ift empfinb= 

lieh, aber Dorjüglich ba, wo biefe SDfembran an ihrer 

SafiS fich entfaltet. Sie geringfte Berührung bafelbft 

bringt niebt nur Schmers fjeröor, fonbern auch eine 

gleichseitige, frampfhafte Uufammenjiehung ber Schließ 

muSfein beS AfterS uub ber 93uloa.

Seltfant genug, wenn man irgenb ein Snftrument, 

S. 93. eine Sonbe, burd) bie Oeffuung be§ Hymen einge* 

fu>t h“t, ohne baSfelbe Don aitfjcn ju berühren, unb eS 

bann Don oben nach unten ober Don hinten nach üorn 

comprimirt, fo entbedt man burchauS feine abnorme @m= 

pfinblidifeit.

Am häufigften ift baS Hinten Derbidt unb boluminöS. 

SBenn ber ginger burd) bie Oeffnung eingeführt wirb, 

fühlt er einen freien, h“rten Nanb, wie Don Sifenbraht.

Sn einigen gäHen ift feine Somptifation oorljanben, 

in anbern beobachtet man 9töthe unb @tt)ti)em.

SGBaS bie allgemeine ©efunbheit betrifft, fo begreift 

man, baf? biefelbe in mehr ober weniger weiten ©rennen 

fchwanfen fann, je nach ber SnbiDibuaiität.
13*



196 —

Siagnofe. Sei einem Seiben mit fo fdjarf gejeicb*

neten unb eigentfyümiidjen Symptomen ift faum ein grt* 

tljum möglid). §ödjften§ fönnte man fie mit ¡ymper*

foration be§ £>t)men ober ïttrefic ber Scheibe öer= 

weebfein. 9iber bie Unterfudiung Wirb baib ba? $Ricf)tige 

finben laffen. SCitßerbem beftefyt bei ben beiben ¿ule^t ge* 

nannten $uftänben nid)t nottjwenbig ©djmerj. Sie ©in* 

fiifjritng be§ ginger? ift befjinbert, ba? ift 2ICie?, tnäfirenb 

bei SSaginiêmuê bie teiditefte Serüf)rung heftigen @d)meri 

erregt; bief er ift ba? ^auptftjmpton.

Sie 5ßrognoffe fann man tiom moralifdjen unb p{jt)fifd)en 

®efid)t?punfte betracfiten.

gn Säubern, W o ein tton bem unfrigen toerfd)iebene§ 

©begefe| beftebt, fann ber S3agini?mu? außer bem SSer* 

bruß, ben er im ei)eticE)en Sebcn toerurfad)t, llrfadje jur 

Trennung unb @f)efd(jeibung Werben. ©? ift ein ©iüd, 

baß bie ©Ijirurgie fjier faft atXmäcijtig erfcbeint. §ören 

wir ben tröftlidjen ©d)iuß, ju weidjem Marion ©im? 

burd] feine lange ©rfatjrung geführt würbe. 3d) über* 

fefce, wa? er fagt, faft wörtlich : „SOieine perföniiebe @r* 

fafjrung erlaubt mir, ju behaupten, baß feine anbere 

Sranftjeit ju einer bittereren Duette be? 55iißbergnögenS 

jwifeben jwei ©beteuten werben ianu; bagegeu aber freue 

id) rnief), erfiären ju fömten, baß id) feine anbere fenne, 

weldie fo leidjt, fieser unb ointe ©djaben ju feilen wäre.“ 

Sic SBiffenfdiaft f)at über biefe? feltfame Seiben nodj fein 

enbgiiitigeë Urtijeii gefällt. Sie ©rfafjrung teijrt, baß, Wenn 

}. S. bei einer erften Operation ber ©ïjirurg irgenb einen 

Ttjeii, einen üerfyärteten Snoten be? §l)men überfeinen ijat 

unb ber ©djmerj Wiebererfdjeint, bann, nad) ©ntfernung 

biefe? franfEjaften (Sewebe?, ber ©cbmer* mit berfelben
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©dmeüigfeit berfdjwinbet, Wie bei ber fubfutanen 9ieuro= 

tomie. 9lu3 biefem ©runbe glaubte SDiarion ©im§ anfang?, 

bie ©jjmptonte beö Sßagmismuä würben burd) neuromati= 

firte Heroen erzeugt. 2113 aber ber berühmte sjßrof. Klar! 

auf feine Sitte, um biefe grage aufjuflären, ba§ §^men 

bon an biefem Uebel leibenben grauen mifroflopifcfj unter* 

fudjte, fonnte er in bem ©ewebe burdjauS feine 

tropfjifdjen 9tobenelemente entbeden.

Sie Beljanbiung ift rein djirurgifd) unb umfaßt brei 

Operationen in brei Sentpo’3, nämlidj:

1. Sie (Sjftirpation bes |>t)men.

2. Sie Surdjfcfjneibung beS @pf)incter bagiuae.

3. Sie (Srmeiterung.

Siefe legte Operation ift nu|lo§, wenn nid)t bie beiben 

anbern borljergegangen finb; i£)re Sluwenbung trägt baju 

bei, ben (Srfolg leicht unb bauernb ¿u machen. Atferbing# 

fann mau burd) fie allein ben ©oitu§ möglid) machen, 

aber nur unter großen ©djmerjen; bie Teilung Wirb un= 

bollftänbig, ein 3aüdfaß leicht. Qmmer aber, Wenn bie 

beiben erften Operationen borau§gegangen finb, werben 

bie gefdjied)tiidjen Besiegungen fdjmersloä unb bie Teilung 

ift boüftänbig.

SieS oorauggefd)idt, werbe idj bie (Siftirpation nadj 

üüiarion ©im§’ ÜDietfjobe befdjreiben.

„©jftirpation beä ^men. äftan legt bie Sranfe auf 

bie linfe Seite. Ser Gfjirurg ergreift ba§ ©t)men mit 

einer feinen pincette genau an ber ©teile feiner Ber= 

binbung mit ber Uretijra, an ber linfen ©eite. (Sr fpannt 

c§ unb fdjneibet e§ in feinem ganjen Umfange ein, fo baß 

e3 nad) unb nad} al3 ein ©aujeg weggenommen wirbe 

(Sinige grabuirte Sompreffen genügen gewöijnlid), um ba§
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5©iut ju f ü l le n ;  bei übermäßiger Vlutung fönnte man ba$ 

(Sifendjlorib anwenben. $n &*ei °^er tiier Sagen oernarbt 

bie blutige Oberfläche unb man fann bann jur 9iabicalcut 

fdhreiten. ®ie bloße Gsftirpation be§ £)t)tnen füljrt in ber 

Xijat nicht jur öollfiänbigen Teilung. 2)ie üftarbe, Welche 

im Umfreiä ber ©d̂ eibe jurüdbleibt, bleibt oft ber Sijj 

einer übermäßigen @mpfiublid)feit, unb bie Scheibeöffnung 

fcbeint öon einem üerljärteten 9tinge umgeben, al§ wenn 

fie mit (Sifenbrafjt umfäumt wäre. Marion Sint§ burd)* 

fdmitt bei feinen erften Verfudjen biefe Dlarbe balb I jie r , 

6alb ba, blieb aber bann bei folgenbem Verfahren ftê en, 

al§ bem beften unb fiefjerften."

„®urcl)ftf)neibung be§ Spl)infter3 ber Vagina (¿weiter 

Xijeti ber Operation öon SOiariou Sim§). S)ie ®ranfe wirb 

ijloroformirt unb auf ben 9tüden gelegt, wie beim Stein* 

ĉ nitt. 2>er Sljirurg führt ben linfen geige* unb SDiittel* 

finger ein, entfernt fie bann feitlidh öon einanber, fo baß 

er bie SBänbe ber Sdjeibe möglid)ft weit öon einanber 

entfernt, inbem er fich auf bie ©abeluitg ftügt, weldje fo 

gefpannt wirb, bann fdmeibet er mit einem gewöfjnlidjen 

öifturi ben Spljinftev auf einer Seite ber SDiittellinie tief 

ein, inbem er ben Schnitt öon oben nadj unten bi§ ¿ur 

fffaplje be§ PerinaeumS fiiljrt. ®iefer Schnitt bilbet eine 

Seite eine* g)pfiion.

„®ann fiitjrt er üon neuem ba§ Suftrument in bie 

Sd)eibe ein, wobei er immer, wie oben, bie beibeit finget 

uon einanber entfernt hält.

„Sann macht er auf ber aubern Seite einen ©infdinitt, 

afjulid) bem üorigen, öon oben nach unten, big er mit 

lenem auf ber £}üt)c be» Verinaeuml, ober bodt» beinahe 

ufammentrifft, unb üerlängert eublid) bie ßinie ihrer Ver*
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einigung big ju ben Integumenten beg perinaeumS. ^eber 

Oinfdjuitt muß ^wei Soll Sänge bereit, ba§ heißt einen 

falben Soll i)öci)ften§ über bem Sftanbe beg ©phinfterg, 

einen Ejaiben Soll höchfteug quer burch feine SRugfelfafern, 

tuclcije er trennt, unb einen 3°ll E)öci)ftenä oon feinem

untern 9ianbe big jur SRaptje be§ perinaeumg. Sarin

iönnen jebod) Unterfdjiebe eintreten je nach ben perfonen

unb ber (gntwidelung ber Tfjeiie.

„^Dilatation, britter 11)eil ber Operation. Um bie

Heilung ootlftänbig ju matten, muß bie Sxanfe einige 

Seit hirtburch einen paffenb befeftigten Dilatator tragen, 

©g giebt beren mehrere Arten, bon SRetaß, Elfenbein 

unb ©lag. Am f)änfigften bebient fiel) 3Jiarion ©img beg 

lederen. Er hat ben SSorttjeii, ben Anblid ber burd)= 

,ciinittenen Oberfläche unb ber gangen <§d)eibenf)öf/ie ju 

erlauben.

33ei ftarfet Blutung nach Surchfchneibung beg ®pf)infter§ 

muß ber Silatator fogleicE) eingeführt werben, aber gewöhn* 

lieh wirb er erft nad) oierunb^manjig ©tunben angetoenbet.

9Kan läßt ihn in jeber ©i|ung jtoei big brei ©tunben 

lang liegen. Sie Einführung oerurfacht einigen ©djutets, 

ber aber mit bem außerorbentlichen @cf)metj ber urfptiing= 

Iid)en Trautheit nictit su üergleid)en ift. Sie Kranfe trägt 

ben Apparat 2— 3 ©tunben SSormittagg unb ebenfo lange 

9lachmittagg ober Abenbg, bigtoeilen auch länger. SJiarion 

©img h ^  wenige grauen gelaunt, welche ihn 8 ©tunben 

lang getragen hätten, ohne ihn abjunehmen. Sie ©chneffig* 

teit, mit welcher bie Einfd)nitte oernarben, ift oft über* 

rafdjenb unb wirb toafjrfcheinlich burch ben Srucf bet

Sfiöl)re beförbert.

Sie (Erweiterung muß täglich brei SBodien lang ge=
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macht Werben, bis bie SBunben bernarbt ftnb unb bie 

i^mergiid^e Gsmpfinblichfeit berfchwunben ift.

®er ®ilatator ift bon folgenber ©onftruftion: ©ein 

©efchloffenfein an einem @nbe erleichtert bie Befestigung 

bimf) eine Tbinbe; bie Abplattung in ber SJiitte berijinbert 

ben ®ru<f auf bie SEBmtben unb erleichtert baS ßiegenbleiben 

an Ort unb Steile. Bisweilen läßt man ben Borfprung 

an ber 93?ünbung Weg, um bie großen ©dhamlippen bor 

Reibung ju bewahren. 2ludh barf bas Jnftrument nidjt 

ju lang fein, weil eS fonft Srucf auf baS Collum uter 

unb ©Camera berurfadjen würbe. 2ludj bie untere ®rüm= 

mung beS fegelförmigen @nbeS beS 2)ilatatorS foH ®rui 

an ben Uterus beri)inbern.

Stefultate. Stuf neun unb breißig gälte bon BaginiS* 

mu§, Welche er auf biefe Söeife bejubelte, erhielte Marion 

©imS ebenfooiet Heilungen. Jn  feinen Beobachtungen 

fanben fidj außer anbereit Kompilationen einer bon un= 

heilbarer Unfrudfjtbarfeit, einer bon fchmerjhafter 9Jfen* 

ftruation, einer bon fonifd^er ©eftatt beS goEum, einer 

»on frampfhafter gufammenjiehuug beSfelben, bon polt)* 

pöfer ©efchWuift, bon ©islofation be§ UteruS u. f. w. 

9iach ber Operation hat ©mpfäuguiß ftattgefuuben, ohne 

gweifel auch bei Bielen, bon benen er fpäter feine 9iach* 

richten erhalten hat.

3» allen biefen gatten waren bie grauen feit fiebert, 

fünfzehn, gwöif, aber weuigftenS jwei Jahren berljeirathet 

Jn  einigen gälten waren bie gefchlechtlichen Beziehungen 

nur unbottfommen gewefen, in ber großen Üttehrphl hatten 

fie niemals ftattfinben fömten.

©canjont giebt ben ättänuera bie ©dfjitlb bon bielen 

gälten bon BaginiemuS. ®lf Scanner bon ben bier unb
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otetjig Don iljm 6ei)cutbeiten grauen befannten, baß fie 

bis ju ihrer Verheiratung niemals ben 6oituS auSgeübt 

Ratten, Wä£)renb bei ¿Wölfen (Don benen brei baS füitfäigfte 

Sahr Übertritten hatten) in goige Don Au§fcfjweifungen 

in Benere et onaniSmo eine Verminberung ber potenj 

tDahrjunehmen mar. ®iefe fchwachen Siebhaber hatten 

nach feiner Meinung burd) uuDoßfommene Verfuge ¿um 

SoituS ben ©djeibeneingang gereijt. SSaS bie genaue 

Pathologie bes VaginiSmuS betrifft, fo giebt unS Scanjoni 

folgenbe ftatiftifdje ®ata:

Unter ¿mangig bis ¿u ihrer Verheiratung ganj ge= 

funben grauen fanb ich bei elfen congeftiDe Sqfmenorriiöe; 

fünf Don biefen unb noch fecf)S anbere litten an übermäßiger, 

¿u lange bauernber SRenftruation; eine oerior bie SRenfeS 

fechS Monate nach ^er Verheiratung unb mußte fie brei 

ßahre iang entbehren; in breijehn gatten beftanb cfjronifche 

9)ietritiS, Diermat mit Anteoerfion unb ¿weimal mit 9t e= 

trooerfion Derbunben, einmal mar perimetritiS öorhanben. 

Vierjehtt 9Ral beftanb chronifcher Uterinfatarrh unb ebenfo 

oft chronifcher Satarri) ber @d)eibe. ©ine Sranfe geigte 

bebeutenbe Anteoerfion, ¿roei mäßige Netroüerfion unb 

neun SRal beftanben Störungen in ber gunftion ber 

SÖIafe, woDon ¿Wei mit beutlichen 3eid)en 0011 Stofen* 

unb Harnröhrenfatarrh- Sn einem gatte hatte fich (Siterung 

ber S3artoiini’fc£)en ®riife gebilbet. Bei mehr als üier* 

¿eh« biefer ¿Wa^ig ftranfen waren beutlid̂ e Aujeichen 

Don Anämie Dorhauben unb bei fiebjei)n h9fterifĉ e @r- 

fcheittungen.

Sn Betreff ber Sefianblung befinbet fidj ©canjoui im 

bebeutenben SBiberfpruch gegen baS operatioe Verfahren 

Don SintS. (Sr hatte äße gäße Don Vaginismus (näm=
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Kid) mefyr a f§  fjunbert) tooüftänbig geteilt, oljne ein ein§ige§ 

9Waf b a §  SOieffer ju gebrauten. Ta§ juerft ju errcidjenbe 

Sief, um Reifung ju bewirfen, beftefjt barin, bie Urfadje 

ju entfernen, welche bie entjünblidje Sieipng ber ®eni» 

t a l ie n  Ijerüorruft, a lfo  bie botßommene Trennung o o n  

bent Spanne. Tie§ ift bie Sebingung sine qua n o n . 

Sarauf werben nad) einanber foigeube SOcittei angeweubet: 

ßuerft Borgens unb 9lbenb§ brei bi§ bier Tage l a n g  

Sigbäber bon 26°, SCBafdjungen ber äußern (Senitalien 

mit mäßig berbünntem ©oitfarb’fdien SBaffer. Tie Sranfe 

muß jebe ftarfe Bewegung bermeiben, Wefdje eine Reibung 

ber ©efĉ iecf;t§ti)eiie üernrfacfien fönnte, unb fi(f», W e nn  

nötfjig, mit leisten Sßurganjen, Weichen (Stuhlgang ber= 

fdiaffen. SBenn nad) einigen Tagen bie (Smpftnbfidjfeit 

fomeit berminbert ift, b a ß  bie S3crüi)rung eines pinfef§ 

ertragen Wirb, beftreidjt ber SBerfaffer unter ©eibeijaitung 

ber fdjou genannten Mittel bie gerotteten Steilen ber 

Sdjeibeöffnung mit einer ßöfung bon falpeterfaurem 

©iiber oon 10— 20 63ran auf bie Unje, unb nadjbem er 

bamit aefit Tage laug fortgefafjren Ijat, fitfjrt er fogfeidj 

in bie Scheibe ein fieinftngerSbidel 3äpfd)en a u §  S e ( Ia =  

bonnaejrtract unb Safaobutter ein. SJfit biefen SOiitteln 

Wirb fortgefafjren, bis bie fegte Spur oon Gsntjünbung 

öerfdjmunben ift, ber Scfjeiberteingang bie normafe gärbung 

jeigt unb gegen Berührung unempfiubfid) ift, W a §  man 

geinöijixlid̂  in jwei bi§ brei SBodjen erreicht. Tann geljt 

man jur Erweiterung über, Wefdje mau feijr gut burdj 

SJMidjgiaSfpefufa ju Staube bringt, wefcfye anfangs bünn, 

fpäter biefer finb unb eine Ijalbe big ganje Stunbe liegen 

bleiben. Tie erften jwei bi§ brei ©ufüfjrungen be# 

^nftrumentS finb gewöfjnlidj etwas fdnucrjfjaft unb er=
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’ritem einige Sraftanttrengnng megen be- Steiniger be§ 

2 <f)!ii3m uiftii. 3 n «man3 bürten bieie (rra>ciienmgs= 

tjeriudje, folange fie fdimerjbaft finb unb mieber Sotbe 

anb ©eicfjnmlti oeruriacben, nur alle yrei bi# brti ¿age 

juegembrt werben. nacb iebn bi# mer̂ ebn Zagen fönnen 

fie aber täglich unternommen werben unb jiM t mit innner 

tieferen ^nftnnnartat. ©anjw d bebient neb mit i-  

iiebe be# Specnlums non äegalas. i*ei fornribrenbetH 

©ebraadj ber Stfbaber. iomie ber Suppofitrrien, unb 

ipeitn e# nöt&ig ift, mieberbolten $ in ’'eiungen mit £pilen= 

fteinlöiung ift es iljm immer gelungen, in fe6e bie adjt 

S«ben feilüng ju erjieien-

9iad) einer fririfeben Sergle.cbung ber ffietbobe oon 

Sim# mit feiner eignen temmt Scanjoni ;n bem Xu&= 

iprud). baß jene Sitanblmtgsarl bei SagtnieanS rar 

einen mel geringeren ^rtfdjritt in ber ©pnaefologie $h 

halten ift, als bie berühmte blutige ttroeiierung be= 

SRnttrd>aife#, um £D#menorrboe unb UntrnibtbaTfeiT 5a 

feilen, tpelcbe Sims mit glin^enber ©erebiamfeit beiebreibu 

Xie# finb na<b feiner Uebeneugung (birurgiiöe Suuiiüude, 

roelcbe ben Unersbrenen imponiren. bie facbleine aber 

gleichgültig laffen. roeil fie t±on roifien, baB biefe Xmge 

eine ßeit lang oiel oon ficb ipretben machen, um nad) 

ftmem ©lanje in ?erg:fiinbeit ju geratben.

Victor Steaiüout Gaz. des Hop. 88, 1867 ' madrt in 

einer htr3en iSinbeilnng über ben SagmiSnnS befonber* 

baraui aunncrFam. baß man bei ber Sefjanbiimg irar 

j»cnn auf guten ©rfolg Tetbnen forme, roenn ~ in bit oer» 

•cbiebencn Urfacben berui'xriye.

Senn bas i>inbeintß bes Soinis nur burds eine be» 

euieube gngteh uni ¿rarrfcfit ber Scbeiber^iang bebingt
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wirb, tüte ei bet jungen grauen oft bet gaß ift, bann 

ift bie Erweiterung mit bem jweiflappigen ©pefulnm bas 

befte ÜDtittel. SBenn eine Neuralgie baran ©djulb ift, fo 

»irb bie AuSfdjneibung beS Hinten bie ^diung Ijerbei- 

führen. Sei entjünblieber Affeftion muß biefe juerft ent= 

fernt werben.

©. SDiurrat) enblicf) (Lancet II, 25. Sej. 1866) er 

jä^it folgenben gaß, in Weichem bie Heilung ber betreffenbeu 

Sranfljeit burct) ben ©ebraud) oon .‘pößenftein uub ¡gob= 

tinftur erreicht würbe.

Sie breißigjäljrige Sraufe, feit Qaljren in finberlofer 

©je lebeub, litt heftige ©dtmerjen an ben ©efdßedjtStljciicn, 

Welche ben (Soitus unmöglich madjten. Sie Sttenftruation 

War regelmäßig uub wä§renb itjrer Sauer fdjienen bie 

©tjmptonte abjune^men. 9Jiurrat) fonnte nidjt bie ©pi(je 

be£ 3 ei9cfi-n9er® einfü^ren, oljne heftige @d)merjen ju er= 

regen. 9iad) erfolglofer Seljanblung mit Opium unb Auf= 

fd)lägen Don Sleiwaffer würbe bie Saanfe dßoroformifirt 

unb ein ©pehilum mit Seidjtigfeit eingeführt. Sie 

©ci)eibenfd)teimi)aut war rotl), troden unb mit papißen 

befe&t. An ber hintern Sippe bes ©djeibcnttjcil» beftanb 

ein großes ©efehwür unb bie gange Saginalportion war 

gefdjwoßeu. Au» ber UteruSöffnung floß eine eiterige 

glüffigfeit. SDturraty fauterifirte gunädjft bie gange Dber-- 

fläche beS Soßum mit Hößenftein, barauf würbe burd) 

baS ©pefulum ein Sampon oon Sinnen, mit einer ftarfen 

Hößenfteinlöfung getränft, eingeführt unb gehn SJHnuten 

lang liegen gelaffen. Siefe Seljaitblung würbe in oier= 

je^n Sagen gtoehnal wieberholt, jebeSmal in ber &hlore= 

formnarfofe. Sie Sefferung War fo bebeutenb, baß man 

bas Soßum mit Oerbünnter S°ötinftur beftreidjen fonnte,
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oljne ba« Gfiíoroform anjurttenben «nb oljne Scfcmcrjen 

bon 93ebeutuug gu berurfacEjen. ®a3 ©efdjttmr feilte unb 

brei ÜKonate na cf) Anfang ber 9}ei)anbluug war bie Sranfe 

üollfommen íjergefteíít.*)

*) ®iefe Ut6(rfid)t über bie neueren Shtbien über ben 

SSaginismu? ift au§ ber Rivista clínica di Bologna ent= 

nommen, einem ber beften mebijintfdjen Qourttaie unfere§ Sanbe§.



Zïeuntes Kapitel.

¡pie (éifte ber cíiefie.

Sn jenen Organen, roeláje ¿ur gortpflanpng beS 

«mengen beftimmt finb, bilben fid) ídfjrecfítcEje Oifte au§, 

fd)iimnt genug, um ber Siebe ju fluten, meiere bie 

fräftigften Körper 2Bod)en, SKonate, ¡yaljre lang nieber= 

Werfen, ja tobten unb felbft burd) baë oergiftete Blut 

ber (gltern bie füuftigen Kiuber umbringen iönnen. @3 

íjat ber Sftatur gefallen, ©ift mit §onig ju mifàen, bie 

fdjönften Blumen mit $  ornen ¿u umgeben unb ben 

Bedjer bet Siebe mit ©typljiíté unb ©onorrijöe ju üer= 

giften.

Jn  meinem „Letere mediclie snll’ America méridionale“ 

Çabe idi weitläufig über ben Urfprung ber @t)pf)iti§ ge= 

fprodjen unb in ber „Fisiología dell’ amore“ über 

bie proftitution t>om moralifdjem unb fojialen ®efid)t§= 

punft getjanbelt: l)ier bleibt mir nur bie befdjeibene 

Aufgabe übrig, bie einfachen Borfidjtêmafjregelu ju lehren, 

um bie 5Rofe ju pfiüdeu, oljne fidi an ben ©tadeln ju 

öerwunben. 23er l)inreidienbe SBillenâîraft unb ebleê 

®efüf)l befitjt, um nur einmal im Seben ju lieben, unb 

mit IjeroifcÇer Keufdjljeit in bas sJieft ber gamilie eintritt, 

braudjt bieS Kapitel nid)t ju lefen. ®ie ötelen SInbern, 

welche bie Siebe erlaufen müffen, um nid t̂ in ben ©djmufc
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ber äftafturbation ju üeriiufeu ober bie Siebe in einen 

IjäuSiidfjen 23erratlj ¿u bermanbeln, mögen e§ lefen unb 

barau? lernen, grüner ließ man bie ©t)p^iiitifc^en einfad) 

fterben; Spornte behauptet, e§ märe biel beffer, fie ju 

beftrafen, al§ ¿u feilen, ©anger, eilt Nemgorfer Sirjt, 

berechnet, baß man jäfjrlicf) auf bie Proftitution ein 

Kapital oon üier ©Mionen SolIarS oermenbet unb bie 

©efammtfoften ftcf) auf fieben SQMiouett belaufen, unb 

»erlangt, baß bie Negierung fie unterbrücfe unb an bie 

9J?oral unb bie ^rebigten appeüire, um bie Unattneljmlicij* 

feiten ju befeitigen, melrfje an» ifjrem SJlufijören entfiel)en 

mürben. Iteutjutage f)at SJiiß Sutler einen unanftättbigeu 

S'reujjug gegen bie fäuflidie Siebe eröffnet, in ber frommen 

Slbfidjt, ein feljr anftäitbige? SBerf ¿u öoHbringen, uub 

einer Slnjabl naiöer grauen, melcfje bie SSelt unb ifjrc 

Safter nid)t feunen, fucfjt fie in iljreut piatt jur 2I6fcfjaffung 

aller ®inmifcl)ung ber Negierung in bie Vergütung ber 

© teilte unb in bie Polizei ber proftituirten ¿u unter* 

ftütjen. 3 cf) bemunbere fie, meife ifjtten aber einen 

(£l)renpla| in ben ©efilben 21rcabien§ an, mo fie fid) 

hoffentlich mit Singen befcfiäfttgen merben, toeldje für bie 

meiblicfje @f)re unb SBürbe paffenber finb. §eutjutage 

ift bie proftitution ein notijroeubige? ©efdjmür, meines 

ba£ gleifcf) be§ fojialen Organismus öor bem Söraitb 

bemaijrt; in Sänbern, mo bie öffentlichen SSerfäuferinnen 

ber Siebe fehlen, ift bie ©ittenöerberbniß allgemein, ba»

©ift ber Sßuube burdjbringt ade Slbern, jebe gafer be£

§erjen§ unb ©ebanfenS.

Sie erfte unb ficfjerfte Negel, um fici» oor bem ©ift

ber ©i)p!jili3 ju Ijüten, beftel)t barin, baß man bie

galanten f)erumfcf)meifenben grauenjimmer fließt unb bie



208 —

offiziellen Hetären Dorjieljt. Sßieoiele SiebeStriumplje, 

hielte jn Î rifcEjen Gebieten begeiftem fonnten, Ijafcen 

fidj in wenigen Tagen einfad) in ¡ynjeftionen öon'Smf* 

oitriol unb in ©opaiüfapfeln Derwanbelt, wie oft War bie 

fdjeinbare ©djamljaftigfeit nur ba§ Söeftreben, fdjimpflidje 

Gefdjwiire ju oer îitien. Ter Dr. Sanglebert fagt feijr 

geiftreicE), ba§ GefunbljeitSpatent, tneidjes bie Regierung 

ben 5ßroftituirten burd) einen Strjt auSfteüen läfjt, trage 

al§ Unterfdjrift, wie aiie anbern patente, bie oier id)- 
ftaben: @. G. b. G., b. Ij, oljne Garantie ber Regierung. 

Trojjbem ift e§ immer gefäi>riid)et, ficlj einem flippenreidjen 

SReere pfjtte ©eefarte anjuoertrauen, unb biefe fteUt ba§ 

GefunbijeitSpatent ber Ijeimiidjen Siebe bar.

Um ju fceWeifen, wa§ idj behaupte, genügt eine 

fdjon alte ©tatiftif oon Sefort. @r f)at gefunben, bafj 

bie ijeindidje Sßroftitution bem Hopital du midi oon 

4070 gäilen anftedenber Sranfijeiten 2302 liefert. SSom 

1. Samtnr 1861 bi§ jum 31. Tej. 1866, alfo wäljrenb 

einer fed)§jäfyrigen ^eriobe fjaben 18,818 wegen 'beimlidjer 

Proftitution üerljaftete grauenjimmer 3725 gälte oon 

Denerifdjer .ftranfijeit geliefert; Don 2303 jäfjrlic^ einge- 

brauten unb unterfudjten War eine unter breien franf, 

wäljrcnb fid) unter ben 3850 eingefdjriebenen üüiäbcbcn 

nur eine Don fieben fanb. ¡5« ber neuen Drganifation 

de rebus venereis, bie man in Italien Dorbereitet, wirb 

man bie größte Sorgfalt auf bie ijeimlidje ^Broftitntion 

wenben müffen, lneld)c bie ^>anptquelle be§ Hebel# ift.

Unter fonft gleichen Umftänben ift ein !ürjlid)e§ unter* 

fudjteS Sttäbdjen weniger gefäljrlicf), al§ eine anbere; aber 

man mufj wiffen, bafj man attd) Don einem nod̂  gefunben 

2Beibe mit Tripper ober ©cfianfer angeftedt Werben fann,
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beim Wenige ÜDlinuten bor (Sud) fann ein anberer Client 

ba» ©ift in bie Weibitdjen ©enitalien eingeführt haben, 

WeldjeS nun ©ud) ju 2Tf>eii wirb. Hier fann alfo ba3 

parabojron jur SBafjrljeit werben, baß eilt SBeib eine 

Sraniijeit aufnimmt unb Weitergiebt, oljne feibfi j u  

erfranfen.

Qn Pari» wirb bie Unterfudjung burdiauS umfonft 

au5gefüt)rt unb bie (Stabt gicbt ju bicfem .Qwed 126,000 

grauten au§. Sbcnfo in un  ̂ Sfterreid). Sn

Briiffel, Hamburg, ®iabrib, Berlin, Syon unb ÜDlarfeiUe 

wirb eine Saje begabt Wie in Italien. Qn 93orbeau£ 

hat man eine befonbere, finnreidje 9Jietf)obc eingeführt, 

weiche Nachahmung berbient. Sie Unterfudiung ift unent* 

gcitlid) unb wirb SienMag unb 3Rittwod)§ im öffentlichen 

Sofa! auSgeführt. Sie 2iu§bieibenben fönnen Sonner»tag 

ober grcitagg fommen, rnüffen aber bann 0,75 gr. Strafe 

jaljien, unb Wenn fie erft am Sonnabenb erfdjeinen, jmei 

granfen. Sic Wohthabenbfteu proftituirten fommen ab= 

jichtlich immer ju fpät, W a §  einen mittleren Bufdjuß üon 

4504 gr. ju ben jährlichen Soften bon 13,350 gr. 

liefert. SSenn aud) ber ©omtabenb berfäumt ift, fo werben 

bie SluSgebiiebenen ¿ W a u j ig  Sage lang wegen Bagabonbage 

eingefperrt.

Sinige, aber fei;r wenige SJienfdien finb feitfamer 

SBeife ber benerifdjen Slnftedung nicht auSgefe t̂ unb idj 

habe einen granjofen gefannt, welcher biefeS feines 

PribiiegiumS fo ficher war, baß er mehrere ÜDlaie be£ 

Berfuch^ Wegen mit SBeibern ben ©oituS auäfiihrte, bon 

Weidjeu er wußte, baß mehrere feiner ©efäijrten angeftedt 

Worben Waren. Qu Bolioia lebte er eine .Seit laug mit 

einem anfdjeinenb gefunben Stäbchen, bie er bann un-

Sßantegajja, ©tigieins bet S iebe . 14
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fdjuibiger SBeife einem Befannteit abtrat. Tiefer mürbe 

öon ityr bermaßen angeftccft, baß er adjt SCTionate ba§ 

Sett ^üten mußte, ja in Sebenêgefatr gerieti).

¿Inbete bagegen bcfommen mit größter £eid)tigfeit eine 

@onorri)öe; fie brauchen nur mit einer menftruirenben ober 

nnreinlidien ober mit leichter Baginitiê Behafteten ^erfon 

jufammenjuiommeu, um fran! ju  werben. Sftod) fdjlimmer ift 

bie ßeid)tigfeit, ft)p^iiitifc£)e ©efd)Würe ju  erwerben, Waê idj 

befonberê bei Scannern mit unb feïjr ¿artet

@d)ieimtaut bemerft tobe. Tiefe llugiüdiid)en fömten 

itérer @d}Wäd)e jum  Tfjeil abteifen, wenn fie bie ptjimofe 

feilen unb ba§ ©pitelium ber ©idjel unb Sortan t mit 

abftringireubenSSafdiungcn betanbein, Wie ©hina, Statanijia* 

ober ©affäpfelabfub.

2Benn man ein offizielles grauenjimmet m it einem 

©efunb§teit§patent auSgewätlt tot, wirb man immer w oti 

ttun , jujufeten, jugufüfjieu unb ju  prüfen; man möge 

an ba§ „Incedis per ignes“ benien. Studj otne Slrjt ju  

fein, fiett man ein äußeres ©efdjwür ober eine über* 

mäßige geitdjtigfeit, Welche bei einer Sßroftituivten uner= 

ilärlid i unb oerbädjtig märe, benn biefe finb gegen ieidjte, 

WoIIüftige Serütrung unempfinblid).

SBenn man gewätit, gefeljen unb beobachtet tot, ift 

e8 immer noch beffer, fidj mit ber fdjügenben Sappe ju  

beïleiben, Welche ben üftamen beS menfdjenfreuublidjen 

ArjteS trägt, ber fie erfunben tot, unb beren Unöeriefct* 

te it unb geftigfeit man öorter unterfudjt tot. Sieie 

geten befieibet ein unb nadt wieber auS, weil fie e£ nidjt 

berfteten, unb iönnen angeftedt werben trog bem fdjügenben 

Çanbfdjut.

@etr öieie moCen lieber bie ©efatr laufen, alê auf



—  211 —

bie SBoCuft ber innigen Berührung öergic^ten, mäfjreub 

anbre 2JMe bei ben beften propfjhiaftifd)en Slbfidjteit ba§ 

SBeib fidj einer SSorfid;t§maßregeI Juibexfe^t, meldje fie

fränft ober burd) » e i te  fie bod) gefränft ¿u »erben üor= 

giebt. ©§ finb alfo anbere ffierfahrunggmeifen nöthig unb 

alle menben bie an, fogieid) nad) bem (SoituS ju  nrinireu 

unb ben $en i§  tnieberijoit mit äöaffer, ©eifenmaffer ober 

bem Urin felbft ju  tt»afd)en. ®aS ift ganj jmedmäßig,

aber oft unjureicfjenb.

©djon am @nbe be§ borigen 3iahrhnnbert§ erfanb 

©uilbert be prebai, profeffor ber 9ftateria mebica au

ber Parifer gaf'nität, ein „munberbare3 phegebänifdjeä 

Sßaffer", rnomit man bie fünbijaften Organe mafdjen foiXtc; 

aber ber SBorfcfjiag mürbe mit 2Ibfd)eu bermorfen, ai» 

uttntoraiifci) unb ju r  SluSfdjmeifung berlodenb. Stber jmei 

Sa^re fpäter empfahl Pegriiije, bon berfeiben gafultät,

m it SBaffer berbünnte§ Simmoniaf. Runter fdjiug ftatt 

beffen eine ©ubiimatlöfnng in Saifmaffer bor (jmei ©ran 

auf ac^t Unjen Sßaffer).

2)ann finb nach einanber ©hiormaffer, Siffig uub bie 

Silfoholica empfohien morben. Qm Sa^re 1851 empfahl 

Cangiebert folgenbc SMfd)ung, mit meldier er ftrenge

Proben angefteöt hatte:

©emßhnlicher Slifohol ©ramm 30.

Safifdie Salifeife „ 20.

Leftif. ßintoneneffenj „ 15.

$m  Qahre 1855 fc^iug Lobet eine ebenfo mirlfame,

aber meniger reijenbe giüffigfeit bor:

$eftiitirte§ Sßaffer ©ramm 32

14*
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©ifend)Îorib \
©alpeterfäure ©ramm 4.

(galäfäure j 

Jeanne! gelang eê, in ben gebulbeten Raufern in 

Sgorbcaitj folgenbe Wifdjuug in Aufnahme ju bringen:

A l a u n ....................  ©rautni 150

©djwefelfauïeê ©ifen 1

# u « n  } ” “  100

Atcof>. arom. compoê. „ aa 10

SBaffer „ » 100

Ju  ©rilffei ijat bie Verwaltung ein aubères Präparat 

berortnet:
©eifenfieberlauge 1 ïfjcil 

SBaffer . . .  20 îljcite.

®er Dr. Boulogne empfiehlt SBafdjuug m it <Seifen= 

waffer, worauf einige SDlinuten lang ein m it einer ber 

folgeubeu SKifdjungen befeuchtetes Säppdjen aufgelegt wirb: 

2)eftiUirteê Sßaffer ©ramm 60 

©ifendjiorib „ „ 5

©itronenfäure „ „ 4

ober Baffer . . ©ramm 100

©uacotinftur „ 20
ober ®eftiHirteê SBaffer . . . ©ramm 100

SBeinfteinfaureê ©tfeno£t)bfali „ 10.

©r empfiehlt and) Sanglebertê W ifdjung, bereu S3er= 

orbnung wir fdjou gegeben fyaben. Aud) bie Seife üon 

ßrommeiil ift burdi iljre ftarf alfalifdjeu ©igenfdjaften ein 

gute» propljtyiaftifum ber ©l)pf)ilté.

Jch Ijalte alle biefe Wittel für me^r ober weniger 

gut, aber bamit fie ooUe SBirïung ti)un, müffen bie 

2Bafd)ungen wieberijolt unb bié jum Ueberbrufj gemacht



— 213 —

Werben. Cc§ ift Beffer, fid) mit reinem Sßnffer gut, ni§ 

mit bem Beften (Sdjuíjmitteí fdjiedjt 311 Waffen. ®a§ 

SSiru§ muß entfernt Werben, efje e§ bie ©eWeBe üeränbert.

Um fid) tior ber ©onorrfjöe ju fdjiiijen, tfjut man 

mofjí, nací) bem ©oitu§ fräftig ju fjarnen, ober nocf) 

Beffer, fid) eine íeicfjt abftringirenbe ober beSinfigirenbe 

©nfpri|nng 31t machen (Söfung tion Slíaun ober pfjentyi* 

fäure).

23a§ bie Propf)t)ía;re ber SßeiBer Betrifft, fo mürbe 

biefe fef)t einfad) fein, menn biefeiBen ein menig guten SSiiien 

¿eigen moüten: fie Brauchten nur bie Umarmung jebem 

Spanne ¡$u tiermeigem, meiner nur bie geringften Sínjettí̂ crt 

tion Sranfljeit maijrneijmen iieße, unb bariiber fönnten fie 

burd) bie einfad)fte Unterfudjimg ©cmißijeit erlangen. 

9iber öieie getjen ber ©efafjr entgegen, nur um eine 

©djamfjafticifeit §n erfjeucfjein, bie fte nicf)t befifeen, unb 

un§ ju betrügen, inbem fie un§ giaitben machen, baß fie 

fid) nidit tierfaufen, fonbern ergeben.

piaite Ijat ein fefjr ftnnreicf»e§ gnftrument erfunben, 

meíd)e§ er Coleocoretron (@d)eibenbürfte) nennt, unb für 

meícfjeS mein berühmter greunb, Prof. 9ingeIo ©carenjio, 

ben Stamen $rrigo=biiatator ber ©cficibe öorgefdjiagen Bat. 

Siefe§ Sßerfjeug fiat ben 3 fted, bie ©djeibe ebenfo tiofi* 

fommen au^umafcfien, mie bie Sürfte eine Sanone reinigt, 

inbem e§ bie fieinftcn galten unb tierborgenften Sden er* 

reidjt. ®ie gnjefiion mirb mit 9tifof)oi unb tiier Bi§ 

fed)3 "Xficifen 2Baffer§, ober mit Sffig, bnrdj brei bi§ tiier 

Xfteile ÜZBaffer tierbiinnt, ober mit Gffigfaure, in 7—8 
SBeiten SBafferS geiöft, angeftefft. 3)a§ tion (garriere 

unb Stöbert et Soíin fonftntirte gnftrument formte and) 

ju maitufianifdjen .Sweden bienen; aber megen feiner



großen Sompfifation unb bet ©chwierigfett, e§ rein ju 
halten, wirb e§ ai§ ©tf)u£ gegen @hphili§ fchweriich 2irt= 
nähme finben. ®ie t»orfidE)tigen frenbenmäbchen werben 
immer ©infprigungen mit einer gewöhnlichen ©prige ober 
mit ber Clysopompe Aiguisier oorjiehn.

3dj halte e§ für f(̂äbiici), SSorfcfjriften gut Söefjanbiung 
ber ftjpljiiitifcfjen SranEEjeiten gu geben, ba bie§ Sud) 
populär fein foÖ; außetbem ift e§ fcfjon aHjufe r̂ S)iobe 
geworben, biefe @ranff)eiten ¿um großen ©ci;aben für bie 
(Sefunbijeit nur mit §ülfe be§ 2ipoti)efer§ ober eine» 
Scharlatan^ gu beijaubein.

Unbärtige Jünglinge ober graue Sitte, bie 3h* Such 
(guter Zfjaten fdjcimt, jfiljit immer auf ba§ SJiitleib be3 
Argteä unb geigt ihm fo früh wie möglich ©uer Uebei; 
bebenft, baß e§ leicht feljr ernftljaft werben fann, wenn 
c§ toernacijiäifigt wirb, unb baß unfer ©innfprud) ber be3 
Zerettj ift: Homo sum et niliil liumaui etc. SBte biete 
einfache Gonorrhöen finb gu Drdjitig unb gu ©tritturen 
ber Harnröhre geworben, unb wie bieie für unbebeutenb 
gehaltene fieine ©efdjwiire haben fid̂ im @egentf)eii al§ 
inftgirenb auggcwiefen unb ben Drgani§mu§ auf 3Jionate 
unb Sahre hiu angeftedt, unb alles biefeS au§ falfdjer 
©igentiebe, um bem Strgte nicht ihre ©d)ulb befeunen gu 
müffen. £abt Shr ben 2Jhtth gehabt, ©uch bie ®ranfhcit 
gu holen, fo ha6t auch ben, ©udE) fo baib wie möglich 
ju heilen.



geintes Kapitel.

¿>ic <fmtfrf)l)eit in tí)m' gfcsitQung fttt 
$efunbl)df.

Ser SDÍenfcfy fann ficf) bitrcf) bie ©eniiffe ber Siete 
tobten, er fann ficf) if)rer aber audE) ganj enthalten. Sicfe 
jWeite 3Jföglid)fett ift jebocf) weniger abfolut, ati ei 
fcfjeinen fönnte, benn bie ncicfitíicfjen Pollutionen finb 
roirfíiĉ e ®efcf)íecf)tiafte, in Weídjeu ber ©amenüerluft ein 
ebenfo intenfioei SBottuftgefüljí Ijeroorbringen fann, aíi 
bei ben freiwilligen. Sludj bai reine, jungfräuliche SBeib 
fann im Staunt eine wirfíicfje ©jafuíation mit Sßoüuft* 
empfinbung Ijaben. Sebenfaííi bcfdjränft bie freiwillige 
ßeufcf)i)eit bie ©amenabfonberung, bie gefcf)íecí)tlid)e S3e= 
gierbe auf ba§ geriugfte SCRa§, itnb fann nac§ unb nac§ 
biefe ©ebiirfniffe ganjíiá) junt ©djweigen bringen, weícfje 
für SSieíe bie fjöcfifte Suft unb bie Ijödjfte Sijronnei btíben.

2)íau mufj fragen, b ü  ju  Weídjem ©rab bie Seufdj= 

f)eit ber ©efunbfjeit, ber Sangíebigfcit, ber Energie bei 

©ebanfeni unb bei ©cfüí)li juträgficf) ift, inwiefern fie 

bie wichtige Harmonie bei Sebeni ftören fann, weícEje in 

einer metijobifcfjen Hebung aller Drgane mtb alter Kräfte 

befielen foii.

2Í priori möchte ei f^einen, a í i  müfjte bie ©rfparttifj 

einei fo Wertfjtioííeu Probuftei, Wie ber Same unb fo



großer Sraft, Wie man fte in ber Umarmung berbraudit, 

in bcm Snbiöibuum eine große (Snergie anfammeln; aber 

bie§ ift nur jum  Ttjeil wahr. S ie  Seufchheit ift ohne 

ßweifei ber ©efunbljeit, ber ßangiebigfcit, bem ©ebanfen, 

bcn ßeibeufdjaften mißlich, aber bi§ ju  Weichem ©rabe fte 

nü^fidj fei, ift fcf)r fcijwer feft^ufteifen, unb bieileid)t Werben 

wir e§ erft bann Wiffcn, wenn bie phhftoiogifchen ¡Stubien 

bie! weiter fortgefchritten fein wirb unb wir jene Oefonomie 

ber ßebengfräfte genauer feniten bon Welchen ich in ben 

lebten Aufgaben meiner ©lemente ber Htygieine ei)te erite 

Sfijäe ju  geben üerfudjt habe.

(Sin ©egenfa| befteht ohne ßWetfei jWifchen bem ßeben 

be§ SnbitiibuumS unb bem ber @pejie§. S a §  ©efetj ber 

Ausgleichung be§ SBacfjSthnmS nimmt an, baß, Wenn bieie 

9lahrung#ftoffe fich in einem Organ anhäufen, ein anbereS 

berarmt, unb biefe§ ©efeij würbe faft gleichseitig bon 

©oetlje unb ©eofrot) S t . § ita ire  berfünbigt. Aber nicht 

atie nehmen eä an, unb SarWtit erflärt e§ für fehr fdjwierig, 

bie Shatfachen, Welche a u l biefem ©efe£ folgen foltcn, 

öon ben SBirfungen einer fchr fange fortgefe^ten 3 ucht= 

Wahl ju  unterfcheiben. Se  Sanbotie hat beobachtet, baß 

bie Varietäten bon Raphanus sativus, Welche flehte 

SSurjeln befi^en, bielen unb ötreic^en Samen tragen, unb 

umgefeljrt; ebenfo ift e§ mit Brassica asperifolia. S ie  

fehr früh tragenben Kartoffeln bringen feiten ©iütljcn, 

aber Anbrea Snigijt berjögerte bie Gntwicfeiuug ber SnoKen 

unb brachte fie fo jum  Slüheu. Nach Nctubin tragen bie 

Arten bon Cucurbita Pepo, weid)e große griidjte bringen, 

ihrer nur Wenige, wäljrcnb bie fieinfrüdjtigen fehr reichlich 

geben.

Sagegen föititcn Schmetterlinge, Welche ficfj nid^t ge
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paart §abm, überwintern unb ein ¿weite! 3 ahr °^cr c’ncn 

Xbeii baüon leben. Sine Same hat eine Vanessa cardui 

brei ober öier Qaijre lang am Sebcn erhalten. Saune 

erjählt in feiner H istoria vitae et mortis, baß ba§ 3Waul= 

thiex länger lebt alä ba§ <ßerb unb ber CSfel. ßanfefter*), 

meiner biefe Shatfachen gefammelt hat, fagt jebod), e§ fei 

nicht erliefen, baß faftrirte 9J?enfchen ober Spiere älter 

Werben, al§ anbere. Aber audj er erwähnt, baß bie 

©ärtner buref) Abfchneiben ber Slüthenfnofpen ben Um= 

fang unb bie Sauer einiger Pflanjen üermehren, welche 

bann ftatt Rotten unb Samen, nur Ho lj unb Blätter 

herüorbringen. Siefelbe SEBirfung erreicht man auch, menn 

man eine Pflanje au§ einem wärmeren S lim a in ein 

fältere» bringt. (Agave, Eeseda, Bicinus.)

g ü r  ben SDtenfdjen liefert un§ bie ©tatiftif noch nicht 

bie ju r  Berechnung nötljigen Shatfachen; fie beweifen wohl, 

baß bie ehe in r ©efunbheit unb langem ßeben beiträgt, 

aber wenn man bie Berheiratheten mit Untierf)eirathetcn 

üergieicEjt, muß man nicht üergeffen, baß unverheiratet unb 

feufch nidit gieicfjbebeufenb ift; eher ift ba§ ©egentljeil 

Wahr. Sßenn ich jeboef), ftatt jene beiben mit einanber 

ju  ticrgleichen, in bem engen Srei§ meiner Erfahrung 

umhcrblicfe, finbe ich ein ober jwei Sufcenb Wirflich feufcfjeT 
SJMiiner h «au § , welche, oon befonberen Umftänben abge= 

feijen, anbem STcenfchen an Äraft, ßanglebigfeit unb geiftiger 

firoft überlegen finb. 3 t  0foube auch, baß bie «ßriejler 
ibr längeres ßeben ber ßeufdjljeit oerbanfen, obgleich idj 

jugebe, baß il)t ruhigeä Safein bei geringer Beraniwort- 

lid)feit oiet baju beiträgt, unb wohl Weiß, Wa§ bie böfei;

*) Lankester, an essay on longevity.
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$ungeu fagen, namiicf) baß ir'djt aile Siciter ©ottes bet 
meiblidjen Berührung fvcmb geblieben finb.

2iße SOÎanner, unb bcfouberS bie jungen, fönnen bie 
unniittteibaren SBoijltijatcn ber Keufdjhcit an fid) erfahren. 
Siumenbad) (jatte gefehrieben, bie Abforption beS Sperma 
mache bie Tfjiere jur Seit ber Begattung milb, aber oiele 
Safjrijunberte üor iijm hatte Aretaeuê gejagt, baê Sperma 
tnadje uitê iebijaft, mutfjig, muêïelftarï unb behaart. ÎRartin 
Sione erjaçlt ben gaû eineë îlJlanneê, bei meldiem bie 
Samenabfonberung unterbrüdt morben roar, unb meldier 
bafiir einen öligen Schmeiß mit SamcngerudĘ) unb bem 
2BoHuftgcfiii;I ber ©jafuiation i;erborbradite. Soffen mir 
bas 2SolIu]"tgefüÎ)i jur Seite, aber glauben mir au ben 
Samcngerudj, beim mir felbft haben einen foichen an 
mehreren feufdjeit ü̂ugfingeri unb erotifdjeu SDÜmnern 
mahrgenommen. ift gemiß, baß ein Sljeil beê Samcnê 
reforbirt mirb unb Sflhtëfein, ©ehirtt, ÿjeroen unb ben 
ganzen Körper ju fiarier X^ätigfcit anregt, unb im jmetteu 
Tijcii biefeS Sudjë mirb man fehn, weldjc SBidjtigfät ich 
biefer SReforption jur £>eroorbringung ber ®efd)ied)tsfaraf= 
tere beilege. Ser lange geit tjinbnrch tu ben Santen* 
bläMjett aufgefpeid)crte Same ift eine mirflidje Kraftau* 
fammluug, meidfjc unter ben üerfdfjiebenften gormcu frei 
merbett ïanu. Saë ©ebädjtniß ift fehlten bereit unb jähe, 
ber ©ebanfe lebhaft unb fruchtbar, ber SBiöe fräftig unb 
ber Sarafter ftählt fich ju einer (Sttcrgie, oon ber SBüft* 
linge nicht» miffen.

3Kand)e erhabene ©goiften haben balb bemerft, miebiet 
Sebenëïraft auf ben ©lumettpfabett ber Siebe üerftreut 
mirb; fie haben fid) 3U abfoluter Keufdjheit berbammt unb 
bië jum hohen Aller, ihren GuthufiaSmuS immer jugenb--
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iidj, ifjre ®raft unberfeljrt unb ifjr Seiten fcfjött ermatten. 
Slein ®la§ geigt uns> bie Umgebung in fo ijimmiifdjen 
färben, wie baS Prisma ber Seufdjljeit, Welcfje» feine 
9iegenbogenfarben auf affe ®inge biefer Sßelt wirft unb 
un§ in bie ö̂djftcit freuben einer beftänbigen ®liidfelig= 
feit oerfegt, ofjne ©Ratten uub offne Srblaffen. für bie 
fortbauer ber 9Jienfcf)i)cit ift e3 oielleidjt ein ©iüd, baß 
man itid)t auf bie beiben (Schalen einer SSage auf einer 
©eite alle bie woßiiftigen Stampfe eiue3 im ®ienft ber 
S8emt§ gugebradjten Sebenä unb auf bie anbere alle bie
i)imm!ifd}en §armouieeu, bie Reitern unb gläugenben 
freuben eineö feufdjen ScbenS werfen fann. SBenu eine 
foldje SSägung möglich wäre, Würben btelleidjt Aße feufdj 
fein uub ba§ 5Dienfcf)engeid)ted)t würbe untergeljn.

lyn aßen Siicijern über ®efrf)id)te unb ÜÖJoral finbet 
man fjunbert Zfjatfadjen, weldje beweifen, baß gu aßen 
geiten unb bei ben entlegenfien 9Söl!ern ber Sftenfcf) in 
ber Äeufcfjtjeit ein Mittel gefugt l)at, feine Kräfte gu Oer= 
hoppeln, um fie Ijöfjeren ßweden gu weifjen. Sie Atmeten 
Waren gur ®eufd)f)eit oerbammt, bie Krieger bereiteten ftĉ  
burd) Sntfiaitfamfeit gur ©d)Iacf)t Oor uub in üielen 
3ieligionen war bie priefterfafte bem ßölibat geweift. 
Sßeniger befaunt ift bie £f)atfad)e, baß auef) an ber ^arifer 
faiultät mef)r at§ fecf)§f)unbert 3al)re ijinburef) fein üer= 
fjeiratljeter TOann in bie faiultät aufgenommen werben 
fonnte. ©f)e man gu bem ®rabe „es arts“ gelangte, oet= 
langte ber Rangier folgenben @ib: „Jurate, quod non 
estis matrimonialiter conjuncti“ , unb am 29. April 1566, 
al§ fid) wälirenb ber SSürgerfriege einige Verheiratete in 
bie Uniüerfität eingefd)üd)en Ratten, oerorbnete ber Mangler 
ifjre Austreibung unb ber Sieftor fdjioß feinen ©pruef)
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mit folgenben ©orten: „Unanimo omninm consensn et 

ore communi vultis pnniendos mulcta certe primarios, 

qni in eornm collegio admiserunt viros uxoratos.“

Viele glauben, in ©etradjt ber großen Krafterfparniß, 

trcicfje bic Seufdjfjeit mit fidj bringt, baß burcf) fie audj 

bie ®efd)iedjtSorgane geftärft Werben nnb eine fjofje ©nergte 

erlangen muffen. Sieg ift nur jum Xfjeil ftjaljr unb nur 

für fitrge SeufdjfjeitSperioben. 2Benn biefe fidj ju fefir Oer* 

langem, fo merben im ©egentfjeil biefe Organe gefdimädjt; 

barau§ fönnen feinere Verlegenheiten entfielen.

Sie abfolitte ®eufd)f)eit ift eine feltene 21u§nafjme 

unb nur Wenigen ©rtoäljlten möglich; aber eine jeitmeilige 

Seufcbijeit ift affen benen ju empfehlen, Welche in einer 

gewiffen Seben^eit einen großen 9Iufwanb an (Seiftet 

fräften ju madicn ijaben. Ser Dr. gannetti bemeift in 

einem mittefmäßigen Sßeridjen boil bon (Sop îSmen, baß 

ba§ ßöitbat fpefulatiben Stubien giinftiger ift, al§ ber (Sbe* 

ftanb, aber er fjiitte efjer bon ft'eufd)ljeit, al§ bon ßölibat 

fpredjen foffen, ba biefe beiben, wie fd)on gefagt, fefjr 

toerfcfjiebene Singe finb.

Sie Seufdjfjeit l)at aud} i^re Unannebmliddeiten, nxldje 

iebod) bon berfdiiebencn 2Iutoren, nnb befonberg bon bem 

anonymen Verfaffer ber „Element! di scienze sociali“ 

übertrieben Worben finb. M e Siejenigen, welche ben 

fdjredlicfjcn 3aff be§ Pfarrers bon ©fandet gelefen fjaben, 

tüeirf)er an ©nffon erfdjütternbe ©riefe fdjrieb, mögen bor 

ben SBirfuugen einer abfotuten Seufdjljeit änriidgefdiaubert 

fein; aber jener Wadere Vriefter biibct eine feltene 21u§= 

nafjme. ©eWöljutid) bergefjen einige SBodjen ober and) 

TOonate über bem Kampfe, aber bann wirb ber @ieg 

teid)t unb fidier. guerft giebt e§ wilbe ©egierben, i»öd)fte



Unruhe, fc£>iaftofe Staate, fortmöfjretibe unb heftige 

öreftionen; aber balb beruhigt fich Alles uiib wo^t^ätige 

nächtliche Pollutionen bilben ein SicherljeitSüentil für bie 

übermäßig Spannung. SBistceilen leibet man allerbings 

an Kopffchmerj ober Sdjioinbel; aber faft nur bann, wenn 

bie Gnt|altiamfeit auf ein üppiges (SefujiedjtMeben folgt, 

aber auch bann tritt balb ©eroöfjnung an bie neue Sebent 

art ein. S o  Diel roeiß ich geroiß, baß \d) fcf)on Diele 

gefehen fjabe, roelche es burch gefc^led)tlic^en Ausfchroeifungen 

ju r  äußerften Sntfräftung, jum  SJlöbfinn unb ju r 

Sä^mung gebraut Ratten; fooielroeiß ich, baß ich roenigftenä 

jroanjig granf^eiten aufjä^len tann, welche bie grucfjt bet 

Ausfchroeifungen fein fönnen: aber ich fyabe ttocf) feine 

einzige S ran^e it gefehen, tueic^e blos burch äeufc^^eit 

oerurfac^t worben wäre.
X ie grauen ertragen bie Steufchheit üiel beffer, als 

mir, unb oiele Fälle Den Hqfterie melrfje man bem Surft 

nach Siebe $uftreibt, muffen anbers erflärt »erben. 3 d) 

toill bies aber nur Don Jungfrauen gefagt benn

junge SSiitaen Dertragen bie gntbehrung jimlic^ fehlest; 

unb norjügiid), wenn fie an fräftige Soft gewöhnt uub 

fcfjon Don 9iatur lüftern waren, fönnen fie in  ber Xfyat 
an Sopffongeftionen, Schroinbel, ögfterie unb mancherlei 

gieröenjufälien leiben. S ie  ©eroohnfjeit ift eines ber 

ßlemente, Welche einen feljr ftarfen (sinfluß auf alle 

jene gunftionen ausüben, bie oon ber ©erebrofpinalajre 

ab^ängen, unb biefe SSafjrljeit ift allen ben (Seemännern

befonberS ans H etS hn IeSen' roelcH  °§ne in bet £iefae 
fe^r ftarf ju  fein, in  ben £onigmonben enttoeber au» 

(Eigenliebe ober aus ungewöhnlicher Ueppigfeit ihre grauen 

an eine fräftige 2>iat geroötjnen, bie fte fpäter nicht burch*
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führen iönnen. äftit Aufnahme ber eifigen unb ber feurigen 

grauen, welche beibe feltenc Ausnahme bilben, werben 

bie anberen üppig ober bleiben feufd), je nadjbent it)r 

©enoffe fie gewöhnt.

Obgleich Zölibat unb Äeufcij^eit nitfjt biefelben Singe 

finb, fo fielen fie fii) boef) uai;e unb 9Serga, einer ber 

toenigeit itaiienifdfjen Aergte, welche gugleich elegant, ge* 

fäßig unb p̂ iiofopTjifcfj gefdjrieben i)aben, hat in zierlichem 

@til unb mit feinem, auf @rfaf)rung geftütjtem Urteil ben 

©nflujjj be§ gölibat# unb ber @lje auf beu 2Baf|nfinn 

beljanbelt.*) fei mir erlaubt, t)ier ba§ SCSefentliĉ e 

au§ feinen intereffanten Unterfucfjungen mitjutljeiien.

„SJiau nimmt aßgemein an, bafj bei ben geiftigen 

fotnof)!, tüie ben ?örperlic£)en ^ranf^eiten, bie fogenannten 

betoirfenben ober betermintrenben Urfacljen ihren gangen 

SBertf), iijre gange Kraft au§ ber perfönitefjeu ®ranfheit§= 

anlage erhalten. ®te ®i§pofition gum SBa^nfinn, mag 

fie nun ererbt, ober buref) einen unglücklichen organifchen 

geljler ertoorben, ober burch fehlerhafte ©rgieljung, ober 

Kraufljeiten be§ SfterüenfhftemS hert,orgebracf)t Worben fein, 

fanu berartig fein, bafj bie Setheiligten bei SSeranlaffungen, 

toelcfje anberen ^erfonen uubebeutenb erflehten würben, 

in fchtoereS, langes, ja unheilbare# Delirium faßen.

9iuu pflegt biefe Sispofition gum Sßahnfinn fich fcf)on 

im ®inbe#= unb Jünglingsalter gu ¿eigen unb eine innere 

Abneigung gegen bie ©he, foloie baS Auffuchen äußerer 

£inberniffe gegen biefelbe heröorgurufen. Manche Oon 

geifteSfranfen ©Itern abftammenbe Jünglinge befi&en eine

*) Yerga, prof. Andrea, Se il celibato predisponga 
alia pazzia. Milano 1869. Se il matrimonio contribuisca
alia pazzia. Milano 187fi.



franffjafte ©mpfiublidjfeit, in golge beten fie bei jeber 

Sßiberroärtigteit, ich möchte fagen bei jeber Berührung in 

Aufregung getatfjen unb jebe Befdjräntung ihrer greiljeit 

üerabfcijeuen. @ie begreifen, baß fie für ben ©jeftanb 

nic£)t paffen, unb oerbammen fidi freitüiüig jum  30íií>at, 

unb fo finbet fie bie gefürchtete Sranfíjeit unüerheiratet. 

Senn bie (S^e, man muß e§ fagen, ift eine SBürbe, welche 

befonbere Berufung unb gcifygteit borau§fe|t: fie ift bie 

Krönung be§ Snbiüibuum§. Anbere, weldje in gíeidjent 

ober £)ö£)erem ©rabe ben SBahnfinn ju  fürchten íjaben, 

aber weniger tion ber ©efahr überzeugt finb, ober weniger 

jarte @>efüf)íe f)egen, ober üon einem übermächtigen Sn* 

ftinct angefta^elt, ober burcf) befonbere Umftänbe gezwungen 

werben, würben fidj gern üerí)eiratf)en; aber gewiffe 

(gjjentrijitüten ober Nerüensufäüe, bie ihnen eigen finb, 

finb allgemein befannt, we§hatb fie in allen gam ilien fatt 

aufgenommen, oon ben Räbchen mit Surüáhattung unb 

©pröbigfeit beíjanbeít Werben. 3 h «  Berfuche bleiben aIi° 

Sahre unb ia tjre  lang üergebtict) unb unterbeffen tritt, 

ieicht ber Sßafjnfinn ein.

S n  biefen gäüien ift offenbar ber ©influß ber ©je* 

lofigfeit nur fcheinbar. SCtte biefe finb nicht Wahnfinnig 

geworben, weit fie unti erheiratet Waren, fonbern fie 

blieben untierheirathet, weit fie fetbft fowohi, wie Anbere 

wußten, baß fie fich auf bem SBege jurn SBahufinn 

befanben.
Süian toirb einwenben, baß bie SJläbcfjen in ganj 

anberer Sage finb, al§ bie Sfiänner; fie waljíen nicht, 

fonbern werben gewählt; bie ©Itern üerfügen um fo leichter 

über ihre £anb  unb íaffen fie um fo lieber ba§ § a u §  oer* 

(affen, je launenhafter unb unlenffamer biefelben finb.
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2)aS tft AHeS feljr richtig. Aber gerabe, Weil eS Wabr 

ift, muß eS baju beitragen, im S3ergleicb mit beu SDiämiern 

bie 3 a^i ber beitatbSfabigen 9Jiäbcben, welche Anlage 

jum 2ßai)nfinn babeu, ju üerminbern, nidjt aber bie 

ber Oerbeiratbeten Wabnfiunigen grauen: jroei 

fachen, welche bie ©tatiftif bewiefen bat- au*

unferer 9iecf)nung gebt Ijatwr, baß bie wabnfinnigen 

Sftäbcben im SSerf)ältniß üou 35,17 :100 oorbanben finb, 

bie tierbeiratijeten grauen aber 48,93 °/e auSmadjeu, 

toäjjrenb bie wabnfinnigen Scanner jufantmen nur 51,07:100 

betragen.

gür ben SBa^nfinn gilt baS, WaS man fdjon bei ber 

(Spilepfie, bem Sölöbfiun, bem SretiniSmuS beobachtet 

bat. Alle biefe Sranfljetten fönnte man faft bie Sranf= 

beiten beS $ölibatS nennen, fo febr Wiegen fie bei ben Un= 

Derbeiratbeten Dor. Aber wenn man bie Sptlepfie auSnimmt 

welche bisweilen aueb im Oorgerücften Alter auftritt, fo 

finb ber SBiöbfimt unb SretiniSmuS mefentlicf) bem erften 

SebenSalter eigen. Qbioten unb SretinS bleiben ibr Seben 

laug Sinber unb werben niemals beira^Sfäbig; bie ®be- 

lofigfeit ift bie golge il)reS UebelS, niebt bie Urfacbe. 

Unb Wer in ber $bat Würbe ficb jum bloßen .Qwecf bet 

@be ein™ ®piieptifer, ftbioten ober Sretin öerbiuben ?

2Benn man alfo feben will, ob unb wie febr baS 

Zölibat jum SBabnfinn biSpouirt, wirb man ficb niebt 

bamit begnügen bürfen, bie ßabl ber ebelofen SBal)n= 

finnigen mit ber ber üerbeiratbeten ju Dergleichen, ober 

bie Anjabl ber einen unb attberen mit ben gefuuben, 

bie ficb in benfelben Umftänben befiuben, fonberu man 

muß Don ber £abl ber ebelofen SBabnfinnigeu aüe jene 

gormen ober gaUe abjieben, wo bie Sranfbeit als ange*
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boren ober in früher gugenb auftritt: bem Siöbftmt bie 

©eifte§fcf)iuäcf)e, ben Kretini§ntu§, ben epiteptifchen unb 

gemiffe gälte be§ moratifchen SBatjufiunl, furj alte jene 

gälte unb formen, metcfje ftatt burch ba§ ßölibat oer= 

urfadjt ju  fein, bie SSerantaffung ju  bemfeiben gegeben 

haben.

Stber ob ber (Sinftuß ber (gijetofigfeit wirtlich ober nur 

feijeinbar ift, wirb burch eine anbre augenfällige ¡¡Beobachtung 

aufgefiärt. 21(3 e§ fidj um bie grage hanbette, ob bie 

gtoilifation bie 3ai)t ber ©a^nfiunigen oermehrt, waten 

(Sinige ber « n ft^ t , baß biefeibe fie nicf)t fotoo^t üerme^rt, 

al§ öielmefir fie beffer ju r  Beobachtung bringt. Saffelöe 

fdtjeiut m ir m it bem ßölibat ber Satt ju  fein. (S§ Oer* 

mehrt nicht auf unbeftreitbare ffieife ben SBahnfinn, 

fonbern bringt if)u ju r  (SrfcEjeinung, e§ ertaubt, baß bie 

SSahnfinnigen oor ba§ 2tuge be§ Strjteg unb in bie 23e= 

rechnungen be§ Statiftiferü fommen.
2Benn ein allein iebenber, unabhängiger 9Jienfch 

wahnfinnig wirb, giebt er fiel) fogteich buref) feine aul- 

fehweifenben Ipanblungen ju  erfennen, unb Jiiemanb hat 

ein g u t er eff e baran, ihn su oerbergen, unb bei feinen 

erften bro^enben Steigerungen, bei ben erften Störungen, 

beim erften Sfatibal, ben er h^r Oor ruft, loirb er fogteich 

tiebeoott in  einem S p ita l ober grrenhauä untergebracht. 

S ie  Sinfperrung eine§ allein tebenben SRenfchen ift in 

ber £ h “t eine ^ a&ve9ei ber öffentiitfjen Sicherheit unb 
SRoralität unb jugleich ber STicnfcfjticfjfeit unb Sfothwenbig* 

feit für bie ^erfon, unb ba eine fo(d)e SJiaßregel öfter 

für Scanner, als für Stauen ergriffen wirb, fo haben 

w ir hier einen weiteren ©rnnb, warum fich in ben 
grtenhäufern mehr unöerhcirathete Sftänner als mannbare

SKantegaääa, ©qqieine bet 2ie6e. 15



g rauen  ftnbeit. Sßeldfjer SBcrluanbte ober g reunb  Würbe 

bie fcfywere SSerantrt)ortiicf)feit uub ben laugen gcfä^uiicEjen 

23erbruß au f fief) neunten, einen 3Jfefnndjo(ifer m it böftern 

N eigungen  ober einen aufgeregten, w ittfjenben SDiattiafaiifcfjett 

j u  fjü ten? Sftur eilte f a m i i ie  fann  a u §  Scfjeu üor ber 

öffentlichen SDfeinung, au §  ^n tere ffe  ober audj au §  reinfter 

ß une igung  baijiit gebradjt Werben, bie V e r irrunge n  eineä 

ina ljn finn ige it SCRitgliebä m it bem  @cf)ieier ber Siebe ju  

bebotfen, ifjm  m it O p fe rn  jeher A r t  be^ufte^en , fo tauge 

nod j H o ffnung  üorfjanben, unb  feibft Wenn biefe ber= 

fd jm unben ift.

Vegebt @udb JtacE) uitferm  S ran fcn f)au § , ber Sirene 

S t .  A nge lo  gegenüber uub  erfunb ig t S ud ) uad j ber g a l j l  

unb  bem §e rfom m e it ber F ron ten , bie e3 jäfjriicfj aufs 

n im m t. 3l jr  werbet fiitben, baß bie w enigften beifeibeit 

au<§ ber S ta b t  5)ia i(anb  ftamm en. SBarunt b a § ?  § a b e n  

bie 9)ia iiän b e r b ieüeid jt Weniger A n lage  j u  gewiffen 

S ran ffje iten  ?  ® u rd ja u §  n id jt, aber bie SMailcinber fittben 

e§ bequem, fidj in  i£)reu p r ib a t l jä u fe rn  beijanbeln j u  

taffen. 9h m  w oiji, neijm t au , ba§ fei bie U rfadje, ober 

eine bet llrfacfjen, W arum  bie g a i ; i  bet Unücrfje irattjcten 

unb befonberä ber SDiänner in  ben ^rren fjäu fe r t i im  Vcr= 

gieief) m it ben V e rh e ira te te n  fo tjoef) ift. © tnem  m al)« 

f inn ig  geworbenen ltnüeriie iratfje teu b ie ib t gar feine aitbere 

3uftucf)t, a lä  b a3 3rren f)au§; bem Verlje iratlje ten ftefjt 

im m er ber treue V u feu  feiner f a m i l ie  offen.

A u §  allem , w a§  ic§ b i ^ e r  gefagt fjabe, fcfjeint m ir  

tjerborjugeljen, baß, w enn auef) w ir fiid j im  Vergieicf) m it 

ber anben t V ebötferung bie ß a f j i  ber uiwerfjeiratfjeten 

SBafjnfinnigcn b ie i ijöjjer ift, b e fo ube tl u n te r bem n tänn* 

iicf»en @efd}iecf)t, boc£) fe in QJrimb üo rlie g t, j u  g lauben .
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baß ein birefter unb befonberer (¡Einfluß be§ göii6at§ bie 

Scfjulb baran trägt, unb üiele gute ©rünbe beweifen, 

baß biefer Sinfluß nur fcf)einbar ift unb un§ grütrigt, bie 

Wenge ber eljeiofen SBahnfinnigen ganj anbern Urfadien 

jiijufchreiben, al§ bem göiibat.

Unb nun wollen wir jur stueiten grage übergeben, 

nämlich ob bie ©fje ¿um SSahnfinn beiträgt.

Jch ha&e in ^ner SReifje praftifrfjer Beobachtungen 

unb theoretifdjer Betrachtungen gezeigt, baß bie @!je 

fowohl in ihrem Anfang unb im afnten guftanb, fotnie 

in ihrer gort bauet unb im chronifcfjen guftanb für ̂ erfonen, 

roeiche Anlage ju neroöfen KranEijeiten fjaben, gefä̂ riicf) 

werben fann. Jch habe auch gegeigt, baß biefeS oielieidjt 

bireft gefchehen fann burch ben ©inbrucf ber feierlichen 

Schließung eine§ ernften unauflöslichen BunbeS jiDifcfjen 

perfonen, welche §ur @f)e feinen Beruf, oiei(eicf)t nid)t 

hinreichenbe Gsrjiehung befi|en, unb noch öfter inbireft 

burch bie mancherlei SBechfelfälle, benen eine fo innige 

Berbinbung in ihrer langen Sauer unterworfen fein fann.

Jn  bem erften galle bilbete bie (Slje bie bewirfenbe 

ober beftimmenbe Urfache beö 2Bahnfinn§, im ¿Weiten 

Oielmehr bie präbi§ponirenbe unb tiorbereitenbe. Jch

hoffe nun, baß jefct ber Sefer mit mir barin übereinfomnten

roirb, baß, wenn bei ©helofen ber SSafjnfinn häufiger er= 

fcheint, als unter Berheiratheten, bagegen bie Urfachen 

¿um SSahnfinn bei Se|teren häufiger auftreten, al§ bei 

©rfteren, ober um mich beutlicher au^ubrücfen: Sa§

¿ölibat trägt weniger Sdjiulb an bem SBahnfinn ber

©helofen al§ bie &)e an bem ber Berheiratheten.

Hier wirb fich Jemanb bie grage oorlegen: Siefer 

Schluß ift oollfommen richtig in Bejug auf bie SSeiber,
15*
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benn matt Weife bafe bie gal)! ber oerheiratheten ttmhn= 

finnigen SBeiber ber Safji ber t)eirat£)̂ fäi)rsert gleich ift 

ober fie übertrifft, aber waS bie Scanner betrifft, Wie 

geht es ju, bafe bie 3 ^  *>er 33erheiratheten im SSergleici) mit 

ben ©fjeiofen fo gering ift, wenn eS Wahr ift, bafe in fo üielen 

g-äiien bie (£i;e bem menfdjtichen SSerftanbe (Gefahr bringt?

Sie Haupturfadjen biefeS Verhaltens ha&e i<i> f^on 

beim Zölibat erfiärt. ErftcnS berheirathen ficf) bie SÖiättner 

oiei fpäter, als bie grauen, unb bie gälle Oon SSafjnfinn, 

weidje ficf) §WifcE)en jwanjig unb breifeig Jahren entwideln, 

unb beren finb nicht wenige, fallen bei ihnen natürlich 

ben @f)eiofen $ur Saft. gweitenS finb, ober füllten e§ 

boch fein, bie SBerheiratheten ber fräftigfte Sheii êS 

menfcf)iicf)en (SefdjiedjtS. Jn  bev wer ficf) auS eigner 

©djuib ober burcf) traurige Srbfdiaft ¿um 2Sai)ufiun be= 

anlagt fühlt, üerfdjiebt bie §eirath, unb wenn er ficf) baju 

entfcfjtiefet, nadjbem er mehr ober weniger bcutlid)e Seiten 

geiffiger ©djwäche gegeben h^t, finbet er nicht feiert eine 

SSerbinbung nach feinen SBünf^en. Sarum mufe ber 

2Bai)ufinn unter ben SSerfjciratijeten weniger Dpfer finben 

als unter ben Efjeiofen, Weil er bei Erfteren nicht fo 

günftigen 23oben finbet, als bei biefen. SBenn bie ©olbaten 

feine bebeutenbe 3 ahf üon Traufen unb Sobten aufweifen, 

fo liegt bie Urfache niefjt in bem ©olbatenleben, welches 

hart unb unbequem genug ift, fonbent barin, bafe biefelben 

auS ber gefunbeften unb fräftigften Jugettb beS SaubeS 

auSgehoben werben. Gcbenfo f'atin mau bie Ehemänner 

als bie ©olbaten ber Süienfchheit betrachten, benn ihnen 

fommt eS ju, ihr 3teicf) ju erhalten unb beffen materielle 

(Grenzen 31t erweitern.

gu biefen Haupturfadjen ber SDiinberjahi ber Wahn«
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finnigen ©hemcinner fommen noch anbere. ^eutjutagc, wo 

baS Sic£)t ber gibilifation öicle SoTurtljeile oerfcheucf)t 

hat, glaubt man weniger an bie Unoerlegbarfeit eine? 

Vertrages, welcher jum fchweren Schaben beiber ©atten 

führt. Staucher, ber fich auf bem SBaffer in ©efaht 

fieht, wirft bie 3iuber weg unb fixest fich burdj Schwimmen 

ju retten. Ser Spruch „beffer allein, als in fchledjter 

©efeüfchaft" ift öieüeicijt juerft Don einem ©atten gebraust 

Worben, welcher bie ©ebulb mit feiner |>äifte oerloren 

hatte. Aber bieS ift jiemlich feiten, häufiger gefchieht 

golgenbeS. ©ine große Anzahl oon SJiännern, auch unter 

ben wohlhabenben Klaffen, finben in ben ©ewoljnheiten 

ber gamilie, ben Siebfofungeu ber Sinber, in ber greunb* 

iidjieit ber ©attin unb ber ruhigen Sftegelmäßigfeit beS 

ehelichen SebeuS eine h'ureichenbe Ausgleichung für bie 

Sifteln, mit benen ihr SBeg befe|t ift; fo halten fie fich 

aufrecht unb gehen oormärtS. ©erabe burch fie wirb jene 

Serglei^ung ber ©he mit ber Sanje beS A<hiHeS gerecht* 

fertigt, welche bie SBunben heilte, welche fie gefcf)lagen hatte.

©nblid), wenn baS ^ölibat feine SBahnfinnigen oor 

bie Augen bringt, inbem eS fie möglichft halb einer 

öffentlichen Anftalt übergiebt, fo öetbirgt bie ©he forg* 

faltig bie ihrigen unb läßt fie nur in ferneren ober oet= 

zweifelten gailen baS §eiligthum ber gamilie oerlaffen, 

fobaß oiete folche fogarben gewiffenhafteften Radiforfchungen 

beS 3enfuS entgehen. Aud) biefeS ift fdjon anberweit

beobachtet Worben.

2Benn wir nun ju einem nütjlidjcn unb pxaftifdieit 

Schluffe lommen wollen, welche Sprache müffen mir gegen 

Den führen, Welcher an ber gweitheilung beS SebenS 

gebanfenöoß unb jaubernb ftitl ftänbe unb nnS um ©r=
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leucfjtung unb Natl) bäte? (Sotten mir iijm üon einer 

Verbinbung abratfjeit, bie Wir am Anfang biefer Arbeit 

fo ijod) gcftettt Ijaben? Ober fotten mir fie iijnt empfehlen, 

nadjbent mir äi;n(id)C Uebelftänbc in’§ (Sin^elne betrieben 

fyaben?

An jebcm mcnfdjiidjen $uftanbe ijat ba§ liebet einen 

Antijeil; jeber Körper wirft einen Sdjatten. Aber

SofrateS fagte fefjr fein: „SDiagft Su eine grau nehmen

ober !eine nehmen, Su wirft e§ bereuen." Sagegen 

glaube idj nid)t, bie ju abfolute unb ¿tjuifĉ e Behauptung 

3Jiontaigne§ imterfdjreiben ¿u bitrfen: „(Sine gute (Sf)e 

ift nur möglich jwifdjen einer biiubeit grau unb einem 

tauben SOiattn.“

S ie  (Stje ift eine oortrefflidje (Sinridjtung, unb wenn 

Wir tioit ii)rer Uuauftöslidjieit abfetjn, öottfommen itatur=

gemäß. Sd) fjabe anberSWo fdjott jugegeben, baß fie

bem Qrrfinn entgegenwirfen müßte. Aber bie Stjrannei, 

ber Seidjtfinn, bie >̂abfudC>t ber (Sltern unb bie llnwiffenijcit, 

bie mangelhafte Vorbereitung, ber fddedjte Sarafter ber 

Kinber unb enblidj bie Sdjledjtigfeit, welche bie 

gtüdiid)ften Verbinbungcn nidjt adjtet, machen eine an fidj 

fo weife unb gute Ginrid)tung ju  einer Duette non 2Befy 

unb ju einer 9ieiljc üoit Angriffen auf bie meiifdjlidje 

Vernunft.

Söenn Wir jebod) au§ ber ©djilberung ber ©fje, bie 

Wir gem alt l)abett, nidjt wie fie fein fottte, fonbern wie 

wir fie tior uit§ feijett, Slutjeu jietjen, giauben wir, baß 

fie nidjt für atte gteid) gcfäijrlid) ift, unb Wir Würben 

bem gragenbeu folgeube Antwort geben:

„Siebtes inScincrgamiiic Veifpiele üon Nerüeuleiben, 

rber bon wiriiid^em 2BaI)itfiun? Dber flößt Sir Seine
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eigene übermäßige iReigbarfeit unb SSeräubertic&feit gurtt 

ein? ©eljörft S h gu bcnen, weite feinen SBibevitanb 

gegen ben eigenen Söitlen ertragen, feine ©renge itjrer 

Unabfjängigfeit ancvfennen föiinen, bie ifjrer 93egeifterung 

für Siteratur, Sunft, 25iffenfd)aft AtleS opfern würben? 

Surg, fjaft e'ne anbeTe Siebe, ober liebft Su Seine

9tulje, Seine ©tubien, S i t  felbft meljr, als bie grau? 

gn biefem gaüe Wäfjie baS geringere Uebel unb bleibe 

unberljeiratf)et. Allein fauuft Su Sir unb bem Sanbe

i.ü^en; ücrtjeirattjct würbeft Su Wafjrfteinlit S i t  felbft, 

Seine ©attin unb Seine Sinber jum f t  Werften Unheil 

öerbammen. Aber Wenn S u  S i t  geiftig unb förperlit 

ftarf füljlft, Wenn uerüöfe Anfälle unb Sßerfinfterungen 

beS ©eifteS S ir unbefannt finb, wenn Su reit an ©cbulb 

unb freunbliten unb großmütigen ©efüfjleit bift, Wenn 

ftwerei Unglücf S i t  n itt erftüttert unb baS fleine 

eienb beS SebenS S i t  Iä^ctn matt, bann fröne Sein 

©ebäube, fe r̂e S i t  n itt an ben ©pott, bie Epigramme, 

bie Suftfpiele, in beiten baS 3 ° t  HqmenS lä te rlit ge* 

matt Wirb, unb Sir wirb ber größte Sroft gu S^eii 

werben, ber bem SJienften gufommen fann, Seinen 

eigenen Lamen unb Seine eigene ©eftalt in Sinbern 

fortgspflangen, weite Seiner unb beS SaterlanbeS

würbig finb.
Fortes creantur fortibus et bouis.*)

Aber ba§ SEeib ift eS, weitet beS $Ratf)S unb ber 

Seitung am meiften bebarf; baS SBeib ift bie geljeimniß* 

tiofle Urne, au» weiter tropfenweis ber ©trom ber 

SKenftbeit I;erüorquiQt, oon iljr ijangt im befoubern bie

*) Horat. carm. IV, IV, 29.



Sufunft ber fünftigen (Sefdjiecfjter ab; ba§ 23eib läuft, 

mie mir gcfeijen Ijaben, in einer ungiücfiid^en ©je größere 

©efaijr, ai§ ber Wann. Unb teer giebt ben uötijigen 

Unterricht biefern fcEjmadjen unb eitien unb bodj fo tfjeuern 

unb midjtigen SBcfen? SBer beiefjrt fie ofjne Umfcfjmeife 

unb ¿ur redjten $eit über bie (Gefahren unb 23efdjmerben 

ber ©je?

®ie Wütter, bie natiiriidjen Vormünberinnen unb 

©■¿iefyerinnen ber Wäbdjen, ijüten ficf) mofyi, gemiffe fünfte 

ju berühren, unb je unreifer unb unmiffenber ber ®atte 

fie finbet, befto meljr freube uub Stolj ¿eigen fie barüber. 

Sie greunbinnen unb 23cfannten begnügen ficf) bamit, 

ben Verlobten iljre ©iücftuünfcf»e barjubringen. SBenn 

einer öon ifpten ficf) einen etma§ burcfjfirfjtigen Scfjerj 

über bie fünftigen Schiebungen ber 9Jeuoermäfj[ten erlauben 

füllte, fo mürbe ba§ für fefjr unfc£)icfliĉ  gelten. Samt 

bringen bie Vermanbten ntefjr ober meniger reiche unb in 

bie Siugen fattenbe OJefdjenfe, meicfje feine anbere SBirfung 

fjaben fönnen, al§ bie Neigung ber grau ¿ur ?ßrac£)t unb 

Kofetterie ¿u begünftigen. ®er ^riefter, roeldjer ju aßen 

feierlidjfeiten be§ Gebend gehört, roeiljt ben nunmehr 

unlöSlidjen 33unb mit ben unbeftimmten SBorten be§ 

SRitualS unb feinem nie fefjlenben Segen, ¡gef) fage nidjt, 

baß bie ©cf)amf)aftigfeit, biefe ^eilige gurefjt üor bem 

Unbefanntcn, mie man fie genannt ijat, meidje ben 9ieij 

eine§ frönen unb frifdjen WäbdjenS fo feljr erljöljt, ¿u 

öeracfiten fei, aber bürfen mir iljr bie mefenttiĉ ften 

gntereffen ber gamilie unb bet Wenfdjljett aufopfetit ?

Jn  ber >̂t)gieine ber Wäbdjen fte|t ein Kapitel, 

toetdjeS bie ©ef^Iecf)t§organe uub ben $eugung§aft betrifft. 

Wau möge biefe§ Kapitel für ba§ le^te Raiten, aber eS
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nicht öergeffen. SBarum toiH man bie ^urc^t oor bem 

Unbefannten fo lange bauern laffen, big man mit biefem 

Unbefannten felbft in ©erüf)rung fommt? geh möchte 

(ba bie 9Jtütter fidj ju reben toeigem), baß fein 9Jcäbd)en 
ftch oer^eirat^ete, ohne oon bem 2Irjt tf)res Vertrauens 

eine Seftion über einen fo triftigen (Segenftanb erhalten 

ju haben. Vorzüglich möchte ich, baß mau fie barauf 

hintoiefe, baß nicht alle grauen für bag GEjeieben geboren 

finb, unb baß SKand̂ e beffer t^un, bie SSelt burch finbltĉ e 

ober gefchtDifterlidje fiiebe, burd) bie Sorgen bes Unter= 

rid)ts ober bet Sranfenpflege, ober burch fünftlerift^e 

Schöpfungen ju erbauen.

Vei folgern Unterricht unb bei einiger 2lcötung beT 

61tem oor ben Steigungen ihrer Söc^ter, bin ich überzeugt, 

baß bie leiteten bie meiften Gefahren oermeiben toütben, 

toelche, »ie ich gefagt habe, fotoohl bag ahite, aig ba§ 

chtonifche Stabium beg <&1)eitben$ begleiten.





3nmtct* fljeil.
¿)ie giritdjte ber Jteße.



<£Iftes Kapitel.

JUTgenteiite non ber j$ererßttttg, 
^aitgettefis unb ^eogenefls.

Sn meiner «ßi^ftologie ber Siebe Ijabe id) ftfion bie 

£auptumriffe eines allgemeinen ©efe^eä ber Beugung, 

unb alfo aucfj ber Vererbung gejeidEmet, toeidfje eine birefte 

golge barauS ift. §ier ift eS alfo nur nötfjig, ben aü= 

gemeinen Begriff feftjuftetfen, um barauS bie befonberen 

Satte abjuleiten.

Auf ben erften ©eiten jenes meines 23udf)eS fagte idfj, 

bafe eine ber t»efentiicf)ften, farafteriftifcfjften ©igenf^aften 

ber Materie bie 3 eugung fei, gefd̂ ecfjtiicf) ober ungefcf)iccf)t= 

l\d), burdE) ©nbogenefe, ober buref) Teilung. Surcf) be= 

fonbere Organe ober biofee Seibfttfjeiiung tjat bie iebenbe 

Materie bie gafygfeit, einen ®eim abpgeben, toeicfier fie 

fortpflanjt. Unb nicfyt btoS baS gange Jubioibuum pflanjt 

fid; fort, fonbern auef) aiie jene Heineren Jubioibueu, 

meld̂ e es aufammenfe^en unb protopIaSma, 3eüe, ©etoebe 

genannt toerben, fönuen fid) loicber ijeroorbringen unb 

üielieicfjt ift fetbft bie ©ruäfjrung in if)ren innerfteu $or= 

geingen nichts anbereS als eine ßeugung, baS fjeifet ein ©ut= 

fteljen oon neuen 9Meftiien «uS aiteu. 5)aS @efd)iecijt 

alfo, weites unS als eines ber tiefften (Sefjeimniffe bes 

SebenS erfcfieint, ift ni<f)tS, aiS ein Organ, mefrfjeS bie



öon ailctt (Slementen be§ Drgaui§mu§ erjcugten ©lemente 

an fid) jieljt, in fiĉ  berfdjließt uub anfammelt, um fte 

mit anberen äljnlidjen Siementen ju toermifdjen, meldje in 

einem anbeten befonbern Drgan erzeugt morben fitib. 

2)iefe§ j»eite Drgatt ift ba§ anbere ®efd)ledjt. SSenn 

ii) auf bet «Tiafe bet Softer ba§felbe SfJtal mieberfefjren 

felje, meld)e§ ii)t Bater auf berfeiben ©teile be§ ©efidjtä 

trug, famt id) behaupten, baß jene§ S M  Keimzelle in 

ben ipoben gefc£)idt l)at, meiere, in ben Uterus bet äRutter 

ü6ergefüi;rt, fid) bafelbft entmidelt Ijaben. 3 ebe§ Drgan 

in un§ entfielt au§ einem ©amen, tüte jebe Blume be§ 

@arten§, jeber Baum ba§ 9BaIbe§.

SKenn bie 3euguug§fäljigfeit öon ben eigentlid) foge* 

nannten 3 eugung§otganen (§oben unb ©ierftöde) auf alle 

©lemente unfere§ Dtgani§mu§ übertragen mirb, mirb un§ 

bie natürliche unb franftjafte Bererbung bi§ in if)te tiefften 

©eijeimniffe flat unb mir lefen bie ©rfd)einimgett be§ 

3Uatii§mu§ mie in einem auf gef erlogenen Bndje. Sarmin 

ift e§, ber mit feiner Theorie ber pangenefi§ bie gadel 

entjünbet f)at, meldje un§ übet alle Sunfelijeiten ber 

Bererbung aufflärt, unb id) ftef)e nid)t an, ju fagen, baß 

jebe§ ernfte ©tubium über bie Bererbung§gefe|e fid) fünftig 

auf bie Sßangenefig ftit&en muß.

©armin trug feine Theorie mit üielet Befdjeibentjeit 

bor, nannte fie nur oorläufig, unb al§ er fie bem Publtfum 

jum erften ÜM borlegte, fdjrieb er mir mit ruhiger Be= 

fdjeibenfjeit, mie fie nur ben größten 9Mnnern eigen ift: 

f,3 d) fürdjte, baß Sie ba§ Kapitel übet bie PangenefiS 

nid)t billigen merben; aber id) bin überzeugt, baß irgenb 

etma§ biefet Tfjeorie feljt äf)nlid)e§ eine§ Tage§ ange= 

nommen merben toirb, unb bte§ ift and) bie SOieinung
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mehrerer ©attierftänbigen in Engtanb.- 3 t  *m 

©egentbeii bie pangenefiS für bie fĉ önfte unter ben Ent* 

bedungen SDartüin'S, i t  giaube, baß fte fiterer begrünbet 

ift, als bie uatürlite 3 uttwabi, baß fie einen Liefen* 

ftritt auf bem üßege bilbet, ber unS 51t öoüfommenet 

Grfeimtniß ber gebeimtiißüolleit Erfteinungen ber Beugung 

füfjren foli. Sielieitt bieibt unS nur nod) übrig, baS 

tem ift ju erfiären, tuaS pbbfiologift i t ort erratben ift, 

unb bunfj ben Sßerfut ju beroeifen, tuaS un§ inbuftio 

fdjon enthüllt tnurbe.

Dbgieid) bie Latur in ber Beugung größere SRannig* 

faitigieit enttoidelt bat, als in irgenb einer anbern SebenS* 

form, bot ®urteilt in ber aliumfaffenben gorntel ber 

PaitgeuefiS 2(ßeS untergebratt. 3u^ent er bie unfterb* 

titeu Entbeditngen S3irto>t)’S beuu t̂e, erfannte er, baß 

jebeS ber Xaufenbe üon Elementen, Weite ein iebenbe§ 

SBefeu bilben, ein befonbereS Seben füijrt, eine befoubere 

2irt beS EntftcbenS, SebenS unb Sterbens aufmeift unb 

aut eine anbre BeQe, ein anbreS ihm felbft gieiteS 

(Sfement erjeugen fann. Unb hier fei eS mir ertaubt, 

ba ®armiit au t meine ©jperimentaiuuterfutungeu über 

baS Pfropfen jitirt bat, ju fageit, baß biefe tioHftättbig 

baS unabhängige Seben ber Beße beftätigen. 3ene Ent* 

beduiig bilbet ben ftönften LubnteSfranä beS beutfteit 

Pathologen, unb ibre praftifte ÜJBittigfeit jur Erfläruitg 

ber SebenSerfteittungen ift fo groß, baß uttfre SinbeS* 

finber auf biefem ©ebiet immer not neue Ernten fiubeit 

Werben. 93or 23irtoW War bie Einheit beS SebeitS ein 

blenbenber, aber untierftänbliter ÜDttjtbuS; nat ihm ift 

bet Organismus eine Einheit unb beftebt aus einer engeit, 

barmoniften, iebenbigen Berbinbung ber ©ewebe, unb in
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bem ©tubiunt aller biefer SebenSformen, im Aufjeidjneit 

alier ber Kreife, in tuetcfjeu fid) bie taufetib Organismen 

bewegen, Weiche unter ber gemciuidjaftiic^en 9iinbe ben 

Bieucuftocf eines SebewefenS bewohnen, beftcfjt bie ganje 

SBiffenfc£)aft ber gufunft.*)

Sarwin fiê t auch in bem Akrf ber gctigung biefe 

große Uitabfiiingigfeit ber organifdjen Giemente unb glaubt, 

baß jebeS berfelben eine ©emmuia ^eröorbringt, weiche 

eS tiertritt unb wiebererseugt. GS ift ein potentielles 

Atom, Welches bet ber Befruchtung fein Bruberatom auf= 

fucht unb mit ihm tierfdjmiijt; fo werben Bater unb 

SDintter wieber f)ertiorgebrai t̂. Siefe ©enttnuiae föunen 

nun aber in fdjiafenbem 3 uPanbe burcf) lange (Generationen 

Weitergegeben werben, ofjne jur Gntwicfeiung ju fommeu. 

SBcnn bann ber Boben günftig wirb, ober Wenn ber 

Kampf beS männlichen unb weiblichen GiementS ihnen 

©elegenheit jur Gntwicfeiung giebt, bann treten bie oer= 

borgeuen, iateuten Keime inS ßeben unb jeigen unS bie 

Sijatfache beS AtaöiSmuS.

Sa Wir einntai tioit latenten Keimen fprechen, föttnen 

Wir fageit, baß auch Sarmin’S pangenefiS ein latenter 

Keim in ber SSSeit beS ©ebanfenS war; fie war eine tion 

jenen Qbeen, weiche iangfatu tion fetbft mit betn gieidj= 

jeitigen gortfehritt aller SBiffenfchaften entfteheit, unb 

Weiche ber ©eniuS eines SttanneS aufnimmt unb fultitiirt, 

fo baß plöfetich aus einer flehten ©entmuia ein fräftiger 

Organismus aufwäcfjft. 2Bir fiuben ©puren tion Sarwiu’S 

Sijeorie bei Buthou, Bonnet, Owen, befonberS bei Herbert

*) Mantegazza, degli innesti animali etc. Milano 
1865, pag. 53.
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Spencer, unb Wenn eS erlaubt ift, meinen fleiiten Sftamen 

neben biefe großen ¡u fegen, Will ich einige geilen au£ 

etuer Arbeit, bie ich fchon üor fahren üeröffentlicht Ijabe, 

hierher fegen, in benen ich bie Sehre öon ber ^ßangenefiS 

borjeidjnete. 3dj fagte, im attgemeinften AuSbritd fei bie 

geugungSfraft eine wirtliche, ftar! fohibirte ©efttflation, 

wobei einige eigens baju gebilbete Organe baS feinfte beS 

feinen aufnehmen unb unter geheimnißöoller ©eftalt unb 

in fleinfter Sttenge ben geimftoff jebeS EewebeS, ben 

„Samen jebeS Organs" überliefern.*) SJieiu Seimftoff ift 

nichts aitbereS, als bie (Semmula SarWin’S.

S3on ber geile an, Weiche fich fpaltet, um jwei gellen 

ju erzeugen, üon einem Stüd Protoplasma, weites, in 

Stüde jerfailenb, ebenfoöiete Snbiöibuen herüorbringt, bis 

jur fompiisirteften geugung ber höheren Spiere burch Oer» 

fdjiebene Eefchlechter thun bie ©emmulae nid̂ tS anbereS, 

als baS Element, WeldjeS fie geboren hat, Wieber herüor* 

jubringen. ®ie ^unbert öerfchiebenen geugungSarten 

fantmeln fich alle unter einem einigen gortpflanjungS* 

typuS, weicher alle lebenben SBefen bei>errfct)t.

Einige fchienen üor ber pangenefis ju erfchreden; fte 

fagten, baß bie unfi^tbaren Elemente ber gortpflanjung, 

welche ®arwin ©emmulae nennt, bon folcher Kleinheit 

fein muffen, baß es über ©laubenSWürbigfeit hinausgeht; 

betin ein Xropfen Sperma unb ein menfdjlicheS Ei müßten 

ben Samen aller unferer Organe enthalten. ®iefer Ein* 

Wurf ift jeboch nicht boit Sebeutung, benn bie größten 

9iaturerfcf)einungeu finb immer mit einer unenblicf) feinen 

Zheiiung ber SJlaterie Oerbutiben, unb bie chetnifrf)en 

Atome, obgleich ebeufo uufidjtbar, als SDarWin'S ©emmulae,

*) Mantegazza, elementi d’Igiene, Edit. 3a, pag. 540.



beftê en für gebermann mit berfelben G>enri$i)eit, als 

Sonne unb 2ttonb. Sßidjtigere (Sinmürfe finb ber «ßangenefiä 

aug ber Stjatfadje Ijerborgegangen, baß bie guben nocf) ijeute 

mit einer SSorijaut jur SSelt lommen, obgleicf) ifjnen biefe§ 

Organ feit bieten i)unbert galten in früfjer gugenb ab= 

gefcfjnitten wirb, unb baß §äf)ne, melden man ben Kamm, 

unb §unbe, tüetdjcn man ben Scf)Wattj amputirt, barum 

bod) gunge mit Kämmen unb Schwängen fjerborbringen.

Unfer Saubsmann $elpino ift bieüeid)t ber mädjtigfte 

©egner ber 9ßangenifi§ gewefen. Sffienn Wir feine 2eteo= 

togie beifeite taffen (wenn er fagt, bie SDarttnufdje 

Xfjeorie würbe baijin führen, ein 2eben§prinjip ju leugnen, 

weld)e§ alle Bewegungen, alle §anblungen unb alle 

gunltionen ber gnbibibuen anorbnet unb regiert), fo geigt 

er, baß man, um bie ^angenefiS anneljmen ju iönnen, 

roenigftenö ad)t anbere ¿pppotljefen jugeben müffe. Sein 

ftärffter ©inwurf aber Ijat leinen größeren 2Bertf), al§ ber 

ber Slinputation ber Vorlaut: in ber ®lüti)e bon Salvia 

verticillata finbet er ein feijr Heines Organ, weld>e§ nur 

nod) bei Salvia officinalis auftritt, ber einfachen Sonn 

be3 ©enus Salvia. SBenn nun Salvia verticillata eine 

bon S. offlcinalis abgeleitete gorm ift, fo fd)eint biefer 

2itabi§mu§ feltfam genug; benn bann muß man annefjmen, 

baß burd) ÜUitjriaben bon Generationen fjinburdj bie 

©emmulae biefe§ lleinen £>rgan§ in latentem guftanb ge= 

blieben finb.
®ie ©inwürfe bon ber abgefdinittenen Vorlaut, bor. 

ber S. verticillata unb anbre, bie fid) auf äfjnlidje 

fadjen begießen, finb nur fdjeinbar unb l)aben für mid? 
leinen Söerti). Sie £erborbringung ber ©etnmulae unb 

ber reprobujirenben ©lemente ift ungeheuer, unberechenbar,
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unenbiich- Jm  Geben be§ JnbibibuumS fönnen wir ltnenb* 

liehe Wale ben ©chwanj ber ©bcdjfe, bie Pfote be§ 

©alamanberS abfchneiben, Pfote unb ©chwanft wachfen 

immer Wieber bon neuem; aber teer fann berechnen, wie 

oft fich fdjon bie ©ribermiS unfrer §aut, ober ba§ Gpi= 

tfjelium einer 5Drüfe roiebererjeugt bat, welche mit iljrent 

©efretionSprobuft ¿ugleich ba§ (Gewebe ergießt, We(d]e8 

jene§ tjerborgebracfjt ijat? Stui) bie fdjeinbar unfrudjt* 

barften Spiere bringen e in e  foldje Wenge bon geugungS* 

elementen ijerbor, baß, Wenn e§ nicht Umftänbe gäbe, 

W eld ie  e in e  übermäßige Probuftion bcfchränfen, fie in 

Wenigen Jahren bie ganje SEBelt erfüllen würben. Jch 

habe biefe Berechnung für ben Wenfchen angefteöt, ber 

boef) eine§ ber unfrudjtbarfien Spiere ift. (Geben wir 

bem -ffieibe ein Winimum bon gruchtbarfeit: dreißig

Jahre. Jn  biefer $eit bringt fie wenigftenS bierfiunbcrt 

©er f)erbor, Weiche, Wenn nidjt bie 8 ci)Wangerfcfiaft§:,eit 

bajwifdjen läge, ba§ Bilb ber Wutter bierljunbert Wal 

wieber herborbringen fötmten, unb ¿war Würbe jebeS ©  

äße ©emente ihres Körpers, alle (Gemmulae ober ben 

©amen aller ihrer (Gewebe e n th a lte n .

Bei bem Wanne ift bie Herborbringung ber geugungS* 

elemente biel größer; geben wir ihm auch ein Winimum 

bon grudjtbaxfeit, bon 18— 58 Jafy en, alfo bierjig Jahre. 

©§ wirb nicht ju biel fein, anjunehmen, baß er jährlich 

hunbert SBeiber befruchten iönnte. Jebe ©alulation bon 

fedj§ (Gramm ©perma'S enthält 120 Xropfen, unb ba 

ein einziger tropfen hinreidjt, um ein ©  ju befruchten 

jo finbet man, baß ber Wann fid) felbft wieber hertoor- 

bringen fann

100 X  40 x  120 X  480 000 Wal
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2Iu<h Bei ber Annahme, bafj ba§ W eib liche  Ei nur 

burcf) eine üoöftänbige Ejafulation befruchtet Werben fö n n te , 

Würbe er 4000 Sinber jeugen fönnen. DIjne ju ben Saufen, 

ben 2lmeifen unb Jnfuforien ijinabpfteigen, iönnen ficfj 

alfo auch bie unfrudjtbarften Siliere möglicher SBeife ju 

einer unenblichen ßaljl üerüielfäitigen. Sßir alle finb m it  

ÜDittlionen unb ÜDiiUiarben üon ©emmuli§ erfüllt, unb

mögen Wir audj ben 2Jienfĉ en bie Vorhaut unb ben 

§uuben ben @ cf)W an j abfchneiben, fo Werben Wir bocfj erft 

nach Saufenben üon Jafjrtjunberten baju gelangen, alle

bie ©emmulae ju üernicfjten, aus benen bie Vorhaut ober 

ber Sc^wanj ihren Urfprung nehmen.

Vei ber gefchlecf)tiicf)en Beugung, Wie beim SJienfchen 

fann man ben ©tauben ber SRenge, bie Vererbung be* 

treffenb, burcf) eine entpirifcfje formet augbrücfen:

®inb —  4 r  + "f-

ba§ Reifet: ba3 Sinb beftef)t jur §älfte au§ üäteriid^en,

jur .‘pätfte au§ mütterlichen Elementen. Sie wiffenfchaft*

lidje gorrnel aber ift biefe:

Sinb —  ~  +  ^

woburcf) Wir anlbrücfen, bafj ba§ neue Jnbiüibuum au§ 

ber Summe breier unbefannteti ©röfjen befteijt, au§ üäter= 

ticken S, au§ mütterlichen 5 unb au3 üorüäteriidjcn 

(ataüiftifcfjen) Elementen.

Je meijr üätertiche unb mütterliche Saraftere ba3 neue 

Jnbiüibuum geigt, befto mel)r gleicht e3 feinen Eltern 

unb ber ©pecieS unb Varietät, ju welker e§ gehört; wenn 

bagegen bie elterlichen Elemente faft auf iJhiH herabfinfeu, 

unb bagcgen baS uretterlicfje gewaltig bcrüortritt, alfo bie
1 6 *



(Summe bon allen borelterlitfjen ©lementen, bon allen 

organifd)en SRöglidjf eiten, bann ift bas Kinb bon feinen 

©Itern auf einmal ganj berfd)ieben, unb mir fönnen ein 

SRonftrum, eine neue SSarietät, eine neue ©pejieä erhalten, 

jenac^bem mir biefeS neue @efd)öpf betrauten; id) nenne 

e§ ein burd) SReogenefiS geborenes, unb brüde biefe meine 

Tijeorie burd) bie gormei au§:

Kinb —  £ <J -4- c’ $-4—

inbem id) unter e, e' unb c” unenbtid) Keine SRengen 

berftefje.

SSenn id) jmei meiße ober jmei f^marje Tauben mit 

einanber paare, fo befomme icf} IjödjftmaljrfdjeiHlid) im 

erften gaüe meiße, im jmeiten fdjmarje Sunge; menn id) 

aber eine meiße mit einer fdimarjen paare, fann id) meiße, 

fc^marje, berfd)iebenfarbig graue, ober aud) einige Tauben 

mit blauen gebern erhalten, alfo ber garbe be§ erften 

Abam’S ber Tauben. Taäfelbe gefdjieljt, menn fid) 3Renfd)en 

bon üerfdjiebener SRaffe berbinben; in einer gamilie bon 

faft meinen SRulatten fann plöglid) ein faft fdjmarjeS 

Sinb auftreten, mie in einer anbern bon faft fdjmarjen 

SRulatten ein fdjöneS SRäbdjen bon faft meißer garbe. 

3$  fjabe aud) beim9Kenfcf)en biele 93eifpiele bon p^fifdtem 

2ltabi3mu§ gefantmelt, unb menn ber SSater unb bie 

SRutter an Karafter unb gntelHgenj fef)r berfdjieben fiub, 

merbeu bie Kinber fe^r maljrfdjeinlid) eine f)öd)ft originelle 

pftydjifdje Siatur aufmeifen unb bon ben ©Itern in jeber 

©ejiei)ung abmeidjen.

3 n allen biefen gällen ift bie ©rfdjeinung im 2ßefent=
£  o

licken immer biefelbe: jemefjr bie SBert̂ e Hub — ^
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etnonber ätjniidj ftnb, unb je leichter fie f it  abbiren Taffen, 

befto ähnlicher Werben bie Sinber ben Eitern fein; jemeijr 

fie aber tion einanber abweiten unb baä britte Element

—^  borwiegt, befto mehr werben fie f it  öon benfelben
A

unterfteiben.

©ton int S'af)re 1871 habe i t  meine Xljeorie bet 

Leogenefté in einem Briefe an ©arwin unb in meinem 

öffentlichen fíurfué über Anthropologie entwicfelt; nach 

fet§jährigem Latbeufen habe ich m it in meiner ®enf* 

Weife immer mehr beftärft, ttnb freue m it 3U erfahren, 

baß mehrere berühmte italienifte Laturforfter bie Leo* 

genefiS an ben Unioerfitäten üortragen.

Qm 3. 1861 Wut§ auf einem Beet öon Datura Tatula, 

beren griitte immer fta ttit finb, eine Datura ohne

©tatein unb ber ©amett biefeä neuen burt Leogenefil 

entftanbene 3 nbiöibuum§ hflt big je|t nur Pfíanjen mit 

glatten grütten heröorgebratt. @o ift unüerfefjenä eine 

wirilite neue Art entftanben, Welte, mit ber erften 

D. Tatula gefreujt, Wahre Baftarbe erzeugt hat, Welte in 

neuen (Generationen bie Leigung geigen, in bie alten gormen 

jurüdjuftíagen. ©o ift ber Pavo nigripennis al§ neue 

Art unter ben gewöhnliten Pfauen aufgetreten. SSir

fönnen biefe neuen gormen Barietäten nennen, benn wir 

haben fie unter unfern Augen entftehen fehn; hätten wir 

fie aber in ber Latur Dorgefunben, ohne ihren Urfprung 

ju iennen, fo Würben wir fie ©pecie§ nennen.

Englifte Auftern, Welte jung in§ SLitteimeer öerfe t̂

worben waren, haben plö|lit heröorragenbe gortfä^e ge* 

bilbet, Wie bie unfrigen. ©eljen wir n itt felbft unter ben 

ÜJlenften Albino'S, Bwerge unb Liefen öon Eltern ge*



Boren werben, Weicfje nichts üott bent aßen Waren? Nehmt 

an, biefe neuen formen ^ätten außer ihrem befonberen 

.Viaraiter uoĉ  e'ne ftarfe Neigung, jich ju tiererben, fo 

hätten Wir eine neue, bauernbe @pejie§. 5)ie gan§e Sera* 

tologie gehört unter bie Nubrif ber Neogenefi3, aber bie 

SUonftra üerfdjwiuben, Weil ihnen einige ober öiete Sigett* 

idjaften festen, welche junt Kampf um§ ®afein nöthig 

finb. Söettn aber bie neuen, befonberen Saraftere 5um 

öeben gleichgültig finb, ober bem ¡yiibiuibuum einen Vor= 

t£>eii bringen, fönuen fie fid) in§ Unenblidie fortpflanjett. 

Sch fagte in meinem Brief an ®arwin, wenn bie 9Non= 

ftruofitäten bem ittbitiibuum ober ber ©pejieS niĉ t 

fd̂ äbliĉ  finb, fei fein (Mruub üorfianben, warum fie fich 

nicht »ererben fotlten, warum fie nicht bett Urfprung neuer 

Barietäten unb @pejie§ bilben foHten.

Unfer Sattb§mann, Prof. SDelpino, ift mit feinem 

„Neomorfi§mu§" ein Bortäufer meiner 3been gewefen*), 

Welche fonft auch in bent le b te n  SSerfe  tiou SRirart öor= 

getragen W erben . Sch Weiche jeboch barin öon biefen ge» 

ieijrten Vorläufern ber NeogenefiS ab, al§ nach ü)rer 

Meinung b ie  neuen f araftere W eber ben Gltern noch ben 

Borfa^ren angeljört hflöen, währenb icfi glaube, baß bie 

an fche inenbe  Neuheit n u r  auf ben tierfchiebenen Ber hält* 

niffen be§ oäterlidjen unb mütterlichen @iement§ unb be§ 

großen fogmifdjen 9itaoiämu§ beruht, W eld je  X^eile beS 

Snbiüibuuml auSmadjett, ba§ eine neue Barietät ober 

©pe îeä bilben foU.
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*) Frederico Delpino, Pensieri sulla Biologiavegetale 
ctc. Pisa 1867. Dal nuovo Cimento, vol. XXV.



— 247 —

®er ®oftor SRorfeüi*) f)at an meiner Theorie ber 

9leogeuefi§ eine gelehrte unb feine ßritif geübt. Obgleich 

er bie 2Biberfprücf)e, bie fid) if)t entgegenfteffen, in elf 

Hummern untergefjradEjt fiat, fo glaube idj boc£», fie im 

2Befentließen in fofgenbe jufammenfaffen ju lönnen:

1. ®ie 9ieogenep bringt einen 9vücEfc£iritt in bie 

3teif)e ber SBefen unb ift baf)er bem ©runbfafc ber (£nt= 

midelunggfe^re entgegen.

2. Sie plöfclidje ©rfcfjeinung neuer &araftere einet 

Spejieä ift eine fefjr feftene 2fu3naljme, unb es ergeben 

fid) Don affen Seiten fernere £inbemiffe gegen ifjre gort* 

pflanjung.

S t  »erbe mit wenigen SBorten' antworten. Sie 

9ieogenefi§ bringt für f it  allein unb burd) fid) fefbft 

burc^auS feinen SRücffdjritt fjerüor, unb biefer berf)ängnifj= 

Doffe gaff tritt nur bann ein, wenn bie neuen ftaraftere 

jugfeid) monftniö§ unb patfplogifcf) finb, affo Wenn fie 

ben 2eben»bcbingungen bes !ynbiöibuum§, bei wefd)em 

fie auftreten, fcfjäbfiĉ  finb. @3 ift einer Pffanje burdf)= 

au§ nidjt nacfjtfjeifig, geftreifte ober geffedte Blätter 

ju fjabett, ober bie ©eftalt ber Blätter, bie garbe ber 

Bfütfjen, ober bie gafjf ber Staubfäben ju wed)feln. 

®er unter unferen Sfugen entftanbene junge SSogef fjat 

feinen Sdi^en baöon, baß er bie @igenfcf)aften ange= 

nommen fjat, wefefje iijm ben neuen tarnen Pavo 

nigripermis üerfdjafft f)aben. ®em äRcnfdjen fann ti 
burd)aug nidjt fcfjabficfj fein, wenn er burd) eine wunberbare 

9leogenefi3 af§ ©enie auftritt. Sn fefjr oiefen gaffen

*) Morselli. la Neogenesi. Lettera al Prof. P. Man- 
tegazza. Archivio per l’antropologia e l’etnologia. 
Vol. ni.
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werben im (Segentfieil bie burdj -JteogenefiS neu aufge* 

tretenen Karaftere bem fte befiî enben ¡ynbiöibuum bon 

großem 9iu|en fein; fte liefern if)m neue gä^igfeiten unb 

Kräfte, Welche fidj burd) natürliche g u d j t w a h l  unb Ver= 

erimng fortpflangen fönnen, W ie W ir  e§ f ü n f t l id j  be i 

unfern §au§ti)icren tf)un, mögen nun btefe Karaftere 

ofjne unfer birefteg ®aptl)un entftanben fein, ober bie 

grudjt einer langen fünftlidjen ß u c h tw a l j l  fein.

2Ba§ b e n  ¿W eiten  © in W a n b  unb b ie  anbern fidj an 

biefen anreiljenben betrifft, fo ftnbe id), baß fie alle bon 

einer ungenauen SBürbigung be§ B e g r i f f e  „2itabi§mu§" 

^errüijren, W ie id) iljn berfteije. ^cfj berftefje unter

atabiftifdEjem ©lement bie Summe aller atabiftifdjen SIe= 

mente, aller organifdjen 9flöglichfeiten, unb nidjt bie einfache 

SRüdfeljt eitte§ ehemaligen KarafterS, welker burd)

natürlidje 3 ucf)tinaf)t eliminirt worben ift. Sßenn ¿. 33. in 

einer italienifcfjen gamilie plötjlidj ein Kinb auftritt, 

weld>e§ alle £üge ber Säfaren geigt, otjne irgenbroie 

feinem Vater obe r fe in e r  S J lu t te r  äljnlidj gu fe in , Welche 

überbieä fefjr bon einanber berfdjieben finb, fo fann ich 

fagen, baß in bem Kampf ber bäterlidjeu unb mütterlichen 

Keimzellen ba3 atabifche (Element, bargeftellt burd) feit

Saiirijuuberten fortgeerbte ©emmulae bes römif^en §err= 

fd;eri>Iut§, Weiche burch anbere ftäriere unb bireitere Ver

e rb u n g  berbedt waren, m ä c h t ig  W iebe r a u fg e tre te u  ift.

£ier wirb m ir  SJiorelli antworten: ber 2ItabiSmu§ bringt 

feinen IRüctfcf)ritt h^öor, er ift immer jwifchen ben engen 

$ämmeu einer 9irt, eine§ Stammet eiugefd)ioffen uttb er 

hat Siecht. Slber bie ©renjeti ber genetifchen SJiöglidjfeit 

ftnb noch abgeftedt, unb W ir  wiffen noch nicht, welche 

© e m m u la e  fidj mit einanber berbinben, Welche fich gegen*
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fettig Belämpfen unb unfruchtbar machen iönnen, unb ich 

nenne organifche SJlögiichfeiten bet 9ieogene|'i§ alle jene 

möglichen (Summen öon ©emmuiiS, »eiche, im Xiegei bet 

geugung öerfchmotjen, einen neuen bauernben Sarafter, 

alfo einen neuen Dtgani§mu§ heröorbringen iönnen.

gür mich befcfjränft fich bie gragc bet 9ieogeneft§, 

abgefeljen öon ben Stebenproblemen unb bet ®iaieftif, auf 

foigenbe§: ©iebt e§ untet wiiben obet gelähmten gieren 

gäiie üor piö|lichem Auftreten eine§ garafter§ bei einet 

©pejieS, welche webet SSater noch ÜDlutter befaßen? Unb 

Wenn biefe 2t)atia^ en fWj nicht leugnen taffen, foti man 

fie nicht im ^ufammenhang ftubiren, unter eine Theorie 

ju bringen unb ju erführen fudjen? Unb wenn biefe 

2 h«tfachen für un§ feiten finb, bie Wir nur Wenige 5 af)r= 

hunberte öon bet ®efdjidjte unfetes Planeten fennen unb 

Wenig obet nidjt§ Don ben SSereTbung§gefe|en Wiffen, 

Weiche bie wiiben ©pejie§ beherrfchen; warum fott es 

nn§ ba nicht erlaubt fein, anjunehmen, baß bei ben 

ftarfen SSeränberungen, Weiche bie ©rbobetfiäche erlitten 

hat, fich ju üielen unb ftarfen STCeogenefen günftige ®e= 

iegenheit gefunben fyat, aifo ju neuen unb mächtigen Um= 

biibungen ber lebenben Dtgani§men?

yta<S) meinet Meinung oerooiiftänbigt bie 5Reogenefi§ 

bie ©arwin’fche Theorie unb erfiärt if)te bunfeiften 

fünfte. (Sie erfiärt auch, wie in nicht fefjr langet Seit große 

Umbiibungen ftattgefunben ha^en iönnen unb Warum in 

ben geoiogifchett (Schiften fich nicht fo üieie gwifchenformen 

finben, ai§ man erwarten foHte. Auch öieie £f)at fachen 

ber geographif(hen 3Sertf)eiiung etiiärt bie 9ieogenefie, 

Weiche nach ber ®arwinfchen Zfytorit buniei bieiben 

würben, auch Wenn Kontinente üerfinfen, ©ietfeher fchnteijen,
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unb Jnfeln auftaudjen. Jn  jeher Begieijung foitn unfre 

2 £>eorie nü|lid) werben, felbft Wenn fie un§ bap biente, 

alle jene jerftreuten Xljatfadjen Don bem Auftreten neuer 

gornten neu p  gruppiren, welche bi§ je^t p  ben Saunen 

ber Slatur unb p r  Teratologie gerechnet worben finb. 

®as ©tubium ber üetborgenen Urfadjen, warum ber 

@o|n balb ba§ Abbilb beS S3ater§, balb ba§ ber Wutter, 

ober be§ ©roßüaters ift, ober ftatt beffen eine ungeWöl)n* 

licEje (Srfdjeuuutg barfteßt, Welche bas neue Jnbiüibuunt 

burdj ein Weites Sanb mit ber großen !o§mif^en ®rüber* 

fdjaft ber Sebenben Derbinbet, bas ift bie Aufgabe ber 

ßufunft.

S)ie lebenben gormen finb in einem fel)r glücflidjen 

Silbe mit einem facetirten ©pljäroib Derglidjen Worben, 

weldjeS ficf) um fid) felbft breijt unb auf einer feiner 

glädjen ruijenb, Don Bett p  ßeit in ftabilem ©leid)gewid)t 

ftilie ftei)t, unb bieS ®leid)gewid)t ift bie permanente 

©pepS. ® ap  füge id) nocf) Ijinp: SSon bem Stamme 

ber lebenben SOBefen geijen Diele Aefte auS, aber obgleich 

ba3 SS er! bet Umwanbelung ununterbrochen unb langfam 

Dor fid) geljt, fo i)äufen fid} bod) Don $eit 5U 3 eü ™ 

einem JnbiDibuum fo Diele unb fo große Untetfd)tebe an, 

baß fie eine neue gönn bilben, neu nur burd) baS Det* 

fĉ tebene SSerpltniß ber üäterlid)en, mütterlichen unb 

ataoiftifdjen Slemente, welcfje fie enthält, welche fie aber 

p  neuen gäljigfeiten unb neuer Ausbreitung befangen. 

Unb Wie bie @terblid)feit unb bie grudjtbarfeit anfdjeinenb 

einanber entgegengefê te Singe, in SBirflidjEeit, nur Derfd̂ ie= 

bene Womente beleihen pijäuomcnS finb, ebenfo finb bie 

unenblid)e unb fortwä^renbe SBanbeibarfeit bet JnbiDibuen 

unb bie Seftänbigteit ber ©pejicS nur üerfĉ iebeite Wo*
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mente berfelben Xíjatfadje, metete fidj nid t̂ ttnberfprecíjen 

fonberu jicí) berbotlftänbigen, uttb meíjr als je etfc£)etnt 

in bem anfdjeinenb unenblidjen, proteiformen 9íeid)tt)um 

ber ©eftaíten leudjtenb unb Doííftciubig bie große @iní)eit 

ber Sktur.*)

*) 3¡n íegter 3eit hat ©aitón eine S^eorie ber SBererbung 

betannt gemacht, welche mir ioie eine metaphl)fiitf)e SSerjierung 

ber ©artoin’fdjen ^angenefiä Dorfommt. Er meint, baf¡ ber ent= 

nudelte Xljeil einer äCngai)! ©emmutae bie er einen Stamm 

nennt, ganj ober faft unfruchtbar ift, toäijrenb bie gefd)ied)t= 

licúen elemente, tuetcf)e ju einer neuen B^gung beitragen folien, 

Don ben übrig gebliebenen ©emmuliS abgegeben ¡Derben, toelcf)e 

niĉ t burd) genetifd)e SSeriDanbtfĉ aft Derbunben finb. ®iefi toürbe 

bie faft DoHfoinmene Unfäfjigfeit jar Ueberlieferung perfönlidjer 

söefonberheiten ober SSerftümmelungen, erítüren, foioie bie Dielen 

Sfjatfachen Don Stu§bleiben biretter SSererbang eine§ ober mefc 

rerer ftranfheitSfeime Don einer ©eneration auf bie anbere. Er 

meint audj, baß bie aufeinanberfolgenben Segmentationen eineä 

Stammes nidjt auf DoHfommen genaue SBeife Dor fid) geljen, 

fonbern baß jebe Struitur in fidj mehrere heterogene ßeime ent* 

hält, iDoburd) ba§ Don St Hem in bem üieft be§ Stamme® ent

haltenen Stbftammenbe fict) in ben ganzen Körper oertheitt.
Sntereffanter, al§ biefe ©ebantenfptcle finb feine Experimente, 

burd) toelthe er betoeifen will, baß bie ®arwin’fd)en ©emmutae 

nicht frei im Síute ¿irfuliren. Er injerte eine große Sttenge 

58lut Don einem ffanindjen Don befonberer Üiaffe in bie Benen 

eine§ filbergrauen Sanindjenpärchenä, welches er bann ju= 

fammenbradjte, um Sunge ju erhalten. Er wieberljolte biefe 

Xranäfufion an brei ©enerationen, aber e§ gelang ihm nicht, 

bie 3taffenfaraftere ber filbergrauen Strt irgenbmie ju Deränbern. 

28er biefeS mein Sapiiet über bie $angenefi§ getefen hat unb 

auch einigermaßen bie neueften ©tubien über biefetbe tennt, 

fann Diel Eintüürfe gegen bie Sdjlüffe Dorbringen, welche ©alton 

au§ feinen SBerfudjen jiefjen null. (Galton, a theory of 

heredity. The Journal of the anthropol. Institute. 

London 1876, pg. 329.



^tDÖlftes Kapitel. ,

£ ie  gntuncM ungsfeljte in tljrett 
'pejidjuttgen ¿u ben ^m rfiungsgefeijcn.

$d) Beai)ftci)tige nidjt, auf ben näctjften Seiten bie 

SarWin’fdje Sefjte öorjutragen, benn icf) würbe bie Sefer 

meines 93ud)§ beieibigen, Wenn id) annöijme, baß biefe 

ii)nen unbefannt fei; aber ttocE) Weniger iann id£) übet bie 

®ntwicfiung§fef)re fdjweigen, wenn id) üerfudje, bie ©efe&e 

ber Vererbung ju betjanbein.

SarWin, öerfludEjt unb gepriefen, mad)t nunmehr einen 

Sfjeit be§ mobernen ©ebanfenS au§, unb man braud)t 

nur einen Vtid auf bie lange Netfje tion Vätern ju 

Werfen, welche über feine Sei)re in ben lebten Sauren 

beröffentiidit unb öon Sprengel gefammelt worben finb, 

um ficfo ju überzeugen, baß Naturforfcijer, pijtjfiologen, 

Sfjeologen unb Sinter, alle ba§ Vebürfniß fügten, fiif) 

mit einer Sfieorie ju befcijäftigen, weiche unfere $beer 

über ben Urfprung ber lebenben SBefen fo tief erfcfjüttert 

unb un§ in ber Natur neue, ungemeffene Horijonte er= 

öffnet £)at. Sie tion Sprengel bis jum Sa^re 1870 ge= 

fammeite Siteratur füllt jmötf enggebrudte Seiten unb 

bto§ bie beutfdie wirb burcf) adjtjig SBerfe repräfentirt, 

ofyne bie Ueberfefcungen unb unjä^lige in Journalen unb 

Netmen ¿erftreute Artifel 311 redjnen.
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$)iefer üppige 9veici)tfjunt ber ©arwinianifcljen Siteratur, 

in Weldjer bie @ci)üier jai)ireid)er oertreteu finb, alê bie 

(Gegner, jeigt un§ bie ganje SJiannigfaltigïeit beâ 2luf= 

tretend, jene Serfdjlingung öon intolerantem ganatiêmus 

unb getifttémuê öon §aß unb Siebe, meiere f it  immer 

jebem „Fiat lux“ entgegenbrängen, roeldjeê unerwartet au§ 

bem (Gehirn eineê 2)tanne§ öon (Genie i;eröorbridjt. ®ieê 

ift eine Erfteinung, Weiche f it  mit ewiger Legelmäßigfeit 

um jebe neue unb große ïijeorie mieberïjolt, mag fie nun 

eine Eroberung ober eine Ufurpation fein; unb aud) 

heute fieljt man fidj um Sarwin einerfeitê bie feurigen 

©djület brängen, Weldje bie (Gebärden beö fOleifterä über* 

treiben unb felbft feine grrtijümer öertfyeibigen, unb 

anbrerfeitê bie Kämpfer ber Unfef)(barfeit, we(d)C bei jeber 

in bie ÎMwerïe einer unbeweglichen SBiffenfdjaft eröffn 

neten Brefdje nad) Ladje fdjrein; e§ giebt Seute, Welche 

für aüeê Leue fdjlüärmen, bloê Weil eê il)re ermatteten 

Leröen reijt unb fie immer ben Sifeel be§ Unbefannten 

auffudjen; in granireidj giebt es einige enge Köpfe, 

weldje glauben, mit einem SBifc einen Sftann unb eine 

3 b ee aus ber SBelt f t  aff en ju iönnen, inbem fie fagen: 

„que c’est une science mousseuse“ ; unb enblid) finbet 

man wunberlidje Seute, weldje bie Sarwin’fdjen 3been 

erweitern unb auf ba§ (Gebiet ber SKoral, ber fojialen 

PbilofopÇie, ja auf ba§ ber Aftronomie unb ber pi)t)fi£ 

ber Erbe übertragen wollen. 2Bie öiele SSiriungen unb 

(Gegenwirïungen, Wie öiele öerfdjiebenartige Bewegungen 

erregt bod) ein neuer (Gebanïe unter bem Raufen ber 

menftlidien (Gehirne, welche, wie gifte auf einem $eid)e, 

ba§ ÜJiaul auê bem SBaffer ïjerauêftreden unb warten, 

baß iljnen etwa! jugeworfen wirb.
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Unter foöiel Seibenfcfjaft unb ganati3mu§, bie fidE) um 

Sarwin regen, werben wir un§ bemühen, rut)ig unb heiter 

ju bleiben, wir werben un§ in bie 9J?itte ftetfen jwifchen 

ba§ odium theologicum unb ba§ odium antitheologicum, 

Weiche einige ber heftigsten (Gegner unb ber fanatifchften 

Profettyten be§ großen (SngtänberS erregen; wir werben 

Herflügen, un§ ntĉ t tton ihm »erführen ober blenben ju 

taffen; benn Wa§ bie entgegengefegte (Gefahr betrifft, fo 

fürchten Wir fie nitfjt. ^n ber Xt>at, ®arwin ift für SSiete 

eine Sphinf. Umgeben tion bem ßärm fo Dieter Kämpfe, 

ber Urheber fo Dieter Schlachten unter ben Staturfor feiern 

unb Photogen, jwifdjen fo öieten glücken unb Segnungen 

figt er allein ba in ottympifcher 9iuhe, als wäre nicht er 

allein ^Derjenige, Welker in ber SBett be§ ©ebanfenS 

fo öiete SBoffen unb Vtige eutfeffett hat. (Sr Wirb niemals 

teibenfdEjaftticf), achtet immer feine (Gegner, gegen Weidje 

er niemals auch nur ben unfdtutbigften Spott gebraucht; 

er ge t̂ ben Sdjwierigfeiten nicht aug bem SBege, fucht 

fie oielmehr auf, erttärt bem Sefer freimütig feine 

gweifet unb geftefjt mehr at§ einmal, baß er etma§ 
nic t̂ oerfteht. (Sr finbet jum Veifpiet, baß bie ätteften 

Schabet unferer Vorfahren tion fchöner ©eftatt unb guter 

©eräumigteit finb, unb nennt fie nicht mißgeftattet, wie 

Vogt, um fie affenartig erfdjeinen ju taffen. (Sr gefteht 

ju, baß er ben (Sinftuß ber natürtidien guchtwafii ju 

Weit au§gebehnt habe, unb fief)t tiorau§, baß manche feiner 

gbeen für ju fpefutatiti unb fetbft für unrichtig gelten 

Werben; aber er finbet baß ber Sßiffenfchaft nur fatfehe 

Xhatfadjen Staben bringen, biel weniger bie fa llen  

Iheorieen: „benn ¡geber finbet, ein gefunbeö Vergnügen 

barin, fie ju befämpfen, unb Wenn bie« gefdjieht, wirb
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bem ¡grrtfjunt eine Bafjn Oerfĉ foffen, Wäfjrenb sugleicfj oft 

eine ber Sßafjrfieit geöffnet Wirb." ®iefe SBefcfjeibcn̂ eit, 

biefe 9tulje, biefe oltjmpifcfie §eiterfeit reißen un§ noc6 mef)r 

fjin, ai§ ber ganati§mu§ eine§ in feine Religion Der* 

fiebten 2fpoftef§, unb Wenn biefer eine längere SReifjc bon 

SD?ärtt)rern aufjätjlen fann, fo fann jener auf ein ftärfereS 

§eer bon ©djüfem ftofj fein. Unb Wenn tbir aitcf) alle 

biefe berfix̂ rertfefjen 3üge Bet ©eite Taffen: Wir affe, bie roir 

bic neue Wiffenfcfjaftlicfje Sftmofpfjäre be§ 3ialjrf)unbert§ 

ber ©Eperimente einatßmen, werben wir nidjt unwiberftefyßd) 

ju bemjeuigen ljingejogen, Weiter un§ im 9ieidj ber 

febenben SBefen ba§ ¿eigen Witt, Wa§ wir bott ber pljtjfifcfjen 

SBeft fcfion wiffen, näntiidj, baß ftatt einjefner, getrennter 

S?atafft)§men mit Sluffteigen unb ©enfung bon Kontinenten 

eine fangfame unb bauernbe ©ntwiefefung ber gönnen 

borljanben ift; baß Wir ftatt eine§ fortwä^renben SSedjfelö 

bon Xtjeaterfjenen, weiche bon einem gefjeintnißboHen 

Dramaturgen abfjängen, bie ununterbrochenen Söanbefungen 

einer ewig fmdjtbaren 9iatur erbfiden, Wefcfie fief) in ifjren 

langfamen unb tiefen Bewegungen umbifbet unb erneuert.

©arwin'3 SBerfe finb nidßt allein ¿oofogif^e ober 

geofogifdje ©tubien, fonbern geben audj bem pijiiofopljen, 

bem SDforaliften ¿u benfen, fie machen einen J^eif be§ 

inteHcftueffen ©cfiatseä einer ©podje aus. @r gehört ju 

ben SZBenigen, Wefcfje nocfj bet Sehweiten iljren 9?amen 

abjeftibifdj gebraucht feljen. ®iefe grammatifdje gornt 

beutet un§ fjinreidjenb an, baß ein ÜJiann fief) in eine 

Weite iybee berwanbeit fyat, unb baß ber ©ebanfe eine§ 

©injigen eine ®efdf)i(̂ t§epocf)e, eine pfjafe ber 2Biffen= 

fdjaft, eine Umgeftaftung be§ ®ebanfen§, eine mächtige 

Beeinffuffmtg be§ §anbefn§ ^erborgerufen fiat. SCBenige
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¡galjte finb feit ber publifation be§ „Urfprung ber @pe¿ie§" 

toerfloffen, unb fdjon tj ab en wir Sarwinianifdie ©pesies, 

®arwintému8 unb Slntibarwiniften; toir befiijen eine fleine 

Sibíiotljef üon Síadjaíjmein, ©rflärern, (Gegnern; wir 

haben bie Jbee eine§ eitifamen 2)enfer§, weldje junt 

SKittelpunft üon ímnbert ©traben, jur ©onne üon 

Ijuubert Planeten, jur gormel einer neuen 2Biffenfd)flft 

geworben ift.

©eit ben älteften Seiten, in allen fe ile n  ber SBeit, 

hat ber Sftenfch £l)iere unb Pflanjen ber ßähmung unb 

Kultur unterworfen. Ser SDÍenfcf) fann bie 2eben§be= 

bingungen, ba§ Klima eineg ßanbe§ nicht änbern, noch 

bem Soben weiter Säitber neue ©lemente Ijinjufügen; aber 

bod) fann er einen mächtigen ©influfj auf lebenbe SBefen 

auSüben, ein 'Styiix aus einem Sanbe ins anbere üerfefeen' 

eine Pflanze in anbern Soben; er fann ihnen eine Nahrung 

geben, bie fie in ber Sftatur niemals gefunben h^en 

würben. Vielmals hat ber 3Renfd), ohne bie üorgefafjte 

2ibfid)t, Pflanjen ober ^hiere umjubilben, fie üerfd)ieben= 

artigen SebenSbebiugungen unterworfen; £l)iere unb Pflanzen 

oeränberteu fid) unter feinen Slugen; aber biefe Untbilbung 

Würbe nidjt ftattfinben, Wenn bie lebenben SBefen nicht 

üon Statur eine Neigung jur Variation befäfjett. Ser 

SDÍenfch lenft bie Kräfte ber Sftatur ju feinem Vortheil, 

fdjafft fie aber nicht.

Setrad)tet ein Pflänjdjen: lange Seit in feinem 

Vaterlanbe geblieben, würbe e§ nur burdj bie §anb beé 

ÜDÍenfchen gegen Unfraut gefdjüfet, wudjá auf gebüngtent 

Voben, ber aber bielleicht nicht fruchtbarer War, al§ ber 

SlUuoialfchlamm, ber e§ früher trug. Unb bod) Ijat bie 

Pflanze fid) fchon üielfach oeränbert. SDer SRenfdj fann
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ttit8 beit Dielen einige ©amenförnet auSWSfjlen, au§ ben 

Dielen barauS aufgegangenen Sßflänjdjen triebet bie ab= 
tueicf)enbften, bie fräftigften auSfudjen, ab et eS Wäre ieine 
2lu§wal)l möglidj, wenn ni<f)t bie 9iatur fdjon bie Jnbi* 

Dtbuen oetfdjieben gebilbet Ijätte, Wenn biefe nidjt, burd) 

Keine Unterfd)iebe bet äußern Vebingungen, fd)on Don 

felbft Dariirt i)ätten. ®et Wenfd) i)at, oljne eg ju triffen, 

inbent et Spiere unb Pflanzen nafjtn unb feinet Wacfjt 

untertüarf, ein gewaltige« ©periment über ben Urfprung 

ber «SpejieS gemalt; er |at ein teic^eä Material in bie 

£änbe bet SBiffenfdjaft überliefert, um bie ©tfdjeinungen 

beS Sebent ¿u erllären.

2)a§ Stubium ber £au§tf)iere unb Kultutpflansen be= 

Weift un§ bie bireite (Sinwirfung be§ KlitnaS unb bet 

9lai)tung, bie ©inpffe be§ ®ebraud)3 unb 9tid&tgebraudj§ 

ber Organe bei ben lebenben Sßefen; fie beweift un§ ben 

mächtigen (Sinfluß ber Vererbung, ber Kreujung unb 

jener Auswahl ber Kataftete, Welker Sarwin ben Don 

nun an unfterblid)en tarnen „natural selection“ gegeben 

Ijat. Unb jwat iann biefe 2Iu3waf)l nadj einer Don Wenfcfjen 

entworfenen Weti)obe, ober unbewußt Dot ficfi geljen. ®et 

SDienfd) fann jebe ber auf etnanber folgenben Variationen 

eine§ lebenben SBefenS an§wäf)len unb erhalten, in ber 

2ibftd)t, fie ju Derbeffern unb nad) einem beftimmten plane 

umjubilben, unb inbem er fo nad) unb nad) ganj leiste 

Unterfd)iebe auf einanbet i)äuft, fann er erftaunlidje Um= 

bilbungen unb wunberfame Verbefferungen eines Xijiereä 

ober einer Pflanje erhalten, @in anbeteS Wal behält 

bet Wenfd) oljne beftimmte itbfidjt Don einer ganzen 

(Generation nur bie fräftigften, ober foldje Jnbiüibuen, 

Welche iljm au§ itgenb einem ©runbe am beften gefallen,

TOantegajja, S ic  $t)gieine ber ßiefce. 17



unb iangfam, aber mit Sidjerfjeit Bringt er eine neue 

Naffe fjerbor. 3ebe§ tebenbe äßefen, aud) Wenn eS feinen 

StypuS feftfjäft, fann ftĉ  jwifcEjen gemiffen ©renjen ber 

©eftalt unb ber Kraft bewegen unb Unterfdjiebe aufweifen, 

welche uns entweber bie Natur bon fefbft barbietet, ober 

weicfje ber SNenfdj ju feinem Nullen ober Vergnügen 

auffudjt.

Aber bie ©egner Sarwin’S fragen if)n: SBenn bie 

Unterfdjiebe jwifcben ben natürlichen Varietäten fo gering, 

unb bie jWifdjen ben SpejieS unb ©efdjiedjtern fo groß 

finb: wie fßnnen biefe ileinen Unterfdjiebe jemals fo groß 

werben, baß fte burdj einen breiten Abgrunb X^ier oon 

£f)ter, Sßfianje bon Vfianje fcijeibett? Ser weite ©eift 

Sarwin’S fdfjeint burd) biefe ©inwürfe Ijart bebrängt ju 

Werben unb feine ©tyntfjefe fcfjtägt ungebutbig gegen biefe 

Säulen beS HerMeS, weldje iijn oon allen Seiten um= 

geben. ©r jeigt unS, Wie bie lebenben SBefen fidj auf 

taufenberiei SBeife anfdEjmiegen unb umbilben, um fi<̂  bem 

£>rt, ber 3 eit unb ber umgebenben SBelt, nadE) ber fie fidj 

umgeftatten, anjupaffen. ©ine gtiege, welche bie ©ntomo* 

logen Cecidomya nennen, legt tljre ©ier in bie Staubfäben 

einer Scrophularia, jugieicfi aber fügt fte i§r eignes 

©ift Jjinju, welches ben Staubfaben franf macijt unb ju 

einer ©efc^wulft werben läßt, bon weidjer iljre jungen 

fid) nähren foHen. Aber faunt finb fte auSgebrodjen, ba 

legt ein anbereS Snfeft, ein Misocampus, feine ©ier in 

iljre Körper, fo baß brei ©jiftenjen ficf) berfd)melden unb 

aneinanber anpaffen, oljne fiĉ  §u jerftören. Unb ber= 

gleichen gefcf)ieEjt taufenb 9NaI in bem Sdjoß ber frudjt* 

baren Natur.

Ade lebenben SBefen oljne Ausnahme |aben baS
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Streben, fid) fo übermäßig ju tiermefjren, baß nadj einet 

gewiffen galjl öon (Generationen Kontinente nnb Ojeane 

nidjt bie Nadifontmen einer einzigen Spejieg faffen Würben, 

wenn e§ nid)t Mutige Kämpfe unb jaijiiofe Sobte gäbe. 

$er Kampf um§ ®afein wirb bafjer eine noff)Wenbige 

unb graufame folge biefer unbefd)ränften frud)tbarfeit 

ber lebenben SBefen, bet Kampf um» Seben Wirb ju einem 

ber §ödjften Naturgefe|e. ®ie ganje weite familie bet 

lebenben Kreaturen befinbet ftdj im ewigen Krieg, bie 

SdjWadien gefjen unter unb fd)on finb SRtjriaben öon formen 

öon bem Angefid)t ber @rbe üerfd^Wunben. Unter ben 

unenbliden Unterfdjieben, welche bie Qnbiöibuen öon 

(Serneration ju (Generation geigen, befommen bie ber 

Spejie§ nüglidjen ba§ Uebergewidjt unb werben bauemb, 

bie bem Seben ungünftigen öerfaüen unb öerfdjwinben.

5)iefe ©rljaltung folder Arten im Kampfe um§ ®afein, 

Welche irgenb einen 9Sorti)eiI be§ Vau§, ber Konftitution, 

ober be§ ^nftinftS befifcen, taufte SarWin mit bem tarnen 

„natural solection“, welkem §erbert Spencer üergeblid) 

ben bei „survival of the fittest“ (Ueberfeben be§ Ziify 
tigften) entgegenjufteHen öerfudjt fiat. 2Boju foil man fic§ 

über grammatifcfje formen ober paffenbe tarnen ftreiten, 

wo e§ ficf) um riefenljafte Qbeen fjanbelt, wie bie ®ar= 

win’S ? 2Jian überlaffe bem Vater ba3 geheiligte Ned»t 

ber Namengebung.

gin fleiner Pag, ein fdjmaler Vad) fönnen baä Seben 

einet um fo großem gal)! öon SBefen ermöglichen, je 

meljr biefe öon einanbet öerfdjieben finb; unb bie Varie* 

täten in ber Natur fjabeit eine Neigung, ju öerfd)Winben, 

weil bie Unterftriebe im Vau bie am Weiteften auSeinanber 

geiienben Varietäten 51t erhalten ftreben. ®ie öon ben
17*
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Untertiegenben leer getafferte ©teile tüirb fogleid̂  öoti 

Anbern eingenommen.

Ai§ SarWitt an Borb beS Seagie bie IReife um bie 

SBelt machte unb ben Ardjipet ber (Galapagoginfein, meiere 

im pajififdjen Djean fünfbunbert -Keilen bon ber Süfte 

©übamerifag entfernt ligen, befugte, erftaunte er, SSögei, 

Reptilien unb pfianjen borjufinbett, weid)e in feinem 

anbern Tbeiie ber SBelt borfommen. ®ie (Galapagoginfeln 

follten für Sarwin baä »erben, wa§ ber Apfel für Lew* 

ton, bie Sampe für ©alilei geWefen mar. Ade jene 

lebenben Süßefett fjatten mit benen be§ amertfanifeben 

Sontinentg bie! Aet)nlic£)feit, unb bie Spiere unb Pflanzen 

ber etnjelnen ¡gnfeln waren mit einanber noch näher ber* 

rnaubt, obgleich fpejtfifcb berfeßieben. ®er Archipel mit 

feinen unzähligen Sratern unb Sabaftrömen War eine junge, 

SBelt, unb ®arwin glaubte, Beuge ber Schöpfung ju feiu. 

®iefe tebenben SBefen waren Sinber Amerifal; fte ftamntten 

bon Snfel ju ^ufel öon einanber ab, unb hatten fich int 

Saufe ber (Generationen beränbert. Einheit ber Urfprungä 

unb be3 St)pu§, fortwäljrenbe Abweisung burd) Trennung 

unb Entfernung.

Snbem er auf bem weiten amerifanifchen Kontinent, 

bon Sanaba bt§ Patagonien X^iere uttb Pflanzen fammelte, 

fanb ©arwin, baß trofc ber Ungeheuern flimatifdjeu Ber* 

fdfjiebenheit, ber hohen (Gipfel ber SorbiHeren unb ber 

tiefen Xfjäler, bie amerifanifchen Pflanzen unb Xi;iere 

einanber biet ähnlidjer feien, als bie unter berfelbeu 

Breite in berfd)iebenen SBelttbeilen borfontntettben, Wo bie 

(Gleidjheit be3 $lima§ unb oft aud) bie be§ BobeuS ein 

engere§ BerwanbtfchaftSbanb unter ben lebenben SBefen 

hätte jur golge höben müffen. SBenu auf einer fo au§-



gebeuten gicidje alle lebenben Sßefen eine amerifanifdje 

P^fiognomie zeigten, Wenn bie formen SörafitienS mit 

benen bon Kanaba meljr Aeijulicfafeit befafjen, als mit 

benen beg tropifcf)en Afien ober Afrifa, mar eg n u r  

natürlich anpneljmen, bafj alle lebenben SBefett Amertfag 

eine einjige SBiege, benfelben Urfprung haben muffen. 

Aber 2)arwin ging nod) w e ite r . 23enn er bie lebenben 

(Spezies eines SanbeS mit ben goffilien betglid), Welche 

ber Paläontolog täglid) in ben © iitg e w c ib e n  ber @rbe 

entbedt, fanb er 3W tfd )en  ben lebenben unb ben üer* 

fd )W u n b e n e n  Arten eine redjtmäfjig Abftammuug, eine 

nalje Skrwanbtfcfiaft; fo bafj a u d ) bie goffilien ^er leben* 

ben Arten begfelben Sanbeg einanber afmlidjet finb, als 

ben Soffitten eines anbern, unter bemfelben Klima liegen* 

ben SanbeS. ©o finb bie ©ItyptobonS unb a n b e re  rtefige 

SSierfü l̂er beS argentinif^en Seltnes bie Voreltern bet 

Keinen ®ürtelti)iere, welche fjeute im ©rag bet ^ampaS 

leben. SSiele Eilige bet großen Kette finb jerbrodieu, 

aber bie §anb beg ©eniuS fjat bie S8rud)ftüde wieber 

Bereinigt, unb Wie ber pi)ilolog in unfern mobetnen 

©pracfjen bie SEßorte unfrer inbifdjen SSoreltern Wieber* 

finbet, inbem er bie formen einet auSgeftorbenen Spraye 

W ieber auferftefjen läfjt, fo oerbinbet ber ©eolog mit 

ununterbrochenem gaben bie fjeute lebenben SBefen mit 

iljren älteften Aljnen aug ber präabamitifdjen SBelt. 

SSenn D iele fRinge berloren ju fein fdjeinen, fo Wollen 

Wir nidjt baran bezweifeln, fie eineg TageS wieber* 

jufinben. »ebenfen wir, bafi nod) geftern ber fofftle 

3Renfdj eine Ketjerei war; unb jegt Ijaben wir in unferen 

ajhifeen foffile SOieufdjen aug berfd)iebenen Spodjen.

^d) ^abe einmal gefdjrieben unb tnefjr alg ijuubert-
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mat geboxt, baß eine giücfiicfje Slbftammung ba§ getualtigfte 

Problem für bie ©ingelnen, wie für bie SSöifer ift; unb 

je£t ift eê Karmin, Welcher mt§ atê ÜRaturforfcher basfetbe 

mit ber gangen Verebtfamfeit fagt, Wogu if)n fein bieleê 

Beobachten unb Sefen im Buche ber Statur berechtigt. 

Snbem er bie ©efeije ber Vererbung ftubirt, geigt er, Wie audE) 

bie unbebeutenbften Karaftere ber gorm, garbe, bes Bauä 

bom Vater auf ben @oi)n übergeben iönnen. Slber bie 

äftacht ber Ueberlieferung bon einem gunt anbent ift feljr 

berfdjieben, bisweilen überträgt eine Generation ber anbem 

aïïeë Gute unb (Schlechte, Wa3 fie in ihrem ©cijoß ent= 

hält, bisweilen aber, ohne baß man ben Grunb eiitfehen 

fönnte, tu erben nur einige ©igenfchaften bererbt.

SOÎanchmaÎ glaubt man in bem Kinb einen SBiber- 

fprud) gegen baê Vererbungëgefe| gu ftnben unb fieljt in 

ihm Sîitfjtê, wa§ an ben Vater ober bie Sftutter erinnert; 

eê erfdjeint alê eine SReufdjöpfung ; Wenn matt eê aber 

näher betrachtet, fiubet man in feinem ©efidfjt, feiner 

Haltung, feinem Katafter ettuaê, toaê einem Großbater, 

einem alten Vorfahren eigentümlich War. ®ieê ift eine 

giemlich gewöhnliche ^hatfache, bie nicht allgemein geglaubt 

Wirb, bie fidt) aber bei Pflangen unb gieren, fo Wie auch 

beim 3)îenfchen, häufig borfinbet. SBir nennen fie 21tabi§= 

mu§, bie grangofen pas en arrière, bie beutfdtien 9îücïs 
fdjlag ober SRücffchritt, bie ©nglänber reversion ober 

tlirowing- back.

SBenn eine pflattge ober ein %f)kx bon reiner SRaffe 

längft berlorene Karaftere wieber annimmt, wenn ein ©fei 

mit geringelten Veinen geboren wirb, eine reine «Raffe 

ooit weißen ober f<h»atgen ïauben Qunge mit ben blauen 

gebetn ber alten $auben=©oa, welche gang blau war.
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|eröorbringt, wenn ein groß* unb runbblütf)ige§ ©tief* 

müttercfjen lange unb f leine Blumen erzeugt: bann ftef)t 

man oerwunbert unb Weiß bie nächte Utfacfje biefer (St* 

fcfjeinung nid)t ju ergrünben. Wan glaubt OteHeiĉ t, baß 

ba§ £f)ier ober bie Pflanje, Welche fiel) nur iijret ent* 

fernten Borfafjten erinnert, äußern (Sinpffen unterlegen 

fei, welche fie wiebet ben Bebingungen be§ wilben Sebenä 

nafje gebraut |aben, unb bamit glaubt man, ben Sftagel 

auf ben Kopf getroffen ju fjaben; aber in ben meiften 

püen  ift biefe ©rilärung nicf)t juläffig unb ber Atabi§mu§ 

bleibt eine ber bunfelften (Srfdjeinungen be§ BeretbungS* 

gefe|e§. Aber Satwin foHte biefe Sfjatfadje baju bienen, 

eine ber großartigften fleiten feiner Tfjeoiie aufjuseit^nen.

2ßenn man jwei Derfdjiebene Waffen ober ©pejie^ 

mit einanbet freust, erfcfjeint ber AtabiämuS in ber 

neuen (Generation beutlidjer, unb wäljrenb man bei

ber Paarung nur weißer ober nur fcf)»Datier Tauben mit 

aller 2Baf)rfci)einücf)feit nur weiße ober nur f cf) war je er* 

f)ält, fo Wirb man, Wenn man eine Weiße mit einet 

fäwarjen paart, leicfjt bie blauen gebetn ber Borfaf)ten 

auftreten fefjen. @8 föemt, baß entgegengefefee, Ber* 

erbung§=(Slemente ficf) gegenfeitig auffjeben unb ba§ latente 

(Slement ber alten fRaffe fjerDortritt unb fid̂  in bem neuen 

Jnbibibuum geltenb macf)t. Täubin f)atte gefagt, eine

f)t)bribe Art fei eine lebenbe Wofaif, in ber ba§ Auge 

bie tierfcf)iebenen Beftanbtfjeile nidjt meljt erfennen fönne, 

fo feljr finb fie in einanber geflößten; aber bag Bilb ift 

Ws|f meljr poetifcf), al§ Waf)r, unb Sarwin läßt un§

tiefer in bie P^fiologie ber Zeugung einbringen. Jn

einet fj^briben Art f)aben wir nacf) ifjm bie (Siemente bet 

beiben (Sltern in jwei betriebenen ^uftänben, nämlicf)
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¿um ÜTEjeti berbunben, jum Xfieit bon einanber unab* 

gängig, unb baju fommen bann noch ältere Elemente, 

tüelĉ e feit langer geit im latenten $uftanb im Sdjooß 

bon taufenb auf einanber folgenben (Generationen bor* 

tjanben gewefen finb.

Set fruchtbare Keim eines ()öf)eten SfitereS, bon 

feinem erften 3 uftanb als Keimzelle bis jur lebten pfjafe 

beS jerfallenben IgnbibibuumS, ift einer ber wunberbarften 

(Segenftänbe, treidle fid) bem Auge beS VeobachterS bat* 

bieten, fo berfdjiebenartig unb fortbauernb finb bie Aenber* 

ungen, toeldEje er uns jeigt, fo ununterbrochen ift jener 

„SebenSwirbel", weichet iljn mit fidj führt unb bewegt, 

tüie QuartrefageS fo fdjön fagte; aber feit wir ben 

AtabiSmuS entbeeft haben, §eigt unS biefer Keim neue unb 

nod̂  größere SBunber. SJiatt bentt an eine unfichtare, 

mit fhmpathetifcher 'S inte gefchriebene Schrift, welche erft 

erfdheint, WennungünftigeSebenSbebingungen eingetreten finb.

Sie flüchtige Saune eines AugenblidS erjeugt ein 

Snbibibuum, bie Vererbung macht eS ¡u einem bauernben 

ShpuS. Sie Weiße unb bie gelbe Hhajinthe überliefern 

ben fünftigen (GefdjiecEjtern ihre monftröfe garbe mit 

größerer Sreue, als bie natürlich gefärbte p̂t)aäinthe. So 

pflanjten fief» in Qrlanb burch eine lange 5ReiIje bon ®e» 

fchledjtern fdjilbirotfarbene Augen fort; niemals ift eine 

blaue ober braune $riS ben Nadjfommen treuer überliefert 

Worben. So ha&en monftröfe Staffen bon Schafen, 

Dchfen, Vögeln ihren feltfamen unenblidje fort»

gepflaujt.

Von 3eit ¿u 3eit wirb ein inbibibnum geboren, 

WeldjeS einen überWtegenben Einfluß auf bie fommenben 

®efd)le<hter auSübt. So ift tro£ bem fortwährenben ,ßu=
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Karafter beftänbiger, unüeränberlicfier macht, aber e§ ift 

Wahrfcheinlich, baß er, trenn er burch öiele Generationen 

bererbt Worben ift, fortbauern tüirb, wenn nur bie Sebent 

bebingungen biefelben bleiben.

Sn ber Natur erzeugt eine uuenblidfje Kreujung it» 

riefenhaftem ÜNaßftab SRidionen öon ^tybriben. SBentt 

jwei (Slemente fi<h öermifdhen, unb ba§ eine ein ftarfeä 

Uebergewicht hat, fo fließt bet fieine Sach balb Wieber 

in ba§ ÜNeer ber übermächtigen Naffe ober Art jurüi. 

SBenn man bagegen mit einer gleichen gahl öon SBeißen 

unb Negern eine Kolonie grünbete, unter ber Annahme 

baß fie fidj in gleichem 9SerE)äItniß freuten, baß fie gleidj 

fruchtbar finb unb baß öon jeber Naffe jä^rlid^ eine 

Perfon geboren Wirb unb ftirbt, fo würbe man nach fünf 

unb fechjig Sahren eine gleiche Ba^i öon SBeißen, ©dEjwarjen 

unb SNuIatten fiaben. Nach ein unb neunjig Sauren 

Würben bie SBeißen ein geljntei au^mac^en, bie (Schwarten 

ein gehütet unb bie SNulatten acht gehntel öon bet 

gangen Seöölterung. Nach brei S ahrhun^erten würbe 

man nidht ein §unbertftel öon SBeißen mehr finben.

®ie Arithmetif läßt bie Sache feljr einfach erfdjeinen, 

aber in 2Sirfiicf)fctt giebt e§ Kolonien, Wo eine Naffe bie 

anbere abforbirt hat, ober wo bie ÜNulatten öorwiegenb 

geworben finb, bie alfo ben Sßerhäitniffen ber Berechnung 

nahe fotnmen.

SDian hat Weitläufig barüber geftritten, wieöiele 

Generationen nöthig finb, bi§ eine Naffe eine anbere 

toernidfjtet, ober fo abforbirt, baß fie unfern Augen ent* 

fcfjwinbet, unb gahlen öorgebracht, welche faft fämmtlidj 

übertrieben finb. Sn Seutfchlanb trug ba§ gewöhnliche 

©dEjaf auf einen DuabratjoH feiner £aut 5 500 SBoüen*



fjaare; bie Latfjfommen nacf> britter unb bierter Sreujung 

mit SKetiuoS Rotten 8000 £aare, nat SWanjig Sreujungen 

27000, unb waren bot not »eit tion bem reinen 

SKerino entfernt, welteä bereu 40— 48 000 tragt. SDian 

muß ater bebenfen, baß biellei t t  ba§ beutfte Slima ber 

Sntwidelung ber SKerinoraffe ungüuftig ift, unb bie 

äußern Umftänbe bie SSerbefferuug ber neuen Laffe oer= 

iangfamt fjaben.

2Bie bie Sreujungen baju bienen fönnen, einer Laffe 

einen gleichförmigen Sarafter ju geben, fo iönnen wir 

aut burd) fie alte 3?affen Deränbern unb neue erzeugen. 

Sorb Djforb freujte feinen berühmten Stamm bon 2Binb= 

bunben mit Buüboggen, um bem SBinbljunb bie traft 

unb ben Sftutlj ber anbern Laffe mitäutljeilen. Lun 

Wof)l: in fed)§ bi§ fieben Generationen waren bei bet 

neuen Laffe alle äußeren Saraftere be§ SuüboggS oer= 

fd)Wunben, aber fein 3ttutf) unb feine ©el)arrlicf)fcit finb 

geblieben.

Sie £au§tf)iere, beffer gefüttert, al§ bie wilben, beffer 

gegen Unbilbeti gefcf)üfet, finb aut fruttbarer, al§ biefe, 

obeieieb inige LoM-forfter biefer ^a tfa te  f)aben wiber* 

fpreten Wollen, weite nur feljr wenige Ausnahmen leibet. 

3 u ber reitüten Ladung unb ben beffere. injgieiniften 

ißebingungen tritt für üiele Spiere unb einige Pflanzen 

not ein anberer SSort̂ eil, nämlicf) bie burt ben ©teuften 

getroffene 21u§Wai)l ber fruttbarften ^nbibibuen, woburt 

Wieber iljre gruttbarfeit bauerfjafter gematt unb in ber 

Laffe fortgepflangt wirb.

So berboßftänbigt 2)arWin ba§ dkmälbe, inbem er 

geigt, weite aSortl)eile iünftige (Generationen au§ einer 

rettjeitigen unb gefefeieften ftreujung gieren fönneu.
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bet Statut giebt eS nidjt ¿wei Sftbtbtbuen, noch 

biel Weniger jwei Varietäten, welche einanbet böClig 

gteid̂  wären, unb Wenn ba§ Gi beS einen bon bem 

(Sperma beS anbern befruchtet wirb, fcf)eint eine Wohl* 

thätige SEechfeiwirfung einptreten, faft ai§ wären bie 

äußeren Umftänbe geänbert Worben. Gittern ©enefenben 

ift nichts Wohltätiger, als eine SSetänberung beS KlimaS, 

einer franfen unb fchwacfjen beerbe nichts heilfanter, als 

ein SBedhfel beS SßeibepIageS; fo fdjeint bet burdj ein 

etwas abWeid)enbeS SBefen befruchtete Keim einen frudjt* 

baren unb günftigern Söoben p  finben. Schon feit 

Golumella’S Seit gehörte eS pm  Alphabet be§ Ader* 

bauetS unb beS ©ärtnevS, bon Seit p  Seit ben Samen 

p  wechfeln, Wenn man baS 8anb nicht wechfeln fann, 

ober baS Sanb, Wenn ber Samen berfelbe bleibt, unb bie 

heutige äBiffenfdfjaft lehrt baSfelbe.

SBenn jebod) fleine SSetänberungen ber 2ebenS= 

bebiugungen ben Pflatijen unb X^eren günftig finb, wenn 

bie Kreupng ber Varietäten bie SRachfommen ftärier, 

fchöner, fruchtbarer macht, fo fann bagegen eine p  grofje 

Abänberung ber äußern Verhältniffe Unfruchtbarfeit be= 

Wirten. So richtig ift eS, bafc in ber Statut nichts 

AbfoluteS borfommt, unb bie lebenben SBefen ¿wifdjett 

größtem ©uten unb äufjerftem Uebel hin unb herfchWanfen, 

Wobei fie in unenblich fleinem SRajj unb auS feht geringen 

Urfadjen fidf» bem einen ber beibeu pole balb nähern, 

balb fidE) bon ihm entfernen.

Sur §erbotbringung neuer «Raffen, p  ihrer $Rein= 

unb ®auernberhaltung gehören ungewöhnliche GigenfdEjaften. 

»et SRetifd), welcher fich ber Kunft ber S«d)tung wibmen 

Wifl, mufe unbergleid)iidie ©ebulb, tiefe SeobadjtuugggaBe
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tittb  e in e n  fe in e n  93iid für bie jarteften Unterfdjiebe 

befi^en. (Sr muß bas Sluge bei NaturforfdjerS mit ber 

§anb bes SünftlerS Bereinigen. Darwin fjat bie be= 

rü ljn t te f te n  „Breeders“ ü o n  (S n g la n b  gelaunt unb fic§ 

überzeugen fö n n e n , baß nur W en ige  tion Natur ober burd) 

langes © t u b iu m  b ie  nötigen gäfjigleiten befi^en, um 

neue Neffen Ijerüerjubringen unb fie weiter §u üerooH= 

lommnen. Sie Namen Safe W eil, (Solling, (Süman, Säte», 

gonaS SBebb, Sorb Seicefter, Sorb SBeftern, gifijer §obbS 

ftnb berüfjmt; fie  ^aben (Sngianb mit erftaunlidjen Ninbern, 

W u n b e rb a re n  ©djafen, faftigen ©djweinen öerfefjn; burd) 

SBerbefferung b e r  Naffen fjaben fie  ben Neidjtfjum (Snglanb» 

t>ermef)rt. 93et unS feljlt eS n o d ) an allem biefem; feit 

langer 3 eit wünfe^t man bie Pferberaffe ju üerbeffern, 

nur empirifdj erhalt fiĉ  eine gute Ninbüiefyraffe; um 

3 iegen, ©c^afe, ©cf)weine lümmert man fid) nidjt; barum 

ift aud) bas gleifd) fdjledjter, als eS in einem Sanbe üoH 

reifer SBeiben, llarer ©ewäffer unb unter einem Reitern 

§immel fein foHte.

«Bei uns fiat bie Sraniijeit ber ©eibenraupen jegt bie 

Säuern gezwungen, fid) mit Naffen, mit „Selection“ ju 

kfdjäftigen; aber in ©f)ina tf)ut man in einigen Siftriften 

nichts Weiter als gute (gier öon ©eibenwürmern f)ert>or= 

bringen, unb Wer fid) bamit befcfjäftigt, fann naef) bem 

®efe| nidjtS anberS treiben. 2ludj in granfreief) über* 

liefern fid) einige gamilien üon (Generation ju (Generation 

bie Kunft, gute ©eibenwürmer fjerüorjubringen.

Sie SIuSfteHungen üon S3ief) unb ,5auStf)ieren füllten 

häufiger fein, als fie eS ftnb. 3 f)nen üorjügiief) üerbanft 

man in (Snglanb bie großen Sßerbefferungen an allen 

Spieren, welche ber SJlenfd) erjietjt unb umbilbet. 3m
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$ahre 1845 würbe im Sonboner joologifchen ©arten bie 

erfte GejTügelauSfteHung abgehalten, unb eS ift unglaublich, 

toelihe gortfdfjritte feitbem gemalt tnotben finb. Sie 

¿ahnten (Snten hatten öamalS ein mittleres Gewicht t>on 

öiet Pfunb, je|t erreichen fie fecljS Pf unb. Sollet, welcher 

bie 3ftinberraffe berbefferte, um 9Mch ¿ur ®äfebereitung 

¿u gewinnen, fonnte in acht fahren feine TOilch foweit 

berbeffem, baß fie um ein SSiertijeil reifer an StahrungSs 

fioffen Würbe. Bisweilen ffeinen bie ^üd^ter ben Ge= 

f^Worenen ber SluSftetEung ben SBitten §u ttjun, wie eS 

mit Slrbeitem in §olj ober 2JietaH gefdjei)en würbe. SDlan 

hatte auSgefprodjen, ber fpanifcf)e £ahn müßte einen auf= 

rechten unb nicE)t einen hängenben Samrn haben, unb nach 

fünf 3af)ren brachten bie 3ü<hter £ähne mit gerabem 

®amm jur SluSftellung. SJian fanb eS ¿Wecfmäßig, baß 

ber poinifche |>ahn Weber Kamm noch Bartlappen haben 

follte, unb erhielt §äljne, wie man fie beftellt hatte, 3n 

granfreicE) Würben im 3 . 1784 ©eibenraupen eingeführt, 

Welche unter taufenb SotonS fyunbert gelbe lieferten; jejjt 

nad) fünfunbfedEjjig Generationen geben fie nur noch fünf* 

unbbreißig auf taufenb.

Sille biefe Gebauten finb übrigens gar nicht neu, benn 

fdjon in ber GenefiS ift ¿u lefen, baß man bie ©chaf= 

herben in Weiße unb fd^Warje fonberte; Sllejanber ber 

Große wählte in 3nbien bie fdE)önften ©tiere auS, um 

fie nach Sttajebonien ¿u fchicfen unb bie gried̂ ifd̂ en Waffen 

ju öerbeffern; Virgil unb ßolumella beweifen unS, baß 

auch bie alten Siömer fich mit Sh^rjüdEitung befdjäftigten; 

SacituS erzählt, baß bie Selten fici) fehr um ihre Sh‘er* 

raffen befümmerten, unb Eäfar fügt hinju, baß fie an 

®aufleute für auSlänbifche, fdfjöne f>engfte hohe greife
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Safjlten. Jcfj fprecfje nidjt bon ben alten Peruanern, toetrfje 

fe|r tüdjtige Aderbauer unb gefdjidte Sf)iersiid)ter waren, 

benn eg fdjeint gewiß, baß fie jwei neue Tijiere |erbor= 

jubringen gewußt |aben, inbent fie bag unnütze, flüchtige 

(Suanaco jum Santa, bent Samel ber Anben, umbiibeten 

unb bag SSigogna, weldjeg Wilber ift, alg bie (Semfe, in 

bag ruijige unb an foftbarer SBoHe reidje Alpaca.

Sie Ueppigfeit beg ©aumeng, bie Saune ber SDiobe, 

bie 9Soiigüorurtf)eiIe Silben unb erhalten einige Waffen. 

Sie T ö m ifd je n  geinfdjmeder sogen bie W eißen  ®änfe b o r , 

W e il fie i|re Sehern wofjlfdjmedenber fanben, alg bie ber 

grauen ober fd jW a r je n . Jn  Paraguay jief)t man fc|warje 

Hühner, W e il man glaubt, baß i£)r Sieifd) ben Sranfer, 

fjeilfamer fei, unb id) fjabe in bielen Steilen Sübamerifag, 

eine fRaffe bon ijaariofen £unben (Peiabo3) angetroffen, 

wetdie man forgfältig pflegt, benn ba fie feine glöfje

|aben, fonnten fie im SBinter ungeftraft p r  Erwärmung

ber Süßten ber froftigen Kreolinnen gebraust werben.

Alleg bieg gefdjief)t nad) bem SBilien unb ber Saune 

beg Wenfdjen; aber biele Veränberungen ge|en in ber 

Wenfdienrafien unb unter ben Sftenfcfjen bor fid), ofjn 

baß er eg weiß ober will. @o |aben bie Kriege Napo

leons biele Saufenbe bon frangöfifc^en ©olbaten umgebradjt, 

welche immer aug ben größten Wännern auggewa|lt würben, 

unb fo bie mittlere £öf)e beg Wanneg in granfreief) ge= 

ringer gemalt, benn bie fleinften blieben bie Herren be§ 

pljnerftalleg. <So |aben brei arabifc^e f>engfte, Welche 

SU ©rontweUg Seit nad) ©nglanb famen, bie bortige 

Pferberaffe grünblid) umgeftaltet. Sigweileti berbinben

fiel fo ber menfd)iid)e 2Me unb bie unbewußte 3uc|tWa|i

(bie natural selection SarWin'g) mit einanber, um ben=



fefben gwecf ju erretten, ©o erzeugte bet ©partter bie 

SRaffe ber Kampf f)äf)ne, inbem er immer bie träftigfien 

uttb mutfjigften auSwäfjfte; aber bon biefen famen bie 

©dfjWäcEjern itm unb nur bie ftärfften pffanjten ifjre @igen= 

fc§aften auf fiinftige Generationen fort.

®ie Urfacfjen ber unenbfic§en Variabilität ber Pffanjen 

unb £i)iere finb fef)r jafjireidij unb berbinben unb ber= 

ffecfjten fidlj auf oieifacfje Sßeife, fo baß ber Erfolg in jebem 

galt ein berfcfjiebener ift. Sftan braucht nur eine wifbe 

Pflanje oon iijren Nachbarinnen abjufonbern, um fk 

fräftiger unb fruchtbarer ju machen. Sie Abfonberung 

ber Kräuter, Sfumen, Säume ift ba§ Slipijabet beö 2icfer= 
baue§ unb ber erfte Schritt ju ii)rer Umformung. Unb 

wer Weiß nicf)t, baß biefefbe 2lrt in berfdjiebenen Säubern 

itidfjt biefelbe ift? ®er Schierling ift in ©dwttianb nid t̂ 

giftig, ber ©turmf)ut im falten Norben unfdf)ufbig; ber 

'Jlljabarber bfüfjt in ©ngfanb, bringt aber nid&t bie foft= 

baren SBurjefn fjerbor, wie in ber dtjinefifdtjen XartareL 

®ie piftajie Wäcfjft üppig im füblicfien granfretcfj, fiefert 

aber feinen SDiaftis, unb ber @affafra§ berfiert in ©uropa 

feinen amerifanifcfien SßoIjigerucE). ®a§ §ofj ber Nobinia 

ift in ©ngfanb gu nichts ju gebrauten, wie ba§ (Sid^en^ofj 

am Kap ber guten Hoffnung; £attf unb Sein tragen in 

Sttbien Stützen unb grüßte, aber bie gafern finb fpröbe 

unb unbrauchbar. ©o fanb idf) in ben Wärmften Steilen 

SrafilienS bie gicfjorie unb ben ©afat nid̂ t eßbar.

Sn anbern gälten beräitbert bie Nahrung allein eine 

SRaffe. ©o madfjt ber ^anffamen einige Sögel fdEiWarj; 

einige SBilbe be§ SfmagonenftromeS füttern ben gemeinen 

grünen Papagei (Chrysotis festiva) mit bem gett gewiffer 

gifcfje, unb er befommt baburdj fdtjön rottje unb gefbe
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gebern. SieS erinnert m it an eine anbete, not feit» 

famere Art iebenbet 2Merei, »eite SBaüace über einige 

amerifanifte Snbianer e tjäp . Sie rupfen nämlit ge* 

wiffen SSögein gebern an« unb impfen an beten ©teile 

ben SDiiltfaft D on ber §aut einet Meinen foöte ein: bann 

roatfen an biefen ©teilen golbgeibe gebetn.

SieS finb feltfame Singe unb unbebeutenbe Set* 

änberungen bet (Gewalt, bet garbe, ber tentiften 3u* 

fammenfei^ung, aber wie bie Sßirfungen, fo finb aut bie 

Urfaten gering. Sagegen muß bet Sliann ber SSiffen= 

ftaft an bie gewaltigen ©inflüffe benfen, benen Pfianjen 

unb Spiere unterworfen ftnb, wenn biefetben Ijunberte unb 

taufenbe oon (Generationen ^inburdj “ußerft oerftieben* 

artigen äußern Sebmgungen unterworfen werben, Wenn 

eine ganje Sfiaffe, ein ganjeS Sol! einen SBetfel beS Slima«, 

be§ SobenS unb ber Lautung erteibet.

Ser (G e b ra u t ober L i t t g e b r a u t  eines £)rgan§ finb 

binreitenb, um baöfcibe ju oergrößern ober jum ©twtnben 

ju bringen, unb baö weiß Sebetmann: benn bie<3 ift bet 

(Grunbftein, auf bern f it  bie Uebung be§ (GebanfenS, bie

©tjiefjung, bie £ 9gieine Pfeen- ®ar» in 1tubirt bie 
fe|e, weite biefe XI)atfad)e regieren, er ftubirt fie als 

pjljjtolog unb Laturforfter an ber ganjen weiten ©tufen* 

leitet bet lebenben SBefen. Ser Ajolotl ift ein Sljier, 

weitet Sungen, wie ber SJlenfä, unb Siemen, Wie ber 

g if t  wenn man iljn jwingt, unter bem SBaffer ju

leben, fo öerbreifatt f it  ber m m m ' w^ renb
bie Sungen ftwinben, wä^renb baS (Gegenteil ftattfinbet, 

wenn man ifjm nur fo wenig SBaffet giebt, baß et größten* 

tfjeilS in ber Suft ahnten muß. ©o f)aben bie wilben 

Spiere fteife Dfjren, um na t ii)ren getnben p  fpäfjen,

Slantegajsa, 2)ie ©tjgteine bet Siebe.
18
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wciljrenb bie £>ait§tljiere fie f)erabf)ängen laffett, weit fic 

nicf)t me^r oon ©efafjren bebrofyt werben.

SBir aber, fo feljr Wir uitä and) efyrfurcfjtgDofl Dor 

bem ®eniu§ »arwin'3 neigen, woßen bod̂  niĉ t Sar= 

Winiftifdjer fein, at§ er felbft, wie e3 £>aedei unb anbre 

beutle Sooiutioniften finb.

Sie natürliche 3 ucf)twaf)i fann nicf)t einige Anfang»* 

pftänbe eine§ Dtgan§ ertiären, welrf)e§ fidj entwidetn 

foß, einige Stiatfadjen in ber Verteilung ber Spiere unb 

Pfianjen beuten fiĉ  aucf) beim beften 2£ißen Don ber 

SBett fe§r fdjmer uacf) ber SarWin’fdien Theorie; ba§ 

gleichzeitige Seftefjen feljr Derfdjiebener formen unb anbre 

ernftijafte ©inwürfe ertauben unS nidjt, bie Sfjeorie be& 

großen engtifĉ en pt)itofop^en mit alten ifjren gotgerungen 

in allen i^ren ©injetnljeiten anjuneljmen. SBenn er aud) 

nidjt§ Weiter get^an £)ätte, atä ben finbifdjen ©tauben an 

fucceffiDe ^eufdjöpfuitgen ju ftürjen unb ben eifemen 

SRing ¡u jerbredjen, in Weiten bie Sftaturforfcfjer if)re un= 

beränberti<f)en ©pejieS eingefd̂ toffen Ratten, wenn er aud) 

nid)t AnbreS erbaut hätte, at§ bie grofje Sheorie ber 

PangenefiS, würbe er fdjon eine ber pcfjften ©teilen 

unter ben Senfern biefe§ 3at)rt)unbert§ einnefjmen. ©ein 

einziger ¡yrrthum (ben er übrigens mit anbern großen 

gorfchern gemein hat) war ber, aße Sfjüren mit einem einzigen 

©djiüffet öffnen ju Wollen; aber bi§ jegt hat fid) nodf) feiner 

gefunben, fofiitnreich er auch gearbeitet fein modfjte, ber aße bie 

Derfcftloffenen Sabernafet ber %itur hätte auffchtiefjenfönnen,

2Beber b ie  n a tü r l ic h e  noch gefch led jttiche .ß u d h tm ah i 

(W ie  W ir  W e ite rh in  fe hen  w e rb e n ) e r f lä r e n  n n §  a ß e  Der- 

fd jie b e n a r t ig e n  f o r m e n  be §  2 e b e n § . SB enn  w i r  Saufenbe 

Don ^ n fe f t e n  in  w e n ig  2Bod>en ober fe lb ft  i n  w e n ig  S a g e n



aus bem Sarbenjuftanb in baS ©tabium ber Stympfje 

übergebe* ieijert, wenn fie in fünfter Beit fotcfje unb 

fo tiefe Vetänberungen erieibeu, baß fie ¿u neuen $f)ieren 

werben, fo glaube id) gewiß, baß bie Statur aud) außer 

bet gefd)Ied)tiid)en £ud)twaf)l biete unb mäd)tigete SJtög* 

iicE)feiten befitjt, um bie Organismen umjugeftatten, unb 

beftef)e, mei)r aiS je, auf ber SleogenefiS, welcije mit bie 

Sarwin’fdie 'Jfieorie in ifjteu Süden ju berbottftänbigen 

fcEjeint. 2Sir fennen bie gottueln unb Stequibatente jener 

fjöfiern ©jemie nicijt, wetd)e in bet Vetbinbung beS ©iS 

mit bem ©amen wirffam wirb, aber bod) fönnen Wir be= 

Raupten, baß aud) bie Beugung ein d)emifd)er Vorgang 

ift, unb wie Wir biefeiben Verbinbungen baib fetjr tang= 

fam, batb in wenigen 9Iugenbtiden entfielen feijen, fo 

fönnen fid) bie Verbinbungen unb 3etfe|ungen bei bet 

Beugung batb aümäiid) butd) natüriid)e 3ucf)twaf)t, i>alb 

fdtnell burd) SteogenefiS bilbeu.

Qu jebem gatf f)at bie (SntwideiungSiefjre bie (Stengen 

bet SJtöglidjfeit gut @rjief)ung unb Vetbefferung ber Staffen 

unb gnbibibuen unenbiicf) erweitert. Solange bie SpejieS 

für ganz ober faft ganz unbeweglich galten, fonnte ber 

SRenfd) nur auf einen fetjr befd)tänften gortfdjritt red)neu: 

fjeutjutage erfcijeint biefer aber aiS unbegrenzt. ©utd) bie 

2iuSwai)t guter (Srjeitget fönnen Wir nicijt nur nad) unb 

na$ bie £äßiid)en unb S^ledjten fottfdjaffen, fonbetn 

aud) bie Vortrefflichen ^erbringen, unb inbem wir 

ben fünftigen Generationen einen X£)eil ber im Seben beS 

^nbibibuumS angeijäuften Vorteile überliefern, fönnen 

wir unfere «Raffe förittweiS unb iangfam berbeffern. 2ßir 

fönnen aber aud) fdö|lid) butd) SteogenefiS bie Vortreffiid)ften

aus einet neuen Gruppitung alter Elemente entfielen fe^n.
___________ 18*
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X>ret3eijntes Kapitel,

¡2>te $ejdjíedí)tsu>a()i.

Sie SJiänndjen unb SBeibdjen bet ®e[d)ied)t»tf)iere 
unterfdjeibeit fid) üon einanbcr nidjt blog butcf) bie oer= 

fd)tebenen guitftiouen, meldje jebem üon iljnen bei ber 
Beugung jugefommen, alfo burdj bie fogenannten primären 

(SefdjíedjtSfaraftere, foubern aitcf) burd) anbere, Welche 

Runter fehtnbäre ($efd)íed)§faraftere genannt ijat. Siefe 
fönnen fei)r unbebeutenb, aber aud) fo auffadenb fein, 
baß beibe Sljtere üoit üerfd)tebener ©piejieS ju fein 
fcfjeinen. @d)ou me()r ai§ einmal Ijaben bie Naturforfdjer 

SJiänndien unb 2Betbd)en beSfelbeu SljiereS mit üerfdjiebenen 

Namen benannt, tu eil fie biefetbeu niemals pfammen 
gefel)n Ratten. SiSiueilen finb bie fefunbären ®eid)led)t§= 

faraftere offenbar baS Nefultat einer gefd}(ed)tliĉ en 2iuS= 

lual)t; fo finb bei tiielen SJiäitndjen üon SOieerfrebfen bie 
Seine unb güljlljörner ju bem 3»üed umgeftaltet, baß fte 
ba§ SBeibdjen in ben erregten SöleereStuelleu beffer feft= 
galten fönnen. Aber e§ giebt audj feljr öiele ©efdjIedjtS- 

üerfdjiebenljeiten, tocldje fid) nur fdjluer ober gar nid)t 

burd) bie natürliche 3ud)toaí)l crfläten laffen. SBarum 
Ijaben (Sefdjöpfe, Wcldje unter beufelbeu äußern Scbiugungeu, 

in berfclbeu Umgebung leben, eS ju iljrer (Srtjaltung 

iötl)ig gcfuuben, fid) auf fo üerfdjiebene SEßeife aOjuäubern?
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Sieg ift in ber Xfjat einer bet ftärfften (SinWänbe gegen 

bie „natural selection“ unb eineg ber fräftigften Argu

mente, um ju beWeifen, baß bie SarWin’fche S.|eorie, jo 

ronfaffenb fie aucf) ijt, bod) nid)t alle ©efjeimnijje ber 

Umbilbung lebenber SSefen entijixttt. Savwin antwortete 

auf biejen (Sinttmrf, ben er fid) jelbft gemalt fjatte, mit 

ber gefd)iedjttid)en Au§Wal)i.*)

SSei faft allen Spieren, fagt er, finbet ein heftiger 

Kampf ber Wänndjen jut ©roberung ber SBeibdjen ftatt, 

unb ju biefem Kampf gehören außer ben eigentlichen 

Schlachten auch bag prahlen mit ber Schönheit, bet 

(Gefang, feibft ber Xanj, fdjerjhafte (Geberben unb im ii 

liĉ e bramatifdie Borfteüungen. Sag SBeibcfjen, tierfüijrt 

burd) bie Kraft, Schönheit ober Anmutl), Wählt benjenigen 

unter ihren Bewerbern aug, Welder if)t am beften ge= 

fallen |at, unb ber Sieger überliefert feinen 9fad)fommen 

biejenigen ©igenfcfjaften, weld)e ihm bei ber Siebegwerbung 

ben Sieg oerfchafft tjaben; biefe erben fid fort unb tier* 

ftärfen fid) immer mehr bei ben Xfiänndjen ber fünftigen 

(Generationen. Sähet ber große Untersteh beiber <Ge= 

fdjlecfjter, ba|er ber größte Unterfdjieb bei ben polygamen 

Arten, W o eg einen @d)Warm tion oerfc|mdf)ten Sieb* 

habetn unb einen einjigen Sultan geben muß.

Sieg ift ba§ © fe ie t  ber neuen T h e o r ie , Welche bei 

bett Spieren bie fefunbären (Gef(|ied)tgtierfd)ieben|eiten 

etflätt, alfo biejenigen, Welche oon ben ©efd)ied)tgorganen 

unabhängig finb; bie« finb bie (Grunbjüge ber ®ejci)led)tg= 

Wahl, über welche bann Sarwin einen reifen W a n t e l  

oon fefunbären (Gefefcen ohne ©nbe breitet, unb wo er,

*) Ch. Darwin, The descent of man and selection in 
relation to sex, Vol. II, with illustrations, London 1871.



bie gange unenbiidje 28 eit ber äßolluSien, Sßürmer, Ne£* 

tilien, Amphibien, Söget unb ©äugetfjiere burdjfdhreitenb, 

gulegt ¿um Söienfdjen gelangt. §ier füfjrt er unS mit bem 

gemeinten $auber feines SBortS bie lange fReî e ber 

ßebenbett bor, Welche jicE) fdimüden, fid) begeiftern, fidj 

»erbollfommnen, um bot intern Zobe auci) il)ren Siebet 

lltymnuS anftimmen unb bie fadel beS ßejenS wieber ent= 

günben gu fönnen. ©eljr intereffant finb bie Seiten, auf benen 

unS SarWin bie ßiebeSfämpfe buref) ©efang bei einigen 

Sögeln fdjilbert. @S giebt in einigen fällen wirflidje 

©ingafabemieett, wo alle SJiänndjen einer Slrt il)re Ejöĉ ften 

Noten, ifyre garteften |>armonieen üorbringen, unb märten, 

bis baS im ßaube berftedte SEßeibcfien bem beften ©änger 

bie ©iegeSpalme reidit. $n einigen fällen ftrengt fidj 

ein Soge! im ©ingen fo fe^r an, baß er born gweig 

fjerabfällt unb an ber Zerreißung eines ßungengefäßeS ftirbt.

fü r ®arwin ift auch ^er @e|’d)led)tSfaraEter ber 

meitfchlichen ©timme eilte folge ber 2Baf)l unb eS ift 

feltfam, baß barin bie entgegengefegten HReinungen auf 

einanber treffen, welche bie betben größten Genfer unfrer 

3 eit über bie SJhifi! geäußert haöen. Herbert ©pencer 

glaubt, bie SDMobie ber urfprünglidjen ©pradie ber 

menfdjlicljcu ßeibcnfc£)aften tjabe bie SDiufif Ijerborgebradjt, 

iüäijrettb nad) ZiarWin bie mufifaliftfien Zone unb ber 

sJtht)tl)muS bon unfern Urbätern erworben Worben finb, um 

bem anbern Gefddedjte ju gefallen.

©efjr merfwürbig finb and) gewiffe aufiralifdje Sögel 

(Chlamydera maculata), Weld)e wirflidj flcine Spielpläge 

auS gufammengeflodjtenen gweigen bauen, bie fie bann 

mit febern, SüJhtfchclfdjalen, Slättern unb Sttochen fdjmiiden, 

unb wo baS ÜDiänndjen bem SBcibdien Sorftellungen gtebt,
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um fie jit gewinnen unb ben Prei§ bet Siebe baoonju= 

tragen. Unb wenn einmal ber SiebeSbunb gef^loffen ift, 

werben jene ©pielplä^e nid|t Weiter benüjjt, bie (Gatten 

fliegen auf einen Saum unb üerfenfen f it  in i*)r Left. 

Seltfam, Wunberlit, feljr Derfdjiebenartig finb aut 

pbantaftiften Xanje, bie pinbariften glugbewegungen, 

bie taufenb fte^aften SBenbungen, Weite üiele Söget 

maten, um ifjren Söei£>ten 2^ ^  einjuflößeit.

Sie neue Sfjeorie ber ©eftlet^ '™ 1)1 W iei>r 0eri 

füfjrerift, »iberfteljt aber einer ernften Prüfung nttt. 

Steine (Sinwänbe finb folgenbe:

1) Ser Sampf um  bie Siebe beftefyt wirftit: üiele 

unb üiele 2M e  trägt ba§ kannten beu <3iege3prei$ 

nur auf einem Mutigen S t ^ t t f 6̂  baöon. Aber ba§ 

Söeibten wirb immer bie Seute be3 Siegers, unb Wenn 

e§ aut jwiften mehreren Sewerbern wählen wollte, 

fo iönnte e§ bie§ nitt, weil eS gewöljnlit ftwäter ift, 

al§ ba§ «Käunten. Abgefefien tion wenigen Ausnal)m^ 

fällen giebt e§ Sarwin felbft ju, baß bie kannten bei 

faft allen Spieren bie SBeibten fe^r f)i£ig oerfolgen, unb 

belegt feine Behauptungen mit beu Lauten ber geattetften 

Laturforfter. SBenn alfo ba§ 9Rännten ber fümpfenbe 

Sljeil ift, wenn ba§ Scannten Wäi)lt unb erobert, Woju 

iann if>m bann ber ganje Apparat manuitfaitiger 

@töubeit dienen, mit ber ii)n bie Latur au§geftattet 

f;at? Son ben Aeffiunen fagt Bartlett, oon ber Sonbonet 

joologiften (GefelXftaft, baß fie in ber Srunfeeit jebe-J 

kannten julaffen, felbft bie oon auberer @peäte§, unb 

obg le it biefe S ^ a t fa te  in bem unnatürlichen ßuftanbe 

ber © efangenftaft ftattfinbet, üerliert fie b o t  n i t »  oon



ihrem SBertlje, uttb beweift, tote fdjwietig bem Sßeibcfien 

bie Auswahl gemacht wirb.

Sßoju brauet anbererfeitS baS SRännchen fdjön ju 

fern, Wenn rtacf) ber (¡Eroberung beS SßetbchenS biefeä ohne 

feilte (¡Einwilligung befruchtet Werben fantt, währenb beim 

SRämtchen befonbere phhftfche Sebingungeit ber ©efdjlechtS* 

theiie erforbert Werben, um ftd) mit bem 2Beibci)en ber* 

einigen ju föntten; unb Wenn bie Schönheit unb anbere 

äfthetifdje Elemente, wie ©efang ober allerlei pfhdjologifchc 

Aeußerungen, ¿um SiebeSreij bienen füllten, fo hätten fie 

fich beim Sßeibchen finben müffen, um ba§ SMnnchcn in 

jene Aufregung ju berfe|en, bie ihn bann ¿um Kampf 

unb Sieg geführt hätte, geh begreife, baß ,Körner, 

Klauen, SJiuSfeln, alle Angriffe unb Sdjugteaffen fich 

butch ©efc£)IecE)t§Wahi beim 9Mnncf)ett haben entwickeln 

fönnen; aber ici) begreife nicht ben gWed aller anbem 

fefunbären ©efcf)Ie<f)tSfaraftete, Welche auf ben SdjönbcitS* 

finn wirfen. Selbft über bie ©eWeihe ließe fich noch 

bieleS fagen, benn oft mac t̂ fte ihre berwicfelte ©eftalt 

mehr ju einem Schmucf, als ju einer SSaffe, oft mehr 

fdjäblich al§ nügiief).

2) S3ei bielen Säugetieren ift ber ©eruch ber 

^aupterreger beS ©efchledjtStriebeS unb macht bie 

ganje äfthctifcfje AuSrüftung au gönnen unb garben, 

mit beneit bie Statur ben größten Stheil ber männlichen 

Thiere gefchmücEt hat, bollfontmen ttuijloS. Unb Wenn 

baS SJiänndjen faft immer baS Sucheube, Verfolgenbe, 

©robernbe ift, Warum ift gerabe biefeS mit bem ftäriften 

©enitaigerudj auSgeftattet? Sollte nicht ba§ süchtige, 

jHrücfhaltenbe, oerborgene SSeibchen auf ben glügelu beS 

SSinbeS ihrem ©efährten ben Shtft jufenben, ber es jur
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Siebe erregte? fjabe jmei 3af)re lang eine Enjatjl

üon (Generationen oon ®anindjen, fobatb fte rtiĉ t mef)t 

f äugten, ber Siugen beraubt; aber ba§ Huberte fie nic&t 

an ber Paarung, benn fie befaßen nod) ben ©erucf). 

©djiff feinerfeitS ijat ein anbereS ©rperiment gemalt, 

meldje« ba§ uteinige beftätigt unb ergänzt. @t entfernte 

bei neugeborenen öuuben bie ©erudj«nert>en unb bemerfte 

unter Stnberem, baß ba§ SRänndjen nicfjt me§r ba« 

SBeibcfjen auffudjen lonute.

8) 2iu<f) bei febr nalje tiermanbten SSogetarten oariirt 

bie ©djönfjeit be§ 9Känndjcn§ alljufeljT, al« baß man 

biefe blo« für golge ber ©eidjledjtSWalji Ijaiten fönnte. 

3 d) braune nur bie gafanen unb bie ParabieSüögel j« 

nennen, ©eben wir aud) einen au§gefucf)ten äfHjetifdjeu 

ginn bei gewiffen gieren ju, fo finbe \d) e« bocf) feljt 

ferner anjuneljmen, baß bie öerfdjiebenartigften formen, 

bie entgegengefegten garben bem befonberen ©eföntai 

einzelner Sßeibdjen entfpre^en follten, weiche übrigen« 

einanber fe$r äfjnlici) finb. 9Rir mirb e§ immer miber* 

ftreben ju glauben, baß bie Pfauenfeber bur$ bie ®e- 

föledjtSWalji be§ SBeibdjenS entftanben fei, fomenig, als 

ber iriftrenbe geberbufdi be§ ParabieSüogelS, mä^renb 

ba§ üDiänndjen, meicf)e§ faft immer intelligenter ift, toeldjeS 

ba§ ©eibenen liebt unb fiel) al§ <3 iege«prei§ erobert, fidj 

bei ifjt mit ben befäeibenften unb gemöfjnlidjften garbe* 

begnügt.
4) Sie ©efangenf^aft unb mehrere anbere äußere 

Umftänbe in »ejug auf Wahrung, SSärme u. f. W. änbern 

|u fänell ba§ gefdjiecf)tlidje Sleib; märe biefe« bie golge 

öon 3 ai)rl)unberte bauernber ©efcf)lec£)t§roaE)l, fo müßte 

e« ber Spejie« tiefer eingegraben fein. Sft mcilt ,ci,ori
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ber 9Hbini§mu§ fjtrttetdjenb, um bei ben tierfd)iebenften 

Spieren bie reidjften garben tierfdjwinben gu taffen? 

Unb öietleiĉ t ift ber 2iibini§mu§ nur eine geringe ijifto* 

Iogifd)e Veränberung ber Pigment erjeugenben Organe. 

SSie fönnen fo plö^iid) bie burdj ®efd)led)t§waf)i feit 

iatjrljunberten aufgeljäuften Sfiatfadjen tierfdjwinben?

5) S3ei bem größten Xljeii ber gifdje giebt e§ feine 

Umarmung, unb obgieicf) Darwin fid) bemüht, ¿u betueifen, 

baß aud) ofme fie eine 2Iu§waf)i ftattfinben fönne, inbem 

ba§ SBeibdjen feine ©er nidjt efjer ablegt, al§ bi§ ba§ 

begünftigte üDiänndjen in ber Släfje ift, fo braudjt man 

bod) nur ben wilben Aufruhr gefeljen ju Ijaben, Wobei 

SMnndjen unb SSeibdfjen mit einem Wiiften ®urd)einartber= 

fahren ber ©efdjlei^ter fid) tierfolgen unb au§ bem SBaffer 

fyringen, um bei ben gifdjen eine wirfiidie ©efdjiedjt^ 

tuaf)t für unmöglid) ju galten. Unb bod) befteijen aud) 

bei ifynen fef)t wichtige fefunbäre ©efdjieditäfaraftere.

6) Der widjtigfte aller Ginwürfe gegen bie ®efdjiedjt§= 

tuaf)I bejiel)t fid) Wofjt auf bie polygamen Spiere, bei benen 

bie fefunbären @tefd)Ied)t!Sfaraftere fef)r ftarf entwideit 

unb auffattenb finb. SBentt üon aßen 9Jiänud)en, Wefdje 

um ben 33efi£ be§ §arem§ fämpfen, ein einziges ben 

(Sieg bationträgt, fo ift e§ bem SBeibdjen gleichgültig, ob 

e§ ba§ fd)önfte ift, benn itid)t bie @d)önl)eit, fonbern bie 

Kraft mad)t e§ ¿um (Sultan, unb Wenn e§ baju geworben, 

ift, befijjt e§ tion 9ied)t§wegen unb tijatfadllidj alle 

Sßeibdjen, bie e§ ¿ur SDßeibe unb jur Stufje füfjrt a(3 iljr 

§irt unb König. Unb bann fage id) nocf) weiter: Wenn 

unter ben poltjgamen gieren fo tiieie 9Kännd)en fterben 

unb ben SBeibdjett fern bleiben ntüffen, wie gefjt e§ bann



ju , baß noch fortwäljrenb mehr SR änn^en  geboren Werben,

als SBeibdjen?
SDiir fcheint eS bagegen oiel leichter, bie GefchlechtS^ 

unterschiebe burdj bie befonbere N atu r ber ©amenflüffig* 

feit ju  erflären, roelcfje, wenn fie einmal ju r  Pnber*

tätS je it fi<^ entwicfclt l)at, burch Sßieberauffaugung alle

Gewebe burdjbringt, beren (Ernährung bebeutenb üeränbert 

unb neue gönnen , neue fä rb en , neue anatomifche unb 

ph^fiologifche garaltere gut © rf Meinung bringt.

Nod) nicht gefchlechtSreife 2Jiänn<hen finb oft ben 

SBeibchen fo ähnlich, baß m an fie n id jt unterfcf)eiben lann , 

wie auch ba§ A lter bie GefchlechtSiaraftere öe rw ifä t ober 

bod) uubeutlidjer macht. Auch bie Äaftration öerhiubert 

bie ©ntw idelung jener (Sigenfchaften, welche ben Gefd)lechtS= 

uttterfchieb auSmachen. A u f ber anberen ©eite w irb baS 

hochseitliche Äleib oon allen g ie r e n  nu r ju r  8e it ber 

Siebe getragen, eS erf<heint alfo m it bem Auftreten beS 

©perma unb DerfdjWinbet m it ihm. Nach meiner 

Anficht erfcbeint ber S innbart beS SNanneS, öerlängern 

fich bie ©poren am ©eine beS §ahneS, öeränbern fidh 

Körner, fä rb en , Gefang, Gewebe, wenn ber §obe  in 

Xhätigfeit t r it t , unb ber tytW  ber © am enpffig fe it, 

w e lker reforbirt w irb , übt eine neue unb mächtige 

Sßirlung auf bie (Ernährung ber ^tftologif«^en (Elemente 

aus. SBenn bei Ameifen unb S ieuen  bie SSerfdiiebenheit 

ber N ahrung hinreidjt, baS G e fle c h t einer Saroe ju  

änbern, Wenn eine ameriianifche SBeibe (Salix  hum ilis), 

oon gehn öerfdjiebenen ^nfeften angeftochen, auch äehK 

öerfihiebene Galläp fe l heroorbringt, wie foHte eine fo 

fräftige ftü ffig fe it wie baS ©perma nicht bie N a tu r ber 

Gewebe änbern, Welche feinen (Einfluß erfahren, Wie
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muß nicht in einjelnett gälten bie Sefretion be§ Dtiariums 

ben weiblichen Organismus öeränbern, fo baß fefunbärc 

<25efd̂ IedE>t§faraftere entfielen?*)

Sind) muffen bie ©efchlechtSnnterfchiebe bet ben polt)- 
ganten Itiieren tiefer fein, weil fie um mehrere 28ei6ci)cn 

ju befragten, mehrfach ©amen abfoitbern unb bamit 

gletdfjfarrt ben ganzen Organismus burch tränten müffen.

Set) WiH bamit nicht leugnen, baß bietmalS bie natitr= 

liehe Auswahl allein genügt, um Unterfd)iebe ber gönn 

unb garbe ju erklären, befonberS bei Schmetterlingen unb 

bei beu SSögeln, Welche auf freiem gelbe brüten, wie 

SSaHace annimmt unb in einigen fällen and) ®arwin ju 

glauben geneigt ift, aber baS finb untergeorbnete, weniger

•) 9iacf) 0ften«©acfen finben fidj an ben betriebenen 
©c^enarten nidjt weniger ai§ ad)t unb fünfzig Strten ©aHäpfei. 
©ie werben bon Cynips unb beren Unterarten Ijerborgebradjt, 
ttub 2Bai§£) fejjt if>re ga^I nodj p^er an.

Sacaje=®ütt)ier§ (Histoire des galles, Ann ss. nat. 
bot., 1853, pg. 273) fiat in ben gewöljnlidjen SintcngaKcipfeln 
acf)t Schichten berfdjiebener ©eWebe gefnnben. $ie Cynips 

muffen eilt äljnltdjeS ©ift Befifcen, wie bie »ienen nnb SSefpen, 
ba fte ju betreiben gamilie gehören. <S§ fdjeint, bafe bie 9lrt 
be§ ©ifte§ meljr ©influj? bat, aI8 bie 2trt be§ ®aue§; benn 
Cynips fecundatrix erzeugt auf ben türiifdjen (Sieben bie= 
feiben ©aHäpfel, wie auf ben unfrigen.

®ie parafitifdien ©diwämtne bringen bisweilen auf bie 
f̂lan^en feitfante SBirfungen ijerbor. ©o f;at SReiffet ein mit 

einem Aecidium be£>aftete§ Thesium betrieben, welches fo 
beränbert war, bafj e§ einer anberen ©pejieS, ja einem anbern 
©ennS anjuge^ören feinen. SReiffef fagt bei biefer ©elegenfjeit, 
bafj, wenn ber bon einem «Bilj ijerborgebrâ te 3uftanb fonftant 
würbe, bie ^fianje in wiibem guftanb für eine anbere ©pejieS, 
ja für ein anbereS @enu§ gehalten Werben fönnte. Darwin' 
Op. eit. Vol. II, pag. 285).
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bebeutenbe (Grimbe, Welche nur einzelne Xfjatfaĉ ert, ober 

T|eile Don Thatfachen ber (Gefdjlechtlunterfchiebe erftären. 

Ser tDid̂ tigfte (Grunb ift bie ©amenabfonberung, toetcfje 

nothwenbig bie Derf icbeuften fefunbären (Sefcfitecijisfavaftete 

nach fich jieht, welche nicht entwicfelt ober faum ange* 

beutet werben, wenn man burch SSegnahme ber Hoben 

»or ber Pubertät Derhinbert, baß Sperma erzeugt wirb, 

unb ben Organi§mu§ tief umwanbeit. SBeun bie» nicht 
ber gall wäre, wie Wäre e£ möglich, baß bie burch Diele 
(G en eratio n en  in einem Jnbiüibuum angehäuften (Gemutulae 

in bem SJcäuucijeu nicht auch uach ber Saftratiou jum 
Borfdiein fämen? Sch weiß feljr wohl, baß meine 
Theorie nur eine Hhpothefe, nicht mehr unb nicht weniger, 

ber ©efchlechtswahl ift, aber wenn ich nidjt irre' $  iie 
ben phhii°io9ii^en ®efe^en, welche bie (Ernährung beS 
Organismus bel)errfchen, mehr etitfprechenb; unb außerbem 

hat fie bas Berbieuft, auf ejperimentatem SBege geprüft 

©erben ju fönnen.

Sarwin fdjreibt ber (GefdjlechtSWahl auch beim Wenfdjen 

foöiel ©iufluß ju, baß fie bie et^nifchen Saraftere ber 

D erfd iiebenen  Staffeu fjerüorbringen fönnte. 2Bo ber Bart 

ben grauen gefällt, werben bie Bärte immer ftärfer, 

W ä h te n b  b a , Wo bie grauen ein glattes (Geficht Dorjiehen, 

bie Bärte Derfchwinben. (Sine immer nach berfelben 

Dichtung getroffene Auswahl muß ohne Zweifel eine SRaffe 

toeränbern, aber ich teugne entfd)ieben, baß baS lange 

Haar unb baS glatte (Gefixt ber grauen eine golge ber 

<Gefd)led)t§wahi finb. 2Iußer in ber erften Sömmerung 

ber Wenf^heit ift bie Auswahl bei bem Wanne unb ber 

grau gegenfeitig gewefeu unb auch wenn Wacht ober 

9teid)thum Beibe jufammenfügte, h a t  bie grau noch immer



Sftittel gefunben, fidj gegen ben Sttmng aufjulefjnen unb 

Slnbern freittrillig ba§ ju geben, ba§ tC)r burdj (Gemalt 

ober Ueberrafcfjung geraubt Worben War. Tiefe hoppelte 

21u§Wai)l fjatte ben Erfolg, üDlänner unb grauen ju üer= 

toollfommnen. Tie polygamen SBölfer, roeiĉ e iljre SSeiber 

unter üerfcfjiebenen Nationen wäfjlen, fefjeit oorjüglid) auf 

<Sd̂ ön£)eit, unb oerfcfyönem iljre Uiaffe, unb bie fdjöuen 

grauen, tüeldje man fieute nodj auf ben Sergen üon 

©enjano unb Sllbano beWunbert, erinnern gewiß an 

biejenigen, welche unfre SSorüäter nad) 93elieben au§ ben 

(Sdjönften ber ganjen Sßelt au§mäl)iten. (So giebt e§ in 

Perfien, mo bie fdjöne 9taffe bliii)t, ttielleidjt feinen ebien 

ober reidien ÜUiann, ber nid)t Oon einer (Georgierin ober 

¿Jirfaffierin abftammte. (So fagt man, baß im Tempel ber 

iÖenuSSrljcina in ©an (Siuliano in Sizilien bie priefterinneu 

au§ ben fdjönften StJiäbdjett ©ried)enianb§ gemäljlt mürben, 

unb aud) |eute nod) finb bie grauen oon (San (Siuliano 

üielieidjt bie fdjönften auf ber ganjen gnfel. Tie ^oloffen, 

ein ÜRegerüolf an ber SBeftfüfte 2Iftifa§, finb auffaöenb 

fcfjön gebilbet. 5Tla<f> bem ©runbe gefragt, antworteten 

fie: „Tie§ ift fefjr leidet ju erfiären, benn e§ ift immer 

bei unS (Sebraudj gemefen, bie fiäßlidjften ©flaöinnen 

auSjulefen unb fie 31t betfaufen."

2iud) bie pft)c£)oXogifd̂ en Unterfdjiebe §tDtfĉ en 9Jiann 

imb grau finb nad) Tarmin eine golge ber ®efdjledjt§mal)l; 

aber eg ift mafjrfdjeinlicfieT, baß biefelben üon ber üer= 

fdfjiebenen 33eftimmung bei ben ©efdliicdjtern Ijerrüfyren 

gd) glaube, baß Oon allen fefunbäreu @5efd)ied)t3farafteren, 

tüeidEje Sftann unb grau unterfdfjeibett, bie SSofjlbeleibtljeit 

im förperlidjen unb bie golgfamfeit im moralifcfyen 93e 

reid) at: wal)rfc|einlid)ften bie grudit ber ©efcbledütsmaf)!



fein mögen. SSieie anbere finb üiehneljr goigen bet 

©amenabfonberung unb üetfcEjiebener © e W o fy if ie ite n , fo bie 

fjeilere garbe, bie geringete SJluäfelfraft ber grauen jc. 

Auch ift e§ gewiß, baß in tiieien tief ftê enben Stoffen

bie gefdjiecf)tiicf)eu Unterfcf)iebe gelinget finb, al§ bei ben 

anbetn, unb ba§ ift wiebet ein ernftet Ginwurf gegen bie 

© e fd ) ie d jt § W a lj i,  benn be i ben niebern Stoffen ift bie SDSaljl 

meijr e in fe it ig ,  W ä f) te n b  fte bei ben l)ö[jetn öfter gegen* 

feitig ift.

ÜZÖenn nun audj bie (55efcf)iecf)t§wa£)l nic t̂ alle Unter* 

fcfjiebe jwifchen ÜDlänndjen unb SBeibdjen in ber Xfjierwelt 

erfiärt, unb W e n n  alle SDienf^eitraffen nic t̂ iljt probuft 

fein fönnetx, Wie e§ Darwin annimmt, fo ift e§ bocf) ge* 

wiß, baß fte einen großen Einfluß auf beit .ßuftaub ber

Stod)fommen auSgeübt lja&en muß. SSBenn man in einem

SSolI immer bie fdjönften grauen auSWäfylt, fo oerfc^önett 

fidE) bie Stoffe; Wenn wir bie gebilbetften, moralifdjfteii 

unb audj bie fcfjönften ju unfern £eben§gefähttinnen 

matten, fo tragen wir jut Verbefferung unfre§ 2anbe§ 

bet. Söenn man Ejirtgegcrt (Sefunbtjeit, ©djönfjeit unb 

Slug'heit bem fReicfjtfjum opfert, füfjrt man in bie fünftigen 

Generationen ein (Slement be§ Verfalls ein, unb einer 

fdjwadien unb fraftlofen Ariftofratie fällt aucf) bet fReid£)= 

tfjum au§ ben §änben unb wirb ben ftarfen unb arbeit* 

famen Stoffen ju ‘Zfjtii ®a§ mögen bie bebenfen, welche 

münf<f)en, baß bie ©ö^ne bie Väter übertreffen mögen.
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Viertes Kapitel.

3Ue ^civatiH’u ()unftijeu ptutsperwwnöten.

Vor mehreren Qialjten f?n.i)e ich eine Arbeit über ba§ 

Jpeiratljen ¿tDifdjen VlutSöertnanbten geliefert*), inelcije ¿tcei 

lufiagen erlebt |at, welche ich aber nicht mieber l)abe 

brucfen iaffen, roetl icf) feit lange beabfidjtigte, meine 

Unterfucf)ungen über bie .'pqgietne ber Siebe in einen ein* 

jigen Vanb ¿ufammenjufaffen. ©3 macht mir greube, 

uaĉ  ungefähr neun 5 ahreu über biefelben ®ingc ttach= 

benfen unb mit reiferer @rfaf)ruug bas beftätigen ju fönnen, 

maS ich bamalS für Waf)t erfannt hatte. ;pict folgt alfo 

eine fcfyon alte Arbeit, welche icf) beftätige unb heute wieber 

unterzeichne.

Unter ben oielen ©(erneuten, welche burd) ihre Ver* 

fdjmetjung bie gtücfiicEje ober üerfjängnifjooile gufunft einet 

tnenfĉ Iiĉ en gamilie l)etbeifüi)ren fönnen, ift eines bet 

ttridjtigften unb bodj am wenigften erforfĉ ten ber Ver* 

roanbtfchaftSgrab, roetrfier bie beiben Gereinigt, Welche fidj 

als Gatten bie £>anb reifen wollen. ©in oorfid)tiger 

SCfiann, melier, elje er S'inber jeugte, bie Süd)er bet 

9Jloral, beS gefdjricbenen GefegeS unb ber SBiffenfdjaft 

auffc îageu wollte, um ju erfahren, ob er feine eigne

•) Mantegazza, Studi sui matrimoni consanguinei, 
seconda edizione accresciuta, Milano 1868.)
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Nicfjte, feine Soitfine ^eiratf;en barf ober foCt, mürbe fein 

Crafei finben, toeiĉ eS iljm of)ne Söiberfprucf) uub gtüeifei 

beu gu betretenben SBeg borfchrieOe. 3n unferer ©efe(l= 

fcfjaft ift außer ber ©iutfdjanbe Adel erlaubt, uub bor 

ber ftrengen Sogif ber Sfjatfachen fanu man fagen, baß

aud) bte unfreimiflige ©iutfdjanbe burch bie Qmmoraiitcit

ber ©efeCtfcfjaft gu Staube fommt, weiche fortroäi;reub 

einen Strom bon ©aftarben in ba» große ÜDieer unferer 

©eböiferung a&füf)rt, rueic£;e unfere ©rüber ober Sdjföeftern 

fein fönneit; unb fein gefdjriebene§ ©efe|buch oerf;inbert 

bie menfd)[id)e famiiie immer mehr mit mehr, ai§

biutSüerroanbten, mit &iittfd)änberifchen >̂eirat£)en ju ber* 

ber&en.

©efragen mir flüchtig bie ©üdjer ber SBiffeufdjaft, 

um jit feijen, mal man über eine fo große frage lueiß, 

um meuigftenS bte ©afett be§ 93ro6iem§ für eine fiütftige 

ßöfuttg feftftetien gu fönnett.

Sffienn ba§ gefcitriebeue ©efe£ bie SBiffeitfchaft bar*

fteflte, fo fänbett mir in bieten afteit unb neuen ©efeg* 

6üd)erit mächtige ©rünbe, um beit Schaben ber §eiratf)en 

jtuifchen ©iutsoertnaubten barjutfjun.

3 m achtzehnten Kapitel beS SebittcuS geigt ftch 

SRofel ai§ fräftiger ©egner ber ©ereinigung Don 

©ermanbten.

„Niemanb fod fid) ju feiner nächften ©iutäfreunbin 

thun; ihre Scham ju 6tößen; beim id) bin ber §err.

S)u foflft beineS ©ater§ unb beiuer Butter Scham 

nicht biößeu; eS ift beinc SWutter, barunt foCift bn ifjre 

Scham nicht 6iößen.

Sn foüft beiueä ©aterS 2Bci6e§ Scham nicht Mäßen, 

beim e§ ift beiiteS ©ater» Sdjaui.

^nantcgaääa, ®t)0ieine Set 2ie6e. 19



Tu foiift beiner ©c|wefter ©djarn, bie beine§ Vater? 

ober beiner Sflutter Todjter ift, baijeim ober braußeit 

geboren, nidjt bloßen.

Tu foiift ber Tochter beine? ©ofjne? ober ber Tochter 

beiner Todjter ©d^am uic t̂ bloßen, beim e? ift beine 

eigne ©djaut.

Tu folift ber Todjter be? SSeibe? beine? Vater?, 

Welche son beinern Vater gemengt ift, ©c^am nic t̂ bloßen; 

benn fie ift beine ©chwefter.

Tu foiift ber ©djwefter beine§ Vater? ©djarn nidjt 

tiößeii, benn fie ift ba? gleifdj beine? Vater?.

Tu foiift ber ©djwefter beiner ÜDiutter ©¿harn nic t̂ 

bloßen, benn fie ift ba? gleifdh beiner 9Jiutter.

Tu foiift beine? Vater? Vruber? ©djam nid t̂ bloßen, 

noch bicfj ju feiner grau tljun, fie ift beine Tante.

Tu foiift beiner ©djuur ©djam nic t̂ bloßen, fie ift 

bie grau beine? ©ofjne?; blöße ifjre ©cham nicht.

Tu foiift ber grau beine? Vruber? ©d)am nic t̂ 

bloßen, benn e? ift beine? Vruber? ©djam."

2ludj ajialjomct war gegen feine Araber nicht weniger 

ftreng; int Koran (Sap. IV, V, 26) fagt er ihnen:

„Heiratet niefit bie grauen, weldje bie 2ßei6er eurer 

Väter geWefen finb, bie? ift eine ©ünbe.

@? ift euch uic t̂ ertaubt, eure SJiütter, Töd îer, 

©chweftern, Tanten, Nichten, üD?ild)fd)Weftern, (Großmütter, 

bie Töchter eurer SBeiber, bie in eurem ©d;u|} fteljen, 

ju leirathen, außer Wenn ifjr nidjt bei iljren SJiütteru 

gefcfyiafen |abt."

§ier reichen fid) Hhgieine unb SRoral bie Hflub, ber 

ftrenge (Gefefegeber be? ©inai wirb au? betn Strjte feine?
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23olfe§ 511 beffen graufament Littet, wenn et im Seutero* 

nomium fagt (Kap. XXV, 23. 22):

„Setflucf)t fei berjenige, weiter Bei feinet ©tieftet 

fdEjiäft, bet Totter feines SSoterS unb feinet SLutter", 

unb anberwärt§ fällt er ben © pru t: „äftan tobte fie 

oor bem 93olfe" (®ap. XX, ©. 17).

¡yn Lom galt bie SSerbinbung be§ DljeimS mit bet 

Lichte für 23iutfcf)anbe, unb TacituS erjagt, baß, ai3 

SlaubiuS bie Sigrippina Ijeitatljen wollte, bie Todjter 

feine§ 23ruber» <Germanicu§, er ¿uerft einen ©enatööeftiuß 

tieröffentlicfien ließ, Welker bie S3erbinbung Oon Dfyeim 

unb Li^te ertaubte: „Senatum ingressus decretum

postulat, quo justae inter patrios patruumque filias 

nuptiae in posterum statuerentur.“

Lerüa Oerfutte biefen Sefdjiuß aufaufjeben, aber ba§ 

(Gefeg blieb, unb Antoniuö $iu§ benügte e<3, um ebenfalls 

bie Tochter feineg SruberS ju betragen. Lad) ©ueton 

fanb jebot ©laubiuS feine Lataf)mer. „Non repertis 

qui sequerentur exemplum.“

©onftantiuä unb (Sonftantin üerbieten bei TobeSftrafe 

bie Heirat^ jwiften Dljeim unb Litte. „Si quis filiam 

fratris sororisve faciendam crediderit abominanter uxorem, 

capitalis sententiae poena teneatur.“

3n ber erften geit Lom§ waten aut bie Heiraten 

jwiften (Seftwifterfinbern oerboten, aber au t biefeS 

(Gefefc beftanb n itt lange unb würbe erft im 3 . 364 

unter Xljeobofiuä bem (Großen wieber in traft gefegt, 

weiter bie Uebertretung mit bem Tobe bebrofjte.

2tl§ ber große römifte toloß f it  in öftliteS unb 

weftlite§ Le it fpaltete, befielt §onoriu§ ba§ (Gefefe be§
19*



SijeobofiuS bei, inbem et fid) ba§ SRedjt ber ®i§penfation 

üorbeljieit. ArcabiuS aber fctjaffte e§ ab.

¡ym Safjre 531 oerfdjärfte ba§ Kongil üon Soiebo 

bie Autorität ber ©efe^büdjer mit ber ber Sirdje, uub 

oerbot jebe §eiratlj gwifdjen S8iut§uerWanbten, fo entfernt 

fie aud) fein mödjten.

gm Jai)re 721 fcfjieuberte ©regor II. ba§ Auatfyem 

gegen foldje Verbinbungen: „Si quis consobrinam duxerit 

in conjugium, anathema sit. Si quis de propria cog- 

natione vel quam cognatus habuit duxerit uxorem, 

anathema sit.“

Jm J . 741 antwortete ber $apft SacariaS bem SOfaitre 

bn palais ^ßepin auf feine Anfrage über biefen @egen= 

ftanb: „2>ie §eiratfjen müffen oerboten fein „dum usque 

sese cognoverit generatio.“ Unb gWei gafjre fpäter 

fafjte er biefen feinen Augfprudfj fdjärfer iu ben ©Triften 

be£ römifd^en ®ongd§: „Consobrinam, nepotem, never cam 

fratris uxorem, vel etiam de propria cognatione nullus 

praesumat in conjugio copularc.“

Auf bem Kongil üon (Spaona (517) würbe ba§ 

©efe| über §eirat[)en gwifdjen VerWanbten Weniger 

ftreng unb würbe nur gwifdjen erften ©oufin§ Oerboten: 

„Si quis consobrinae sobrinaeve societ, quod ut a 

praesenti tempore prohibeinus, ita ea, quae sunt anterius 

instituta, non solvimus.“

^3oti)ier fagt un§ in feiner Abfjanblung üon ber ©Ije, 

bafj biefe§ Verbot iu bem Kongii üon Slermont (535) 

uub aud) in bem gu DrleanS angenommen würbe, Weldjeä 

im Jaf)re 538 unter SIjiibebert geljatten würbe. Sas 

Kongil üon SourS, im Jai)re 567 unter ©jerebert be=
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rufen, unb ba§ in Siujerre im ¡galjre 578 unter Qnjifyetidj 

abgei>aiten, eriaffen biefelben Verbote.

Um biefelbe Seit bat @t. Auguftin üon Kanterburt) 

um ben Statfj be§ $apfte§ über bie (Sfjen, unb ber fjeilige 

(Gregor anttüortete, baß biefe nur ¿Wtfdjen (SouftnS ¿Weiter 

Stnie ¿u erlauben feien. ®ie Antwort be§ Papfte§ ift 

foigenbe:

giebt ein römifdje§ (Gefeg, WeldjeS bie @lje 

¿Wifdjen Kinbern ¿Weier Vrüberu ober ¿Weier ©djweftern 

ober eine? ©ruber§ unb einer ©djwefter erlaubt, aber 

Wir |aben au§ ©rfafyrung geiernt, baß fotdje @|en un* 

fruchtbar finb, unb ba§ religiöfe (Gefeg tierbietet, bie Sdjam 

ber eigenen ©Itern ¿u bloßen. $arau§ folgt, baß bie 

(Gläubigen fid) in ber britteit unb bierten (Generation ber* 

fjeiratijen bürfen, ftcf) aber jeber ©|e in ber ¿Weiten ent* 

galten miiffen."

§ier bemerft Kf)ipauit, bon welchem Wir bieie btefer 

gefdjidjtlidjen 9io^en entlehnen, baß unter ¿weiter (Ge* 

neration bie erften (Gefdjwifterfinber ¿u öerftefjen finb, 

benn gerabe unter ber IRegierung be§ ^eiligen (Gregor 

Würbe eine neue Art, bie VerWanbtfcfjaftSgrabe ¿u meffeit, 

eingefüf)rt, wonacfy bie erften ßoufiuS nad) fanonifd)em 

(Gefeg VerWanbte im ¿Weiten (Grab würben, wäfjrenb fie 

e§ nad) bem Sibilgefeg im bierten (Grabe waren.

®a§ Verbot bet @|en ¿wifd)en (Gefdjwifterfinbern er* 

fdjeint wieber im 7. Safyrljunbert auf bem 5ßarifer Sl'onjii 

(615), weites fie biutgfdjänberifdj nennt unb üerfiud)t.

Sa§ Konjit bon Verberci§ (752) erliärt bie ©fjen 

bi§ ¿um britten VerWanbtfdjaftSgrabe für ungüitig unb 

ba§ bon ©ompiegne im gafjre 757 beftätigt biefe» (Gefeg. 

¡ym 813 unter Kari bem (Großen würbe bie



VerWanbtfdEjaft int bierten ©rabe auf bent Sonjii ju 

SRainj ¿um @d)eibung§grunb erfiärt; ber Sanon 54 

lautet: „Contradicimus quoque, ne in quarta generatione 

nullus amplius conjugio copuletur, ubi autem inter

dictum factum fuerit, separetur.“

®a§ Sonjil ju 2Borm§ im gatjre 868 unter Sari 

bent Sagten billigt biefen SiuSfprudj, aber int ¡yafjre 884 

Oerbietet eine SSerfammlung in Souj^, bon bemfelben 

Sönig sufammengerufen unb unter £>iitctnar’§ 23orfi|, bie 

@{)en biö junx fiebenten 23ertt>anbtfd)aft§grabe.

®iefe§ ßSefetj tmirbe tuieber geänbert unb feit bem 

bierten 2ateranifcf)en Songil int Qaljre 1215 war bie 

Sottateratlinie fein ©Ijetjinberniß bi§ ¿um bierten ®rab 

inctufibe.

®a§ fattonifcfie ®efe§, Welches über un§ Ijerrfdjt, ift 

befannt. SOiit Ausnahme ber ©je 3toifcf)en ©ruber unb 

<Scf)tt)efter finb alle anbern ertaubt unter ber Sebingung, 

baß man an bie päpftlidje Sxtrie eine geioiffe ©utntne 

Bejaljlt. Sie berfanft 2ltle§, ma§ berfäuflicf) ift.

Sind) bie polygamen Siirfen unb bie tt>unberlidf)en 

©jinefen Ijaben eine befdprcinfenbc (£f>ege)ê gebung. 93ei 

ben erftern finb §eiratljen unter VerWanbten berboten 

unb im fjimmtifdjeu Neid; ift bie ©je jlbifdjen Perfonen, 

Weldje benfelben Namen führen, unerlaubt, betttt ber Name 

fijnnte ja eine entfernte SSlutSbertbanbtfdjaft anbeuten. *) 

SBeutt mir nun bon ber Prüfung ber ®efe£büd)er auf 

ba§ gelb ber SBiffenfdjaft iibcrgeljen, fo finben wie eine 

feljr große gal;! bon Autoren, tueld)e iljre Stimme gegen
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*) Polygamy and monogamy in Turkey, West
minster Review, Oct. 1867.
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bie Bcrmanbteneijen erhoben fjabcu, inbent fie i^re SOlein* 

ungen burcf) inbufttoe Sogif, burdj Sritif ber Analogie 

unb befonber« buvdE) Sammlung ton Sljatfadjen geftüfet 

|abcn. %ä) ftette f)ier bie Manien ber biefe ©fjen »et« 

bammenben Autoren benjenigen gegenüber, meidje fie ber- 

tt;eibigeu ober toenigftenS für unf<$äblid) erflären, woran« 

auf ben erften Biicf ba§ Uebergettndjt ber 3o^i bet 

(Segnet über bie Bertijeibiger entgegentritt. (Segnet bet 

©Ijen jWifc|en Bintsberioanbten:

Sof. be Sttaiftre 9Ji6niöre Brodjarb

Xroplong Suca« $ott>e

gobere Biöiet §iiberfe

©purjljetm ©ßiotfon Sfott

Xrouffeau Boubin Iretfdjmat

Potton Becquerel Sftoreau

Siebreidj ÜDiagne ©tarf

Segotjt SDetiat) ©Jautegajja

Burbacfy ©(jajaratn ßoubrieu

©«quirott Boubin (Soutbon

©üi« ©fyipault SDartmn, ©fjarle«

Puibounieuj SD'iitd̂ etl Karmin, (Seorge

2t übe SRorel

Sftarjotin ©ngelsberg

Bertranb ©ott>ier=pridjarb

Bourgeiat Pabft

Button «Rameau

(Suifou £>artmann

USberg granj

Bemifj gonffagrioe«

©abiaub Xi)tor

Betty be 9tanfe



SReicf) Poncet

D ö ie r Xantaffia

S^orriS .*)
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Bertljcibiger.

Parier ®aIXQ ©ilbert !

Bcnoifton ©eguin Gagneau

Bourgeois ©auf 011 £ürf

©ajot Gcgranb.

Boifiu ®own

2 )obeK Sibarn.

SJiattei.

Würbe uitnüjj fein, bie (Griiubc für nitb gegen bie 

SBerWanbteneljen ju  toieberfjofen; biefelben »erben in  troft* 

tofer ©införmigfeit immer wieber tiorgebradjt.

® ie (Gegner fagcit m it meljr ober weniger §eftigfeit, 

je nad) ber wiffenfdjaftlicijen Ütidjtung, ber fie folgen, ober 

ber Geibenfdjaft, bie fie belebt, ba§felbe, Wa§ idj Weiter 

unten fagen werbe, wäljrenb bie SSerttjeibiger ber Ber= 

WanbtfdjaftSeljc eine S injatjl gälte onfüijren, bie iljrer 

M e inung  giiuftig fiu b , unb berfidjern, baß bic Sum m e 

jweier guten SDinge nur eine gute g rud jt tragen fann. 

$ a §  Gager ift, Wenn and) in  feljr berfdjiebcnem Sil?aß, 

nod) Ijeute jw ifdien beit beiben entgcgcugefejjten M einungen 

gete ilt.

J d )  W ill mid) nur einen Siitgcnblicf bei }Wei mobenteren 

Sinteren aufljalten, Welche burd) bie M äß igung  in iljreii 

Behauptungen m ir bie gegenwärtige S t if tu n g  ber öffent* 

liefen M e inung  über biefeu p u n ft  treuer, a l§ anberc

*) ©aßt) p i t  9Jiorri§ für einen apofrl)p!jen 9iutor.
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wieberjugeben fdjeineu. Se Laufe fdjiießt feine ©titbien 

über Eben unter Sßerttjanbten mit folgenben ©äjjen ab:

1. Sie Tfjatfadjen ber ©tatiftif unb ber bireften 23e* 

obaebtung über bie folgen ber SSiutSbevlüanbtfdjaft in ben 

gamifien unb SJlenfdjengnippen bemeifcn fämnttiid) mit 

großer 2Baf)rfcf)einiiäjfeit, baß bie Eben unter Sermanbten 

nid;t eine toiel größere 3 abl 0011 fci;tr>nchen, franfen unb 

fdjiedjt gebilbeten Sinbem berborbringen, ai§ bie anbern.

2. Sie 33iut§tierWanbtfdjaft Ibirft nur burd) bie S3er* 

erbung, beren Einfluß fie berftärft.

3. 2IDc erfettnen bie Lotbwenbigfeit an, bie Eben 

ghjifdjen 23iut§ber»i>anbtcn in gamiiien p  berbieten, »eidie 

an erblichen SranFfjeiten leiben.

4. Qn gefunben gamiiien fdjeint bie S3ertmnbtfd)aft 

einige pijbfiologifdie ^Richtungen in§ Uebermaß ju über* 

treiben unb aUmäfig in ®ranff)eit§antagen umjubiiben, 

unb folange nicht pofitibe Sijatfadjen im ©tanbe ftnb, 

biefen (Glauben ju jerftören, ift c» weife unb borfidjtig, 

im Lamen ber £)t)gieine i ° ^ e Serbinbungen nidjt nur 

nidit ju beförbern, fonbern Don ihnen abjuratljen. (George 

Sarmin, ber ©ot;n be§ berühmten ©d)öpfer§ ber Ent* 

nüdiungslebre, legte im üerffoffenen Safjre ber ßonboner 

ftatiftifdien (Gefettfcbaft einen Auffafc über bie feigen ber 

Efjen jWifdjen ©efdiWifterfinbern in En glaub bor. Qn 

ßouboit fanben biefe Eben im SSerhäftuiß bon 1J/2 %  ftatt, 

in ben großen ©täbten bon 2 ° / o ,  auf bem ßanbe bon 

2 1/i °/0, in ben SJiittefliaffen bon °/0, in ber Siriftofratie 

bon 41/2%- 3 n fritifdjen Sijeiie feiner Arbeit, worin 

er mit bielem ÜBobirooIfen bon unfern ©tubien fpridjt, 

fdjiießt er, baß ber größte Sf)eii ber bon berfdjiebenen 

Autoren gefammeiten gäfie ben Eben jwifeben 93Iut§*



bertoanbten entgegen ift; er glaubt aber, baS Problem fei 

noc| nicht gelöft unb neue Beobachtungen nötijig. ©eine 

eigenen Untersuchungen führen ihn für jegt gu ber be= 

fdjeibenen Behauptung, baß mau bei Abfömmiiugen bon 

Gefdjwifterfinbern eine etwas berminberte SebeuSfraft 

finbe, unb ihre ©tevblidEjfeit fjöher fei, als bei Kinbent 

au§ aubern @hen.

Nad) ber Seröffentiidjung biefer Arbeit fdjlug Browning 

Sarwin bor, biefe frage bon einem aubern Geficf)tS= 

punfte aus gu ftubiren, inbem er nämlid) unterfinge, ob 

unter ben Abfömmlingen bon Gefd)Wifterfinbera baS 

Serhäiiniß foicher Stibibibueti groß ober fiein fei, Welche 

fich burd) förperliche ober geiftige graft auSgetchnen. (Sine 

unter ben Nuberern bon Djforb unb ©ambribge, fowie 

unter ben göglingen einiger engtifchen Spulen angefteHte 

Unterfuchung foll eine Keine ©djwäche gum Nachtheil ber 

Kinber au§ Serwanbtenehen ergeben haben. SBaS bie 

QnteHigeng betrifft, fo fanben fich unter ben fedjgig fetiowS 

eines ber größten Kollegien bon Sambribge gwei ©ohne 

bon Gefchwifterfinbern, aber biefe eingeinftehenbe Xhatfache 

hat Wenig SBerth-

2>a fich bie Gefegbücher unb bie Autoritäten unfähig 

gegeigt hatten, unfer Problem gu löfen, fo blieb noch eine 

große Hoffnung übrig, nämlich, baß unS baS ©fperiment 

baS Sicht geben Würbe, Welches Wir umfonft auf anberen 

Gebieten gefudjt hatten, unb biefe Hoffnung fchieu uns 

burd) SSerfuche an Pfiaugen unb Zhieren bargeboten gu 

Werben. §ier giebt eS feine Gefetjbiidjer, um bie ©je 

ju befchränien, feine Siebe§leibenf<f)aften, bie gegen bie 

Gefege fäntpfen, Wohl aber natürliche unb bom ÜKenfdjen

-  298  —
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abfidjtiidh Ijerborgebradjte Scbiuguttgen, eine Wafjre Waffen* 

fdjöpfung bei unbefchräufter SIut§uenüanbtfd}aft.

Sei ber Unterfudjung ber allgemeinen SererbungSgefe^e 

Ijaben wir fchon gefetjen, bafe ju einer guten Beugung bie 

©atten einauber Weber ¿u ähnlich, uocf) ¿u unähnlich fein 

bürfen. Sei beit Stützen ift bie 3)id)ogamie ba§ ©efeg, 

bie SDionogamte bie Ausnahme. Qn einer Siume befruchtet 

ber polten baS eigne ^iftiU, giebt aber nur wenig unb 

¿um Sijeii unöoUiommenen ©amen, Wäljrenb an berfeiben 

$flanje ber SßoHen einer Stütze eine anbre Slütlje beffer 

befruchtet. SBenn Wir aber ein Dtiarium mit ©taubfaben 

befruchten, weiche üon einer anbern ^flanje ftammen, 

bann wädjft bie g-rudjtbarfeit unb baS IßTobuft fallt üor= 

¿üglidj au§. Jm  erfteu gaHe 'haben wir ein gnjeft, int 

¿weiten eine ©je ¿wifchen SlutSüerWanbten, im britten 

eine Sevbinbuug auS ©ijmpatljie. Sei öielen ^flanjen 

ift nun bie SDionogamie unmöglich, unb baS ^ßiftill jeber 

Siume mufi burcE) Sögel, Jufeften ober beu Söiub oon 

bem Rollen einer anbern Siume befrutfjtet werben.

Son bem ©ef^ledjtsieben wilber Spiere wiffen wir 

¿u wenig, um beurt^eileu ¿u fönnen, ob bie SiutSber* 

Wanbtfdjaft bei ihnen Abneigung erjeugt. 2BaS bie £>auS* 

thiere betrifft, fo paaren biefe fid) öfter nach unfern Se* 

lieben, als nadj eigner 2Bai)l; überbieg madhen fie bie 

reifliche Nahrung unb bie ¿»fange ©nthaitfamfeit oft 

¿u beu mouftröfcften Serbinbungeu geneigt, ¿ur Siutfdjanbe 

unb ¿u h^riben Krengungen.

Jn  bem unfterbiidjcn SBerfe SarWitt’S über bie Se= 

ijanblung ber Sljiere unb ^langen iann Jebermanu eine 

SRenge üon Seifpielen finben ¿u bem SeweiS, bafs, Wenn 

mau ¿u (Sltern foldje Jubiuibucn wäl)!t, weldjc beibe eine
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befttmmte ©igenfcfjaft befigen, bte Radjfommen biefelbe 

Gigenfdioft in  noch |öi;erem ©tobe befigen werben, unb 

Die ©tru^jjs unb p u ^e lta u b e , bie ©ĉ afe mit gett^toanj 

unb bie mit ö̂ci)ft feiner 2BoKe, bie Pferbe, weiche beu 

Paßgang gehen, bie monftröfen @d)Weine, Welche fich burd) 

irgenb eine nüglidje ober feitfame Gcigenfchaft au^eidjnen, 

fie alle finb (Schöpfungen be§ SRenfcfjen, Welche man burd) 

Paarung ¿wifdjen ©lutSüerWanbten herborgebracf)t f)at.

Run wofjl, faft alle ©¿iehet üoit Waffen ftimmen 

barin überein, baß lange Seit fortgefegter Sinjeft eine 

Raffe oerfeinem fann, fie aber fdjwädfjt unb unfruchtbar 

mac t̂, alfo ¿um Untergang führt.

Sie Rinber Werben oft al§ ©eifpiel ber Riiglidjfeit 

be§ Snjefteg angeführt, aber felbft in bie beerbe öon 

©ate, Welche für bie befte ber SBeit galt unb fid) breijeljn 

Sai)re |inburdj bei ©erbinbungen unter ©erwanbten tior̂  

trefflid) hielt, hat ber ftolje Sndjter in ben legten fiebjelju 

Sauren, obgleich er eine fe|r l)oi;e Meinung öon feiner 

Raffe hatte, bteimal neues ©lut eingeführt, nicf)t um bie 

©eftalt feiner Shier ¿u öerbeffern, fonbern um ihre Un= 

fruchtbarfeit ¿u Oerminbern.

Sa§ gleich englifd̂ en Roaftbeef ift in ber ga^en 

SEBelt berühmt: nun Wohl, biefeS gleifcfj ift immer ba§ 

Probuft ber Steigung öerfdjiebener Raffen, unb gute§ 

gleif^ bebeutet Weiter nichts, al§ treffliche Konftitutiou 

unb ©efunbljeit be§ Sljiere§, weites ba§felbe liefert. 

Ser befte fette Sdjlachtochfe bei ber großen Aufteilung 

toon 3§liugton im ^aijre 1862 war ein üRif^ling ¿Weier 

Raffen.

SBeun mau in einer Rinber* ober Sdjafheerbe immer 

bie befteu DMnndien ¿ur Sucht an§fud)t, and) wenn fie
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unter einonber oertoanbt finb, unb bann bie Sßitfungen 

biefer Berbinbungen mit ber ber BerJoanbtene|en in 

einet anbern §eerbe Oergieic|t, wo Sdjwac|e unb &rattie 

fidj nadj Belieben oermifcfien bürfen, fo toirb man oljne 

3 ujeifel im erften galt oiel ©utes, im ¿toeiten gall oiel 

2 d)led)te§ erhalten, aber auf biefe üßeife läßt fic§ fein 

Bergieic| anfteöen.

©iibert Gfiiib ergäbt un» Don brei berühmten Stieren 

Gomet, gaoorit unb Sir Samuei, weidje alle brei im

3njcft erjeugt toaren, unb Bauboin oon einet SdjafEjeerbe

oon 300 Stiicf oon fädjfifcfjem tlrfprung, weiche auf 

1840 jurücfge|t unb gefunb unb ftarf, aber toenig 

fruchtbar ift

2Jcarjoiin braute jtoei prächtige ^renaenfjunbe, Brubet 

unb Scfjroefter ¿ufammen unb erhielt tobte Sunge.

Bertranb paarte in einem oierjig 3 af)re bauernben 

SSeifud) blutsoertoanbte ^agbfjunbe unter einanber unb 

erhielt eine feinere, intelligentere, aber weniger ftarfe

Ütaffe. Sie ftarben oft im garten 2Uter, bie 3ftänndjen

tourben frü| impotent unb bie SBeibdjen würben nidjt 

me|t trächtig, roä|renb fie nodj jung roaten. ©r mußte 

oft ju ftreujungen greifen, um bie Sflaffe ju erhalten.

Sludj ©fjipault er|ielt gelähmte §unbe Oon biutsoer* 
toanbten ©Item.

g n bem agronomtfdjen Snftitut Oon ©rignon oerfiel 

eine fftuffe oou englifdjen Sc|toeinen, bie fidj feit lauget 

3 eit burcf) 3 ujuc|t fortgepflanjt |atte, fo fe|t, baß ifjt 

neues Btut jugefülrt werben mußte.

SJiagne, Sireftor ber berühmten Beterinärfc|uie in 

Süfort unb fompetenter SRidjter über biefen ©egenftanb,



erflärt fiel) ¿um offenen Gegner ber in¿uc§t, unb berfeíben 

SEReinung ift 25ourgeíat, ber Grüuber 93eterinärfcfjuie.

SSebb, welcher in Gnglanb immer bei <Sd)afau§fteílungeu 

bie erften greife babontrug unb beSWegen fpäter gar nidjt 

me^r fonhirriren Wollte, Dermieb forgfältig bie Paarung 

öou 23erwanbten.

2Iubé toiH gefunben fjaben, baß auch &e¡ ben Spieren 

bie Paarung t>on 93erWanbten f(f)äbIidE) fei, unb Súber* 

ailofe, Uufrudjtbarfeit unb 2libini§mu§ ¿ur goige Ijabe. 

SBenn er 33ruber unb ©¿h^efter boit geflecften Sanindjen 

mit einanber öerbanb, erfjieít er in ber Gierten ober 

fünften Generation immer SlibinoS.

Segratn jebocfj wieberljoíte bie Sßerfucfje tion 2íu6é 

mit fritifcijer SSorfidjt unb erhielt ba§ entgegengefetjte 

SRefuItat. @r bewies, baß man audj 2libino=Santnd&en 

bon Gltern au§ oerfdjiebenen gamiíieit erhalten fann, 

Wenn man nur immer toeiße Sanindjen öon fei)r fjetier 

garbe wäljlt, fowie fidj audj bie $arbe ber fdjiwar¿en Staffe 

erhält, feibft bei Paarung öon Gefdjwifteru. Audj fonnte 

er nactjmeifen, baß manche 2Iíbino§, bie man ber 3 n¿ucfjt 

anredjneu möchte, nur burdj fdjíedjte ^^gteinifd^e ^uftänbe, 

befonberS burd) Sidjtmangeí Ijeröorgebracht werben.*) 

gn feinem SSiberfprucf) gegen Slubé behauptet jebocf) 

Segrain ba§ <3cfjía<f)tfelb nid)t, benn Wir Ijaben bieíe 

anbere Seifpieie, Weíd̂ e ben 2líbiui§tnu3 al§ golge ber 

Ín¿ucfyt na<f)Weifen. 93aubotn fai» Siibino^ä^ne, welche 

auf biefe SÖBeife au§ einer gauj fchwar¿en Naffe entftanben 

Waren. ®’2lrcaintiiile erhielt burdj Paarung üon Síutl*

*) Legrain, Recherches critiques et experimentales 
relatives aux mariages consangins. Bullet, de l’acad. 
de med.de Belgique, No. 3.
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üerWaubten auf Martinique sXIbino§ üon lurteítauben. 

Stucf) ©jipauü falj 2Iei)niid)c§.

2Bir |aben alfo bei ben gieren, wie bei ben Menfdjen, 

fiirfpredjer unb 2Biberfacf)er ber BerWanbteneljen, aber 

bie ¿weiten immer in üiet größerer 2lnjat)l ató bie erfteren. 

®aß bie in ber Menfdien- unb XfyierWelt gefammeiten 

£|atfacfyen nocf) nicfjt tjinreidjeu, um für unfer iEfjema ein 

beftimmteS $ogma aufjuftelíen, beweifeu bie Zweifel unb 

fragen, weidje bie Negierungen ben wiffenfdjaftlidjen Kon* 

greffeit üoriegen.

®er internationaie Kongreß für ben fortfd)ritt ber 

©oaiaiwiffenfdjaften, ber in Brüffei abge^aiten Würbe, 

fowie ber boit ©anb, befestigten fic| mit ber frage, 

gierten aber i|re Söfung nodj für unmöglich Jm 

1863 richtete ber franjöfif<f)e 2íderbau= unb §anbei§s 

minifter ein ©irfuiar an aiie präfeften, um bie Zaf)í 

ader §eiratf)en swifdjen BiutStierWanbten im fran^fifájen 

Neidie ju ermitteln. 9íud) iá) wenbete mid) an unfern 

Minifter, Weiter baffetbe facfj in Jtaíieu üerWaitete, ein 

Jaf)r Dörfer, efje in fiorenj ber internationaie ftatiftifĉ e 

Kongreß ¿ufammentrat, geigte ii)tn bie S5Sid)tigfeit be$ 

®egenftaube§ nnb 6efd)Wor if)n, ein girfuiar an bie 

bici unb ©eridjtlärgte jtt eriaffen, um eine beträd)tticf)c 

9ín¿aí)í tion Sljatfadjen über BerWanbteneljen ju fammein; 

aber <3e. @jc. ber Minifter glaubte nidjt, meinen Sßunfd) 

gewähren ju fotíen, obgleich baSfetbe fd)on in franfreid) 

gefdieljen War.

Jd) felbft Ijatte fcfjon feit 1865 für meine eigene 

Nennung ein girfuiar an alle Siebte JtalienS gefdjidt, 

mit ber Bitte um £fjatfad)en, bie ba§ Problem aufflären 

fönnten, unb üeröffcntiidtte in ber Igea bie Beobachtungen,
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wie fie mir burch bie freunblichfeit meiner Kollegen gu= 

gingen. Unb julegt, nicht entmutijigt burd) baS Schweigen 

einer ©fgelleng unb bie farge Ernte, Weld)e idj bei beit 

Kollegen gefummelt hatte, fcf)iug idj auf bem (egten ftatiftU 

fdjen Kongreffe in f  lorenj üor, ftatiftifcfje Zijatfadjen über 

bie 3nf;i ber 3Seriuanbtenef)en in üerfcijiebenen Säubern gu 

fammein. ®er SSeridjterftatter ber erfteu ©eftiou, ber be= 

rühmte ©ngel, offizieller preufjifdjer Zelegirter, brachte 

meinen ©orfdjiag üor bie allgemeine Serfammlung unb 

ich nnterftüjjte fie mit einer feljr furgeu Siebe, um nicht 

baS gelehrte Publifum gu laugiueileu, welches mir guljörte. 

Auch ber englifche Sßelegirte farr ftimmte mir bei unb 

bie ©erfammluug befdjiofj faft einftimmig, baß füuftig gu 

ben 3äi)iung§tabelien ber Beüöiferutig eine Kolonne f;in3U= 
gufügeu fei, welche ben SSerwaubtfchaftSgraö üon ©ater 

ober ÜD?utter angäbe.

SÔeine Söeijarrlirfjfeit hflt aif° einigen ©rfolg gehabt 

unb üon nun an werben bie gebitbeten Söifer ©uropaS 

ftatiftifdje Zhatfachen fammein, welche uns eine große ©r* 

fahrung eintragen werben. 3 11 Italien föuneu wir, banf 

ber aufjerorbentlidjeit Zhätigfeit beS Prof. SBobio, beS 

©eueralbireftorS ber ©tatiftif, beit jetzigen guftanb biefer 

frage feftftelleu. @r fagte folgenbeS:

„@ine iutereffante frage, welche bie ^ßfjl;fioiogie nicht 

ohne Jpiife ber ©tatiftif löfeit famt, ift bie ber fruchte 

barfeit ber p̂eiratf;ett gwifdjeu SBiutSüerWanbten unb ber 

SebeuSfäljigfeit ihrer Probufte. ®ie itdienifdje ©tatiftif 

hat if;re ©pegialunterfuchuiigeit über biefe SSerbiitbungeu 

feit 1868 begonnen, in folge eines SefchiuffeS be» inter= 

nationalen ftatiftifchen KougreffeS in floreitj auf Antrag 

beS prof. p. ÜUiantegagga.
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Sßenn wir bie gelammten Xfjatfadjen jufammenftetlen 

unb für je taufenb ©l)eu beregnen, ergicbt fiĉ  gotgenbea: 

Auf taufenb ©hen im Allgemeinen falten

Jahre

Sah! ber ©heu gwifchen VlutSbertoanbten Bahner
©hen

gwifdjen

©og=
naten.

Smifdjen Dheint 

unb dichte, unb 
Xante unb9i eff en

ßwifdien
(Gefchwifter=

iinbern.
©umme

1868-71 0,50 7,82 8,41 3,95

1872 0,64 6,28 6,92 3,54

1873 0,59 6,12 6,71 3,71

1874 0,68 6,85 7,53 3,86

Sßir haben in bicfer Weinen Tabelle auch baS Ver= 

hältnife ber ©hen äwifdjen ©ognaten aufgeführt, weit auch 

biefe für baS ©tubium üon Jntereffe finb unb befonbetS 

Oehanbett ju werben pflegen, obgleich bie §inbetniffe, welche 

bie Sioilgefefee ihrer SSerbiubung entgegenftellen, non gang 

anbeter Art finb, als biejenigen, burch welche man bie 

©hen ¿wifchen S31utSüerwanbten ju öerhinbern fucht, auch 

außerhalb ber geraben Sinie unb ber Seitenlinie erften 

@rabe§.
©ine erfte flüchtige Vergleichung mit ben ©rgebniffen 

ber frangbfifchen ©tatiftif macht unS geneigt, gu glauben, 

bafj bei uns bie ©he« gtuifchen VlutSüerwaubten weniger 

Ijäufig finb, als bei unfern Nachbarn jenfeitS beS 9Jlont 

©eniS. Sie frangöfifche ©tatiftif fcheint ihre Unterfuchungen 

über biefen ?ßuuft Weber öor 1858 begonnen, noch über 

1865 auSgebehnt ju hoben, wenigftenS haben wir in ben 

offiziellen Veröffentlichungen nach teuerem Jahre feine ©put 

mehr babon borgefunben.

SBenn wir bie ©hen jwifdjeu Dt)eim unb sJiicf)te,

TJiantegciäätt, $>e $ t)g ie in e  bet S iebe .
20
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S a u t e  u n b  «Reffe u n b  äto ifc^en (S e fdE jW ifte rfinbem  ¿ u fa m  

m enrechnen , ftn b e u  lü i r  f ü r  g ra n fr e ic f j fo ig e nb e  B e r h ä it n if f e  

f ü r  ta u fe n b  © h e n ;

Siber Wenn nun auch bie ber ©heu ¿tüifĉ ert BtutS- 

CerWanbten erforfdjt ift, wag tuiffen wir bon ihren pfjgfio 

logifc^en goigen? darüber fdfjweigt bie ©tatiftif. 9Ran 

müßte ba8 Sluge auf jene (Semeinben richten, in benen 

jene ©hen in ftärferem S3erf)äitniß borfommen, unb Unter= 

fuc^ungen anftelien über bie ©terblichfeit nach bem Stlter, 

ben Ijerrfcfjenben Sranfheiten, ber ^ntenfität unb ben be* 

fonberen Slbtoeic^ungen ber Sranf|eit§formen, ber $aht 

ber (Geburten, roiebiet Stnber in jeber ©he geboren »erben, 

tüiebiei ©hen unfruchtbar finb, tuiebiel ®inber tobt gut 

2Beit iommen, Wiebieie lebensfähig geboren Werben unb 

Wiebieie in ben erften ÖebenStagen fterbeu, weiches bie 

mittlere (Größe ber ©noachfenett ift, wie fräftig bie $örper= 

iouftitution ber ÜRachfontmen in bem Sitter ift, wo bie 

©item bie ©he fdjloffen, weiches ber Ijtjgieinifcfje guftanb 

beS SanbeS ift, weldje örtlichen (Gebräuche etwa im ©taube 

finb, bie ©terblichfeit im ÄinbeSaiter ju oermehren ober 

ju berminbern, unb enblicf) über bie einflußreichen mora= 

lifchen unb phhfifdjen Urfachen. Ohne biefeS bieibt bie 

©tatiftif bebeutungSioS, eine unfruchtbare SBeibe für bie 

ÜReugier.

^ e u tg u ta g e  g e ia n g t  b e r  b loß e  B e r ic h t ü b e r  b ie  $ a h l  

ber © he it ¿W ifcheit B iu tS b e r w a n b te n  bu rch  b e n  ® a n a l  be r 

P r ä f e i t u r  a n  b aS  S R in if t e r iu m , a b e r  b ie  S i a f f i f i f a t io n  be r

1858— 9,91

1859— 10,66

1860— 9,23

1861— 10,23

1862— 10,78

1863— 12,27

1864— 13,48

1865— 12,70
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©eftorbenen nach bem Alter rnirb burdj bie Bentralftetle 

bet ©tatiftif mit §ülfe ber ©emeinben bet Prooinj gê  

liefert, unb bie Bufammenftellung bet @hen nach bem 

Alter bet ©atten unterf^eibet bie SBermanbtenehen nicht 

oon ben anbem.

Unb bodh märe e3 ber SD̂ üije merth, bie $tage §u 

oertiefen, melcf)er berühmte Phhfiologen unb Anthropologen 

foöiel Sßicf)tigfeit beijulegen fcfietnen; unb mir fönnten e§ 

oieHekht unter günftigera öebingungen thun, als fie f it  

ben ©elehrten anberer ßänber barbieten; benn mir ha&en 

in ©arbinien (in ber ©aHura unb anbermärtS) unb in 

einigen hohen Atpenthälern fo feftfifcenbe Seöölferungeu, 

fo entfernt Don ber übrigen menfchiiten ©efeUfcfjaft, baß 

fie f it  ohne 2Rifcf)ung mit frembem Sölut fortpflanjen, 

nicht einmal mit ben benachbarten ©emeinben, unb wo 

alle SJlänner Srüber ju fein fcheinen.

SEßdhrenb mir jebocf) D on ber Bufunft eine g en aue  

Antmort auf ba§ große Problem ber H^gieine ber ©hen 

unter iölutsoermanbten erraartrn, h“&e icf> eine SDlenge 

D on Shatfachen jufammengeftellt, m elche un§ bei ber 

ßöfung unterftüfeen ober berfelben menigftenS näher 

bringen fönnen.

20*
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Tiefeg Material ift bag reichfte big jefet gef amtnette 

unb inbem ich bte Thatfadjen aubrer ©eobadjtei mit 

ben meinigen äufammenftellte, habe ich bte fdjönc Qai)l 
üon 512 @|ett }n)ifd)en 831utgberwanbten erreichen lönneit, 

üon betten 409 mit unb 103 ohne S tab e n . SWan fönnte 

alfo behaupten wollen, baß berjenige, welker eine SSer* 

waubte |eirati)et, m it ac^tjig Prozent SBa|ric|eintici)feit 

üble golgen oou feiner @he erleben Wirb. Aber biefer 

ungebulbige ©djluß ift nicht logifdj, unb ehe wir eine 

Folgerung jiehen, müffeit w ir bie gesammelte ©tatiftif 

einer ftrengen Äritif unterwerfen. Tiefe Ti)atfad)eu ftellen 

öor allen Tingen n i^ t  eine p|otograf)l)ie ber ©efellfchaft 

in weiten Säubern bar, fonbern finb Don melett jerftreuten 

Beobachtern i)ie unb ba je nad) ©etegenljeit jufammenge* 

bracht. (S§ ift alfo natürlich, baß man in  jebetn Saube 

eine größere A u ja^ l bon Thatfachen gefammelt hat, welche 

gegen Si)en unter SSerWanbteu fprecE)eti, weil fie juerft 

in bie Augen fielen unb gleidtfam bie Aufmerifamleit beg

©eobadjterg feffelten.
Tie meifteu Aerjte unb ©efefegeber finb überzeugt, 

baß biefe @i)en ben 5Rac|iommen fdjäblich finb, Wenn fie 

ba|er iräftige unb fehlerlofe Sinber üor fic| fe^en, fällt 

eg ihnen nicht ein, ju  fragen, ob fie öielleidjt öon 

©efdjwifterünbern ober öon D|eim unb $ftid)te abftammett.

Unb biefer erfte ^Trtfjum in ber Statiftif wirb fid) 

nicht eher öermeiben laffen, alg big Wir in einem ganzen 

¿anbe bie gattje Bewegung ber Seöölferung bezeichnet 

mb alle Xijatfadjen in Rechnung gebracht haben werben 

Ißenn Wir bann bie öerfdiiebencn, in großem SWaßftabe 

sefammelten 9iefultate mit einanber üergleidjen, fönneu 

j ir  heraugfiuben, in wieweit Unfruchtbarfeit, (Spilepfte,
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Sehlgeburt, Saubftummheit burch bie SSertüartbtfd̂ aft bet 

Eitern beeinflußt »erben. Unb biefe Sergleichungen 

fönnen in jebent gaHe nur ¿tütfcEjen ben Sinbern beSfelbeu 

SanbeS uub in einer beftimmten ©pocße auggefüfjrt werben, 

benn bie Aetioiogie ber Sranttjeiten ift fo berwicfelt, baß 

man bie Saubftummen unb Epileptifer granfreirf)§ nic t̂ 

benen QtalienS ober SDeutfdjlanbS gegenüber ftellen !ann, 

Sn unferm $rofpeft wie tu anbern ju biefem Bwecf 

aufgefteHten fe|en Wir immer alle in bie Augen faUenbeit 

ftiediteu SRefultate auf Ledjnung ber Serwanbtfchaft 

ber ©item, Währenb bocl) biele gäffe Don Unfrudf)tbarfeit 

Epilepfie, jTaubftummijeit, @fropf)ein in ber Xtjat bon 

berfelben ganj unabhängig finb; benn auch bie Licf)tär§te 

wiffen, baß Epileptifer unb STaubfiumme bon ganj gefunbeu 

Eltern abftammen fönnen, welche nur bon Abam her 

berWanbt finb. ®iefe Projentbere^nung nach Bahlen, 

Weiche bie fdjlechten Lefultate bon SSerWanbtenehen auS* 

brücft, muß für jebe Sranfljeit, für jebeS Sanb, für jebe 

Epoche berftieben fein unb fann mit ber ganzen Strenge 

ber wiffenfchaftlicljen tritif nur an fefjr wenigen Drteit 

auSgeführt werben, Wo eine gute Statiftif borliegt, unb 

Wenn man ju biefer nocf) bie Aufzeichnung aller Ehen 

¿Wiffen SÖIutSberWanbten hiujugefügt haben Wirb.

aSeitn baS 9Seri)ältniß bon 4 : 1 als Formel ber 

üblen folgen biefer Ehen wiffenfdjaftlidj unrichtig ift, fo 

muß bie galfchheit ber Bahlen noch mehr herbortreten, 

Wenn wir baran gehen, bie einzelnen fröhlichen SBirfungen 

ju analeren uub bie betriebenen SBahrfdheinlidhfeiten 

feftjufteHen. %n ben meiften gälten fennt man ba£

Alter ber Eltern nicfyt, fann alfo audj nicht alle möglichen 

folgen ber Ehe beurtheilen; ebenfo wiffen wir nichts



oon ben Kranffjeiten, an benen bie Kinber fpäter fterben 

fönneu, unb ebenfoWenig, ob nicf)t fpäter nod) üiele 

ginbet jur Söelt fommen werben, weicfje gefunber unb 

ftärfer, als bie erften auSfaHen unb fo unfere ftatiftifcfjen 

Tabellen bebeuteub oeränbern fönneit.

®ie einjige folge, welche man mit weniger ©efafjr, 

als bie anbern, in gavien faffen unb beregnen fann, ift 

bie ber Unfruc£)tbarfeit, Wenn man nämlicfj nur folcfje 

(Sljen in Nedjnung jiefjt, weiche wenigftenS ¿eljn ^afjte 

gebauert fjaben. Unter 512 (Sljeu jwifiien SlutSüerWanbten 

Ijabe \á) 46 unfruchtbare gefunben, atfo 8,9 projent. 

SBenu man biefe 3af)leu aucf) nidjt mit ber Unfrudjtbarfeit 

im Allgemeinen Dergleichen fann, ift fie bocf) impofant, 

unb um iljre ©ebeutung ju erljöljen, fommen baju nodj 

feí»r ¿â lreicEie feljlgeburten.

Neue ftatiftifctje Unterteilungen würben jebocfj biefer 

giffer 8,9 aßen SBertl) nennen. Xie mittlere 3 aijl ber 

unfruchtbaren S^en foll 20°/0 betragen, unb biejenige, 

welcfje bloß bie UnfrucEjtbarfeit berSBeiber auSbritcft, 11%. 

Xaüaty, obgleich er üon ber @cf)abliĉ feit biefer @l)en 

überzeugt ift, jä^lt beren auf, bie 5,6 unb 9 Kinber 

geliefert fjaben unb £>oWe berichtet über fiebjefm ©ijen 

jwifdjen ©lutStierwanbten, Welche fünf unb neunzig Kinber 

Ijerüorgebracht ^aben. 23emiß giebt ju, baß unter 34 

folgen e^en fidj 29 ftnben, welche 92 Kinber ergeben 

haben; SNitdjel fchreibt ihnen eine mittlere grucfjtbarfeit 

üon fünf S inbern ju, unb Poncet, welcfjer auch ein 

Gegner ber SSerWanbtene^en ift, t^eilt unS bie Genealogie 

einer amerifanifdjen familiemit, in Welcher, trog wieberfiolten 

©erbinbungen ¿Wif^en SSerWanbten, üon 12 Gliebern 

berfelben 102 (Snfel unb 276 Urenfel abftammten.
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© o u rg e o ig  e r j ä h l t  b ie  ©cfdjtdjte fe in e r  e ig enen  g a m i l i e ,  

welche auch D on © e fc h w if te r f in b e r a  e n tfp ru t tg e u  ift u n b  i n  

130 f a h r e n  416 S ib fö m m lin g e  h e rD o rgeb rach t t;a t. Q u  

b ie fe r la n g e n  2 IIjiie n rc if)e  f tn b e n  ftd) 91 fr u c h tb a re  @ ljen , 

w oDott 68 jw ifc f je n  © lu tS ü e r w a n b te n  u n b  b aD o n  16 

äWtfch'en e iu a ttb e r fe | r n ahe fte henbeu . 21uch g e h lg e b u r te n , 

obe r D e r jö ge r te  (S m p fä ttg n iß  ^ a t te  m a n  n ic h t j u  b e f la g e n , 

fo n b e rn  e rfre u te  f id ) im m e r  Dotlfotnmener © e fu n b h e it .  

2 lu d ) © e g u i i t  th e il t  u i t §  je h n  g ä H e  D on  © e rw a n b te u e h e n  

m it ,  i n  w e lchen  fe in  fr ä u f lic h e S  o be r m iß g e b ilb e te S  $ i u b  

j u r  S ß e lt fa m , w ä h r e n b  b ie  g r u d j t b a r f e i t  e in e r  je b e u  b aS  

gew öhn lich e  ÜDiittel ü b e r ft ie g . Unter 46 fo lche r (H jen , 

welche SSoifiu ¿u  © e g  beobachtete, fa n b e n  fich n u r  jw c i  

u n fru c h tb a re .* )

SBciijienb mau bie abjolute 9Bâ r£)eit fucht, ift eg 

aber auch ¿Wedmäßig, au baS tägliche ©rot ju benfeti, 

beffeu bie SBiffenfchaft bebarf, um fich am Sebett ¿u 

erhalten unb um nach jenem ßiele DorwärtS gehen ju 

fönuen, welches bie einzige warme Seibenfdjaft jebeS 

ftrebeuben 2D?enfd;en fein muß; unb über bie ©erwaubten* 

eheit weiß man bod) Einiges, waS unS in ber Dernad^ 

läffigten unb boch fo wichtigen ®unft bei geugenS als 

gührer bienen fann.

2Iteuu mau ben Söerth nuferer fahlen mit fdjarfer 

iTitifdjer Sogif prüft, fo muß eS jebem in bie 2lugen 

jpringeu, baß bie ^eiratheu ¿wif^en ©erwanbten öfter 

|d)äbii(h, als unfd)äblich finb, unb um es ju beweifen, 

müßte bie große $ahl Don gäHen genügen, in betten

*) aftan feíje ben fdionen Strtifel Don Xamaffia iiber bie 

®bei in ber Enciclopedia medica von Yollardi.
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gonj gefunbe Eitern fdjtofid)lidje ßinber erjeugt baben. 

SBo bie Sagten ni(Jjt auireiten, muß man Don Dielen 

©eiten bie Elemente jur Söfung be§ Problems fammdn; 

melje unS, wenn bie SJieuften, um ju leben, um fit  5U 

regieren unb ju jiDiliftren, abgeroanet Ratten, bi3 fxe 

unbeftreitbare matbentatifte gotmeln barüber in bet 

§anb gehabt bitten. 2Bit äßen oi)nt Zweifel not ro^  

gleift lebten in Urw albern, tuie bie SSilben.

Es giebt eine febt bebeutungsDoüe %i)ax)ai)t, weite 

wie ein ewige§ ®eie| bie fteinbar am wenigften regier* 

bare ber menfdjlüfcen Seibenftaften beberrftt: baß

nämlidj bie Siebe immer einen abroeitenben SqpuS 

aufiutt, bamit SSerföiebeneS f it  im ©djeimnifc ber 

Umarmung öerftmelje, unb ju ieber 3eu unb in jebem 

Sanbe feßen wir ben »lonben bie ©tmar^aange oor* 

Sieben, fälarfe unb bagere ©eftalten gern bie gebretfelten 

Säulen runbliten g le ift«  auffud>en; wir feben täght, 

wie f it  bas ©enie mit ber ©i&önljeit, bie traft mu ber 

■Jlnmutb, ber gorn mit bem grieben, ber »rünette im: 

ber Slonben, ber SSerftanb mit bem ©efübl Derbinbet

Ser SSiberwille gegen Eben unter SSerwanbten ift 

alfo ft»n  in ber Statut begrünbet, unb obgleit burt 

UnfenntniB gncefte iWiften ©ruber unb ©troefter oor= 

fommen fönnen, bilbet es bot eine feltene Auinabmc, 

baß man ein Paar antrifft, Welte n a t ©efit^nger.. 

ßonftitution unb ©eiftesrittung mebt ben Einbtud Dou 

©eftroiftern, als Don ©begatten maten.

Sie an Sbieten gematten Seobattungen unb SSet= 

fute, bie man tfcilS ju ©unften, teile ju Ungunften 

bet Serwanbteneben gefammelt fyd, beweifen wenigften« 

eine§: baß nämlit bie äbnüten gönnen unb bte ä&nlHfou

q  . 21
ffiam eso«a, 2 ie »ngietne ter üiebe.



Anlagen gefteigert werben, wenn fte fid) in bcntfeTben 

®efd)öpf berfcfimeijen. ®af)er ift e§ fe^r waf)rfd)einiid), 

baß aud) int SOienfcfien ba§ (Gute unb Vöfe fid̂  berboppeit 

unb beröieifadfjt, Wenn fie ftcE) berbinben, um bie gadet 

be§ Sebeng wicber ju entjiinben. Von ben ooüfommen 

gefunben Scannern unb grauen, weiche, Wie gioureng 

bergebiidj beanfprudit, ii)r Ijunbertfteä galjt erleben, giebt 

es nur wenig Veifpiele, unb wir Alle befifeen ein 

bon Natur fdEjtoadfjeö Organ, ein ©Aftern, weid)e§ ge- 

neigt ift, ju erfranfett unb un§ bor Grreid)ung jener 

ijunbert Satire fterben ju taffen. ®iefe Anlagen, biefe 

<§d)Wäd)en, biefe Sobcgfeime finb ficf) nun IjödftWaf)r= 

fdjeinlidfj beim Vruber unb bei ber ©djWefter, bei Vater 

unb Sodjter gleich, bei ©efdjwifterfinbern, Oheimen unb 

Nidjten fei>r ä^niid^ unb fo Weiter in ber ganzen Sette, 

Weldje bie SOienfcben Verwanbte nennen, Weil fie eine 

gemeinfdfjaftiidlje VhttWefle befi^en, weidje fie ju Vrübern 

madjt.

SBir AHe, befennen Wir e3 nur, finb in bcrfd)iebenem 

@rabe ffropf)uiö§ ober nerbö§, ober jur Grfranfung burdi 

Sreb§ beranlagt, ober burd) Suberiutofe ober fettige Gut 

artung ber Arterien; aber wenn biefe Anlagen, weldjc 

jebem Organismus anfjättgen, nicf)t ftarl finb unb feinen 

Voben jur Gntwidlung finben, fommen fie nidit junt 

AuSbrud), wäfjrenb fie im ©egentfjeit, Wenn fie burdj bie 

geugung benfelben SBefcn im hoppelten Niaße mitget^eilt 

Werben, fid) in berfcfjiebenem ©rabe öerbiclfad^en unb 

©frop'huiöfe, Nerbenfranfe, Gpiieptifdje, SrebSfranfe er̂  

jeugeit fönnen, Wäijrenb bie Gltern bem Anfdjein nad) 

gefunb unb ftarf fiub.

Heber biefe Verbielfadjung ber .franfficitSfeime burd)
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Vereinigung bet @c)d)icd)ter befitjen wir einige auSgejeidj* 

nete Verfuge bon ßegtain.

ßegrain paarte gwei lungenfranfe Kanindien; bie 

Seition WieS Xuoerfutofe mit Kabetnen nach- Unter 

fdjlechten ^gieini^en Vebingungen erhielt er bon ihnen 

Junge, welche Wiebet mit einanber gepaart mürben, unb 

in ber bierten Generation erfofd) bie SRaffe, inbem bie 

lebten brei Slbfömmlinge wenige Sage nadj ber Geburt 

ftarben. Sie litten fdjon an ber traufbeit iijrer Vor* 

eitern.
®arauf paarte er jwei anbere ebenfo tuberfuiöfe 

Kaninchen, aber unter feljr guten f)t)gieiniicf)cn Vebingungen, 

unb tro| ber VtutSberWanbtfdiaft unb ber ererbten Kran!* 

heit fonnte er bie Sftaffe bis jur felften Generation er= 

halten; bon fünf Jungen Waren jwei gefunb, jWei Ratten 

^überfein unb Kabernen, unb eines litt an einfacher 

Pneumonie.

£ule£t paarte et ein gefunbeS Sßeibdjen mit einem 

tuberMöfen 2flännd)en unb erhielt fechS Generationen. 

®ie fechfte beftanb auS fünf boKfommen gefunben Jungen, 

obgleich bie Paarung fünf 2 M  §Wifchen ViutSüerwanbten 

ftattgefunben hatte.

©S ift ju beffagen, bafe Segrain nicht in biefen 

intereffanten Verfugen noch einen S tr itt weitergegangen 

ift unb ein weibliches tuberfutofeS Kaninchen mit einem 

gefunben Männchen gepaart hat, um ju unterfuchen, ob 

bie KranfheitSbererbung bon mütterlicher ober batetli^er

Seite gefährlicher ift

Aber hier berühren Wtt eine ber jarteften fragen

beS uns befdjäftigenben Problems, benn wenn bie Sdjäben

ber VlutSberwanbtenehe nur bon bet Verbielfäitigung ber
21*
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erblichen Kraufi)eit§feime ober Anlagen Ijerrü^ren, fann 

ntan, ftreng genommen, nidjt behaupten, baß bie üon jwei 

folgen Eitern ftammenbe Generation burcf) fid̂  felbft 

fdfjledjt fein muß, ba§ ^eißt, baß bie Ehe §tüifdE)en 33iut§' 

üeriüanbten, abgefehen üon aiien Gefegen über Etanifjafte 

©ererbuug, ein bem pobuft ber Entpfängniß ungünftiger 

faftor fei. SDiit einem 2Bort: ®ie Zijatfacfie ber 93iutä= 

üerWanbtfdjaft ift nicfjt ein neue§ Element in ber 2ietio= 

iogie ber angebornen Sraufijeiten, fonbern eine Söeftätigung 

ber EranEljaften Vererbung unb ii)re Gefcfjiĉ te gehört 

gang unb gar in ba§ lange Kapitel üon ben erblichen 

Kran!£)eiten.

UeberbieS, obgfeicf) bie Söfung biefer frage noch 

luenig üorgerücft ift, glauben mir al§ fei)r Wahrfdjeinlich 

bie Meinung ^infteßen ju Eönnen, baß auch unabhängig 

üon ber fdEjon in ben Eltern enthaltenen SRenge bet 

Kranfi)eit§anlagen, neue fdjäblidje Sßeri)ältniffe burch bie 

bloße Z^atfad()e herüorgebracht werben, baß bie geugung 

jWifchen Siutsoeriuaubten ftattfinbet.

2)a§ beweifen bie Zfyatfatym ber Zicijogamie bei ben 

^flanjen unb bie ©erfucije an Zitieren.

5)a§ beweifen bie üielen Setjpiele üon franfen Kinbern 

ganj gefunber Eitern.

$a§ beweift ba§ Gefeg, baß, je enger bie 23anbe bet 

S3ettüanbtfc§aft finb, befto gefährlicher bie Ehe für bie 

Nacfifommen auäfäfft, unb biefeg Gefeg erleibet fo Wenige 

2lu§naf)men, baß üon ber Blutfdjanbe ab bi§ h™ab ju 

britten unb üierten Gefd)Wifter!inbern bie Gefahr immer 

geringer wirb, unb aHe§ biefeä unabhängig üon bem Ge= 

funbheitäjuftanb ber Eltern.



SBenn wir jefct ba§ ©rgebniß unfern Unterfudjung 

in Wenige SBorte ¿ufammenfaffen wollen, finben wir, baß 

Wir nur 2Benige§ mit Sicherheit etfcfjüeßen fönnen, aber 

biefeS SBenige ift f^on üon foi^er SSi^tigieit, baß e§ bie 

gange tofmerffamfeit ber (Gefefcgeber unb ber §Qgieinifer 

in Sinforuch nimmt. Jn  ber ©rwartung, baß bie tDadjfenbe 

©rnte ber lijatfac^en bem (Gefe|geber ba§ $Recht giebt, 

in ber 2Iu§bef)nung ber (Gefe§e auf bie ©|e ftrenger ju 

fein, |at ber ©ingeine fdjon genug in ben §änben, um 

ernfthaft nadföubenfen, wenn er einer SSerwanbten bie §anb 

reichen will, um eine neue (Generation gu erzeugen. 

®ie Sßiffenfdjaft warnt ihn, er ift für feine 2Sal)i Der* 
antwortlich-

1. Obgleich b ie  © he  g w ifd je n  VerWanbten n ic h t im m e r  

unb n o th W e n b ig e rW e ife  b en  9 la d ) fo m m e n  fd jä b l id )  if t ,  if t  

e» boch fe tjr w aijrfc^e in ticE ), b a ß  fie  f ü r  b ie fe lb e n  u n g ü n f t ig e r  

a u S fa l ie n  W ir b , ai§ b ie  Verbinbung gw e ie r (G a tten , weiche 

burch feine S ß e rw an b tfd )a ft m i t  e iu a n b e r  o e rb u n b e n  f in b .

2. ®ie oon mir gefammeiten Xfjatfachen fdjeinen ben 

Schluß gu erlauben, baß biefe äBahrfdjeiniidjfeit eines 

Mißerfolgs burd) ba§ Verf)äitniß 4 :  1 bargeftellt wirb; 

aber biefe Ziffern ftelten fieser ein übertriebenes Ver* 

häitniß öor.
3. ® ie  ©he gw ifchen  V iu tS ü e r w a n b te n  if t  fieser ben 

Sftach fom m en fchäb lich  b u rch  V e r o ie lf ä t t ig u n g  o o n  K ra n fh e it§ =  

feimen Don b e rfe tb e n  Söefcfja ffen^e it.

4. ©3 ift jebod) fe h r  w a fjr fc h e in iich , b aß , abge fehen  

D on  je h e r  f r a n fh a f t e n  V e r e r b u n g ,  b aS  b toße  g a f t u m  b e r 

VtutSDerwanbtfchaft g w ifd je n  V a t e r  u n b  M u t t e r  f ü r  

bie Kinber ö e r h ä n g n iß ü o l l  ift, wie eS bie h ä u f ig e n  'S ty *  

gebürten u n b  ba§ © r f ^ e in e n  D on  n e u e n  K r a ß h e i t e n  bei
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ben 9£acf)!omtitctt betoeift, üon benen bie (Sltern nichts

Wußten.

5. üftacf) ben bis jegt gemalten Unterfucfjungen finö 

bie am fiĉ erften unb fjäuftgften beobachteten 2Birfungeu

ber ©jen ättnfdjen BiutSoerroanbten:

Untioßfommene ©ntpfängnifs unb geljlgeburt, 

9Jlonftruofität,

Stniagen ju ®ranff)eiten bes 9ierüentyftem§, unb

jtüar bet IReifje nacfj, je nadj itjrer ^äufigfeit, ju ©piiepfie, 

©djWacfiftnn, ©iöbfinn unb Xaubfjeit.*)

*) Sei ben SCutoren ftnben ftdj feltfame Sffitbettprüdje in 

33ejug auf ben ©inffujj ber per betrachteten ©ijen auf bie 

Saubftmnmbeit unb anbre S’rartfijeiten ber SKerOencentra. 2ou= 

brien ¡. 33. betoeift, bafs bie angeborene £aubftummbeit breimal 

jablreidjer fei bet Stabern au§ SSevtoanbtenê en, ai§ bei anbern. 

©r ^at foigenbe 3ablen gefammelt: Unter 500 taubftuntmen 

fttabern 43 au§ folgen ©ben (8°/o). 2lt§ er 43 SSerffianbtene£|en 

mit ebenfooielen getoöbnlidjen @ben, loeldje taubftutnme berüor= 

gebraut bitten, öergüdj, erhielt er foIgenbeS 9lefultat:

Sserroanbteneben: 181, ft'inber 27 im unreifen Sllter geftorben, 

71 Xaubfiumme, 61 Xaubftummgeborene. ©beit jtoifd̂ en nid̂ t S8er= 

loanbten: 162 ¡Staber, 18 in unreifem Stiter geftorben, 52 Saub= 

ftumme, 39 Saubftutnmgeborene.

$mun fanb unter 753 tnämtiidjen Sbioten Oterjig, beren 

©Itern oerttmnbt waren, alfo 5%, unb unter 295 anbern 20 

alfo 7°/#. Unter 200 öoHfontmen gefunben SJtenfdjen fanb er 

nur einen einigen, Wetter bon SSertoanbten abftammte. 3 lt)anStg 

bon jenen ©beit, benen 25 jener gbtoten angei)örten, batten im 

©anjen 138 Sittber (ober 6, 9°/0 an Sbtoten), bation waren 75 

öoHfommen gefunb. gttOKjtg anbre ©ben Oon nid̂ t SSertoanöten, 

bei benen aber ©eifteSftörung erbtidj war, ergaben 145 Ä'inber, 

worunter 26 Qbioten (18%) unb 83 OoHfomnten gefunbe 

(57°/0). ©§ giebt alfo für bie ©rjeugung be§ S&iotiSmuä gar 

feinen Unterfdjteb )̂tuicE)cu SSermanbtenefjen unb gemßbnlic&en.
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P ara i#  unb »ergebenen @el)rrnfrarift)ctten.

Unöotßoromene ©nttoidetung ber Sntelligcnj uni 

befonberê eine frant|afte CSmpfinbliĉ ïeit. 

©{tophulöfe unb tübetiulöfe Anlage.

©etinger SBiberftanb gegen Kraßheiten unb Tob. 

(Stoße ©terbliaifeit, befonbetê im finblidjen Alter. 

5)ijsmenorti)öe, bie fich au§ aubem Urfac|en nicht 

erflären läßt unb alten äJlittetn tniberfte|t.

<Bown fud)t im  ©egentljeil bie Urfadje in  « 6 1 i ^ J J W J » ,  

gewohnheitsmäßiger 2 run!ent,eit ber ©Item, in  erblicher ©etfteS

't0rU£)oiue erhielt in  Stmerifa ganj a6raeicf)enbe gtefultat, berat 

unter 95 Ätnbern, welche auë fie6èel,n SBerwanbteneJen flammten, 

maren 37 Sbioten, alfo 4 6 %  unb biefe 8 # ™  fhmmen beffer 

als bie ®own’fchen m it benen Don 2JhtdjieB uberetn, welcher in  

«Äottlanb 17»/0 3bioten bei SSerwanbtenehen antraf. (D ow n , 

M a rriages  o f co n san gu in ity  in  re la t io n  to degeneration  

o f race. L o n d o n , H osp . reports  I I I ,  p ag . 224, 236.)

Slud) S t. Seger in  feinem gelehrten Sißerle über SretmtêmnS 

unb Äropf (É tu d e  sur les causes d u  cré tin ism e  et du  

go itre  endém ique , P a r is  1867) befestig t fie* m it bem®mflu6 

ber SSerWcmbtenbeuatiien, nnb obgleich er ftd) btefer J u  ™  

Serbinbungen im OTgemeinen abgeneigt jeigt, fmbet er bod) fe^r 

riebtiq, bajj baS problem  noch nicht fprucbretf ift.

$ ie  Untersuchungen über bie Xaubftummen tn ber SßroDuti 

3RaiIanb Meinen gegen bett ©infiuß ber Serwanbtenhetrathen 

auf biefeS Uebel ju  fpreßen; Don 306 gatten üon-Xaubftumm-

fieit ftammen ab:
SSon nicht mit einanber Derwanbten ©tern ¿94 

@efd)Wifterïinber Don Däterlicber ©eite 1
«weite ©efdjwifterïinber }} _

@S fanb fich fein g a ll Don ©tummen, bie Don O h«m  unb 
Siebte abftammen. (S tu d ii su i so rd o m u ti e rend icon to  

deg li Is tu t i  etc. M ila n o  1864.)



(Geringe geugungSfraft.

Pigmentaie 3tetiniti§.

6. ®ie Ö)efaf)t für bie Nadjfotnmen ift um fo größer, 

je näijer bie Gsitern mit einanber oertoanbt finb.

7. 2lu§ ben wenigen befannten STljatfadjen unb au§ 

inbuftiben (Srünben fann man fdjließen, baß bie (Gefahren 

einer Verwanbtenelje burcf) folgenbe Umftänbe berminbert 

Werben :

a) ©ntfernte VerWanbtfdjaft ber ©Item.

b) kräftige ©efunbijeit berfelben.

c) ®eren Atteräberfjäitniffe.

d) Voltftänbige Sibwefentjeit erbitdjer Sranfijeiten,

befonberS ber ©fropfjulofe, Xuberfulofe, fowie 

nerböfer ßuftänbe in beiben gamilienjWeigen, 

Weidje ftdj bereinigen Wollen.

e) Seine pljtjfifdje ober moraiifdje 2tet)nlid f̂eit ¿wifdjen

ben (Satten.

8. ift ¿ientlicfj WaljrfdjeinlidE), baß bie @Ije ben

Sinbern fdjäblidjer ift, Wenn bie VerWanbtfdjaft bon ber 

SJaitter fjerrüijrt; fo baß in bem fjäufigften galt ber 9Ser= 

binbung jwifd)en (Gefdjwifterfinbern bie (Gefaljr in folgern 

ber Neifjenfolge abneijmen würbe: ©je jwifdfjen ben

Sinbern jweier ©djweftern — Gcfje jwifdjen bem ©ofjn 

eine§ Sruberg unb ber ®ödster einer ©dE)ir>efter, ober unt̂  

gelehrt —  jwifdjen ben Siitbern jweier Vrüber.

®er (Grunb biefeg ie^tern ®efe|c» ift ein boppeiter. 

®er erfte befielt barin, baß man bon ber SJiutter einen 

großem Anteil ©ute§ ober Ueble§ erbt, alg bom Vater; 

ber jWeite (Srunb ift aud) feljr fiar unb befteijt barin, 

baß Wir alle Sinber unfrer SOiütter, aber nidjt immer bie 

uttfrer Väter finb.
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íünfjefjntes Kapitel.

£as $efdjfe$t ber ¿«ttber.
Sie SUlenfchen werben nidjt jufaüig aí§ Partner ober 

SBeiber geboren, unb wenn im furjen UtnfreiS unfrer 

tägtic^en Erfahrung baS ®efd>íed)t unfrer Kinber nur bom 

SufaH abjüf)ängen fc^eint, fo feljen wir, wenn wir bie 

(Sache bon höherem ©efidjtSpunfte aus betrauten, bafe 

im Gegenteil baS 3Seri)äitnife bon einem fefien @e= 

fe£e abhängt. Unfer SanbSmann Soccarbo f)at biefeS 

©efefc mit feiner gewöhnlichen Klarheit in einer trefflichen 

Arbeit auSgefprochen.*) „Sie S<>  ̂ ber in jebent Jahre 

geborenen Knaben ift größer, als bie Sal)! ber in ber* 

felben Seit geborenen Räbchen, unb nidjts befto wenigerfinb 

überall unb ju jeber Seit bie grauen in ber ©efammt* 

bebölferung jahlreidjer, als bie lO'ianner.

23ideS fammelte mehr als fiebjin 2JliHionen Seobach* 

tungen in ben meiften ßänbern Europas unb fanb barauS 

folgenbe a3erf)ältnif?jai)ten:

Auf hunbert weibliche ©ebürten finbet man, mit Aus* 

fdilufe ber Sobtgebornen, in

*) Boccardo. Intorno alle cause determinantii numen 
proporzionali dei due sessi nelle statistiche delle nascite 
(Archivo per l’antropol. e l’etnol. Yol. I. Firenze 1871* 
pag. 66).
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®ie ©rfdjeinung ift alfo, roenigftenS für ©uropa, all* 

gemein unb gleichförmig. Ueberall werben mei)t Knaben 

als SD? äbdjen geboren unb überall ift ba§ Uebergewidjt 

jener faft gleich, ba e§ nur t̂nifcEjcn 47 unb 68 Xaufenb* 

feilen fdjwanit, unb ba man eS faft als ein Sogrna 

auSfpredjen fann, baß rneljr Knaben, als ÜDtäbdjen im 

3Serf)äItniß oon 106 ju 100 geboren werben.

Um biefe Xfjatfadje, treidle uns burd) i|re ftarre 

UnDeränberlidjfeit in ©rftaunen fegt, müffen wir einige 

anbre gruppiren: in ben erften SebenSja^ren ift bie Sterb* 

lidjfeit unter ben Knaben größer, als unter ben Mäbdjen. 

(Gegen baS fünfzehnte Jaijr finb bie betben (Gefd)ied)ter 

an 3 af)l faft gleich unb nad) biefem Silter fangen bie 

Sßeiber an, bie Männer an $al)i ju übertreffen.

®aS Uebertüiegen ber männlichen (Geburten ift jebod) 

geringer in ben ftäbtifdjen, als in ben länblidjen (Gemeinheit, 

golgenbe Ballen finb feijr bemeiSfräftig:

(G eburten ttaef) bet«
(mit 2iu§fcf)iuß ber STobtgeborenen).

(SDSirlitcfje Qaljlen.)

Sabre

3tn ganjen 
Dieid)

ftöbtifdje
©emänben

fianb=
gemetnben

Knaben ISOfabdien S'nabcn TOfibdjen | Knaben SMbcfjett

1872 526303 494379 164321 1550-56 361982 330323
1873 508042 477146 158629 150373 349413 326773
1874 491231 ,460427 154106 145652 337125 314775
1875 a)533511 nfe01866 164805 156963 368706 344903
1876 558308 525413' 170032 161919 388276 363494
1877 529867 499170 164183. 157054 365684 342116
1878 581945 4905301 163097j 154148 358848 336382

a) Um bie Summe ber im 3>aJ)ve 1875 ©eborenen ju jieijen, 

fehlen 115, rneldje nidjt nacfi bent ©eicfyledit getrennt morben finb
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©elmriett naä) bem (Befdjledjt.
(SSer£)ättrttB§aE)Ien.)

SBieötei Knaben a u f 1 0 0 0  Ü/iahten.

3m ganzen 
Sönigreid)

© täb t ifd je Sänblidje

Saijre ®emein= 
ben a)

©erneut* 
beu a)

1872 1064 1059 1067

1873 1065 1055 1069 a) ©tabtgemeinben

1874 1067 1058 1071 Seiten biejenigen.

1875
1876

1063
1062

1031
1050

1069
1068

taeltf)e einen S8e»81le= 
rungämitteipuntt tton 
roenigftens 6000 Sin=

1877 1061 1045 1069 »ofjnern befi&en.

1878 1064 1058 1067 S e t Unterfäjieb ift 
nadj betnEenfuä t>om 
31. Seä.1871 gem alt.

3af)re§=
1069mittel 1064 1051

Sin anbetet gaftor, treibet auf ba§ ©efĉ Ieĉ t bet 

$inber eiuigeu Sinftufj auSübt, ift ba§ Witter bet (Eltern. 

^ofa^eT i)at gefuuben, baß in ®eutfdjlanb int Allgemeinen, 

wenn bie «ötutter älter ift, al§ ber Vater, Weniger @nabeu, 

al§ 2ftäbct)en geboren werben, baSfeibe finbet ftatt, wenn 

beibe gleich alt finb; aber jemetjr ba§ Stiter be§ VaterS 

ba§ ber «Kutter übertrifft, befto großer ift bie £at)i ber 

Knaben. Siefe X^atfac^e würbe in granfteidj, (Sngtanb

unb Defterreid) beftätigt.

®ie§ finb bie X^atfacfjen; aber auf wetdjen Orünben 

berufen fie? unb wenn man biefe (Srünbe entbeden ober 

afjnen lann, ift e§ bann möglid), mit unferat Söiiten auf 

ba§ ©e)<̂ lecf)t uuferer finber einen Sinftuß ju üben? Stuf 

biefe grage fjat man ju alten Seiten mit p^antaftifdien 

Theorien geantwortet, inbem man bie Antwort bem jebe§= 

maligen ©tanbpunfte ber SBiffenfdjaft anbequemte.

gn ber ©efcf)ici)te biefer Antworten giebt eS eine
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(Geburten itaàj ôctn ®cfd)lcdjt

tlroaiujcn. Satir 1877«

Summe ($t)eltdje ïlneljetidje.

Snabett. SKibĄ. SnoBen. SDlâbtfî. Snabett. SDÏabdj.

<Stabt=
gemeinbcn. 164183 157054 146530 140098 8412 7658

2anb=
gemeinben« 365684 342116 345599 322686 15416 14663

Piémont 54409 51279 52510 49402 1217 1221
Siguriett 14875 14381 14099 13615 614 600
Sombarbrt 69223 64610 67342 62717 1450 1437
SSenebig 50546 46646 48186 44379 1736 1641
Smitia 39038 36438 33777 31515 4029 3736
Umbría 9432 8892 7605 7202 1211 1128
9Jiardje 16565 15236 13966 12885 2058 1841
£o8cana 39846 37977 35982 34219 2718 2629'
9îom 15234 14424 12044 11489 2630 2416'
Slbrujen u. TOotife 26736 24975 25487 23692 577 575;
Sampanien 55994 52832 53413 50384 1001 928
Styulien 30763: 29528 29265 28071 464 385!
93afiïicota 11680 10904 11077 10327 265 365
Calabrien 24752 23921 22629 21727 969 854'
Sicilien 27832 55087 52992 50340 1743 1504
©arbinien 12940 12036 11755 10819 1150 1161
3m ganjen ftönig-
retdj 629867 499170 492129 462784 23828 22321|
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g a Ç fo t .

ttttb licm  U rflJruttjJ (mit Sluéícfyíujj bet ïobtgcÊorenen).

3 « iir l8 7 8

Çinbelfinbet Summen ©íjelícfje Utieïjeitdje gtnbelïinber

ftnaben TOäbcfjen Knaben 9Käbcf)en Knaben SDiäbdjen Knaben
®¡ab»
Ąen

Knaben
d¡en

9241 9298 163097 154148 145905 137738 8070 7189 9122 9221

4669 4767 58848 336382 338838 317541 14149 15325 4685 4692

682
162
431
624

1232
616
545

1146
560
672

1580
1034
338

1156
8097

35

656
166
456
626

1187
562
510

1129
519
708

1523
1072
312

1340
3243

56

55104
15100
71356
50976
37723
9190

16626
37754
15297
24998
52072
32404
11184
22568
57039
12554

52293
14205
66086
48175
35186
8649

15713
35762
14070
23888
48499
30704
10798
21244
53901
11357

53204
14379
69378
48493
32441
7341

14057
33884
12050
23883
49781
30894
10628
20636
52357
11337

50494
13498
64303
45873
30293
6925

13304
32174
11134
22670
46289
29188
10189
19262
49411
10272

1243
562

1553
1798
4040
1245
2024
2625
2685
523
839
401
245
805

1643
1164

1143
536

1369
4653
3729
1140
1877
2446
2418
500
704
375
265
742

1382
1059

675
159
425
685

1242
604
545

1245
562
592

1452
1109
311

1127
3039

53

656
171
414
640

1164
584
532

1142
618
718

1506
1141
344

1240
3108

26

189101 14065 521945 490530 484743 455279 23395 21338 13807 13913
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rngtlifdje ober rnqtbologifche epotfje, welche leiber faft bis 

auf unfere Xage i)erabreid)t. jpippofrGte  ̂Wollte 511 gleicher 
3 eit bie ®ilbung ber ©efchlechter unb ben ©runb er= 

flaten, warum bie Kinbet mehr ober weniger bem einen 

ober bem anbern ihrer ©item ähnlich finb. @r nahm 

baher ¿roei oerjchiebene Sirten oon ©amenpfjigfeit an, 

bie eine burchgeiftigt unb wirf jam, bie anbre geiftlofet 

unb weniger belebt Sie erfte, nahm er an, werbe beim 

Manne im rechten Hoben bereitet, ber linle liefere bie 

¿weite, unb ¿war auS bem (Srunbe, weii bie linfe Arteria 

spennatica ihr Blut nicht auS bem Stamme, fonbern 

auS ber entfptechenben A. renalis erhält, „hinc vir, 

cui dexter testis primus eminet, marem generat, et 

vicissim.“ 28enn beibe ^erjonen beim ©oituä ihre burch= 

geiftigte Samenfliiffigfeit in gleicher Menge oerwenbeten, 

fo erfolgte bie ©eburt eines Knaben, bei matter glüffig* 

feit ein Mäb^en. $as Kinb aber ähnelte bemjenigen 

feiner ©tgeuger am meiften, ber bie größte Menge feiner 

giüffigfeit hergegeben hotte. ©mpebofleS behauptete, bie 

öerfchiebenen Steile beS ©mbrqo befänben fich in bem . 

Sperma beibet ©efchlechter fchon befonbetS oorgebilbet. 

„Prior etiam Empedocles foetus partes discerptas in 
utriusque parentis semine reperiri, eas eollectas in foetum 

nniri maluit“.*) Xiefe »etf^iebenen Xheiie mif^ten fich 

im UteruS unb bilbeten unter bem ©influß feiner Bärme 

burdj eine Kr^ftaHifation, nach &en ®efe|en bet SSet* 

roanbtfchaft unb «njidjung, baS neue Jnbioibuum, welches

*) Haller, Experim. physioL T. VLU, P- 78.

TO.intejaiW, $ie §Dgietne bet Siebe. 22
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bann männlich ober tneiblid) tüürbe, jenadjbetn bie eine 
ober bie anbre ber beiben ©amenflüffigfeiten borwog.*)

®te Aitfidjt ber cfjinefifdjen Sterjte unter]cijeibet fiel) 

Wenig oon ber einiger mobernen photogen. @ie fagen 

un§, wenn bas ftarfe prinjip, Ijang, bei bent ÜDJanne 

öori)errf( t̂, unb bo§ fdjwadje, tjn, bei ber grau, jo wirb 

ein ©nabe gezeugt; bei umgeleljrten SSerljältniffen ein 
9Jiäbd)en. **)

21riftotele§ berftefjert, ber rechte ipobe erzeuge bie ©naben, 

ber linfe bie StRäbdjen, unb erjäi)it un§, Seop'haneS taffe 

feine §au§t^iere ttad) ^Belieben SJiännchen ober SJBetbcfjen 

jur SBelt bringen, inbem er ben §oben, Weiten er jur 

Unfruchtbarfeit berbammen wolle, eittfehnüre. Auch 5)emo= 

crit, (Galen, Abicenna, ßolumeßa unb biete anbre (Schrift* 

ftelter be§ Altert£)um3 glauben au biefe feltfame Eigen» 

fdjaft ber ©amenbrüfen, unb piiniuS fpricEjt in einer 

einzigen 3 eite bie Vorfdjrift jur Erzeugung ber (Gefdjiecijter 

au§: „arietis dextro teste preligato, oves tan t u m

gignit“.
Siefe §t)pot()efe war in iljrer Einfachheit fo ü erfüll rerifd), 

baß Wir fie ju berfdjiebenen feiten al§ etwa§ Neue» 

toieber auftauchen fef)en, unb ficher fönnen einzelne feit» 

fame gufammentreffen fte bei Seichtgläubigen in ©rebit 

gebraut 'haben, Welcfje ju aßen feiten unb in allen Sänbern 

jaljlreid) finb. <3o feljen Wir (Giobanni Quarte int fedj» 

jeljnten Saijrfjunbert bie ©unft lehren, ©naben ober SJJäb*

*) Borsano, della teoria della generazione, Dissert, 
inaug. Mil. 1840.

**) Abel Hureau de Villeneuve, De 1’ accouchement 
dans la race jaune. Thèse de Paris.
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cfien ttac§ Belieben gu geugen, Procope ©outeouj im ber= 

^offenen Safjrljunbert, unb im 3 - 1800 wieberljolt ein 

frangöfifd)e§ Budj benfelben Unftnn, totrb mit Begierbe 

gelefett unb erteilt feine fiebente Auflage im 3- 1869-

Anbete pfjantaftifdje ©djriftftetier ijaben geglaubt, man 

fönne burd) Aenberung bet Sage beim (Soitu§ Knaben 

obet gjiäbcfjen etgeugen, anbete lehrten, bie Sai)te§jeit 

übe einen (Sinfluß auf ba§ <25efcf|iecE)t au§; anbete wagten 

e§, au§ bet gerbotbtingung ber Ö5efcfilecijtet eine ®üd)en= 

angelegenst gu machen, obet glaubten, mit geringerer 

$i)0T|ett, baß ein Knabe entfiele, wenn bie traft be§ 

SDianneS botWtege, unb umgefe^rt; baß, Wenn mau bie 

grauen butcf) eine beftimmte Seben§weife magfuituifirt 

ober feminifirt, man nacfj Belieben Knaben ober SJiäbdjen

erhalten fann.
2Bo bie SBiffenfdjaft bie Antwort fd)ulbig bleibt, finbet 

bie p|antafie ba§ gelb frei unb flicht i£)te bleifarbigen 

Kränge ein. ©etbft bie TOcf^mie Wirb gu §ülfe gerufen, 

um ba§ berfüfjrerifdje Problem gu lofen, unb Albertus 

SRagnuS leijrt un§, mit einem SDefoft au§ .^afenbätmeu 

unb mit (Gürteln au§ ßiegenleber bie ©efd)led)tet i)erbor= 

gubringen. Siotj, welket biefet gtage ein feljr merf= 

WürbigeS Buc§ gewibmet l)at*), ba§ fĉ on gwei Auflagen 

erlebte, ergäbt unter anbern Singen, et i)abe bon bem 

(Geologen £arbq erfahren, baß ber eljrwütbige Berten, 

Pfarrer gu pubiaf in granfteid), feit bielen ^aijten Beo* 

badjtungen über ben Einfluß be§ ÜDionbeS fammle, unb 

biefer, al§ er fid) um Aufflärung biefe§ (SinfluffeS auf

*) Paulo Lioy, sulla legge della produzione dei sessi. 
Milano 187°, Edit 2da<

22*
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bie £>erborbringung ber Gefchledjter an ti)tn Weitbete, fchrieb 

ihm foigenbe§:

„2Benn eine frau einen Knaben im Voümonb ober 

ein ÜDiäbcEjen im Neumonb gebiert, fo ift e§ faft gewiß, 

baß ba§ ®ejd)ied)t bei ti)rer nadjften SJiieberfunft ftd) 

nicht änbern Wirb, unb bieS berfteht fidj für bie gange 

Sauer ber Viertel. ®iefe feljr oft wieberholten Se= 

obachtungen h^ett niemals getaufĉ t. ¡ych habe einige 

STcütter fünf unb fed)§ SJial nach einanber baSfelbe 

Gefdjlecht gebären fefjen, eben Weil bie Geburt immer 

in ba§felbe üölonbbiertel fiel. ®er SJfonb allein regiert 

bie Gntftehung ber @efd)ied)ter, unb ebenfo Wie feine 

'ßljafen fortwäljrenb regelmäßig wechfeln, fo fommen auch 

Knaben unb SJiäbdjen in fonftanten Verhältniffen nach 

einem lo»mifchcn Gefege jur SBelt."

3n ben legten fahren finb erafthafte Verfudje gemacht 

Worben, bie mt)thologifd)en finfterniffe ju burd)bred)en, 

welche ba§ Geheimttiß ber |>etborbringung ber Gefdjlechter 

umhüllen. ®er <ßrof. £f)urt) in Genf glaubte im 3 . 

1863 entbetft ju haben, baß ba§ Gefchledjt bom Grabe 

ber Steife abhängt, in meinem fid) bas @i bei ber Ve= 

fradjtung befinbet. ®a§ junge @i fott ein SÜläbchen, ba3 

reife ober ctuSgeWachfene einen Knaben geben. SBenn 

fich nun tüährenb ber geugungSperiobe biele @ier nach 

unb nach 0011 bern Dbarium löfen (bei ben gieren, bie 

biele ¡Junge gebären, ober ©er legen), fo finb bie erften 

(gier gemöhnltdj Weniger entwidelt unb geben SBeibchen, 

bie legten finb reifer unb geben Sftäundjen (Bienen 

|)ühner u. f. W.). Aber wenn eg gefdjieht, baß eine 

¿weite geugungSperiobe auf bie erfte folgt, ober Wenn 

ftarf beränbcrte äußere ober organifche Bebinguugeti ein=



— 341 -

treten, fönnen bie legten ©er nicfit einen tjötjem 9ieife= 

¿uftanb erlangen nnb müffen atfo aud) Sßeibdjen ergeben.

Sie Stjeorie Si)utt)’§ war in ber Stjat feljr bet= 

fü^rerifc^; bie bon iljm bei ©djafen beobachteten Stjat* 

fadjen waren richtig; man glaubte bai)er einen Augenbtid, 

bie ©phinjc fei befcf)Woten, aber batb tarnen bie Seob= 

a^tungen bon Softe nnb ©erbe unb bieten anbern, weidje 

bie SSermnttjung be§ ©enfer ißrofefforä nid)t beftätigten. 

SBeniger betannt, at§ bie ©tubien ©ofte’S finb bie unfereS 

2anbmann§ Atbini*), wetdier burd) biete Sorgfältige, an

§ü|nern gemachte SSerfuĉ e audj baju beitrug, bie

S|url)’id)e ßeijte ju wibertegen.

SBenn nun auch bie ©enfer Sheotie nicht mehr gilt, 

fo möchte ich bod), bafc bei ben Steren, welche nur ein 

junges gebären, wie bet SJienfdj, noch anbete Beobachtungen 

angeftettt würben. Saju würbe e§ auSteidjen, batf bie 

nicht matt|ufianifd)en (Seemänner ihre grauen unmitteibar 

nach bet 50ienftruation ober einige Sage Später erfennten 

unb übet bie in beiben gälten, bei berfdiiebenem 3fteife= 

juftanb be8 @ie§ erhaltenen gtefuttate Sud) führten.

Sie Sfyeorie bon Si)urt) t)at bie ganje SBett butd)= 

jogen; nicht fo eine befĉ eibenere meines greunbeS 

SDieftibier, weiter bie ^bee f)atte, bafc bie grau abwechfetnb 

in einem SRonate ein männliches, im fotgenben ein

weibliches @i fjerborbtinge. @r gtaubte, feine Aufidjt

burd) Sammlung bieter Shatfachen auS bem Steife 

feinet Befannten ftüfcen 51t tonnen, unb beröffenttidjte fie 

in itgenb einer ftanjöSiSd)en 3 eitSd)i'ift; aber Sie blieben

*) Albini, Ragionamenti e ricerche sulla determi- 
nazione dell sesso negli animali (Rendic. della R. Acad. 
dette scienze di Napoli, fase. 9, Set. 1867.



foft gang unbefannt, unb ich fenne fte nur barum, weil 

er mir auf einer IReife tiott Sorbeauj nach Brafilien 

ausführlich bation berichtet hat.

SJlach bern gelehrten franjöfifchen Sirjte fann man 

nicht errathen, Weichen ©efchledjtS baS erfte Kinb fein 

wirb, aber wenn man genau berechnet, in weichem Monat 

eg empfangen würbe, ift eS leicht, baS ®cfd̂ ie(f)t ber 

foigenbeit Kinber borauSpfagen, unb Wenn ba§ @5efefj 

richtig wäre, würbe es auch leicht fein, nach Belieben 

einen Knaben ober ein -Stäbchen ju erzeugen, inbem man 

fich eines KalenberS bebiente, in Welchem bie grau bie 

männlichen unb weiblichen Monate eintragen fönnte. Jdj 

unb einige meiner greunbe fyabtn jebocf) bie Beobachtung 

Meftibier’S nicht beftätigen fönnen, unb glauben, baß, wenn 

eS fich auch in Bufunft herau»fteßen foHte» baß in ber 

Shat bie ©er beiber ©cfdjlechter bei ber grau regelmäßig 

abwechfeln, boch bie Berechnung jeben 3iugenblicf burch 

bie Störung ber Menftruation, beim (Säugen, burch Kranf= 

heiten, burdh alle bie bielerlei Unregelmäßigfeiten ber 

Siegeln, ettblidj burd) (Seburt jweier ßroiHinge öon oer= 

fchiebeucm @5efd̂ lecf)t geftört werben würbe.

BiSje^t hat alfo Weber bie Mhtljoiogie, noch bie 

moberne SBiffenfchaft baS große Problem ber $erbot= 

bringung ber ®efd)lechter ju löfen oermocht, aber wenn 

bie Berfuche an %t)teten über bie üerwicfelte grage fein 

ßidjt oerbreitet hoben, fönnten uns nicht bie Xljatfatihen 

ber ©tatiftif bie bunflen SSege aufhellen, bie bie 9iatur 

wanbelt? 2Bir wiffen, baß überall mehr Knaben, als 

Mäbdjen geboren werben, wir Wiffen, baß baS männliche 

Uebergewicht in ber <5tabt größer ift, als auf bem Sanbe, 

wir wiffen ferner, baß bet ben ehelichen (Geburten, bie
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Snaben gaijireidEjer ftnb, al§ bei ben unehelichen, baß 

enblid) bn§ ijöfjerc Alter be§ Vater§ im Vergleich mit 

ber Butter bie 3at)l ber männlichen (Geburten größer 

macht. Saffen fid) nicht alle biefe uuüeränberlidjeu Xf)at= 

fachen burd) eine gemeinfd}aftiid)e pf^fiologifche Urfacf)e 

erflären, fönnen fie un§ nicht ein SJfittel angebeu, um 

ben (Gang ber Erfcfjeinung nach unferm Sßiüen ju lenlen? 

gd) befenne freimütig, baß bie tion tierfdjiebenen Aerjten 

unb ©tatiftifern aufgeftellten führten §t)poti)efen mit 

fämmtlid) in ber Suft ¿u fielen feinen, »effer ift e3, 

im ©unfein ju bleiben, als fich öon einem fa llen  Sicht* 

fdjimmer tauften ju laffcn. Auch ich i)abe in bem engen 

SreiS meiner perfönlidjen (Erfahrung einigen gamilien. 

welche untröftlid) waren, nur Softer ju befifeen, bie 

5hmft gelehrt, ben Vater mit fräftigfter Nahrung unb 

Wütijenber ©nt^altfamfeit ju ftärlen, bie Butter burd) 

gaften unb Qsrmübung ju fdjwädjen; aber ber fünftlidi 

oorbereitete erfolg War wieber ein Räbchen. AnbrerfeitS 

fahen wir fe^t fd)Wadie SJiänner nur Snaben seugen, 

unb SJiütter, bie au§ Sraftlofigfeit immer ba§ Vett 

hüten müffen, nur Stäbchen 31«  SBett bringen. $ie «er» 

fchiebenen (Gefunbljeit^uftänbe be§ Vater§ unb bet 

SNutter, bie üerfchiebene moralifche Umgebung ber ©tabt 

unb be§ Sanbe§, ber eijelidjen unb außerehelichen Siebe 

fönnen mir bie Unterfd)iebe nicht erflären, welche man 

bi§ je|t in bem tierfchiebenen Ver£)äitniß ber (Gefdjledjter 

beobachtet hat. geh bin feft überzeugt, baß bet Unter* 

fdjieb ber SebenSweife, ber üJioralität, borjüglid) ber 

Seufchheit, ebenfoöiele gaftoren finb, welche auf ba§ 

probuft ber Vefrudjtung Einfluß auSüben müffen, aber 

biefe (Sinflüffe finb jahlreid) unb öerfd)iebenartig unb Wtr



fönnen fte nidjt aüc obroägen; uttb tüSfjrenb toir einen 

berfelben ftubiren, ber un§ im SCugcnBlitf |öcf)ft mistig 

fcfjeint, lenfen anbete, im f)intergrunb ftcijenbe ©iementc 

einfttoeilen ba§ Phänomen, o|ne baß mir e§ afjitcn.

(S ir o n  be 83oujaraigne§, tuelcficr bie grage mit Dieter 

ßtebe fotüoi)! Beim «Dienten, al§ beim Spiere ftubirt 

|at, brachte bie franjöfifdfje (SJefeCffd̂ aft in brei Derfc|iebenc 

2ibt|eiiungen: in fold^e, toelcfje burdE) i|re SSefdjäftigung 

bie förderlichen (Sigenfdjaften ju fräftigen geeignet ftnb, 

foldje, tüo biefelben gefdEjmädijt toerben, unb foidlje mit 

gemixten Vefdjäftigungen, beren Sinfiuß auf bie (Gefunb- 

|eit ungetüiß ift. 9hm moljl: bie erfte D on b ie fe n  Klaffen 

giebt ein größeres Ver|äitniß D on Knaben, ai§ bie 

SKitteljaljl granfreidjä, bie jmeite eine fieinere, mä|renb 

in ber britten bie 3 a|ien gleich finb. 2)ie B e o b a c h tu n g  

fcfyeint m erti)D o II, aber bie @int|eilung ift aHju tüiHfüriicf), 

bie Uebereinfiintmung ber Sfjatfadjen |ängt ju fe|r Dom  

$ufaH ab, unb meine üieijäfjrige @rfa|rung liefert mir 

ju D ie le  Beifpieie D on Saunenijaftigfeit, a i §  b a ß  tdj midj 

burdj bie Xljeorie (Giron’3 fönnte oerfüljrcn laffen.

Unter aßen f ü n f t l id je n  (Srfinbungen ber § t jg e in e  u n b  

b e §  m e n fd ) i id )e n  S ö iC e n S  neunte idE) f ü r  jefct n u r  e in e , b ie 

D on  p r e ü o f t  eutbecfte a n . ©r m e ift b a r a u f  f ) in , b a ß  un= 

a b h ä n g ig  Don b e r  g e fje in tn iß D o lIe n , p f)t)fio iog ifc fien  Urfaĉ e, 

melcfje e in  Uebermiegen be r m ä n n l ic h e n  (G ebu rte n  j u r  

g o lg e  | a t , nod ) e ine  be fonbe re  f ü r  b ie  e|e lid )e n  (G ebu rten  

befte|en m u ß , eine «ftebenurfad je , loeidje b ie fe n  Ueber= 

fdfjuß nod) D e rm e | r t , u n b  er g la u b t  fie in  b e r  V o r l ie b e  

ju f in b e n , m e ld je  m a n  im  M g e m e in e n  f ü r  m ä n n l ic h e  (Ge- 

b u r te n  | a t .  S f t  e§ n ich t w a | r ,  f r a g t  Sß reD oft, b a ß  bie 

SBirfung biefe§ Borjug§ b a | in  ge|en m u ß , nacö be r (Ge



— 345 —

burt eines Knaben ber »eitern Bermeljtung ber famlie 

eine Grenje ju fegen unb baburdj bie Serljäitnißäai)! 

biefer Geburten ju eri)öf)en ? Ein Ehepaar erhält einen 

Knaben: wenn irqenbwcidjc Urfadjen ben $uwac£)§ il)rer 

familie tjinbern, fo Wirb eS üieHeidjt über biefe Entbehrung 

Weniger betrübt fein, ba fein erfter SBunfdj erfüllt ift, 

als wenn eS ieinen ©ofjn hätte. SSirb biefe Ber= 

minberung ber Geburten, wenn ein ober mehrere Knaben 

tiotfianben finb, nicht baju beitragen, baS Serhältniß ber 

Knabengeburten ju tiergrößern? Boccarbo fagt fei)r 

richtig, bie Beobachtung jeuge oon ©^arffinn, unb ntan 

muß geftefien, baß biefer Einfluß be§ SDMtufianifchen 

„Moral restraint“, Welker bei ben unehelichen Geburten 

Wegfällt, üon einiger Sßidjtigfeit fein fann.

®ieS ift ungefähr ber gegenwärtige guftanb unfrer 

Kenntniß über bie frage ber Erzeugung ber Gefc£)fecEjter. 

SBir hflben bie mtjthologifdje Sßeriobe überWunben unb 

finb in baS Zeitalter ber wiffenfdjaftiicfjcn Unterfudjungen 

eingetreten, aber biefe finb bis jegt ftumm ober geben nur 

ungewiffe unb unberftänblidje Antworten. SBenn aber 

auch baS Problem nod) nic(jt lö§bar ift, fo !ann man eS 

boch al§ richtig ijinitellen unb ben 2öeg anbeuten, ber §u 

feiner Söfung führen wirb. Auch bie SO?athematifer fagen 

ja, baß, Wenn ein Problem erft richtig aufgeftcCCt ift, 

man fid) auf bem beften 28eg befinbet, um eS ¿u löfen.

SBenn man fieljt, mit welcher Gleidjförtnigfeit bie 

SDienfchen nach bem Gefd)iccf)t über bie Erbe bertljeilt 

finb, fo iommt man auf ben Gebanlen, baß bie Erzeugung 

beS Gefchled)tS mehr Don ber frau abhängt, als bom 

SDianne. Bei ber frau ift bie Gefd)ied)tSfunftion wichtiger 

unb weniger wanbelbar; in jeber ÜDionbperiobe bringt fic
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ein ©  |erbor. (SS ift ba|er fe|r wa|rfd)einiic|, bafi in 

i|rem (Sierftod bie ©efc|Iec|ter t|rer jufiinftigen Kinber 

fc|on niebergelegt finb. Ter äRann fann bagegen jeben 

Tag ein foldjeS @i befragten, ober felbft mehrere, unb bie 

£aunen|aftigfeit feines ®efc|ted)t§ieben§ würbe eine große 

Unbeftänbigfeit im Ber|ältnif} bet ®efd)ied)teT jur golge 

|aben, wenn biefeS bon i|m ab|inge.

Swißinge finb oft berfd)iebenen ©efc^ted)t§, obgteid) 

fie meiftent|eil3 bie gtud)t eines einjigen 3 eugung§afte§ 

fein muffen. Silfo ntufs bas ©efchled)t bom Dbarinm unb 

nicht bom Teftifet ab|ängen. ©alfon foü jcboc| in neueftet 

Seit ben 2Bert| biefer Beobachtung fe|r abgefc|wäd)t 

|aben, inbem et berfidiert, ba| baS ®efd)ied)t ber auS 

einem einjigen Dbulunt entfte|enben Spillinge immet baS* 

felbe fei, unb biefe Btütttinge follen 24°/0 bon ben anbern 

auSmadien.

Tie ©igenfdjaft, borjugSWeife Kinber beS einen ober 

be§ anbern ®efd)lec|t§ ju gebären, ift oft erblich, wie ich 

e§ j. B. in meiner eigenen gamilie burcf) me|rete ©ene= 

rationen beobachtet |abe. Tiefe ©igenfdjaft mufj, unter 

fonft gleichen Umftänben, in einem Sanbe biejenigen 

Familiennamen läufiger mac|en, in benen eine größere 

Sa|l bon Knaben geboren wirb. rat^e ba|et Tem= 

jenigen, ber borjugSweife männliche 9iac|fommen münfd)t, 

feine grau an§ einer gamilie mit fe|r läufig boriommenbem 

gamitiennamen ju wä|leit, ober in ber eine Neigung ju 

männlichen ©eburten erbiich ift. hierbei mufe man aber 

nidjtbergeffen, bafi manche gamilieunamen nicht barurn läufig 

finb, weil in i|nen biete Knaben geboren werben, fonbern 

Weil fie fid) auf bie gemeinfd)aftlic|e Slbftammung bon 

einem gemiffen Ort, auf perfönltche (Sigenf(haften obet
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33efdE)äftigungen beziehen. 2)tejen ftörenben ©influß ab= 

geregnet, bin ich überjeugt, baß ein gamiliennatne in einem 

ßanbe um fo häufiger fein muß, je mehr Knaben geboren 

Werben, bie tlju tragen.

SBenn man außerbent bie Vorficht gebraucht, eine 

grau ju heiraten, weiche mehrere Jahre jünger ift, fo 

hat man fich in bie günftigften Bebingungen gebracht, um 

männiidje Kinber ju erzeugen. @3 ift fehr wenig, wa§ 

bie SEßiffenfchaft bis je|t im ©rnfte rathen Eann, anbre 

«Rathi^iäge befolgen heißt in bie ßotterie fegen.

Sie Sufunft biefer grage wirb mehr burch Beobacht* 

ungen am Mengen als an ben gieren aufgeliärt werben. 

3Me biejenigen Haustiere, welche biele Junge werfen unb 

baher als probuft einer einzigen Befruchtung Junge bon 

beiben ©efdjledjtern herborbringen, müffen üon unfern. 

Unterfuchungen aus gef chi offen werben. Siuch (Experimente 

an uniparen Xt)ieren fönnen unS eher ju Bermuthungen, 

atS ju einer boüftänbigen Söfung ber grage führen. 

Beim Menfchen führen bie SebenSWeife, bie Seibenfchaft, 

bie bielgeftaltete pW fäe  unb moralifche Pathologie eine 

foldhe Menge bon ftörenben (Elementen in bie grage ein, 

baß ein erzwungener Vergleich bon SBeibern mit Hühnern, 

Stieren unb Kaninchen mit Männern faft lächerlich fcheint.*)

*) SaöiniS Sannio gab ben (Sltern, roeicf)e fich SnaBen ober 

2Jläbchen nmnfdjten, folgenben 9tath: „9Benn Semanb nrnnfcljen 
foltte, ft naben ober TOabdjen ju erhalten, fo muß er juerft be= 
benlen, baß foldje ®inge üon bem lieben unb großen Sott 
tommen, unb baß er ifjn barum bitten muß, bamit er ihm 

biefe ©nabe ertoeife".



Secfoe^ntes Kapitel.

P ic  d em in in g  bes Rentes.

SBetttt eS unter fo üielen ©el)eimniffen, welche jene? 

5ß^änonten ber fjofyern ©fjeutie, meines Wir 23efrud)tung 

nennen, umgeben, eines giebt, baS bunfler als bie ginfter= 

niß, unlösbarer als bie Quabratur beS KreifeS fcfjeint, fo 

ift eS baSjenige, meines bie ©eburtSftätte ber großen 

SKMmter umhüllt. £>iet fdjeint auf ben erften Söltcf bie 

Sftatur mit unferer SReugietbe ju fpielen, ltnfre üorfidjtigften 

@cf)Iüffe ju üereiteln unb felbft jener ®rmtbgefe|e ber 

SSererbung ju fpotten, Welche überall unb ju jeber Seit 

bie Ueberlieferung beS SebenS ju beljerrfdjen fcbeinen. 

Set fdjtrmdjc 5Rid)arb, <3oi)n eines SDianneS üon Sifeit, 

Wie eS ©romwell mar, ber unbebeutenbe §ergog üon 

SReidiftabt, @of)n beS mobernen ßäfar, unb fo üiele Un= 

fterblidie, Welche auf ben gweigen beS geWöfjnlidjften SaumeS 

muffen, fo Diele @djwadf)!öpfe, welche üerbammt finb, bie 

Saft eines großen ÜDfanneS ju tragen, fdjeinen uns täglich 

in allen Sonarten üorjufingen, baß nichts iaunifdjer ift, 

als bie ©eburt eines großen SftanncS, baß bie ©roßen 

üon ben SRittelmäßigen erjeugt merben unb faft immer 

bie Sätet gewöhnlicher ÜKcufdien finb. ©elbft bie @prüdj= 

»Örter bet SSölfer f)aben biefe 2Inficf)t ¿um ©efe| erhoben, 

unb nur bie 93üd)er über Weiße SÜiagie unb .fablaliftif
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wagen eS noch, bie Kunft ju lehren, wie man grofje 

Männer erzeugen foli.

Aber ein auSgejeicE)nete3 unb i)öci))"t fü£)tte§ äßerf hat 

eS gewagt, ba§ gro&e sJtätl)fei bem äJlafjftabe ber e£peri= 

mentellen Kritif ju unterwerfen, unb ©aiton fiat, auf eine 

grofje ©elehrfamfeit geftügt, in einem feiner Bücher, baS 

in Italien nod) wenig befamtt ift, ju behaupten gewagt, 

baj? große Sllänner nid)t auftreten Wie ber ölig, fonbern 

auS ©amen entfteijen, wie anbere pflanjen, unb in jebem 

ßanbe ihrer eine beftimmte 3 ahl geboren Wirb; unb er 

§ie£)t ben ©djlujj, au$  ^aS ©enie erblich fei- ©aiton 

fchliefjt au§ ben Angaben ber ©tatiftif, ba§ eS einen „au§* 

gejeithneten" 9Jiann auf je 4000 gewöhnliche unb einen 

„berühmten" SJiann auf jebe SJlillion gewöhnlicher 9Renfd)en 

giebt. @S ift hier nicht ber Drt, bie sJiid)tigleit ber Sin* 

tljeilung beS englifdien Soziologen ¿u unterfucfjen, ich Will 

nur in grofjen Bügen bie tion iljm auSgefprod)enen ©e= 

fege über bie ©ererbung beS ©enieS barlegen. TaS 

23id)tigfte üon bem Sufjalt feines Sud)ä läfjt fiel) in 

folgenbe Tabelle einfchlie&en, roelcije jeigt, bafj er in 300 

gamilien taufenb ausgezeichnete SJcanner fanb, oon benen 

415 wenigftenS auch berühmt finb. Tie Kolonnen unter 

B geben bie ^ahl ber nähern obeT entfernteren Sßerroanbten 

beS berühmten SlianneS, wenn man bie gaftf ber Familien 

ber ©ruppe, ¡u welker er gehört, gleich 100 fegt: auf 

biefe Art fann man SSerglei^e anftellen.
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3it getrennten ©ruppen.
Me

©ruppen
jufammen.

gaíjlber gamilten, 
Don benen 

jebe mcíjvete au§= 
gê eidjitete 

SDtSnner

85 39 27 33 43 20 28 25 300

Sotaífumme bcr 
auggejeidjtieten 

SDlanner ín attcn 
gamiíien.

162 130 89 119 148 57 97 75 977

SJtu
Ü
Ü

d*
ti
ss-es
sfís*
o

GJ

J-»o
p:
cu

S
it
te

ra
te

n tu

CJ
cu

©

5
ír
6

i-»

:S
Sí

K
CUeno
o
GJ

w

2íu§ge* 
¿eicfjnete u. 
6erüí)mte 
Sianner 

aHet 
Slafjeit.

B B B B B B B B B

SSater . . . . 26 33 47 48 26 20 32 28 31

Srabcr . . . 35 39 50 42 47 40 50 36 41

©ofjtt . . . . 36 49 31 51 60 45 89 40 48

©rofstiater . . 15 28 16 24 14 5 7 20 17

Ofjeim . . . . 18 18 8 34 16 5 14 40 28

Sttefte . . . . 19 18 35 24 23 50 18 4 22

©niel . . . . 19 10 12 9 14 5 18 16 14

Urgrofetmter . . 2 8 8 3 0 0 0 4 3

©rojjotjeim . . 4 5 8 6 5 5 7 4 5

©efctiroifterfinb . 11 21 20 18 16 0 1 8 13

Urenfeí . . . 17 5 8 6 16 10 0 0 10

Urnreníel. . . 6 0 0 3 7 0 0 0 3

©ntfertxtere SSet= 

'Danbtfdjaft . . 14 37 44 15 23 5 18 16 31
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(Sattem, mit biefetn erften Iriumpl nicf)t jufrieben, 

unterfudjte feine Basiert mit Dieter ©etbftjufriebenijeit 
weiter, ©r finbet ¿um ©eifpiet, baß ausgezeichnete <§ö|ne 

faft immer in größerer 3 a|i Don Berühmten ©tübern 

abftammen, unb biefe in etwa» größerer 3 a|t ttorfjcnben 

finb, at§ bie au§geseid)ueten ©äter. @o neunten bie 

3 a|ten unPerfe|en§ ab, wenn man Pont erften jum jweiten 

©erwanbtfd)aft§grabe übergebt. ©in 6emetfen§Wert|er 
©ewei§ ift bie Heine 3 a|t auägeäei^neter @ö|ne oon 

berühmten (Generalen, aber biefe 9tu§na|me ertiärt fid) 

ieidjt au§ ben befonberen ©ebingungen, unter weidjen fid) 
berühmte Krieger befiubett, fern Don ifjrett grauen (wenn 

fie uerf)eirati)et finb) in ben !yai)reu k r  frucfjtbarften 

^ugenb. $od) laben fie, wie anbere große SRänner, 

öiete au3gejeic|uele «Reffen, ©ine anbre 2lu§na|me bitbet

bie Bai)t ber au§gejeic|neten ©ater berühmter ©etefjrter 

im ©ergteic| mit ber i|rer <3 ö|ne, inbem 26 ber erftern 

auf 60 ber ie|tern t>or|anben finb, wä|renb bie 9CRittet= 

V$1 aller (Gruppen 31 unb 48 beträgt. (Gatton bemüfjt 

fid), ju erftären, wie bie wiffenfd)aftlic|en latente beffer 

oon ben 9Rüttern (?) auggebitbet werben, madjt aber eine 

fe|r richtige ©emerfung, wenn er fagt, baß ber ¿weite 

(Geteerte einer gamitie einen öiet günftigeru ©oben finbet, 

aiS ber erfte, ber in i|r mit wiffenfdjafttidjen Anlagen 

geboren wirb, aber fetbft fid) ben Sßeg bereiten muß, um

ba§ Biel ju erreidjen.
gn ber (Gruppe ber ®id)ter fefjen wir, baß fie nur 

fetten ©öfjne großer 9Ränner finb, aber i|re 3 « ^  3«

Hein, at§ baß man o|ne (Gefa|r irgenb einen ernftfjaften 

'gdjtuß sieben tönnte. ©agegen ift bie 3 a|l ber au§= 

gejeidneten ©ö|ue, welc|e un§ bie großen Künftter tiefem,



ungeheuer groß, fie beträgt 89, wähtenb bie äftitteljaljl 

aller ©ruppen nicht 48 überfdjreitet. Auch hier übt ber 

Vater mächtigen (Einfluß auf bie ©ntioicflung ber 

fünftlerifdjen Xalente feine» ®ol)ties au§; aber auch ab* 

gefeiten baoon fcEjclnt bas Xalent für Sunft erblicher ju 

fein, al§ bie anbern, wie auch fĉ on oor ben ©injel* 

unterfuchungen ©alton’S allgemein angenommen würbe.

Abgefef|en Oon ben Ausnahmen finbet man, baß bie 

allgemeinen äJlitteläahleu aller (Gruppen ein wenig Der* 

änberiici)e§ ©efe| ergeben, unb Wir fönnen fagen, baß 

oon je gehn berühmten 2Jfännern brei ober oier ausge* 

jeidjinete Väter, oier ober fünf bebeutenbe Srüber unb 

fünf ober fec£)3 berühmte ©ohne i;aben, wir beftätigen 

alfo bie j£i)atfacf)e ber Vererbung !7 9Jial auf 24 gälle; 

unb in ben fieben ®caten, wo bie Sache fidh nicht be= 

ftätigt, befchräuft fic£) bet grrthum auf weniger, al§ eine 

(iinheit, in gwei gätlen (bie Väter ber (Generale unb 

©eiehrten) unb auf eine (Einheit in üier gatten (bie Väter 

ber dichter, ber 3vcd)tsgeiei)rten, ber ©enerale unb Iheo= 

logen) unb auf mehr, al§ eine Einheit nur bei ben 

Sünftler föhnen.

©alton oerfuchte auch ju ergrünben, ob bas ©euie 

fich mehr in Weiblidher, ober in männlicher Sitiie fort* 

pflanjt, unb fanb, baß für bie guriften, Staatsmänner, 

Srieger, ©chriftfteller unb ©elehrten bas Verhältniß ber 

männlicheti Vererbung gu ber weiblichen fich wie 70 : 30 

Derf)ält; bie männliche Vererbung ift alfo hoppelt fo groß, 

al§ bie Weibliche. (Sr fucfjt biefe feltfame S£̂ atfaĉ e ju 

crflären, iitbem er fagt, baß bie Xanten, ©chweftern unb 

Söttet oon großen SRännern fich 'm Allgemeinen nicht 

fo leicht oerheiratljeu, wie anbre grauen. Sei ben Sichtern
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uub Sünftiern ift bie SSererbung be§ ©ettteS burd; bte 

grauen unenblidj geringer als burdj bie männliche Siitie.

S8et ben X()eoiogen bagegen feljrt ftdj ber ©influß

ber beiben ©efchiedjter gerabeju um: bie grau öerpit

fid) junt SJianne tute 73 : 27. ®ie ©rfiärung bietet ftdj 

bon felbft bar: bie religiöfen ®efüf)ie werben mehr bon 

ber SQiutter überliefert unb gepflegt, all Dom SSater unb 

am t|eoiogifd>eu latente Ijat bieQeidjt baS ©efü^l nteht 

Anteil, als ber SSerftanb.

SEftau fiei)t, baß ©alton eine ber populärften Meinungen 

umgefehrt hat, »“dl welker große Scanner faft immer 

eine ausgezeichnete SJJutter ha&en foflen, Wäijrenb ber 

53ater faft niemals bem ©ohne fein Talent überliefere.

Jdj glaube jebod), ©alton hat Unrecht, unb 3ted)t haben

wir StCle, bie wir, oljne foftbare Saljlen gefammelt ¿u 

haben, Wohl Wiffen, wie biele Anlagen wir ber Butter 

berbanfen. ®ie birelte Vererbung beS ©enieS fiubet am 

häufigsten bom Sßater auf bie Xod)ter unb bon ber Butter 

auf ben «Sohn ftatt; alfo folgt baS ©enie bem allgemeinen 

©efefc ber Vererbung, uub Wenn wir alle berwanbt* 

fchaftiidjen %i)at]atyn, welche fich auf große SJMnuer be* 

jiehen, äufammenftellen, fo finben wir, mit Ausnahme ber 

Xljeologen, baß baS ©enie mehr bom Sater als bon ber 

Butter bererbt wirb. @S ift nicht nötljig, an bie SOiutter 

Samartine’S, ©iSmonbi’S, aflanjoni’S, ©ötlje’S unb fo bieler 

Anbrer ju erinnern, um ju wiffen, wie oft bie 9Jiutter 

ihren @of)n in ber he>ii9en Quelle beS ©eniuS tauft, 

noch au bie große Saht gewöhnlicher ©fiter berühmter 

Söhne, um baS S3ebürfuiß ju fühlen, ber ungalanten 

ßehre ©altonS ein ileiueS „errata corrige“ beijufügen-

JRantegaääa, ©ftgietne^ber Siebe. 23



Ja  er ge|t in biefer Vejie|ung rtod̂  einen (Sdjritt 

Weiter ntib möc|te un§ überreben, bie großen Männer

Ratten meiften§ eine fe|r gefü|íboHe unb moralifcfje (?) 

üftatur, fü^íten auef) bie finbfidjc Siebe in befonberet 

(Stärfe unb pflegten unWiHfürlidj bie Vegabung i|rer

Mutter übermäßig ju preifen.

Viele |aben erfannt, bafj bie Vererbung be§ ©enieS 

born Vater auf ben @o|n im Mgemeinen fe|r feiten ift, 

unb biefe $|atfac|e bamit erflären wollen, bafj grof:e 

Männer nic|t fe|r geneigt feien, grauen bon Saíent ju 

|eirat|en, unb faft immer @d)ön|eit unb §erjen§güte bor* 

jie|en. §iet wiK ©aiton bie allgemeine Meinung, wiber* 

legen, irrt ftd) aber nach meiner 9Infic|t tnbem er 

einem ©efetje ju Wiberfpredjen fudjt, Weí(|e§ bietteidht 

nic t̂ fe|r e|renboK für un§, aber fe|r ricfjtig ift. ©r 

erinnert uns an 5ß|ilipp bon Majcbonien unb dtjmpia, 

Säfar unb Kíeopatra, MarIbroug| unb feine berii|mte

grau, $elbetiu§ ut,b feine gele|rte ©ema|tin, an Spiegel, 

Weiter Mabame be (Stael anbetete, Sieder, <Step|en§ 

unb Sorb Vuríeigl (unb ic| möc|te noch (Stuart Miß 

|injufügen) unb biele anbere, tnefdje ausgezeichnete grauen 

|atten. Jch bagegen möchte ©aiton an bie |o|e ©eíbft* 

gefäüigfeit erinnern, mit Welcher ber grofje Sinatom

Saíbani fagte. er |abe brei grauen genommen unb brei* 

mal eine Sänjerin ge|eirat|et, unb rat|e Jebermaitn, 

ba§fetbe ju t|un, tu möchte i|n an bie berü|mten 2Iu§= 

fpriic|e erinnern, Woru fo biele grofse Männer i|ren 

SBiberWiHen unb Spott gegen bie „bas bleus“ au§ge* 

brüeft |aben; idh lönnte i|m $unberte uttb Saufenbe bon 

Veifpieíen anfü|ren, bie allgemein befannt finb unb un§ 

überzeugen, ba| ba§ ©enie bie (Sdjött|eit unb §erjen§=
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güte borjieljt.*) Hub bieS ift eines bon jenen bieten 

Tingen, Welche matt int borauä e rra te n  würbe, wenn 

m an nur bie Söfung ber grage in ben erften pft)d)o= 

iogifdjen (SIementen ber beiben ©efcfííei t̂er fucfjte. Tie 

urforüngtidiften, rtatürticfjften unb fefteften 2tebe§6anbc 

finb bie, weídje ftdj gegenseitig ergänzen, Wo jeber baS 

im Anbern fu<f)t, was if)m feljít; barum  giebt e§ für 

uns feine gröfjere Socfung, als baS ©enie mit ber SSott= 

fommen|eit ber gönn jit Bereinigen, unb baS ©ifen ber 

männlichen Energie in baS woKüftige ©ab ber Sanftmut! 

unb gärtlicfifeit ju tauben. Solange ber ffliann SJiann 

unb ba§ Sßeib SBeib fein Wirb, immer wirb bie BenuS 

öon SRiio auf unS einen taufenbmat gröfjern 9ietj auS= 

üben, a ls bie ÜDJinetöa, unb ein liebes?, fc£)mad)tenbe§ 

2Jiäbd)en Wirb mefjt SBünfdjen Weden unb mefjr Siebe 

fierüoTTufen, als SJÍabame be Stael ober bie Sanb.

Bei feinen Unterfudjmtgen finbet ©alton, baß im 

Allgemeinen bie großen Süiänner (wenigftenS in ©itgiaub) 

unfntdjt barer finb, als anbere, unb glaubt, baf? biefe Un* 

frudjtbarfeit nic t̂ bireft bon ifjnen {jerrüijrt, fonbern ba|er, 

baß fie gewöhnlich einzige Töchter heiraten, um ihren 

SRuhm buref) bie feften Säulen eines großen 5Reicf)ti)utnS 

ju ftü|en. 5Jiun finb aber bie einzigen Töchter entweber 

^Weige bon unfruchtbaren Stämmen, als einzige grüßte 

einer Sßfianje, ober Zweige öon hänfen Bäumen, benen 

nur ein Sprofj bon bielen Kinbern übrig geblieben ift.

*) ©eilt biete bertfen tDie unfer getftreiĉ er SanbSrnann be 

SftenjiS, Welcher fagte: „¡gdj für mein SCfjeit würbe bie ©appljo 

für eine fdjöne Närrin tjinge&en", aber wenige i)aben ben SJlutfj, 

e§ ju fagen; bie £)eud)eiet ift immer eine £>ulbigung für bie 

Tugenb.
23*
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Set englifdje Autor legt fogar biefet Tljatfadje fo großen 

Sßertlj bei, baß er barin eine Urfacfie be§ nalje bet>or= 

fteljenben SSerfatlS ber engii^en Ariftofratie erblicft. Sie 

©rftgeburten fammeln in fidj ben ganzen iReicfjtfjum einer 

gamilie an, nnb bie jüngeren @öi)ne finb genötigt, iljr 

SBappen mit einem großen Vermögen ju üergolben; barnm 

fudjen fie iljre grauen unter ben einzigen £öd)tern, 

bringen aber mit biefen bie öerf)ängnißöoIIen Keime ber 

Unfruc£)tbarfeit unb be§ SßerfalteS in iljr -¡lieft.

3 df) wollte eine anbre ©eite be§ Problems ber Geburt 

großer SOiänner ftubireu unb unterfucijte, ob bie tier= 

fdjiebenen 2ttonate be§ 3 al)re§ einen ©influß auf ifjre 

©ntfteljung äußerten. 9D?it öenugung ber fleißigen unb 

gebulbigen Arbeit meines berühmten (ScEjüterS, be» Grafen 

Abolfo Bonafi, ijabe idj über breitaufenb Geburten berühmter 

SDiänner jufammengefteEt, beren Geburt^monat man mit 

tjinreidienber Genauigfeit fennt, unb gebe t)ier ba§ Nefultat 

meiner ©eobadjtungen. SQian wirb oi)ne greifet über bie 

2ßaM einiger $erfonen, benen nicf)t aße ba§ geugniß ber 

Größe augftellen möchten, ©emerfungen ju machen Ijaben, 

tiielleicfjt mirb and» bie llngenauigleit ber Siograp^en 

fotnie unfre eigne bie Nicbtigfeit unfrer 3 af)len einiger* 

maßen trüben; aber biefe $rrtf)ümet werben fiĉ  unter bet 

ÜDienge ber gefammelien Söatfadjen üerlieren.*)

*) Sffier bie tarnen ber in  ben öei-fii)iebcnen TOonaten ge= 

borenen berühmten TOäuner ju  loiffen luiinjcijte, möge ba» 

A rch . per l ’A u tro p . e l ’e tno log . V o l. 2, pag . 401 nad}= 

fetjen, ober audj eine ber bvei erftcn Slufiagen be§ «ovliegenbeu 

S8udje§.



©eburteit Her berühmten Diänner in Öen Derirftieöenfn

Stoncien öe* Sabre».

ifenat ber ©eburr.
IRtmat 

ber GmpfdnuniB-

! bet oerüfimtert
3Räimer.

3mri September 204

S*li Cftober 218

2Xri Augujl 230

April 3uli 243

September Sejember 246

Augufl 9ü>oember 258

gebruar SNai 266

SKar} Suni 274

£  toter Januar 288

Nooember gefrruar 294

Sejember Siärs 363

ganaar April 371

2er an großen Scannern fruebtbarfte SJJonar ift alfo 
ber Januar, ber unfrudjtbariie ber guni, n>a~ mit bem 

©eie® ber allgemeinen gruebtbarfeit jufannnenrrifft. äRe^r 

Siirigfetr jebotb, al» ben einzelnen 'Sionaien muß man 

ben perioben ober ©nippen mehrerer Üftonaie beilegen, 

aus beren Vergleichung man leicht erfreut, baß bie SRarima 

nnb Minima ber berühmten ©eburten u i^t ptöfclidj ab* 

nwxbieln, fonbern mit ieiebter Ab* unb Bunafnne bie oer* 

febtebenen SRonate be§ So$n§ bur#$rate«, roie eS foU 
genbe ¿a^ten bemeifen:
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?Periobe beS ©iajimumS. $eriobe be§ Minimums. tßerlobe bc? SKittel?.

Sanuar 371 Suni 204 September 246
©ejember 363 Suii 218 Huguft 258
Sioüember 294 SÖiai 230 gebruar 266
¡Dftober 288 2Iprii 243 ffliärs 274

1 316 895 1,044

©aiton, Wetter ju betreifen perfucf)t |at, baß aud) 

bie ©eburten berühmter Scanner ben gewöljn[icf)en S3er= 

erbung3gefe|en foigen, wirb fidj freuen, ju fiuben, wie 

meine Unterfudfjungen beweifen, baß bie Verfilmten in 

iiirer gafji aud) faft ganj bem gewöhnlichen ©efe  ̂ foigen 

unb in größerer Sttenge entfielen, Wenn überhaupt mefjr 

Sftenfcfjen geboren Werben. Unter fo üiei gemeinem Volfe, 

Welses jeben Sag jur SSelt fommt, ift bie 2Sai)rfd)einfidE)= 

feit, baß ficf) ein berühmter 9ttann barunter befinbet, wie 

1 : 1000, wa§ man einft burdj eine matljematifdje gormei 

Wirb auSbrücfen fönneu. Slucf) bie 2Iu§naljme be§ 90fonat§ 

gebruar, weiter im größten £|eii ®uropa§ feljr reid) 

an (Seburten fein foU, wäf)renb er für bie großen äftänner 

nur in ber ffliitteiperiobe ftefjt, fönute öictteiĉ t aus 

reihern ©tatiftifen, al§ bie meinige unb au§ einer Ver

gleichung ber gewöfjniidfjen mit ben berühmten ©eburten 

in jebem einjelnen Sanbe oerfdEjwinben.

3 d) Witt oon meinen Safjien nidjt me|r Perlangen, 

al§ fie auSbrötfen fönnen, weit idfj fürste, jufättigeä £u= 

fammentreffenfür ein allgemeines ®efc£ ju nehmen, unb mag 

lieber ben einzelnen Sölonaten feine übermäßige 2Bicfjtig= 

feit beilegen, um nur bie brei Diermonatiidjen Verioben 

be§ 3a|re§ aiä Pon Statur jufammengeljörig ju betrauten, 

©o öiele ^urücffialtuug id) mir aud) anferlegt |abe, fo 

muß id bodf) wenigften§ bie Slufmerffamfeit auf foigenbe 

jWei £f)atfacf)en lenfen:



1 . $ie Beobachtungen über (Seburten berühmter 

HJfänner beroeifen mit größerer £eutiicf)feit( als bie über 

bie getDöfjnlidjen, bie großen Berfdjiebenfjeiten, h>eicf)e 

jttnfdjen ben beiben jäljriidjen *ßerioben üon größter unb 

geringfter grucf)tbarfeit befielen.

2 . £ie beräumten SRänner, wie fie bie grudjt 

größerer grucfjtbarfeit unb größerer SeugungSfraft finb, 

merben aud> etroaS frü^eitiger empfangen, als bie anberen, 

benn im gebruar unb 2ttärj e rnten fie fdjon ein ü)iaji» 

mum, meines für aüe SDienfdjen jufammen genommen 

erft fpäter eintritt. 33iefe frühzeitige Beugung berühmter 

'Scanner fdjeint übrigens mit ber gntroicfetung oielcr 

agiere unb «ßflan^en übereinjuftimmen.

Sßießeidjt toirb es bem (sinen ober Anbern, ber biefe 

meine unbebeutenben Unterfuc^ungen lieft, einfaüen, im 

9Jionat aJiärg mit befonberer Kraft bie 3eu9un9 emeg 

berühmten SttanneS ju üerjurfjen. 2Bir jebodj wünfdjen 

efjer, baß anbere fleißige Seute unfern 23erfucf) burdj 

tiefere unb ausgebeijntere gorfefjungen fruchtbar machen 

möchten.
£aS Problem ber grbiidjfeit beS ©enieS ift alfo au§ 

ben M e n  ber mäßen SJiagie auf ben befäeibenen 2Seg 

ber gorfcfjungSimiienfdjaften ijerabgeftiegen, aber nod) mdjt 

gelöft Sßenn iĉ  ben .ßuftanb, in meinem es fid) fjeutc 

ber SBifienfdjaft gegenüber befinbet, genau befiniren trollte, 

iDÜrbe ii) fagen: $as (Senie ift erblich, mie iebe anbere 

gorm beS menfd)lic§cn Organismus, wie jebe anbere 

förperlidje ober geiftige Kraft, aber biefe SSererbung gehört 

ja ben inbireiteften unb bunfelften. £aS Cente ift bte 

tjödjfte, oermiieltfte Bereinigung fettener unb öietfa^er 

Siemente, meldje in furjen 3 eiträumen fitfj um leiten
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Wieber|olt. $rt ber Sottobörfe fiitb alle (Siemcnte ¿u 

einer Quinte bor|auben, imb wenn einmal eine foicfje 

erfdjienen ift, wirb bie baibige 28ieber|olung berfeiben

biel uitWa|rfc|einIic|er, alg bafj eine Quaterne, Serne

ober Sltnbe gezogen wirb. ®ag ©enie (man berjei|e mir 

biefe unWiirbige Vergleichung) ift bie Quinte ber Quinten, 

o|ne bafc bnrum feine ©ntfte|ung blog bom 3 nfaH ab= 

längt, unb fein SSieberauftreten burc| Vererbung ift eine 

ber bunfelften, bieHeidjt bie bunfelfte ©rfdjeinung ber 

natiirlic|en lleberlieferung.

(Sin Vtyron |ätte nic|t unter ber 9?eger= ober

Papuaraffe geboren werben fönnen, unb bie 9iacf)= 
fommen V|ron’g |aben me|r 2Ba|rfc|eintic|feit, ba& unter 

i|nen wieber ein großer Sicher ober fonft berühmter 

Mann entfte|en Wirb, alg bie Sftadjfontmen etneg geWö|n* 

litten Menfc|en, aber bamit tbirb nic|t gefagt, bafj

Vtyron’g <So|n fo grofj fein, wie fein Vater, ober i|m 

nur na|e fommen muß. Sßeun J|r fo weitbenfenb 

feib, bafj J|r fdjon bei ber §eirat| ©uren fünftigeu 

Sinbern Genialität wiinfc|t, fo wäljlt ©ure grau aug 

einer gamilie, welc|e fdon me|rere grofje Männer |er= 

borgebradjt |at unb bie auc| fetbft eine grau bon Salent 

ift: bann |abt 3|r eine grofce SBafjrfäeinlicijfeit, im Ver= 

gleid mit Slnbern, ©uren tarnen burc| beit 9iu|m ©uerer 

Kiuber ober ©ufel befannt ju madjeu. Verfugt auc|, 

fie nacl) einer langen unb |eroifc|en ©nt|altfamfeit ju 

befruchten —  bag ift Silleg, wag ©uc| big |eute bie 
Knuft ber Beugung rat^eil tann ^ 0^£u ^  ^

Kinber eineg £ageg baräber etwag Me|rereg unb Veffere-i 

Wiffeu werben.
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Stebjefjntes Kapitel.

3>ie ^etcrß u n g ber $r(tnii!)etf.

Sie tranfßeit ift nur eine gorm beS SebenS, unb 

barum fd̂ eint eS natitrlit, bafj bie Eitern ben ßinbem, 

Wie fie if)nen einen großen ifyrer $üge unb i^rer

geiftigen galjigfeiten überliefern, au t tljrem Siut bie 

teime öieier Uebel mittf)eiien. $n fefjr weitem Sinn 

fönnte man fogar fagen, alle Sranffjeiten feien erbiicf), 

benn felbft Wenn ein Sftenfcf) an einer Pneumonie ftirbt, 

Weit er f it  ber tälte auSgefegt Ijat, fo geftiefjt es 

barum, weil er öon feinen Eitern eine befonberS empfinb= 

Iicf)e Sunge geerbt fjat. Sie ißererbung ift baS (Gefeg, 

bie Licfjtüererbung bie Ausnahme unb fefjr üieie gälle 

entgegen ber öeobattung, weil bie tinber bunf) ange= 

nommene (Gewohnheiten unb Anpaffuttg an ein anbereS 

Äiima gegen bie ererbten Anlagen rcaguen. 2Bie jebodj 

ber @o§n in einzelnen gäöen ben Eltern fe^r unäljniid)

fein fann, fo fann er au t bisweilen ben gewöfiniitfteu

Erbfranffjeiten entgegen; aufjerbem ift ber ättenft immer 

gatalift unb ergiebt f it  bem (GiiidSfpiei felbft bet jener 

großartigen temiften SSerbinbung, weite man bie Ef)e 

nennt. Sie (Gattin ift bie Xotter eines Epifeptiften, 

WaS liegt baran? ES ift n itt auSgematt, baf? ade

Epiieptifer Sinber öon ebenfoiten finb. @ie ijat iijxe



SJiutter an bet ©djtninbfudjt berloren, ft>a§ liegt baran? 

9Jfuß fie barunt aud) an SEubetiuIofe fterben? Sd) tuerbe 

über biefen allgemeinen Sßafjnfiun nidjt triel Sßorte machen, 

benn icf) f)abe meine bittern Klagen in ein 23udj au§ge* 

Soffen*), tueldjeS mit aUju fdjwarger Sinte gefdjrieben ju 

fein fdjeinen fönnte, aber gctoiß einen empfinblidtjeu ^Sunft 

im Getbiffen AHer berührt Ijaben muß, ba e§ fĉ oit fünf 

Auflagen in Italien unb eine in Kroatien erfahren tjat. 

3 d) fteHe bie X^atfadjen in ifjrer gangen Nadti)eit bar, 

unb teer fein 2urfe ift, fanu barau§ «Stoff ju ernftem 

Nad^benfen fd)öpfett.

ißlato Verlangte, baß bot ber £>odi)äeit bie (Satten 

ganj nadt unterfudjt mürben, unb bie Bräute bi§ jum 

Gürtel; mir aber erlauben Sftäbcljen bie 61)e, meid̂ e nur 

mit §ülfe beg ÄaiferfdjnittS gebären fönuen, unb beruhigen 

un§ mit bem elenben Sroft, baß fd̂ on mancf)e§ Dpfer bon 

bem Sfteffer be§ Geburt^elferg glüdltd) baoon gefommen 

ift. 9ttan nennt bie§ Artung bor ber perfönlidjen frei» 

fjeit, aber id) nenne e8 fataliftifd^e Brutalität, ¡yit Italien 

fyatmein berühmter unb lieber greunb ber $rof. Giorbaito**) 

biefe§ Problem in einer feiner fdjoitften Borlefungen 

bei feinem geburt§ljüifiid)en Kurfu§ an ber luntier Uni* 

berfität am nadijbrüdiidijftcn unb mit ber größten Autorität 

befjanbelt. Aud) ®’Antonino figlio ijat in ©ijilien für 

biefe i)eilige ©adie gefprodjen. ®ie Gelehrten mögen in 

biefen italicnifdien Arbeiten ©toff für ernfte ©tubien 

fixeren; ben profanen nur ein SBort. SDurdi) iljr Seifpiel,

*) Mantegazza, un giorno a Madeira.
**) S. Giordano, Dei vizii pelvici, dell’ ostetrica e 

del matrimonio nei loro mutui rapporti. Torino 1861.
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burdj iljr 2Bort, burcf) ihr Anfehen mögen fie bie Bet* 

heiratijung rhadjitifcher graueitjimmer ju berljinbern jucken, 

ober fie tüenigftenS einer geuauen, geburtShülflid)en Unter* 

fudjung unterwerfen, um feftjuftellen, auf meinem SBege 

unb mit Weiten gnftrumenten baS fünftige Kinb bie 

mütterlichen Giugeweibe wirb Deriaffen fönnen.

•Jiidjt alle Kraufijeiten finb gleich erblich, unb alle 

'¿iergte ftimmen uic t̂ über bie Jpäufigfeit ber Beretbung 

überein, benn oft finb bie Tiagnofen nicht genau unb 

auch barum bie ©tatiftif uuficher. Ueber bie Taubftumm* 

heit 3. B. herrfcht noch bie größte Unficherheit; äJieniere 

fagt, fie fei im Allgemeinen nicht erblich, taubftumme 

©Itern fönnen gefunbe Kiiiber hohen, unb Wenn nur 

©inet bon Beiben taubftumm ift, finb bie Sinber faft immer 

uon ber Kraufheit frei. Auch Sarwin hat Beobachtungen 

gefammelt, xneiche biefe Thatfadien beftätigen, unb 

©ebgroid bringt eine feltfame Theorie ju Tage, um biefe 

auffaüenbe Ausnahme bon bem allgemeinen ®efe|e ju 

erftären, bajj nämlich bie Südjtbererbung ber Taubftumm^ 

Ijeit in geraber Sinie baher rührt, bafj ihr Uebermajj bie 

Sßirfung eines ©ntmideiungSgefegeS umfehrt (?); bagegen 

beh^^ten Button unb ^eet, bie SBahrfcheintichfeit, biefeS 

Öeiben ju erben fei für Ätnber, beren beibe ©Itern taub* 

ftumm, fieben mal größer, als für folche, bie nur bon 

einem folgen abftammen.

Am ficherften werben folgeube Sranfheiten bererbt:*)

1. Tie gettleibigfeit. Unter 31 fanb ©anftabt 20, 

beren ©Itern fettleibig waren, unb fünf, welche Bcrroanbte 

in bemfelben guftaube befaßen.

*) G-oerlitz, de inorborum hereditate. Diss Berol. 1863.
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2. S ie  §erj!raufi)c itcn,

3. Sie §ämorti)oiben.

4. Sie epiftajiS (§offmann uub |mfelanb).

5. Sie Vtuterfranfheit.

6. Ser Nt)eumatiSmu3 (Vogel), gutler fanb 29°/o 

erbliche Ni)eumati§meu unter 426 gatten, unb piorrg 

noch eignen ^Beobachtungen unb folgen üon (Stjomei unb 

Patouittet 81 °/0 unter 165 gälten.

7. Sie ©icf)t. Scnbamore fanb 105 erbliche gälte 

unter 189, piorrt) 6 unb 26, unb ©arrob 33 °/0.

8. Sie ¿parnfteine.

9. Sie Nt)achiti§, jtoeifethaft, obgleich Stiebet unb 

Srouffeau e§ oerfidjern.

10. Ser SrebS. Nach Sibtetj mar er unter 305 

gätten 43 mal ein gamitienübet, nur 13 mat bireft üon 

ben (Eitern überliefert, fiebenmat Dom Vater, neunzehn* 

mal üon ber 50futter. fiebert fanb iijn erblich iu einem 

(Siebentel ber gälte, piorrty 20 mat auf 106.

11. Sie Strophetn unb Suberfetn, nach ber Verech= 

nung Don ©öriife bie erftern im Verhältnis Don 29 °/o, 

bie jtoeiten Don l3°/0. (Sr führt einen galt an, too ein 

Vater mit brei tuberfutöfen grauen fechgetjn Sinber jeugte, 

üon benen üierjehn im garten Sitter ftarben, ferner einen 

fotchen üon einer tuberfutöfen 9Jiutter, »eiche ¡$ef)n Sin ber 

an Suberfetn üertor, uub einen britten, wo Don Dieten 
Sinbern fein einzige» bie Pubertät erreichte. Suput) 

fanb bie Suberfutofe auch &ei Sf^eten erblich- §utchin= 

fon beobachtete in 58 gätten üon Schminbfucht etfmat 

Vererbung Dom Vater, fiebenmat Don ber SNutter unb 

fiebenmat Don beiben (Ettern; fünfeehnmai gab e§ anbre 

©chminbfüchtige in ber gamitie. %n neun gälten fehlten
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bie Sftacfjriifitett, in a d ^ n  War fein erblicher ginfiufj 

Oorijanben.

12. Sie neroöfen Kranffjeiten. Beim SBafjnjinn allein 

beträgt bie Bererbung 50 °/0.

13. Bon ben §aut!ranf|eiten ift bie 5d)tIjt)oft§ ent= 

Rieben erbiid). And ©ifenmann fa| einen oererbten galt.

14. Ser 2iibinismu§.

15. SDiehrere ÜJtonftruofitfiten. Sobel fah eine folĉ e

an ben hänbeu burd öter (Generationen oererbt werben. 

Babington beobachtete bie Bererbnng be§ gef)ien§ bes 

Levator palpebrae. gergufon fah oft bie hafenfdarte

erbiid, hamfinS ben Saitonismus. §obgfin fannte eine

gamiiie, beren ©lieber fämmtlid eine Sode öon üiel

helleren paaren Ratten, ai§ bie übrigen.

©reenfow unb SIbams fanben in einigen gamiiien

ben PferbefuB erbiid.
3 d feibft |abe mehrere gäHe oon erbliden Et)ften= 

gefdwüiften gefe|en unb erinnere mid unter anbern einer

grau oon oierjig Sah«« mit einer ®9fte in ber lin!en 
©diäfengegenb, beren Bater eine bergleiden an berfeiben

©teile trug.
Sie ^äufigfeit ber Bererbung wirb mehr ober weniger 

burd bie oerfdiebene ^eugungsfäijigfeit ber ftranfen be= 

fdränft. ©o wirb in ben ĉ ronifĉ eri Sungen= unb $erj= 

franffjeiten unb befonberS in ber Suberfelfdttnnbfudt bie 

©rbiidfeit feiten befdränft, befonbers bei ben d r°nifden 

unb nidt fieberhaften gormen, wo bie ^otenj fid bi§ 

ani ®nbe erhalten fann. Sagegen im SiabeteS, einigen 

hirnleiben unb in allen afuten ßranfijeiten be§ Berbauung§= 

fanai§ fdweigt ber ®efdiedt§trieb.

Ser Dr. SERaurin hat einige merfmürbige Unterfudungen
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iifjer bic grutt&nrfeit franffjaft Beanlagter ^Serfonen an* 
geffetft unb gefunbcn, baß bie gnicfjtBarfeit ber Eltern 
unt fo größer ift, je rneljr ©efafjt bie tinber laufen. 

L a t  ihm ift bie mittlere grueparfeit aller Efjen 3»19r 
Wäljrenb er finbet

für 235 SuBerMofe. . . 5,27

„ 30 SFropfjnlöfe . . . 4,16

„ 15 ®reB§franfe . . . 4,10

„ 17 Lljeumatifer . 3,80

„ 8 © ittfranfe . . . 3,49

„ 13 <St)pf)iiitifer . . . 3,27

2öenn alfo 2flutfj IjaBt, $f>v SuBerfuIöfen, @froplju= 

löfen unb ®reB§franfen, fo fönnt ^ fjt biefe fjerrliten 

Sftanjen, bie luBerieln, bie ©fropljein, ben treB§ in§ 

Unenblite berme^ren.

3m  Allgemeinen erBt ber <SoIjn am lei^teften bie 

tranfheiten feiner Sftutter unb iljre§ S8ater§, bie Sodjter 

biejenigen il)re§ 58ater§ unb feiner SDiutter. $ ie§ ift eine 

gorm be§ allgemeinen ©efefce§ be§ Atabi§mu§, unb ©ebg= 

w ii, Welker genaue Unterfutungen baröBer anftelTte, nannte 

„ge ftle ttlite  Seftränfung" bie ©rfteinung, baß einige 

Sranff)eiten bie ©enerationen nur in m ännliter, ober nur 

in WeiBIiter Sinie burtftreiten, WoBei fte bon bem n i t t  

ergriffenen © eftle tte  iiBeriiefert Werben. S r BeoBattei: 

biefe§ ©efefc Bei 3)aitoni§mu§, ^ t t f y M i^  AIBiniSmuS, 

(JoIoBonta, :c.

®te tranffyeit Wirb um fo leichter bererBt, je näljer 

bie ©mpfängniß bem Au§Brut ber tranf^eit be§ ©r» 

¿eugerl lag.

Dft erBt man n i t t  biefetBe Sranfijeit, fonbem eine 

anbre, ber be§ Erzeugers berwanbte. @o jeugt ein
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Sfrophulöfer ein tubcriulöfeä Kinb, ein ©pileptifer ein 

trmfjnfinnigeä, u. f. tü.

fei un§ erlaubt, ba§ Kapitel iiBer pathoiogifche 

©rbii^feit mit ben Sßorten be§ ausgezeichneten Dr. 93erti 

in SSenebig ju fdjließen, »eldjer einen galt üon erblichem 

5ßSafmfinn borjüglicfj befd&rieben unb babei ba3 SSerbienft 

gehabt ^at, an einer einzelnen X^atfa^e bie allgemeine 

'Pathologie ju erläutern.*)

„Saittarger i>at in feinen Unterfucfyungen über ben ©it* 

fluß bei ©efcf)iecE)t§ auf bie Vererbung ber 9leurofen ge= 

funben.

1 . ®ie SSererbung bet üfteurofen, befonber§ bie beS 

Sßahnfinn§, gefĉ iê t am Ijäufigften burdj bie Sülutter unb 

toirb auch burdh fie ber größten $afji ber Kinbet über* 

liefert.

2. ®ie mütterliche (grbfdjaft tnirb jumeift ben Sö^tem, 

bie üäterliche ben Söhnen §u Xheil.

3. ®ie größere Ipaufigfeit bet mütterlichen Vererbung 

hängt üon bet größeren 2In§aht bet Xöchter ab, benen bie 

Kranfheit überliefert hrirb; bie bet Söhne ift auf beiben 

Seiten faft gleich-

9Iu§ biefen erften ©efe^en unb ben barauS ju jiehenben 

Schlüffen fann bie ärjttidje 'ßrajiä juglei^ einigen 

STCufcen sieben. ©§ gefchieht oft, baß ein 9Irjt über biefen 

ißunit tuegen einer ehelichen SSerbinbung um SRati) gefragt 

wirb, unb wenn erbliche Selaftung oorhanben ift, wäre 

ein entfehiebeneä „ftein" bie richtigfte unb fidjerfte Ant*

*) A  Berti, sulla eredit-ä dei morbi nervosi a proposito 
di un caso di follia ereditaria. Giornale Yeneto di scienze 
mediche. Giugno 1869.
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tt»ort. 3Iber bei- Klient beruhigt fid) nid}t immer bantit. 

&§ fommt öor, bafj eine Verbtnbung biefer 2irt tro|bem 

burd) moralifdje Sftüdfichten, öfonontifche ptäne, p^fifdje 

unb pathologifdie SJiot̂ trtenbigfeiten angeratfjen wirb; 

unter fotd̂ en Umftänben wirb ein ©utadjten über bie 

größere ober geringere SBa£>rfcE)einiiĉ fcit be§ ©rfdjeineng 

ber Kranffyeit »erlangt; e§ tjanble ftdj um ein Mäbdjen, 

fo wirb bie Sßaljrfdjeinlidjfeit um fo größer fein:

wenn bie Vererbung tion mütterlicher ©eite ftattfiubet; 

Wenn bie Uebertragung in weiblicher ßinie gefĉ ei)en foU; 

Wenn fie in geraber Sinie fonftant ift;

Wenn ba§ SDiäbdjen geboren ift, nad)bem ber 2Sa|n= 

finn ficf) bei itjren Sitern entwidett hatte; 

ferner, je gröfjet bie $ahi ber 2Baf)nfinnigen in ber 

gamilie ift; 

je näfjer biefe unter einanber öerwanbt finb: 

je uätjer bem 2lu§brudj be§ SBahnfinnä ba§ Mäbd)en 

geboren ift;

je größer bie $ahi ber Sftüdfäile gewefen ift. 

ßnbiid) wirb bie äßahrfcheinlichfeit am größten fein, 

Wenn ba3 Mäbdjen währenb ber $eit, 100 ifyr Vater ober 

ifyre Mutter an ©eiftelftörung litten, empfangen unb 

geboren Worben ift.

9iad) ber größeren ober geringeren 3 a^t ber Umftänbe, 

nadj ber gröfcern ober geringem SBichtigteit ber beftehenben 

Vebingungett fann man ein Urtljeii fällen, weidjeio beit 

@rab ber SEÖatjrfdjeintiĉ feit mit größerer ober geringerer 

Sicherheit beftimmt.

2lnbere @efe£e finb folgenbe:

1. ®ie Vererbung gefchieht leichter bei ©heit unter 

ViutSüerWanbten. Sie tann in ber Sijat eine ©eneration
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überfpringen, auf bie ©eitenüerwanbten, Bio? trt ftdj 
ntännlidjer ober b!o§ in toeibiidjer Sinie fortpfiaujen, 
abwed(jfelnb auftreten unb ein ft'inb überfpringen, unb 
enblicfj fitf) öom ©ater auf ben ©ofjn in latentem .ßuftanb 
fortpfianjen, fobafc bet ©oljn früher wafjrtf innig wirb, als 
ber ©ater.

2. ©ei ber ©ererbung fann fidfj ber Sarafter ber 
Sieurofe änbent, b. i). bie Sinber eine§ SBafjnfinnigen 
finb niĉ t immer waljnfinuig, fonbern bisweilen ê entrifd) 
ober ftumpffinnig, ober fe£)r lebhaften ©eiftes, ober 
! i)pod)onbrifd), ober fe|r furdjtfam, ober epileptifd)4#erifc§ 
mit ©eitStanj ober ftonoutfionen behaftet ober fomnambul 
ober fünft etwas, toie aud) bie fiinber ejäentrifdjer Seute 
ober foidjer, bie an ©eitStanj ober Sonüulfionen leiben, 
¡uatjnfiunig werben fönnen. ©inige ijabett fogar behaupten 
woßen, bie fjauptfädjlidjften erblidjen granfijeiten gingen in 
einanber über, aifo SßtjÜjijiS, &reb§, ©fropijeln, ©t)pf)Ui3, 
£erpe§, 2Ba|ufinn; aber biefe ©eijauptung ift burdjaitä 
nnbewiefen. (5§ fann Wof)l öorfommen, bafj gewiffe 
Sonftitutionen Anlage jn oielen erblichen Sranfljeiten 
befitjen, aber Wenn matt jugiebt, baß in gamilien, Wo 
jene Uebel fjerrfdjen, aud) einmal ber SBatjnfinn bor* 
fommen fann, fo ift man nod) weit baüon entfernt, an* 
junef)men, bafj hierbei eine ©erwanbiung jener in biefe, 

ober umgefeljrt ftattfinbe.
4. Sie ©ererbung ift balb üoflftänbig, balb unöofl- 

ftänbig; im aßgemeinen erhält fid) ber ©runbfarafter ber 
urfprüngtidjeu ©eifteäftörung mefir ober Weniger beutlid) 

bei ben Abföntmlingen.
5iad)bem idj biefe lybeen, welche nöt|ig finb, u m  bie

SOiantegaija, $ ie  idjgieine ber Siebe, 24
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SBiiitigfeit ber Vererbung j« oerftehen, borau§gefd)idt 

habe lontme ich Jur @rjäf)iung ber Thatfacijett.

Sfabella 91. flammt bon einem gefunben Vater unb 

riner fjtjfterifcfjert SDiutter ab, Weldje $u einer erbiici) be= 

iafteten gamilie gehörte. Veibe (Eitern waren Wobi er= 

jogeit unb üon trefflicher, ebler ©efinnung. SDlit jwei 

Sauren hatte fie einen epiieptiformen Sinfaü, ben Vor* 

lauf er eitte§ gaftridh=bermiuöfen gieber§; barauf folgten 

anbere feinere, bennrnl)igenbe, immer nächtliche înfätte 

bon immer beutlidjer epiteptifdier gorm, weiche im 21iter 

bon ungefäf)r neun 3 ahren aufhörten. Von ba bi§ jum

14. ^ahre erfreute firf) ba§ Sinb oortreffticijer förperiicfier 

©cfunbheit, würbe fräftig, jutraulich, geigte ein ge^orfameä, 

liebeüoöeS SSefen unb gab Beiden frühzeitiger geiftiger 

©ntwidelung: fie war bie ßiebe unb ber ©toij ihrer 

(gitern, weldje in biefer einzigen Xo^ter alle ihre tfjeuerften 

Hoffnungen berwirfiicht fa'hett.

91I§ aber bie erfte SUlenftruation erfdjien, welche bie 

gamiiien immer mit einiger Veforgnifj erwarten, änberte 

fich bie ©jene bon neuem: ein 2Iu§brud bon meiaitcho= 

lifdher Singft üerbreitete fid) über ba? ©eficht be§ 9Diäbchen§, 

ihr Vetragen Würbe ungewöhnlich unb fie geigte Sympathien 

unb Antipathien, welche uidit immer auf oernünftigen 

©rünben ruhten. Siefe ©ridjeinungen berfdjlimmerten fidh 

burch einen ungiüdiid)cn Bufatl: in bem Nachbarhaufe 

fam geuer au3, ai§ fie gerabe menftntirt mar; biefe§ 

©chaufpiel, bie Siagen ber Vefchäbigten, weiche ju ihr 

geflüchtet waren, bie nächtliche @tunbe, machten einen 

tiefen (Sinbrud auf ihren jugenbiidhen ©eift unb brachten 

eine ptöfeliche Unterbrüdung ber DJienftruation heroor. 

®ie würbe gang tnelanchoiifch, religiöfe ^been gewannen
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bie £>errfd)aft über ii)t Gehirn, jum Xfjeit butcf) bie 
@d)ulb eines iijret Setter; fie wenbete atte ü)te Gehanten 

auf ©eibftiafteiung, ftrebte nach Sotlfommenijeit; fie 

ergab fich übermäßigem Gebet unb gaften unb öermeijrte 

baburch bie Aufregung be§ NerbenfhftemS.

Qu biefer Störung ber Sntettigena fam noch bie be§ 

Gefühls. Sie faßte eine übermäßige Siebe ju ihrem 

SSater, eine Abneigung gegen it)te Butter unb jeigte 

eine <$iferfuc£)t, meidje fid) bi§ jur SSutf) fteigerte. g^r 

erfteS Dpfer würbe ein junger SBurfdje, welcher ai§ Kinb 

in ba§ £>au§ aufgenommen worben unb jurn Siener 

herangewadjfen War; fie bitbete fich ein, baß er if)t einen 

X^eil ber oätertic^en Siebe entjie^e, unb befdjfoß, fich oon 

Üjnt ju befreien. @ine§ SDiorgenä beim Aufftefjen, ohne 

baß e§ bie ©item wußten, geht fie in bie Küche unb nimmt 

einen jener bünnen unb nicht feijr fpigen 93ratfpieße, auf 

roeidje SSögel aufgefpießt werben. Samit geE)t fie in bie 

Kammer be§ Surften, weiter ruhig ferlief, unb führt 

einen Stoß nad) feinem Kopf, ber ihn leicht üerwunbet. 

tiefer fdjreit, bie gamitie eilt Ejetbei, man finbet ba§ 

gjläbdjen erfdjredt über it)re Xfjat unb bringt fie wieber 

ju Bett, darauf entwideit ficf) einer jener Anfälle uon 
SButh gegen fich fetbft mit retigiöfer Aufregung unb 

Ijaöujinationen, Weiten bie Aerjte in gtücfficfjt auf bie 
Anamnefe, bie Urfac^en unb bie Symptome für h#eriföe 

SSRanie erttären. @ie ftagt ficf) be§ 2Rorb§ an, f)äft fich 

für uuwürbig ber göttlichen Serjeihung, nimmt bie Um* 

ftehenben für bie Jungfrau, für 3 - ©h-, für ifjre ©chufc* 

heiligen, befchwört fie, ihr §u helfen, unb wenn fie fich 

niĉ t erhört glaubt, wüthet fie gegen fich fetbft, ¿erftei^t 

fidi mit ben gähnen. Sann folgt eine furje SRuhe unb
Ci A H



barauf wieber ein heftiger Slnfaß bon felbftniörberifdjei 
Sttauie. ©alb erreicht bie Slermfte beu |öd(ten ©ipfel 
ber 2lufregung, eS Werben Konfultationen abgeijalten, 
berfdjiebene Beljanbluugen öerfucfjt: atteS umfonft, man 
muß fie in eine heilanftalt bringen. ipier, entfernt bon 
bem Drt ihrer Seiben, tum bem Slublid fo bieler befanuter 
©egenftänbe, ber gürforge einer berftänbigen uitb liebe= 
toollen ©dwefter übergeben, unter fanfter, aber ftrenger 
unb forttuäCjrenber §iuffid)t gehalten, berutjigt fie fid nad) 
unb nad; bie Sßuth, bie ©elbftmorbSmanie berfdjwinben, 
nur bisweilen erfdjeiitt nod Aufregung ber Pfyantafie, 
nidt feiten üermirrte gbeeit, öftere ^Uufionen, uuflare 
unb oerfê rte ©mpfinbungen. 3hren ©ater, welder 
öorf)er ihr Abgott war, WiH fie nidt mehr fê en; um 
bie SDlutter fümmert fie fid nidt, au Befannte ober 
greunbe benft fie Wenig, ©o bauert eS einige ßeit, 
bi§ fie gebcffert unb auf SBuufd ber ©Item bie Slnftalt 
berläßt.

@S war nidt anjunehnten, baß ein, wie wir fetjen 
Werben, fdou bon Weither burd Bererbung borbereiteteS 
in ber Kinb^eit angebeuteteS unb bis ju maniafalifder 
2lufregung entWidelteS liebet fo plöfelid aufhören foHte. 
SaS SRäbden teerte in ihre gamilie surüd, War aber 
nidt meljr, wie früher: fie liebte ifjre ©tubien nidt meljr, 
gab bie SRufif auf, felbft ihre Blumenbeete, bie in beffern 
Sagen ihre greube geitiefen waren, ließ fie burd Sroden* 
|eit unb Uitfraut berfommen. Siiftere Saune, Unruhe in 
ihren £anblungen, geringe ßiebe ju ^ ren @ Itern> eine 

Neigung, fid felbft unb ihre SRutter ju fömä^en, unb 
ein guftanb bon ©dlaflofigieit mußten fie balb in bie 
Stnftalt surüdbringeu. SiefeS ¿weite Sttal blieb fie längere
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Seit unb mir bemerften größere (Sebanfentierwirrung, 

ftWätereS ®ebäd)tniß; man hätte fagen mögen, baß bie 

SnteHigenj, fdjon lange in Unotbnung, anfing fid) in ihrem 

innerften Sßefen ju üeränbem. 2Bie bem au t fei, unter 

einet ftärienben unb beruljigenben 53ei)anblung befferte fie 

f it  lieber unb fonnte baS Ajt)l üon neuem öerlaffen. 

gefet ift fie übet ein 3af)t lang öon unS entfernt unb 

Wir wiffen, baß fie f it  guter förderlicher ©efunbheit er* 

freut; getrtiffe erotifd)e Leigungen, weite f it  währenb 

ihre§ zweiten Aufenthaltes gegeigt hatten, finb öerftwunben; 

ihre nur mäßigen Anfälle ftören bie gamilie, beieibigeit 

bie (SefeUfdiaft nicht mehr; fie ftreibt üerftänbige Briefe 

unb auch ihre Leben, wie ich ntit fürjlit Bei einem 

©efud) überzeugen fonnte, zeigen feine eigentliche Unorb= 

nung ber Intelligenz.

Lad)bem wir bieS tiorauSgefdjicft haben, motten wir 

einen 33lid auf bie einzige Urfache eine« UnglüdS richten, 

welte§ eine glüdlite gamilie in tiefe Trauer toerfefete: 

mir meinen bie erblite Selaftung. SBir haben barüber 

Unterfutungen angefteüt unb mötten bie Aufmerffamfeit 

be§ ßefers auf bie (Geftitte einer ^antilie ritten, weite 

n itt nur bie SBirIiit*eit ber Vererbung nertiöfer fitanf* 

heiten im Allgemeinen beweift, fonbern aut alle bie ein= 

Seinen im erften Xheil biefer Arbeit aufgefteHten (Gefefee 

beftätigt.
Ser Urgroßvater Sfabeflag, aus armer unb unbe= 

fannter gamtlie ftammenb, hatte burt Klugheit unb be- 

fjarrliten gleiß ein bebeutenbeS Vermögen zu erwerben 

gewußt, weiteS beim gall beS italieuiften LeitS, au 

weites er ftarfe gorberungeu hatte, in (Gefahr gerieth- 

SiefeS mehr broi'enbe, als wirflidjs Uuglüd ergriff ihn
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tief; er würbe meiattcfjolifdj, übergab bie Seitung bet 

©efdäfte feinem älteften ©o|ne unb 0erlief? fein §auS 

nic t̂ meljr. @r ftarb mit beutiicfjer ©dWädung feiner 

geiftigen gäfjigfeiten. ©in (Sreignifj biefer 2lrt, an ficf) 

nidjt fdwer, in Ijoljem Sitter eingetreten, at§ er fdon 

Vater bon jaljiveidjen Kinbern unb ©nfeln war, würbe 

burĉ  bie Urfadje |inreid)enb erfiärt, unb man Ijätte nic t̂ 

glauben fönnen, bafj barauS eine erbiidie Kraitffjeit§urfade 

für bie gamilie entfteijen mürbe. Unb bod) War bieg 

ber gall: mochte nun ber berf)ängni|boHe Keim fd)on bei 

ben Vorfahren beftanben fjaben, worüber man nichts Weifj, 

ober mochte biefe legte Offenbarung nur bie Sßirfung bon 

Urfadjen fein, Weide fdjoit lange im Verborgenen tfjätig 

Waren; fobiei ift gewifj, bafj nid t̂ lange nad^er bei 

mehreren feiner Kiuber fid) ©eiftesftövung ju geigen an* 

fing. @r tjatte beren neun, fed)§ Knaben unb brei 

Mäbdjen. Von ben erfteren Würbe einer bon SBunbftarr* 

frantpf ergriffen, litt bann an aufgeregter äüelandwiie 

unb ftarb Waljufinnig; einer litt ein Jaljr lang an Stype* 

manie unb erfreute fid; bann ungeftörter ©efunbfieit; ein 

britter, ber ©rftgeborene, berftel in bem Sllter feines 

Vaterg in Sementia unb ftarb an Slpoplejie. ®er ,3weit* 

geborene führte ein lieberiidje» Seben, ergab fid bem 

3Bein unb ben SSeibern, flimmerte fid titelt um feine 

(Sltern unb ftarb aud au 2Ipoplej:ie. Sie SJiäbden waren 

gefunb unb Ratten gefunbe Kinber, mit 2Iu§naljme einer, 

©ugenia, bon beren bier ©öimen einer fe£)r ejjeutrifd 

war unb wegen Krampf ber ®efidt§mu3feln bom Militär* 

bieitft befreit würbe.

Kommen Wir jum Gcrftgeborenen. Siefer Ijatte fieben 

Kinber, alle Knaben; ber erfte, jWeite unb fünfte waren
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gefunb, bet britte ^ o n b r i f d j ,  »«m fdjwadjem ®d>a$t. 

nil unb f*r wunbetiid); bet tnerte ^ o c ^ o n b t t f ^ ; ber 

fedjfte i^emautfch mit Steigung p m  ©elbftmorb; bet 

Siebente fe^r fiug unb fe^t nettiöä. S o n  i^neii Rotten 

nur brei « f o m m e n :  ber (Srftgeboreneeinen ft«aben 

unb ein StJiäbdjen, bet Knabe itriinntg, metandjolifd, b 

teilen Wüt^enb, mit fcaüuäinationen unb immer: mit u ^  

finnigen Jbeen übet ©ojidtaform 
Wä beben war gefunb, öerijeitatijet unb ijatte H § ^ n b e t ,  

Woüon bie ältefte efiamptifch, fomnambut unb 
bet jweite fomnambul, bie anbetn ftinbet gefunb. Ser 

weite © o h n  ua*n z«ei M e r :  mit bet erften 8eng 

et t u e  geiunbe W * .  bie and, wiebet eine gefunbe 

Xocfeter gebar; mit ber jetten, welche aud) au§ einer 

erblich belafteten gamiüe flammte, met ftinbet: eine ge-

funbe SoAter unb brei ©öijne, WoDon ber eine, an Sötom 
funbe —ocgt csrrenbaufe befinbet, einer
«nb Sementia leibenb, fufc tm ^ en̂ U| ' _
fefit erzentrifch unb einer geifte^wad) ift. ©wtt

» » I M # «  U"b el"e “ "b’

» * * ■ « -  « “ f * * *  
t  „ / t S m J -  bie bei! britten, me (d).n gei.gt, 

M  n ge(nnb. ¿ t  rierte, K W  9<i»«b, W  emen 

TO,  inb «n geistigem S^merj »egen (»W M «

«Hie ftarb unb gefunbe @öi>ne zeugte. Set fünfte war 

W n l 7 «nb iatte eine ge(nnbe « 1» ,  M *

« i ’l e  ®84„e gebat. Sie ge(«nbe ® « » '  bm

n i  V einnemnbanie^inb. ~

S  «eit lang ¡trfnnig ®«r, ¡engte » «  nnb nad, einem 

Selben ¡»ölfSinbet; M «  » > * ”■ wmm “ » «  ,I* nm9'



einer melantfjoiifdfj, einer fe|r leidjtfinnig, einer fe|r auf* 

geregt; unb fet̂ S SRäbcijen, eines Wa|nfinnig, eines 

J)9ftenfdj, bie Sttutter beS SJMbdfjenS, bon toeiĉ er |ier bie 

9icbe ift, eineä gefunb, treibe ein gefunbeS unb ein trog 

bem jarten Alter fdjeinbar melandjoItfdfjeS tinb geboren 

lat, unb eines, welkes an ^emtcranie unb ©efidjts* 

neuraigie leibet Ser ac|te @o|n beS StamnroaterS, 

Srtnfer unb apopleitifdfj, Ejatte einen @o|n bon aufge= 

Weitem (Seift, aber Wunberlic| unb nerböS, DerCjciratfjet, 

mit gefunben ®inbern. Sie juiefctgeborene Softer enblic| 

War gefunb, |eirat|ete unb |atte gefunbe ®inber. @S ift 

jeboc| im Allgemeinen ju bemerken, baß auc| bie gefunben 

©lieber biefer gamiiie alle, me|r ober weniger, etwa« 

©ßentrif^eS |aben unb jur 2Relanc|olie |inneigen.

Aus biefer trodnen, aber unbermeiblic|en Aufeä|lung 
ergiebt fic| folgenbeS:

Sn ben bier ©enerationen, weldje auf bas Familien-- 

|aupt folgten unb gegen a<|täig ^erfonen ää|lten, giebt 

eS ¿e|n Snfinnige unb neunjeljn ftarf 9?erböfe ober bie 

an irgenb einer Sieurofe leiben, alfo 36,25°/0.

Sie urforünglidjje ©eifteSftörung, bon melandfjolifcfjer 

9iotur, ift mit leisten Abänberutigen immer wieber auf* 
getreten.

Sie ift  ̂in jeher ©eneration fdfjwerer geworben unb 

|at fic| in immer jugenblicfjerem Sitter entwickelt.

Sie ift urfprünglic| in ber männlichen ßinie erfc|ienen 

unb  ̂ |at immer bie Männer borpgsweife ergriffen; 

fie ift auf bie toeiblidje Sinie erft in ber britten 

©eneration übergegangen im ®er|äitniß bon 1-3  83 alfo

foft 7 *  '
©o fe|r würben anfangs bie grauen berföont,
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baß ein Sfrrfinniger üon ber erften (Generation bon einer 

einigen locfjter eine gefunbe gamiiie erhielt.

Nur in jwex $weigen, bem be3 (Srftgebornen burcfj 

feinen bierten <Sol)n unb bem be§ ©iebentgebomen in 

jeber (Generation finben ficE) ^rrfinnige ober an Neurofen 

Seibenbe; in ben anbern giebt e§ biele Sprünge bon 

einem junt anbern.

SBenn e§ ein grauenjimmet betrifft, fo Werben audi 

in geraber Sinie jWei (Generationen überfprungen.

®ie Neurofen unb ber ¡gtrftnn Wechfeln unter einanber 

ab, ^rrfinnige flammen bon Neurotifdjen ab unb umgefehrt, 

Wie auch Srefinnige unb Neutotifdje bou bentfelben ^rreit 

ober Neurotifchen abftammen.

2Iuch bie Neurofen bewahren einen gleichmäßigen 

Äarafter, wie bie (Geiftegftörungen unb finb jitm größten 

Iheil fpa§mobifcE)et Natur, bod) fehlt e§ nicht an 3tu§- 

nahmen, inbem auch <Gefühl§ftörungen borliegen.

SBte in aßen gamilten bon nerböfem Temperament 

fehlen auch hier bie Veifpiele entgegengefe|ter extreme 

nidEjt, Neurofthenie, unb Neuraftljenie, ba§ heißt (Geiftel* 

fc^ärfe unb Vlöbfinn, ßrampf unb Säljmung.

(Genauere unb tiefer gehenbe «Schlüffe barf ich aug 

leicht ju errathenben Nüdfidjten nici)t jiehen, obgleich 

idj, unt SNißbeutungen ju bermeiben, bie Namen aller 

Ißerfonen geänbert ha ê, Wel^e bie zahlreiche gamiiie 

btlben. gür mich genügt e8, bie (Gelegenheit benu&t ju 

haben, an einem auffallenben Veifpiel bie Sßahrljeit ber 

(Gefe&e ju beweifen, welche burdj $eit unb Naum bie 

traurige Vererbung bet nerböfen ¡ft'tanffjeiten barthnn.

2>ie Sehre bon ber Vererbung ber Sranfheit ift noch



in ii)rer erften SÜeimpertobe, aber Wir Ijoffen, âf? S ê et 

ber Ijeiratljen Witt, biefe§ Sapitet Iefen ober wieber tefen 

wirb; in iljm ift üiel embryonaler Stoff niebergelegt, 

Welker fictj burcfj tiefes unb gebutbigeS Nadjbenien in 

lebenäfräftige SBirttic f̂eit üerwanbetn fantu
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JtcĄtjeiintes Kapitel.

$ ie  £inirudjt0arłieit M m  p a n n ę .

SSer bie ©efchlechtSberhältniffe nach ben borgefaßten 

Meinungen üieler p^iofophafter unfrer Seit ftubirte, 

foilte glauben, Unfruchtbarfeit unb S^oten* feien nicht 

oon einanber ju trennen; aber wir finben gar biele 

Simpotentente, ibeidje frudjtbar, unb potente, weldje unfruc£)t= 

bar finb. £>ier werben wir nur bon ber männlichen Un= 

fruchtbarfeit reben unb bann ber weiblid^en ein befonbereS 

Kapitel weihen. SBenn eine @he nid)t mit ber ®ebuTt 

eine§ einzigen KinbeS gefegnet wirb, wenn bie Söiüt^e auf 

bem Stengel berwelft, ohne eine einzige grudjt ju tragen, 

weiß man noch nicht, Wem man bie Unfruchtbarfeit jusu* 

fchreiben hat, bem 3Ranne ober ber grau. 3Jku muß 

nad) einanber bie beiben Saboratorien ftubiren, burd) beren 

Sufammenwirfen ein SReufd) entfielen foll, um ju fehen, 

wo fid) bie Urfadje ber Unfrudjtbarfeit befinbet, unb wenn 

eS uns gelungen ift, eine gute ®iagttofe aufjuftetlen, 

fönnett wir behaupten, mehr als bie hälfte be» Problems 

getöft JU haben. ®od) giebt eS einzelne fettene gäUe, wo 

man fagen fann, baß bie Schulb an beiDen ©Itern liegt, 

unb an feinem im befonbern, beim fowoiji ber eine, al» 

bie atibere würben fruchtbar fein, Wenn fie fid mit einem
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anbern geugungMemente üerbänben, al§ mit bemjenigen, 

mit Welchem fie fchou lange öereinigt finb. ®ic %\)aU 
fache, baß Napoleon I. mit ^ofephine, bie bocij ginbcr 

öon ihrem erften Gatten befaß, unfruchtbar mar, aber 

fruchtbar mit SRatie Souife unb anberen grauen, ift att̂  

gemein befannt, aber mir alle haben in bem engen ®rei3 
unferer Sefannten äfjnlicEie Beispiele bor Singen. 3« 

folcben gälten wäre man tierfudfjt gu fagen, baß getuiffe 

menfdjlicfje Samen nur fähig finb, ein beftimmteS ®i ju 

befruchten, unb baß nidjt alle cfjemifdien Kombinationen 

üon fruchtbaren Männern unb grauen mügtid) finb; aber 

ber miffenfdjaftüctic 33eWei§ für biefe ^bee fehlt un§ gau; 

Weil man in jebem einzelnen gatte partietler Unfruchtbar 

feit einer ^erfon mit einer anbern bemeifen müßte, baß 

bie Gefc£)ie(f)t§tf)eiie beiber genau unterfudjt unb burdjauij 

federlos befunben worben finb. Siele fctjeinen nach 

äußern SInfeheu öottfommen zeugungsfähig, haben aber 

irgenb einen geiler, ber burcf) ben guftaub ber Gattin 

entweber öerftärft ober ausgeglichen werben fann. So 

famt eine grau, welche in ben Sinnen ihres Gatten immer 

unfruchtbar blieb, burci) bie erfte efjebrecfjerifdCje Umarmung 

fchmanger werben, unb nicht eben, weil im ¿Weiten ga(( 

bie djemifche Serbinbung, unter bem mächtigen Srang ber 

Zuchtwahl auSgeführt, beffer gelungen wäre, fonbern 

üielleidjt nur barum, Weil ber Siebhaber ber SenuS in 

einer anbern Stellung opferte, al§ ber @i)emann, unb 

burch biefe Steilung eine fehlerhafte Sage be§ Uterus 

üerbeffert Würbe. @lje mfln ficft alfu mit einer poetifdjeu, 

aber noch nidjt hinreichenb bewiefeuen Xtjeorie jtxfrieben̂  

ftellt, muß man forgfältig bie männlichen unb weiblichen
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O rgane unterfuchen, elje man bie 3d)uíb unb ben Sdjulbigen 

anjeigen fann.*)

SSiele §ggieinifer unb Aerjte Derjiájern ntit 23eftimmt= 
heit, bie Smpotenj ha&e immer notljroenbiger SSeife bie 

Unfruchtbarfeit jur goíge; raenn bieje §  erren alie ®e= 

Ijeimniffe beS ©hebetteá fennten unb wenn bie Scf)amf)ajtig= 

feil allen grauen erlaubte, manaes Gíenb ifjrer Scanner 

ju enthüllen, fo mürben fie fchneH ihren grrtljum jurücf= 

nehmen, ben fie mit allem $omp emeS wifienfchaftlidjen 

Sogmaé auSpojauiten. Sie abfolute, DoHfiänbige Srnpotenj 

bei einem jungen ober erroadjjenen SRanne ift fehr feiten, 

aber felbft bie üöllige Unmöglichfeit, ben *ßeni§ einjufühten, 

mac|t bie Empfängnis nicht unmöglich, wenn nur Sperma 

abgefonbert wirb. Surdj bie fñnftíidje «Befruchtung, burch 

Einbringung bes Sperma in ben ScheibenDorljof oermittelft 

fdjimpflicher mafhitbatorifcher Operationen !ann auch ber 

impotente möglicher Sßeife ein föinb jeugen, inenn nur 

fein Sperma normal ift Sie SSiffenfchaft erjagt Diele 

Shatfa^en Don grauen, welche in noch jungfräulichem

*) Ülrtftoteles fagt: Evenit sane multis mulieribus et 
viria, ut qui conjuncte inter se neqneant procreare, ubi 
dissociati se junxere cum aliis, queant. Historia am- 
malium, Tom.’ll. 1597, pag. 139. »oet âöe erjagt folgenbe 
Xhanact)e: nln Gallia illustris casos contigit: princeps
(S g. nobilis) erat, qui diu cum optima uxore in sterili 
conjugio vixerat. Ultimo ex judicio supremae curiae 
conjugium solutum est. Eodem concilio capto, maritus 
in viduum thorum aliam uxorem duxit, et vidua nupsit 
alteri; et ille filios, haec prolein pariter ex secundo con
jugio ’ tulit.“ $ann fügt er Ijinju: „Apparet, foecundi- 
tatem etiam a mutua quadam ratione pendere posse, abs
que ullo absoluto vitio aut viri, aut íoemina.“ Praelec- 
tiones academicae etc. LejTden 1761, tom. II. pag. 256.



Buftanb geboren |aben, Wo ber ©|irurg mit bem Meffer 

ba§ |)^men gerfdjnciben mufjte, we[c|e§ ber Mann gu 

burc|brecf)en nid)t bermocfjt ober berftanben |atte. SZBie» 

biele unborfidfjtige Jünglinge, lueicije geglaubt |atten, ben 

Sempei fronen gu rnüffen unb i|re fmlbigungen nur im 

®or|of barbringen gu bürfen, finb erf(|rocfen, al§ fie fidj 

fpäter überzeugten, bafj ber grofje (Sott i|r Dpfer ge* 

ue|migt unb in ein |übfdfje§ Siitb bertoanbeit |atte. 

Meine Unterfuc|ungen über ba§ menfc|iic|e Sperma |aben 

gegeigt, bafj biefe eble giüffigfeit furg nadj ber (Sjafuiation 

fe|r bidjt ift, aber fpäter fiüffiger wirb unb fo Weit in 

bie Weiblidjen (Genitalien einbringen fann, befonberS Wenn 

biefe noc| jungfräulich unb alfo fe|r eng finb.

SBenn bie gruc|tbarfeit bei Jmpoteng immer ein fe|r 

felteneS SSoriommen ift, fo ift bie SBerbinbung bon Mannes= 

fraft unb Unfructitbarteit biei läufiger unb nur gu leicht 

giebt man bei fteriler @|e ber grau bie Sdjnlb, Wä|renb 

fie redfjt gut bie be§ ManneS fein fann. Ser 2lrgt be* 

gnügt fic| bamit, bie grau erröt|en gu mac|en, inbem et 

fie fragt, ob i|r ©atte feine Scfjulbigfeit t|ut, unb beruhigt 

fic| mit einer beja|enben Sintroort, befonberä wenn man 

i|m gugleidj mit bem „Ja" unter noc| ftärferem ®rröt|en 

antwortet: „e|er gubiel“. gaft niemals nimmt man fic| 

bie Mü|e, baS Sperma mifroffopifc| gu unterfuc|en, unb 

t|ut Unrecht, wenn man eS unterläßt.

Sie Pat|oiogie be§ Sperma ift faft gang unbefamtt; 

id) |abe bei einem noc| jungen, aber burc| Mafturbation 

unb ©permatorr|öe gefcf)it)äcE(ten Jnbibibuum einen fe|r 

pffigen Samen gefunben, meiner biei weniger goofpernten 

enthielt, als eS geWö|niic| ift. SInbere 23eobac|ter |aben
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wenige ober gar feine Samentierchen angetroffen, ober 

mit furjem Schwan* ober ganj of)ne ihn.*)

© e r  D r .  S e o n a rb o  S ta n d e t  a u §  N e a p e l  h a t  o o r  f i t r je m  

e in e n  g a ü  ü o n  fe tt ig e r  (E n ta r tu n g  be r S a t n e n f ä b e n  b e fa n n t  

g e m a l t .  @ § W a r  e in  ju n g e r  « K a n n  ü o n  2 4  S a f jr e n ,  fett 

äw e i S a l j t e n  m i t  e in e r  f r ä f t ig e n  g r a u  in  u n f r u c h tb a re r  (Ehe 

ü e rb u n b e n . S e i t  u n g e f ä h r  e in e m  3 a f ) t e  h a t te  e r b e m e rft , b a ß  

e r b e i b e r  U m a r m u n g  n ic h t m e ljr  b a §  gemöi)nitd)e S B o ilu ft*  

g e fü b l e m t f a n b ;  b is w e i le n ,  w e n n  auch fe it e n , b lte b  bte  

(E ia f u la t io n  a u § ,  b is w e i le n  w a r  fie  ö e r fo ä te t ,  a b e r ge* 

w o h n lic h  fa n b  fie  re g e lm ä ß ig  f ta t t . © ¡e  © r e f t to n e n  w a r e n  

f r ä f t i g  u n b  n u r  fe tte n  t r a t  b ie  (E ja fu la t to n  bet u n o o tt*  

fo m m e n e r  (S re ft io n  e in . 2 Iu d , i n  b ie fe m  g a t te  w ü r b e  h e

g r a u  b e r  Unfruchtbarfeit befchulbigt unb üon einem ttpia-

fotogen un te rs t, aber ber SJtann war allem f«utt. 

©ein Sperma, fonft jebem anbern gleich, enthielt feine 

ftooioermen. Stuf einem gleichmäßigen, femfornigen gelbe 

fah man nur einige gerabe Stäbchen, welche au§ einer 

Hnjahl aufgereihter, gtanjenber fünfte beftanben. ^

S le th e r tö fte n  fie  fich o o l l f t ä n b ig  a u f .

® e r  D r .  3 J M d ) io n  f a g t  i n  e in e r  fe h r  g e le h r te n  S c h r i f t  

ü b e r  b ie  § y b r o äele b e r  S c h e ib e n h a u t ,  e r i>ege f ta r fe n  

SBerbacht, b a ß  gew iffe  h e ftig e  © n t äü n b u n g e n ,  w elche a u f

*) Serer fanb in lefiter 8«t unter 40 gälten oier^n



Operationen ber h^rojele folgen, ben hoben unfruchtbar 

machen, unb wünfdt, baß man, um biefe grage ju be= 

antworten, alle hoben mifroffopifd unterfudjte, Bei benen 

fid bie ©cfieibenljaut gefdloffen finbet. ©r jitirt ben Sali 

eines tnonordjifc^en hol^auerS üon 27 Salden, weiter 

in ben üier erften ^atjren feiner ©he brei ftinber gezeugt 

hatte. @r 6 cf am ht)bro¿eíe unb würbe burd) ©infpri£ung 

öon SSein geteilt. Sie 8teaftion war mäßig, ba§ gieber 

bauerte nur einen Sag. giinf SDionate nad ber Operation 

blieben ©reftion unb ©jafulation aus unb bieS bauerte 

o^ne Slenberung ein 3a|r lang. Sie Qmpotenj machte 

t^n melandolifd unb trieb iíjrt ju ©elbjtmorbsDerfudjen, 

fo baß er eingefdloffen Werben mußte, aber nach SWei 

Sauren ftarb er an gebrodenem herjen. Sie SBittwe, 

welche feit ber Operation unfruchtbar gewefen War, hei; 

ratéete wieber unb befam wieber Kinber. 21ud) ©offelin 

hält e§ für möglich, haß burch baS SSerfchwinben ber höhle 

ber ©dheibenhaut bie ©amenabfonberung beeinflußt wirb, 

unb forbert bie Aeróte ¿u mifroffopifchen Unterfuchungen 

auf. Sch unb mein grennb Dr. «Bojji haben in brei 

hoben oon Pier, benen bie höhle ber ©deibenhaut fehlte, 

feine .goofpermen gefunben.

©urling, Welcher fid eifrig mit ^mpotenj unb Unfrudt* 

barfeit befchäftigt hat, ift ber Meinung, baß bie ©amen* 

elemente auch toegen Atrophie beS SeftifelS, melde burd 

Perfrühte SluSfdWeifungen in ©oituS ober ättafturbation 

üerurfadt werbe, Perfdwinben fönnen; bei angeheuber 

Atrophie ber hoben, ehe bie gähigfeit ¿um ©oitus ganá 

oerfdwunben ift, fuden biefe Srüfen nod ba§ jur 23e= 

frudtung wefentlide ©lement ju liefern. SBenn aber baä 

»erlangen nad bem ©oituS unb bie gähigfeit baju fräftig
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Don ©ftopie erflört h 'nreiá)enb, ttmrum fich feine 53e- 

frud^tungSfíüffigfeit biíbet. ©obarb jebocf) í)at einige fä l le  

Don ©ftopie gefeljen, too bie @nttt>icfcíung fíattfanb, unb 

fogt, bafj bie Kanälchen fiel) üödig auábilben fonnten.

S e t  Sftonorájibtémug, b. 1). ba§ Borhanbenfein eine§ 

einjigen Seftife íS , hat feinen (ginflufj auf bie Unfrudjt= 

barfeit, benn getuö^nlidE) tiergröjjert fidj bie tiorfjanbene 

S rü fe  fjtnreichenb, urn bie abfóefcnbe ju  erfefeeit, unb ber 

©efdEiíechtStrieb, bie geugung§= unb 93efrucf)tung§fäf)igfeit 

fönnen fehr gut m it einem einzigen §oben befteíjen.

©oHftänbige A t r o f ie  öeiber §oben rnufj noth»enbig 

bie Unfrucf)ti>arfeit ju r  fo lge  haben, aus weicher Urfadje 

fie auch herrüljren möge. Be i unboHfommener Atrophie 

ntufj mau immer ba§ Sperm a mifroffopifch unterfucheit, 

benn fobalb biefe§ öiele unb lebhafte goofpermen ent= 

h ält, ntufj man bie Urfache ber Unfrucfjtbarfeit anberSroo 

fueren. Sdh ha^e öiele feljr fleine £oben gefeljen, bie 

nichtébeftoweniger fíinber herborgebracht haben; aber wenn 

fie aufcet ber Kleinheit noch fdjlaff maren unb jugleidh 
mit einem atropljifchen $ en i§  üorfamen, bann toaren 

Sem ipoten j unb S te r ilitä t faft immer unbermeiblidj. 

Se lbft tnenn e§ burch eine lange, tonifd^e unb erregenbe 

Sehaublung gelungen märe, biefer Schm ähe ein tuenig 

aufjuhelfen, fo hätte bie Siebe bodj nur einen unnügen 

Antrieb 511 elenber Ueppigfeit unb fchtüädjlichcr fruchtbarfcit 
gegeben.

S ie  Untiorficljtigen, »eiche m it ober ohne ärztlichen 

Nath grofje Sofen con ¡gobfalium ober aubere 3oböer= 

binbungen einnehmen, follten bebe ufen, bafj ba§ Qob 

Atrophie ber §oben heröorbringen fann. Auch ber S a m p f  

be§ SchmefelfohlenftoffS, »eichen bie Arbeiter in ben
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®autfchuffabrifen einathmen, fdjeint eine äi)it(id)e Sßirfmtg 

au§juii6eit. Siatürlid) werben bie tiielerlei Entartungen, 

benen ber STeftilei au§gefeijt ift, ifjn and) unfruchtbar 

machen; aber bie§ gehört jum (Gebiete ber eigentlidjen 

Mebijin unb ©Ijirurgie.

Sie männliche Unfruchtbarfett fann oud) öon Ver* 

ftopfung ber 2Iu§fül)rung§gänge ber Robert i)errüf)ren. 

Jm  Jahre 1863 madjte ©offelin intereffante Unter« 

fuchungen über biefen $unft unfrer grage befannt; fie 

beziehen fich auf jWanjig ^erfonen, welche an boppei* 

feitiger blennorhagifdjer @pibibhmiti§ litten. Jn  fünfzehn 

bon biefen, weldje au§ oerhältnifjmäfjig neuer Beit êr= 

ftammten unb al§ geijeilt betrachtet würben, beftanb eine 

Verhärtung am Sdjwanj be§ Sftebenljobenä. Jn  allen 

biefen gäHeit fchienen bie (Gefdjiechtäfunftionen üottfommen 

wieberljergeftellt unb ba§ Sperma normal. Siefe glüffigfeit 

würbe mehrmals in .ßwifdienräumen öon einigen Sßodjen 

unterfu^t, unb niemals fanb man barin Boofpernten. 

©offelin tierlor alle biefe Seute au§ ben Singen, mit 2iu3- 

naljme öon jweien, bei benett ba§ SBiebererftfieinen ber 

Boofpermen erft nach mehreren Monaten ftattfanb, nämlich 

als bie Verhärtung in einem ber üftebenljoben berfdjwanb. 

J n  ben aitbern fünf gätlen, Welche bie oben genannten 

gwanjig bollmachen, war bie beiberfeitige ©pibibhmitis 

fdjon feit einigen Jahren aufgetreten. Vei einem biefer 

Männer, 45 Jahre alt, beffen ®ranfi)eit gegen ^wattjig 

Jahre alt war, unb beffen linfer Sftebenhoben feine Spur 

üon Verhärtung mehr geigte, enthielt bie Samenflüffigfeit 

Boofpermen. Vei bem ^Weiten beftanb bie S'ranfheit feit 

fünf Jahren unb hatte eine beträchtliche Verhärtung im 

untern SSTfjeite beiber 9tebeuf)oben jurücfgelaffen; bie atl=
25*
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gemeine ©efunbfjeit war auSgejeidjnet, ater man fanb 

Bei if)m feine ßoofpermen. gn ben anbern brei gällen 

batirte ba§ UeBet t>on 10, 6 unb 4 ¡gehren; e§ Beftanben 

Verhärtungen auf Beiben ©eiten; bie Beiberfeitigen hoben 

geigten weiter leine Beränberung, bie Seiten ber 

SDtänniidjfeit waren Poüfommen Befriebigenb unb bie 

©amenflüffigfeit tjatte bas gewöhnliche Sütfeljn; aBer fie 

Waren feit einigen 3 &f)ren üerfjeiratijet, of)ne Sinber ju 

i)aBen. Sa§ forgfältig unterfudjte ©perma jeigte feine 

©amenfäben. Sitter oon ifjnen ijatte mit einer erften 

grau Sinber gehabt, ef)e er an ber hoppelten @pibibt)initi§ 

erfranfte. Unter bie Urfadjen, weicfje bie ©miffion ber 

aBgefonberten giiiffigfeit üerfjinbertt fönuen, mufj man aud? 

bie angeborene 2iBtüefenheit be§ Canalis deferens jäijien. 

(©offeiin, h un*er unb anbte.) ¡yn biefen gäHcn fittb bie 

hoben normal unb bie ^ßerfon Befitjt alle Stnseiden ber 

SJiannesfraft, ift aber nnfrudjtBar. 3Iud) ber 2iu§füf)tung§' 

gang be§ h oben fann burd) tuBerfutöfe 2lBfoiiberuugen 

be§ SteBenfjoben nerftopft fein.

9iouBaub |at Unrecht, wenn er in Betreff ber Un- 

Wegfamfeit be§ Canalis deferens, welche ilnfruc^tbarfeit 

PerurfacEjen fann, ben htyi^frateS ju rechtfertigen fudjt, 

welcher bie ©jtjtijen befäjuibigte, wegen übermäßigen 

9ieiten§ oft unfvnd)tBar ju werben. @3 foH eine bnrdj 

bas Steifen [fjerüorgebradjte Berljärtung be§ DteBcnijoben 

bie ©d)utb tragen. Igdfj i)abe ^afjre lang in einem öanbe 

gelebt, wo man am meiften reitet, immer unb in jebem 

Atter, unb Ejabe bafelbft bie SJtänner fefjr fräftig jur 

Siebe unb feljr fruchtbar gefunbeu. UcBrigens Berufe id) 

mich auf unfre KaPaHerieofftgiere unb ©taümeifter, bamit 

fie gegen bie ungerechte ?tnflage ©infpruch tf)un, welche
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ihnen inbirefter 2Beife |>ippofrate§ jufdjteubert unb 

iRoubaub tnieberfjolt.

SSieletiei medjanijcfie ^inberniffe fönnen fidj bem tegei= 

mäßigen SSerianf bet Sjafutation wiberfe^en unb ficf) 

entweber in ben ©amenfanäten, in bet «ßroftata obet an 

betfd)iebenen ©teilen bet §atnröf)re befinben. ®er Sttjt 

muß fiit bie $iagnofe forgen, unb bet Ungtücfiidje, lueiĉ er 

an einem bon biefen Uebeht leibet, muß triften, baß et 

e§ ijat, unb {ich batum bemühen. Set Wann !ann jum 

goituS ftäftig fein unb glaubt feine Pflicht ju tfjun; aber 

ba§ ©perma, ftatt gegen ben UteruS ^tojigirt ju werben, 

ftrömt in bie 93iafe unb fließt battn aflmätig ab, wie 

©djaum, wenn bie (Sreftion fcf)on borübet ift.*)

Ser ASpermatiSmuS (fo nennt man biefe franfhafte 

etfteinung), bon bem Wit aud) bei (Gelegenheit ber 

¡ympotenj gefprod)en hafon, fann bon einer organifchen 

Kranfheit bet ^roftata ober bon einem Krampfäuftanb 

bet Canales ejaculatorii unb be§ SiafenfjaifeS f)crrüf)Ten 

Qm ¿Weiten gatte bringen bie beruf)igenben unb frampf= 

ftißenben SDiittet großen 9ht|en, atfo langbauetnbe, warme 

S3äber, Dpium, Seßaöonna, SSaieriana, 2lfa fötbia, 

Kaftoreum, aRofdjuS, Kampfer.

Slud) bie Harnröhre wirb bisweilen non Krampf unb 

heftiger Leuraigie befaßen, aber baburd) wirb fe^r fetten 

ber SoituS unb bie ¿Befruchtung berhinbert. Loubaub 

beljanbeite einen jungen Seutfd]en, Welcher wäfirenb beS

*) ®er Dr. Sifd) nimmt narf) feinen neuern Unterfuc^ungen 

(1880) mit 3Jlapr^ofer an, baß ba§ Sperma, um befruchten ju 

fönnen, ben alfalifdjen ScEjieim be§ 9Jlutterljalfe§ erteilen muß 

e§ müfste bann her 6oitu§ ftattfinben, wenn bie 9Renfe§ ober, 

eine ßranffjeit bie fauere Dieaftion ber ©djeibe neutralifiren.
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neuraigifdjen 2infati§ bev Uvetijrn ben (Joitu§ üotfjog, icfj 

toeiß nicht ob au§ $eroi§mu§, ober au§ Saune. 

biefen fetjr feltenen galten nü|t außer ben fchmer^ unb 

frampfftiQenben üöiitteiu auch bie tägliche Einführung einer 

©onbc in bie Urethra, unt bie frainpfhafte @nt̂ finblicl)£eit 

abjuftumpfen, aucf) Snjeftionen üon laltem Söaffer in bie 

33tafe, fitiftire üon faltem SBaffer, falte ®oud)en auf ba§ 

Sßerinaeum unb |>t)pogaftrinm unb ©i^bäbcr in fließenbem 

Sßaffer. ©tarfe ©trifturen ber Urethra föuuen ein ernft= 

lidjeś £>inberniß ber Sefrudjtung abgeben, tnie auch ein 

fnotiger guftanb ber Corpora cavernosa, ttieldje burdj 

ihren ©rucf ben Sana! mittelbar üerengern tonnen. ®a§= 

felbe ift üon ber $ljimofi§ 511 fagen, tneldje burd) bie 

Sänge unb enge Oeffnuug ber Vorlaut ben ©amenfiuß 

auf^aiten ober falfdj leiten fann. ©djon im Satjre 1739 

halte Saüej in Seidig eine ©iffertation über biefen 

©egenftaub gefdjrieben, unter bem Xitel „De causa foe- 

cunditatis gentis circumcisae in circumcisione quaerenda“; 

aber in letzter Beit ift man auf biefe ©törung beS männ* 

licken 3 eugnng§üermögen§ aufmerffam geworben unb unter 

Sinbern h«t unfer berühmter Sanb§mann ^Salaffiano 

mehrere gäße üon männlicher Unfruchtbarfeit befannt ge» 

madjt, toeiche burdf) Pjimofe üerurfadjt unb burd; Se* 

fdjneibung geheilt würben.

Siglneilen, fei e3 au§ angeborenem gehler ober in 

Solge üon Sranffjeit, öffnet fidi bie Harnröhre nicht an 

ber ©pige ber Siegel, fonbern an einem mehr ober weniger 

üon ihr entfernten «ßunft, balb auf ber untern, balb auf 

ber obern ©eite ber SRutlje. erften galt nennt man 

ben ßuftanb §typo§pabia§, im ¿weiten (£pt§pabia§. Qn 

einem 93uch über @efchlecht§hhgieine fann mau fich nicht
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bei a3en formen biefer Beilegung ber Urethra aufhalten, 

aber Jcbermaun toirb leitfji begreifen, baß, wenn beim 

ßoitu* bae Sperma nach außen ober auf ben gingang 

ber Scheite ergoffen irirb, eine Befruchtung nicht ftatt* 

finben iann, man müßte bann jur fünftlichen Befruchtung 

greifen, g l  ift unttüg, ju unterfu^en, ob bie §i)po#= 

paben immer unb nothroenbigerroeiie unfruchtbar ftnb; 

tiienn bie Harnröhre fich im 'Xamir.e ober im ¿¡crotum 

öffnet, fo benegt ba? Sperma bae Betttuch ober bie 

Beine, roährenb, irenn fte bi» jur gidjel reicht, nach 

llmfiänben Befruchtung ober Unfrucbtbarfeit eintreten iann. 

fübrijiu* Don Aauapenbente hatte fcf)on §u feiner Seit 

fruchtbare £>t)po€-öaben gelaunt, unb Negfch nahm bie 

SKöglichfeit ber Befruchtung in biefem falle an, ba er 

fagt „Hämines hoc affectu laborantes raro impregnant 

tnores. utpote semiue non recto tramite prosiliente. 

©. fran! fannte einen ¿pipoepaben, ber brei Kinber 

batte, Sebiflot führt ein ähnliche':- Beifpiel an, 9ßetit= 

Nabel unb äRorgagni haben anbre gefammelt, unb Nicorb 

faub biefe Anomalie bei brei auf einanber folgenben 

©liebern berfelben familie, ©roBoater, Sohn unb gnfel.

3J?an bat and) Don Unfiudjtbaifett gefprodjen, tpelche 

ton iibermäBiger gleinbeit ober Größe bee ©liebet f»er= 

rü&rt: aber tnenn biefe Umftänbe oon fräftiger greftioit 

unb guter Samenabfouberung begleitet ftnb, fonnen ne 

allein »eh1 feiten eine Befruchtung oerhinbern. Sie 

giaftijität ber Scheibe unb be-i $eni3 einerfeitS, bie leichte 

^lupaffung unb oiele anbre Umftänbe anbrerfeits Bereinigen 

fich, um bae Uebermaß bei ©roßen unb Kleinen aulju* 

gleiten, unb bie Befruchtung nnbet ftatt.

ginige Schriftfteaer haben eine männliche Unfrucht



barfeit au§ allgemeinen Urfacheit angenommen, wie aus 

Sitter, ©d t̂üäĉ e, bei cfjronifdjer Vergiftung unb bielen 

anbern Umftänben, Weiche inbireft auf bie (Genitalien 

Wirten; aber tüelĉ e auch ihre SBtrfung fein möge, fo 

fomrnen fie immer auf Jmpotenj ober Veranberung be§ 

(Sperma htnou§; barum fc^cint e3 unnötig, Unfruchtbar* 

feit au§ allgemeinen unb fotde au§ örtlichen Urfadjen ju 

unterfdEjeibert. ®a§ Sifter ober bie Schwäche ftnb für fidj 

allein feine nothwenbigen Urfachcn ber Unfruchtbarfeit 

unb man mufj jebe§ 9JM ben ©influf? ber allgemeinen 

Urfachen auf bie Srüfen, Weiche bie befrud̂ tenbe glüffig* 

feit abfonbern foffen, unb auf ba§ Organ unterfuchen, 

Welches fie in bie tiefiiegenben Sh^te einführen mufj, 

Worin bie Menfchen entfielen.

*) 2>ie cijinefifdjen Slerjte, toeldje bon ©efc^ted^tSöer^ättniffen 
getrieben tjaben fagen, bie Unfrudjtbarleit ber 9Mnner fönne 
bon bielen unb berfd)iebetten Urfadjen abljängen, tnie ber TOif}= 
Braudj beS ©oi^uS, ber fortgefejjte ©ebraudj eiiteS 2Kittel§, auS 
Slrfeni! unb Gsifen befte^enb, toelc^eä gettleibigfeit erzeugt, ber 
©ebraudj be§ iOferturs unb enblid) ber £ong=3fou, welcher nichts 
anbre? ift, al§ ein §t|pnoti§rau§, melier butdj ähnliche Dpera= 
tionen fjerüsrgebracfjt toirb, wie fie unfre SKagnetifatorenamoenben.



i te u n 3ei|ntes Kapite l.

3>ie 'gtnfntdjtßatim t ßctm !8etße.

äftan fogt aßgeniein, unb mit ütecfjt, baß bie Unfrudjt* 

barfeit einer ($̂ e öiel öfter üon ber grau, als üom 

SJianne abhängt, aber baS SSerhäitniß ift in ber SBirfiicfc 

feit ben grauen nicht fo ungünftig, all e§ bei o6erf(äci)= 
lieber Prüfung erfdjeinen fann, SaS weibliche ©efdjlechtS* 

taboratorium ift üiel fompiî irter, ai§ ba§ unfrige, Ejat 

Derfchiebenartige ^unftionen ju erfüllen unb ift bafjer 

größeren Störungen unterworfen; aber bie Unfruchtbar- 

feit ber grauen fcfjeint barum größer, weil jebe äußerlich 

Wohigebilbete Xoĉ ter (SüaS fich für fähig hâ en fann, 

SJiutter ju werben, währenb beim 2Jcanne, wo Unfrucht* 

barfeit unb ¡ytnpotenj oft zufammengehen, üieie unter betn 

SBorWanb phitofophif^er, fojiaier ober öfonomifcher ®rünbe 

unüerheirathet bieiben, wobei boch bie ganze ^iiofo^ie 

î reS 3öiii>ateg in *>em »non possnmns“ ober in einer 

gefdjiechtiichen §hpochonbrie oeueüt, welche auch nur cine 

gorm ber (Semipotenz ift, unb fie fürcf)ten läßt, baß e§ 

ihnen nicht gelingen werbe, bie üerfchioffene Pforte zu 

öffnen. Unb Wer h°ifte nxfyr in biefer 2Beit bei jeher 
©eliebten ober (Sattin bie Pforte üerfchioffen ju finben? 

Alle biefe (fnthaitungen finb ebenfoüieie gälle Don männ=
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lieber Unfrudjtbarfeit, welche unfern SSiirfert unb atfo auch 

unfrer ©tatiftif entgehen.

Bei ber grau fann ba» ©i festen, entweber toeti ba» 

Dbarium fci)it, ober weit ba3feI6e auf irgeub eine SSSeife 

erfranft ift; ober ba§ ©i fann fo fdjtecht gebitbet fein, 

baß ber befte ©ame bon ber SBelt e§ nic t̂ ju befruchten 

berntag. SlCCeg biefeS läßt fief) erraffen, berntuthen, aber 

feijr feiten bemeifen, benn bie Pathologie be» ©ie§ unb 

felbft ¿um großen Sljeii be§ DbariumS läßt fid) nur an 

ber Seiche aufflären; boch befi|en mir an ber SKenftrnation 

ein Barometer, lt»ei(f)e§ un£ feiten taufet. Siefer 

periobifdje Blutfluß ift innig mit ber ©ibtibung ber= 

bnnben, erfdjeint mit ber Pubertät, berfdjwinbet mit ber 

Unfruchtbarfeit be§ 2IIter§, ift reichlicher in ber Qugenb, 

fparfamer im reifen SUter, fteigt unb fällt mit ber grucht= 

barfeit; er bient baju, un§ ju benachrichtigen, wenn ein 

©i bereit liegt, um fid) in einen Sftenfchen ju berwanbeln; 

baljer begehren bie grauen ju feiner Seit fo fefir bie 

männliche Umarmung, als in ben Sagen, weldje furj auf 

bie üüttenftruation folgen.

Sie Slmenorrhöe, alfo ber bottfommene Sttangel be§ 

SOlonatSfiuffeS, ift barum immer bon Unfruchtbarfeit be* 

gleitet, unb wenn fie in bielen gälten heilbar ift, fo fann 

bie grud)tbarfeit mit bent erften ©rfcheinen ber SftenfeS 

auftreten. Bisweilen fanit bie fmmorrhagie an unge= 

Wohnlichen Stetten ftattfiuben, unb barum boch &ie 

SengungSfähigfeit nicht aufhören, benn baS @i wirb bom 

Dbarinm herborgebracht, aber bie allgemeine Siegel ift: 

Wer nicht menftruirt, ber gebiert nicht. JBcnn aber auch 

eine nicht menftruirenbe grau ¿ur Unfruchtbarfeit berbammt 

ift, fann fte barum bod) bie Siebe fühlen unb eine au§=
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gegeitnete (Gattin fein. S t  §a&e eine fe^t fdjöne grau 

gefannt, fo öerführerift, wie irgettb ein Sßeib, Weite 

Wäljrenb ilpreS langen SebenS ber SöenuS fo üiele Dpfer 

gebratt hat, wie ein ganjeS ¿Bataillon tion Sßriefterinnen 

ber EtypriS; aber fo üppig unb ftön fie au t war, würbe 

fie niemals menftruirt unb bcfatn feine Siuber.

Loubaub Ijat Unrett, wenn er behauptet, baß Weber 

bie ®t)Smenorri)öe, not bie SJlenorrfjagie, not bie 

9ftenftrual=AtaEie Einfluß auf bie Eopula ober bie 33e* 

fruttuug fjafcn fönnen. S t  i)a^e im (Gegenteil tiiele 

grauen gefannt, Welte bon Anfang an mit ©dimergen 

unb fei)r unregelmäßig menftruirt waren unb bann itat 

ihrer SSerijeiratijung niemals Sinber befamen, ober erft 

natbem biefe gunftion in ßrbnung gefommen War. Un= 

orbnung in ber ÜKeuftruation bebeutet für m it faft 

immer Unregelmößigfeit in ber Eibilbung, unb i t  ratije 

allen beiten, weite f)eirati)en unb Erben haben Wollen, 

f it  mo^l ju erfunbigen, weldje Sahnen ber SDionb am 

§immel ihrer (Göttinnen wanbelt, benn b^Smenorr^öifte 

grauen finb wafjrfteinlit unfruttbar.

®ie ju re it itte SKenftruatiou, bie Menorrhagie, fann 

eine ftarfe geugungSfraft, aber aut einc f t lücre ®ranf=

heit beS tlteruS onjeigen. Lur ber Arjt fann in ben

einzelnen gaffen fo betriebene Urfaten unterfteiben 

unb itat llmftänben üerfafjreu. SaSfelbe gilt für baS 

Abweiten beS SiutS boit feinem geruöljnliten SBege, 

Wofür LaciborSfi ben Siamen Ataxia menstrualis bot* 

geftiagen hat; aud; fie fann mit Unfrudjtbarfeit ber*

bunben fein, ober nitt.

S38ir fönnen uns n itt bei bem StRaugel, ber Atrophie, 

ber Sftopie, ber £>eruie unb ben betriebenen Ent=



artungen beS DbariumS aufhalten, benn bte§ finb ftranf- 

i)eit§äufiänbe uitb gehen ben Arjt an. (Sbenfo fdjweigen 

Wir üoit ben ftranf^eiten ber gallop’fchen trompeten, 

jenen üiöfjren, Weid)e baS ®i aus bent Gcierftocf in ben 

Uteru§ führen foöen. 9cur ratljen wir ollen grauen, fidj 

nicht öon irgcnb einem toüfüfjneu Arzte bie trompeten 

nach ber Angabe $t)ler (Smith’S fatljeterifiren 3U laffen, 

Weiter behauptete, biefe Operation am lebenben SBeibe 

auSführen zu iönneit.

®er Uterus fann fehlen. Schon J . ©artolino be= 

richtet in feiner Anatomie über mehrere gäHe biefeS 

Mangels, aber nicht auS eigner ©rfaljrung, foubern nur 

auf bie Autorität öon Albenjoar, $auluS Aegineta, SBieruS 

SafutuS. Auc  ̂ Kolumbus, Sieben, Saubeioque, 9iidjeranb, 

SBeft, Samettrie unb biele aubere ^ 6en bergleicfjen be= 

obachtet. Sourtty oerficfjcrt, 150 gälte tion 2J?augel beS 

UteruS ju fennen, über welche berietet worben ift, unb 

ber 5ßrofeffor SJiarjoio üeröffentiirfjte in ben festen Jahren 

eine feljr intereffante Arbeit über ein gelten beS UteruS, 

Weites er felbft bei »ergebenen Sftitglicbern berfelben 

gamilie beobachtet hat (Vol. XV, Ser. I I I  ber Atti del 

E. Istituto Veneto di scienze, lettere ed arti). @S fei 

unS öerftattet, eine Seite anS biefem in feljr blühenber 

(Sprache geftfjriebenen Auffafj anzuführen, benn fie fönnte 

Jemanb aufllären ber fich in ähnlichen Umftänben 

bcfänbe.

„Jn einer lachenbeit ©egenb beS SErebigiauo fallen 

Angelo unb Anna, ein giiiciiicheS ^ßaar junger uub 

fräftiger Sanbleute, il)ren £;än§iic^eu §erb mit einem 

fröhlich^ Siranz öon ftinbent gefcf)mücft, einem ftnaben 

uub fünf Süiäbcheu, welche ben zärtlichen ©Itern ein frohes



unb gefunbeS Seiten besprachen. Siber tüäfjrenb bie bre 

älteften Xödjter fcfjou (Gattinnen unb Mütter waren 

würben bie beiben jüngsten, Regina unb (Giubitta, obgleich 

normal gebaut unb anfcfjeinenb boüfommen entwideit, im 

p t̂ifiologifc^en Sitter nicht mit bem gewöhnlichen monat« 

licken Xribut begrübt. Sarunt trübte fidj aber weber 

ifjre (Gefunbfjeit noch würben fie traurig, noch geigten fie 

©ijmptome bon ©htorofe.

®ie Jahre ftoffen baijin unb nichts änberte fidj» 

au&er bafe nach ©erlauf beS bierten SuftrumS Regina 

oon heftigem griefel befallen, unterliegen mufjte, ohne 

bafj bie Munitionen beS Uterus fich jemals betätigt hätten 

unb o'hne bafj man bie organifche Urfa^e biefeS ©er*

haltenS argwöhnte.
Siber bie Xochter ©iubitta, bon anmutigem Sleufjern, 

jog bie 331ic!e eines ihrer jungen SanbSieute auf fich; 

fie genehmigte feine ©eufjet unb fĉ enfte iijm §erj unb 

§anb. Siber bei ber SluSübung feiner ehelichen pflichten 

ftiefj ber fräftige ©urfdje auf ungewöhnlichen SBiberftanb 

unb e§ gelang ihm nur nach wiberfjoiten ©erfuchen unb 

auch bann noch unooüfommen. Sie grau füllte wirf liehe 

Neigung §u ihrem (Gatten unb hatte auch bei ber ©opuia 

bisweilen 8BoIIuftgefü$I, aber fein fehr lebhaftes. Siber 

ber SBunfch beS jungen PaareS, ihre ©je burch ein ®inb 

erfreut ju fehen, büeb immer unerfüllt unb bie grau, 

obgleich fie fich trefflicher (Gefunbheit erfreute, befam 

niemals ben MonatSflufj, noch eine anbere ©efretion an 

feiner ©teile.
©ie beftagten bie unboüfommenen unb mühfamen 

SiebeSfreuben unb bie Unfruchtbarfeit beS ©hebettS, unb 
enblich ftieg bei bem Manne ber ©erbadjt eines organifchen
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gefjietg auf; et menbete ficE) an ben Slrjt feinet (Segenb 

unb an midj, um bie Utfacfje feines <Sdf)aben§ fennen ju 

lernen unb iljnt um jeben $rei3, loenn e§ möglich märe, 

abjuljelfen.

Qn golge babon unterfudEjte i<i) bie grau unb nafjnt 

folgenbe .ßuftänbe ioaljr, toeldje idj genau betreiben will.

Tie grau l)at ifjr fitnfunbj»üanjigfte§ ^aljr jurücf* 

gelegt, geigt toenig meljr atö SD̂ ittelgrö̂ e, ift ettoa§ 

mager, aber nicf)t fdfjieäjt genährt, ba§ Temperament 

It)mpatl)tf(äj*fanguinifcf), bie gaare braun=bloitb; ber meib* 

licfje 5Tu3brucf ift angenehm, iljr ©emütlj fanft.

Tie Sriifte finb ooKfommen entluicfelt, IjalMugeiig, 

mit Heiner, aber fjerborftefjenber unb ereitiler SBarje, 

bon blaßrotfier garbe unb gleichfarbigem $of.

Tie äußeren ®efd()iecijt3tfjeiie geigen nichts ungetooljn* 

lidEjeä, finb aber unbehaart, toie au cf) bie Sfeinargegenb.

Tie SIitori§ ift normal nacE) ©eftalt, ®röße, Stellung 

unb empfinbli^feit, obgleidE) biefe ein menig berminbert 

fdfjeint; i§r (Stetbebe ift ereftil.

Ter eingang ber ®efi)ie^t§t|eile geigt fein fernen 

meljt, ebenfotnenig ©arunculae mt)ttiformc§.

©)t unb audij gtbei ginget fönuen leidet in bie Sdjeibe 

einbringen unb einen Sanat üon 6— 7 Zentimeter Sänge 

erreichen. Tiefer ift gylinbrifdj unb enbigt fugeiförmig. 

8m ©runbe biefeö Sacfeg geigt fid) nidjt§, toa§ bem 

£alfe ober ber SDlünbung be§ Uteru§ äljntidfj märe, nod) 

!ann ber unterfudljenbe ginger irgenbloo jenfeitg beg (Snbeä 

bie Qtegentoart eineg Uteru§ toaljrneljmen unb ebenfotoenig 

Sörper, toeidje bie Dbarien ober Trompeten barftellen 

iönnten. mürbe ein fleineg Slappenfpefutum ein* 

geführt, aber ba§ Sluge fonnte nichts entbeden, toa§ ber



ginger nicht fchon wahrgcnommen hätte. Sarauf 

unterfuchte ich burch bas 3iectum, fonnte aber nichts üon 

einem Uterus tmhrnehmen, märe er auch Hein unb 

unenttoicfelt. Sftit biefer intern Unterfmhung üerbanb 

ich bie gleichjeitige Ginführung eine» graben unb frummen 

Katheters in bie ©lafe, unterfuchte auch zugleich burch 

©lafe unb Scheibe, fanb aber nicht mehr, all Dorher. 

3 toifchen bem Singer im Stectum unb bem Katheter in 

ber ©lafe fanb ich nicht!, all bie SSänbe ber 99tafe unb 

bei 3Kaftbarm§.

9iach »ieberholten Unterfuchungen, bie ich aI,er bodj 

größerer Sicherheit »egen fpäter ©ieberljolen »ollte, !am 

ich äu bem Schiufj, bafj ber betreffenben grau ber Uterul 

ganj unb gar fehie, unb baß biefem SJiangel bal Aul* 

bleiben ber SKenftruation, bie UntioHfommenheit ihrer 

gefchlechtlichen gunftionen unb bie Unfruchtbarfeit juju* 

Schreiben feien."

sHZehr all ein ber Anatomie unfunbiger Gatte fanb 

ben natürlichen 2Beg üerfcfjioffen unb eröffnete einen 

falfchen, inbem er fogar bie Urethra in eine Scheibe 

üerwaubelte. G l genüge, folgenbe X$atfad)en anjufüf)ren, 

»eiche uni Sttarjolo in berfelben Arbeit mittheiit.

„Gl mar eine ^ßerfou oon ungefähr breiig fahren, 

tu eiche fich, fo ju fagen, ber Unterfuchung ber europäifcf)en 

Gelehrten barbot unb auf ihre Anomalien foefuiirte. 

Sie trug männliche Kleiber, aber erft feit furjer 3 e>t 

benn juerft lebte fie in ber Ueberjeugung, ein SSeib 

iu fein.

Sie 3 uftänbe, »eiche jur Ungewißheit ü6et ®e* 

fehlest ©eranlaffung gegeben h ^ n ,  waren folgenbe: 

Sttangel an ©art, weibliche Stimme, ©rüfte wie bei einem
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wenig entmidelten SBeibe. (Sin ereltiler Körper; mit 

büitner ©dleimljaut bebedt, ragte in ber §öl)e beS 

Integuments ber unter ber Simphysis pubis gelegenen 

Siegion um jlDet ©entimeter bor unb War bon einem 

Zentimeter Surdnteffer ungefähr. $mei galten, auf ben 

Außenfetten mit §aut unb auf ben fid) berü^tenben 

©eiten mit @dleimi)aut bebedt, ftiegen im SBinfel bom 

untern 9tanbe beS oben befdriebenen ereftilen Körpers 

fjerab. Unter biefem Körper unb burd bie genannten 

galten ¿ufammengebrüdt, befanb fid ein Kanal mit 

@d)teim£)aut überzogen, Weidjer bequem brei ginger ein= 

ließ. Siefer Kanal enbigte in eine freisförmige, mit 

einem ©pljinfter berfeljene Deffnung, melde in einen ben 

Urin entljaltcnben ©ad führte.

äJlit biefem Urino=@enitalapparat Perfetjen mürbe 

nufer anomales SBeJen Pon flein auf für ein ÜJiäbden 

gehalten unb als foldeS erjogen, ofjite etmaS bon jenen 

fviegertfden (Sefüijlen ju berfpüren, bie ben AditteS jur 

©mpörung gegen feine Unterröde bradten.

3 m 2ilter ber Pubertät ermartete unfer SDiäbden 

bcrgeblid ben monatliden Sribut, aber jmeifelte barum 

uidt att i£>rein ©efdiedt, fotibern trat in ben Sienft eines 

93ierf)aufeS in SreSben; bort fonnte fie ben Berfüljrungen 

ber greier, melde fie belagerten, nidt miberfteljen unb 

betrat ben leichten SBeg ber freien Siebe. Aber auf biefem 

Altar ber Venus vulgivaga opferte and, feinem ®otte 

untreu merbeub, ein priefter bes SleSfulap, melder bie 

unregelmäßigen gormeu unterfudte unb baS Urtljeil fällte, 

baß baS mal)re ©efdiedt biefer Sifpafia bis bafjin ber= 

faitnt morben fei; ber ereftile Körper fei uidt bie 

Klitoris, fonbern bie Borljaut, bie §arnröl)re fei jur



Scheibe erweitert Worben, bie fogenannten großen Schatn= 

tippen feien nichts anbreS atS ba$ an ber Lljaphe ge= 

tbcitte Sfrotum, bie §oben feien in ber UnterleibShöljle 

liegen geblieben; fo ionnte ba§ angebliche grauenjimmer 

bie berühmten Saaten beS SirefiaS wieber^olen, Wogu fie 

fiel) fpäter mit mehr gutem -¡¡Bitten, als fräftigem Erfolg 

Vergab."

Sehr häufige Urfachen ber weiblichen Unfruchtbarfeit 

finb gehler beS äRutterhatfeS ober Abweisungen in ber 

Sage beS Uterus ober eines feiner Steile. SBir Wollen 

btefe befonberen gälte fchnett aufjähten.

Sie fegetfürmige ©eftalt beS SDiutterhatfeS führt jn 

einer bebeutenben SSerlängerung beSfetben entweber in 

feiner gangen Sftaffc ober nur in einer ber Sippen beS 

STiuttermunbeS. Sief er gehler fann Unfruchtbarfeit jur 

golge h^en, benn entweber fann ber SftutterhatS bei ber 

Einführung beS $eni§ fid) nach ttorn ober hauten jurüd= 

biegen, ober fid» mit ihm freujen, fo baß baS Sperma in 

baS blinbe Enbe ber Scheibe ergoffen wirb. ^dj ^°be 

eine junge Leapotitanerin unterfud)t, welche einen jungen 

unb fräftigen ©atten, aber feine ßinber hatte, weil ihr 

SNutterfjatS fegelförmig unb öertängert War.

SisWeilen ift ber SRuttermunb ohne Deffnung, fei e8 
t>pn ©eburt, ober burd) fpätere Zufälle, man unterfdjeibet 
alfo Siu^erforation unb Obtiteration. Sn biefen immer 

ernften gälten fann nicht btoS baS Sperma nicht ein» 

bringen, fonbern baS 2flenftruationSbtut famt auch nicht 
ai:2treten. Saburch wirb eine chirurgifche Operation 

blirchauS nothwenbig.
Ser SRutterhatS fann, ohne gefchioffen ju fein, fehr 

eng, ober »erftopft, ober hhpertrophifdj öertängert fein
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Jrn letztem gafl Beftcijt ein medjauifchcS ^inbemifj be3 

Eoitug unb bie fRuttje ftöfjt mit (Gemalt gegen ben

3Jtutterhai§, Weid6er bie Vulüa erreichen fann; bann wirb 

bie Umarmung jur Wahren Otual für bie grau, w et die 

fie oft entfchiebcn berweigert. ¡gdj fenne brutale Si)e=

männer, weiche, ftatt einen 3Irjt ju rufen, in foidjen 

gatten barauf befielen, bafs fich bie grau gum Opfer 

i^rer SBoIIuft hergebe; ein ju rechter 3eit gerufener Eljirurg 

mürbe bem ©ficbett ben (Genufj wieber geben unb bie 

(Gattin jur Mutter machen.

¡yd) berftehe ben ®ogmati§mu§ nidit, mit welchem

Sioubaub, ber bocf) eine Slutorität auf biefem (Gebiete ift, 

behauptet, er fenne feine organifdje Sßerlefeung, wie 

Erofionen, Störungen, (Gefdjtoüre be§ SJZutterhatfeS, weldje 

ben Eintritt be§ Sperma in ben Uteru§ unb atfo bie 

Befruchtung berhinbern fönne. JcE) habe im (Gegentbeit 

mehrere gälle bon (Gefchwüren am Muttermals gefehen, 

Weiche bon Unfruchtbarfeit begleitet Waren unb in benen 

nach Berfdjwinben be§ SeibenS SdjWangerfchaft eintrat.

Siefer frangöfifche Strjt hat auch unfre Siufmerffamfcit 

auf eine ScbenSthätigfeit be§ MutterhalfeS gelenft. Er 

glaubt, bafj in ber Aufregung be§ EoituS unb borjügiiefj 

be§ heftig gegen benfeiben gefchleuberten Spermas ba3 

Eotium eine befonbere ?Irt Erregung erfährt, unb bafs eS 

feine ftting* unb SängSmuSfelfafem abwecijfeirtb in Be* 

wegung unb Erfdjiaffung berfejjt. SDiefe abwechfeinben

Eontraftionen unb ^Dilatationen fotten eine äi)ntid)e 

SBirfung herborbringen, wie eine Säugpumpe, ben Eintritt 

beS Sperma in ben UteruS unb fontit bie Befruchtung 

befötbern. 9toubaub halt biefe Bewegungen für fo wichtig, 

baf? er ihnen einen befonberen 3httfjeil an bem glüdltdjen



— 403

aSeríauf ber Befruchtung jufdjretBt, aber id) Ijnbe uieíe 

SDiutter^äife mit bent Spefuíum beobai t̂et in gatten, wo 

id) auS befottberen ©rünben Wußte, baß bie grau fidj in 

gefct|íed)tíicf)er (Srregung befanb, Wetdje iiöerbieß nur aíí¿u 

beutticfj burcf) bie (Sreftion ber StitoriS bewiefen Würbe, 

unb boĉ  War ber SDhttterljaíS unbeweglich unb un= 

empfinblid). 3  cf) glaube bagegen, baß bie gtüffigfeit bes 

(Sperma, Wetdje nadj ber Jnjeftion eintritt, bie Jpaupt* 

urfadje feine§ f>inaufbrtngenS in ben faft haarfeinen Sana! 

beS Sottum ift. Unb wer weiß übrigens nidjt, wie oft 

bie für baS ßuftgefütjt ber Umarmung unempfinbtidjfte 

grau boĉ  frudjtbar ift, baß bagegen biete unfruchtbare 

grauen Woltüftig finb, baß fogar bie Befruchtung mehr 

als einmat unter ben tjeftigften förderlichen unb geiftigen 

Krämpfen gewattfamer Síot^u^t ftattgefunben Ijat?

S)ie Unfrudjtbarfeit mandjer atíju wottüftigen grauen 

wirb bon ben (Sdjriftftettern über ©efd)iec(jtSberhäitniffe 

auf fonberbare SBeife erftärt. Jn  ber $ifee unb ben 

Sudungen einer epiteptiformen Umarmung, fagt man, jiefjt 

fich bet Uterus irampffjaft jufammen unb berengt unb 

fließ t fo bie Deffnung beS SRuttermunbeS, Woburd) baS 

Sperma auSgefdjtoffen Wirb unb nublos in ber Scheiben* 

höhte Der!oren geljt. Außerbem Werbe in ben ßonbulfionen 

ber SBottuft bie ©egenftetlung ber manutienen unb weib= 

litten ©efd)ied)t&theite gegen einanber geftört unb ba^er 

trete Unfrudjtbarfeit ein.

®S fcheint, baß manche grauen fief) abfic^tii^ unfrucf)t= 

bar machen , inbem fie Wäfjrenb beS (SoituS fünfttic^e 

Bewegungen ausführen, atS ob fie bon wottüftigen 

Krämpfen ergriffen Wären. Auch bie Sitten fannten biefe
26*
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S^atfatfie; jo erflärt attercuriatiS fdjarfftnnig Jinei Berfe 

be§ Sucrej:

Est et aliud, quod peto, audiatis, sine risu, scilicet 
forma et ratio concubitus; quia si mulieres in concu- 
bitu retractent clunes et frequenter agitent, non conci- 
piunt. Eationem adfert Lucretius pliilosoplius (IV, de 
natura) bis duobus versibus:

Eicit enim sulci recta regione viaque 
Vomerem, atque locis avertit seminis ictum.

Hac ratione, dicebat Lucretius, doctas meretrices 
frequenter clunes ag'itare, non ut delectentur, sed ut 
non fiant gravidae.“

Bifcfjof ftfjeint biefer lieberiiĉ ert Auslegung ber frei* 

Willigen ober unfreiwilligen Unfruchtbarfeit öiel 2Berth 

beijuiegen, inbem er jdjreibt: „Sa bie beiben 9ifte ber

©jafulation unb ber Bewegungen ber Gebärmutter Wâ r= 

fdjetnlich nur im Augettblicf ber lebhafteren ©rregung 

ftattfinben, fo fönnte eine ber fjäuftgfteu Urfad)Ctt ber Un= 

fruc^tbarfeit einer großen Sa^i ooit Paarungen ba§ Nicht* 

jufammentreffen berfetben fern, fo baß ber ©intritt beS 

©perma in beit UteruS uerfjinbcrt würbe."

SBeitn ich jeboth nidjt irre, fo üerwedjfein fowoht alte, 

als moberne Schriftfteßer oerfdjiebene Singe auf feltfame 

Sßeife mit einanber: ein wottüftigeS SBeib, welkes fich 

o^nc Nüdhatt unb Sitnfteiei ber Siebe tjingiebt, fann ot)n= 

mäcf)tig Werben, fann in epileptifdje Srämpfe oerfallen, 

aber jebe ihrer Bewegungen jielt auf eine engere Um= 

armung, auf eine leichtere Berührung be§ Uterus mit 

bem Sperma hin. Db alfo ein woliüftigeS Xcmperameni 

fich inbireft ai§ Urfarfje ber Unfruchtbarfeit geigt, bai

bleibt jtt beweifen unb bann ju erflären. 2Ba§ ba?
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retrahere dunes etc. Betrifft, fo ift ba§ etWal Anberel. 

Gl ift ein fünftlicfjeä Sewegen bet galanten Sßeiber, weidje 

bie Sölüthe, aber nicht bie grudit wollen unb weiche! ben 

£wed hat, baß bal Sperma nach Stuften ergoffen werbe; 

bamit haften bie lebenbigeu Gigenbewegungen bei 3Rutter= 

haifeg nichts ¿u thun.

Ser äRifebrauch bei Goitul bringt oft bie Unfrucht* 

barfeit herbot, aber biefe ift nur fcheinbar, benn bieie 

^ßroftituirten abortiren im erften unb ¿weiten SJfonat, ohne 

el gu wiffeu, Wie patent* Suchatelet ¿uerft gezeigt hat. 

Aufjerbem braunen bie erfahrnem unb jurücfhattenbem 

greubenmäbchen, Weiche nicht, wie ihre gemeineren Sdjweftera, 

bie Hoffnung haben, burch bie fortwährenbe Grregung ber 

Genitalien immer wieber ju abortiren, fixere 33 or* 

fehrungen, um unfruchtbar ¿u bleiben; fie tragen immer 

einen Eieinen Schwamm in ber Scheibe ober machen nach 

jebem Goitul gujeftionen.*)

SRad) Dr. SRoubaub Werben bie greubenmäbchen, Wenn 

fie noch jung in ein anftänbigel ©beleben ober in ein 

halb anftänbigel SBerhältnife all „unterhaltene grauen" 

getreten finb, leicht fchwanger, Währenb bie öffentlichen 

grauen ¿immer leichter unfruchtbar bleiben; er oerfichert, 

mehrere babon burch Gieftrijität geijciit haben. (?)

$n jebem gatte, wenn man in $weifel wäre, ob eine 

grau wegen ¿u grofjer SBoliiiftigEeit unfruchtbar märe, 

müftte man iangbauernbe lauwarme ©aber ober noch Keffer 

bie §t)brotherapie unb innerlich bie Antifpalmobica, Se*

*) Sludj bie djinefifchen Sterjte jä^ien ben TOi&braudj be8 

(JoituS unter bie Utfac&en ber tteibiicfien Unfruchtbarleit; ba^u 

rechnen fie noch bie gettieibigfeit, ben weiten giufe, ben Sßorfatt 

be! Uteruä, grojje ®lagerfeit, UebermaB bon ©alte u. f. ro.
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batiba, -Jiarcotica unb befonberg bag Bromfaiium an* 

wenben, aud) Beöabonnapräparate am äRutterijaig ge* 

braudjen unb Währenb ber Behanblung bie gcfdiiedjtiiden 

Beziehungen unterbredjen.

3m normalen $uftanb ift ber jungfräuliche Uterug ein 

Wenig n a d  born geneigt, aber biefe SRidtnng änbert f id  

Währenb ber SOienftruation unb nad) ber (Geburt. Sie 

Berbiegungen finb immer patfpiogifd, mögen fie nun nad) 

Dorn, hinten, ober nach ben ©eiten ftatthaben, bringen 

aber wenig funftionefle Störungen herbor, wenn bie grau 

fonft gang gefunb ift. Sebod fann eine ßäfion beg Uterug, 

Weide fonft ohne Bebeutung Wäre, fdwere b^gmenorrhoifde 

unb entpnblide $uftänbe ¿ur golge hoben, Wenn fie bei 

einer grau mit flejcion beg Uterug borfömmt. @o er= 

jeugt jurn Betjpiei bie Sintiflepon oft Pelviperitonitis bei 

ffliehrgebärenben. @g ift jiemiid Wahrfdeinltd, baß bie 

rebujirbareti giejionen angeboren, bie uidt rebujirbaren 

aber golgen partialer Peritonitis finb.

SBir haben hier mit ben Sageberänberungen beg Uterug 

nur in fofern ju thun, als fie Urfaden ber Unfrudtbar= 

feit werben fönnen, Bei einer gefunbeu grau ift immer 

ber Uterug uub fein §alg fo angeorbnet, baß bie 9üdtmtg 

beg ÜJhtttermuubeg bem eintretenben ^eitig entfpridt; 

wenn aber biefe Siidtung abnorm ift, fo fann aud 

beim regeimäßigften Koitug feine Berührung ftattfinben 

unb Unfrudjtbarfeit bie golge fein. ©g giebt einige 

teidte Sagenberänberungen beg Uterughalfeg, Weide 

beim ©oitug jeitweig junehmeu unb baher benfelben 

(Sinfluß auf bie Unfrudtbarfeit augübeit. SBährenb 

ber Umarmung berfdiebt fid bei Uterug auf berfdiebene



2ßeife ie nad) bet Stellung, welche bie Siebenben ein* 

nehme«, fo baß et halb aufrecht fielen, balb Don ber not* 

malen Stellung abwetdjen lann. ütoubaub erjäljlt ben 

gall einer grau, SKutter Don Dier ginbern, toelĉ e in 

horizontaler Sage immer unfruchtbar blieb, unb in auf* 

rechter Stellung jebegmal fdjwauger Würbe. Tann fiel 

bie Ach(e be§ Uteru§ mit ber ber Sdjeibe jufammen, aber 

in liegenber Stellung nahm fie fogleid) eine beutlidje ©er* 

Schiebung an, nach Dorn, nach hinten ober nach ben Seiten, 

jenachbem fie fich auf ben Süden, ben ©auch obet auf

bie Seite legte.
^ippolfateS erflärte bie Unfrud)tbar!eit Dielet fehr 

fettleibigen grauen burd) eine burd) ben Ttud be§ STCêeä 

auf ben UteruS hex'°or9ê ra^ te ®eri3>ie&un9 unb aut§ 

heute noch nimmt £uguier an, baß ber mit gaece§ be* 

labene Tarnt unb bie mit Urin gefüllte ©lafe ben Uteruä 

au§ feiner Sage brängen iönnen, unb benü|t biefe 3U* 

ftäube, um ihn, wenn er falfd) gelagert ift, auf Juristen; 

aber ich *aun webet $iW>olrate8 noch £uguiet ©tauben 

fchenfen. Tie beweglichen ©erfchiebungen be§ Uteruä, 

welche nur währenb be§ ©oitu§ su ftaube fontmen, befonberä 

wenn fie gering finb, Iönnen nur feiten bauernbe Un* 

fruchtbarleit hetDorbtingen; bie Saunen bet Siebe ober ber 

Statt) bes 2lrjte§ Werben leicht bie richtige Sagetung finben 

laffen. Aber anbet§ ift e§ mit ben bauernben Sagenoet* 

änberungen, Welche entweber in ber Ad)fe, ober außerhalb 

bet Achfe ber Scheibe üorlommen Iönnen; fie iönnen ben 

ganzen Uteru§ betreffen, ober nur feinen Körper; fie fonnen 

nach oben, ober unten, nach *><** f>intetl obet m6) be"  

Seiten gerietet fein.
@3 ift fehr feiten, baß eine übermäßige §od)fteilung
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beS UteruS bie ¿Befruchtung üerijinbern fann; unb wenn 

fie f it  mit Sranfijeiten beSfelben, ber trompeten ober 

Dbarien öerbinbet, fo muß man eher biefen Seiben bie 

Unfruchtbarfeit gufdjreiben. 2Bir wollen f;ier auf beu 

offenen Loubaub’S hintneifen, weicher fcfireibt:

„Sans doute la stérilité, qui résulterait d’uue pareille 

disposition anatomique, ne serait que relative, car pour 

la prévenir il suffirait d’une verge, dont la longueur 

serait en harmonie avec celle du vagin, mais cette 

harmonie est bien souvent irréalisable, et son application 

ne peut dans l’immense majorité des cas être conseillée 

par le médecin.“ 2Bof)i aber fann niait iangbauernbe 

Warme ¿Bäber, weite Spagiergaitge, Leiten, Sangen unb 

eine ¿Baudjbinbe anrathen, Wetdje beit UteruS oon oben 

nach unten brängt.

Sie tiefe Stellung beS UteruS, ftatt bie grau unfrucf)t= 

bat gu machen, fann eher bie ¿Befruchtung beförbern, aber 

Wenn fie übermäßig ift unb ein wirtlicher ^rolapfuS be= 

fteht, fann ber SoituS fchmerjhaft unb fogar unmöglich 

Werben. Kalte ®iitfprij}ungen, Sßeffarien u. f. W. heiten 

oft biefe ¿Borfälle unb fönnen bie grudjtbarfeit wieber= 

herftelten, wenn fie auS biefem ©runbe Derloren gegangen 

fein foüte.

¿Bei ber Snöerfion beS UteruS wirb fein ©rmtb in 

baS Srntere beSfelben hiueiitgeftülpt, wie ber ¿Bobett einer 

gtafche, unb fann fogar auS bent SOÎuttermunb herauê= 

treten. @S fommt fehr fetten öor, fann aber Unfrud)t= 

barfeit gur gotge haben.

Sie ©chieflagen beS Uterus, nach Oorni hauten ober 

nach beit Seiten, finb häufig Urfachen ber Unfrudjtbarfeit, 

oorgügtich Wenn fie fehr ftarf finb. SaS Sperma trifft
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baê ScheibertgeiDöliie unb baê ©oliurn, ntcEjt auf ben 

SJÎuttermunb unb Îann feinen gwecï nidjt erreichen, 

©inige SIerjte üerlaffen fidj tu biefen gälien auf bie 

SJledjaniï be§ ©oituê, bafj biefe bie falfcfje Sage üerbefferu 

foil. @ehr intereffante Borfdjriften jur gefc£)iec£)tiichen 

SJÎecfjaniÎ giebt ©ueneau:

SBenit ber 3JhttterEjafâ tief fteijf, „lit, ut iu congressu 

membrum virile prominentem uterum transeat et in coe- 

cum vaginae fundum semen vacue emittatur, et inutile 

stagnet. ®arauë folgt, bafj : viro sua debitur, ut non 

altins membrum suum in eopulatione ducat et in ipso 

ejaculationis momento telum, sicut de Parthis narratur, 

recedens ejiciat.“

galle einer 3îüdwartêbeugung beê Uteruâ: „con

silium dabitur, ut mulier prone incumbat, seu quadru- 

pedum ritu congresus instituatur .. 5ïlfo je nach ben 

Derfdjiebenen fÇaHeri „variandae suut positiones coeuntium, 

ut melius utriusque sexus genitalia congruant.“

©ueneau nennt bie fünftiidje Befruchtung unmoralifd), 

erlaubt aber: „ipsum maritum digitum post coitum in 

vaginam immittere ei ita receptum semen uteri ostio 

admovere“ —  Sancta simpiicitas!

@o geht eê luftig weiter. Sie relatioe ober ein*

gebilbete Jmpotenj Wirb burch iangeê gaften getheiit; 

bann fott ber Mann feine Bemühungen wieber aufnehmen, 

wenn er „vehementer incitatus fortius valeat“, bann Oer« 

meibe er aber „motus nimios et situs mutationes . . . 

Melius erit, nt uxoribus in latere recumbentibus se 

retrörsum admoveant.“

Siefe Iteberiidjen Sfîatljfcljiâge finb grôfstentheiiê unnitß 

unb ein ju rechter ßeit utib am rechten 0 rt gefprodjeneê
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SBort tft beffcr, als fo oieie unanftänbige Gstfiärungen. 

SBenn bie Sagenoetänberungen bebeutenb finb, muß man 

^effatien anwenben, bie aber nur oom 2lrgt ober einer 

unterrid)teten £>ebammc angetanen unb angeiegt werben 

bürfen. Unter bie $effarien rechne idj audj bie gube* 

reiteten SdjWämme. %d) f)abe aud) üiei Vertrauen gu 

ber SaltmafferMjanbiung be§ Uterus, mit falten inuern 

Soudjen unb fe^r furgen ©igbäbern.

Bei ben ¡ytifiejionen bleibt baS Soüum in feiner 

natürlichen Sage, aber bet äftutterfanal Wirb burd) bie 

Umbiegung be§ UteruSförperS oerfdjioffen. ES ftnb jeboth 

feltene gäüe unb bie giejion muß aud) bebeutenb fein, 

um Sterilität gur goige gu f)aben.

Sie ^atijoiogie beS UteruS ift nur aügureid), et ift 

bieten Gsntgünbungen unb Entartungen unterworfen, wetdje 

bireft ober inbireft bie Befruchtung oerf)inbern fönnen. 

iüber baS gehört gang bem gelb ber ÜDiebigin unb 

Eijitutgie an, unb ber £>t)gieinifer ijat )'d)on gu oft in 

biefem Bucfie bie unfidjertt (Stengen oerlegt, Welche bie 

§tygieine oon ber 2ftebigin fĉ eiben, um fid> neue unb 

fdjwere Etnbrüdie in ftembeS Gebiet gu erlauben. *)

®er Dr. äftatjer faub in 272 gäilen oon weiblid^er 

Unfrudjtbarfeit gweimai geilen be§ UteruS, 60 Sinte* 

fiejionen beS ©otium, 86 Sftetroflegionen, 3 SftfidwärtS* 

biegungen, 45 gäüe oon Buloiti», barunter 14 mit um» 

oerfefjrtem §t)tnen, obgleich bie grauen feit mehreren 

Rafften üerfjeiratljet waren, 51 oon EubometritiS chronica, 

25 oon DopijoritiS, 23 oon ©efcfjwülften be§ Doarium,

*) golgenbe ftatiftifdje Angaben mögen baju bienen, bie 

relatiöe §aufig!eit ber öerfdjiebenen Urfacljen ber Unfruchtbar« 

feit batjulegen.
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12 Don UteruSpolgpen, 6 Don ftbroiben Gefdjttmlften im 

UteruS, 6 üon ©lepljantiafiS bet Gefd)led)t3theiie unb

6 oljne einen fidjtbareit franfhaften 3uiianb ^er GefcfiledjtS- 

organe.

füge ein 2Bort übet bie unfruchtbar madjenbe 

Söirfung ber SRerfuriaipräparate Ijinju, toeldje in ben 

lenten Saijren bon Sßrof. Suffaua behauptet tuorben ift; 

mir fdjeint eS aber, baft bie Gegenbeobachtungen beS Dr. 

SRajjiteHi in Neapel ber Anflage Dielen SBertlj nehmen, 

tt>eld)e ber pjhfiolog Don Sßabua gegen ben SDiercur 

fchieubert, ober toenigftenS bie frage für unfer SKadjfommen 

noch offen taffen, äöenn unter breiftig Seobad)tungen 

nur fünf berartige finb, baft fie eine getoiffe Beziehung 

gtoifdhen ben Gebrauch ber SDiercurialien unb ber Sterilität 

ober grudjtbarfeit ber grauen öermuttjen laffen, glaube 

ich, man gutem Getoiffen ba§ Guedfilber Don 
ber Auflage freifprechen fann.*)

3d) habe bie Seucorrf)öe uidjt als Urfadje ber Un= 

fruchtbarfeit erloäijnt, benn biefe ift in ben meiften fällen 

nur ein Symptom be§ allgemeinen guftanbeS beS ¡Organic 

mu§ ober Derfdjiebener Kraufheiten beS UteruS, ber Söagina 

unb ber SSutoa. ©S ift aber gereift, baft biefeS Symptom 

für fid) allein in Dielen fällen bie Befruchtung ^inbern 

faun, unb ttienn bie Seucorr’höe reichlich ift, macht fie ben 

(SoituS toibertüärtig unb unmöglich, fann alfo auf inbireite 

SBeife Unfruchtbarfeit oeranlaffen. SSon bem weiften fluft,

*) Lussana, Süll’ azione sterilizzante dei preparati 
mercuriali. Padova 1870, Opusc. di pag. 16. Pietro 
Mazzitelli, I  preparati mercuriali e la sterilitä special
mente delle prostitute. Movimento medico-chirurgico 
Ai Napoli, 1870, anno 2», n 22.
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ais einem geinb ber Siebe, fiaben luir fcfjon im erfteit

Sheiíe ausführlich gefprocfjen.

Jn  ben testen Jahren ift ju ben üieíen öon bet

DJÍebijin unb Shirurgie angeloenbeten SRitteín, um bie 

¡ueibíiche Unfruchtbarfeit ju fyiten, nocfj ein feljr fühneS 

getreten, namíidj bie fünftíiche Befruchtung. Seit bem 

Sage, Wo unfer SanbSntann Spatíanjani eine |>ünbin 

befruchtete, inbem er in ihren UteruS baS Sperma eines 

§unbeS, baS er ficf) anberSWoljet üerfdjafft hatte, ein* 

fprifcte, ttmrbe ben 2íerjten eine neue ¿pülfSqueffe eröffnet, 

bie fie aber erft in íe|ter Seit benutzten, üieííeicht öon 

falfcher Scham jurütfgeljaíten. SBir befi^eit je|t fchon 

fed)S öerfchtebene SMfjoben jur @infpri|ung beS SpermaS 

in ben UteruS beS SSeibeS, ncintíich bie öon Seljauít, 

(Sirauít, (Sigon, SJkrion SintS, ÍRoubaub unb Sourtt). 

Sie fönnen mit (Srfoíg in alíen jenen gaffen angewenbtt 

Werben, Wo wegen eines männlichen ober Weiblichen

gefyíerS baS Sperma unb baS @i nicht in ber UteruS*

^ö^ie jufammentreffen fönnen, fo befouberS in ben gäöen 

öon £>hpofpabiaS unb (SpifpabiaS beintSJianne, öon Berfionen 

unb giejionen, fotuie Verengerungen beS Uterus beim SBeibe.

ipiet ift nicht ber Drt, bie öerf«fieberten bis jefct an* 

geWenbeten SOiet̂ oben jur fünftiidfjen Befruchtung ju be* 

fĉ reiben, noch >uäre es geiegeit, ihren öerfchiebeiten SBertfj 

ju befprecijert. SBoljt aber fiihie ich bie Pflicht, biefe 

neue unb foftbare nxebijinifche Srfinbung ben ©eburtS* 

heífern unb ben unfruchtbaren grauen JtalienS ju em* 

pfeijien, benn bis je|t herrfd)t bei uns nod) feljr öiel 

äßibertoiHe gegen ihre (Einführung. ©S machte mir einen 

fchtneTjlidjen ©inbrud, einen ber berühniteften italienifdjen 

Aerjte fagen ju hören, er würbe niemals ben SiebeSöer*
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mittler Stnberer abgeben unb fid; niemals gur ïünftlidjen 

Befruchtung ijerablaffen. ®ieë ift in ber ïfjat ein übel 

berftanbener $ßuritani§mu§, eine folfĉ e ©dam, eine 

mebiginifdje Kafuiftif, weldje nid)t weniger lädierlid) nnb 

gefäiiriid) ift, alê bie tijeologifdje. Wodj meljr iafuiftifdj 

crfdjeint mir SRoubaub, Wenn er bie SDÎetfjobe bon SRarion 

©im§ eine amerifattifdje, uttfdjidiidic ©£gentrigitat nennt 

unb bafür eine eigne borfdjiägt, bei welker immer noch 

bie Sïïaftitrimtion be§ 9Kanne§ nöt^ig wirb. §ier ift e§ 

angegeigt, auf bie gaijne beê Slrgteê bie ^eiligen unb 

fd)öneit SSorte gu'fdireiben, Welche ba§ englifdie SSappen 

gieren. SCBenn 9ftattn unb grau ein Kinb wüufdjen unb 

Wenn biefeê Sinb gum Sroft unb ©egen einer gamilie 

werben fann; wenn bie Bemühung be§ Slrgteê bief en ïroft 

unb ©egen berfdjaffen ïann, bann ïommt eê nidjt barauf 

an, gu unterfudjeti, ob bie 9ttetl)obe Don Marion ©im? 

fdjidiidjer ift, ober bie bon Sftonbaub, fonbern matt muß 

baë ©erfahren Wählen, gu weld)em fid; bie ©itern am 

leid)teften berfteijen unb ba§ bie größte Sßaijrfcfjeiniidifeit 

cineê guten ©rfolgê bietet: mit erhobener ©tira muß 

man berfteÇen, bie 9?atur gu berbeffern, unb mit ruijigem 

Gtewiffeu ein guteê 2Serï ti)un, Weldjeê ber SSürbe beê 

SKanneë unb be§ Slrgteê entfpridit. ®ie Boêljeit ift 

immer eine große Kafuiftin unb bie nadte Dîatur ift immer 

feufdjer, alê bie tfjeologifd)e ober puritanifdie heucEjeiei. *)

*) 3Ber genauere SRacfyricfyteu über bie ïünfttic^e S3e= 

frudjtung toiinfdjen foCite, finbet außer ben meift in ntebijintfcijen 

3 eitungen üeröffentiicf)ten Strbeiten eine gute ©efd̂ tdjte biefer 

grage bei Roubaud, Traité de l’impuissance et de la 

stérilité chez l’homme et chez la femme, etc. Paris 

1876, édit. 3 me- unb bei David Richard, Histoire de la 

génération chez l’homme et chez la femme. Paris 1876
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Ladj ber 5BeröffentIid)ung ber crftert Auflage btefc8 
©udE)e§ IjaBe ich öiele Sftale bie fünftlidje ¿Befruchtung 

be§ 2BeiBe§ au«füllten fßnnen, unb obgleich bie geit nD$  

nic t̂ gefommen ift, in einer Befonbern ArBeit äße Lefultate 

meiner SSetfuti;e mitgutheilen, ba ich öor allen gingen 

Bei einem fo garten (Gegenftanbe ba§ nötige ärgtlidje 

(Geljeimniß Bewahren muß, tüitt ich bcch im Allgemeinen 

angeBen, Wa§ id) mit eignen Augen gefeljen IjaBe, unb 

Wa§ meinen Kollegen, Welche biefe Operation auSfüfjren 

mödhten, al§ güfjrer bienen fönnte.

¿Bei bet fünftiicfjen ¿Befruchtung« ift bie operatibe 

|>anbiung an fidh felBft leicht uttb Verlangt feine Befonbere 

(Gefdhidlicf)feit: ba§ SBidjtigfte baBei ift, mit (Sicherheit 

angeBen gu fönnett, Wenn man mit einiger Hoffnung auf 

Erfolg borge'hen fann. Latürlidj wiberftreBt e§ bem 

«Schamgefühl Beibet (Gatten unb gefchieljt nid)t of)ne großen 

motalifd)en Swang, toemt fte biefen mißlichen SBeg Betteten, 

um ein Kinb gu Befommen. STcan batf fte baljer tticEjt 

leichtfinnig einet folcfien Operation unterbieten, Wenn e§ 

unwahrfdjeinlich ift, baß biefelBe bon Erfolg fein Werbe.

¿Bor Allem, ehe man bie fitufiliche ¿Befruchtung anreith, 

muß man fid) üBergeugcn, baß bon Seiten be§ 9Kanne§ 

fein § in  berniß gegen bie Empfcingniß borliegt. Ser 

SRann gefteijt ungern ein, baß er impotent ift, unb aud) 

Wenn fein StreBen feinen Erfolg Ijat, Behauptet er im 

(Genuß ber bollen SJcannegfraft gu fein. E§ ift nicht 

genug, ben Soitu§ auSguffiljren, er muß gut au§gefiii)rt 

Werben. !ych fyaBe einen fräftigen Sftann gefeBtt, Welcher 

mit einer gefunben, Blüheubcn grau berljeirathet War unb 

bodh feine Kinbet hatte. ®a idh 'hm eine 5)ouche gu 

geBen hatte, War id) erftaunt, Bei ¡hm eine fo fttrge



SRutfje jn fhtben, baß trtatt an ein gefjien bet Corpora 

cavernosa ^tte glauben foffen. Sie (Sichel fdjieu auf 

ber £aut feftjufi^en. 3d> f“h » 0̂ 1, baß bieS fehr Wahr= 

fpeinlich bie Urfadje ber 11 nfrttci)tbarfeit war, fonnte aber 

fein SSertrauen uitfjt gewinnen, nod) bie fünftliche ©e= 

frudjtung ausführen. Unb bod), Wenn eS jemals einen 

gati gegeben hat, in Wettern man ju biefer Operation 

ratzen mußte, fo War cS gewiß biefer.

Slnbere haben ein ©lieb bon ber nötl)igen Sänge unb 

bon fräftiger Befdiaffcnheit, aber wegen einer £)antröf)rcn= 

ftriftur ober au§ anberer Urfad)e tröpfelt ba§ (Sperma 

heraus, ftatt ejafulirt §u Werben, unb laun fd)Werlid) ben 

Uteru§ erreichen, ba eS nur am ©djeibeneingang 

ausfließt.

Sind) bie ©emipotenten ergießen baS ©perma an 

biefelbe ©teile unb fönnen beSwegen unfruchtbar fein. —  

SBenn man mit größter Sorgfalt alle Nachrichten über 

bie ©reftion unb über bie 2Irt, wie ber GoituS ausgeführt 

Wirb, gefammelt hat- muB man immer baS ©perma 

ntifroffopifd) unterfud)en, um fici» ju überjeugen, baß eS 

alle feine morphologifdien unb djemifden Sigenfchaften 

befi t̂.

^ch glaube, bie Slufmerffamfeit ber Slerjte auf eine 

neue Shatfadie ienien Su müffen, Welche, wie ich glaube, 

noch Oon SRiemanb weiter beobachtet worben ift. ¡geh 

madjte mehrere SRale an bcrfelben grau bie fünftlidc 

Befruchtung ol)ne ben geringften ©rfolg. SaS ©perma 

beS SDiamteS hatte aiic utilroffopifdien ©lemente eines 

guten ©amenS, jeigte bie normale üteaftion unb jahlreidie 

unb lebhafte goofpetmen, lieferte aber nid)t bie bon mir 

fdjon 1860 gefehenen, aber bon Bottler ¡juerft befd)rie=
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bcnett ßrtjftatte. £>ängt biefe Unregelmäßigfeit nieht 

btelieicfjt mit ¿hemifefjen Eigenfdhaften jufammen, Welche 

bem ©pernta feine Befruct)tung§fähigfeit nehmen?

Bin geneigt, e§ 31t glauben, erwarte aber bte Erfahrungen 

meiner Bottegen, um meiner Bermutfjung weitere ©tü|sen 

ju geben. Sn Erwartung. ber gortfehritte ber SBiffenf^aft, 

rat^e idfj ihnen, fidfj nicht mit ber mifroffoptfcEjen Unter* 

fucfiung ju begnügen, fonbern ba§ ©perrna aufjitbewahren, 

um ju feijen, 06 e§ bie Böttcf)crfcf)cn ®rt)ftalle bitbet. 

SSenn man ju ber Ueberjeugmtg gelangt ift, baß bon 

©eiten bc§ 9ftanne§ fein £>inbcrniß für bie Befruchtung 

borliegt, muß man bie grau lange unb tn§ Einjeinfte 

nnterfudEien; unb ba ich 5U Slerjten fprecfje, fo braune 

ich ihnen natürlich nicht bie BeobadjtungSmethoben anju« 

geben, noch auf bie ©enauigfeit aufmerffam ju machen, 

mit Wetdfjer fie bie Wahrfdheintichen Urfadjen ber Uufrucf)t= 

barfeit auffueijen follen.

Sch Witt bto§ fagen, baß Wir nach SluSfcfjiufj ber nur 

gelegentiidhen unb borübergehenben Urfadjen un§ jwei fehr 

berfct)iebenen Leihen bon ^nnberniffen ber Befruchtung 

gegenüber befinben, nämlich ben mechanifchen unb ben 

funftionelien.

®ie ©ijiefiageruugen be§ Uterus, bie übermäßige 

Enge be§ £>atfe§ unb anbere ntechaitifche |)inberniffe 

für ba§ Einbringen be§ ©perma finb für mich im 2ittge= 

meinen niemals Sontrainbifationen gegen bte fünfttidje 

Befruchtung.

SBohl aber finb eg bie funftionelien Störungen, weiche 

unter bem empirifdhen, aber bebeutunggbotien Slugbrudf 

®h§menorrhöe begriffen werben. §ch weiß fehr wohl, 

baß biele gälte bon StySmenorrhöe bie gotgen meefjanifcher
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|>inberniffe finb, unb baß jum 33eifpiel burd) Erweiterung 

bc§ Niutterhalfeö auch bte Schmerjen unb anberweitige 

Störungen, welche bie ÜJienftruation begleiten, befeitigt 

werben fönuen. E» giebt aber üiele gätte, unb für bie 

Sterilität finb e§ bie fdjWerften, in welchen, aud} Wenn 

burd) med)anifd)e 93ei)anblung bie ®tj§menorrhöe entfernt 

ift, bod) bie Befruchtung nidjt eintritt. Sitte Sierjte üon 

einiger Erfahrung Ijaben folcfje gätte gefefjen; fie fyaben 

ben SDiutterijal» erweitert, guten Erfolg in ber Teilung 

ober wenigften§ Sefferung ber Bufätte erreicht, welche 

ben SOlonatSfluß begleiteten, aber bie Sterilität bauerte 

fort.

$n allen biefen gällen ift offenbar bie Entwidelung 

be» Eie§ fehlerhaft, unb fo Wenig man auch über bie 

Ijiftologifĉ e Natur bicfeS gehler» Weiß, fo ffjut er fid) 

bod) aud) bem unbewaffneten Siuge burd) befonbere 

Symptome funb, wie nerööfe Erfd)einungen oerfchiebener 

ilrt, ocrfdjiebene Unregelmäßigfeiten in ber geit Stuf1 
treten» ber 9Jlenfe§, @pärlicf)feit be§ Stu?fluffe§, u. f. w.

®iefe nic t̂ medjanifcheu 2)i§menorrhöen finb ftfjWer 

ju t;eilen unb bringen faft immer auch nicht burd) fünft* 

liehe Befruchtung heräuftellenbe Unfrud)tbarfeit mit fich- 

2Ba§ nüfet e» in ber £hat» in &en Uterui üollfommene§ 

Sperma einjubriitgen, wenn ba§ §u befrudjtenbe Ei nicht 

befruchtbar ift?

Qn biefem Salle faun ber Slrjt bie fünftlidje 53e* 

frud)tung ausführen, weil biefe immer eine unfehutbige 

Operation ift, aber er muß ben babei Qntereffirteu mit* 

theiien, baß bie Hoffnung auf Erfolg fehr gering ift.

^ch jiehe immer bie fünftlidje Befruchtung ber all* 

mählichen Erweiterung mit Samiuaria ober ^ßreßfehwamm

Ufantegajja, ©t)a»einev ber Sieie. 27
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t>or. Bon biefert -¡¡Kitteln ^abe ich, trenn fie öon uner= 

fa^reiten unb felbft, wenn fie Oon feljr gefdjidten §änben 

angetoenbet tourben, biSroeiien fernere folgen gefehen, 

feibft Peritonitis unb SDietroperitonitiS, toelche baS Seben 

in Gefahr brad^ten; mit ber funftiicEjen Befruchtung Ijabe 

idE) nie bie geringfte UnanuehmlichEeit erfahren. ©§ ift 

Sebermann befanut, bafj oft eine gute ©d;tt>angerfd)aft 

oieie mecEjanifdje fehler heilt, foloie auch mehrere chronifdjc 

Kraßheiten beS ©oHum.

3 d) glaube in Wenigen Porten bie falle pfammen 

faffen ju fönnen, in toeld̂ en bie fünftliche Befruchtung 

an^uratfjeu ift.

1. ftn ben fä llen  oon §hpofpabiSmuS.

2. Smmer, loenn bie 5ftutf)e aufjerorbentlicfj furj ift.

3. gmmer, luenn baS Sperma tropfeutoeis unb ohne 

bie nötfjige Kraft auSfliefjt.

4. $n allen fällen, mo eine Sdjieflage beS Uterus 

ober grofie Verengerung beS SRutterhalfeS bie Befruchtung 

öerfyinbert.

5. ©in Oergebliĉ er Berfuch, ben innern 9ttuttermunb 

SU erweitern, fcfjliefjt bie fünftliche Befruchtung nicht aus.

6. $n allen fällen, too, oljne offenbare StySmenorrhöe, 

bie Urfad)e ber Unfruchtbarfeit bunfel bleibt.

SBenn bie Siagnofe gemalt unb bie Snbifation feft= 

gefteßt ift, i;at ber Ar^t erft bie §älfte beS 511 burd)= 

laufenben SBegeS prüdgelegt, benu er mu& nodfj bie 

Gatten überzeugen, bafc fie oermittelft ber fünftlidfjen 

Befruchtung mit einiger 28af)rfd)eiulici)feit Kiuber befommeu 

fönnen.

Unübertoinblidier SSibcnoille, religiöfe ober ntoralifche 

Borurtljeile fönnen bem Arjt bic Ausführung feiner Ab=
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ficht unmöglich macbcn. Obgleich bie grau im Allgemeinen 

religiöfer unb fdjamhafter ift als ber SDiann, unb jartere 

©efü^le hat, fo ift fie bod) faft immer geneigter als ber 

90?ann, ihre 3uftimmung ju geben, fei eS, weil baS @e= 

fühl ber SPiütterlichfeit faft immer ftärfer ift, als baS ber 

33äterlid)feit, fei ei, weil fie weniger i>o§ljaft ift, als wir 

unb ba§ Sächerlidje an einer Sacf)e nicht IjerauSfinbet, 

wä^renb unfre immer erregte ©genliebe uns baSfelbe 

groß unb gefährlich barftellt. 3ur ©teuer ber SSahrheit 

muß ich jeboch ^tngufiigcn, baß bei biefer Operation 

bie 5RoHc beS SDtanneS nicht immer befonberS glänjenb 

auSfällt.

Tiefe SSorurtheile 31t befiegen, biefe ßmpfinbiiebieit ju 

befämpfen, biefe Sirupe! 511m Schweigen ju bringen, ift 

Pflicht be§ ArjteS; aber eS giebt fein Such, feine S3or= 

fchrift, ihn biefe fo fchmierige S'unft ju lehren, Welche 

angeboren fein muß, welche man nicht lernen fann, unb 

welche bisweilen ben Arjt in einen Abüofaten, einen 

gtebner, ich möchte fagen bisweilen in einen $riefter öer= 

wanbeln muß.

Tafs bie Scöamhaftigfeit ihre Berechtigung hQt, baß 

baS^injugiehen eines Tritten ju ben tiefften ©eheimniffen 

ber SSoQuft nicht angenehm fein fann, öerftehe ich l'ehr 

wohl unb h“Ite aßen SBiberftanb für gerechtfertigt. 2BaS 

ich aber nicht öerftehe ift biefeS, baß fich Aerjte finben, 

welche fich ju ©erbünbeten biefer ©orurtheile machen, 

ftatt ihr SBort, ihr Anfehen ju gebrauchen, um ben Klienten 

ju uberreben, baß er bie gorticfiritte ber SBiffenf^aft be= 

nu^en möge. 3 <h ha6e einen berühmten ©eburtSljelfer 

gefannt, welcher bie fünftlicfje Befruchtung nicht einmal 

hat öerfuchen wollen, unter bem ©ergeben, feine religiöfcn
27*
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(Gefühle verböten e§ ihm. geh für mein Xijeii habe 

Weber in bem Evangelium, noch *n ben fanonifchen 

83üd;ern irgenb eine 33orfd)rift gefunben, Weiche bie fünft= 

liehe Befruchtung verbietet, unb idh glauße im (Gegenteil 

in ber gangen he® 9ett ©dEjrift eine §od)fd)ä^uttg ber 

gruchtBarfeit ju finben, Weiche un§ in hunbert verfdljiebenen 

Ausbrürfen ba§ „Crescite et multiplicamini“ guruft. 

SBemt e§ bem Menfdieit gelingt, mit §ülfe ber 28iffen= 

fchaft eine unfruchtbare grau frudjtBar gu machen, fcheint 

eg mir, bafj er auch aug bem religiöfen (Gefid)tgpunfte 

eine berbienftlidie §anbiung augüBt. SBenn e§ eine ©ünbe 

ift, ben Uterug burdf) fünfttiche Miete! Bei ber §erüors 

Bringung bon finb er n gu unterftü&en, fo mufj eg auch 

eine ©ünbe feilt, ben Magen burcE) Einführung bon 

sßcpfin in ben Stanb gu fe|en, gu berbauen, ober ein 

gelähmteg Seilt burd) einen eleftrifdjen Strom in 33e= 
wegung gn fe^en. Befenne, bafj bie Kafuifti! ber 

Siergte, Welche fidj aug religiöfen (Grünben Weigern, bie 

fünfttidje Sefriidjtung borguneijnten, mir unberftänblich 

ift unb gu ber Kabbala ober bergieidien gu gehören 

fdjeint.

Einige Männer unb grauen festen meinen 33or= 

fdhtägen mit aitfdjeinenb Befferer 33egrünbung ihren 2Biber= 

Witten gegen ein unnatürtidjeg Verfahren entgegen. „$ag 

Kinb, wenn eitteg geBoreit werben fottte, wirb mir nicht 

Wie mein Kinb borfommen." —  „E§ wirb bag Kinb 

einer Sprite, unb nicht bag meineg Sluteg fein!“ — 

„®iefe Operation, gu ber 3 hr mir rathet, ift gegen bie 

Sftatur!"

Aber, meine $erren, wo ift bie Siatur, wo fängt fie 

an unb wo hört fte auf? Atteg, wag bet Menfch thut,



unb benft, 31 He§, Wa§ et erfinbet, liegt innerhalb ber 

Statur, toeii fein ©efjirn unb er felbft ganz ber Statur 

angeboren. Unb Wenn e§ gut unb nü^iidj ift, ba§ rofje 

gleifch ju  focfjen, Wenn e§ niifeiicf) ift, geuer ju  entjünben, 

¿erbrochene ©lieber einjuridjteu unb üorgefaflene Gin= 

getoeibe äuriicfäubringen, fo muß el gietcherweife gut unb 

fdjön fein, bie Statur ju  üerbeffern, fünftlic^ grauen ju  

befruchten, welche außerbem unfruchtbar fein würben.

Jcf) füge nicht» weiter ^inju, e§ i)ieße offene Zfyuxtn 
erbrechen. Kein ernftlicher ©runb, Weber öon Seiten bet 

Steligion, noch ber ßtfjif fann bie fünftlidje Sefrudjtung 

fontrainbi^iren, unb bie 2terjte foiiten in SSort unb 

Schrift bie SSorurt^eiie, bie Spifcfinbigfeiten unb bie 

Sfrupei befämpfen, welche ficf) ihr grunblofer SBeife ent* 

gegenftellen.

$ a §  butdj fünftiicfje ^Befruchtung erzeugte Kinb ift 

ebenfo rechtmäßig, fräftig, unb fjat ebenfoDiel SBahrfdjeiui 

lidjfeit, am Seben ju  bleiben, al§ alle anbern, auf bie 

gewöhnliche Söeife herDorge brauten, welche bie SJtänner 

ju r  SßubertätSjeit lernen.

Siefen Sfrupeln unb Spi|finbigfeiten gegenüber ftefjt 

eine anbre Operation, treibe m ir freimüthig Don einer 

g rau  eingegeben würbe, an ber ich biejenige, öon ber e§ 

fidj h i«  hanbelt, breintai umfonft ooll^ogen hatte. „2Benn 

e3 J h nen " i ^ 1 ^ ' t  i)em ©perrna meinet ®tanne§ geling^ 

fo gebrauten fie an beffen Stelle ba§ eine§- jüngeren 

unb ftärferen 9Jtanne§; ich 'oill nicht wiffen, toet e§ ge= 

liefert hat, unb begehe alfo feine Sünbe." Jcf) hatte bie 

größte SJtülje, biefe grau  ju  überzeugen, baß ba§, wa3 

fie m ir anrieth, nidjt§ Weiter fei, al§ ein ©hebrudj, unb 

¿war Don ber fcfjlimmften 2irt, benn glücflichet SBeife finb

—  421  —



nicht alle SfjeiiTecfjer fruchtbar unb meine Operation mit 

ber Ülonbaub’fdjen 9ftöf)re hätte eg fein muffen. @3 ift 

Wahr, bafj bie grauen ieine $fjt)fioiogie ju oerfte^en 

brauchen, üielieidfit wiffen fie nicht, bajj bie ¡Sinber au» 

bem Sperma entfielen unb nicht burcf) Süffe unb 2 ieb= 

iofungen.

äßenn ber SSiberftanb übermmtben, bie religiöfen unb 

moralifdjen Sirupei befeitigt finb, bleibt bem Sirjt nichts 

Weiter ju tl)un, als bie Seit ber Befruchtung unb bie ju 

befoigenbe OperationSmethobe augjuioätjieit.

So lange wir feine neuen ©rfaljruitgen machen, rat^e 

ich, innerhalb ber actjt Sage ju operiren, weldfje auf bie 

SJienftruation folgen. 3<h Weijj, baß ©inige in golge ber 

neueften embttjologifchen Stubien bie Sage oorjiehn, 

mclche ben ffl?enfe§ unmittelbar OorauSgeijen. 2Iber fo= 

lange bie ©mbnjologen über bie Sheorie ber ©ibilbung 

ficf) nicht geeinigt haben, halte ich e§ für üorfidjtig, bie 

fünftliche Befruchtung nach ber Sßenftruation auSjnführen, 

unb wenn fie jum erften 2Kale nicht gelingt, fie in ben 

Sagen furj oor berfelben 51t Wteberljoien. 3Iuch bie 

phQfioiogifche Umarmung ift nicht immer fruchtbar, unb 

bie grau, welche einmal ba§ Schamgefühl überwunben 

unb fich ber peinlichen Operation unterworfen hat, barf 

nicht anftehen, fie mehrere HMe wieberholen ju iaffen, 

bis ber 2lrjt if)r räth, nicht weiter barauf jn beftehen.

Sch habe bie fünftlidje Befruchtung nach allen öon 

ben Sierjten, welche mir oorauSgegangen fitib, angegebenen 

9ftctl)oben auSgeführt, oon bem Sampon bis jur 9toubaub’= 

fchen Sprite unb jur Sluffucfiung beS Sperma in ber 

Scheibe mit ber SimS’fdjcn 3töf)re. 3$  habe niemals 

bie ©inblafung gemacht weil fie fchmujjig unb nufcloS ift;
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aucf) Ijabe idfj niemals bon bcm ©atten ben ©djirnpf ber 

Sftafturbation beriangt.

Unter aßen bon mir angewenbeten SQietijobcn tjabe id) 

eS am besten unb anftänbigften gefunben, ben 33camt ben 

SoituS auSfitfjren jn taffen, bebeutete if)n aber, im 5tugen* 

btief ber Pottution fidj jurüdjujiefien uitb ben ©amen in 

einem Keinen ©efiifj aufjufammetn. ©djou üorijer taffe 

iti) ein SBafferbab jure# machen, Worin baS SEßaffer auf 

38— 40° ermatten wirb, unb ber ©atte tjat nur baS 

©efäß mit ber foftbaren gtiifftgfeit in baS SBaffer ju 

ftetten unb ben 5trjt rufen ju taffen.

Sei biefem Verfahren fommt man bem natürlichen 

Vorgänge am nädjften; baS ©perma wirb burd) bie Um= 

armung ermatten, ber ©efdjtedtStrieb ber grau ift er* 

regt, unb wenn ber 2Irjt fommt, um baS SBerf ber Sftatur 

ju berbottfiänbigen unb ju berbeffern, finbet er 2titeS jut 

Operation borbereitet.

@S ift übrigen? niefjt nötljig, biel Stufmerffamfeit 

barauf ju berwenben, baß baS Sperma genau bie £empe* 

ratur bon 38° ijabe; benn meine Verfuge f)aben mir 

fd)on lange bewiefett, baß baSfetbe jwifdjen 15° unb 

-f- 47 0 feine ScbenSfraft bewafjrt.*)

Jd) pflege jroei ©ameninjeftionen mit ber SRoubaub’* 

fd)en ©anitle ju madjen, bereu 2ftö£)re icf) f)af>c ein Wenig 

oerfürjen taffen, bamit fie in ein niefjt ju großes ©pefutum 

einbringen unb fid) barin frei bewegen fönne. Unfrud)t= 

bare unb fefjr junge grauen fjabeu oft einen fo geringen. 

Sdjeibenburdjmeffer, baß bie ©infüljrung beS ©pefutum 

Jlr. 3 fdjmerjfjaft ober fetbft unmögtid) wirb.

*) P. Mantegazza, Sullo sperma humano. Milano 
1866. Rendiconto del R. Jstituto Lombardo.
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®ie Erfahrung hat mir bie ^Befürchtung SimS’ unb 

anbrer Stergte als unbegrüubet bewiefen, baß bie @in= 

führung einer ju großen Sameumenge entjünbliche Er* 

fdjeinungen ober anbere funftionelle (Störungen beS UteruS 

erjeugen iönne. Sei) habe fefjon mehrmals brei Qnjeftionen 

nad) einanber auSgeführt, ohne jemals unangenehme 

golgen ju erleben. SillerbingS rathe ich immer eine ein= 

tägige, horizontale Nüdenlage mit etWaS erhöhtem Beden 

an; aber üielleidjt finb biefe äftaßregeln, um möglichft 

günftige Bebingungen gut Befruchtung gu bieten, über* 

flüffig.

Bei ben bielen füuftlichen Befruchtungen, bie ich auS= 

geführt habe unb bielleidjt eines XageS »erbe befchreiben 

iönnen, habe id) eine neue Xhatfacfje beobachtet, Welche ich 

ber 2iufmerffamfeit ber Slergte empfehle, Weil fie bielleid)t 

in allen jenen gäüeu nü^tich fein fönnte, wo bie grau 

ben glüljenben SBunfd) ijat, ein Sinb gu befielt, aber 

burdiauS bie Beihiiife beS SlrgteS berweigert. ^d) habe 

oft unbeweglichen Sßiberftanb angetroffen, gerabe wenn ber 

Buftanb bei ben (Satten bie befte Hoffnung auf Erfolg 

gewährte.

Sßenn ich he Scheibe fogleich nad) bem EoituS mit 

bem Spefulum unterfudjte, wenn ber 2lft ohne maitlju* 

fianifchen Nüdljait ausgefiiljrt worben War, fanb ich ha§ 

Sperma immer in ber §öhe ber hintern Scf)eibeuwöibung 

angefammelt. SSenn man bann baS !yuftrument gufamnien 

mit bem gergufon'fchen Spefulum leidjt bewegt, fann ntan 

mit ber löffelförmig geftalteteu Spi|e baS Sperma fo gu 

fagen auffifefjen, borwärts an bie Oeffnung beS E)iutter= 

IjatfeS bringen, welcher gewöhnlich halbgefdjloffeu ift, unb 

tropfenweis auSgießen, faft wie man eine glüjfigfeit aus



einem 93ecf)er in eine giofcfie füllt. ÜÜJiau fann auci) bie 

Operation mehrmals (tucberijoien, ohne ©chmierigfeit unb 

oljne UnanneEjmiicfjfeit für bie grau.

2lud) eine§ nic t̂ befonberS intelligenten SDiann fann 

man bie§ operatibe ©erfahren an irgenb einem fäufiidjen 

grauenjimmer lehren, nnb fo fann et felbft ju luiebertjoiteix 

SJiaien ohne irgenb toeidje Gefahr bie fünftiicfjc ©efrudj* 

tung ausführen. @o toirb bie ©chami)aftigfeit gefront, 

jtDifcfjen üDlann unb grau brängt fid) fein Sritter, aujjer 

ba§ befdjeibene unb ftumme ©pefulum Don gergufon.

23enn man biefen meinen ©orfdjiag, ben ich für neu 

halte, ausführen mollte, fo foCtte man barauf bebadjt fein, 

immer ein möglichft grofjeS ©pefulum anjumenbeit, benn 

baburcf) fann bie fehlerhafte Sage bei UteruS üerbeffert 

merben, unb menn baS ©edeit nach hinten geneigt ift, 

giefit man bie glüffigfeit mie in ein offenes Gefäfj.

geh fann nicht baju rathen, einen Gatten in ber fünft* 

lichten ©efrud)tung ju unterrichten, wie fie nadi ben 

SJiethoben Don 3ioubaub, ©imS uub aubern auSgeführt 

Wirb. 3?ur ju fehr habe ich es einmal ju bereuen gehabt, 

al§ ich au§ ju großer Gefcilligfeit gemanbem an feiner 

eigenen grau ben ©au ber weiblichen GefchiechtStf)etle gezeigt 

unb bie 2lrt ber Operation mit ber gioubaub’fchen ©pri^e 

gegeigt hatte. Ser Gatte mar ein gebilbeter unb intelligenter 

90?ann, unb behauptete, Alles üotlfonunen begriffen ju 

haben; als er aber im Geheimnis beS (ShebettS baS fudjte, 

ma§ ich if)*n gegeigt hatte, fanb er Nichts mehr nnb Der* 

irrte fid) Doöftänbig; er nahm irgenb eine ©chleimfalte 

für bie Ceffnung beS SJhitterhalfeS, unb toaS baS ©djlimmfte 

ift, burcf) feine unnü^en Anftreugungen üerurfad)te er
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feiner grau biete ©cfjmerjen unb mehrtägige ®raufi)eii. 

§ier gilt ba§ Sprichwort: Ne sutor etc.

®ieS ift ba§ wenige Neue, ba§ ich gefeljen hafte; 

meinen Soliegen, weiche häufiger Oelegenheit h^en, bie 

fünftlidt;e Befruchtung auSjufuhren, fommt e§ 311, ju 6eut= 

theilen, in wieweit idj bie Söfung be§ großen $roftlem§ 

geförbert hafte.

Ser Sr. Kammer fanb unter ben üon ihm fteoftad)= 

teten gälten öoit Unfrudjtliarieit :

I. SagenOeränberungen: 9ietroüerfionen 20; Anteber= 

fionen 18; Seftroberfionen 10; Siuiftroberfionen 10; 

Si§un,$ionen 8; Vorfälle 1 .

II. Aitomalieen be§ Uteru§gewefte§: Antiflejrionen 83; 

Netrofiejionen 71; £)t)pettrophieen be§ Uteru3 65; Atro= 

Phieeit bereiften 3; Atropijieen beS Sollum 1; Siubliche 

Uteru§ 2; Kleinheit ber Deffnung 24; Verengerungen be» 

ganzen 3 eruifai!auai§ 1 1 ; 3 uiamntensiehungen ber innern 

9Mnbung 35; fiftröfe ©efdjmülfte in ber SBanb be§ Uteru§ 

10, Sarjinome 1 ; ^ßolijpen 6.

III. Katarrh- Bon ber ganjen Don 408 gälten 

litten 342, ober gegen fieften Achtel an Katarrh beS 

Uteru§. Qn ber njiefjrjahl ber gälle war berfelfte auf 

ben Seröifatfanal fteftihränft; Wo after glejion be§ Körper» 

ober Verengerung be§ Kanals ftattfanb, mar ber Sifc ber 

£t)perfefretion in bem erweiterten UteruSförper felftft.

IV. Seiben ber bem Uterug ftenachftarten Drgane. 

gälle üon Perimetritis, fuftaiut unb afut, unb Peritonitis, 

12; fefte Abhareujen burch borhergegangeite Anfälle oou 

Peritonitis 32; (Def^Wülfte be§ Ovarium’s 14; 5ßeriu= 

terine ©efdjwülfte bon unfteftimmten Si| 7; ©onorrhöen 

2; Afute Colitis 1; Becfenaftfeeffe 1.
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V. Allgemeine ßuftänbe unö ijinjugetretene Kranffjetten. 

darunter finb ju bermerfen: 8 b on  fefunbärer ©typhiitS; 

5 b o n  Klappenfehlern unb Jptjpertrophte be§ §erjen§, 4  
b o n  Xuberiulofe. Qm ^ofpitale würben nur brei baüon 

geheilt. Q n  ber ^ßrioatprajil werben b on  201 gälten 

25 notirt, Wo in ber golge gefitnbe Kinber geboren würben. 

100 würben feiner Veljanbluttg unterworfen, ttjeils wegen 

ungiinftiger 'ißrognofe, tfjeil§ wegen mangeinben Vertrauend 

in bie Veljanblung b o n  ©eiten ber Krauten; 25 fteljen 

noch i“ Vehanbtung. ®ie günftigften Erfolge treten ein 

in ben gälten boxt glejion, befonber» b on  9ietrofIejion 

unb beim gerbifalfatarrlj. Sie ungünftigften gälle waren 

bie b o n  au§gebef)ntett Abf)ärenjen, b o n  Anteflejion unb 

Verengerung ber äußeren Deffnung. ®er Dr. Kammer 

fagt, er ha&e bei Verengerung bei SUiuttermuubeS öa3 

2Jieffer nicht angewenbet unb ficf) mehr auf bie Erweiterung 

oerlaffen, welche er aber audj nic t̂ für fo bortfjeilfyaft 

hält, wie bei Verengerung ber innern -Diünbung. Vei 

¡ft'atarri) gebrauchte er örtlich Silbernitrat, S°btinftur unb 

öerbünnte Karbolfäure, beren (Starte er nicht angiebt.*)

*) Sebinio fiemtio jagt bon ben ju fettleibigen grauen: 

„3)te fetten grauen, raeldje gröfjtenti)eil§ unfruchtbar finb, werben 
burcE) einen mäßigen ©ebraudj be§ @alje§ fruchtbar, benn biefeä 
iroclnet bie geucfytigfeiten auf unb betuirft, bafj ber ©ante 

ieidjter anijaftet."



t̂r>an3igftes Kapitel.

|9ie freiwtlTtge finfrud)tßar<ieif.

Dttan ift eine fjiftorifdje ober mtytfyifdje ^3er)öitiicE)feit, 

Welkem bie fjeitige ©djrift bie befonbere @f)te üeftfjafft

f)at, bafj fein üftante mit einem bo§£jaften, tion ben SDienfdjen 

gegen bie üftatur angeführten Betrage in Berbinbung ge* 

Bracfjt Wirb, um bie SBolfuft ju genießen, ofjne bie Be= 

fradjtung ju bewirfen. „Semen fundebat in terram, ne 

liberi nascerentur, et idcirco percussit eum Dominus, 

qnod rem detestabilem faceret.“ Duait ift t)on ba an 

jum öerantmortiicfien ©rfinber beS ef)eiid)en 0 nani§mu§ 

geworben, aber öor ifjm unb nad) i§m fjat ber 9ttann 

in allen Steilen ber ©rbe bie übermäßige grud)tbarfeit 

feiner grau ju befdiränfen gefudjt itnb ben UteruS um ben 

ifym fdjuibigen Sribut betrogen; er ppcfte bie Biume ber 

SBottuft, of)ne üjre grüßte 311 wollen, bamit feine ficf)t6are 
@pur feiner @ünbe gurüdfbiiebe.

Bieie Böifer öon tief fteijenher üßoralität taffen ifjre 

grauen nad) bem ¿Weiten nnb britten ginbe abortiren, 

anbre, nod) graufamere, tobten bie fdjon geborenen ®inber 

unb matf>en fo ben ®inbermorb ju einer ftaatiidjcn $nftU 

tution. §öi;er ftefjetxbe Böifer Ijaben gefeint, bie ©rjeugung 

toon SOietifchen ju befdjränfeit, oljne ben götuS ober ba3
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ftinb untjubringen, iubem fie ba§ Sufammentreffen be§ 

©perma mit bem ®i üerijinbern, ober ba§ erftere unfähig 

machen, ba§ jtoeite }U befragten. 2RaItlju§ gab tiefer 

SSefcEiränluug ber grudjtbarfeit eine »iffenfdjaftli<$e @ritnb= 

läge, inbem er betbieS, baß ba§ ©rot be§ SJtenfĉ en nicht 

in bemfelben 23erf)äitniß foSdjft, wie feine ftinber, unb baß 

eine graufante, frühzeitige ©terbiicfjfeit ba§ ©ieichgewidit 

¿wifchen SBebölferung unb Sta^rungämittetn anfredjt erhält, 

©er SSiite ber ®njetnen fotite nach feiner Anfic^t biefe 

übermäßige grudttbarfeit befdjränfen unb ben SRenfdfjen 

ein weniger furje§ unb Ieid)tere§ Sehen üerfdjaffctt. SOtat* 

ti)u§ würbe bon ben Drthobojcen berläumbet unb bon feijr 

bieten, bie il)n nicht getefen fabelt, bera^tet, aber er lüar 

ein trefflicher Bürger, guter gamitienbater, unb geigt in 

feinen SBerfeu, baß er bie Xugenben be§ §erjen§ mit

ber Ijödjften «Begabung eine§ tiefen ®enter8 berbinbet. 

SDtatt’fjuS ift ein «Kann, über ben man berf^iebener An= 

fiĉ t fein iann, bor bem man aber ben §ut gieren muß, 

benn er ijat ben fettenen 9Jhtti) gehabt, ben SOtenfdjen

harte SBahrheiten ju fagen, »eiche auch ben taubften

eine§ £age§ werben in bie Ohren bonnern müffen. 93i§

jefct hat jeboch bie (Erfahrung betbiefen, baß jene „Zügelung 

bei 2öiiien§" ju fcfytiach ift, um jenen feurigen Kenner 

jurüdjuhaiten, wetdjen man bie Siebe nennt, unb bie ab- 

foiute ober borübergeheube fteufcfjheit ift fidjer fein SJtittei, 

um bie übermäßige grudfjtbarfeit ber grauen einjuf^raufen.

$ie bon 9Jtaiti)u§ angeführten Xhatfacfjen finb wahr, 

unb Sftiemanb fann fie wibertegen. gilt heute at§ 

©ogma in ben fojiaten Sßiffenfc^aften, baß ©terbiiehfeit 

unb grudjtbarfeit jtbei Au§brüde berfetben Proportion 

finb, jibei @rfcheinung§toeifen berfetben £f)at jache, unb
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baß man ftd bamit gufrieben geben muß, bie eine sunefjmen 

ju fehen, wie bie anbre fteigt. 2Iud bie gahl ber @hen 

^ängt Don ber bet XobeSfälle ab. -Jladj bet betöcfitigten 

Peft in MarfeiHe im Jahre 1720, melde 50000 Ein= 

Wohnet bahinraffte, nahmen bie £>eiratf)en fo ju, baß baib 

bie BeDölferung ihre erfte §öf)e wiebet erteilte. Eine 

furdtßare peft Derwüftete Sonbon im Jahre 1666 unb 

fünfzehn Jahre fpäter War feine ©pur mehr Don ihren 

Verheerungen wahrjunehmen. 9?ad) bem fcE)vecfitci;en 

fiebenjährigen Kriege, Weitem eine §efatombe Don mehr 

als einer Million Menfden 311m Opfer fiel, nahm bie 

Einwohnerzahl Europas burdauS nicht ab, fonbern Der= 

mehrte ftd fdneß; eine Erfdeinung bie fid in unferem 

Jahrhunbert nad ben blutigen Kriegen SRapoIeon’S 

Wieberholte. ES ift befannt, wie gtiebrid bet ©roßc 

nad &et ©dtadt öon Koßbad, beim Seiten über baS 

©dtadtfetb ein gtinifdeS 2Bort beS großen Eonbö wieber= 

holte, inbem et fagte: „Eine 9iadt in Berlin etfefct 

baS SilleS." (Boccarbo.)

Sßettn bie MatthuS’fden Xhatfacfjen Don Stilen jugegebett 

Werben, fo nimmt man bod nidt bie gotgenmgen an, 

Weide ber englifde Phitofoph barauS sieht. $ie gtücf-- 

tiden ©laubigen, benen bie Probleme ber Sufunft nidt 

ben ©dtaf rauben, begnügen fid mit bem tägtiden Brot 

einer leidten Moral, Weide längft jum ©ebraud für 

Jebermann aufgefdrieben unb gebrueft ift. Man folgt 

bem SBege ber 3?atur; unfer planet hat nod Diel unbe= 

Wohnten 9iaum, unb bis bahin, Wo bie Menfden fid mit 

ben Ellenbogen berühren ober mit ben giißen in einanbet 

Derfdlingen, Wie bie Bienen in einem Bienenftocfe, müffen 

nod ö>eie Jahrhnnberte üerfließen unb bann mögen bie
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Nadjfomnten ba§ Problem einer fünftigen Suftmadjung 

iöfen. 2)ie am meiften optimiftifcfien h°ffeni wenn 'D'r 

biefer fünftigen BeüölferungSbichtigfeit angelangt fein 

»erben, »ürben irgenb Welche wunberbare Gimtbedungen 

@rbe, SBaffer unb Suft in Brot unb 2ßein oerwanbetn. 

S)er enbliiie ©cfjiuß auS biefen unfiaren Borfteßungen 

heißt: Sieben, lieben, lieben: crescite et multiplicamini! 

Seine Burüdhaltung, feine Borfid)t, feine BorauSfceredjnung 

be§ BroteS unb ber Spanier, welche effen »otten.

SBährenb jeboef) bie Dr^obojen unb bie Dptimiften 

bie TOatthuS’idien Nathfdiiäge oerfcfimühen, töft im ^nnern 

ber gamilie ein jeber für fid) bie grage nad> bem ®teicf)= 

geteilt jwifd)en ber BeOölferung unb ber ^ßrobuftion 

unb faft überaft in (Suropa geigt un§ bie ©tatiftif bie 

SBirfung biefer einjeibemühungen, bie Vermehrung ju be= 

fd)ränfen. @S »erben weniger äKenfd)en geboren, atS 

nacf) ber 3af)t ber Berbinbungen gefdEjê en fottte, benn 

ber SJienfd) iiebt oft of)ne ju jeugen. $n beit Bitdiern 

über ©ogiologie, in ben ftatiftif^en Arbeiten finbet man 

überall bie Saf;ten, Welche biefe Xi)atfa^e be»eifen, eine 

ber auffaöenbftin unferer Beit, unb welche üon ©eiten 

bcS q3hiiofô >hen, be§ ^oiitiferS nnb beS ^gieiniferS bie 

größte Slufmerffamfeit Oerbient. Unterbeffen fdileubern 

bie ^riefter ber offenbarten Religion il)r Anathem gegen 

bie populär geworbene bibfifdje ©iinbe, unb auch üiele 

2ftoraliften, bie ich öerbinben fid) mit ihnen, um

jebe malthufianifche Sunft gn oerfluchen, »eiche ber BolfS* 

oermehrung einen 3ü0ê  anlegen will. SOieine (Slemeute 

ber §t)gieine würben auf ben Subej gefegt, Weil barin 

gefdjrieben ftanb: „Siebet, aber geugt nicht". ®ie 9ina= 

theme ber <ßriefter, bie gliidie ber TOoraliften finb oiei=



facf) of)inäd)tig, beim in ljunbert, in taufenb faiuilien 

triumpi)irt SJialtljuS. SJteine Giemcntc bet ^tjgieine £;aben 

e§ ju fedj§ Auflagen gebradjt unb bie „Elements of 

social science“ haben bierjehn englifcfie, jwei franjöfiidje, 

¿wei beutfdje, eine ijollänbif^e, eine ruffifche, eine portu* 

giefifd;e unb §roei italienifdje erlebt. Ser SSerfaffer biefeg 

33ucf)§ ift ein SUiann Don feinen Sitten, eblcm §etgen 

unb boll Warmer ©egeifterung für ba§ Apoftolat, welches 

er fidj jum 3 iel feineg £eben§ gefegt I)at. ©ei einet 

anbern Gelegenheit, al§ id) fein 83udD( beurteilte, fagte 

ich, al§ Schüler bou üiMtf)u§ unb Stuart 9Jlili fenne 

et grünblid) bie moberne ^ilofopl)ie unb bie politifdje 

Delonomie unb l)abe ba§ abfttufe Problem bon allen 

($efid)t§punften au§ ftubirt; bon ber clementarften l)äu3= 

liefjen £>t)gieine erhebe er fid) nad) unb nach itt bie höchften 

Legionen ber menfdjlidjeu SBürbe unb be§ gefellfdjaftlidjen 

fortfehrittg. Gilt feiub jeben ©orurtI)eil§ unb jeber 

£>eud)elei nennt er bie Singe bei ihrem richtigen Sftamen 

unb erfdjridt nur über bie bielen Schmerjen unb Gut* 

bcljruugen, benen bie armen Kinber Abam’g au§gefe£t finb 

@r ift feft überjeugt, bafj, wenn man bie frud)tbarfeit 

nach bem äftafj ber öfonomifdien Seiftungen ber familien 

unb ©ölfer befdjränft, man bal ficherfte Mittel ergreift, 

um ba§ Proletariat unb alle formen ber §unger§noth 

auSgurotten.

©ei un§ ftellt fid) bie frage nach ber SDZoralität ber 

SUlalthuS’fchen ©efdjräniung einfad) folgenbermafjen: Wenn 

¿wei menfd)iid)e Gefdjöpfe fich lieben, aber wegen ber 

fchledjten Oefunb^cit beg einen ober beiber mit größter 

2BahrfcheiniidE)feit anjunehmen ift, baf? au§ ihrer ©er- 

binbuttg franfe Kinber heröorgeljen werben, ift eg bann
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fdjlimmer, Epiieptifd)e, Xuberfulofe ober rhacfjitifdje 

SBefen gu erzeugen, ober bic Befruchtung gu öerhinbem?

SBenn bei übermäßiger Vermehrung einer gamilie 

faft unfehlbar öorauSjufeljen ifi, baß bie ®inber bem 

junger, ber Verbunfmung, ben ftranflj eiten anheimfallen 

werben, ift eö bann eine größere ©üube, bie ber

fötttber gu befdjränten, ober bie Seiben ber Menfchheit ju 

oermehren ?

Ser Sefer möge biefe fragen nach feinem eigenen 

©ewiffeu beantworten; Was mich betrifft, fo habe ich bie 

fefte Uebergeugung, ein botlftänbig anftänbiger Mann gu 

fein unb gu bleiben, bie ftrengfte Moral unb bie höchfte 

menfdjliche SBürbe nicht gu beleibigen, weit bie Vernunft, 

Welche ben menfd)iichen ¡ynftinft beherzt, etwas üiel 

Ebieres ift, als ein thierifc^er unb roher (Mjorfam gegen 

bie Xqrannei bes gleifd)e3. §abt wenige ftinber, aber 

in biefe gießt ben @cha  ̂ Eurer Siebe unb Eurer Sraft 

auS; gebt bem Vaterlanb wenige, aber ftarte unb ge* 

bilbete Bürger, beoöllert nicht bie Armenhäufer unb 

Spitäler mit Menfdjen, welche bem Seben fluten, unb 

benen, bie es ihnen, gegeben haben.

Sch weiß, baß Viele biefe meine SBorte für Säfterungen 

halten werben; ich fümmere mich nicht barum, benn meine 

Uebergeugung in biefer ^infidjt ift gu tief; toor einem 

gangen Regiment bou ©egnem Würbe ich ben Sopf hoch 

trageu. Ehe ich bie moralifche Seite unferer grage uet- 

laffe, Will ich nur noch meinen 2Sib er fasern geigen, baß 

fie £eud)ler ftnb, währenb fie bie höd)ften unb reinften 

Moraliften gu fein glauben. Sie gefdjleditlidjen Puritaner 

legen jebern, ber leine Sinber geugen foU ober !ann, bie 

abfolute fteufchheit auf: nun wohl, in bem 3?all abfoluter

SJla titegaäüa , ® ie ,~$ t)0ie in e  ber S iebe . 28
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(Sntfjaitimg toitb ba§ Spe rm a  in  nädjtiidjen S räum en  auf 

bas Setttucfj ergoffen unb Bei jeber P o llu tio n  gei)t ein 

SJienfd oerloren. Uilfo ift aud) bie Keufdjljeit ift ein Sßibet* 

fprudj gegen bie Sftatur, fie ift eine SSerfdjWenbung, eine 

gerftörung menfdjiidjer Keime. DrigerteS mar oijne ßweifei 

logifdjer.

216er eS giebt noci) eine oerbecEiete, fo ju fagen 

fonftitutionetie |>eudjeiei: e§ ift bie Don 9iacibor§fi, 

SKatjer unb Slnbern, Wetdje teuren, man fotte fid) jtoei 

bis brei Sage Dor ber Sftenftruation unb acfjt Sage nadj= 

Ijer beS SeifdjiafS enthalten unb werbe fo bie 3eugung 

gewiß feijr bebeutenb einfdjränfen. Siefeg SDiittei ift er
laubt, ift moraiifd), alte anbern finb unmoralifdj, gottlos, 

unb Sftatyer Wagt faum, baöon ju fpredjen, aug gurdjt, 

feine gebet ¡$u befdjmuijen. @r fdjreibt: „bie einzigen er

laubten SJiittei, eine übermäßige 33oif§äunaf)me ju oer= 

Ijinbern, finb bie moraiifdje SScfdjränfung, bie ©nfüfjrung 

neuer @f)ef)inberniffe in unfre (Sefeijbüdjer, langes Stillen 

burd) bie 2J?ütter, bie Sefdjränfung beS eijeiicfjen Um= 

gangS auf bie geit swifdjen ben äftenftruationen, wo bie 

(Smpfängniß Wo nici)t unmöglich, bod) feljr unwaf)rfd)etniid) 

ift, unb enblidj eine organifdje SSeränberung ber grauen, 

burd) Berbefferung ber Sage ber ärmeren Klaffen." Sies 

2ttteS ift erlaubt, baS Uebrtge ift fd)impfiidj unb üerbient 

baS Sinatijem. Sn ber Sljat, wir glauben ju träumen, 

benn i)ier befinben wir unS nidjt auf bem ©cbiete ber 

Sogif, fonbern auf bem ber berwirrteften Kafuiftif. 3Ran 

fann fid) ber Umarmung an ben Sagen enthalten, wo bie 

Siatur fie am lauteften ücrlangt, roeil ber Uterus in 

großer Aufregung ift unb ein ©i bereit liegt, um fidj in 

einen SRenfdjen ju »erwanbein; aber man foH fein ©attem
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recht an§ü6en, Wenn ber UteruS beruhigt unb lein ©t 

batin ift? 3fi bie§ nicht öieHetct)t auch ehelicher QnaniSmuS, 

ift e§ nicht ein an bet Natur berübter Betrug?

Seien wir aufrichtiger, Softor 3Jiat)er, benn bie 

Heuchelei ift ein boppeiteS Saftet, unb unterfuchen wir 

bot Allem bie htyS^'Kh6 ©eite bet Frage, unb fageu 

wir fogleich, um unfre böflige Aufrid)tigfeit bei einem fo 

fafuiftifchen ©egenftanbe ju ¿eigen: wir h^en hiet 

jwifihen etwas (Sutem unb etwas Schlechtem ju wählen, 

fonberu jwifchen jwei auf berfcf)iebene SBeife fchlecfjten 

Singen. Sie ftchern Mittel, um feine Sinber ju sengen, 

mit Ausnahme beS 9JfaQer’f^en, weites nicht immer fichet 

ift, bringen oft ber ©efunbljeit ber Frau ferneren Schaben, 

bisweilen auch bet beS ÜUianneS

Sie gefchiechtliche §t)gieine tüirb imntet me^r ober 

Weniger burcf) bie malthufianifchen ©nthaitungen gef^äbigt, 

bisweilen mehr, bisweilen weniger. SaS Seltfamfte aber 

bei biefem Betrug ift biefeS, baß bie am meiften ge* 

brauchte 3ttethobe bie fdjäbtidjfte bon aßen ift, ja fie ift 

bie einzige, welche pgleich bet Frau unb bem SJianne 

großen Nachteil bringt. Set Nücfjug bot ber ©nb- 

fataftrophe forbert bon Seiten beS ÜJfanneS gekannte 

Aufmerffamfeit, eine Ablenfung bet nerböfen ©nergie bon 

ben natürlichen ffliittelpunften, Woburd) baS ©eljirn unb 

baS Nücfenmarf einen immer fchäblidjen Stoß erhalten. 

3n jenen hofften Augenblicfen foKten fi<h ©ebanfe, 

SßiHenSfraft unb Aufmerffamfeit in tiefet Bewußtlofigfeit 

befinben unb ftatt beffen müffen bie Nerbenjentra ihre 

graft in einen jentrifugalen unb einen jentripetalen Stiom 

theiien; baburch wirb ber Sxaftberbrauch übermäßig unb 

erfchöpft ben DtganiSmuS. BefonberS bei fel)t reijbaren
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biefeS ©erfahren mit ber geit biefelbeit fd)äblid)en golgen 

Ijerbor, töte bie fdjon im erften Xljeil biefeS Bucf;eS be= 

Ijanbelten Untugeuben; eS fann ju §t)pod)onbrie, anbern 

Sfteurofen unb aucf) ju eritften organifd&en 3tücfenmarts= 

leiben führen.

Sludj bie grau leibet, Wenn im Slugenblid ber ijödjften 

gefd)lecf)tlid)en Erregung ber Muttermals nid)t bon bem

Wohltätigen warmen Xijau ber befrudjtenben glüffigfeit 

befeuchtet wirb. ES fĉ eint, baß bie burd) bie Bewegungen 

unb wollüftigen Kämpfe ber Umarmung in lebhafte 

Songeftion berfetjten (Setiitalien noch lange in einem $u= 

ftaitb fdjnter Îidjer Erregung bleiben. SSenn fid) ber-

gleiten ju oft wieberljolt, fömten fdEjleichenbe MetritiS 

ober ©efdjwüre beS Eodum entfielen, ©eit bieien Salären 

habe id) ©eiegenijeit, im ©eebabe bieie att biefeu Uebeln 

leibenbe grauen ju unterfud;en, unb oft Ijüre ich im Ber* 

trauen, baß ju §aufe baS genannte ©erfahren im ®e= 

Brauch ift. Seinem SCrjte ift eS unbefannt, baß feit 

einiger $eit biefe ®ran!t)eiten in erfdjrediidjer SBeife su= 

nehmen, unb bie beften EeburtSljelfer JtalienS haben mir 

tuieberholt gefagt, in ber Sletiologie biefer Seiben fpielten 

fieser bie Übeln (Gewohnheiten beS Ehebetts eine große 

StoDe.

S)em Sfterbenfhftem ber grau ift bie maltljufianifcfje 

SurüdElialtuug weniger fdjäbltdj, als bem beS Mannes, 

©ie ift pafftb, erbulbet ben Betrug, plant ihn aber nic t̂ 

unb fütjrt ihn nid^t' aus unb fann nur bebauern, einen 

X^eil beS if)r gebührenben SßoHuftgefüfjlS ju berlieren.

Slber biefe Entbehrung muß auf bie Sänge auch if)r

fdjaben unb eine grau befannte mir fel)r freimütig, baS
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hier befprodjene ©erfahren tfjue ihr btcfelbe Sßirfung, 

wie Wenn matt bei großem ®urft etttett Sdjlud frifĉ en 

SBafferS in ben SJlunb nimmt unb luieber ausfpcit, ohne 

ihn ju berfdjluden.

SRaher bringt einen nichtigen ©inwurf bor, wenn er 

jagt, ber Gebanfe öarau, baß man bie üftatur betrügt, 

fömte eine AbWeidjung ber ©efrud)tung bon bem normalen 

®hpu§ herö0Tftrin9en un^ ^en ®au ^  Sötu§ änbern. 

6r beruft fidj juttt ©eweis feiner ^Behauptung barauf, 

bafs burd) einen Scelenfchnterj ober eine anbere pfhdjifdje 

Urfaci)e KrebS entftehen fönne, aber üiliemanb, ber nur 

ntäfjig in ber bioiogifchen Sßiffenfchaft beWanbert ift, fantt 

ihm feine Stnfidjt, unb ba§ ©eifpiei, welches er ju ihrer 

©egrünbung anführt, hingehen taffen. SEBenn ber Warnt 

bie gratt befragtet, fo liefert er einen fcf)Ott fertig ge= 

bilbeten Stoff, beffen ^nfammenfe^ung ftd) burd» ber* 

fdjiebene moraiifd)e ©inbrüde nicht mehr änbern fann; 

unb Wa§ bann bie Seeienfchmerjen betrifft, Welche einen 

Kreb§ erzeugen fönnen, fo ift e§ gar nid)t ber fRebe Werth, 

babon gu fpredjen, benn in Hefen gälten fann bie Aetiologie 

immer nur fe^r inbireft fein, ©ergeret in feinem ©ucf) 

über bie Vereitelung ber©mpfängnifs halberen <Schäbiid)feit 

bemalen übertrieben, bafj er gerabe bie entgegengefe|te 

SBirfung bon ber bon ihm erftrebten herüorge6racf)t hat, 

nämlich bafj bie fransöfifchen grauen mit einem weniger 

fpärlichen Xribut jur ©ebölferung beitragen mödjten. Ŝ ach 

ihm finb jeber Krebs, jebeS gibrom, bie fchwerften Uterus* 

leiben bie unbermeiblidjen golgen jenes ©etrugS, unb 

fieser muffen ihn taufenb unb aber taufenb grauen, als 

fie fein Such lafen, auSgelad)t haben, wie eS früher biele
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Schüler getljan IjaBen, als fie Xiffot’S Such über ben 

DnaniSmuS lafen.

®er Gebrauch beS fdjüfcenben UebetjugS, um bte Se= 

frudjtung ju oerhinbern, tjat für ben SDiann feine fdjäb* 

liehen folgen, außer baß er baS Sufigefühl üerminbert, 

aber für bie grau ift er ebenfo nachteilig, Wie alle anbern 

SJiethoben, welche ben 3 utritt beS Sperma jum SJiutter* 

hälfe öerhinbern.

®aSfel6e läßt ftd) oom Schlamme fagen, meidet nodj 

fdjäblicher fein fann, inbem er eine gefährliche Steibung 

gegen ben SDiuttermunb unb §alS auSübt, befonberS Wenn 

ba§ männliche ©lieb ba§ mittlere SJlaß überfd̂ reitet. 

Außerbem läßt fiel) gegen beibe SDiethoben anführen, baß 

fie nicht immer fidjer finb, unb ich ha&c bie fräftigften 

'öurfchen oon ber SSelt tro| Ueberpgen unb Schwämmen 

auf ehrlid̂ e unb rechtmäßige SBeife jur SBelt fomnten 

fehen. ®ie §üüe fann zerreißen, ber ©chwamm fidj 

uerfchieben. Unb fchlimm ift eS, wenn eS fid) um eifer* 

füdjtige SRättner ober Siebhaber hanbelt, roeid̂ e immer 

eines biefer Spittel gebrauchen, benn bann wollen fie biefe 

Sinber, Welche tro| aller 33orfid)tSmaßregeln erfdieinen, 

ttid̂ t als bie ihrigen anerfennen, währenb boch bie 2leljn* 

lid f̂eit mit ben Vätern feinen Bweifel juläßt.

SDie am menigften fchledjte ber malthufianifdhen 2Jie= 

thobeu befteht barin, unmittelbar nach bent ©oituS eine 

reichliche unb ftarfe ^njeftion oon faltem, ober beffer lau= 

warmem SBaffer in bie ©efcfjlechtstheile ju machen, ©ehr 

gut bient baju baS Snftrument oon gleiße, ober auch 

ein großer Irrigator oon Siiguifier, bann giebt eS feine 

gefährlichen Reibungen, feine ®rfd)ütterungen beS Netüen
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foltern«, unb babei faft getuiffe SSe^inberung bet S3e- 

ftucijtung.
(Einige ©chtiftftetter über (33efc£)iecf)t§tieT'£)äitntffe ijaben 

behauptet, bet längere ©ebraud) folget üftittel, Welcher 

Sirt fie aud) feien, berminbere in ber grau für immer 

bie gätjigfeit jur (Empfängniß, fo baß manche (Eltern, als 

fie ba§ einzige tinb berloren, Welses fie fid) erlaubt 

hatten, umfonft auf ben Sßeg ber Siatur prüdgefef)rt 

feien, um ein anberesi ju erhalten. ®er üppige ©arten 

hatte fid) in eine bürre SEßitfte bertoanbelt, ber fein ©ra§= 

halnt mehr entfprießen tboKte. ^a^e bie Sadie für

möglich, aber äußerft feiten. €>o lange bie SRenftruation, 

ba§ itiaiire Barometer be§ uterinen Seben§, fid) boHfommen 

normal behält, bleibt ba§ Selb ber grau immer frud&t* 

bar unb fann aud) nach einer jahrelangen SBradje noch 

grüßte geben. täglich fefjen mir galante grauenjimmer 

nach langem ßiebe§öerlet)r ooll bon Unterfd)Ieifen unb 

¡¡Betrügereien gegen bie Statut in ben Schoß ber (Si)ri)ar= 

feit ¿urüdfeljTen unb reichlidie unb wohlfchmedenbe grüßte 

zeitigen.

SBenn jebod), befonber§ bei grauen bon ftarf erotifdjem 

Temperament bie berlängerte Slnlnenbung bon £äufd)ung3' 

mitteln einen frampfhaften ßuftanb ber ©enitalien t>er= 

borgebradit Ijat, rnoburd) auch eine Unfruchtbarfeit ent* 

ftehen fann, bie man nicht ttmnfcht, fo muß sunäcftft 

ber Krampf burd) betui)igenbe unb emoüiente SJlittel be= 

feitigt toerben, alfo burd) lang bauernbe ©aber, Antispas- 

modica, burd) 3Inlüenbung ber ©eüabonna mit SBatte* 

XamponS unb botjüglid) burd) lange (Enthaltung bon 

SBeifchlaf mit ober ohne ©etrug.

(Ein getbiffer, gelehrter unb anftänbiger SCRann, beun-
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rufjigt bitrcfj bö5 Wachfenbe UeBerhanbnehmen bet mal' 
thufianifdjen Xäufdfjungen, fragte einen Berühmten ?ßi)iio= 
foppen, warum er in feinem 93ud)e nicht oon biefem 

Safter gerebet fyabt, unb erhielt bie Antwort: „C’est 14 

une question, dont il ne faut pas parier et que chacun 

doit resoudre, comme il pent.“ ®iefe Meinung be§ 

«ßh'Iofophen wirb oon feljr Vielen geteilt, aber ich fteije 

Weber auf ©eiten beä ^Ijilofopiien, nod) bet Vielen, benn 

ba§ ©d)Weigen ift in biefem gall gurdEjt ober £eud)clei. 

©ie SBiffenfdjaft hat baS 9te<f|t, Beffer gefagt, bie Pflicht, 

jebe§ gelb be§ ©uten unb be§ Vöfen ju Beleuchten, unb 

man öermeibet nicht ABgrünbe, inbem man bie Augen 

fddießt. Viele erftreBen heutzutage in ber Siebe bie 

Vliitfje, wollen aber bie grudjt n[ ^  unj, öon liefen ftnb 

nur fehr SBenige aus (Sgoi§muS ober Safterljaftigfeit praf= 

tifcije Malt^ufianer. Alle Anbern füt;Ien baS Vebürfniß, 

bie 3frud)t ju unterbriiden, Weil fie nicht bie eigenen 
ft'inber ju junger unb Gclenb tterbatranen wollen. Anbere, 

mit erhabenem Zartgefühl, hQBen nicht ben Muth, ein 

frcinfliche§, mit fdjweren Sranfijeitsfciinen Behaftetes 

®afein fortjupflanjen. Möge nun bie Xäufchung aus 

bem einen, ober bem anbern Orunbe au§geführt Werben, 

eS ift gewiß, baß fie bie ©eftalt unb ffiid)tigfeit einer 
fojialen grage angenommen hat, Welche üon ben ©ojio= 
logen unb f^gieiniften mit Mutf) unb Aufridfjtigleit Be» 

hanbelt roerben muß.

SBenn bie malthufianifd^e iäufchung ein Vergehen 

ift, fo gehört fie ju benen, welche ber Macht ber <Sefefc= 

Bücher entgehen, unb heut ju 2age ift auf ben gügel ber 

Religion nicht mehr ju rechnen. £öcf)ften§ fönnte ber 

^rieftet auf bie nieberften Staffen einwirfen, Welche nur
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i'etrr íeíten bie# Srnaíner. au5üben, nnb <nrf bit trenigen 

©íánbigen an* ben tjóbíren Plañen, roeídje eme fleirie 

ÍRinOTitaí tn bet merj'cbfic&en ©eieCítbart biíben. 8utb unter 
btei'en SBenigen ftnben ñá rarr Semge, roeltbe ñtfi Don bem 
buráj bie Sirtbe geiáíenberten Snatben ’óretfen lorien, 
benn id) ©enj Befrinnni. baB oeridiiebene Seiárnxríer eringes 
ibrer Seic&tñnber jeben Bfnipeí mil folgenben Surten 
benrnnnen babea: „fienn Sner ®exc-tnen &udi in St̂ ug 
m rf trie geíóíeótliíbe ¿>ogieine ftinen $omntn madjt, ío 
fnijt ber Stimme 6nres per̂ ens nnb bet ©eioobnberi 
gntes Q fa tla L "

8bet ítvttti bie Seíigimi nnb bie ©eíefibúcber be«» 

ynnijp u-iraiDetent obeT imporent frab, ipeídjen Xrofi giebt 

uñé bie Srneníácft tn bem gam^e jnnídien ber 2nñ unb 

ber ^Bilidjt, obex yniícben &liáiten non oer'íiebener Siáiig* 

feit? Seídjen SicberbeilSanfer bietet ñe uñé im Sturm? 

Sie Sifienídjaft anm?ortet un§, baB bie maítbnuamícfcí 

láuídning immer ein llebel ü t aber oft ein Uebel. roelóel 

nn§ dot jtyxáíidjern llebeín benxibrt Xie Sinenícboñ 

fTTTtmrrrrw m is . baB bie rpeiíe unb epifnráiidje Snnft bet 

6tui<h&eir íeí?t Senigen dorbeoaíten ift unb ba| neben ber 

S á m a d ) ber fRarturbarion unb í  t-niurion, neben ben 

bünenben Suníen ber bánslicfeen Seiben nnb ben erir.dien 

genhern Don tíiníenb unb abertmn'enb 3Serric6en. roeldje 

an bem ¿runger nnih Brot unb an bem xwá) grauianuren 

fjunger nadj Biíbung leiben, bie burdj bie Bermmrt ge* 

jügeke Siebe fnrmfr nix5 ein Eeineé Uebel ift bas man 

obne grtct§en befínnen fann, unb ba§ ber 3?friíanrbtm> 

unb ber í r j t  ^ubiren, inn ju íeben, nmneroeti man bie 

Síáíigung ber petiottlidjen ©eiunbbeit nnb bie Steájíe 

bet SoUnft beíárránfen finm.
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2)ie§ SítteS faitit tjeutjutage Bieter af§ eine rofjc 

Kefcetei erf d) ein en; abet i<f) Ijatte mió) nidjt für einen 

Kefcet in ber Religion be§ Sbeali§mu§ unb füí)íe midj 

nidjt mit bem geringften Stnftug bet SRoIjfjeit gefärbt; 

idj will biefen Bieten fagen, bafj biefe Kc|eteien in Wenig 

Satiren ber ©tjUabuS bet gufunft fein werben.



3>te £n\\ft bes beugen*. jlfgemctne #efe^e 

bes menfdjftdjfn gfottf^ntts.

«ße§, wa§ wir biäje£t gejagt traben, fann inbireft 

al§ Zuleitung bienen, um gut ju jeugen, ober wenigftenS 

bie möglicfift beften Vorbebingungen ju erfüllen, um ge= 

funbe unb fräftige Stinber ju erhalten; aber aud) nadjbem 

wir öerfudjt fiaben, bie ©runbgefege ber Vererbung §u 

¿eignen, nadjbem wir bie golgen ber SSerbittbung äWifdjen 

ViutSüerwanbten unb Staufen gezeigt fjaben, bleiben un§ 

auf biefem gelbe noeb einige Stellen ju fammeln, wo jebe 

grudjt, fo ärmlid) fie auch fei, foftbar wirb, Weil unfre 

Unwiffenljeit feljr groß unb unfer SBiffenSbrang nod) 

größer ift, al§ unfere UnWiffenfjeit. @§ fdjeint unS nidjt 

möglid), baß in einem fo feierlichen Slugenblide be§ 

2eben§, in weitem foüiel ©innenglutl), fo mäd)tige§ SSer= 

langen, fol$e Spannung ber SBolluft fiĉ  bereinigen, 

unfer Sßiße ganj ofyimädjtig fein follte, um bie grudjt 

unferer Umarmung 51t beeinfluffen, unb baß nidjt fleine 

Slbänberungen ber äußern Umftänbe einen Einfluß auf 

ba§ Probuft ber Empfängniß au§juiiben bermödjten.

S)ie SBolluft fdjeint un§ einen fo wichtigen £f)eii ber 

Siebe ausjumadjen, baß man feit ben älteften $eiten

€tnunb3“,an3'9^e5 Kapitel.
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gc'ijTcra&t Ijat, fte ftelje in einet innigen unb notijtnenbigen 

Bejieljung jut ©ntpfängnifj. Sind) unfete Borfafyren 

glaubten, jut Befruchtung eine# ntenfdfjlidfjen ®ie§ fei bet 

fitebeSirampf beibet (5Sei'd)iec6tet unentbehrlich unb bet 

2Bibeth)iHe, befonberä bon Seiten bet grau, genüge, um 

eine Umarmung unfruchtbar ju machen. ®ie§ ift unrichtig: 

ba§ SBeib !ann and bei botlftänbiger ©leichgültigfeit, ja 

unter ®fel unb ©d^metj fdjroanger werben. @im§ führt 

brei gäHe bon ©mpfängttifi an, Welche währenb ber 

anäfthefifdjen Betäubung eintraten, Welche man angeorbnet 

hatte, weil ber ©oitu§ fonft immer äujjerft fdjmerjljaft 

für bie grau au§ftel. fie Bon jitirt einen anbern, 

ähnlichen gaH, unb heutjutage befi^en wir biele Beifpiele 

bon fünftlicher Befruchtung, wobei ba§ ©pertna öon ber 

|janb be§ 9lrjte§ eingefül)tt, nicht im SBotluftbrange injijirt 

Wirb. SRehr als einmal ift e§ in gälten öon Tcotfjjucfit 

gefdjehen, baf? eine atme Jungfrau unter rofjen ffliifc 

hanblungen, ©chmerjen unb Sibf^eu gegen bie ihr wiber= 

fahrenc ©ewalttfjat bennoch gefcfiwängert Würbe.

SCudj bie ©rfaiirungätuiffenfcfjaft fommt un§ ju hülfe, 

um ju beweifen, baß ba§ SBotluftgefühl ni(fjt jut Befrudj* 

tung notf)Wenbig ift. Bratet jerfeijnitt mitten in bet Sum= 

bargegenb ba§ 5Riicfenmatf einet läufifchen |>ünbin, Iie§ fie 

bebeefen, unb fie Würbe trächtig. 2Il i fie einen SDionat 

nad ber Operation ftarb, fanben fief) jWei woi)l ent= 

Wicfelte ©mbt^onen in ilirem UteruS bor. 9iad) ®urd(j= 

fdjneibung be§ SumbarmarfeS bauerte bie ©antenabfonberung 

fort unb bie STfafturbation brachte Sjafulation ju ©tanbe. 

9iad Bradjet fott bie§ beweifen, bafj bie ©antenabfonberung 

unter bem ©influf? ber ©attgliennetben ftef)t unb bon 

ber Serebrosfpinalafe unabhängig ift (?). Um feine
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83erfudje }u erläutern, füfjrt 33rad)et mehrere 33eifpiele 

cou mebijinifdjen gätten an. Gin an boflftänbiger 

Paraplegie Seibenber mar ber Greftion unb Gjahilation 

fähig unb hatte jwei Kinber; ber Goituê »Dar aber ofyne 

SBottuftgefühi. Gine feljr üppige grau, beren Sftaftbarm, 

S3Iafe unb @efd)ie(htêtheile gelähmt waren unb weiche 

!etn Suftgefüfjl beim 33eifchlaf empfanb, Würbe beffen- 

ungeachtet fd)Wanger. Gine anbere grau, SRutter bon 

brei Kinbern, parapleftifch unb alfo gefühllos, würbe in 

jenem 3 uRanbe jum bierten SDiale fdjwanger.*)

äßeitn es Wa^r ift, Woran ich nidjt jweifle, bajj bie 

grau ohne SBottuft empfangen iann, fo glaube ich bodj, 

bafj manche fe^r empfinblic^e unb bon ber Dîatur mit 

Beobachtungsgabe auêgeriifteten Gbaêtôdjter bisweilen eine 

befrudjtenbe Umarmung bon einer unfruchtbaren unter* 

fdjeiben iönnen. habe eini9e Satte gefammeit, Welche 

mich burd) ihre ©erebtfamfeit überrafdjt ijaben. Sie 

grau fagte, fc^amtjaft erröt^enb, fie habe fich niemals 

fo fe^r nai^ einem Knffe gefeint, wie an jenem Sage, 

unb einen 21ugenblid fpäter fügte fie Ijinju, fie Îjabe 

niemals fo grojje SBottuft gefüllt, unb fei barum überzeugt, 

fc^wanger geworben ju fein. 2BaS fie borauêgefe^en 

hatte, traf ein. Sßemt atte grauen bie Geljeimniffe i^reS 

SftefteS befennen Wollten, wäre bie ßahl biefer Sljatfadjen 

Wohl gtö&er, als man glaubt.

©isroeilen glaubt bie grau empfangen ju haben, weil 

fie mehr Suftgefühl, als gewöhnlich, empfunbeu hat, aber 

bann ifi bie erotifcfje Grregung bie goige einer beränberten

*) Brächet, recherches expérimentales sur les 
fonctions du système nerveux ganglionnaire etc. 
Bruxelles, 1834, pag. 249 squ.



— 446 —

Sage geWefen, Weídje ba§ Sperma beffer tn ben UteruS 

fjatte einbringen laffen. einige grauen füllen nur SBottuft 

in ber ©eitenlage mit feft aneinanber gebrängten ©cfjeníeín, 

unb in biefem gatte fann eine falfdje Sage beg UteruS 

üerbeffert werben, roeidje in anbern Stellungen bie 

empfängni^ üerijinberte, fo ba£¡ mandjmal für golge ba§ 

Sffiottuftgefühlg gilt, trag nur meefjanifeij burd) eine Sage= 

öeränberung berauiafst Würbe, ©oíante Samen, Welche 

üiel erfaíjrung haben, öermeiben burdjaug gewiffe gormen 

ber Umarmung, weil fie wiffen, bafj biefe bei ihnen 

unfehlbar ©djWangerfdjaft herborbringen, Wäfjrenb fie in 

jeber anbern SBeife ungeftraft beé mädjtigften ber ©ötter 

fpotten fönnen. 2tucf» SucretiuS wufste bieg, alg er 

jagte*):

„Et quibus ipsa modis tractetur blanda voluptas,
Id quoque permagni refert; nam more ferarum 
Quadrupedumque magis ritu, plerumque putantur 
Concipere uxores, quia sic loca sumere possunt 
Pectoribus positis, sublatis semina lumbis.“

SSir hai’en fdjon gefeijen, bafj ber SJlifsbraudj beg 

GoituS jur Unfrud)tbarfeit führen fann, unb man mufj 

nod) hinzufügen, bafj er oiel jum Verfall einer Siaffe 

beiträgt. Nichts fcf)Wäĉ t fo fe^r, Wie gefchlecfjtliche 

21ugfd)Weifungen unb bie Sinber Oou SBüftlingen finb 

faft immer jn furjem unb elenbem Seben öerbammt. 

Supout) glaubt, bag Verfd)Winbeu t'ieler Naffen Volt^ 

nefieng rüíjre öon ben übermäßigen 91uSfd)Weifungen her, 

Weld)e üoit ber ^ubertät au big jur ei)e ftattfinben, 

Wobei biefe festere fehr fpät eingegangen wirb (Saiti

*) D e  n a tu ra  re ru m , lib . IV .  Qnt Xcthuub ftefjt ge

tr ieben , ber ßoituä in aufrechter Stellung fei unfvud)t6ar.
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unb cmbetttättS), toätjrertb auf beit SBaßiSinfeitt, Wo man 

ftd) mit 16 unb 17 ^aijren, mit fräftigem unb feufdjeir. 

Körper öerijeirat̂ et, bie 83eoölferung ¿mummt unb 

robuft ift.*)
SIucE) bie ß̂oiggamie an fidj ift Uxfadje be§ SSerfatteS 

eines SSolfeS, wie e§ 6ampbett nad) einem langen 2Iuf= 

enthalte in ©iam mit ftrenger Sogif betniejen i)at. **) 

.'gunbert unb ein unb neunzig SDiütter brauten in ©iam 

440 Kinber f)ertior, alfo jebe 2,30. 2luĉ  f)ier, wie in 

anbern poltygamifcfjen Säubern, ift eS Siegel, baß bie 

ttnrllidjen, ober erften grauen ober gaooritinnen eine 

jatjlreidjere gamilie befitjen, als bie anbern SSeiber 

¿weiter ober britter Drbnung, ober bie Konfubinen. @in 

anberer, mächtiger Orunb, weicher bie ^oltygamie un= 

fruchtbarer mad)t als bie 3Ronrgamie, befteijt barin, baß 

Wenn eine @f)e burcf) bie ©cf)ulb be§ einen ober be§ 

anbern ober beiher pgleicf) unfruchtbar ift, ba§ Sanb 

burd) ifjre Sterilität nur brei ober oier Kinber oeriiert; 

wenn aber ein impotenter 2Jcann einen ganzen §arem jur 

Unfruĉ tbarfeit oerurt̂ eilt, erieibet bie SeöölEerung fettere 

Serlufte. Sampbett fannte einen 2ftimfter, welker einen 

§arem öon oierjig Sßeibern, aber fein Kinb befaß, unb 

einen anbern i)oi)en Beamten mit gegen fettig SBeibern 

unb brei Kinbern. 3m gatte be§ SJHnifterS, Wenn aud) 

nur breißig oon feinen grauen geboren hätten, fönnten 

120 ftinber jur Sßelt gefommen fein unb biefe§ S)efijit 

erieibet ©iam burd) bie Smpotenj eineg einigen 

SEJiannei.

*) Bullet, de la Soc. d’Anthropol. de Paris, 1875, 
p. 209.

**) Journal of Antlirop. Instit. etc. London, 1870, p. 192
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Kräftige üßaljtung trägt mehr jut ©ntwitflung bet 

Sïïauneëfraft, al§ ju beffercr Befruchtung bei, muß aber 

inbireit audj auf bie 3ai)l unb Sefcijaffcnheit ber Kinber 

einlDirfen. ®arwin tjat burd) üiele 2l)atfad)eti nad)gewicfen, 

Wie innig bie Bedungen jwifchen gutem (Sraaljrunga* 

juftanb ber Eltern unb ber QaLjl unb Kraft ber Kinber 

ift, aber bie Saage ift noch nid)* in aßen ihren ©injeU 

feiten gelöft, beim oft Wädjft bie r̂udjtbarfeit um fo  
mehr, je fchneller bie Kinber toegfterben. £oworUj unter 

Anbern hat eine Arbeit geliefert, Worin er gegen Sarwin 

beweifen will, baß ipflanjen unb ïf)iere um fo fruchtbarer 

finb, je fd)iDäd)er fie fiub.*) Ueber biefen ©egenftanb 

fanb üor ungefähr brei Sauren eine feltfame ®iêfuffion 

in ber tarifer Société d’Anthropologie ftatt. 2)’Abbabie 

fragte feine Kollegen, ob bie geringere grudjtbarfeit ber 

reidjen Klaffen üon ber (Gewohnheit, ju oiel ju effen, 

herjuleiten fei. Saguean antwortete ihm, bie iReiĉ en 

jeigten in granfreid) fei)r üerfdjtebette gruchtbarfeit, je 

naci; ber Sftatur ihrer Einfiiufte. Sei ben Sientierg mit 

feftem Einïommen ift bie malthufiauifche Befchränfung 

fehr groß, Währenb üiele Kinber geboren werben (man 

füllte fagcn: Währenb man üiele Kinber geboren Werben 

läßt) ba, wo bie Vermehrung ber gamilie auch bie Arbeit 

ber Qnbuftrie, beê Aderbauê, beê §anbetë üermehreu fuiut. 

9îad) bem SenfuS bon 1866 liefern hunbert gamilien 

üon «ßerfonen, Weldje Oon freien Ißrofeffionen ober feftem 

(Sinfommeu leben, nur 174— 180 Kinber, anbre Familien 

üon Häuptern ïommetjieHer, inbuftrieUer ober Atferbau*

*) Revue scientifique, 1873 p. 856.
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Unternehmungen beftefjen aber au3 230 unb felbft 353 

Perionen.*)

® a g  befte Silter j u n t  Sengen ÖD^ e 3 u genb=

f r a f t .  © c fjo n  oor la n g e r  Seit f»at © a b le r  bero iefen, baß 

in ju frühem Silter g e fd lo f fe n e  © f)en  e in e  g röß e re  © te r b *  

l id j f e i t  l ie fe rn , a lg  anb e re . ©r f a n b  a n d  i n  fe in e n  Unter* 

f u d ju n g e n  ü b e r  b ie  Pairg Don © n g la n b ,  b a ß  b ie  grudjt« 

b a r fe it  ber g r a u e n  Dom jm ö l f t e n  big j u m  f ie b e n u n b *  

jW a n g ig f te n  Jahre junimmt. Slutf) Q u e te le t  b e ftä t ig te  

b ie fe n  © a §  u n b  geig te, b a ß  p  f r ü h e  ©£)en u n f r u c h tb a r  

f tn b  u n b  S in b e r  Don g e r in g e r  S e b e n g fra f t  ^erDorbringen. 

SSenn e ine  © h e  nidjt u n f r u d i t b a r  i f t ,  l ie fe r t  fte b ie fe lb e  

S ln g a h l S in b e r ,  i n  weitem Silter fte a n d ) ftattfinbe, 

D o ra ug g e fe | t, b a ß  b e r  V a t e r  n id j t  ä l te r ,  alg u n g e f ä h r  

b r e iu n b b r e i f j ig ,  b ie  Mutter n ich t ü b e r  fe c h g u n b ä rn a n g ij 

J a ^ r e  g ä ^ lt .  9 tac$ b ie fe m  Silter n im m t  bie Saljl b e t  

S tinbeT  ab. 9? ad) C u e t e le t  f in b e t m a n  a lfo  b ie  g r ö ß t e  

g r u c h t b a r fe it  b e i Männern u n te r  33 u n b  be i g r a u e n  

u n t e r  26 J a h r e n .  UnteT fonft g le i t e n  Umftänben ftut> 

b ie  fr u c h tb a r f te n  ® ^ e n  b ie je n ig e n , i n  b e n e n  b e r  M a n n  b e r  

g r a u  im  S i l te r  g le id ) ober n u r  w e n ig  ä l t e r  ift

Jn  einer Seit, bie ung näher liegt, Ijat ber berühmte 

Profeffor Tuncan Don ©binburg bie @efe|e ber grudjt« 

tariert im Verbältuife jum Silter nod) genauer beftimmt. 

©r fanb, baß fie ju SInfang beg Mannegalterg am größten 

ift unb Don ba allmählich abnimmt. Vor ihrem breißigftett 

Jahr ift bie grau hoppelt fo fruchtbar, alg nachher; nadj 

bem öierjigften nimmt bie gruchtbarfeit reißenb fdjnetl ab. 

ÜSäljrenb fo in ©binburg unb (Slaggow eine grau jwifden

*) Bull, de la Soc. d’ Anthropol., 1874, p. 573.

WantfflOtta. ©Ogieine bet Siebe. 29
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15 unb 45 gafjrett auf 3,8, alfo 26,3 °/0 ein ieberibigê  

Kinb gebiert, fo fommt im Alter jtoifdjen 15 unb 29 

Sauren eine Oeburt auf 2,6 frauen, alfo 38,4% ; nnb 

ätüifdjen 30 unb 44 gafjren eine (Seburt auf 5,1 ©fjen, 

alfo 19,6 °/0. $a§ Sliajimum ber frudjtbarfeit foH auf 

ba§ 25. ^aljr fallen.

©enoifton be ©Ijateauneuf hat öor einem falben 

¡3«l)r£)unbert unb Oueteiet ttacf) iljm betüiefen, baft in 

©uropa bal toarme Klima bie frucfjtbarfeit begünftigt. 

SBenn man ©uropa in §wei Steile jerfctyneibet, ben einen, 

füblidfjen, jtüif^en Portugal unb ben SKieberlanben, ben 

anbern, nörblicfjen, jtüifdEjen SBruffel nadj ©tocffjolm, finbet 

man, baft im erften Ijunbert @f)en 457 (Geburten ergeben, 

im jtneiten nur 430. 3n Portugal bringt jebe ©he 

5,1 Kinber, in ©c|tt>eben nur 3,62.*)

Dueteiet hat auch gefunben, bafj bie frucfjtbarfeit in 

ben großen ©täbten ©uropaS größer ift als in ben um* 

liegenben Sanbbegirfen.

®ie galjreggeiten äufjern einen merilidjen ©influfj 

auf bie (Geburten unb eg fcfjeint fogar betüiefen ju fein, 

bafj bie menfchlicfje frudjtbarfeit nach ben berfcfjiebenen 

Monaten be§ ga^reg fonftante SRajima unb SRinima 

aufroeift. 5üiait fottte nidjtg für launenhafter Raiten, al£ 

bie Siebe be§ äftenfdfien, ber man mit attju großer 

Schmeichelei ba§ prioileg gitgefchriebeu l)at, §u jeber 

Stunbe unb in jeber Qahregjeit in Söereitfcfjaft ju fein, 

aber bie unerbittlichen 3 aljieu Weifen nach, bafj aucl)

•) Benoiston de Chateauneuf, sur l’intensité de la 
fécondité en Europe au commencement du XIX siècle. 
(Ann. Sc. nat. 1826.)
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Wir beit ©influfj beS grüfyiingS füllen, ttnb ba§ auch 

bei un§

. . . reserata viget genitalibus aura Favoni.

Sßenn wir in frühere geiten jurücfgeijcn unb bie 

ïaufregifter bon glorenj nadjfdjlagen, bemerfeit wir, bafj 

feit ber SRitte be§ fünfzehnten Sai)ri)unbert§ ber September 

unb Dftober immer bie unfrudjtbarften 2Ronate getreten 

finb, 9Ipril, Sunt unb 3Rai bie frucijtbarften. 5Rad) 

Segotjt finben in granfreicf) bie meifteu ©mpfängniffe im 

Sipril, Quni unb SDÎoi ftatt, bie wenigften im September 

unb Dftober. îîacf) Btliermé finb mit geringer 2ib= 

Wedifelttng bie frudjtbftrften SRonate SRai, ¡yuni unb Slpril 

unb bie unfrud)tbatften September unb Dftober.

2tu§ einer Babette, Wori-n bie ©eburten für Deftreid), 

Belgien, granfreicf), ©riedjenlanb, ftoHanb unb SdiWeben 

nad) ben SRonaten berjeidjnet finb, fief)t man, bafj bie 

3Jief)räa|i ber ©eburten im gebruar unb September ftatt* 

finben, bie (Spodjen für bie 9Rinima finb weniger fdiarf 

beftimmt; baê erfte 2Rtnimum fällt ¿wifdjen Sunt unb 

gufi, ba§ jweite jwifdjen SRobember unb ®ejember. 

®arau§ fdjeint Ijerborjugeljen, bafs ber SRenfd) fidj bor* 

jugSWeife am @nbe be§ grüfjlingê unb be§ §erbfte§ fort» 

pflanzt, unb Weniger wäf)tenb beë Sommerë unb SßinterS. 

Bilïermé beftätigte bieë ©efe£ aufê glänjenbfte, inbem 

er nadjwieS, bafs in Buenos SltjreS, alfo auf ber füblidjen 

£albfugel, gerabe baê ©egenttyeiï bon bem gefdjiefjt, was 

Wir in ©ui'opa wafjrneljmen.*)

*) Yillermé, de la distribution par mois des con
ceptions et des naissances de l’homme (Annales d hy
giène). Quetelet, sur les lois des naissances et de la 
mortalité à Bruxelles (Nouv. Mem. de l’Académie de

29*
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Siucfj bie italienifdjen 3 i°ilftanb§regifter, treibe ein fo 

uttermübiicfjer unb fdEjorfftnriiger SQlattn, wie 23obio, ge* 

fantmeit iiat, weifen nadj, bafj bei ung int 2/riemtium 

1872— 74 unb int Nobennium 1863— 71 ber an ®e* 

burten reidjfte SJconat ber gebruar gewefen ift, Welchen 

bie Gsntpfängniffe be§ ÜDiai etttfpredjen. Audi bie (Sntpfäng* 

niffe im Siprii, ¡guni unb Suli finb feilt ¿aljlTeidj int 

Vergleich mit anbern -¡Dlonaten. SeltfamerWeife war int 

Satire 1875 ber geburtenreidjfte ÜDtonat ber September,

Weidjem bie Empfang niffe be§ ®ejember entfpredjen.

SJlonate

ber

©eburt.

©eburten nad) SJiotiatcn.
StJlonate

ber

@tnpfäng=

nig.

187 5 Triennium
1872—74

Novennium
1863—71

S B u 'f lid je
Sagten

Sluf 
12 000 

ic jo g e n

S B i t i l i i j e
.g a ijlen

Stuf 
12 000 

Bejogert

© ir f l t d je
S a l j le n

Sluf
12000

Bejogen

Januar 8 3 1 8 5 946 270510 1076 776622 1070 Sfpril
Jebruar 78995 995 258177 1137 751644 1147 2M
SMrj 90787 1032 281460 1119 799196 1101 3uni
3iprtl 81622 959 260751 1071 741220 1055 Suit
3Kai 85972 978 240984 958 690934 952 2iuguft
3uni 8 2 7 8 0 973 216643 890 625591 891 September
3uli 87827 999 225706 807 659582 909 Dftober
Siuguft 9 1 0 6 6 1036 231147 919 680453 938 Siobentber
September 91304 1073 241554 992 702965 1001 ©ejember
Ditober 93168 1060 246868 982 710691 979 Sanuar
9iobem6er 85369 1001 241497 996 692272 986 gebruar
®ejetnber 83332 948 242311 963 704657 971 2Mr$

3 at»r 1035377 1 2 0 0 0 | 2 0 5 7 6 0 8 12000 8535827 12000

Bruxelles, T. I l l ,  p. 501). Say, cours d’Economie politique. 

Quetelet, Oeuvres, passim. (Sinige fdjreibett Quetelet ba§ 

SSerbienft ju, biefeS ©efe£ entbecft ju ^aben, aber e§ fcfjeint, 

bafe ber $rof. San ©trrinben e§ f^on im %af)te 1798 gefunben 

I)at. Mem. dell’ Acad. T. di Torino, 1830.
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35ieS ift jebodj feine tiereinjelte 2;i)at)ache, benn aucf) im 

Sftoüennium 63— 71 folgte bet ©e^embet fogleich auf 

April, ÜJiai, 3 uni unb 3 uli in ber Anjahl ber empfang* 

niffe. ©off man nicht üieffeicht biefe tyatfaty mit ber 

geter bet tytyu. gefte in SSetbinbung bringen, welche bet 

ftüdje bet ©atten reichlichere unb teijenbete gieifdjfpeifen 

befcheeren?

Viele Aerjte h^en gäffe oon AlbiniSmuS, ©löbftnn 

unb anbern SranfheitSformen gefammeft, »eiche baS Unglücf 

gehabt haben foffen, oon ihren Vätern im £uftanb bet 

©runfenheit gejeugt worben ju fein. Auch ich *)ai,e in 

meinen eiementen ber £>h0ieine (Ediz. 6a, Pa®- ^93) 

ben gaff eines 2JianneS angeführt, meiner nach einanbet 

mit ¿wei grauen brei Albinos erjeugtc unb burcf) ben 

Branntwein bertljiert unb faft blöbfinnig geworben war.

bleibt inbeffen in biefem, tx>ie in anbern ähnlichen 

gäffen immer noch ber VeWeiS ju führen, ob man einen 

üorübergehenben Suftanb oon Snmienfjeit währenb ber 

Umarmung, ober bie Verteerung unb ben Verfall beS 

ganjeit Organismus butch bauernbe Srunffucht für folche 

golgen öerantwortlich machen foff.*)

SÜJianche Seute glauben noch heute/ ^ r  SoituS mit 

einer menftruirenben grau fönne monftruöfe ober fränfliche 

ftinbet ¿ut golge haben. ®aS finb noch ^adjflänge oon 

bem Abfcheu, mit welchem bie Vibel üon ber äKenftruation 

fpridjt. ©je^iel öergleicht i ehebrudj mit bem EoituS 

mit einer menftruirenben grau: ,.Qui ad menstruatam 

non accesserit et uxorern proximi non violaverit“ unb 

ber SeOiticuS broht mit ber XobeSftrafe: „qui coierit cum

*) Comptes rendus de l’acad. des Sciences, Paris 1861, 
fev. 4.
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nsuliere in fluxu menstruo . . . interficientur ambo.“ 3iucf) 

int ©efe| be§ Manu ift ju lefen: „2)a§ menftruirenbe 

SBeii» ift unrein: Währenb be§ Monats nat ber Meuftrua= 

tion erlaubt ba§ ©efe|; bem Manne nur ¿eljn Sage, um 

f it  mit ber grau fle iftlit ju berbinben. $er Mann, 

Welcher f it  in biefen Sagen ber Unreinheit unb be§ 

Verbots üon ifjt fern l)äit, bewahrt bie Sffiiffenftafr, bie 

$raft, bie Mannheit, ba§ (Gefickt unb langet Seben für 

f it  unb feine üftatfommeu.*)

Von bem Einfluß ber Menftruation auf bie Seugenben 

toben wir im erften Stheii biefeS Vut§ genug gefagt; 

wa§ bie ¡fiiitber betrifft, fo Werben feine erzeugt, wenn 

ber Monatsfluß f it  in feiner ganjen Sraft befinbet, ober 

Wenn eine Vefruttung ftattfiubet, fo uuterfteibet fie f it  

n itt bon jeber anbern.

Sn Ie|ter Seit hat ©ueneau be Mufft) bie Aerjte 

unb ötjgieinifcT auf bie (Gefahren aufmerffam gematt, 

Welten f it  alle biejenigcn auSfe^en, weite treu §onig= 

monb bon ©aftljof ju ©afthof unb bon (Sifenbahn ju 

©ifeitbahn ftleppen unb ihr erfteS fiub unter ben fort= 

Währenben Aufregungen einer fortwähreuben unb mühe= 

bollen Steife jeugen. (Sr hält e§ für bie! ¿wecfmäßiger, 

bie erfte Siebe in ruhiger ginfamfeit in einem gemüti)= 

liten 9?eft auf bem Sanbe ju genießen, unb Wir finb ganj 

feiner Meinung.

2>cr Sßrofcffor Sat), not Wunberliter als biejenigen, 

Welte ben Sßeiberraub Wieber einjuführen fteinen unb 

ihre grauen auf alle gifenbahnen guropaS entführen, er= 

hob f it  mit feiner Vraut in einem VaKon über bie ©tabt

*) Lib. III,  IV . § 46, 47—40, 41, 42.
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Satt granciSco, aber eS wirb unS nicht mitgetljeiit, ob er 

tior bem griebenSvidjter, weichet ihn m ben £>öl)en beS 

Firmaments oerijeirat^cte, aud) üon feinem auf fo feltfame 

SSeifc erworbenen ©igenthum 23efi£ genommen l)at.

34  glaube, juerft (Element! d’igiene, Ediz. Ga qag. 

392) bie «ufmerffcimfcit ber fcqgieinifer auf ben ©influß 

gerietet ju haben, welchen bie ©utjungferung ber Frau 

auf bie ©efunbheit beS ©rftgeborenen auSüben !ann. Aus 

einigen genauen ©tatiftifen fchcint her»>orjuge$en, baß bie 

©terbtichfeit ber ©rftgeborenen größer ift, als bte ber 

anbern Sinber unb baß fie im Angemeinen nicht fehr 

fröftig finb. 3Jlan hat bieS burch bie gugenb ber ©ttern 

ertlären motten, unb ich taffe biefen Orunb gelten; aber 

es giebt einen anbern, richtigem, nämlich baß bte erfte 

Umarmung mit einer gungfrau faft niemals fruchtbar tft, 

unb eS oft erft nach »ieten üergeblichen Auftrengungen 

mirb, welche aber immer Don Pollutionen begleitet finb, 

moburch ber SRann ge)d)Wäd)t wirb. Auch ber Talmub 

fagt, ber erfte ©oituS mit einer Jungfrau fließe bte

SDiöglichfeit ber ©mpfängniß aus.

Attc ®üd)er, welche fid) mit ©efdjlechtSDerhältniffen 

befcfiäftigen, jagen einige Sßorte über bie feltfame «n fö t, 

baß ber erfte SJtann, welcher ein 2Betb befruchtet, auch 

auf attc auberen (Generationen, welche oon anbern Bannern 

herrühren, ©infiuß üben fall. Unb faft Atte »ieberholen 

immer biefeibe » fa c h e , eine öon einem Duagga be=

fruchtete ©tute habe ein 9Kautthter geboren, biefe fei barauf 

dou einem arabifchen $engft gebeeft worben unb habe nach 

einanber brei Fohlen geboren; bie beiben elften hatten

einige ©igenfäaften beS Cuagga jufammen mit benen beS



araBifcEjen £engfte§ gezeigt.*) Siefe Tfjatfadjc unb bie 

Sinficfjtcn barüber fd̂ toebtcn aber im Ungewiffen mit anbcrn 

feltfamen Singen, melcfje neue unb grünbiidje llnterfuchung 

öerfangen, ai3 in Ic^ter Seit mein berühmter greunb, ber 

Sßrof- 2ilbini bie grage wieber burdj Verfudie ju löfen 

fucfjte unb barüber bet SIfabemie ber SOßiffenfdaften in 

9ieapei neue unb hödjft feitfame Sfjatfadien öorlegte. 

3hrer Sßicijtigfeit »egen fei eö un§ erlaubt, fte au§füt;riiĉ  
Wieberjugeben:

beabfid^tige, ber Slfabemie einige Beobachtungen 

über bie Veränberiid)feit ber Haarfarbe oorjulegen, meiere 

nach meiner M e inung  ju  beweifen fdjeinen, baß m an 

unter bie Urfadjen be§ natüriieheu ^oitjm orphiSm ug unb 

ber V ar iab ilitä t ber Waffen jähiett m u ß : 1) bie gortbauer 

be§ (SinfluffeS be§ erften Seugerä auf ba3 SiuSfeijn ber 

9?acf)fommen berfelben M utter, b. h- ber grucht aufeitianber 

folgenber Begattungen m it anbern V ä te rn , unb 2 ) ben 

E in fluß  befonbeter ©efidjtäeiubrücfe, weiche bie M ütte r 

Währenb ber Sdjwangerfchaft gehabt fyaben, auf bas 

Steußere ber füuftigen 9iacf)fommen.

Sw ei Beobachtungen beziehen fich auf bie erfte Urfadje, 
bie anbern auf bie ¿weite.

S ie  erfte Beobachtung war üiclmehr eine Ueberrafdjung 

für midi felbft unb bejieijt fich auf ein graues SBeibchen 

ba§ id) a l§ „hafenfarbig" bezeichnen w ill unb m it einem 

M änud jen , üoit bcr@mouthraffe üon einförmig gelbröthiicher 
garbe paarte.

S a §  M a n n te n  würbe getöbtet unb ba§ SBeibchen 

m it einem anbern, fchwarzweißen Männchen gepaart,

*) Montgomery, On the signs and symptoms of 
pregnancy.
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ober jtceimat gebar es Kaninchen, oon benen einige ein 

rothlicheS gell befaßen, io baß fte, al§ fie enca^ien roaien, 

bem erften ©arten glitten, aber nid;t ihrem Hnrfiidjat 

Vater, noch weniger ihrer SJlutter.

2 iefe fortbauembe Aebniichfeit ber K inber nicht mit 
bem toirflicfjen Vater, foabcrn mit bem ©egenftanb ber 

erften Zune igung unb ber erften ©inbrütfe ihrer SJiutter, 

erinnerte mich an ben Ausiprudj: „ülius adulterae 

accusat m atrem “ , unb machte mich geneigt, fte eher als 

eine gonbauet ber befrudjtenben Kraft unb bet oon bem 

SSeibcfjen empfangenen ©inbrücfe ¿u betrachten, al» ¡nie 

eine ©tfcheinung ber ©rblidjfeit ober bes SltariiSmuS, 

b. f). baß bie beiben ©itern, ober einet oon beiben oon 

einem rötfjiichen Vorfahren abfiammten.

3 n biefet äReiuung beftärfte mich bie ©eitere Ve* 

obachtung ber probuhe bieies fjafeniarbigen 'Seibchens: 

oon ©eburt ju ©eburt nämlich nahm bie 3 “f)i *>er rötfe 

liehen Kaninchen, bie fte gebar, immer mehr ab, unb bie 

ben roirflichen Vätern ähnlichen nahmen ju, fo baß nach 

einigen 3Tconaten bie Spuren ber SmoutfjrafTe ftd) ganj 

oerloten.

©ine anbere ähnliche Xhatfache habe ich im oergangenen 

grühjaht beobachtet.

3m Sommer 1875 nahm ben pofien eines Pafcfja 

in bem fleinen Kanincheubarem ein traniges 2Jiänn<hen 

oon emheimifchir 3ftaffe ein, beffen gell auf fchroatjem 

©runb roeiße glecfen oon oerichiebenet ©eftalt unb ©röße, 

hie unb ba über Körper uub ©lieber oettijeüt, jeigte. 

Unter biefen roeißen glecfen befanb fi<h ein fehr 9rDBet, 

hdeichet roie eine äJiasfe über jroei Xrittheile be» ©eficht» 

bebeefte unb fich oon ber Scfjnauje unb ber Unterfinn*
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labe bis auf ben §a(S unb bie Vruft jWifdjen bie beiben 

Vorberbeine erftrecfte.

Siefer maSfenartige glei gab ihm ein feltfameS 

Slnfefjen unb fiel aßen Vefudiern beS SianinchenftaüeS 

auf, benen er WiberWärtig ober groteSf lächerlich tiorfant.

Ser SEBeibĉ en waren tiier, tion tiei'idjiebener garbe: 

baS eine hafengrau, baS anbere grau mit Weißen gleden, 

eines ganj weiß unb eineS ganj fdjwarj, mit einem 

iieinen weißen ©tern auf ber ©time.

Sie 2lbfömmlinge aus biefer poltjgamifd^en gamilie 

Waren größtenteils gefledt unb oorjüglid) maSiirt wie 

baS Männchen, Wobei fid) bisweilen bie MaSfe mit bem 

ganj grauen gelle ber Mutter tierbanb.

$m tierfloffenen Sejember befanb fid) unter ben neun 

gungen beS fd)Warjen 0anind)enS ein ganj f^warjeS 

SBeibdjen. ¡yd) benutzte ben größten jEfyeii ihrer Vrüber 

ju Verfugen über bie 2lbforption, inaS biefer fieinen fehr 

ju 9iu|en gereichte; fte entroidelte fich tiortrefflidj, würbe 

fefjr fräftig unb ift je£t bie fruchtbarste im ©taH. Qit 

brei SBürfen hat fie fein einziges maSfirteS QuugeS jur 

SBelt gebradEjt, obgleich eS ifjr Vater War, fonbent hafen= 

graue, fdjwarje uub weiße. (Sine traurige gamilien= 

angelegenf)eit, welche mich im ©ejentber 1875 nach 

Mailanb rief, gab mir (Gelegenheit, fünf fchöne weiße 

Sanmdjcn tion ber SIngoraraffe mit nach Neapel ju 

bringen, welche in einem Sanindienftall in Stbbiateguajsoue 

in ber ißrotiinj ©omo am ¿weiten Dftober 1875 geboren 

Waren.

$<h fchenfte einer ausgezeichneten Same, welche ftcf) 

für Saninchenjucht intereffirt, tiier ©tüd biefer AngoraS 

(brei SSeibchen unb eilt Männchen) unb behielt bloS ein



SDiönndjen, Weites ich als 3uchttf)ier an bie ©teile beS 

alten maSfirten ju fe|en beabfidjtigte, ba£ im gebruar 

1876 getöbtet würbe.

Qu ben erften beiben SDionaten, April unb 3Jiai, ent* 

hielten bie 233ürfe ber tüeibiicijen Kaninchen, »eiche nodj 

biefeiben blieben, nad) bet Paarung mit bem jungen, 

fräftigen Angora, »eldjeS überall mit bidjtem, langem, 

fcf)nee»eißem ©cibenhaar bebedt war, nad) einanber 

mehrere weiß unb fch»arä ober weiß unb grau geflecfte 

Qunge, mit ber cfjaralteriftifchen SftaSfe beS ¿»ei ober 

brei SRonate üorljer getöbteten SRänndjenS. 5ftad) unb 

iiad) berminberte ficf) in ben auf einanber folgenbeit 

SBürfen bie £ahl ber 9ftaSfirten; einige SSeibchen brachten 

¡yunge mit ganj weißem, ganj f^warjem ober ganj grauem 

g e l l  jur SSSelt, unb jefct fcfjeint jene Seidmung ganj ber* 

geffen ¿u fein, weid)e fobieie SKonate lang in bem 

f t a u in d je n f t a t l  borge^errf^t unb ficf) noch ¿»ei ober brei 

Sftonate gezeigt hat, nachbem baS X^ter, welches bicfen 

SgpuS geliefert hatte, fdjon längft tobt war.

Aber id) hatte einen ©ebanfen: bielleidjt, meinte ich, 

haben bie SEeibdjen fortgefahren, SftaSfirte ¿u gebären, 

weil fie, obgleich im ftäfig eingefdjloffen, bod) nod) einige 

SDionate lang im ©taH herumlaufenbe SftaSfirte fehen 

ionntcn; bieiieid)t hat ber ®cfid)tSeinbrud biefe SSirfung 

herborgebracht. SJaljcr braute ich jene eines nad) bem 

anbern um unb beftimmte fie ¿u ^hhfiologifchen »erfüllen.

Qch glaube, fchon gefagt ¿u ^oBeu, baß es meine 

Abfidjt war, burch Auswahl ftanindjen mit einfarbigem 

geü ju  erhalten; als ich ^ a^er alle SftaSfirten fort* 

gefdjafft hatte, töbtete ich auch baS graue äBeibdjen mit 

Weißen gieden unb fe|te au ihre ©teile einga^IjafengraueS,
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Woburch i<S) batb meinen gWecf erreichte. Schon zweimal 

bemertte id) ju meiner nicfjt geringen Ueberrafdjung, bafj 

bag fcf)lt)arje Sanindjen graue unb Weifje (gleich bem 

SSater) zugleich Warf, ober auch ganz fdjwarze (wie bie 

SKutter), wag früher niemalg gefdeljetv war. Unb tjier 

fcemerfe idh, bajj unmöglich bag f)afengrau=geibiidje geß 

eine SDiifchung bon weife unb fdjwarj fein fonnte.

2lber eg fömmt noch etwag Sinbereg baju: nämlich 

bag weifee SBeibchen, weicheg, mit bem Sftagfirten gepaart, 

Weifee ober f^Warje, ober geftecfte gebar, unb nach ber 

Paarung mit bem Slugora immer Weifee geworfen hatte, 

fing auch an, einige hafenfarbige Kaninchen zur SBelt ju 

bringen, wetdje Weber bem Vater noch ber SKutter glichen, 

bie man aber für ^unge &eg hafenfarbigen KanindEjeng 

|ätte hatten tonnen, Welcheg fidh, wegen ber Snge beg 

ßofatg, bem weiten unb fchwarjen gegenüber befanb.

hier finb atfo a^atfa^en, Weiche bie SBirffamfeit beg 

©efidEjtgeinbrucfg auf ein trächtigeg X^ier zu beweifen 

fcheinen, atg Urfadje ber S8eränber(id)teit im Steurern ber 

Suugen, Wag man übrigeng nicfjt alg neu betrachten 

fann, ba eg in ber ®efdf)icf)te unb Teratologie betriebene 

Sf)atfad;eu giebt, Welche barauf hinbeuten.*)

2lm Sdhlufe uttferer Unterfudjungeit über bie Vererbung 

müffen wir fagen, bafe eg fehr fü^n wäre, fdjon je£t alte 

@efe£e auffteHen ju wollen, Weiche fie regieren, noch 

fchtimmer aber, behaupten ju wollen, bafe eg beren nicht 

giebt unb mit SBucfle anjunehmen, bie gatte bon Vererbung 

feien rein zufällige Slufeinanberfotgen. 91ibot fagt bor=

*) Albini, cause probabili della varietä, net colore 
del mantello dei conigli e dei cavia. Bendic. della li 
Acad. dellö sc. fis. e matem. di Napoli, Ottobre 1876'
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ireffltd in feinem Dortvcfflidjeu Sßerfeüber bie Vererbung*): 

„ l’hérédité est la loi, la non hérédité l ’exception“. 

Ser große £>aufe DerfteEjt unter Vererbung nur bie bott* 

ftänbige Ueberlieferung eineê Drganê, einer gäfjigfeit, beê 

©enieê, eineê geÇIerê u. f. ». 2Iber fût bie Sßtffenfdaft 

gehören jur Vererbung aüe Analogien unb 2Iefjnüci)feiten 
bon Elementen, roeide bon ben ©roßbätem auf bie ©niel, 

bon ben Vätern auf bie @öi)ne übertragen roerben. Unb 

man bemerfe rooÇI, baß fe^r bide, bieileidt bie meiften 

Stjatfadjen ber Vererbung burd) baê ©efe$ beê ©egen* 

fabes, burc  ̂ bai umgebenbe SJÏebium, burd bie Îeidte 

Umbiibung gleicher ober analoger Singe berbunïeit roerben. 

Sa? Problem ber Vererbung muß fo gefaßt roerben: 

sft e§ roaljr, baß bie fönber ben Vätern äfjnlidj finb? 

Ja  ; folglid ift bie Vererbung baê ©efeg, baê ®egen=

tljeil bie Sluënaljme.
Aufgabe ber Buïunft ift eê, bie fehtnbären ®efe|e ju 

ftnben, ju erîiâren, roarum im $inbe eine Vermehrung, 

eine Verminberung, eine Umbiibung eineê organtfden 

Elementê ftattfinben ïann. Jn  Vetreff ber SBa Îberroanbti 

fdaften bei ber 3 eugung befinben wir unê nod int 3 *t= 

alter ber Slid^ntie ; roir müffen fo batb atê mögltdj Sut 

Chemie ju iommen fuden.

Solange biefer gortfdritt nidt eintritt, läßt fid 2Œeê, 

roaê bie Sunft beê £eugenê bem Menfden fagen ïann, 

in wenige feilen ¿ufammenfaffen, gleidfam ben SçIIabuë

ber gefdled^ic^en §çgieine :

Sie beften ©Item roerben mit größter SBaÇrfdeinlid2
ïeit befte ginber jeugen.

Sie beften ©Itern bürfen nidt blutêberroanbt, müffen

*) Ribot, l’hérédité, Paris 1873.



— 462 —

jung unb fräftig fein unb in ihrer gamilie feine erbliche 

®ranfi;eit haben.

grüljling unb Sommer finb einer giitcfiicfjen Beugung 

am günftigften.

2In beu Sagen, Welche unmittelbar auf bie üßenftrua* 

tion folgen, ift bie Befruchtung am wahrfcheinlichften.

kräftige Äeufcfyfjeit, nicht gefcfjwächt burch nächtliche 

Pollutionen, muß ben ÜJiann ju einer fräftigen unb fruefjt* 

baren Umarmung oorbereiten.

SBenn alle Männer ftatt fo üieler ßinber, Welche fie, 

ohne e§ ju wiffen unb oft ohne e§ ju motten, in bie 

Sßelt fe|en, biefen StyffabuS ¡jur Beugung WenigftenS eines 

ÄinbeS benü^ten, fo Würbe bie menfdjliche fftaffe um oieleS 

gebeffert werben. Sie SBunber, welche bet Sftenfch in

ber §erüotbtingung üon JpauSthierraffen ju Staube ge* 

bracht hat, geigen un§ unenbliche ^or^onte ber gortfchrittS, 

Wenn bet SDienfch nicht baüot erröthen wirb, bie 2Biffen= 

fchaft unb bie Sunft ju Berbünbeten ber Siebe ju machen.

Sie Siebe muß ba§ erfte SBerfjeug beS gortfchrittS 

fein, unb fo fei eS mir erlaubt, biefeS ber §t)gieine bet 

Siebe geweihte Buch mit einem Soblieb auf ben gortfdjritt 

ju befdjliefjen.

Dbgleii) bet feine gaben be§ ©ebäcf)tniffe3 in unuitter= 

brochenet Ĵ ette unfer ©efteru mit unferm HRorgen oer* 

binbet, finb mir boch niemals in jWei aufeinanber*

folgenbeit SRinuten unferS SebenS ganj biefelben, unb 

oom Sinbe bis ¿um ©reife burdjleben wir taufenb

(Sfiftenjen, Welcfje aufeinanberfolgen unb boch 9anj 

oerfcf|ieben finb. So finb auch in ben menfchlicheu 

©enerationen bie Söhne immer anbre, als bie Bäter,



unb bie Gsitfet werben üon ben ©roßtoätern üerftfiieben 

fein, gn biefet <ScE)id6t 2Ifcf)e, weiche nufere ^ianeten 

bebecft unb bie Wir @tbe nennen, finben fidj fdjon öieie 

SJienfdien, beren ®noc§en in oerfcfjiebenet Tiefe begraben 

liegen, unb au cf) biefe finb alle tierfcfjieben. 2Bir finb 

anberS als bie Nömer, biefe waren anberS, als bie ®truS= 

ter, unb beibe finb üerfcE)ieben tion ben Urüötfern, bie 

toor ifynen unfere £>aibinfel bewohnt i)abett.

Aber nic t̂ nur ba§ Seben beS gnbitiibuumS unb ber 

«Raffe ift in fortWäf)renber Aenberung begriffen, fonbern 

biefe Aenberung ift ein gortfcfjritt, unb auS ber Unter» 

fudjung ber Umftänbe, welche bie ntenfcf)iid)e Natur be= 

einftuffen, wie auch au§ bem Stubium ber ©efe|e ber 

Vererbung gieren Wir ben tröftlidjen Schluß, baß 

bie tnenfd)'iicf)e gamiiie fich nicfjt bloS änbert, fonbern 

auch fortbiibet, fie mobifi îrt fich nicht bioS, fie fchreitet 

fort. SDaS ©efefe beS $ortfcf)ritt§ ftefjt mit ehernen Settern 

auf allen Tenfmätern gefchrieben, Welche unS bie ©efdjicf)te

flinterlaffen hat.

Sßenn ber Anblicf eines einzelnen Staufen, ber mit 

jwanjig ga'hren unter graufamen Ouaien ftirbt, uns be= 

trübt; wenn bie Sefung einer einseinen Seite unfrer ©e= 

fchichte un§ bekäm t; wenn ber Verfall einer ^iüilifation, 

ber Vranb einer großen §auptftabt, baS Verfcfywinben 

eines VoifS einen ®idjter baS Siageiieb geremiä anftimmen 

taffen fann, müffen wir bocE) beim Viicf auf atte ScE|tc!= 

fate ber aftenfdjljeit, auf alle @rfd)einungen beS SebenS 

mit lauter Stimme tierfünbett, baß ber gortfcfjritt uttun= 

terbrocfyen ift, unaufhaltbar, unb baß bie Sö^ne beffer 

fein werben, als bie Väter. ®aS ©efeij ber ^Jarabei, 

bet gortfdhritt in Spirattinie, ber Nücfiauf beS Vico unb
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tjunbert anbte gormetn ber sßijiiofopijie ber (Sefcijidijte finb 

Auslegungen befonberer Sbatfadjen, tljeiiweife Stynttjefen, 

WetdEie nichts » e ite t barfteßen, a ls einen fefjr lie inen X tje ii 

bet menf^tichen ©reigniffe.

®er gortfdEjritt ift unaufhaltbar: nur bisweilen be* 

fdjteunigt, bisweiten bertangfamt; batb fĉ roinbetnb fchneß, 

batb fo unmerflicf), baß man iljn faum Wa^rnimmt. SBebet 

Stißftanb, noch 9tücfftf)ritt finb möglich. Qn bem buftenben 

Siofenljain, welket ben Stotj unfereS @arten§ auSmacht, 

werben manche SSlätter bom Sftoft befallen unb fterben 

bor ber Seit, manche SnoSpe, bon tangfamer Scijminbfucht 

ergriffen, oertrocfnet bot ber SBIütfje, aber baS prächtige 

93äuntcf)en lebt fort in feiner Schönheit, unb Wenn eS 

mit S3erftänbniß unb Siebe gepflegt wirb, fann e§ burch 

^ßropfreifet unb ©amen in ein neues unb ferneres ®a= 

fein hinübergehn. So get)t e§ auch mit bem 93aunt bet 

2Jlenfchheit; einige Slätter faßen ab, eS finb bie 

ägtyptifdjen, bie etruSfifdjen, bie griechifdjen Sibitifationen; 

einige SnoSpen berWetfen, fie heißen Spanien, granfreidEj; 

aber ber Saum wäc f̂t unb hebt ftdfj höhet unb iann mit 

feinem iräftigen Safte auch bie bertrocfneten Stätter unb 

SnoSpen wiebet beleben.

SftidfjtS ge^t unter in  bet Sftatur, unb in ber ©efdjichte 

beS gortfdjrittS geht ieine große ©ntbecfung Oerloren, feine 

große S io it ifa tion  Wirb gan j bernid^tet. ^ n  unfern ©in= 

geweiben tragen w ir tebenbige unb mächtige Seime, weldje 

auS ber $ ib itifa tio n  bon SRinibe, SRom unb Sitten ftammeit. 

® ie attrömifche SöitbnngSepoche ift abgetaufen, fagen w ir ; 

aber wie Napoleon in  fidj ben mächtigen AtabiSmuS eines 

AuguftuS unb © äfa t berlörperte, fo hafcen auch w ir unter 

ben S türm en  ber mobetnen (Gefchidjte, unter ben witben



flut^en nuferer SRettolutionen noch immer ben praftifäen 

(ginn ber Körner als facfel, welche unS in ben §afen 

leuchtet. Aber laffen wir unS nicht öou ber Sßoefie Oer* 

führen. ©er fortfchritt ift eine nothwenbige folge auS 

bem ©efe|, Welche befiehlt, bafc baS Seben beS (Sinjelnen 

bie frucht eineä Sfttngenä fei, beS Kampfes umS ®afein 

unb baS Seben ber SpejieS bie fruc^t eines anbern 

Kampfes: ber Siebe, ©rft bie «Summe biefer beiben 

Siege heiftt fortfchritt, unb ber möglirfjft große fort* 

fdjritt befteht in ber SSerbefferung beS ©ingelnen unb tn 

ber Ueberlieferung biefer Verbeffetung an eine anbre 

Generation: alfo ©rjiehung beS ©injelnen unb Auswahl 

ber Veften, um baS Seben fortäupflanjen.

fü r gewiffe $hil°i°pl)en' ®ei($e bie ®ei ^ te bur^  
bie grüne Vrille eines troftlofen ^effimiSmuS betrauten 

ift ber fortfehritt ber 9Jlenfchheit nur oberflächlich unb 

nach fo oielen 3 ahrl)unberten bringt ein ewiges Ginerl ei 

nur immer biefelben Sbeen unb biefelben Safter wiebet 

jum Vorfdjein. Aber fo ift eS nicht, galten wir uns 

nicht bei ben Religionen auf, welche fich auch ibealifiren 

unb bie Schale beS Aberglaubens abwerfen, nicht bei bet 

Sütoral, welche fich ebenfalls oerooilfommnet, fonbern werfen 

wir einen ©lief auf bie rein inteßeftuellen ©roberungen, 

fehen wir, wie öiele wirtliche, echte, greifbare Schä§e fich 

in ben Schreinen ber 3Jienfchheit anhäufen.

®er fortfcl)ritt ift nicht allein eine frage nach bet 

üDlenge, woburef) unfere .gitrilifation îe öerfloffenen 

^ahrhunbertS übertrifft, Wie bie 3 ahl 100 gröfjer ift, 

als 50; nein, ber fortfe^xitt ift ein wunberbareS, har* 

moitifcheS gufammenwirfen oon huubert Bewegungen, er 

ift baS SRefultat auS hunbert Vorgängen ber Verfeinerung

m a n te o a s ja , © flg ieine b e t 2 ic5e. 3 0
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ber Aufarbeitung, bet Xrauâfubftantiation, tu crut cS mir 

erlaubt ift, biefert theologifdjen Auêbrud anjuwenben.

Sie Xijcilung ber Arbeit unb bie (Schaffung neuer 

Kräfte, weldje au§ ihr folgt, finb bie Wahren Elemente 

beê gortfdjrittê. Auch ber Vibrio, ftdj nach récité unb 

linfê fdjiängeinb, gei)t oorwârté; loir aber, bequem in 

einem blumengefchmüdten SSaggon mit guten greunben 

nnb guten Büchern, burchfahren bie SBüften, weldje New*

g)or! üon San granjiêco trennen. Beibeê finb Be* 

wegungen; aber Weldjer Abgrunb trennt biefe beiben 

Bewegungen, bie be§ Bibriouen unb bie beê 3Nenfd)en. 

Bwifdjen ihnen fteht ber glügel beê Bogelê unb bie Stoffe 

be§ gifdjeê, baê Bein be§ ißferbei unb ba§ Schleichen 

ber Schlange, ber Sprung ber ®emfe unb baê 2Bül;len 

beê SNaulwurfg. SöieOiete Bewegungen, wieoiele gormen 

ber Bewegung, Weidjer gortfdjritt! Sie SNonabe befi^t 

einen gaben, welcher i^r al§ Bewegungsorgan, al§ Auge, 

Nafe, §anb, Bunge unb 0hr bient. Ser äJienfdj hat 

fünf Sinne unb für jeben oon ihnen taufeub greuben 

unb für jebe greube hunbert fünfte: welcher gortfdjritt!

Ser SDBilbe erwad)t an einem fonnigen, heitern, fühlen 

Sage unb wirft fid» tn3 ©raê, inbem er feine $ßurjel- 

bäume fchlägt. Sr ift jufrieben unb beWunbert bie Natur 

nach feiner Sßeife. Aber ein anbrer, jiüilifirter SNenfch 

betrachtet auch bie Natur, auch er beljnt bie Bruft auê, 

um bie belebenbe Suft einjuathmen, aber er brüdt feine 

greube burch bie unfterblichen (Seorgifa Birgilê ober bie 

Naturgemälbe £mmbolbt3 aug. SBelcher Abgrunb jWifdfjen 

bem ^ßurjelbaum beê SBilben unb ben Schriften Birgilê 

unb £umbolbt§! SBelcher gortfdjritt!

Ser SBilbe beWunbert feine grau, fühlt ba§ Be*



bfirfniß, ihr SSiib barjufteflen, unb fdjneibet ba? Profit 

mit ber Spi|e eine§ SiefelS in eine Saumrinbe ein. Auch 

«Rafael bewunbert ba§ SBeib unb fdjcfft bie ÜJiabonna 

betta Seggioia. Auch h^r, toei^et Abgrunb, »eichet 

gortfchritt!
3n biefet ungeheuren Vervielfältigung ber men]^= 

liehen SRacfjt, in biefet unenblii^en Xheiiung bet Arbeit 

harmouitt bie Vielheit mit bet ©inheit, in einem laum 

meßbaren Augenblicf faßt bet 2Renfch alles ©tfchaffene 

in ftch äufammen, et fnüpft mit ber ©egenwart bie ganje 

Vergangenheit jufammen, bie feurige unb bie aller 

©enerationen, »eiche ihm oorauSgegangen finb, bie ganje 

®egen»art unb bie ©räume bet Bnfunft: fömmt eT

bahin, fotjiel SJcacht in fich anjufammein, baß er hinge* 

tiffen unb in bet 2 hat ftolj darauf wirb, ein SRenfch 

ju fein. Unb wenn et fich auf bic höchsten ©ipfet bes 

©enfbaren erhoben hat, fteigt et Stufe nach Stufe wieber 

herab, et ftubirt fich felbft in bet 3Ronabe unb bem 

Vibrio unb finbet bie ®efe|e, welche bie Schöpfung 

regieren. Unb ift bies nicht wirflichet gortfchritt? Sinb 

mit Alle nicht mehr, all ©aefar unb piato, wir, bie wir 

in wenigen Senaten ben größten Umfang unfteS Planeten 

umheifen unb in einem 3 a^Te ioöide greuben genießen 

fönnen, als beten aßen gürften bes AlterthumS ju

geworben ftnb?

Unb gewiß ift biefet gortfehritt in ben hö^exen '^aMen 

unbefchränit. Sftit ben oon unferem @ef)im erfunbenen 

SSerijeugen machen » ir  bie Vercotlfommnung unfet ¿inne 

übetflüffig, fo»ie » ir  mit §ülfe ber ©hemie bie SSofjl* 

gerüche ber tropifchen grüßte ¿übereilen, ohne bet 

tropifchen Sonne ¿u bebürfen. ©urcf> ßrjiehung machen
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lü t t  aud) bte K rüppe l unb  © d W a d fö p fe  nü fc tid , W tr 

leiden bctt (Seift ber © ta rfen  ben © djw acijen, w ie W ir 

fdjtoadje Be ine  b u r d  bie 3Jht§fein beö ^ fe rbeS  unb  bie 

griügel ber Sofomotibe erfe|en.

SB ir befi^en alle in  ber E rb rin b e  berfdto ffenen K räfte, 

flUe Sßfianjen m it  tfjrem 9 ie ftar u n b  intern © ift , bie 

gan je  X fjie tw e lt m it  iijren  Ijunbert K rä ften  unb  Ujren 

taufenb © dön fje iten . SIber W ir befigen b ie i m eljr a ls  bie 

•J ia tur: bem D Ijrc  ijabeu w ir  bie M u f i f  ge fdenft, weiche 

in  ber S ta tur nic£jt borfjanben if t ;  bem 2Iuge garben , 

Welche bie brei SKetdje n id t  befi|en. U nb  au f ben 

© efilben  b e i ® ebanfen§ Ija&en w ir  faum  bie taufenb 

H a rm on ie n  äfU jetifder K om b inationen  ang e fd ü rf t, öieHetc^t 

liegen bie tiefften unb  innerften Q ue lle n  ber K räfte  nod) 

bon u n ä  unberührt, j u r  tuf)m botten E robe rung  fü r  unfere 

K inber. E in e  beftimmte befrud tenbe  K ra ft jeugt M ill io n e n  

bon E in je tw e fen , n u r  bie © ta r fe n  bauern  fo rt unb  fiegen 

im  K am p f unb  im  ^ e r je n  ber üb r ig  gebliebenen © ta r fen  

K öp ft ba§ V erfangen  nad) §ö fje rem , n a d  jenem  E jce lf io r , 

Wo alle R e lig io nen  beS Jbea leS  fi<f) bie § ä n b e  reidjen, 

Wo alle M en fd jen , welche ba§  (Gute fü l le n  unb  baö 

© d iöne  be red en , f id  ju fam m en finben , um  einen M e n fd e n  

j u  erhoffen unb  ju  erfefinen, ber beffer ift, a l§  w ir , um  

m äd tig e re  G en ien  an^urufen , a ls  bie iß la to « , © a liie i§ , 

SKewtonä, E ä fa rg , E o lu m b u ä  ber Vergangenheit.

Stuf bem «ßegafuS ber Sßfjantafie unb  R e lig io n  figenb 

träum en  w ir  e inen £ im m e i ,  Ijöljer, a i§  un fe r § im m e l, ein 

ferneres g a r ^ e f t ,  a lö  alle  gar=2öeft§ ber (Geographen 

uni» Slftronomcn. $ a S  U n eu b lid c , b a§  Ew ige , ba$ Un= 

fte rb lide  erregen ba§ J u n e r e  be3 M e ta p ^ f i fe r g ,  w ie bie 

E n tbedung  einer i.euen K ra ft ba£ <$ef)irn beS beftber*
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' leumbeten 9Katertatiften befcfjäftigt. 2Bir alle faben unfer 

(Sjcelfior, Wir äße fudjen baS Unmögfidje ienfeitS be« 

SRöglidien, ein ju  erobernbeS ober ju  ljoffenbeS gelobte« 

Sanb. V o r bem EoSmifd)en Sßitbelw inb ljergeftreute 

gjiolefule, haben Wir aße ba§ weiffagenbe Sffiort „Vor* 

WärtS" auf bie S t ir n  gefdirieben, unb twrWärtS eiten 

ade, bie einen langsam, bie anbern fd)neß, aber aße 

Werben unwiberftel)iich nad} einem 8 ie l öorWärtS Qeriffeti, 

baS ihnen un Sichtbar ift.
V orw ärts  unb aufw ärts ruft unS bie N atu r, corwärtS 

unb aufw ärts ru ft uuS bie Sßiffenfdjaft ju , DorwärtS unb 

aufwärts rufen unfre Väter, welche üor unS gefc^wi|t haben, 

um  uns bahin ju  fteßen, Wo Wir fielen, ttorwärtS unb 

aufwärts woßen w ir aud) unfern S iubern jurufen, Wetdje 

ben ^eiligen N u f auf iijre fpäten Sn fe i fortfegen mögen, 

Solange ein 9ftenfd) eine Schöße unfereS Planeten 

bewohnt.
Unb wenn w ir ben Söcpen  © ipfet beS g o r tfä r it tä  

erilommen, wenn w ir in  unS bie größte ÜJlaffe öon ©e= 

wegung öereinigt haben, woßen w ir m it ber Seuchte ber 

Siebe unb ber SBiffenf^aft ein Vruberatom  au ffu ^en , baß 

SSeib; möge auch fie eine gleiche M acht beS gortfdjrittS 

unb ber Bewegung in  fidj aufgehäuft haben. SBir woßen 

gemeinfd>aftli$ bie gade i beS SebenS wieber entjünben 

unb jenem ijeiligert ®efd)öpf, unferm S inbe bis ju m  lebten 

Slthemjug m it ber erregten S ra ft beS gäng lingS , m it ber 

ruhigen Veharrlic^feit beS C a n n e s , m it ber jitternben 

unb f ^ w a ^ e n  S tim m e  beS fterbenben ©reifes, w ir  aße 

woßen unferm ftinbe p rü fe n : V orw ärts  unb aufw ärtsI



¡ f a t  fielt iittfc
intalten nitfc neuen $kon$oftaate
Don

D r . 6f)tUwnne.
(Ein Parker ß a i t i , , liodielegattfe Ä usjtattnng mit Dielen Original*3Uuflrationcn in feinliem $oljfdjniit tinii 2 fiarten . ßrod). 8 M . ,  eltg. geb. i«  fjalbfranjbattii 11 M .

©eftü^t auf bie im Songofiaate gefammelten (Erfahrungen unb 
©tubien in ben Qaljren 1884— 1885, jum B^etf ttjpograpfeifdjer 3luf= 
nahmen, üetfudjt ber berühmte SSerfaffer in bem SBerfe ein HareS 
unb unpavteiifdieS S9ilb be§ SanbeS unb feiner 23e»öiferuitg ju ent» 
raerfen. $er Sänber= unb Sßölfcrfunbe wirb in biefem SBerfe bte 
erfte auf tüirfiidjen gorfebungen begrünbete 2>arfteliung ber geop̂ Qfi- 
fcfyen Sßer ä̂ltniffe beS unteren $ongogebietes> geboten.

j j t t w i m f f J t e t f *  b t t v d ;

»ott ßts p tt t  f t io  ^rottbc
Don SUe^aubev ©. «Jucet unb 3 . Stvmot) iitto j.

Seutfd) oon Dr. med. g le in l jo fb  ‘g e u f ^ e r .
SKit 167 ^ttuftrationen unb 10 §oljic|nitt»iafeIn.

(Ein ftarfer Sanb ron 30 Sogen gr. 8. preis ITT., eieg. geb. 6 ITH'

3 n  erg tyliä) Suntorifttidjer gorai, gettmrät Bon jalillofen diarattenttii($en 8tnet= 
boten foerben bte SBerljältniffe bei SanbeS, feine ®efcf)id)te, feine Snftitutionen, feine 
®etool)net bem Sefer berart »orgefiiljrt, bafj er bei i)6ci)ft fpannenber, angenehmer 
Untergattung eine getreue genntnifi Bon Sei'a« erteilt.

^aiferreidj ©fitttbiett
uui> Ute angrcnjntiint ©diirgslöitörr.

9fad) ben Dieifen ber 23tüber 

©rfjlöginttoeit 
unb anberer neuerer gorfdjer bargeftelit.

9 5 o n  H U .  H f c t e r t t e r .

SKit 12 Sanbfdjaften in Xonbr. tt. ja^tr in ben £ejt gebr. f)oiifdjn. 
<5in jtarfer ©anb »01t 40 Sogen gr. 8. ‘preis 4 Stf., geb. 6 ®if.

S n  anregender, tiotatBümtiiflcr JBetfe unb bon fodjfunbiger ßanb gefc&riefien 
feil biefeä SBert, toetdieS M  als Billig« ^o fßsausgaBe analle äBiffenSburftiaetoenbet 
unb bem als ®runblage ba? ©auptreifetoerf ber Srüber ©djlagintoeit unb anberer 
neuerer ftorfcöer biente, tocitßcflen&e Jtenntnifre über ba? flauberlanb berbreiten 
Reifen., @3 foB augleid) autfi ber Sugen» eine« reidjen Säafc nebiegener Beträte tiefer» 
»nb ift beftimmt, in  alten ^o tRs-  unb 3«genb-ssi6rf0t()eR»n gingang f in it*

Üerlog t>ou Hermann Coflcnoblc tu 3ena.



fiilbfr unb Skiwn au» ¡mit llntutlcben.
950U

D r . © tttf ^adfavia«.
(Ein flacfec Sarib elea. gr.<8. mit äatjlceicfoca 3iltiffcattoncn. 

Brofd;. 8 Hl., eieg. geb. |0 Hi.
2er burd) feine tniffeiiiĉ aftlicEjen Arbeiten über bie niebere Xljier* 

weit rooljlbefannte Sßerfaffet erweift fiel) in bem SSet! als trefftidjer 
BoltStbümlidger ©djriftfteHer unb insbeionbere al§ ein Boräügiidjer 
ß teinmaler be§ SebenS ur*> Treiber* her nieberen Spiere.

¿Som ¿Saum  tser gcriieituints.
93on

g a v l  @nfek<*u>.
3. 2iuf[. Seif. 2 m. 60 Pf., eieg gsb. 3 m. 60 pf.

(£§ ift gerabeju erftaunlidj, welche Sülle Bon Se6 en§tt>eiSi)eit unb ©ebanieru 
tiefe biefeS SBert birgt. ®5 ift eine ßierbe unjerer Senten5en=Stteratur unb tann 
allen gteunben berielben w c än iia f f- is i mann «m piW eu werben.

$ie testen Sage ©Einritt) •öettte’e.
E r in n e r u n g e n  

BO tt ( l a m i ü a  S e i d e n .

©tmtg autoriftrle lleberfefeung. 2lu§ bem granjö(if^en 
8. 3n ljodjeleg. AuSftattung. brodj. 2 9JI.

Sie al§ „mouche“ befannte $atne, ^»einriefi Aehte’s fcfjfi 
-ließe, bietet un» in Obigem ifyre Slufeeicfinungen unb ®rinnerungen.

¿a3 93ucb bringt Biel ^eues, norf) flänjrtd} ^nßeaattntes unb 
eine grö&ere A n ^ f  noefi ungebruäter »riefe un>ere§ Stebltng,« 

bicfiterS.

■gJcrfag t>on /icrmann goftmoßfe ttt ^eua.

Das Gastmahl des Trimalchio.
Ein Cultur- und Sittengemälde aus der Zeit des Kaisers 

Nero.Nach den Satiren des Petronius.
Von

H e in r ic h  M erken«.
8. eleg broch. 1 M. 80 Pf.



^ c tfa g  t»on ^em tattn goßenoßfe in ^etta.

S i b i r i e n *
©eograjjljtfdje, etl)Jtii8raJ)i)ifcf)e utib ^iftortfdje ©tubie« 

üon |JL ^ o i i t in jr n i .
Autorif.  Bearbeitung.

2lu§ bem SRuffifdjen. 93on Dr. ©i»* iJJefrt, Sßrofeffor in S3ern 
gr. 8. Sn eieg. Siueftaitung mit 14 Stafeln QKuftr. 

brodi. 33!. 14.— , eleg. geB. 3«. 16.—  
ißrofeffor 5)3etri bietet un§ bier eine jeitgemaße unb burdj 

jaljlreicbe toiffenfcbaftUcbe unb iritifdje ¿Jufäjje roefentlicb »eruoilftänMgte 
SBentbeihmg be§ im Dften fo bocbgeftf)ät}ten 3Berfe3 Don SabrinjetD. 
©8 ift ba3 ein Sud), tDeldjeg un§ enblicb bie „fflBaljvIjeit über ©tbirien'- 
Bringt. $aS SDBerf roitb einen Dottftanbigen Umfd)tr>ung ber f) errief) enben 
Änfc§auungen über Sibirien im meftlidjen (¡Europa tjeroorrufen.

pfoi in liliri uni) um grilitn ílulíe
in ben Saljrcn 1879 íité 1880.

SSon 9̂ . toott s4$rfd)cn>al3 ft.
gn beutfdjer Bearbeitung Don ® . von 

SJltt jablrei^en ^fluftrationen unb einer Äarte in farbenbruef.
ein 23anb »on 18 SBt-gcn gr. 8°. 2 Sit., dcg. geb. 4 ®if.
S u  ber tjier angefünbigten ÍReife, tueldje einen Tjoĉ ft ttertijbotien Seitrag $ur 

geograiljifcfien Siteratur OftafienS bitbet, bat 9ßrfcf)eroal8fi (ein §auptaugenmerlvauf 
bie @rforfcí)ung bes /io<8pfateaus »on Sißet unb be§ oberen SaufeS beä Reißen 
iiirun'cs gerietet.

$ e r  älutor befudjte gröfitentljeitg bßflig neu«, nodj unerforfíflte <S>e6iete unb 
bringt fein iffiert bie errett, auf eigener Keoöacfltung berufjenben ((jecieHen 9iacf)= 
rieten über baä fJauta-Sebirge, beffen bolje SSebeutunp atä eine ber ©auptwaffers 
fdjeiben gnnerafiens gerabe in  geograpljifdjer SBejiefyung bie befonbere Slufmertjamfeit 
berbienen.

S i t r A  S i b i r i e n
üon Siaitfcöbeii.

2tutor. beutfefte Ausgabe. 2Ius bem <£ngl.
2 ftarfe ©be. Don 46 Sogen gr. 8. M t 43 grofjen unb Heineren 
§oIjfdjn. u. 1 grofjen .farte in farbenbruef. Qu tHuftr. Umfdjlag 
Br. 3JI. 5, in originellem Sinbanb mit Sedfenjeicbnung 9Ji. 4 mebr.

©ine fettett intereffante Steife »on  8000 ¡Steifen uom Ural Bis jum  ftiHen 
Ccean Bon geograj>l)iid)er, et0nogr«pjifd)er wie OodipoCttii'iiler ®ebeutuna. J>ie 
1. ,Auff“ 9« ^ r ig tn a fs  mürbe in  gngtanb nod) »or ^ ltK ünb igung  fldnjfiifi 
ausverßanft. ®ie Bielfadö irrigen Slnficf)ten über ba§ Sanb unb bie Seute beridjtigenb, 
fdjilbert ber Serfaffer feine gefaljrbotlen ©rtebniffe in anjieljenber unb ^äc^fl unter- 
Qattenber SJBeife. ________ _ ________

E t u i  »OH ©Pttfr. !päb in J!(mm5iir<i n. ©.
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