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,,...codzien postrzegam, jak mitodz
cierpi na tern,
,.Ze niema szkot, uczacych zyé
z ludZmi i $wiatem*
(Mickiewicz, Pan Tadeusz).

LWOW — NAKLADEM TOWARZYSTWA
NAUCZYCIELI SZKOL WYZSZYCH — 1912



WSZELKIE PRAWA ZASTRZEZONE

Z DRUKARNI ZAKLADU NARODOWEGO IM. OSSOLINSKICH
POD ZARZADEM KAROLA JASINSKIEGO.



A) Reguly zachowania sie w towa-
rzystwie roznych osob.

,,Grzeczno$¢ nie jest naukag tatwg ani mala.
Nietatwa, bo nie na tem konczy sie, jak noga
Zrecznie wierzgng¢, z uSmiechem wita¢ lada kogo;
Bo taka grzeczno$¢ modna, zda mi sie kupiecka,
Ale nie staropolska, ani tez szlachecka.
Grzeczno$¢ wszystkim nalezy, lecz kazdemu inna:
Bo nie jest bez grzecznosci i mito§¢ dziecinna

I wzglad meza dla zony przy ludziach i pana
Dla stug swoich; a w kazdej jest pewna odmiana.
Trzeba sie dtugo uczyé, azeby nie zbtadzi¢

| kazdemu powinng uczciwo$¢ wyrzadzié.

(Mickiewicz, Pan Tadeusz)

Badz zawsze, wszedzie I wobec kazdego
grzeczny, ustuzny, uprzejmy, skromny i wdzieczny;

,.grzecznos$¢, okrasa obcowania ludzkiego,
umie kazdemu dogadzac“.

nie naruszaj niczyjej czci i nie obmawiaj ni-
kogo, gdyz stéwko wyleci wréblem, a powrdci
wotem;

nie obiecuj wiele, lecz obietnic swoich do-
trzymuj;



rodzicow

obec
roryyenstwa.

mow mato, lecz zawsze prawde, — mowa jest
srebrem, milczenie ztotem.
,»Za moich czaséw i grzeczno$é
Nie taka jak teraz byfa.
Duma, potwarz i wszeteczno$é
W posiedzenia nie wchodzita
A jednakze grzeczni byli
A jednakze sie bawili“. (Krasicki)

Pamietajac o IV. przykazaniu, badZz wobec ro-
dzicow swoich zawsze peten czci, szacunku i mi-
tosci.

Pozdrawiaj ich pierwszy, catuj ich w reke,
wstafd, gdy przychodzg Ilub odchodzg, pomagaj
im przy ubieraniu i rozbieraniu sie, przy otwie-
raniu dzwi itp. — Nie jest to bowiem drobnostka,
gdy np. mamie przysuniesz fotel na jej ulubione
miejsce, gdyz w ten sposéb okazujesz jej swag mi-
to$¢ i wdziecznos¢.

Nie mow nigdy o ojcu jako o swym ,starym*“,
jest to obrzydliwe nasladowanie Niemcow;

nie opowiadaj wobec obcych o sprawach ro-
dzinnych i dbaj zawsze o cze$¢ twojej rodziny;

gdy jeste$ poza domem rodzinnym, pisuj cze-
sto do rodzicéw, a nigdy nie daj rodzicom czekaé
na twag odpowiedz.

rodzenstwem z¥j w zgodzie. — Dla star-
szych braci i siéstr badz uprzejmy i ustuzny, miod-
szym dawaj dobry przykiad, ucz ich grzecznosci
i dobrego zachowania sie, czysto$ci i schludnosci;



nie pozwd6l na zaden narédw w zachowaniu
sie lub mowie, na zadne kiamstwo, lub dreczenie
zwierzat;

ale takze nie strasz i nie drocz ich;

nie Smiej sie z ich biedéw i wad, lecz okazuj
im zawsze serdeczng zyczliwos$¢ i opieke.

Pamietaj, ze nie znajdziesz lepszego przyja-
ciela, ftiz brat lub siostra.

Przetozonych i dobroczyncéw swoich nie kry-
tykuj nigdy, lecz okazuj im cze$¢ i zaufanie
jak rodzicom;

badz im wdzieczny, nawet w poOZniejszem
zyciu, za wszystko, co dla ciebie uczynili.

W obcowaniu z osobami starszemi, okazuj
im zawsze nalezng cze$¢ i szacunek.

Wobec kobiet bgdz zawsze ustuzny i uprzej-
my,

,.Za$ godna jest Waszmosciéw uwagi osobnej
Grzeczno$¢, ktérg powinna middz dla pici nadobnej“.
(Mickiewicz, Pan Tadeusz)

Jezeli jeste$ do kogo$ na diuzszy czas zapro-
szony, badz dla gospodarza i cztonkéw rodziny
grzeczny i uprzejmy;

stosuj sie do porzadku domowego, jaki tam
panuje;

badz zadowolony z wszystkiego, co cipodaja;

staraj sie by¢ pozytecznym w domu wedtug
sit swoich;
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Na stancyi.

nie ruszaj rzeczy, ktore ciebie nic nie obcho-
dzg, np. listéw i t. p.

strzez sie uszkadzania cudzej wtasnosci;

nie jaw sie zanadto wcze$nie wsrdd kotka
rodzinnego, a wieczorem usun sie w pore.

Przy odjezdzie obdaruj wedlug moznosci
stuzbe ;

podziekuj gospodarzowi za goscine, a po po-
wrocie do domu nie zapomnij mu jeszcze raz
w stosowny sposéb pisemnie podziekowac.

Jezeli jeste$ na stancyi, badZz grzeczny dla go-
spodarza czy tez gospodyni,

stuchaj chetnie ich zarzadzen,

nie daj im pozna¢, jakoby ich utrzymanie mia-
to zaleze¢ od twej optaty;

w razie nieporozumieA miedzy nimi a toba,
odnies$ sie do rodzicéw, niech oni je zatatwig!

Ze wspoltlokatorami zyj w zgodzie.

Nie rob plotek o nich i nie opowiadaj tego,
co sie dziato w szkole!

Nie czyn pomiedzy nimi zadnej rdéznicy ze
wzgledu na narodowo$¢ lub wyznanie: oni wszy-
scy sg twoimi kolegami;

zaniechaj wogéle wszelkich rozméw, moga-
cych dotkna¢ czy to pewng jednostke czy tez cate
grupy uczniéw 1

Nie pozyczaj pieniedzy ani innych rzeczywar-
tosciowych, a unikniesz niejednej przykrosciiszko-
dy, lecz i sam od innych nie pozyczaj, bo:



Nic pozyczaj —
dobry zwyczaj,
nie oddaja,
jeszcze tajg“.

W wyborze przyjaciot badz ostrozny, lecz gdy
juz przyjaciela znajdziesz, badz mu w szczesciu
i nieszczesSciu prawdziwym przyjacielem!

Gdyby pomiedzy wami powstaty jakie niepo-
rozumienia, nie opowiadaj tego drugim, lecz staraj
sie je mozliwie najpredzej usung¢ bez posrednikow.

Chetnie tez przyjmuj wszelkie uwagi i pou-
czenia od twego przyjaciela!

Jako nauczyciel domowy badz cierpliwy ze
swoim uczniem;

nie uzyj nigdy zadnego stowa, ktéreby mogto
go dotkngag;

nie uderz go nigdy i nie karz w sposob niedo-
zwolony ;

przyzwyczajaj go do samodzielnej i sumien-
nej pracy, lecz speiniaj tez swoje obowigzki punk-
tualnie i doktadnie;

nie zatajaj ztych postepéw lub zlego zacho-
wania sie twego wychowanka przed rodzicami lub
opiekunamij;

nie mow z nim Zle o rodzicach, nauczycielach,
gospodarzu, uktérego jest nastancyi, ani o innych
osobach;

badz dla niego wzorem pod kazdym wzgle-
dem jako uczen i jako cztowiek!

Wybor
przyjacioét.

Nauczyciel
domowy.



Wobec
stuiby.

Korespon-
dencya.

Wobec jego rodzicéw postepuj z cata godno-
$cig t. j. bez wyniostosci i bez ptaszczenia sie.

Wobec stuzby zachowuj sie uprzejmie, lecz
nie rozmawiaj z nig wiecej, niz potrzeba.

Takze w korespondencyi badZz grzeczny iu-
przejmy dla kazdego!

Zastanow sie nad kazdem stowem listu, gdyz
»Scripta manent*;

ut6z sobie brulion kazdego listu (napisz go
»,ha brudno®); zwtaszcza gdy piszesz do oséb zna-
komitszych i odczytaj list jeszcze raz przed wy-
staniem !

Nie pisz nigdy odpowiedzi, gdy jeste$ wzbu-
rzony, ale zaczekaj, az ochtoniesz i uspokoisz sie;

gdy masz komu donie$¢ jaka$ nieprzyjemng
wiadomos$é, przygotuj go ogledniej na to!

Nie daj nikomu czeka¢ na odpowiedz, zwta-
szcza, gdy masz pisa¢ list dzigkczynny, list do wy-
zej postawionych osobistosci lub przetozonych i li-
sty z kondolencyg (z wyrazeniem wspoétczucia);

na kazdy list napisz doktadng odpowiedz, po-
tem zniszcz otrzymany list, jezeli nie ma dla ciebie
szczegdlniejszego znaczenia;

nie naprzykrzaj sie nikomu swoimi listami;

zachowaj tajemnice listowa.

Nie wysytaj nigdy anonimu (listu, nie podpisa-
nego wiasnem nazwiskiem), pisanie bowiem ano-
nimu jest tchérzostwem, rzecza podlg i wstretng.

Pisz listy pieknie, wyraznie, bez btedéw gra-



matycznych lub ortograficznych i nie zapominaj
przecinkéw i kropek.

Unikaj t. zw. postscriptum, zwtaszcza do oséb
wyzej postawionych; postscriptum jest zwykle do-
wodem roztargnienia: piszac list, zapomniate$
0 pewnej sprawie i dlatego dodajesz jg juz po za-
konczeniu i podpisaniu listu.

Na listy do réwnych sobie lub znajomych uzy-
waj papieru listowego formatu zwyktej désemki
(wielko$¢ zwyktej ksiagzki), na inne trzeba uzyé pa-
pieru listowego biatego (nigdy kolorowego), wiek-
szego formatu; papier listowy nie moze by¢ linio-
wany, lub kratkowany.

Koperta winna by¢ dostosowana do papieru |

W listach nie nalezy nic mazaé¢, kresli¢ ani
wycierac ;

po lewej rece zostaw na kazdej stronie mar-
gines;

nie zaczynaj listu na samej gorze, lecz zostaw
od gory odstep szeroko$ci 2—3 cm.;

podpis nie powinien znalezé sie sam na osob-
nej stronicy;

nie zwilzaj jezykiem brzegu koperty, napu-
szczonego gumag, lub marki, gdyz to zdrowiu szko-
dliwe a nieprzyjemne tym, ktoérzy na ciebie patrzga!

Listy nalezycie opta¢, aby adresat za ciebie
grzywny nie ptacit;

Pisz adres wyraznie i doktadnie;

nie przylepiaj marki odwrotnie;
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Adresatowi nalezy wypisaé doktadny tytut,
a gdy ma ich wiecej, wybierz najwazniejszy
z nich!

Pocztowki mozna posyta¢ tylko krewnym, do-
brym znajomym i réwie$nikom;

pisz na nich tylko to, co kazdy moze czytac!

Do innych o0s6b nie wypada posyta¢ pocz-
towek, tylko z wycieczki wolno wysta¢ do nich
widokoéwki.

Nie pisz na pocztdwce rzeczy, ktoreby mogly
kogo$ obrazi¢;

nie posytaj takich widokowek z obrazkami lub
wierszami, ktéreby mogty kogo$ dotkngé¢ lub uchy-
bi¢ dobrym obyczajom.

Cesarza lub kréla tytutuje sie: ,Wasza Cesar-
ska Mosé“, ,Wasza Krolewska Mosé".

Do ksigecia pisze sie: ,Jasnie OSwiecony
Ksigze".

Do hrabiego lub barona: ,Jasnie Wielmozny
Panie Hrabio (Baronie)“.

Do ksiedza pisze sie: ,Wielebny Ksieze Pro-
boszczu", ,Przewielebny Ksieze Kanoniku", ,,Naj-
przewielebniejszy Ksieze Biskupie”, a w ciggu li-
stu: ,Wasza Biskupia Mos$¢", wzglednie ,Wasza
Ekscelencya".

Do cztowieka powazanego, a nie piastujgcego
zadnego urzedu, pisze sie: ,Wielmozny Panie Do-
brodzieju", a w wyjagtkowych wypadkach: ,Jasnie
Wielmozny Panie".
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Do prezydenta miasta: ,Jasnie Wielmozny
Panie Prezydencie!*

Do rektora uniwersytetu lub politechniki:
~Wasza Magnificencya“.

List koAczy sie w ten sposob: ,Prosze przy-
ja¢ wyrazy szacunku i powazania, z jakiem zostaje
dla Pana Dyrektora“ N. N.
albo ,Z gtebokim szacunkiem®, ,,Z prawdziwem
powazaniem*, ,Szczerze oddany* i t. p.

Date pisz u gory listu, lub na samym koncu.

Mozna zalgczyé marke na odpowiedz, gdy pi-
szesz do osoby catkiem nieznajomej, by cie zawia-
domita o jakiej sprawie.

Gdy ci kto$ powierzy list z prosha, by$ go
wreczyt drugiej osobie, to zalep go w obecnosci
oddawcy.

Listy z poleceniem oddaje sie otwarte, bo ich
tres¢ musi zna¢ oddawca, kiedy sie o nie starat.

B) Reguly zachowania sie na réznych
miej'scach i w roznych okolicznosciach.

W szkole zachowuj sie pod kazdym wzgledem W szkole.
wedtug przepiséw szkolnych.

Do kosciota idZ w szeregu spokojnie i w mil- W kosciele.
czeniu; wstepuj i wychodz z kosSciota z naleznem



W domu.
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uszanowaniem; w kosciele zachowuj sie odpowie-
dnio do nabozenstwa, jakie sie odbywa: nierozgla-
daj sie, nie rozmawiaj, nie $miej sig;

gdy widzisz znajomych w kosciele, pozdréw
ich w milczeniu skinieniem gtowy.

Gdy na chdrze $piewajg jaka$ piesn, nie wto-
ruj pod nosem.

Gdy idziesz na msze poza nabozehAstwem
szkolnem, nie spézniaj sie na nabozeAstwo iniewy-
chodz zanadto wczes$nie z kosciota; jesli bowiem
nie bytes obecny od pierwszej ewangelii do ko-
munii, to jakby$ catkiem na mszy nie byt

Gdy zwiedzasz jaki$ kosciot w obcem miescie,
nie czyn tego podczas nabozenstwa, albo czyn to
przynajmniej tak, aby$ innym w nabozenstwie nie
przeszkadzat.

W S$wigtyni innowiercow zachowuj sie z go-
dnoscia, ale i szacunkiem dla ich obrzeddw, nie za-
pieraj sie, ze jeste$ innej wiary, ale nie obrazaj u-
czucia obecnych, tak n. p. izraelita w kosciele ka-
tolickim nie powinien klekaé i zegna¢ sie, ale po-
winien odkry¢ gtowe, spokojnie sta¢ i nie rozgla-
dac sie.

W domu przestrzegaj S$cis$le porzadku domo-
wego;

badz grzeczny wobec kazdego mieszkanca
domu ;

nie drecz zwierzat, znajdujgcych sie w domu;

nie brudz niczego w domu;
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nie pluj na schodach i na ganku;

zamykaj drzwi bez hatasu;

paniom, osobom starszym oraz wszystkim,
schodzacym na do6t po schodach, zostaw zawsze
szerszg cze$¢ kretych schodoéw, sam za$ idz po
wezszej.

Gdy wchodzisz z kim do domu swego, musisz
jako przewodnik iS¢ naprzéd i wtedy nalezy sie
usprawiedliwi¢ stowami: ,,Przepraszam, ja popro-
wadze“ — lecz przy wejsciu do pokoju nalezy sie
obcemu pierwszenstwo!

W swojem mieszkaniu nie urzadzaj pijatyk
lub niedozwolonych zebran;

nie $piewaj przy otwartem oknie;

nie dokuczaj sasiadom grg na instrumencie
muzycznym w nieodpowiednim czasie, n. p. po
9. godzinie wieczdr lub przed 8. rano;

zaniechaj gry zupeinie, gdy w domu lezy
ciezko chory lub tez zmarty;

nie wyrzucaj niczego przez okno na ulice;

pluj do spluwaczki, a nie n. p. przez okno na
ulice;

dbaj w swoim pokoju o czyste powietrze;

utrzymuj go w najwiekszym porzadku;

ktadz stale swoje rzeczy na stole i w szafie
zaraz po uzyciu na wiasciwem miejscu |

Miej takze ubranie i bielizne w najwiekszym
porzadku.

Ubranie,
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Mundurek powinien byé zrobiony S$cisle we-
dtug przepisu, niesplamiony i niepodarty.

Wszelkie dodatki, jak kolorowe krawatki, ko-
lorowe wypustki przy bluzie, kolorowe podszewki,
gorsety, jak niemniej i czapki zbyt wysokie, sg
szpetne, dziwaczne, czesto $Smieszne, a nadto $wiad-
cza o proznosci, a prawdziwy dzentelmen nie jest
prozny.

Przed kazdem wyjSciem z domu przegladnij
starannie swoje ubranie;

staraj sie, by ci zadnego guzika nie brakowato
i by nie wyzierata z pod spodni tasiemka od ka-
lesonow ;

przed wyjsciem z miejsc ustepowych, czy to
w domu, czy gdziekolwiekbadz, uporzadkuj sta-
rannie swoje ubranie!

Opus¢ rowniez miejsce ustepowe w takim sta-
nie, w jakim pragnatby$ je zastac.

Nie no$ zawiele wisiorkdw przy tancuszku
od zegarka, nie no$ bransoletek: rzecz to nie me-
ska, Swiadczgca o prdéznosci;

nie no$ ubrania wystrzepionego, podartego,
niewyczyszczonych albo wykrzywionych bucikow;

nie no$ podartych albo brudnych rekawiczek;

uwazaj, by i podszewka twojej czapki byta
cata i niepoplamiona,

by szkarpetki nie byty podarte,

by chusteczka do nosa nie miata dziur!

Bielizna twoja powinna by¢ bez zarzutu, gdyz
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bielizna jest kamieniem probierczym twojej schlu-
dnosci, twego zamitowania do porzadku, jest ci
najlepszym listem polecajgcym na wstepie do towa-
rzystwa.

Staraj sie, by ubrania twego nie +>ylo czu¢ ste-
chlizng, benzyng, antymoling, karbolem, potem lub
tytoniem, lecz czy$¢ i trzep je czesto, a od czasu
do czasu dawaj je do odprasowania; czysto$¢
ubrania przyczynia sie do polepszenia powietrza
w mieszkaniu i szkole.

Tak samo dbaj i o swoje ciato: twarz, uszy,
szyja, rece powinne sie odznacza¢ nienaganng czy-
stoscig; uwazaj, by z ust twoich nie byto czué, by
wiosy byly zawsze uczesane, lecz nie zadtugie!

Nie no$ zbyt diugich ani tez obgryzionych
paznogci, nie no$ tez ,zaloby" za paznogciami,
gdyz to najlepsze siedlisko dla zarazkéw wszel-
kiego rodzaju;

myj rece kilka razy dziennie, zwtaszcza przed
kazdem jedzeniem, aby$ brudng rekg nie wprowa-
dzat bakteryj do ust i zotgdka.

Kap sie czesto, a to latem w rzece, w zimie
w pokoju lub w tazni.

Ulicg idZ spokojnie i bez nienaturalnego przy-
musu, prostuj sie, nie stagpaj ciezko ani nie chylsie
naprzod,

nie patrz na ziemie,

nie $ciggaj ramion,

nie uginaj zanadto kolan,

Czystosc.

Na ulicy.
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rekami poruszaj spokojnie i swobodnie i nie
wywijaj niemi, nie trzymaj rak w kieszeni i nie
sktadaj ich na plecach.

Nie ogladaj sie ustawicznie i nie patrz do cu-
dzych okien,

uwazaj, by$ kogo nie potracit,

nie jedz na ulicy,

nie $piewaj, nie nu¢ ani nie Swistaj,

nie wotaj ani nie sykaj na nikogo;

nie réb zadnych uwag o przechodzacych oso-
bach;

nie patrz sie im uporczywie w oczy;

nie méw za gtosno na ulicy;

nie przystuchuj sie rozmowie przechodzacych
i nie méw. z ulicy do kogo$ na pietrze!

Nie stawaj z kolegami ttumnie na chodniku,
tamujac przejscie.

Ktaniaj sie kazdemu, komu powiniene$, uprzej-
mie i wczesnie, patrz sie w twarz tej osobie izdejm
porzadnie czapke z gtowy;

nie trzymaj podczas ukionu rgk w Kkieszeni
surduta lub spodni, a jezeli z kim rozmawiasz,
przerwij rozmowe.

Jesli ulegasz zgubnemu natogowi palenia tyto-
niu, (przepisy szkolne pozwalajg pali¢ w domu ucz-
niom VII. i VIII. klasy), nie wolno ci pali¢ pod za-
dnym warunkiem na ulicy;

takze w domu nie pal przy osobach starszych,
bez ich zezwolenia.
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Jezeli kto$ nieznajomy zwraca sie do ciebie
z zapytaniem, odpowiedz dokiladnie;

gdy sie sam zapytujesz, zdejm najpierw czap-
ke, a po otrzymaniu odpowiedzi podziekuj grzecz-
nie i wyraznie;

gdy kto$ zgubi jaki$ przedmiot, zwr6¢ na to
uwage wiasciciela, albo wrecz mu go sam.

Gdy idziesz z osobg starsza, zostaw jej lep-
sze miejsce, zresztg idZ zawsze po lewej stronie;
tak samo i przy powrocie, chyba, ze ta osoba prosi
cie, zeby$ zostat po tej samej stronie.

Gdy jeste$ w towarzystwie Kkilku kolegdéw,
idZzcie tylko po dwdch w jednym szeregu, aby
nie tamowac ruchu na chodniku.

Towarzyszac innej osobie, ktaniaj sie zawsze,
gdy sie ona komu$ ukitoni lub odktoni;

jezeli towarzysz musi sie z kim$ zatrzymac
i rozmawia¢, idz powoli naprzdéd i czekaj, az na-
dejdzie 1

Gdy staniesz na ulicy, to st6j prosto, nie za-
ktadaj ndg jednag na drugg, nie trze§ nogami i nie
roztwieraj ustl

Starszej osobie powiniene$ zawsze z drogi
ustgpi¢, chocby$ miat zejs¢ z chodnika.

Gdy spotkasz pogrzeb albo procesye, odkryj
gtowe;

gdy ksigdz jedzie do chorego z NajSwietszym
Sakramentem, jako katolik ukleknij; jezeli nie je-

2+
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ste$ katolikiem, przystan, odkryj gtowe iokaz w ten
sposob szacunek dla uczué religijnych innych ludzi.

Pochodowi przypatruj sie spokojnie, lecz bgdz
ostrozny w krytykowaniu;

pogrzebowi nie towarzysz z prostej ciekawo-
Sci;

gdy muzyka gra na ulicy, nie ci$nij sie do mu-
zykantow.

W parku i na plantach zachowuj sie jak na
ulicy;

z kolegami przechadzaj sie najwyzej trdjkami,
a ze wzgledu na kurz i proch unikaj miejsc, naj-
bardziej uczeszczanych.

Gdy idziesz w trzech, to osoba najstarsza idzie
w $rodku, ty, jako najmiodsza, po lewej stronie,
lecz przy zwrocie zostaniesz na swojem miejscu,
cho¢by$ wtedy szedt po prawej stronie.

Jezeli po niedtugim czasie spotykasz te samg
osobe, ktorej sie juz raz kilaniate$, nie potrzebujesz
sie jej drugi raz kianiac.

Paniom iosobom starszym odstagp swoje miej-
sce na tawce;

gdy przemowi do ciebie osoba przechodzjca,
a ty siedzisz, powstan; tak samo, gdy sie kia-
niasz!

W sklepie badz grzeczny: klaniaj sie przy
przyjsciu i odejsciu i odkryj gtowe, jak wogdle
przy wejsciu do jakiegokolwiek lokalul

Nie kupuj nigdy nic bez wiedzy rodzicow;
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jezeli kupujesz rzeczy do jedzenia, jak cu-
kierki, owoce itp. i dotknate$ sie ich juz, powinie-
ne$ je kupi¢, a nie dotyka¢ wszystkiego przed za-
kupnem jednego kawatka.

Jako uczen sktadasz wizyty, gdy o co$ pro-
sisz, za co$ dziekujesz, gdy sie przedstawiasz, gdy
sie zegnasz, gdy komu skiadasz gratulacye lub
kondolencye.r*ut* M'*1 '

Podczas feryi i Swigt odwiedZz swoich krew-
nych, nauczycieli i dobrodziejéw.

Swiadczy to takze o dobrem wychowaniu,
gdy przy opuszczaniu zaktadu pozegnasz siez dy-
rektorem i profesorami i gdy przy powrocie do
miejsca swych studyéw ztozysz wizyty swoim da-
wnym nauczycielom;

takze i te osoby, u ktorych byte$ na stancyi,
powiniene$ odwiedzi¢.

Ciezko chorych mozesz tylko wtenczas od-
wiedzi¢, gdy lekarz na to pozwala;

nie zatrzymuj sie u chorego zbyt dtugo;

opowiadaj mu tylko wesote nowiny;

nie mow o jego chorobie, albo o tern, ze zle
wyglada;

nie moéw Zle o jego lekarzu; badZz choremu
ustuzny, w czem tylko mozesz.

Gdy odwiedzenie chorego jest niedozwolone,
dowiaduj sie 0 nim u jego rodziny.

Gdy sktadasz wizyte, zostaw plaszcz, za-
rzutke, parasol i kalosze w przedpokoju; zatrzy-

ANV
Wizyty.
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maj tylko czapke w rece i rekawiczki na rekach,
pukaj w drzwi i na wezwanie: ,prosze“, wejdz
skromnie!

Gdy drzwi otwarte, pukaj o futryne; gdy jest
napis: ,nie pukaj“, zastosuj sie do niego i otworz
drzwi cicho, bez hatasu!

Gdy musisz czeka¢ w przedpokoju, nie pod-
stuchuj rozmowy, prowadzonej w pokoju, nie
ruszaj ksigzek, pism, listow, gazet, znajdujacych
sie w przedpokoju; tylko w poczekalni lekarza
wolno czyta¢ pisma i ksiazki, tam w tym celu sie
znajdujace.

Gdy wejdziesz do pokoju, a nikt cie nie spo-
strzeze, zachowuj sie nieco gtosniej przez stuk-
niecie lub odchrzgkniecie, aby cie jak najpredzej
spostrzezono i aby cie nie posadzono, ze$ chciat
podstuchiwad.

Przy wejsciu do pokoju ukton sie grzecznie
i przedstaw swojg sprawe; gdy ci podadzg reke,
przyjm jg z szacunkiem, lecz nie podawaj pierwszy
reki pani lub osobie starszej.

UsiadZ na wskazanem ci miejscu;

gdy ci kazg odlozy¢ czapke, potdéz jag na nie-
zajetem krze$le, albo na podtodze obok siebie,
lecz nigdy na stole!

SiedZz prosto, nie opieraj sie i nie pochylaj
sie naprzéd, nie kiwaj sie, nie bujaj nogami, nie
posuwaj krzestem;

nie siedZz z otwartemi ustami;
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nie zaktadaj nogi na noge.

Nie przediuzaj zanadto wizyty i nie patrz sie
podczas wizytg na zegarek;

gdy kto$ puka podczas twego pobytu, odpo-
wiada pan lub pani domu, a nie ty;

gdy przychodzi kto$ inny z wizytg, powinie-
ne$ sie po pewnym czasie oddali¢; wtedy ukton
sie na miejscu i pozegnaj sie grzecznie.

Rozumie sie samo przez sig, ze na wizycie po-
winiene$ by¢ czysto i schludnie ubrany; niektorzy
baczng na to zwracajg uwage, czy skladajacy wi-
zyte jest w czystych bucikach, w czystych reka-
wiczkach, mankietach i koinierzyku oraz czy jest
dobrze uczesany.

Gdy jeste$ przez jaka$ rodzine na obiad lub
t. p. zaproszony, zjaw sie punktualnie, nigdy przed
oznaczong godzing, lecz tez nie o wiele pdzniej,
by na ciebie nie czekano, odejdZz takze réwnocze-
$nie z innymi gos$émi;

jezeli jeste$ po raz pierwszy gdzie$ proszony,
nalezy poprzednio, t. zn. w czasie miedzy zapro-
szeniem a dniem, na ktéry jeste$ zaproszony, zio-
zy¢ wizyte; jezeli nie mozesz skorzysta¢ z zapro-
szenia, usprawiedliw sie grzecznie i wczesnie, lecz
wtedy zostad juz w domu.

Gdy otrzymate$s dwa zaproszenia na te samg
godzine, powiniene$s po6js¢ tam, gdzie$S pierwej
przyrzekt, w drugiem miejscu za$ grzecznie prze-
prosic.

W towa-
rzystwie.



26

Gdy wejdziesz do pokoju czy tez salonu,
przywitaj sie najpierw z gospodynig i gospoda-
rzem, a potem z innymi cztonkami towarzystwa.
Jest zwyczajem catlowaé¢ reke gospodyni, gdy sie
ja wita i zegna;

gdy sie jeszcze nie znasz z wszystkimi gosémi,
gospodarz lub gospodyni przedstawig ci¢ im;

podczas przedstawienia nalezy sie ukloni¢, nie
podajac reki, lecz czekajgc, az ci ja podadza.

W rozmowie przemawiaj do kazdego, uzy-
wajac naleznego mu tytulu i uwazaj, by$ pod-
czas rozmowy lub zabawy do nikogo nie byt od-
wrécony plecami.

Gdy musisz kichna¢ lub zakaszleé, zaston usta
rekg lub chusteczka, ktérg powiniene$ mieé w kie-
szeni surduta a nie spodni.

Przy kichaniu unikaj przekrzywiania twarzy
i nie rob przy tern nadmiernego hatasu;

staraj sie przyttumi¢ ziewanie, czkawke i od-
bijanie sie;

nie drap sie po ciele;

nie dtub w nosie, w uszach, w ustach;

nie skub wysypujacych sie waséw i nie pod-
krecaj ich;

nie podpieraj rekg gtowy;

nie trzaskaj palcami;

nie czys$¢, nie obcinaj i nie obgryzaj w towa-
rzystwie paznogci;
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nie czy$¢ nosa zbyt gtosno, uzywaj przytem
chusteczki, bez zwracania na to uwagi;

nie rozcieraj chusteczki po wyczyszczeniu nosa;

nie wciagaj takze $luzu do nosa!

Przy rozmowie nie trzymaj rgk w Kkieszeni;

nie opieraj piesci o biodra;

nie bebnij palcami po stole;

nie kre¢ cudzych lub wiasnych guzikow;

nie przyblizaj sie zanadto do osoby, z ktérg
mowisz;

nie kaszlaj jej w twarz;

patrz jej w oblicze!

Moéw krétko i zwiezle, lecz nie w t. zw. stylu
telegraficznym;

mow zrozumiale i bez afektacyi, nie za cicho
ani za szybko;

nie mow przez nos;

mow jezykiem czystym, bez biledu;

uzywaj kazdego wyrazu w odpowiedniem zna-
czeniu ;

wyrazy obce wymawiaj poprawnie i o ile ich
uzywac¢ musisz!

Unikaj wyrazen grubianskich i prostackich!

Nie uzywaj wyrazéw 'ekscenfrycznych lub or-
dynarnych, choéby$ je czasem styszat z ust innych
os6b (nie moéw n. p. ,to bycza zabawa“, ,mita
facetka”, ,morowy chtop“, ,bajeczny”, ,speszyc¢*,
Lbryndza“ i t. p.).
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Nie przyzwyczajaj sie do wtrgcania $miesznych
dodatkéw, jak ,panie“, ,panie dobrodzieju®“ i t.p.

Nie bierz udziatu w robieniu plotek, w dysku-
syi nad kwestyami spornemi n. p. co do religii,
polityki 1t. p.

Nie méw o sprawach szkolnych ani o rze-
czach, ktére komu$ moga by¢ nieprzyjemne.

Jezeli musisz wypowiedzie¢ zapatrywanie,
sprzeczne z tern, jakie inni majg, uczyn to w formie
skromnej, nikogo nie obrazajacej!

Gdy moéwisz o sobie i kim$§ innym, to siebie
wymien na drugiem miejscu, mow n. p. ,,m0j ojciec
i ja“ a nie odwrotnie.

Nie pytaj sie poprostu ,,Co?“, nie odpowiadaj
tez krotkim ,tak® lub ,nie“, lecz uzywaj przy py-
taniu zwrotow uprzejmiejszych n. p. ,Jak Pan sa-
dzi?", ,Co prosze?* ,Prosze", ,Stucham®; przy
odpowiedzi za$: ,Z przyjemnoscia“, ,bardzo chet-
nie“, niestety", zawsze z dodaniem ,prosze Pa-
ni..“ albo ,Pana...“, przyczem nalezy wymieni¢
tytut.

Gdy kto$ nieprawde moéwi, nie méw nigdy:
»t0 nieprawda“, lecz uzywaj zwrotu: ,zdaje mi
sie, Ze rzecz sie inaczej miata“ albo ,mnie znow
inaczej o tern mowiono® i t. p.

Niegrzecznie jest odpowiadac¢ skinieniem lub
wstrzg$nieniem gtowy. Na pytanie o zdrowie two-
ich rodzicéw, podziekuj pierwej, nim odpowiesz,
n. p. ,Dziekuje, Tato ma sie bardzo dobrze“.
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Nie przerywaj nikomu w rozmowie;

nie mieszaj sie do rozmowy innych;

nie podstuchuj ichl

Gdy do grupy rozmawiajagcych przyjdzie je-
szcze jedna osoba, nalezy jg krétko poinformowad,
0 czem zaczeto mowic;

czekaj zawsze, az osoba starsza pierwsza do
ciebie przemowi, ona tez koficzy rozmowe, a niety.

Gdyby$s w towarzystwie otrzymat list lub te-
legram, popro$ towarzystwo o pozwolenie prze-
czytania go.

Nie szeptaj z nikim i nie méw do ucha, lecz
zawsze tak rozmawiaj, aby sasiedzi mogli styszeé
rozmowe.

Gdy w towarzystwie kto$ gra lub $piewa, za-
chowuj sie spokojnie i nie oddalaj sie przed ukon-
czeniem utworu;

gdy ci sie nadarzy sposobno$¢ czytania lub
wygtaszania czego$, badZz ostrozny w wyborze
stosownego utworu;

jesli jeste$ muzykalny i poprosza cie, aby$ co$
zagrat, nie droz sie i nie daj dtugo prosi¢, ale tez
nie przeciggaj zbyt dtugo swej produkcyi;

graj ile moznos$ci z pamieci, ale gdy sie pomy-
lisz, nie tra¢ rezonu, lecz graj dalej.

Takze sie nie Smiej z pomytki kogo$ drugiego,
lecz przeciwnie nie szczedz mu oklaskéw,

jesli jesteS mniej biegly w muzyce, strzez sie
wystepowac¢ po kim$ lepiej grajacym.
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Nie stawaj z ciekawos$ci za osobg, produku-
jaca sie, jakby dla kontroli, a jesSli obracasz jej
nuty, po lewej stronie zajmij miejsce;

nie czytaj tez przez ramie innej osoby.

Podczas gier towarzyskich badz zgodliwy inie
chciej wszystkim swojej woli narzucac;

nie zwracaj sie szczeg6lnie do jednej osoby,
gdyz w zamknietem towarzystwie trzeba ze wszyst-
kimi obcowac.

Takze przy stole musisz pewne reguty ifor-
malnosci zachowaé¢, gdyz mozna cie oceni¢ we-
dtug twego zachowania sie podczas jedzenia.

Przychodz zawsze punktualnie na obiad, ko-
lacye i t. p., lecz nie przed oznaczong godzing, ra-
czej kilka minut pdzniej.

Przyjdz zawsze z czystemi rekami;

sigdz spokojnie na miejscu wskazanem ci przez
gospodynie, nieprzeszkadzajgc swemu sasiadowi
i siedZz caly czas spokojnie;

gdy kazdy sobie sam wybiera miejsce, nie
wybieraj go zanadto wysoko.

Gdy masz jeszcze rekawiczki na rekach, zt6z
je do kieszeni;

rozt6z serwete na kolanach, a nie wktadaj jej
w dziurke od guzika albo za koinierz koszuli;

nie czy$¢ nozy, widelcéw lub tyzek;

zacznij je$¢ rownocze$nie z innymi i staraj sie
takze z nimi skonczy¢;
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badz ustuzny innym, gdy czego$ potrzebuja,
lecz nie podawaj niczego poprzez stoH!

Nie chlipaj, jedzac zupe, nie dmuchaj w nig,
wktadaj tyzke koncem, a nie bokiem do ust;

nie opieraj przytem tokcia na stole, lecz trzy-
maj reke w powietrzu, ale jak najblizej siebie;

zjedz wszystkg zupe, lecz nie wylewaj reszty
zupy z talerza na tyzke!

Nie czytaj podczas jedzenia;

nie méw, gdy masz usta petne pokarmu;

nie mow o rzeczach, ktére moga zepsué
apetyt;

nie mlaskaj, lecz jedz przyzwoicie, nie za
szybko i nie zartocznie.

Nie zuj zanadto silnie;

nie obcieraj ust rekg albo obrusem;

nie kichaj na talerz;

nie kre¢ podczas jedzenia kulek z chleba;

nie bebnij reka po stole |

Siegaj po potrawy (ktére sie podaje z lewej
strony) prawg reka; nie bierz sobie najwiekszego
lub najpiekniejszego kawatka, lecz ten, ktéry jest
najblizej, ani tez nie nabieraj wiecej, niz zjes¢ po-
trafisz, aby$ nie musiat czego$ zostawi¢ na talerzu.

Nie kraj porcyi na poOtmisku; gdy co$ juz
wybrates$, nie ktadZz tego napowrdt na péimisek;

gdy czego$ nie lubisz, albo gdy jakiej potrawy
nie znosisz, wez mniej albo podzigkuj grzecznie
i nie bierz nic.
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Gdy jaka$ potrawe po raz drugi obnoszg,
podziekuj, jezeli juz nie bierzesz;

gdy podajg jaka$ potrawe, nieznang ci, po-
patrz — bez zwracania na siebie uwagi — na za-
chowanie sie innych;

gdy znajdziesz co$ w potrawie, co w niej by¢
nie powinno, usuhn to spokojnie na bok talerza
bez zwracania uwagi, lecz nie ktadz tego na stot.

Swojag tyzkg lub widelcem nie bierz niczego
z péimiska ani tez soli z solniczki;

nie zapomnij widelca i noza z péimiska zo-
stawi¢ na potmisku po nabraniu potrawy na ta-
lerz ;

nie bierz zanadto duzych kawatkéw do ust,
lecz nie nalezy takze ich zanadto drobno krajac
ize solg mieszac: nalezy kraja¢ kes za kesem ispo-
zywac.

Uwazaj, by$ nie obryzgat sgsiada przy kra-
janiu 1

Gdy musisz dalej podaé potmisek, nie wysyp
nic i nie powalaj sasiada.

Przepro$, gdyby$ przy braniu lub podawaniu
co$ wysypat lub rozbit.

Gdy podajesz, nie naktadaj nikomu na talerz,
lecz niech kazdy sam sobie wezmie.

Jedzac mieso, trzymaj zawsze widelec w lewej
rece, a néz w prawej w ten sposéb, aby palec
wskazujagcy byt wysuniety i oparty na grzbiecie
narzedzia.
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Potrawy podawaj do ust widelcem, nigdy no-
zem, ktory stuzy tylko do krajania.

Co do innych potraw (poza miesem, ktére na-
lezy je$¢, jak powyzej opisano), jest reguta jesc,
co tylko mozna, samym widelcem (w prawej rece
trzymanym), inne potrawy tyzkag lub tyzeczka.

Jedzac ryby, jarzyne itp., mozna sobie poma-
ga¢ kawatkiem chleba, trzymanym w lewej rece.

Nie dtubaj widelcem w zebach; gdy uzywasz
wyktuwacza do zebéw, zréb to w sposéb, niezwra-
cajacy uwagi, zastaniajgc usta reka lub serwetka;
nie czy$¢ wyktuwacza serwetg albo obrusem;

jezeli stuzba zmienia noze i widelce po kaz-
dej potrawie, zostaw je na talerzu, ztozone réwno-
legle przy sobie, jezeli sie ich nie zmienia, potéz
po uzyciu na swoje miejsce.

Nie wycieraj sosu z talerza chlebem albo
butka;

kromke chleba nalezy tamaé, a nie krajac;
tak samo nie nalezy krajaé nozem ziemniakéw
i niektérych legumin (n. p. knedli), lecz dzieli¢ wi-
delcem ;

uwazaj, czy na sataty i kompot koto talerza
niema osobnych talerzykdéw;

satate nalezy bra¢ widelcem, tak samo dréb
(nie do reki), natomiast szparagi, suchg butke oraz
truskawki mozna je$¢ reka, poziomki it. p. malg
tyzeczka;

3*
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kosci, pestki owocdw, tupiny nalezy sktadac
na osobne talerzyki, nigdy za$ na obrus;

owoce nalezy kraja¢ nozem deserowym, przy
rozkrawywaniu i obieraniu staraj sie o najwiekszg
czystosc.

Czasem podajg do owocow widelce, wtedy na-
lezy zgrabnie widelcem owoc przytrzymaé, nozem
nakroi¢ i tupe zdjaé, lecz gdyby ci to szto niezgra-
bnie, postuguj sie tylko nozem.

Orzechéw i t. p. nie wolno roztupywaé ze-
bami.

Gdy podajg czarng kawe, nie dmuchaj w nia,
a przy piciu wyjmij tyzeczke z filizanki;

cukier bierz zapomocg szczypczykéw, lub gdy
ich niema, palcami;

nie pij resztki, ktéra przypadkowo przelata
sie na spodek;

nie rzucaj takze do biatej kawy chleba, buiki
it p.

Gdy ze stotu, przekagskami zastawionego (bu-
fetu), kazdy sam sobie bierze, to jako gos$¢ uzywaj
skromnie zastawionych potraw.

Podczas obiadu pij tylko wtedy, gdy nic
w ustach nie masz;

nie chlipaj przy piciu i nie potrzasaj napo-
jem w szklance.

Gdy kto$ wznosi czyje$ zdrowie, ujmij szklan-
ke lub Kkieliszek u dotu, patrz przy uderzeniu
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o szklanke drugiego w jego twarz i uwazaj, bys$
czego nie rozlat, lub kogo nie oblat.

Od stotu nalezy powstaé, gdy gospodyni i inni
goscie powstajg. Przytem nalezy podziekowacd tak
gospodyni i gospodarzowi jak i wspotbhiesiadnikom
za towarzystwo. Czyni sie to przez ucalowanie rgk
paniom, a podanie reki panom, lub tez przez ukton
na wszystkie strony, jak zawsze zresztg, tak i tu
nalezy sie stosowa¢ do postepowania starszych.

W kilka dni po obiedzie nalezy ztozy¢é wizyte
z podziekowaniem za zaproszenie, a wedtug da-
wnego zwyczaju takze wspétbiesiadnikom za to-
warzystwo.

Na boisku gimnastycznem lub placu zabaw
miej zawsze czystg bielizne i zachowuj sie stoso-
wnie do przepis6w nauczyciela gimnastyki lub
kierownika zabaw.

Nie pozwalaj sobie na nierozwazne zarty,
(podstawianie nogi it. p.), nie uzywaj zadnego przy-
rzgdu w nieobecnos$ci nauczyciela i powstrzymuj
innych od tego.

Przy grze nie badz grubianskim wobec kole-
gow, nie uzywaj zadnych wyzwisk; nie niszcz
przyboréw do gier i zabaw.

Podczas wycieczek badZz zgodliwy z kole-
gami.

Jakkolwiek mozesz sie tu swobodniej zacho-
waé, to jednak nie wolno nigdy postepowaé whrew
przepisom dobrego wychowania.

Na boisku,

WoycieczkKi,
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Nie rzucaj nigdy kamieni, nie niszcz zasiewow
polnych, #gk lub laséw.

Nie zrywaj kwiatow Ilub owocow z drzew,
nie niszcz ruin.

Nie zasSmiecaj lasow, gor lub pdl papierkami,
resztkami jedzenia, lecz chowaj to wszystko pod
kamien.

Jezeli zamawiasz w gospodzie jedzenie, zrob
to grzecznie i skromnie; zachowaj miare w jedze-
niu i piciu, nie krzycz i nie $piewaj zbyt gtosno,
nie zblizaj sie do obcych zwierzat, nie wypisuj
swego nazwiska, lub czegokolwiek na murach,
altanach i t. p.

Podczas gry sportowej (tenisit. p.) trzymaj sie
odnos$nych regut oraz wskazéwek kierownika.

Ze wzgleddw hygienicznych unikaj wszelkiego
forsowania sie, przesady i brawurowania;

bluzke mozna zdjgé, gdy to i inni robig i gdy
koszula jest zupetnie czysta.

Przy jezdzie rowerem, jedz zawsze goscin-
cem, nigdy chodnikiem;

nie przejezdzaj bez poprzedniego dania sy-
gnatu tuz koto przechodnidow, niczego sie nie spo-
dziewajgcych, lecz unikaj takze niepotrzebnego
dzwonienia.

Na ulicach bardzo ruchliwych prowadz rower,
przy krzyzowaniu, pod gére lub na skretach jedz
powoli;
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nie jedz za wozem wzniecajacym kurz, unikaj
przemeczenia sie.

W kapieli zachowuj sie przyzwoicie.

Nie pisz na $cianach kabin i trzymaj sie obo-
wigzujacych tam przepisow.

Nie badz zanadto $miatym i lekkomys$inym,
nie dokuczaj nikomu, ptywajgc pod wodg i t. p.

lezeli jeste§ podczas wakacyi na wsi lub
w miejscu Klimatycznem, to i wtedy twoje zacho-
wanie powinno réwniez odpowiada¢ regutom przy-
zwoitosci; me sadz, ze ci na wsi wszystko”wolno.

Stosuj sie do stosunkéw miejscowych i nie
krytykuj ludzi i miejsca.

Nie rob zadnych szkéd w lesie lub w parku
i nie pisz na tawkach;

nie t6w ryb ani rakéw bez pozwolenia.

Podczas wycieczki w towarzystwie bhadz
grzeczny dla wszystkich uczestnikoéw i zachowuj
sie przyzwoicie pod kazdym wzgledem.

Wieksze wycieczki piesze, zwtaszcza gdrskie,
urzadzaj ile moznosci w dwoch, trzech itd., a nie
sam, zasiegnij zawsze rady doswiadczonych prze-
wodnikéw i stuchaj ich rad i ostrzezen.

Gdy nocujesz w hotelu, miej wzglad na spo-
kéj sgsiadow i badz grzeczny dla kazdego.

Gdy jesz przy t. zw. table d’héte, zachowuj
sie przyzwoicie i pamietaj o tern, ze podane po-
trawy takze dla innych sg przeznaczone.

Wakacie
na_Wwsi
\w migsQJ

klima-
tycznem.

Podroéze,
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W kolei i tramwaju przy wsiadaniu czekaj, az
wysiadajacy w0z opuszcza.

Paniom i starszym panom zostaw pierwszen-
stwo; odstagp im ewentualnie swoje lepsze miejsce
i badZz im ustuzny przy wsiadaniu i umieszczaniu
pakunku;

badz jednak bardzo ogledny w zawigzywaniu
znajomosci podréznych.

Przy wejsciu i wyjsciu z wagonu skton sie
lekko.

Otwieraj izamykaj okna, regulator opatuit.p.
tylko za zezwoleniem oso6b, jadgcych w tym samym
przedziale;

nie zastaniaj widoku z wagonu;

nie wotaj z okna do innego wagonu;

nie wyrzucaj niczego przez okno;

badz ostrozny w tem, co moéwisz;

nie czytaj gazety lub listu, ktéry moze sasiad
twéj w reku trzyma;

nie zanieczyszczaj wagonu pluciem, lub rzu-
caniem resztek jedzenia;

nie ktadz ndég na siedzenia, nie zdejmuj bluzki,
kotnierzyka lub bucikéw, jezeli nie jeste§ sam lub
nie spodziewasz sie sam zosta¢ w calym prze-
dziale.

Przy kupnie biletu nie pchaj sie do okienka
kasy, nie wypieraj innych, lecz zachowaj (jak wo-
go6le przy kazdej kasie) nalezny porzadek.

Podczas podrézy w obcym kraju badZz jeszcze
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ostrozniejszym i grzeczniejszym; zastosuj sie do
obcych zwyczajow i nie krytykuj stosunkow kraju.

Na poktadzie okretu nie zajmuj krzeset (leza-
kéw) innych podréznych;

na obiady i kolacye przychodZ czysto ubrany;

dopiero pod wieczoér, gdy masz nocowaé na
poktadzie, mozesz sie ubra¢ nieco swobodniej.

Jezeli zaprosi cie kto$ na polowanie, poddaj
sie zarzadzeniom kierownika;

badz bardzo ostrozny, nie baw sie strzelbg
i wogdle bierz jag dopiero wtedy do reki, gdy sie
juz nauczyte$ z nig obchodzi¢.

Slizgawki uzywaj nie jako sportu, lecz jako
zdrowego ¢wiczenia ciata;

§lizgaj sie tylko na przestrzeni, przeznaczonej
na to;

badz dla kazdego ustuzny;

nie przeszkadzaj zabawie innych, $lizgajac sie
z kolegami diugim zamknietym fancuchem;

nie rzucaj papierkow it.p.na tor$lizgawkowy;

jedz ostroznie, nie najezdzaj na nikogo i prze-
pros$, gdyby$ przypadkiem to zrobit;

ucz sie jazdy sztucznej, lecz do nauki wybieraj
miejsce, mniej uczeszczane;

staraj sie o ruchy wdzieczne, lecz naturalne.

Podczas zabaw tanecznych, w ktdrych mozesz
bra¢ udziat tylko o ile przepisy szkolne na to po-
""H~ralajg, popro$ znajomego lub komitetowego przed
taricem, by cie znajomym paniom przedstawit;

Na okrecie,

Polowanie,

Slizgawka,

Tance,
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pro$ do tanca przed pauzg diugg (pdinocna),
gdyz nie wypada prosi¢ po péinocy do tanca takiej
pani, z ktorg przed pdinocag nie tanczytes.

Ze wzgledu na suknie pan tancz zawsze w re-
kawiczkach ;

jezelis ktérg panig wczes$niej zamowit do tanca,
pamietaj o tern, a gdy mimo zamdwienia z waz-
nych powodéw nie mozesz tanczy¢, usprawiedliw
sie nalezycie.

ruchy w taricu powinne by¢ lekkie i zgrabne;

trzymaj tancerke przyzwoicie ;

nie dmuchaj jej podczas tanca w twarz i patrz
uwaznie nietylko przed siebie lecz takze naokoto
siebie, aby$ nie upadt albo nie wpadt na drugich;

unikaj rozmowy o sprawach szkolnych;

nie bij brawa w dziki sposéb po tancu;

zaprowadz tancerke, jezeli nie chcesz lub nie
mozesz z nig spacerowaé, najej miejsce ipodziekuj
jej ijej opiece, (przy pewnych tancach takze swemu
vis - a - vis) za taniec.

Gdy panie wybieraja, bagdZ jednakowo grzecz-
nym wobec wszystkich pan ;

cztowiek dobrze wychowany nie taficzy zbyt
czesto z ta sama dama;

gdyby ci ktéras dama odmowita tanca, wtedy
nie nalegaj, lecz za jaka$ chwile mozesz przyjs¢ po
raz drugi, a gdy i wtedy ci odmowi, to wiecej tej
damy do tafAca nie pro$!
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Podczas pauzy mozesz sigé¢ przy jednym stole
z tancerka, jezeli jej opieka na to pozwoli lub cie
zaprosi.

Na zabawy taneczne nalezy przyjs¢ w najlep-
szym mundurku; osoby, nie noszace munduru,
przychodza w anglezie lub smokingu i w czarnym
krawacie, na bale za$ we fraku, biatym krawacie
i biatych rekawiczkach.

W muzeach i galeryach obrazéw zachowuj sie
z taktem, przejdz spokojnie obok rzeczy, ktore ci
sie nie podobajg i nie dotykaj wystawionych rzeczy.

Na publiczne wyktady, koncerty i przedsta-
wienia nie przychodz za p6zno;

nie wychodz takze przed koncem wyktadu lub
przedstawienia ;

przychodZ na te przedstawienia w najlepszem
ubraniu.

Podczas pauz nie naprzykrzaj sie swoim sasia-
dom czestem wstawaniem lub wychodzeniem na
korytarz, a gdy wychodzisz z rzedu krzeset, nie
zwracaj sie tylem do siedzagcych w tym samym
rzedzie.

Podczas wyktadu lub gry zachowaj milczenie;

nie krytykuj,

nie mrucz melodyi pod nosem,

nie wybijaj taktu reka, noga lub gtowa;

nie przeszkadzaj innym programem, Kksigzkg,
zawierajacg tekst, lornetka;

Zwiedzanie
muzeow.

Wyktady,
koncerty,
teatr.
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W razie
nieszczesli-
wego wy-
padku.

Zaloba,
kondo-
lencye.

46

nie przesadzaj w biciu brawa i nie ukazuj ni-
gdy swego niezadowolenia.

Przy wychodzeniu nie tamuj innym drogi a tak-
ze w garderobie przy odbiorze ubrania miejwzglad
na innych.

W razie jakiego$ nieszczeSliwego wypadku
staraj sie by¢ ustuznym wedle swych sit. Dobrze
wiec zrobisz, gdy przestudyujesz doktadnie tablice,
wiszagce w szkole z napisem: ,Pierwsza pomoc
w nagtych wypadkach*.

Po S$mierci blizkiego krewnego nalezy nosi¢
czarng opaske na rekawie i czarng krepe na czap-
ce. Podczas ciezkiej zatoby nosi sie takze zwykle
czarne rekawiczki, czarne spinki do manszetow
i zamiast fancuszka do zegarka, czarng tasiemke
(osoby, nie noszace mundurka, noszg takze czarne
krawatki).

Jest tez zwyczajem korespondowa¢ w tym
czasie (z wyjatkiem listow z zyczeniami i gratula-
cyami) na papierze z czarng obwoédkg i uzywaé
wizytowek i kopert z czarnymi obwddkami.

W pierwszych tygodniach Zzatoby nie bierz
udziatu w publicznych przedstawieniach i zacznij
p6zniej od przedstawien powazniejszych.

Po rodzicach trwa zatoba rok, (pdt roku ciezka
zatoba, pot roku potzatoba), po dziadkach i ro-
dzenstwie sze$¢ miesiecy, po wuju, ciotce, kuzynie
i szwagrze trzy miesigce, po dalszych krewnych
dwa do sze$¢ tygodni.



47

W pogrzebie dobroczyncy, przyjaciela, znajo-
mego lub wogdle kazdej osobistosci, wzgledem
ktérej masz pewne obowigzania, bierz udziatiza-
chowaj sie w pochodzie spokojnie, powaznie
i z godnoScia.

W dowod swojej czci i przywigzania odwiedz
takze w pewnych dniach roku groby umartych na
cmentarzu.






