Aleksandra GRZONKA!

WPLYW OSWIETLENIA NA CHARAKTER ARCHITEKTURY
WNETRZ

1. Wstep

Jednym z gléwnych czynnikow wpltywajacych na charakter projektowanego
wngetrza jest Swiatto. MoOwimy tu nie tylko o §wietle naturalnym, ale przede wszystkim
0 tym sztucznym. Wbrew pozorom, projektowanie oswietlenia dla architekta wnetrz
jest jednym z najbardziej skomplikowanych zadan. Poza aspektami estetycznymi
zwigzanymi z wyborem oprawy nalezy rozpatrzy¢ rowniez kwestie odpowiedniego
zrédla $wiatla, jego moc 1 barwe. Dodatkowo, w przypadku wnetrz uzytecznosci
publicznej, a w szczego6lnosci stanowisk pracy, nalezy dostosowaé si¢ do wymagan
stosownych norm i przepisow.

Potencjalny uzytkownik réznych przestrzeni (nie tylko tych zamknigtych), kupujac
zaréwke, bardzo czesto nie zdaje sobie sprawy, ze jej dobdr ma konkretny wptyw na
jego codzienne zycie.

Warto zwréci¢ uwage na to, jak bardzo swiatto moze kreowa¢ dane wnetrze. Na
podstawie przeprowadzonych autorskich doswiadczen stwierdzono, ze nawet przy
uzyciu najprostszych rozwigzan, mozna stworzy¢ w danym wnetrzu wyjatkowy
charakter. Jest to niewatpliwie element wyposazenia wnetrz, poprzez ktory nastepuje

pozytywny odbior zaprojektowanej przestrzeni.

2. Wyszczegolnienie typow zrodel Swiatla

Jednym z podstawowych zadan lampy jest jej dzialanie estetyczne, ale gtownym
przeznaczeniem jest o$§wietlenie danej przestrzeni lub przedmiotu. To, w jaki sposéb
zbudowana jest dana oprawa wpltywa niewatpliwie na jako$¢ oswietlenia, jednak

najwigksze znaczenie ma samo zrodlo $wiatta. To ono ma znaczacy wplyw na
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projektowane przez architekta wnetrze. Mozemy wyrdzni¢ kilka podstawowych typow

zrodet $wiatla.

2.1. Zarowki i halogeny

Zaroéwki i halogeny taczy wspolny element — Zarnik wolframowy. Dotychczas to
najczesciej spotykane zrodla swiatta. Sg chetnie stosowane przez projektantdw wnetrz
ze wzgledu na to, ze majg bardzo wysoki wskaznik oddawania barw (Ra =100), co
oznacza, ze takie §wiatlo nie znieksztatca naturalnych barw oswietlanego przedmiotu.
Kolejng zaleta jest mozliwos¢ latwego $ciemniania, czyli regulowania nat¢zenia
swiatta. Takie zrodla Swiatta majg jednak sporo wad. Tutaj mozna wymieni¢ przede
wszystkim duzg emisj¢ ciepta oraz promieniowanie UV [1]. Tego typu rozwigzania sg
rowniez bardzo wrazliwe na zmian¢ napig¢cia oraz cechujg si¢ niska trwatoscia

uzytkowania.
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Rys. 1. Zaréwka i halogen
Fig. 1. Bulb and halogen
Zrodto: www.osram.pl

2.2. Swietlowki

Swietlowki cechuja si¢ rowniez wysokim wskaznikiem oddawania barw (Ra = 80-
90) lecz uzaleznione jest to od temperatury barwowej danej swietlowki. Wérod zalet
nalezy wymieni¢ rowniez wysoka trwatos¢ uzytkowa (ok. 10 000h). Minusem bedzie
natomiast koniecznos¢ stosowania statecznikoOw oraz nietypowa wrazliwos¢ na zmiany
temperatury (optimum 25°C). Dosy¢ istotnym elementem dzialania $wietlowki jest jej
pozycja pracy [6]. Jest mozliwe Sciemnianie, ale tylko przy zastosowaniu dosy¢
kosztownej elektroniki.

Rys. 2. Swietlowka
Fig. 2. Fluorescent lamp
Zrodto: www. philips.com
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2.3. Lampy rteciowe

Lampa rtgciowa to taki rodzaj lampy wyladowczej, w ktorej §wiatlo powstaje
dzigki wytadowaniu elektrycznemu w parach rteci. Ze wzgledu na niskie koszty
inwestycyjne, wysoka trwato$¢ uzytkowa (5000 - 8000h) oraz brak potrzeby
montowania statecznikOw stanowi alternatywe dla tradycyjnej zarowki. Istotng jej
wadg jest niski wskaznik oddawania barw (Ra = 45 - 60) oraz bardzo niewygodna
kwestia — rozpoczecie dziatania nastepujgce dopiero po Kilku minutach od zatgczenia.
Lampe rteciowg mozna zatgczy¢ ponownie dopiero po uprzednim ostygnigciu (kilka
minut). Mozna jg $cienia¢, ale zachodzi tu zjawisko Sciemniania skokowego. Tego

typu zrodla stosuje si¢ w o§wietleniu hal fabrycznych.
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Rys. 3. Lampa rteciowa
Fig. 3. Mercury lamp
Zrodto: wwwi. philips.com

2.4. Lampy metahalogenkowe

Te bardzo skuteczne w dziataniu Zrodto $wiatla cechuj¢ si¢ wysokim wskaznikiem
oddawania barw (Ra = 65 - 96) oraz dtuga trwatoscig uzytkowa (5000 - 10000h). Ma
jednak sporo wad, np. wytwarza wysokg temperaturg, co ogranicza mozliwosci ich
zastosowania. Kolejng wadg jest tez konieczno$¢ stosowania statecznikow, jak
réwniez ograniczenie w zastosowaniu ze wzgledu na pozycje pracy. Podobnie jak
w przypadku lamp rteciowych rozpoczgcie dziatania nastepuje dopiero po kilku
minutach od zalaczenia. NajczeSciej stosuje si¢ je do oswietlenia ekspozycji
sklepowych.

Rys.4. Lampa metahalogenkowa
Fig. 4. Mastercolour lamp
Zrodto: www.osram.pl
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2.5. Lampy sodowe wysokoprezne

Lampy sodowe raczej nie znajdujg zastosowania we wnetrzach, ale trudno ich nie
wymieni¢ w zestawieniu. Najczg$ciej stosowane sg w oswietleniu ulic. Mozna je
rozpozna¢ po charakterystycznej pomaranczowej barwie swiatta. Sg bardzo skuteczne
W dziataniu oraz majg w miare wysoka trwato$¢ uzytkowa (15000h). Przewazaja
jednak wady: niski wskaznik oddawania barw (Ra = 25) czy konieczno$¢ stosowania

zaptonnikéw. Obecnie zaczynaja by¢ zastepowane oprawami LED.

Rys. 5. Lampa sodowa
Fig. 5. Master SDW lamp
Zrodto: www.osram.pl

2.6. LED

LED to dioda elektroluminescencyjna lub dioda $wiecaca (z jezyka angielskiego
light - emitting diode) obecnie jest najbardziej popularnym zrédtem $wiatta. Wcigz
mozna zaobserwowac prace nad polepszeniem jej jakosci. Praktycznie posiada ona
same zalety. Ma wysoka skuteczno$¢ $§wiecenia (>130Im/W) oraz niewielka emisje
ciepla, co pozwala na zastosowanie jej w prawie szczelnych obudowach. Odpowiednio
zabezpieczone (np. zywicg) mogg by¢ rowniez stosowane w wodzie. Jest bardzo
odporna na wstrzasy mechaniczne oraz posiada wysoka trwatos¢ uzytkowa (50 000h).
Niestety, ciggle nie ma zadawalajgcego poziomu wskaznika oddawania barw (Ra>80),
ale wraz z uptywem czasu jest bardziej dopracowywana. Mozliwa jest regulacja mocy
I strumienia, ale tylko z odpowiednim uktadem zasilania. Przez swoje niewielkie
rozmiary znajduje zastosowanie w kazdej dziedzinie zwigzanej z projektowaniem
architektonicznym i nie tylko.
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Rys. 6. Zrédto LED
Fig. 6. LED
Zr6dto: www.wojnarowscy.eu
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3. Przeznaczenie lamp

Ze wzgledu na sposob uzytkowania oswietlenie dzielimy na zewngtrzne
(przystosowane na dzialanie zewnegtrznych warunkéw atmosferycznych) oraz
wewnetrzne, przeznaczone do uzytkowania wewnatrz obiektu. Wsrdd tych ostatnich
mozemy wyrozni¢ lampy zwieszane, sufitowe, podtogowe, stotowe oraz kinkiety.

Bardzo istotnym elementem kazdej lampy jest obudowa zrdodta, ktora
ukierunkowuje jego strumien §wiatla. Wprawdzie zrodlo §wiatlta moze dziata¢ samo,
ale dopiero obudowa nadaje sens kazdej lampie i pozwala jg odpowiednio
sklasyfikowa¢. Trzeba jednak pamiectaé, ze oprawa ogranicza strumien $wiatla, jaki
wysyta samo zrodto. Dla przykladu tradycyjna oprawa rastrowa stosowana
W przestrzeniach biurowych, posiadajaca cztery Swietlowki po 18 W, gdzie kazda
z nich ma skutecznos$¢ swiecenia o sile 1350 Im, teoretycznie powinna tgcznie dawac
5400 Im. W praktyce jest inaczej, poniewaz skutecznos$¢ jej $wiecenia wynosi OK.
2200 Im. Jest to bardzo istotna kwestia gtownie w zakresie projektowania obiektow
uzytkowosci publicznej, gdzie po zakonczeniu inwestycji dokonuje si¢ stosownych
pomiarow S$wiatla. Tutaj bardzo istotnym czynnikiem jest rowniez temperatura
barwowa, czyli obiektywna miara wrazenia barwy danego zrédla. Rézne zrddia
$wiatla emituja $wiatlo o réznej temperaturze barwowej, ktora wyrazamy w kelwinach
[K]. Zrodta, ktére emituja biala barwe $wiatta mozna podzieli¢c na trzy grupy,
w zaleznos$ci od ich temperatury barwowej,. Pierwsza grupa to barwy cieple (ponizej
3000 K), druga grupa — barwa posrednia (od 3300 do 5300 K) i trzecia grupa, do ktore;j
nalezg barwy zimne (powyzej 5300 K do 6500 K). [5] Aby tatwiej zobrazowaé
powyzszy podzial mozna okresli¢ poszczegodlne grupy, np. barwe z pierwszej grupy
okresla si¢ jako cieptobiata, zar6wkowa. Barwy z grupy drugiej okreslamy jako biate —
biurowe, a z trzeciej jako barwy zimnobiate - dzienne. Znajomos$¢ problemu
temperatury barwowej jest niezbedna przy projektowaniu przestrzeni, gdzie taczymy
wiele roznych zrodet §wiatla. Trzeba dopilnowacé, czy wszystkie §wiatla maja t¢ sama
lub zblizong temperaturg barwy. Niedopatrzenie w tej kwestii jest przyczyna bardzo
razacego bledu projektowego.

Uznaje sig, ze $wiatto cieple wptywa uspokajajaco i relaksujgco. Przy tym wlasnie
swietle dobrze odpoczywamy. Im cieplejsze $wiatto, tym odczuwamy wieksze
wrazenie ciepta i spokoju. Swiatlo biale, czy tez chtodno-biale jest bardziej
stymulujgce i daje lepsze warunki do intensywnej pracy.

Norma regulujaca wymagania wzgledem o$wietlenia jest PN-EN 12464 - 1: 2004:

»Swiatlo i o$wietlenie”. Powyzsza norma w szczegdtowy sposob opisuje kryteria
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projektowania oswietlenia (m.in. rGwnomierno$¢ o§wietlenia, ograniczenie ol$nienia,
barwe $wiatta, oddawanie barw, migotanie i efekt stroboskopowy, rozktad luminacji,
natezenie oswietlenia), a takze wykaz wymagan oswietleniowych.

Zgodnie z powyzsza norma, rézne sg wymagania CO d0 natezenic o$wiectlenia
(gestos¢ strumienia $wietlnego padajacego na dang powierzchni¢) wzgledem réznych
wnetrz, np. w strefach komunikacji i korytarzach powinno uzyskaé si¢ poziom
natezenia $wiatta 100 IX, podczas gdy na schodach juz 150 Ix. W biurach,
w pomieszczeniach gdzie odbywa si¢ np. segregowanie, kopiowanie, itd. ta warto$¢
powinna osiggna¢ 300 Ix. W czesci biura gdzie mamy do czynienia z pisaniem
r¢cznym, obstugiwaniem Klawiatury, czytaniem, przetwarzaniem danych wymagane
jest 500 IX. Przy projektowaniu pomieszczen przeznaczonych do pracy biurowej
zdarza si¢, ze planujemy lampy, ktore odpowiadajag nam ze wzgledoéw estetycznych,
ale nie jesteSmy w stanie obliczy¢ natgzenia o$wietlenia ze wzgledu na fakt, ze na
ogot w takich przypadkach producent nie podaje takich wartosci.

Wiele czynnikdw ma wplyw na wybor wlasciwego zrodia swiatla. Duze znaczenie
ma miejsce zastosowania, dlugos¢ pracy, budowa oprawy, jak réwniez cena. Nie
wszystkie zrodta Swiatta mozemy zastosowa¢ w jednym rozwigzaniu. Tam gdzie
chcemy wydoby¢ kolor nie bierzemy pod uwage swietldowek, ktore rowniez nie nadaja
si¢ do pomieszczen mieszkalnych, gdzie raczej bedziemy dazy¢ do uzyskania
klimatycznego os$wietlenia. Swietlowki za to sa odpowiednie dla pomieszczen

biurowych, gdzie wymagane jest §wiatto rozproszone, bardziej jednolite.

4, Obudowa zrodla swiatla

Zrédlo $wiatta wraz z oprawa tworzy lampe. Wiasciwie ciezko zdefiniowaé co
stanowi tg oprawe. Czesto spotykamy si¢ z tym, ze okre§lamy jg jako klosz. Mamy do
czynienia z elementem, ktory odpowiednio kieruje $wiatlem, definiuje to Swiatto.

Na przykltadzie realizacji projektu wnetrz restauracji Miyn Zygmunt w Lazcu
pokazano jak to samo zrodto $wiatta, poprzez rdzne zastosowanie i oprawy moze
spelni¢  poszczegolne funkcje. Zostanie omoéwione to na przyktadzie sali
restauracyjnej.

Przedmiotem projektu byla adaptacja wybudowanego w 1945 roku mityna na
restauracj¢. Obiekt zlokalizowany jest w ktazcu, w gminie Konopiska pod
Czestochowa. Jest to obszar, gdzie zaczyna si¢ Jura Krakowsko — Czgstochowska.

Charakterystyczna cecha tutejszej, historycznej zabudowy jest mur z kamieni
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wapiennych, ktory stal si¢ motywem przewodnim architektury wnetrz. Projektowane
o$wietlenie miato za zadanie podkresli¢ ten walor, jakim jest wapienny kamien i jakie
ma on znaczenie dla tego projektu. Jezeli chodzi o aspekt plastyczny, zatozeniem byto
stworzenie miejsca eleganckiego i nowoczesnego. W taki sposob zaprojektowano
wnetrze, ze w starg, istniejacg tkanke ,,wlozono” wspodlczesne wyposazenie. Do
dyspozycji klientoéw sg trzy kondygnacje. Na parterze znajduje si¢ przestrzen gtoéwnej
restauracji. Tutaj jest zlokalizowany bar.

W catym obiekcie zostaty zainstalowane gtdéwnie oprawy ze zrodtami swiatta LED.
Wynika to nie tylko ze wzgledu na fakt, ze jest to obecnie najbardziej popularny
sposob o$wietlenia. Bardzo duze znaczenie miatl tez fakt, ze jest to bardzo
ckonomiczne zrodlo Swiatla, co ma nie watpliwie przelozenie na koszty utrzymania
obiektu.

Sala konsumpcyjna (rys. 7), jest gldwnym pomieszczeniem restauracji, ktore
swoim wnetrzem najbardziej przycigga wzrok klienta i intensywnie dziata na jego
samopoczucie. To tutaj klient przebywa najczescie;.

Wzdluz calej Sciany elewacyjnej, od jej wewngetrzne] strony zastosowano tasmy
LED, ktore maja za zadanie wydobycie 1 podkreslenie waloréw naturalnego kamienia,
z ktorego przed laty powstat budynek. Mozna wigc uzna¢, ze oprawg zrodla Swiatta
bedzie w tym miejscu warstwa ocieplenia budynku, ktérag wykonano od wewnetrzne;j
strony. Dla dodatkowego podkreslenia podswietlonego kamienia pomalowano §ciany
na kolor cieplo szary, tak aby stanowily one tak zwany drugi plan. Podobny zabieg
wykonano w celu o$wietlenia frontu barku. Przestrzenna, drewniana mozaika
wykonana jest z drewnianych tat, ktore kiedy$ byly budulcem $cian wewnetrznych
mtyna. Odpowiednie jej pod$wietlenie wydobywa walory starego drewna.

Na suficie zamocowano natomiast oprawy techniczne, ktérych gtownym zadaniem
byto oswietlenie punktowe stotow. Ponadto mialy oswietli¢ ekspozycje dodatkow
wnetrzarskich na $cianach. Uzyskano taki efekt poprzez zastosowanie halogenow
(tzw. QR11) z glowicami posiadajagcymi mozliwo$¢ obrotu o 360 stopni. Poprzez
licznie tworzace si¢ Swiattocienie, wnetrze zyskuje kameralny klimat.

Nad barkiem natomiast zawieszono dosy¢ specyficzng lampg. Jest to kompozycja
z kilkudziesigciu Swiecacych butelek po piwie. Jako zrodio swiatta zastosowano LED,
gdyz maja one najnizsza emisj¢ ciepta, co jest bardzo istotne w przypadku szkta, ktore
zasadniczo nie bylo przeznaczone do tego celu. Aby lampy — butelki miaty dobra
wentylacje odcigto ich dna.

Jako uzupehienie kompozycji $wietlnej catego pomieszczenia zastosowano

podswietlenie drewnianych rynien, ktére przed adaptacja stuzyty jako zsypy na make.
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Taki zabieg pozwala przypomnie¢ odwiedzajacym gosciom o pierwotnej funkcji
obiektu.

Poprzez zastosowanie tak roznorodnych rozwigzan mozna uktadaé poszczegdlne
sceny $wietlne, ktore sprawiaja, ze wnetrze bywa zmienne. Istotnym zadaniem bylo

utrzymanie zblizonej temperatury barwowej §wiatta w tak wielu réznych oprawach.
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Rys. 7. Restauracja Mtyn Zygmunt; projekt Aleksandra Grzonka, 2012
Fig. 7. Restaurant Mtyn Zygmunt; design Aleksandra Grzonka, 2012
Zrodto: archiwum autora, fot. Artur Nyk

5. ,,O8wie¢ sig!”

Rozwazania na temat powyzszych zagadnien prowadzi si¢ na zaje¢ciach autorskiego
przedmiotu ,,Design”, celem ktorego jest zaprojektowanie i wykonanie prototypu
lampy. Przedmiot ten jest odpowiedzig na ogromne zapotrzebowanie rynku na tego
typu produkty. Produkcja o$§wietlenia to ciggle mocno rozwijajaca si¢ gatez przemystu
wnetrzarskiego, gdzie producenci caty czas przescigaja si¢ w tworzeniu nowych

kolekcji lamp. Zajecia te przeznaczone sg dla studentow ostatniego roku kierunku
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Architektura Wnetrz na Wydziale Architektury Politechniki Slaskiej. Uczestnicy
sprawdzaja, czy zaprojektowana przez nich lampa spelnia zamierzone w projekcie
zadanie. Dowiadujg si¢, jak poszczegdlne materiaty zastosowane do stworzenia danej
lampy ,,wspotpracujg” ze zrodlem Swiatta. Czesto efekty koncowe sg zaskakujace.
Studenci maja za zadanie odpowiedzie¢ na hasto ,,Oswie¢ si¢!” poprzez dowolng
interpretacje. Wglebiaja si¢ w tajniki artystycznych mozliwosci interpretacji zadania,
jakim jest zaprojektowanie lampy. Jest to najwazniejszy aspekt tego zadania. Jak
zwykle przy tworzeniu wyrobow z zakresu wzornictwa przemystowego, autorzy biorg
pod uwage swoje doswiadczenie projektowe, czynniki wynikajace z ergonomii, ale
przede wszystkim potrzeby potencjalnych uzytkownikow. Bardzo istotne znaczenie

maja rowniez obowigzujace trendy w projektowaniu o$wietlenia.

Rys. 8. Prototypy lamp autorstwa studentow Wydziatu Architektury Politechniki Slaskiej (Karolina
Gubata, Wioletta Wegrzynowicz)

Fig. 8. Prototypes lamps by students of the Faculty of Architecture of the Silesian University of
Technology (Karolina Gubata, Wioletta Wegrzynowicz)

Zrodto: fot. A. Grzonka, R. Mazurek
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Kolejnym celem jest rowniez mozliwo$¢ zapoznania si¢ z zasadami budowy
elementow oswietlenia. Efekt koncowy nalezy przedstawi¢ za pomocg modelu w skali
1:1. Prototypy sa tak przygotowane, aby w przysztosci moc spetlia¢ swoje
przeznaczenie.

Dla wielu studentéw jest to pierwsza mozliwo$¢, kiedy tak naprawde moga
zastanowi¢ si¢ nad budowa lampy, czyli czego$, co towarzyszy im od poczatku zycia,
a co dotychczas wydawato si¢ takie banalne. Wiasciwie nikt z nich wcze$niej nie
zwracal uwagi na takie kwestie.

Podczas tworzenia prototypu zapoznaja si¢ z pelng gamg komponentéw
przeznaczonych do budowy lamp, takimi jak, np.: zawiesia, oprawki, rozety czy
wszelkiego rodzaju kable.

Wchodzac w szczegdly budowy poszczegdlnych czgsci lampy studenci zaczynaja
zwraca¢ uwage na wplyw detalu na catoksztalt projektu nie tylko elementu
oswietleniowego, ale rowniez catej przestrzeni, w ktorej dana lampa si¢ znajduje. Ucza
si¢ dostrzega¢, ze to detal buduje catos¢. Generalnie, obserwuje si¢ duze

zaangazowanie studentow w to zadanie.

Rys. 9. Prototypy lamp autorstwa studentéw Wydziatu Architektury Politechniki Slaskiej (Bogna
Laskowska, Iga Szczugiet)

Fig. 9. Prototypes lamps by students of the Faculty of Architecture of the Silesian University of
Technology (Bogna Laskowska, Iga Szczugiet)

Zrodto: fot. A. Grzonka, R. Mazurek
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Uczestnicy najczesciej] wybieraja lampy przeznaczone do uzytku prywatnego.
Inspiracji poszukuja w przedmiotach, ktére na ogo6t nie majg nic wspdlnego
Z o$wietleniem, co dodatkowo pozwala im spojrze¢ nieco szerzej na dany produkt —
zobaczy¢ inne mozliwoSci jego zastosowania. W ten sposdb powstaty lampy
wytworzone np. z wyttoczek do jajek, rur miedzianych uzywanych w ogrzewnictwie,
zakretek do butelek z wodg mineralng, wieszakow na ubrania (rys. 8.), czy w koncu
wieczek ze zniczy. Tutaj staraja sie¢ obserwowacl, jaki efekt Swietlny moze daé
nietypowy przedmiot. Taka droga projektowania lamp jest najczesciej wybierang przez
studentow. W innym przypadku material, z ktorego wykonano dang lampe¢ ma
drugorzedne znaczenie, a istote stanowi fakt jak ona funkcjonuje 1 jakie ma przestanie.
Prowadzi si¢ badania nad wptywem os$wietlenia na dany materiat, z ktérego ma by¢
wykonana oprawa i np. na ile musi byC transparentna. Kolejnym Kkierunkiem
projektowania lamp, jaki wybierajg studenci jest studium nad ksztalttem. Zastanawiajg
si¢ jak uksztaltowac bryle, aby wydoby¢ z niej ciekawe swiatto. Zdarzaja si¢ réwniez
przypadki, kiedy ani bryta, ani material nie majg znaczenia, a liczy si¢ tylko idea. Tak
bylo w ciekawym przypadku lampy — stotu. Jest to odpowiedz na problematyke lamp
dla dzieci. Rozwigzanie okazato si¢ bardzo proste, a jednocze$nie niezmiernie
ciekawe. Studentka zauwazyla fakt, ze dzieci lubig chowa¢ si¢ pod stolem 1 tak

narodzit si¢ pomyst, aby podswietli¢ blat takiego stotu od spodu (rys. 9).

6. Podsumowanie

Oswietlenie pomieszczen to temat, ktory wydaje si¢ banalny, a tak naprawdg kryje
za sobg wiele ciekawych zjawisk, ktérych odkrywanie moze stanowi¢ pasje. Kazdy
Znas, kazdego dnia korzysta z jakiejs lampy, jakiego$s os$wietlenia 1 to jest

wystarczajacy powod, aby rozwijaé zainteresowanie tym tematem.
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WPLYW OSWIETLENIA NA CHARAKTER ARCHITEKTURY
WNETRZ

Streszczenie

Jednym z gléwnych czynnikéw wplywajacych na charakter projektowanego
wngetrza jest Swiatto. MoOwimy tu nie tylko o §wietle naturalnym, ale przede wszystkim
tym sztucznym. Wbrew pozorom, projektowanie oswietlenia dla architekta wnetrz jest
jednym z najbardziej skomplikowanych zadan. Poza aspektami estetycznymi
zwigzanymi z wyborem oprawy nalezy rozpatrzy¢ rowniez kwestie odpowiedniego
zrodla $wiatla, jego moc 1 barwe. Dodatkowo, w przypadku wnetrz uzyteczno$ci
publicznej, a w szczegdlnosci stanowisk pracy nalezy dostosowac si¢ do wymagan
stosownych norm 1 przepisow.

TITLE OF THE PAPER

Summary

One of the main factors affecting the nature of the interior is light. We are talking
not only about natural light, but most of all the artificial lighting. The lighting design
for the interior designer is one of the most complicated tasks. In addition to the
aesthetic aspects related to the choice of framing the issues to be considered a suitable
source of light, its power and color. In addition, in the case of public spaces, and in
particular at work spaces should be adapted to the requirements of the relevant
standards and regulations.



