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Magdalena ZAEECKA *
PolitechnikaSlaska w Gliwicach

NIEKONWENCJONALNE KONSTRUKCJE BUDOWLANE
W SOCJALNEJ ZABUDOWIE JEDNORODZINNEJ

"Architektura odgrywa dominugg role w rozwoju techniki budowlanej. Jest to
dziedzina, w ktorej najwybitniej zaznaczg $éndencja do poszukiwania nowych
rozwigzai konstrukcyjnych i nowych form." [11]

Jerzy Hryniewiecki

1. Wprowadzenie

Idea zrownowzonego rozwoju srodowiska mieszkaniowego o0znacza
wykorzystanie w budownictwie mieszkaniowym natuyalm lub pochodacych
z odzysku materiatdw budowlanych oraz stosowanigstgch sposobéw realizacii
matych obiektow mieszkalnych. Skrajnym przykladewhttendencji jest odchodzenie
od konwencjonalnych  konstrukcji budowlanych na  mzeckonstrukciji
niekonwencjonalnych oraz daleko ag@ uproszczenie proceséw budowlanych.
Przedmiotem opracowania jest proba ékeeia maliwosci i ograniczé
wykorzystania tytutowych konstrukcji w socjalnym dmwnictwie mieszkaniowym
oraz stwierdzenie czy tego typu dziatania moge¢ znacacy wptyw na jego rozwo;.
W celu przyblienia problematyki zostgnwyjasnione podstawowe definicje
zwigzane z omawianym tematem:
= mieszkalnictwo socjalne: jest adresowane do nagghath ekonomicznie grup
ludncdici i realizowane poprzez projekty socjalnegdre w gestii gmin,
= zabudowa jednorodzinna: zabudowa mieszkaniowa, @rektnie wysgpuje
spktrzenie mieszkia
= partycypacyjne budownictwo socjalne /PBS/: zaktadaiat przysztych lokatoréw
w procesie projektowo - budowlanym jednostki miedakj [7].

* Opiekun naukowy: dr hab. #rarch. Jan Pallado, prof. nzw w P$l.
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2. Klasyfikacja konstrukcji budowlanych

Istnieje wiele maliwosci podziatow oraz typow, a co za tym idzie, klakstji
uktadow konstrukcyjnych. Wedtug Wiadystawa Boruseza [1] mazna wyodebnic
podziaty ze wzgldu na:
= charakterystyk geometrycza; rozr&nia st uktady: masywne, ptowe, cegnowe,

szkieletowe, ptytowe, cienkoienne powierzchniowe oraz z powiok btonowych

swobodnych lub nagiych,

= cechy statyczne; wyedia st podziat na struktury belkowe i rozporowe,

* sposoOb pajczenia elementow w ggtach; z podzialem na ustroje o gudeniu
przegubowym lub sztywnym gtz mieszanym,

* wzajemne powizanie elementdw w przestrzeni; rozn@ st uklady statyczne
ptaskie oraz przestrzenne,

» przyjcte metody i zalpenia w obliczaniach statycznych; dotyckonstrukcji
statycznie wyznaczalnychadiz niewyznaczalnych,

= uzyty materiat budowlany; wyria st materiaty podstawowe /konstrukcyjne/,
oraz pomochicze, na przyktad konstrukcje: drewniane z wyrobow
drewnopochodnych, stalowe, betonowielbetowe, z kamieni naturalnych /w tym
wyroby ceramiczne/, tworzyw sztucznych, wyrobéwlankch.

Niektore z wymienionych konstrukcji moa poddé procesowi prefabrykacii,
czyli wytwarzaniu w fabryce calych elementéwgdb zespotow elementow, tak
zwanych modutéw, co w dym stopniu przyspiesza proces budowlany. Aktualnie
obserwuje si takze tendengj do wtérnego wykorzystania konteneréw transportdwyc
- przestrzennych modutéw, na cele budowlane. Twwez® z nich struktury, o nowej,
docelowej funkcji, z reguty mieszkaniowej lub biurg.

Wyzej wymienione rodzaje konstrukcji oraz ich klasyitfe § znane i powszechnie
uzywane, dlatego na potrzeby tego referatu za@staazwane konstrukcjami
budowlanymi konwencjonalnymi.

W opozycji do dotychczas przedstawionych rodzajdmksur ksztattuje si w
dziedzinie budownictwa nurt wykorzysigy naturalne konstrukcje z wykorzystaniem
materiatdw lokalnych, dogbnych na i w poblu terenu budowy, czy ukilady
z materiatow recyklingowych. Gtownymi zadeniami budowli realizowanych w ten
sposob jest ich samowystarczal@ieksploatacyjna oraz ograniczenie do minimum
kosztow budowy. Konstrukcje te zostaty omowione wlsdych rozdziatach jako
niekonwencjonalne, z uwagi na ich odmiesihkonstrukcyjm oraz inne podégie do
procesu budowlanegoznma to miejsce w przypadku konstrukcji konwencjogah.
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3. Konstrukcje "EKO" [3], [4], [5], [8]

"Natura, technologia, ludzké' to hasto przewodnie Grupy Cohabitat [1R{pra
poprzez edukagjoraz tworzenie i rozpowszechnianie naturalnyctnrietogii, chce
da¢ ludziom maliwos¢ zamieszkania w naturalnych osadach, budowanych na
zasadzie zgodsoi z ekosystemem, tak zwanych Habitatach. Ekokaoksje
tworzone g z takich materiatow jak: piasek, ziemia, glinagwie, stoma, drewno, a
powstaj poprzez ichdczenie, mieszanie, ubijanie, czy prasowanie. Nieogednak
nowatorskie rozwjzania. Pierwsze ziemianki, czy szatasy plecionafgzglub trzciny
Wznoszono ja w epoce paleolitu i mezolitu. Wspoténge jednak budowa obiektow,
tak zwanych off-grid /niepodézonych do centralnych sieci systeméw, z wlasnym
systemem generowania energii/ jeéstiadomym wyborem spoteczém i tworzy
alternatywe dla dzisiejszego budownictwa mieszkaniowego jeddninnego.

3.1. Dom z gakzi, ziemianka|[8]

Typ zabudowy najbardziej naywiujagcy do historycznych rozwean, sigajcy
czasow prehistorycznych. Przy lokalizacji "wspokrzg ziemianki" wykorzystuje si
przewanie znaczg roznice poziomow lub zagbienie terenu, 40z optymalne
rozmieszczenie drzew /w celu stworzenia konstrupprtej o istniejca roslinnoscé/.
Odpowiednie potgenie takiej struktury, egciowe zagtbienie lub/i pokrycie obiektu
ziemig, czsto od strony potnocnej, powoduje ograniczeniet stigpta oraz wptywa
pozytywnie na mikroklimatSciany dazy sie w ziemi i wykaicza glirg lub wznosi z
ksztaltek, wykonanych z prasowanej lub ubijanelysuszonej na st@u ziemi, dz
gliny. Wspoéiczénie realizacja tego typu obiektbw ma dwie gtowneegfanki:
pierwsza, ktorej efektermg sskromne obiekty o matej powierzchni, to minimatiza
kosztow oraz coft "zycia z natug”, druga, ledaca przyczyy tworzenia cgsto
luksusowych apartamentow, jesteéhstworzenia optymalnego mikroklimatu we
wnetrzu obiektu, szczegolnie w krajach o gym i suchym klimacie.

3.2. Strawbale[3], [5]

Strawbale, czyli "glino-stomo-bale”, to eksperynana konstrukcja obiektow, w
ktorej drewniany szkielet wypetniagskostkami stomy, ktora petni funkgjizolacii
termicznej. Fundamenty takiej budowli twerdzis nierzadko opony wypetnione
ziemig, a wretrze i elewacje wykiacza s¢ z reguty gliny lub gling wymieszan z
wapnem. Mimo, 4 pierwsze konstrukcje tego typu tworzy ©5d XIX wieku, to
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wspoitczénie ta metoda budowania pgzsva odrodzenie. Pierwotnie w systemie tym
powstawaty budynki gospodarcze, driatomiast metoda ta znajduje zastosowanie
takze w budownictwie mieszkaniowym, gtéwnie jednorodsim, z racji maliwosci
konstrukcyjnych. W ostatnich latach powstato w Pelkilkanacie domow tego typu,

a zainteresowanig technologi ciggle rasnie.

3.3. Ekokoputa i igloo [8]

Konstrukcja samorsmej, monolitycznej ekokoputy zaprojektowanej priéadera
Khalili jest "suchym" odzwierciedleniertniegowo-lodowej struktury zwanej igloo.
Zamiastsniegowych blokéw uktadanych w ksztatt koputy arekitproponuje budogv
domu =z dilugich workowych ekawow wypetnionych stabilizowan ziemig
/lwymieszang z cementem lub wapnem oraz wptivorzica plastyczm masg/ ubitych
warstwowo, wzmacnianych adzonych drutem kolczastym. Fundamenty wykonane s
w takiej samej konstrukcji jakciany. Funka} samoistnie tworrego s¢ lodu na
zewretrznej powierzchni $niegowej budowli, stabilizgrego dodatkowo cat
konstrukcg, w przypadku ekokoputy petni warstwa gliny. Dorstj@aprojektowany w
taki sposob, aby przetr@avarunki ekstremalne, takie jak huraganygdrenia ziemi,
czy powodzie. Technig w ktorej zostat wybudowany ten ekodom nazwan@ésu
adobe”, jako pakzenie stargytnej metody wykorzystygej cegty gliniane lub
mutowe z technii “rammed earth" /ubijanej ziemi/.

3.4. Inne [5]

W ekobudownictwie wykorzystujestakze takie technologie jak:

"adobe": cegta suszona nargta, dodatkowo niewypalana; tak otrzymany materiat

jest tani, ale charakteryzuje¢cdbardzo nisk odporndcia na wilga oraz opady

atmosferyczne;

= "cob": materiat otrzymany ze zmieszania gliny, pigsstomy, wody oraz ziemi;
charakteryzuje siodporndciag na ogi@, czy trzsienia ziemi, lecz podobnie jak
"adobe" posiada nigkwytrzymata¢ na intensywne opady;

= “"cordwood": konstrukcja drewniana, z ukladem drewmadaczniagcym przekroj
pnia; w sktadsciany wchodzi 40-60% pni drewnianych, pozostates€zo klej
oraz zaprawa izolacyjna;

= “straw-clay": lekka glina, materiat do wypetniai@an uzyskany ze zmieszania
stomy z gliny; tak uzyskag masg wkitada s¢ do tymczasowych drewnianych form,
z ktorych nasfpnie konstruowana jestiana.
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Dotychczas omowione ekokonstrukcje¢sto uzupetniane as formami zielonych
dachow, zwanymi te czsto 'zywymi dachami”, jako cgciowe lub catéciowe
przekrycia budowanych obiektéw. Mapne na celu absorbowanie wody deszczowej,
obnizenie temperatury w ekosystemie oraz przeciwdziatafektowi cieplarnianemu.

4. Konstrukcje z materiatow recyklingowych [2], [6], [9]

Prekursorem nurtu budowy konstrukcji, przede wdagst domow
jednorodzinnych, z wykorzystaniem materiatdow nadggh s¢ do recyklingu jest
amerykaski architekt Michael Reynolds. Projektuje i budujen domy
samowystarczalne /off-grid/, wykorzysiujzuzyte opony, puszki aluminiowe, szklane
butelki lub opakowania plastikowe. Mimo oryginalhyc funkcjonalnych pomystow
uznanie wréd wiadz lokalnych uzyskat dopiero po "akcji odbwy" po powodzi w
Nowym Orleanie i po prz&giu huraganu Katrina, nige pomoc poszkodowanym oraz
asystugc w odbudowie doméw z materiatow, ktére pozostawiysobiezywioty.

4.1. Earthship [2], [9]

Earthship, czyli "statek ziemny"atlz "statek na ziemi", to pasywny, off-gridowy,
konstruowany niskim kosztem, budynek z lokalnie tgmsych materiatbw oraz
odpaddéw nadagych s¢ do przetworzenia. Gtownymi zaeniami tej technologii s
mozliwos¢  budowy domu przez jego przysztych miesm@v oraz
samowystarczalrio takiej jednostki. Bag materiatovg dla takiej inwestycji $ przede
wszystkim zuayte opony samochodowe, ktére wypetnione zigrpozwalag na
akumulacg i zachowanie optymalnej temperatury, wykorzygtwyvytacznie energi
stoneczy, w prawie kadym klimacie. Ponadto, wykorzystgj do budowy lokalne
materiaty oraz wszelkie odpady recyklingowe zmmajs¢ znacaco koszt takiej
budowy. Dodatkowo utrzymanie takiej jednostki miedne] sprowadzone jest do
minimum. Przydomowe ogrody as kolejnym etapem prowadeym do
samowystarczalrioi. Earthship'y wykorzystaj wytacznie naturalnezrédta energii,
jak wiatr i energia stoneczna, ktoreywane § do ogrzewania i wentylacji domu.
Technologia ta zostala opracowana i wama w zycie przez wspomnianego 7ju
Michaela Reynoldsa uw 1970 roku. Pierwsze budynki powstaly w Nowym
Meksyku, a do dnia dzisiejszego wzniesiono okot@®@omdw jednorodzinnych
reprezentujcych omawian konstrukcg. W Polsce pierwszy budynek tego rodzaju ma
powsta& w przecagu najblizszych kilku lat.
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5. Niekonwencjonalne konstrukcje budowlane - mgliwosci i ograniczenia

Ekologiczne, niekonwencjonalne konstrukcje mogie¢ znacacy wptyw na
rozwoj socjalnego budownictwa mieszkaniowego, zedaa w formie zabudowy
jednorodzinnej. Metody wznoszenia ekokonstrukcjvyalap na tworzenie matych,
nieskomplikowanych doméw mieszkalnych przy jednsoyen znacznym ogranicze -
niu kosztow. Kolejnym atutem tych struktug salazenie samowystarczaléa
uzytkowej oraz niskie koszty utrzymania. Ponadto, zepiwienstwie do konwencjo -
nalnych dziatda deweloperskich, gdzie potencjalni lokatorzy otrzygn gotowe
mieszkania, z ktérymi nie od razug sidentyfikujg, naturalne techniki budowlane
pozwalaj na aktywizagj przysztych mieszkadw juz w procesie projektowo -
budowlanym. Pozwala to, po pierwsze, nazlmmsé odnalezienia sitakich oséb
w nowej sytuacji i w dotychczas nieznanym miejseu,po drugie na nabycie
dodatkowych umiegnosci, ktére mog by¢ w przyszidci przez nich wykorzystane.

Jednalke, mimo wielu zalet trzeba ntidakze na uwadze ograniczenia zgéane
z niekonwencjonalnymi konstrukcjami i technolpgealizacji obiektow. Ze wzgtiu
na wykorzystanie materiatbw naturalnych oraz reiegdwych pojawia si problem
okreslenia ich parametréw konstrukcyjnych i uzyskaniasadw pozwalagcych na
uzycie ich w procesie budowy oraz kontroli jakd wykonania takiego obiektu.
Widoczny jest take brak odpowiedniej liczby i jakoi materiatdbw oraz wyrobow
uzupetniagcych dla takich konstrukcji, spetniglych funkcje na przykiad izolacyjne,
instalacyjne czy wykaczeniowe. Omawiane struktury charakteryzsig tez nieduza
odporndciag na nadmierp wilgo¢ i intensywne opady deszczu, co zaomi&
negatywny, a nawet katastrofalny skutek w krajactinenym i wilgotnym klimacie.
Moga wysigpi¢ problemy z dostosowaniem obiektdw do warunkow récinych
I procedur administracyjnych, a tekz kredytowaniem i/lub ubezpieczeniem takich
inwestycji. Watpliwosci maze budzé takze, maliwosé wysipienia zjawiska stygma -
tyzacji spotecznej mieszkadw oraz ich izolacji terytorialnej, ze wadlu na nietypo -
wy wyglad oraz niski standard technicznyzytkowy tych struktur budowlanych.

Zgodnie z stowami Fredericka Douglasa "bez walki ma posfpu”, prekursorzy
konstrukcji z materiatdbw ekologicznych i recyklinggch powinni udoskonata
naturalne technologie, w sposéb konsekwentny i mgod przygta ideologs,
dostosowujc maziwosci proponowanych rozwkan do r&nych warunkéw
programowych, funkcjonalnych i klimatycznych. Teoluogie te mog okaz& si¢
w przyszigci znacacymi w sektorze socjalnego budownictwa jednorodegm
ze wzgedu na ich partycypacyjrso, prostot oraz dosipnasé.
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6. Podsumowanie

Ekologiczne struktury wykorzystage naturalne i pochodee z odzysku materiaty
s3 alternatyva dla skomplikowanych budowli high-tech. Wymagajednak
szczegOtow w zakresie adaptacji ich do innych mditriunkcjonalnych i warunkow
klimatycznych, nt te, dla ktorych grealizowane obecnie.

Niekonwencjonalne konstrukcje budowlane mognies¢ pozytywny wkiad do
socjalnego budownictwa mieszkaniowegg.dhe odpowiednie dla matych obiektow
o umiarkowanym standardzie technicznym zythowym. Wykorzystuy dostpne
materiaty, nie wymagajwysokich kwalifikacji wykonawczych ani specjalisinego
sprztu. Umaiwiaja aktywizacg i partycypag w projektowaniu i budowie
przysztych mieszkecow. Stanowg niewielkie obcizenie dlasrodowiska naturalnego
i wpisujg Sie w nurt zrownowaonego rozwoju. Mtpliwosci budz natomiast
techniczne | formalnoprawne trudiwd w wykorzystaniu niekonwencjonalnych
konstrukcji, a take uwarunkowania spoteczne, w tym zwilaszcza ryzygiogacji,
stygmatyzacji oraz nie uleganie schematowi utoginyataen, ktére charakteryzuj
sic izolacp wzglkdem spoteczsstwa oraz testowaniem nowych idei na
najbiedniejszych warstwach spotecznych.

Jak moéwit Alvar Aalto "Istotna ekonomiczfio budownictwa wskazuje, ile
dobrych rozwizarh mazemy d& przy jak najniszym koszcie. Ale nigdy nie wolno
nam zapoming ze budujemy dla ludzi." [13]
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NIEKONWENCJONALNE KONSTRUKCJE BUDOWLANE
W SOCJALNEJ ZABUDOWIE JEDNORODZINNEJ.

Streszczenie

Opracowanie dotyczy niekonwencjonalnych konstruksy - tech, wykorzystuj -
cych materiaty naturalne i recyklingowe. Przedstewi gitdwne rodzaje tych struktur,
a ponadto mdiwosci i ograniczenia ich stosowania, wady i zaletyhtemlogii ich
realizacji w kontekcie problematyki socjalnej zabudowy jednorodzinnej.

UNCONVENTIONAL BUILDING STRUCTURES
IN SOCIAL TINGLE-FAMILY HOUSES.

Summary

Development of unconventional design concerns loech, using natural materials
and recycling. Describes the main types of thesetsires, as well as the capabilities
and limitations of their use, advantages and disathges of their implementation
technology in the context of social issues singleify housing.



