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KULTUROWE STANDARDY | ETYCZNE DYLEMATY
MODERNIZACJI PRZESTRZENI DLA POTRZEB SENIORA

Streszczenie. Gtéwng ideg artykutu jest zaprezentowanie architektom kulturowych
zrodet i spotecznych konsekwencji wzorcdw uzytkowania przez seniorOw przestrzeni
zbudowanej. Autor uzasadnia konieczno$¢ uwzgledniania w projektowaniu modernizacji
przestrzeni mieszkaniowej zaréwno potrzeb funkcjonalnych, wynikajacych ze zmieniajagcego
sie stanu zdrowia i sprawnosci ludzi starych, jak i czynnikdw etycznych i kulturowych,
réznicowanych przez ich style zycia. Kulturowe standardy projektowania wymagajg od
architektow: a) wrazliwosci etycznej i Swiadomosci deficytdbw kompetencji kulturowej;
b) rozpoznania obaw i oczekiwan seniordw, a nie tylko opinii zlecajacych modernizacje
przestrzeni mieszkaniowej opiekunow 0s6b starych.

W opracowaniu podjeto réwniez probe oszacowania zasiegu cywilizacyjnego op6zZnienia
w korzystaniu z infrastruktury sanitarnej przez polskich senioréw oraz scharakteryzowano
specyficzne cechy spoteczno-demograficzne tej subpopulacji.

CULTURAL STANDARDS AND ETHICAL DILEMMAS OF
MODERNIZATION OF SPACE FOR SENIOR CITIZEN'S NEEDS

Summary. The main idea in this article is to show to the architects the cultural sources
and social consequences of models of the use of space built by the senior citizens. The author
justifies the necessity to take into consideration when designing the modernization of the
housing space both functional needs and cultural factors, diversified by their lifestyles.
Cultural standards of designing demand the following from the architects: a) aesthetic
sensibility and the awareness of the deficiencies of the cultural competence; b) recognizing
the concerns and expectations of the senior citizens, and not only the opinions of their carers
who commission the modernization of space.

The study also makes an effort to estimate the range of the civilization delay in using
sanitary infrastructure by Polish senior citizens, and characterizes the socio-demografical
features peculiar to this subpopulation.
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Analiza potrzeb uzytkownika przestrzeni jest podstawowym kryterium jej projektowania
i modernizowania. ROéwnocze$nie modernizacja przestrzeni zbudowanej oznacza zmiane,
ktora ma na celu funkcjonalne i techniczno-estetyczne przeksztatcenia $rodowiska
mieszkaniowego i jego otoczenia. W literaturze poSwieconej nowoczesnemu projektowaniu
eksponowane sg rozwigzania akcentujgce wielofunkcyjnosé, otwartos¢ i inteligentng
elektronike stuzacg sterowaniu sieciowemu urzadzeniami dostarczajacymi media oraz
gwarantujacymi techniczne bezpieczenstwo zamieszkiwanego obiektu'. Problem jakosci
rozwigzan technicznych wydaje sie by¢ kluczowy dla wizji nowoczesnego mieszkania czy
domu. W niektérych przypadkach projektanci majg na celu spetnianie przez rozwigzania
przestrzenne funkcji aktywizujacych i korygujacych zachowania uzytkownikéw.

Taka relacja miedzy projektantem a jego klientami jest do$¢ rzadka, ale moze
wystepowaé w sytuacjach, w ktorych zamawiajacy zaktadaja, ze architektura ma petnic role
przestrzeni socjotechnicznej, to jest korygujacej funkcjonowanie uzytkownika w
projektowanej dla niego przestrzeni. Jak sie wydaje, do takich socjotechnicznych zatozen
moze dochodzié¢ przy projektowaniu lub modernizowaniu obiektéw zamieszkiwanych przez
seniordw. Socjotechnika architektoniczna oznacza narzucanie odbiorcy form zachowan i
szans realizowania przez niego wartosci majacych z zatozenia wzbogacac go egzystencjalnie
lub uwalnia¢ od barier funkcjonalnych. W tym wystgpieniu rozwazam roboczo Kkilka
problemdw bedacych dylematami spotecznymi, jakie powinien uwzgledni¢ projektant wraz z
zamawiajacym modernizacje przestrzeni mieszkaniowej dostosowywanej do potrzeb
senioréw. Wydaje sie bowiem konieczne uwzglednienie nie tylko funkcjonalnych rozwigzarn,
ale réwniez zdolnosci adaptacyjnych i potrzeb zyciowych odczuwanych przez osoby
znajdujace sie w fazie zycia wymagajacej stabilnosci srodowiska zyciowego oraz osobowego
bezpieczenstwa2

Zatozeniem wiodacym w mojej refleksji jest teza orzekajaca, ze poprawa standardu
wyposazenia technicznego i modernizacja przestrzeni zamieszkiwania nie bedzie
automatycznie prowadzi¢ do wzrostu poczucia jakosci zycia ludzi starych. Bardziej
zaskakujace bedzie jednak to, ze tego typu modernizacja przestrzeni zbudowanej moze
powodowac frustracje i wrecz spadek satysfakcji zyciowej seniora. Konieczne sg tu, w moim
odczuciu, dwa dopelniajace sie spojrzenia na zrodta tego problemu. Z jednej perspektywy
przydatne jest uswiadomienie sobie przez projektantow czynnikdw spoteczno-kulturowych,
ktére mogg wywotywaé taki ,paradoksalny” efekt, negatywnej interakcji miedzy
zmodernizowang na wysokim poziomie przestrzenig a jej uzytkownikiem. W drugiej
perspektywie dostrzegac trzeba role zleceniodawcy, ktéry zamawia modernizacje obiektow

1Zob. np. T.C. Greene, J.D. Fisher, P.A. Bell, A. Baum: Psychologia $rodowiskowa. Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdansk 2004.

2 Kulturowych czynnikéw nie ujmuje np. takie wskazanie: ,[...] ze inteligentne sterowanie obiektami przez
centralne jednostki z pilota lub komputera jest drogie i funkcjonalne jedynie przy mozliwo$ciach duzej
oszczednosci energii”- jak w artykule reklamowym A. Perskiego: Myslacy dom, czyli inteligentne instalacje.
www.muratordom.pl
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zamieszkiwanych przez seniora, a moze nim by¢ zar6wno sam senior, jak i inna osoba czy
instytucja, ktéra opiekuje sie nim lub wspiera jego funkcjonowanie spoteczne. Wskazywanie
zwigzku dziatan projektanta z kwestiami etycznymi moze sie wydawaé swoistym
naduzyciem. Relacje moralne oczywiscie wigzg seniora i jego opiekunow, ktérzy angazujg
projektanta w plan modernizacji. Jezeli senior samodzielnie zamawia ustuge modernizacyjna,
jako klient podlega ochronie przez zasady profesjonalnej etyki projektanta. Architekt powie,
ze w tym ukladzie etycznym eksponowac nalezy jedynie zasady rzetelnosci ustugowej,
gwarantujgcej formalnie skuteczng realizacje zleconych prac. Mozna jednak réwniez
poszukiwa¢ giebszego zakresu odpowiedzialnosci za harmonizacje projektowanych
rozwigzan z osobowosciowaq i kulturowg kondycja zleceniodawcy projektu.

Z jakimi zatem problemami lub dylematami nalezy si¢ zmierzy¢ przy modernizowaniu
przestrzeni zamieszkiwania projektowanej dla senioréw? Przedyskutowaé tu zamierzam
cztery nastepujace kwestie:

« kompetencje przestrzenne uzytkownika danego zbudowanego $rodowiska,

e znaczenie kapitatu spoteczno-kulturowego w ksztattowaniu stosunku do przestrzeni,

¢ cechy kapitatu ludzkiego, jaki stanowig seniorzy w naszym spoteczenstwie,

» standaryzacje norm kulturowych, zawartg w praktykach zyciowych senioréw, jako

czynnik organizujacy ich kompetencje i praktyki uzytkowania przestrzeni.

Rozpoczynam od przypomnienia pojecia najblizszego architektom, czyli kategorii
kompetencji przestrzennych. Pojecie to zostato najpetniej zdefiniowane juz dos¢ dawno, bo
w 1973 roku, przez F. Steela. Wedtug propozycji tego autora ,,kompetencje przestrzenne to
posiadane przez osobe zdolnosci do bycia Swiadomym jej otoczenia i wptywu tego otoczenia
na nig, oraz zdolno$¢ do wykorzystywania i zmieniania otoczenia dla osiggania wasnych
celow, bez niszczenia tego otoczenia czy pomniejszania poczucia efektywnosci dziatania
zarowno wiasnego jak i innych oséb wokét tej osoby”3 Natura tych zdolno$ci ma oczywiscie
charakter spoteczno-kulturowy, co zostanie uchwycone w rozwazanych tutaj kolejnych
punktach. Architekt, jako projektant, powinien cechowa¢ sie umiejetnosciami rozpoznania
owych kompetencji przestrzennych uzytkownika tworzonej przez niego na zamowienie
odbiorcy przestrzeni uzytkowe;j.

Nalezy przyja¢, ze etyka projektanta ma obligowa¢ go co najwyzej do troski o
uruchomienie kompetencji przestrzennej u swojego klienta, ktérego potrzeby bedzie w stanie
zaspokoi¢ w maksymalnie wysokim stopniu. Poziom realizacji wysokiego standardu
zamieszkiwania wydaje sie by¢ gtéwnie funkcja tejze kompetencji przestrzennej, odbiorcy
projektu oraz poziomu jego zamoznosci, decydujacych o $rodkach finansowych
angazowanych w rozwiagzania techniczne. Projektant moze interweniowa¢ w zamoOwienie
przez wykazanie powiazan miedzy zatozeniami projektowanej funkcji a mozliwoSciami
korzystania z niej przez koncowego uzytkownika.

3 F. Steel: Physical Settings and Their Organization. Addison Wesley, London 1973, p. 48; warto siegna¢
réwniez po inng pozycje tego autora-F. Steel: The Sence of Place. CBI Publishing Company, Boston 1981.
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Dylematy zwigzane z przystosowaniem uzytkownikéw do dostepnych rozwigzan, ktére
nie muszg zosta¢ przyjete, pomimo swojej technicznej i funkcjonalnej nowoczesnosci beda
zatem wynikac z posiadanych dyspozycji spoteczno-kulturowych ich odbiorcy.

Zgodnie z koncepcjami kapitatu ludzkiego badz kapitatu spoteczno-kulturowego mozemy
dostrzec skale probleméw zwigzanych z adaptacjg i modernizacja $rodowiska zbudowanego
do potrzeb senioréw w zaleznosci od ich demograficznego oraz spotecznego potencjatu.

Stawiam tu nastepujacg gtéwng teze, ze od mozliwosci ekonomicznych zleceniodawcy
wazniejsze w projektowaniu przestrzeni dla potrzeb senioréw powinno byé uwzglednienie
kulturowych standardéw zakorzenionych w stylu zycia os6b majgcych by¢ uzytkownikami
danej przestrzeni. Jej modernizacja nie powinna eliminowac zwyczajowych praktyk, potrzeb
religijnych, potrzeb psychologicznego bezpieczeristwa, utrudniaé realizowania zachowan
nawykowych i zrutynizowanych. Kluczem do oceny projektowanej zmiany tych standardéw
powinna by¢ kategoria kapitatu kulturowego - szacowanego przez poziom wyksztatcenia i
styl aktywnosci samorealizacyjnej konkretnej jednostki realizujgcej swoje potrzeby w danym
$rodowisku przestrzennym.

Kapitat kulturowy uksztattowany jest w postaci nawykowych wzorcéw zachowan i
kompetencji, opartych na zgromadzonej wiedzy aktywizowanej w dziataniu. Ksztattuje on
okreslone style zycia warunkowane przez klasowg przynaleznos¢ podmiotu dziatania
spotecznego. Mechanizmy zakorzenione w tym pojeciu szeroko interpretowat Pierre
Bourdieu. Do jego teorii habitusow kulturowych nalezy doda¢ analizy praktyk
konsumenckich i wptywu spotecznego otoczenia na sposoby zycia oraz wzorce uzytkowania
przestrzenié4.

Kolejnym z takich kluczowych kryteriow rozwigzywania dylematéw modernizowania
przestrzeni uzytkowej powinna by¢ analiza kapitatu spotecznego, czyli poziomu wiezi ze
Srodowiskiem spotecznym i gotowosci do wigczania sie w zwigzki o charakterze
stowarzyszen oraz kregow spotecznej aktywnosci. Seniorzy w Srodowiskach o bardzo niskim
kapitale spotecznym nie sg gotowi do nawigzywania nowych relacji, a ponadto, wykazywac
bedg postawy lekowe i wysoki poziom potrzeby bezpieczenstwa, wyrazajace sie dgzeniem do
zamykania mieszkania i chronienia przestrzeni prywatnej. Mozna wiec dostrzec swoistg
niespdjno$¢ w propozycjach przenoszonych mechanicznie z opracowan architektow
skandynawskich czy zachodnioeuropejskich (holenderskich, szwajcarskich, austriackich),
ktére zawierajg postulowane standardy projektowe powstatle w krajach o wysokim kapitale
spotecznym. Sg to rozwigzania otwarte i inkluzywne, wilaczajagce seniorébw w przestrzen
wspblng i wyprowadzajace ich z prywatnych mieszkan ku kulturowo zréznicowanemu
Srodowisku.

W Polsce nalezatoby oszacowa¢ frakcje seniorébw o réznym potencjale kompetencji
przestrzennej w powigzaniu z czesto odmiennym niz w krajach zachodnich zorientowaniem

4 Zob. P. Bourdieu: Dystynkcja. Krytyka spotecznej wiadzy sadzenia. Wydawnictwo Scholar, Warszawa 2005,
M.R. Solomon: Zachowania i zwyczaje konsumentéw. Wydawnictwo VI ONE Press, Gliwice 2006.
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kapitatu kulturowego i spolecznego. Szczegdlnie seniorzy zamieszkujacy wsie, stare
poprzemystowe dzielnice miast, seniorzy z podstawowym lub nizszym wyksztatceniem,
majacy substandardowe warunki cywilizacyjne, nie bedg odczuwaé komfortu w Srodowisku
jakosciowo zmienionym. Co wiecej, ich adaptacja do nowych rozwigzah moze rodzi¢ silny
opor i etyczne konflikty. Sg to kulturowe deficyty, ktorych zrodtem beda: lek techniczny,
bezradnos$¢, poczucie przymusu i brak nawykdéw w korzystaniu z udogodnien. Takie uwagi
nie zmierzajg do negowania uzytecznosci modernizacyjnych inwestycji dla doskonalenia
przestrzeni zyciowej senioréw, jednak kryteria dostepnych mozliwosci technicznych i
ekonomicznych dokonywania takich zmian, nie sg wystarczajgcym ich uzasadnieniem.

W konkluzji zmierzam do podkreslenia faktycznej rangi zasob6w ekonomicznych w
zmienianiu standardu cywilizacyjnego, jaki jest efektem catozyciowego programowania
nawykéw powstajagcych w ramach stylu zycia cztowieka. Jednostka z wysokim kapitatem
kulturowym i spotecznym zwykle osigga znacznie wyzsze dochody i ksztattuje swojg
przestrzen mieszkaniowg /domowg wedtug zmaksymalizowanych standardow uzytkowych i
estetycznych. Zatem jest oczywiste, ze S$rodki ekonomiczne sg bezposrednig dzwignig
poziomu zycia i gotowosci do poprawy jego przestrzennych i cywilizacyjnych standardéw.
Pamieta¢ nalezy jednak o tym, ze inaczej wptywajg na takie decyzje czynniki ekonomiczne,
gdy sg angazowane autonomicznie przez zleceniodawce seniora, a inaczej kiedy jego
opiekunowie dokonujg socjotechnicznej interwencji modernizacyjnej.

Nalezy sie zatem liczy¢ z szerszymi nastepstwami proceséw cywilizacyjnych, ktére
wytwarzajg coraz szersze zbiorowosci senioréw funkcjonujgcych samotnie, popadajacych
stopniowo w zalezno$¢ od spokrewnionych opiekundw lub od instytucji opiekuiczych.

Szczegblnymi przejawami tej nowej w polskiej kulturze formuty jest zamieszkiwanie
seniorow w profesjonalnie zorganizowanych $rodowiskach urbanistyczno-opiekurniczych.
Z jednej typowy ,,dom starcow” funkcjonuje w naszej Swiadomosci spotecznej jako miejsce
porzucenia seniora i zapomnienia o jego indywidualnych wartodciach. Z drugiej jednak
strony, gwattownie postepujaca indywidualizacja i atomizacja wiezi rodzinnych wzmacnia
tendencje do izolacji zyciowej senior6w oraz podtrzymuje bardzo niskg ich gotowos$¢ do
uczestnictwa spotecznego. Obecne praktyki zyciowe znajdujg swoj przyktadowy wyraz w
budowaniu przez miodsze pokolenie nowych domdw, czesto na wspolnej dziatce
mieszkaniowej, i pozostawianie w starym, niefunkcjonalnym domu swoich rodzicow lub
dziadkow.

Powstawanie nowoczesnych jednostek opieki nad seniorami bedzie w polskich
warunkach wyzwaniem najblizszej przysztosci i wymaga dalszego rozpoznawania przez
socjologéw i architektow. Dzisiejszg sytuacje, uwarunkowang niskim kapitatem spotecznym,
cechuje nieche¢ do dziatan zbiorowych. Jego poziom jest znacznie nizszy od zasobow
kapitatu kulturowego, ktéry jest dynamicznie rozbudowywany przez ksztatcace sie mitode
generacje Polakéw. Istnieje natomiast nadal silna korelacja miedzy niskim poziomem
wyksztatcenia (bedacym baza negatywnego kapitatu kulturowego) a wigzacym kapitatem
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spotecznym (tzw. bonding social Capital). Tworzg one #acznie swoisty syndrom cech
utrwalajacych u ludzi starych brak zdolnosci do korzystania ze wspdlnej przestrzeni w
projektowanych do takich celow osrodkach opieki senioralnej oraz w jednostkach otwartych z
rozbudowanymi funkcjami kulturalno-socjalnymi. W naszych warunkach kulturowych
potrzebne jest zatem pilne uruchamianie programéw aktywizacji i reintegracji spotecznej dla
senioréw. Postulowana jest realizacja programu, ktéry za Piotrem Szukalskim mozna nazwaé
»promocja pomyslnego starzenia sie”5.

Whioski, o jakich tutaj mowa, ptyng wiec spoza pola urbanistycznego, nie zajmuje sie
bowiem charakteryzowaniem standarddéw projektanckich. W gruncie rzeczy nie ma tu tez
bezposrednio mowy o zasadach etycznych, jako normach obligujacych kazdego projektanta.
Chodzi raczej o zwrdcenie uwagi na kontrowersje etyczne, aktywizujace sie w procesie
modernizacji przestrzeni zbudowanej, ktérej uzytkownicy moga nie akceptowaé planowanych
ingerencji lub nie beda zdolni do ich wykorzystania. Normy kulturowe w Polsce silnie hamuja
gotowo$¢ przenoszenia seniorow do wyspecjalizowanych palcowek catodobowej opieki
socjalno-zdrowotnej. Nie ma réwniez watpliwosci, ze wcigz brakuje u nas nowoczesnych
urbanistycznie komplekséw mieszkaniowych, stuzacych tym celom. Jednak bariery kulturowe
i towarzyszace im deficyty ekonomiczne sprawiaja, ze zdecydowanie czesciej projektant
otrzymuje zadanie modernizacji prywatnej przestrzeni mieszkaniowej. Sadze, ze kazde pole
modernizacji zamierzonej dla potrzeb seniora powinno by¢ przez projektantow oszacowane
réwniez w kategoriach konsekwencji etycznych planowanych rozwigzan.

Nie ulega watpliwosci, ze etyczne deficyty i bariery komunikowania sie stron beda
znacznie nizsze w zbiorowosciach senioréw o wyzszych kapitatach spoteczno-kulturowych.
Nalezy zatozy¢, ze zanim wysokie standardy techniczno-funkcjonalne w projektowaniu
przestrzeni stang sie powszechne w naszym kraju, przejdziemy przez faze etycznie bolesnych
doswiadczen z seniorami odmawiajgcymi korzystania z dostepnych fizycznie, ale obcych im
kulturowo projektanckich rozwigzan. Problem takich barier, ktére krystalizujg sie na
poziomie osobowosci spotecznej, jest przedmiotem ciekawych studiow prowadzonych w
naszej literaturze naukowej. Mozna siegnag¢ miedzy innymi do publikacji Krzysztofa
Btoctawika, Mariusza Adlera, Augustyna Barki i innyché.

To w jakim stopniu ujawnia¢ sie mogg deficyty spoteczno-kulturowe, rodzace etyczne
dylematy w dziataniach modernizacyjnych oraz w rozwigzaniach oferowanych seniorom,
mozna oszacowac, analizujac cechy kapitatu ludzkiego tej subpopulacji Polakéw.

5 P. Szukalski: Populacja os6b starych w spoteczenstwie polskim - stan obecny i perspektywy, [w:] J.T.
Kowaleski (red.): Ludzie starzy a polskim spoteczeistwie w pierwszych dekadach XXI wieku. Wydawnictwo
Uniwersytetu £ 6dzkiego, £6dz 2006, s. 126.

6 Zob. K. Broctawik: Preferencje i mozliwosci. Osobowos$¢ jako filtr rozwigzan architektonicznych oraz
M. Cadler: Humanizacja osiedli mieszkaniowych. Aspekty integracyjne, poczucie wiasnosci i edukacja
mieszkancéw, [w:] Z. Ba¢ (red.): Psychologia organizacji przestrzeni srodowiska mieszkaniowego, HABITATY
2003. Wydawnictwo Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw 2004.
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Dane o strukturze spotecznej, zdrowotnej i warunkach zamieszkiwania ludzi starych w
Polsce pozwalajg dostrzec skale i ztozono$¢ zagadnien projektowania przestrzeni stuzacej
poprawie standardéw funkcjonalnych mieszkan oraz jakosci zycia senioréw. Jak wiadomo,
ponad 14% polskiego spoteczenstwa deklaruje sie jako dotkniete niepetnosprawnoscig. Co
siédmy z nas potrzebuje wiec jakiej$ formy wsparcia w Srodowisku zamieszkiwania, w tym w
znacznej czesci dostosowania Srodowiska zbudowanego do danych typdw ograniczen. Jak
wskazujg statystyki, w populacji ludzi starych mamy 12% o0s6b z catkowity
niepetnosprawnoscig. Po 75 roku zycia o0s6b niepetnosprawnych jest az 48%, z czego
catkowitg niepetnosprawnos¢ odczuwa 24%, a powazng 62%, natomiast lekkg 14% z nich.
Udziat os6b majacych co najmniej 85 lat wg danych spisu powszechnego z 2002 roku
wynosit 18,2%. W wieku 75 i wiecej lat znajdujemy jedynie 9% mezczyzn i 2,7% kobiet z
wyksztatceniem wyzszym i az 71% mezczyzn i 77% kobiet z wyksztalceniem podstawowym
lub nizszym7. Oznacza to bardzo niski poziom kapitatu kulturowego w tej frakcji wiekowej,
awraz z nim zdecydowanie nizszg zdolno$¢ adaptacji funkcjonalne;j.

Znaczenie poziomu wyksztatcenia jest kluczowe dla styléw zycia i standardéw zachowan
w przestrzeni spotecznej, a takze wyraznie r6znicuje zdolnosci komunikowania sie z
otoczeniem instytucjonalnym. Zdecydowanie korzystne zmiany poziomu wyksztatcenia
wsrdd subpopulacji seniorow nastgpig dopiero w kolejnym pokoleniowym cyklu. Dane
wskazuja, ze w ciggu 20 lat nastapi wyrazny wzrost i wyréwnanie poziomu wyksztatcenia
subpopulacji péznych senioréw. Zwiekszy sie do okoto 11% udziat os6b z wyksztatceniem
wyzszym, przy réwnoczesnym spadku do 22-25% jednostek z wyksztatceniem podstawowym
i nizszym8

Znane sg dysproporcje pici w gbrnej czeSci piramidy wieku, nawet przy wzroscie
dtugosci przecietnego czasu zycia mezczyzn nadal zdecydowanie przewaza¢ bedg samotnie
zyjace kobiety9. Rodzi to réwniez znaczace wyzwania funkcjonalne oraz kulturowe w
$rodowisku spotecznym i instytucjach opieki senioralnej. Obecnie, co rzadko jest
wskazywane, ogétem az 30% gospodarstw domowych prowadzg osoby majace 60 i wiecej lat
zycia, a wedtug prognoz GUS w 2030 roku bedzie ich blisko 46%. Ale jeszcze wazniejszy
jest fakt, ze 24% gospodarstw domowych prowadzonych przez osoby starsze, to
gospodarstwa jednoosobowe. Szacunki wskazuja, ze wsrdd kobiet po 75 roku zycia ten
wskaznik ro$nie do 36%, a pdzniej siega az do 42% dla starszych frakcji wiekowych.
Mezczyzni samotnie prowadzacy swoje gospodarstwa to 11% frakcji w wieku 60-65 lat, 16%
w wieku 75 lat i ponad 23% w wieku 85 i wiecejl0.

7 Za: P. Szukalski: op.cit. s. 141.

8Tamze.

9 Wdowy po 60 roku zycia stanowig 50,5% kobiet seniorek, a wdowcy to tylko 13% mezczyzn liczacych 60 i
wiecej lat zycia. Patrz J.T. Kowaleski: Miejsce os6b w starszym wieku w strukturze demograficznej
mieszkancow Polski, [w:] J.T. Kowaleski (red.): op.cit., s. 21.

10W. Nowak-Sapota: Osoby starsze w strukturze gospodarstw domowych, [w:] J. T. Kowalewski (red.): op.cit,
S. 72-75.
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Charakterystyka senioralnych zasobdw kapitatu ludzkiego w naszym spoteczenstwie
moze byC pelniej zarysowana przez uzupelnienie danymi z zakresu infrastruktury
cywilizacyjnej, jaka oni dysponuja. Uzytkowanie elementarnych urzadzen nie jest jeszcze
nadal dostepne wszystkim mieszkaricom naszego kraju. Otdz analizujgc dane statystyczne,
stwierdzamy, ze wyposazenie mieszkan w ustepy ze splukiwaniem wodg ma 87,5%
gospodarstw, w tym w miastach 94,3%, a na wsiach jedynie 73,5%. Posiadanie w mieszkaniu
tazienki stwierdzono u 86,4% (w tym w miastach 92%, a na wsiach 74,9%). Jezeli odejmiemy
mieszkania bez dostepu do biezgcej wody, to miejsc cywilizacyjnego zapOznienia -
wynikajgcego czesciowo z biedy, ale przede wszystkim z braku kulturowych potrzeb - bedzie
ogbtem od 7,5% do 8,5%. Brak ubikacji ze sptukiwang wodg ubikacji znajdujacej sie w
tazience, jest szczegOlnie zauwazalny na wsiach. Wystepuje on az w 13,3% do 14,7% (w
miastach jedynie 4,2% do 6,5%) wszystkich gospodarstw domowych”. Nie ulega
watpliwosci, ze sg to w zdecydowanej wiekszosci gospodarstwa domowe 0séb w podesztym
wieku, z niskim poziomem wyksztatcenia. Witasnie w tych przypadkach mozemy mowic¢ o
cywilizacyjno-kulturowych dystansach, ktdrych modernizowanie przez proste inwestycje
sanitarne moze napotka¢ na bariery postaw spotecznych senioréw, ktérych spora czes¢
wyznawac bedzie zasade, ze tak zwany sraczyk nie moze znajdowac sie w ich domu czy
mieszkaniu, poniewaz jego witasciwe miejsce jest na podwdrku lub na zewnetrznym pieterku.

Kategoryczny sprzeciw dla préb modernizacji srodowiska zyciowego, wyrazony przez
takiego seniora, bedzie wyzwaniem zaréwno dlajego opiekunéw, jak i moze stac sie realnym
dylematem dla projektanta zaangazowanego w realizowanie wiekszych przedsiewzigé
architektonicznych. Poznanie obaw i oczekiwan seniorow nalezacych do najstabszych
kulturowo przekrojow tej zbiorowosci, jest zatem waznym wyzwaniem stojagcym przed nami,
jako badaczami spotecznych wzorcdw uzytkowania przestrzeni.
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