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TRADYCYJNA WIEJSKA ZABUDOWA JAPONII - DOM ,,MINKA”

Streszczenie. ,Wszedzie dobrze ale w domu

najlepiej” - ta maksyma przySwieca architektom

projektujacym domy na calym Swiecie. Piekno

tradycyjnej, japonskiej, wiejskiej architektury wywodzi

sie z harmonijnego potgczenia materiatu i formy oraz z

ptynnego zetkniecia wnetrza budynku z otaczajgcym go

terenem. Drewno i kamien, dobierane z miejscowych

zrédet, sprawig, iz dom zdaje sie ,wyrasta¢” z

krajobrazu. Forma doméw ,minka” ewoluowala w

czasie i przybierata rézne rodzaje, lecz zawsze byta

gteboko osadzona w historii tego kraju. Rozwigzania

funkcjonalne, formalne i materialowe stosowane w

japonskim domu minka staty sie inspiracjg dla tworcow

wspotczesnej architektury. Préba zrozumienia

architektury Japonii w jej najprostszych i najstarszych

przejawach  umozliwi nam  szersze zrozumienie Rys f Dom

przestrzeni formowanych przez ludzi zyjgcych w kraju p;g ] Minka house

kwitngcej wisni. Zrédto: ,Minka Traditional Houses of
Rurar Japan” Chuiji
Kawashima, Translated by
Lyenne E. Riggs, Japan 1986

TRADITIONAL HOUSING OF RURAL JAPAN - “MINKA” HOUSE

Summary. “There’s no place like home” - the sentence inspires architects designing
houses all over the world. The beauty of traditional, Japanese rural architecture comes from
harmonious blending of material and form, as well as smooth interaction between the building
interior and its surrounding natural environment. Wood and stone are collected from the
nearby woods and rivers, which makes the house seem to be emerging out of the landscape.
The form of “minka” houses has evolved in time into different types, but has always been
closely connected with the history of the country. Functional, formal and material solutions
used in Japanese minka houses have become an inspiration for modem architecture designers.
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An attempt at understanding Japanese architecture in its basic and oldest forms, gives us a
chance of deeper understanding of the space created by the people living in Japan.

1. Wstep

Charakter tradycyjnej zabudowy Japonii nierozerwalnie #gczy sie z polozeniem
geograficznym i zréznicowaniem klimatycznym tego kraju. Archipelag japonski rozcigga sie
z p6inocy na potudnie i jest to region, w ktérym 90% powierzchni zajmujg wyzyny i gory
wysokiel Taki uktad geograficzny sprawia, iz obszar ten jest w zasiegu az trzech réznych
stref klimatycznych.

Japonskie budownictwo wiejskie i jego klasyczny przejaw w postaci domu minka
wywodzi sie z dwoch nurtow. Pierwszy z nich to lepianki z czaséw prehistorycznych,
tzw.tateana, ktorych genezy nalezy szuka¢ w pdétnocno-wschodniej Azji. Drugi to model z
podniesiong podtoga, zaczerpniety z architektury wysp Pacyfiku, przeniesiony na tereny
Japonii w okresie yayoi (300 r. p.n.e. - 300 r.)2 (takie rozwigzanie pozwalato wentylowaé
drewniang konstrukcje domu pomimo bardzo wilgotnego klimatu. Nurt ten zostat
przeniesiony na tereny Japonii w okresie yayoi (300 r. p.n.e. - 300 r.f).

Budynki stawiane na po6tnocy, w terenach gorzystych, mialy zwartg forme. Pozwalaty na
réznorodng aktywno$¢ wewnatrz domu podczas dlugich i cigezkich zim. Okna zostaly
ograniczone do tych, usytuowanych w dachach i Scianach szczytowych, aby dostatecznie
doswietli¢ wnetrze i zminimalizowa¢ straty ciepta. Z powodu duzej ilosci $niegu konstrukcja
no$na doméw wykonana byta ze znacznie grubszych, niz w przypadku modeli potudniowych,
drewnianych bali.

Domy budowane na terenach potudniowych, o tagodniejszym Kklimacie, posiadaty
znacznie wiecej otworéw doswietlajgcych. Ich program funkcjonalny byt ograniczony, gdyz
wiekszo$¢ czynnosci zwigzanych z prowadzeniem gospodarstwa odbywato sie na zewnatrz
budynku. Problem stanowity tu z kolei czeste i silne tajfuny. By zminimalizowaé straty
zwigzane z silnymi wiatrami, zaczeto dzieli¢ funkcje domu na kilka odrebnych budowli,
dzieki czemu, w razie kataklizmu, uszkodzenie jednej z nich pozwalalo na swobodne

uzytkowanie pozostatej, nietknietej czesci.

1Dane zaczerpniete ze Zrodet internetowych - www.wikipedia.pl.
2 Chuji Kawashima ,,MINKA traditional houses of rural Japan”.
3Ibidem.
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2. Materiaty

Domy minka w catosci konstruowane byly z lokalnie dostepnych materiatow. Drewno z
okolicznych laséw poddawano jedynie nieznacznej obrébce, w zwigzku z czym belki i stupy
pozostawaty w formie zblizonej do swego naturalnego ksztattu. Poniewaz Sredniowieczne
prawo zakazywato wykorzystywania przez wieSniakdw wysokogatunkowego drewna
cyprysowego i cedrowego, do wiekszoSci wyrobow drewnianych korzystano z sosny,
kasztanowca, a w wyjagtkowych przypadkach z debu.

Kamien pozyskiwano gtéwnie z miejscowych rzek. Stuzyt on do fundowania stupéw a
takze jako docigzenie w niektérych rodzajach dachu. Najcze$ciej stosowanym rodzajem
kamienia byt kamien rzeczny zwany tama-ishi.

Do pokry¢ dachowych i réznego typu wyktadzin uzywano stomy i trawy. W zaleznosci od
regionu byly to trawy ryzu lub innych zb6z. Najbardziej ceniona byta stoma trawy yoshi z

powodu swej dtugosci dochodzacej do 3 m.

2.1. Dachy

Wyro6znia sie 3 podstawowe typy dachow wystepujagce w domach minka. Kirizuma to
najprostszy rodzaj dachu. Jest on dwupotaciowy, klasyczny, ze S$cianami szczytowymi,
szeroko rozpowszechniony takze w pozostatych regionach Swiata, w tym takze i w Polsce.
Drugi, typowy dla terenéw Japonii, jest dach typu yosemune (czteropotaciowy, ktory posiada
2 potacie trapezowe, taczace sie w kalenicy, i dwie potacie w ksztatcie tréjkata, nachylone
pod podobnym katem. Trzeci wsérdd najbardziej pospolitych dachéw jest irimoya, bedacy
potaczeniem dwdch poprzednich rodzajéow dachu. Kombinacja ta daje 4 potacie dachowe i
niewielkie Sciany szczytowe, w ktorych umieszczano okna. W Polsce ten typ dachu zwany
jest dymnikowym4.

Podstawowym sposobem pokrycia dachéw byta strzecha. Wigzki trawy uktadano w ten
sposob, aby korzenie skierowane byly na kalenice, a liscie ku krawedzi dachu. Najprostsze
wersje dachu krytego strzechg, gdzie wystepowala trawa typu yoshi, zwane byty noshi-buki.
Wiagzki stomy uktadano w dwdch lub wiecej warstwach, ktére naktadaly sie wzajemnie na
siebie, pozostawiajgc ok. 90 cm zaktadki. Dan-buki to odmiana dachu krytego strzecha,
typowa dla wyspy Hokkaido. Jego charakterystyczng cechg jest duza ilo$¢ stopniowanych

warstw stomy. Taka konstrukcja utatwiata odprowadzenie wody przy obfitych opadach

4 Wanda Bogusz: ,,Projektowanie architektoniczne i budownictwo regionalne” Wydawnictwa Szkolne i
Pedagogiczne, Warszawa 1994 r.
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deszczu. Rozwineto sie wiele réznego typu technologii tkania tego rodzaju pokryé, jednak
gtéwna zasada pozostawata ta sama.

Wykorzystywano tak zwany ,,kosz dachowy” - yune-kago. Ta technika opierata sie na
konstrukcji matych ram nosnych, ktére mocowane do konstrukcji wiezby dachowej, tworzyty
wspomniany kosz. Na tak przygotowanej strukturze tkano pokrycie ze stomy, ktore z biegiem
czasu ewoluowato do coraz to bardziej wyrafinowanych i ztozonych form.

W regionach, gdzie podstawowym Zzrédtem utrzymania byty lasy, powstawaty takze dachy
kryte elementami drewnianymi - gontem badZ deskami drewnianymi. Deski, zazwyczaj o
wymiarach ok. 15x60 cm i grube na 14 mm, ukfadano prostopadle do krawedzi dachu i
przykrywano na spoinach waskimi kawatkami drewna, zwanymi me-ita. Ta metoda miata
jednak liczne wady. W szczelinach gromadzity sie osady, co sprzyjato rozwojowi insektow, a
same deski czesto pekaly przy probie przybijania ich gwozdziami. Dach kryty gontem
najczesciej mocowany byt za pomoca podtuznych desek przytrzymywanych przez ktadzione
na nich kamienie. Takie pokrycie dachu wymagato zachowania matego kata nachylenia potaci
- ok. 20 stopni.

W okresie meiji (1866 r. - 1912 r.f do krycia dachéw zaczeto stosowac kore cedrowa.
Korzystano z niej gtdwnie w gorskich wioskach, gdzie zastgpita ona klasyczng strzeche.
Spowodowane byto to miedzy innymi kurczeniem sie obszaréw #gk pod wplywem
modernizacji i zalesiania kraju. Nasi-buki to najprostsza z metod ukiadania dachu z
wykorzystaniem kory cedrowej. Zakladata ona wykorzystanie podwdjnej warstwy paneli
cedrowych o dtugosci 66 cm z 15-centymetrowa naktadkga i zwielokrotnieniem ilosci warstw
przy krawedzi dachu. Cato$¢ byta mocowana bambusowymi kotkami, na korficach i w potowie
dtugosci elementu. Technika konstruowania dachéw z kory ewoluowata i tak powstaty
kolejne typy sarashi-buki, yoshino-buki iyorki-buki.

W pézniejszym czasie, wraz z rozwojem cywilizacyjnym, pospolite staty sie dachy kryte
dachowka, a takze dachy tupkowe. Poczatkowo byta to ciezka dachéwka gliniana, lecz z
czasem zastgpiono jg klasyczng dachéwka ceramiczng, znacznie Izejszg od swego
pierwowzoru. Stosowanie jej nie wigzato sie z koniecznosScig zmiany konstrukcji nosnej
dachu. W konsekwencji stata sie bardzo popularna i szybko rozpowszechnita sie na terenie
catej Japonii. W biedniejszych regionach kraju czesto stosowanym materiatem stuzgcym do

pokrycia potaci dachowych stal sie¢ bambus.

5Tadeusz Borucki: ,,Architektura Japonii”, Arkady, Warszawa 1988 r.



Tradycyjna wiejska zabudowa Japonii.. 177

2.2. Sciany

Sciany w domu minka to najczeéciej drewniane ramy wypetnione siatkg z bambusa
(shitaji), na ktéra nanoszono ziemie, lub gling tzw., shinkabe. Pokrywano je biatym tynkiem
lub pozostawiano w naturalnym kolorze. Niezaleznie, czy pokryte biatym tynkiem, czy
pozostawione w naturalnym kolorze, kontrast pomiedzy widocznymi belkami i stupami a
wypetnieniami dawat bardzo charakterystyczny wyraz tym przegrodom.

Okabe - to nazwa odmiennego rodzaju konstrukcji Scian. W odr6znieniu od poprzedniego
typu maty tkane z trawy wieszane byly na pionowych stupach i w catosci, razem z nimi,
pokrywane od zewnatrz gling lub ziemig. Ten rodzaj $ciany jest starszy i znacznie tatwiejszy
w wykonaniu, a takze jest bardziej odporny na ogien i straty ciepta. Dlatego wiasnie takie
Sciany stosowane byty w gorskich wioskach na pétnocy kraju.

Na terenie Japonii powstato jeszcze kilka odmian $cian, miedzy innymi hame-ita i
mamako-kabe, bedace $cianami z drewnianych desek, a takze grube drewniane futo-nuki,
budowane z bali drewnianych, majace zastosowanie na terenach o duzym natezeniu opadéw
$niegu. Na obszarach, gdzie $nieg zalegat przez dlugie miesigce, Sciany zewnetrzne

pokrywano strzechg identyczng z tg wykorzystywang na dachach.

2.3. Drzwi i okna

Drzwi do doméw minka to jedne z najbardziej reprezentatywnych jego elementdw.
Przesuwne panele, poruszajace sie po wycietych prowadnicach w nadprozu i progu, z
charakterystycznymi listwami pionowymi i poziomymi pokrytymi na wp6t transparentnym
papierem, noszg nazwe shoji. Dodatkowym czesto stosowanym elementem byly takze
domando - ,,drzwi deszczowe", ktore spetniaty zadanie ochraniania papierowego wypetnienia
shoji podczas ulewnego deszczu. Nawet dla samych Japonczykéw shoji wydaje sie by¢
wyjatkowym elementem ich architektury. Pograzone w cieniu gtebokich okapow I$nito
Swiattem wydobywajgcym sie z wnetrza, jedynie w nieznaczny sposob zarysowujac sylwetki
mieszkancéw domu. Te najbardziej znamienne shoji, powleczone przejrzystym papierem,
rozpowszechnito sie dopiero w okresie kamakura (1185 r. - 1336 r.f kiedy to w pekni
rozkwitta masowa produkcja papieru. Shioji mogto by¢ transparentne lub w petni zamykajace
dostep $wiatlta do wnetrza. Stosowany papier z reguty zastepowany byt réznego rodzaju
dzianinami. W okresie rozwoju tego typu drzwi byly one luksusem, wymagajacym

wyrafinowanych narzedzi i wykwalifikowanych ciesli.

6 Chuji Kawashima ,,MINKA traditional houses of rural Japan”.
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Okna w mince miaty zazwyczaj bardzo prosty charakter. Stanowity je proste otwory
zamykane drewnianym okiennicami, lub czesciej, fragmenty $ciany niewypetnione glina.
Otwor taki byt niewykonczony w osciezach i widoczna byfa jedynie siatka bambusowa,

bedaca konstrukcja catej Sciany.

2.4. Werandy

Poniewaz wieksza czes$¢ terenéw Japonii lezy w pasie monsunowym, konieczne stato sie
zastosowanie rozwigzania usprawniajgcego wentylacje domow. Szerokie otwarcia, gtebokie
okapy i werandy sg formami przystosowania do specyfiki owego klimatu. Ostoniete okapami
engawa, czyli werandy, byly miejscem styku wnetrza domu z jego zewnetrzng czescig. To
tutaj japonskie kobiety wykonywaty wiele prac domowych, a dzieci spedzaly czas na
zabawie. Engawa peinita takze funkcje spoteczna, bedac miejscem interakcji miedzy
mieszkancami wioski. W lecie natomiast, w poszukiwaniu chtodu na werandzie rodzina

spozywata positki.

Rys. 2. Weranda

Fig. 2. Veranda

Zr6dto: ,Minka Traditional Houses of Rurar Japan” Chuiji Kawashima, Translated by Lyenne
E. Riggs, Japan 1986

3. Wnetrze domu

Pierwszym pomieszczeniem lezagcym zaraz przy wejsciu do domu jest doma. Podstawowa,
duza przestrzen robocza, czesto takze ze stajnig w jej najbardziej odlegtym narozniku. Jej
podtoga jest rodzajem klepiska z gliny i wegla. Najczesciej czyszczono jg stomianymi
miottami, aby unikna¢ dostania sie piasku do ryzu i innych produktéw zywnosciowych.
Najistotniejszym elementem wyposazenia tej przestrzeni bylo miejsce przeznaczone do

przyrzadzania positkéw, zwane kamando, zapozyczone z kultury chinskiej. Sktadato sie z
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glinianego badz kamiennego paleniska,
ostonietych przedwiatrem.Z biegiem czasu ewoluowaty

ergonomicznyksztatt

paleniskach jednoczesnie.
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posiadajgcego kilka matych komér spalania,

i przybraty one bardziej

tuku,tak, aby kucharz mégt doglada¢ ognia nawet w siedmiu

W swoim najbardziej typowym uktadzie kwadratowego rzutu, poza przestrzenig doma, po

Rys. 3. Przestrzen doma
Rys. 3. Doma space

Zrédto:

»Minka Traditional Houses
of Rurar Japan” Chuiji
Kawashima, Translated by
Lyenne E. Riggs, Japan
1986

Rys. 4. Przestrzen mando
Rys. 4. Mando space

Zrédto:

»Minka Traditional Houses
of Rurar Japan” Chuiji
Kawashima, Translated by
Lenne E. Riggs, Japan
1986

zachodniej  stronie  rozmieszczone byly gtdwne

pomieszczenia domu. Byly wyniesione nieco ponad
poziom wejscia i w przeciwienstwie do doma wytozone
najczesciej tatami. Zwyczaj nakazywat przed wejsciem
do tych pomieszczen zdjag¢é obuwie. Tatami to
uniwersalne maty stuzace zaréwno do spania, jedzenia,
czy siedzenia. Wykonywano je ze stomy ryzowej. Byty
grube i bardzo migkkie o wymiarach ok. 90 cm x 180 cm
X 5 cm7. Z powodu powszechnego ich uzywania z
biegiem czasu tatami stato sie modutem w okreslaniu
powierzchni poszczeg6lnych pomieszczen.

na wschad,

Najdalej przylegajagc  do werandy,

miesScito sie zashiki, bedace najbardziej oficjalnym

pomieszczeniem. Jego centralnym  punktem byt
buddyjski ottarz. Przyjmowano tam waznych gosci i
odprawiano ceremonie. Bardziej na zachdd przylegajac
do pomieszczenia doma miescito sie kuchi no ma.
Miejsce to stuzyto do codziennego uzytku, tam tez
przyjmowano mniej oficjalnych gosci.

Od poinocnej strony znajdowato sie mando, czyli
przestrzen sypialna. Pokéj, w ktorym rodzina spotykata
sie przy positkach, nosito nazwe daidoko. Zazwyczaj
ktadziono tam podtogi drewniane, a w centralnej czesci
miescito sie irori (zanurzone serce). Byto to lokowane w
podtodze palenisko kamienne lub gliniane o wymiarach

ok. 1 m x 1 m, wypetnione popiotem. Cato$¢ otoczona

7Kaoji Yagi ,,A Japanese touch for your home”.
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byta deskami wokot krawedzi, a z sufitu zwisat hak przeznaczony do wieszania niewielkiego
kociotka. Poniewaz iriori byto jedynym miejscem dobrze o$wietlonym i dobrze nagrzanym,
duza czes$¢ aktywnosci rodzinnej odbywata sie wasnie tam.

Wokét paleniska obowigzywaty bardzo restrykcyjne zasady dotyczace miejsca siedzenia
poszczegblnych cztonkéw rodziny. Najbardziej eksponowane miejsce zajmowal ojciec
rodziny, siedzac przodem do doma. Z tego miejsca miat podglad na cato$¢ domu, dziatalnos¢
rodziny i zatrudnionej pomocy, a takze miat wglad w stajnie. Stare japonskie powiedzenie
mowi, ze: Jedynie koty, gtupcy i ksieza mogli zaja¢ to miejsce bezkarnie"8 Kolejnym w
hierarchii miejscem byto to najblizej paleniska, zwrécone w kierunku gtéwnego wejscia,
zajmowane przez panig domu lub tez inne kobiety, nalezace do rodziny - corki czy babcie. Po
przeciwnej stronie najblizej wejscia miejsce zarezerwowane bylo dla meskich cztonkéw
rodziny lub gosci. Organizacja tego pomieszczenia odzwierciedlata panujace w rodzinie i w
spoteczenstwie bardzo restrykcyjne zasady 6wczesnej Japonii, ktére do dzi$ maja odbicie w

hierarchicznej organizacji duzych firm, czy w szkotach sztuk walk.

4, Podsumowanie

Klasyczna zabudowa wiejska Japonii - minka - w niezwykty sposéb uksztattowata catg
architekture tego kraju. Wyrazny funkcjonalizm i racjonalizm w ksztattowaniu przestrzeni,
potaczony z niezwyktym pieknem naturalnych materiatéw, stwarza wyjatkowy klimat tych
domostw. Wspoditczesni architekci czesto siegajg do form zaczerpnietych z doméw minka.
Do najbardziej charakterystycznych jego elementéw zaliczy¢é mozemy: transparentne,
przesuwne shoji, dajace niezwykte efekty Swietlne, a takze umozliwiajgce swobodne dzielenie
i modyfikacje rozmiardw przestrzeni otwartych w domu, tatami, ktére w oczywisty sposob
narzucito modularny sposéb myslenia o przestrzeni, werande engawa, stanowigca pomost
pomiedzy Swiatem wewnetrznym domu ijego otoczeniem, czy podniesione poziomy podidg,
podkreslajagce znaczenie poszczegélnych funkcji domu, oddzielajgc w pewnym sensie sacrum
od profanum. To wszystko sprawia, iz przestrzen domoéw minka otrzymuje niezwykle
czytelny i prosty charakter. Proba zrozumienia tej architektury w jej najprostszych i
najstarszych przejawach by¢é moze umozliwi nam szersze zrozumienie przestrzeni

formowanych przez ludzi zyjacych w kraju kwitngcej wisni.

8Chuji Kawashima ,,MINKA traditional houses of rural Japan”.



