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AKUPUNKTURA MIASTA - ODDZIALYWANIE FORM ZIELENI NA
JAKOSC PRZESTRZENI PUBLICZNYCH MIASTA

Streszczenie. Rozpatrujagc miasto w aspekcie jego spolecznej atrakcyjnosci mozna
stwierdzi¢, ze decyduje o niej odbierana percepcyjnie kompozycja przestrzenna.

W artykule potozono nacisk na kompozycyjne funkcje form zieleni w centrum miasta.
Wptyw zréznicowanych form zieleni na percepcje przestrzeni publicznych miasta dowodzi,
ze realne jest oddziatywanie najakoSc¢ tej przestrzeni za pomocg prostych dziatari punktowych
z ich zastosowaniem.

»ACUPUNCTURE OF URBAN SPACE” - IMPACT OF GREENERY
FORMS ON QUALITY OF URBAN SPACE

Summary. Discussion on community friendly town brings out the problem of urban
composition. This paper is focused on a role of greenery in a town centre. It is possible to
prove that influence of diversified forms of plants on public spaces is strong and that it can be
implemented by means of simple one-space actions.

1. Wstep

W opracowaniu zwrécono uwage na formy i kompozycje zieleni, ktére wprowadzane w
przestrzen wspotczesnego miasta, jesli bedg ksztattowane w oparciu o zasady percepcji, stang
sie instrumentem rewaloryzujacym te przestrzenie i czynigcym je spotecznie atrakcyjnymi.

We wspdiczesnym miescie zielen jest jednym z najtanszych i przystepnych srodkéw
niosgcych mozliwos¢ poprawy kompozycji przestrzeni miasta, a przez to ich atrakcyjnosci.
W dzisiejszym miescie, szczegblnie w jego centrum, gdzie ceny gruntdw sg wysokie, brak
jest wolnych przestrzeni na zakfadanie zielencow czy skweréw. Mozna jednak wprowadzac
zielen w postaci pojedynczych elementdw towarzyszacych architekturze. Formy zieleni dzigki
swym wilasciwosciom sg waznymi skladnikami $rodowiska miejskiego i czynnikami

wplywajacymi wielokierunkowo najakos¢ zycia w tym $rodowisku.
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2. Oddziatywanie form na percepcje przestrzeni miejskiej

Cztowiek odczuwa swoje Srodowisko poprzez proces poznawczy, realizowany przez
zmysty. Najwiecej informacji i wrazen rejestrujemy za pomoca wzroku. Widzenie jest bardzo
istotne dla pojmowania przestrzeni, ktérg odbieramy trojwymiarowo, widzimy urozmaicone
uktady ksztattéw, ich ruch i kolory. Dla percepcji oprocz widzenia wazne sg réwniez
doznania zmystu stuchu, wechu i dotyku. W kazdym z tych aspektow zielen moze
wprowadza¢ nowg jako$¢, wplywajagc na doznania. Atrakcyjna przestrzen wywotuje
pozytywne reakcje i zachowania uzytkownika, sprzyja zachowaniom zblizeniowym i
zacie$nianiu sie wiezi miedzy mieszkaficami. Odpowiednio zakomponowane i uksztattowane
otoczenie (architektura, wyposazenie, zielen) wzmaga mechanizm identyfikowania si¢ z nim
oraz poczucie tozsamosci lokalnej spotecznosci. Zachowania typu zblizeniowego mozna
wywotywaé za pomocg ksztattu przestrzeni, funkcji, ktdre petni, rodzaju estetyki i
wyposazenia, koloru, zapachu, czyli tego co jg wypehia.

Niektdre wnetrza, gdzie przebywajg ludzie, sg specjalnie projektowane, by wzbudzaé
uczucia przyjemnosci i relaksu. Sgto na przyktad kawiarnie, puby, lunaparkil Odnosi sie to
nie tylko do wnetrz i obiektéw, ale réwniez do przestrzeni w ujeciu urbanistycznym.
Podobnie jak wnetrza obiektow wyzwalajace uczucia przyjemnosci mozna projektowaé
wnetrza i przestrzenie urbanistyczne w miescie, zwracajac uwage, by nie wyzwalaty uczuc
leku, osamotnienia i niepewnosci a tylko doznania pozytywne. Metodg uzyskania
pozytywnych doznan w istniejgcych przestrzeniach miejskich moze by¢ umiejetne
wprowadzanie i odpowiednie zakomponowanie form zieleni i wyposazenia (detalu
urbanistycznego), ktére niwelujg ich niedoskonatosci.

Stosowanie prostych form zieleni o znanych ksztattach, zréwnowazonych wielkosciach
W skali cztowieka” wywoluje poczucie bezpieczenstwa. W nowym otoczeniu cztowiek dazy
do rozpoznania Srodowiska w tak duzym stopniu, by uzyska¢ jak najwiekszg swobode
wyboréw2 To rozpoznanie utatwiajg formy spoiste zawarte w przestrzeni oraz ich czytelna,
charakterystyczna kompozycja. Moga nimi by¢ zardwno formy architektoniczne, jak i formy

zieleni.

1Banka A., Spoteczna psychologia srodowiskowa. WN Scholar, Warszawa 2002, s. 198.
2 McClelland D.C. i inni, The Achivement Motive. New York 1953 [za:] Banka A., Spoteczna psychologia
Srodowiskowa. WN Scholar, Warszawa 2002, s. 203-204.
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Rys. 1. Drezno. Wydzielona formami zieleni kawiarnia przy gtéwnym bulwarze. Starannie
uformowane spoiste formy zieleni stanowig element reprezentacyjnej przestrzeni bulwaru. Ten
parawan tworzy intymne, zaciszne miejsce, do ktérego mozna sie ,,wycofa¢” z pobudzajacej
przestrzeni bulwaru. Dominantg pozostaje zabytkowa architektura, fot. autor

Fig. 1. Drezden. Coffee-house at the main boulevard secluded by green partition. Meticulously formed

well defined species underline representative character of the boulevard. The screen creates
intimate, quiet withdrawal space contrasting with busy boulevard. Historical architecture
remains main feature of the space, photo author

3. Optymalna przestrzen publiczna w miescie

Przestrzenie publiczne w miescie, reprezentacyjne fragmenty miasta decyduja o jego
indywidualnosci; sg najwieksza atrakcjg dla zwiedzajacych i sg elementem tworzenia
tozsamosci mieszkancow. Przestrzen miasta, a szczegdlnie przestrzen publiczng powinny
cechowac: jasna, czytelna i zrozumiata kompozycja, utatwiajgca orientacje i identyfikacje,
atrakcyjnos¢, réznorodnos¢, harmonia i rownowaga wystepujacych w niej form, uktadéw
przestrzennych, zatozen programowych, a takze wielofunkcyjnosé, ktéra pocigga za sobg
mozliwo$¢ wyboru zachowan. W wyniku nagtego rozwoju miast, niekontrolowanego rozwoju
komunikacji, nieprzemyslanych decyzji i btedow planistycznych w wielu miastach przestrzen
publiczna nie spetnia wymienionych warunkdw w wystarczajacym stopniu. Przemyslane
formy i uklady zieleni mogg poprawi¢ lub przywréci¢ te cechy, jakie powinna posiadaé
przestrzen publiczna w miescie. Wprowadzanie spoistych i silnych form zieleni jako punktéw
orientacyjnych, stosowanie symetrii, rytméw, korekta skali wnetrz nasadzeniami daje
poczucie uporzadkowania i tadu przestrzennego, powoduje czytelno$¢, ulatwia rozumienie i
identyfikacje przestrzeni miejskiej.

We wspoliczesnym miescie, szczegOlnie w jego centrum, jest prawie niemozliwe
naprawianie btedéw kompozycyjnych za pomocg nowych uktadéw architektonicznych bez
koniecznosci  znacznych  inwestycji.  Najlepszym, nieinwazyjnym  sposobem na
uatrakcyjnienie takich przestrzeni, uczytelnienie kompozycji, poprawienie komfortu
psychicznego oraz polepszenie mikroklimatu przestrzeni miejskich jest wprowadzanie form

zieleni o roznej skali i w r6znej kompozycji. Poprzez stosowanie odpowiednich form zieleni
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mozna akcentowac i wyodrebnia¢ z otoczenia budowle i wazne przestrzenie publiczne. Formy
zielem moga peié role elementéw prowadzacych lub wprowadzajgcych obserwatora do

zindywidualizowanych przestrzeni.

Rys. 2. Spoiste i nieprzeskalowane formy zieleni w reprezentacyjnej przestrzeni miasta; a) Wroctaw,
b) Drezno, c) Paryz. Zieler w postaci linii i ptaszczyzn prowadzacych ku dominancie ijako
elementja eksponujacy, fot. autor

Fig. 2. Compact and not over scaled forms of greenery in representative space ofthe city; a) Wroctaw,
b) Drezden, c) Paris. Greenery forming pointing lines and surfaces exposing architectural
dominant, photo author

4. Punktowe dziatanie na przestrzeh miejskg - wprowadzanie form zieleni

Dziatajacy w Brazylii, gtéwnie na polu urbanistycznym architekt, Jaime Lemer pojeciem
»akupunktura miejska” okreslit proste pomysty, ktére podarowane miastom mogtyby byc
realizowane w praktyce, a ktorych efekty bylyby natychmiast widoczne, pomysty
niewchodzace w konflikt z zatozeniami planu, ale organizujgce energie mieszkafncow.
W niniejszym opracowaniu chciatabym zwr6ci¢ uwage na formy zieleni w aspekcie

akupunktury miejskiej3.

3,,Na nowy wiek” Haifa Yazigi Sabbag rozmawia z Jaime Lernerem. Architektura-murator 11, 2003, s. 17.
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W zwartej tkance miejskiej zawsze mozna znalez¢ miejsce na pojedyncze formy zieleni
wprzegniete w kompozycje architektoniczne.

Obecnie w planowaniu przestrzennym dotyczacym centrum miast ujmowanie zieleni w
aspekcie terenéw i obszaréw jest skazane na niepowodzenie, gdyz brak jest wolnych
przestrzeni lub przy wariancie korzystniejszym, czynnik ekonomiczny niweluje préby
zaktadania nowych terenéw zielonych na pozostatych jeszcze wolnych obszarach.
Potraktowanie pojedynczych form zieleni jako waznych, samodzielnych lub towarzyszacych
architekturze elementéw kompozycyjnych da nowg jako$¢ przestrzeni miejskich. Proste
oddziatywanie linearne lub punktowe za pomocg alei, szpaleréw, pnaczy, rytmow, ciggow,
ptaszczyzn, a nawet pojedynczych form przenikajacych sie z architekturg stworzy atrakcyjng i
przyjaznaprzestrzen miejska, nawet w ciasno zabudowanej strukturze urbanistycznej.

We wspotczesnym miescie mozemy poprawia¢ i uzupetnia¢ krajobraz miejski miedzy
innymi poprzez rewitalizacje poszczeg6lnych przestrzeni za pomoca prostych dziatan
punktowych: wprowadzania form i uktadéw zieleni poprawiajagcych kompozycje przestrzenng
miasta, przypominajacych jego historie, wprowadzajac odpowiednie formy zieleni jako
dominanty, przegrody, mozemy zmieni¢ jego charakter, jesli jest to naszym zamiarem.
W przypadku gdy mamy do czynienia z wnetrzem
monotonnym, bez wyrazu, wprowadzajac do niego
dobitne i silne formy zieleni uczynimy te przestrzen
bardziej konkretng, a w konsekwencji czytelng i
ciekawszg dla obserwatora.

Formami zieleni mozna korygowa¢ roéwniez
wrazenie skali; wielkos¢ i ,rozlegtos¢” wnetrza,
dzielac je na przyklad na szereg wnetrz

Rys. 3. Wroctaw, ul. Swidnicka - deptak

prowadzacy do Rynku - wnetrze  sprzezonych. Do najczeéciej spotykanych korekt
kierunkowe.  Zielen podkresla

kierunek ruchu we wnetrzu i Przestrzeni miasta dokonywanych za pomocg
jednoczesnie  tworzy  miejsce . . . . p
zieleni nalezy obok tworzenia parawanow

wypoczynku
Fig. 3. The greenery composition accents  zastaniajagcych (1) i reprezentacyjnych  osi

the direction of the flowing

movement in this urban space. ~ Wydzielenie stref funkcjonalnych (2, 3), tworzenie

Pedestrian precinct Swidnicka str.

well defined space with rest areas
Zrodto: fot. autor zielen moze przywraca¢, przypomina¢ lub

ram dla architektury monumentalnej (2). Ponadto

restaurowa¢ genius locci miejsca (4a), tworzyé



194 K. Sobczynska-Jezewska

zindywidualizowane przestrzenie w ciasnej zabudowie (4b), tworzy¢ enklawy wypoczynku
wsrod miejskiego ruchu (5b), uzupetnia¢ formy architektury (6), ,,upiekszac” zniszczone,

zaniedbane budowle.

Rys. 4. a) Francja. Grass, dziedziniec przy zabytkowym Ratuszu. W zwartej i ciasnej zabudowie
miasta formy =zieleni indywidualizujg i podkreslaja range miejsca i jego historyczne
znaczenie, b) Soest. Indywidualizacja przestrzeni potprywatnej w ciasnej zabudowie miasta,
c) dzielnica Nicei. Personalizacja i indywidualizacja przestrzeni prywatnych wptywajgca na
specyficzny klimat i charakter nadmorskiej dzielnicy

Fig. 4. a) France. Grass, yard adjoining historical Town Hall. In compact town structure forms of
greenery diversify functions and underline position and historical status of the place, b) Soest.
Individually developed semi-public space within cramped town development, c) Nice district.
Personalization and individualization of private plots, giving character and climate of this
maritime district

Zrodto: opracowanie wiasne

Rys. 5. a) Drezno. Formy zieleni jako elementy reprezentacyjnej przestrzeni zabytkowej czesci miasta,
b) Lublin. Formy zieleni jako elementy reprezentacyjno-ustugowej przestrzeni miasta

Fig. 5. a) Dresden. Green structure contributes to historical, geometrically drawn official town area,
b) Lublin. Greenery forms services zone within an official town area

Zrédto: opracowanie wiasne

Budowa prestizu miejsca za pomocg zieleni moze by¢ tworzona w rdzny sposoéb.
Matomiasteczkowgq gtéwng ulice nobilitujg nasadzenia w odpowiedniej skali, a wspaniate i

okazate formy zieleni na bulwarze w Nicei podkre$lajg przepych i niepowtarzalno$¢ miejsca.
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Rys. 6. a) Opalenica. Drzewa jako elementy prowadzace, ktore zmienity charakter gléwnej ulicy
miasteczka, b) Nicea. Ciag drzew jako element prowadzacy, oddzielenie ulicy od plazy i jej

uatrakcyjnienie
Fig. 6. a) Opalenica. Trees that change the character of a main street of a small town, b) Nice. Row of
trees forms leading, directing element and dividing line between street and beach

Zrédo: opracowanie whasne

Rys. 7. a) Poznan, budynek UAM, b) Francja. Cannes. Zieleri pnaca na budynku jako element
indywidualizacji, personalizacji przestrzeni prywatnej; obiekt ten, wyrdznia sie sposrod
innych i stanowi punkt charakterystyczny dzielnicy, c) Drezno. Zwinger, formy zieleni jako

elementy budynku, fot. autor

Fig. 7. a) Poznan, University buildings, b) France. Cannes. A cover formed by climbers individualizes
this private building and makes it a focal point of the area, ¢) Drezden, Zwinger. History based
form of greenery-as elements completing the architecture, photo author

5. Podsumowanie

We wspdtczesnym miescie, szczegblnie w jego intensywnie zabudowanym centrum,
trudno jest korygowaé biedy kompozycyjne. Najlepszym, stosunkowo mato inwazyjnym
sposobem na uatrakcyjnienie przestrzeni miejskiej, uczytelnienie kompozycji, poprawienie
komfortu psychicznego oraz fizycznego mieszkancow i uzytkownikdw tej przestrzeni jest

punktowe wprowadzanie nowych form i kompozycji zieleni.



