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Tytut, by¢ moze uzywajac jezyka architektonicznego zbyt monumentalny, jednak zrodzit
sig, jak i ponizsze uwagi wstepne, z ducha inspirujgcego motta:

,,Cztowiek wspotczesny w Swiecie, ktéry go otacza

i ktérego sam stanowi cze$¢ nieodtgczng iprzemijajacy wytwor,
podejmuje od stulecia ogromnaprace,

zmierzajgca do wprowadzenia sztucznych przeksztatcen,
ktorych granic ani skutkow nie mozna przewidzie¢”
Paul Yaleryl

Nawigzujac do tych zmian, fatwo sobie wyobrazi¢, ze duza ich cze$¢ dotyczy tzw.
Srodowiska zbudowanego, co oznacza budynki i miasta. Rodzace sie z tych zmian skutki
stanowig problemy, ktérych natura nie tkwi wytacznie w technice, czy nawet w ekonomii,
lecz w szeroko rozumianej Swiadomosci. Tylko tym mozna wyttumaczy¢ prawdopodobnie
fakt wymierania spoteczenstwa europejskiego, ktdry nazywamy naukowo depopulacjg. Miarg
tych zmian jest przyszto$¢ wynikajgca z danych demograficznych dotyczacych na przyktad
miasta Gliwice, miejsca dotychczasowych sympozjéow ATZ (Architektura, Technika i
Zdrowie), z ktorych jasno mozna odczytaé, ze urodzeni tutaj w ostatnich latach obywatele
beda tworzy¢ za ich zycia miasto liczace okoto 25-30 % liczby obecnych jego mieszkancow.

Sledzac ramowe programy badan Unii Europejskiej, tatwo zauwazy¢, ze dwa podstawowe
pola najbardziej aktualnych zadan dla wspélnej europejskiej nauki to: zachowanie réwnowagi
spotecznej (w znaczeniu przekroju demograficznego) i ekologicznej (w duzej czesci
zwigzanej ze zrédtami energii). | tu zaréwno skomplikowane dziatania na polu medycyny -
szczeg6lnie traktujgce o zmianach w rozwoju cztowieka (eugenika), jak i poszukiwania
nowych zrodet energii i sposobOw jej zagospodarowania, utwierdzajg nas w watpliwosciach,
co do bezkrytycznego przeksztalcania naszego $rodowiska, podniesionych przez Paula
Valery’ego blisko p6t wieku temu.

1Rostand J., Dalaunay A.: Czlowiek przysztosci. PWN, Warszawa 1969, s. 99.



Na tym tle charakteryzujac ogdlnie zebrane w tomie artykuty, mozna je traktowac jako
cenny materiat sondazowy o stanie aktualnych badan, gtdwnie w obszarze architektury i
techniki, oraz badaczy wigczajagcych sie w te nurty oscylujace wokot tematyki szeroko
pojetego zdrowia.

Przedstawione tu zagadnienia prawie w catosci dotyczg ochrony zdrowia fizycznego.
Warto w tym miejscu zaznaczy¢, ze najbardziej rozwijajacg sie w procesie ewolucji czescig
naszego ciata jest mozg. Wynika stad, ze dla relacji pomiedzy Srodowiskiem, gtéwnie tym
zbudowanym, a zdrowiem ludzkim rosnace znaczenie beda miaty obserwacje dotyczace
zdrowia psychicznego. Stad cieszy fakt, ze w zamieszczonych tu pracach rowniez ten watek
zostat zasygnalizowany.

Wartos¢ przedstawionych materiatow traktujgcych o elementach architektury i techniki w
odniesieniu do zdrowia polega takze na tym, ze poza przegladem potencjalnych mozliwosci
badawczych na tym polu uzyskujemy réwniez obraz brakéw. Jest to cenna wskazéwka dla
pasjonatow nauki, ktdrym juz teraz zycze sukcesow!

Jacek W. Wiodarczyk



