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ZROWNOWAZONE PROJEKTOWANIE ARCHITEKTONICZNE
JAKO METODA BADAWCZA

Streszczenie. Projektowanie zréwnowazone jako pochodna filozofii
ekorozwoju ktadzie najwiekszy nacisk na wyr6zniajacg ten nurt metodologie.
Przy zatozeniu ze istotg jest przystosowanie nowego problemu do dotychczasowej
wiedzy, proces projektowy moze by¢ rozpatrywany jako swoisty odpowiednik
metody badawczej. W proces moze dodatkowo zosta¢ wpleciony mechanizm
weryfikacyjno-waloryzacyjny w postaci procedur certyfikacyjnych. Pozwala to w
sposéb obiektywny zweryfikowaé przyjete zatozenia i umozliwia jednoczesnie
ocenienie ,,produktu” pod katem poczatkowych oczekiwan.

Stowa kluczowe: projektowanie zréwnowazone architektoniczne, metoda
badawcza.

SUSTAINABLE ARCHITECTURAL DESIGN AS A RESEARCH METHOD

Summary. Sustainable design, as a derivative of the philosophy of sustainable
development, has focused on distinguishing the designing methodology.
Assuming that the essence is to adapt a new problem to the existing knowledge,
the design process, can be considered as a specific test method. The whole process
can also be woven into the mechanism of verification, in the form of procedures
related to certification. This allows to objectively verify the assumptions and to
simultaneously valorized 'product’ in terms of initial expectations.

Keywords: Sustainable architectural design, research method.

1. Wstep

Celem niniejszego artykutu jest proba opisania mozliwosci wykorzystania projektowania
zrbwnowazonego jako swoistej metody badawczej. Jest ona oparta na podobiefistwach
pomiedzy dziataniami w warstwie teoretycznej obu proceséw. Z oczywistych wzgledéw praca
niniejsza nie moze poruszy¢ wszystkich aspektdw ani wyczerpa¢ catosci zagadnienia. Wyhor
ww. metody projektowej, a raczej podejscia projektowego wynika zaréwno z przekonania
o istotnej roli, jakg projektowanie zrownowazone odgrywa wspotczesnie w ogolnej teorii
architektury, jak i z silnie zarysowanego w nim nurtu naukowo-badawczego.
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Niewatpliwie jest to jeden z wazniejszych trendéw w projektowaniu architektonicznym
ostatnich dwoch dekad. Stanowi przejaw szerszych przemian powigzanych z kryzysem
Swiatopoglagdowym spoteczenstw przemystowych, w wyniku ktérego nastgpity kompleksowe
transformacje we wszystkich trzech sferach rozréznianych przez A. Toffleral (technosferze,
socjosferze i infosferze). Stat sie on podwaling kolejnego etapu rozwoju cywilizacji
wg Tofflera, tzw. trzeciej fali2. Zmiany, jakie wywotat, charakteryzujg sie podejsciem
systemowym i holistycznym. Nawiazuja jednoczes$nie do tradycyjnej wizji miejsca cztowieka
w przyrodzie. Bazujgca na nich filozofia ekorozwoju oraz wynikajagca z niej teoria
zrbwnowazonego rozwoju postulujg m.in. uwzglednianie nie tylko biezacych potrzeb
spotecznych i ekonomicznych, lecz takze wpltywu na przyszto$¢ zaréwno ekosystemu,
jak i cywilizacji. Idee te znalazty swoje odzwierciedlenie rowniez w legislacji wielu panstw,
m.in. zostaly zawarte w akcie o podstawowym znaczeniu w porzadku prawnym panstwa
polskiego-Konstytucji RP (art. 5).

Projektowanie zrownowazone wigcza zagadnienia ekologiczne do tradycyjnego procesu
projektowego, przykfadajgc jednakowa warto$¢ do trzech gtéwnych kontekstow: ekonomii,
ekologii i spoteczenstwa oraz ujmujac je w kontekscie catego cyklu zycia budynku, preferujac
jednoczes$nie rozwigzania wynikajace z wartoSciowania kontekstualnych probleméw
projektowych w catym cyklu zycia obiektu.

2. Podobienstwa i réznice

Rozwazajac ewentualne podobiefstwa lub réznice pomiedzy procesem projektowym
ametodg badawcza, nalezy zwréci¢c uwage na wystepowanie kilku uje¢ terminu
»projektowanie”. W. Gasparski3 wyréznia trzy jego podstawowe konteksty. Pierwszy
koncentruje sie na rezultacie dziatalnosci, co stanowi tradycyjny kontekst obiektu. Drugi jest
wynikiem procesu osiggania rozwigzan projektowych, czyli polega na rozwigzywaniu
probleméw. Ostatni kontekst to postawa metodologiczna, zmierzajgca do wskazania
najbardziej prawdopodobnego rozwigzania.

Na potrzeby tego artykutu mniej istotne sa dwa pierwsze, cho¢ jednoczes$nie nie mozna
zaprzeczy¢, ze stanowig one kluczowy czynnik procesu projektowego. Wazniejsze sg jednak
te wplywajace na metaprojektowanie - czyli na przebieg procesu projektowego, jego
strukture oraz metody postepowania.

W uproszczeniu proces badawczy mozna sprowadzi¢ do nastepujacych etapow,
stanowigcych jednoczesnie gtowne sktadniki metody naukowej, jakimi sa4:

1. okre$lenie problemu:

a) ustalenie i uzasadnienie problemu oraz dostrzezenie zagadnief pochodnych,
1Toffler A.: Trzecia fala, PIW, Warszawa 1986.
2 lbidem.

3Gasparski W.: Projektowanie - koncepcyjne przygotowanie dziatan, PWN, Warszawa 1978.
4Pieter J.: Ogblna metodologia pracy naukowej, Ossolineum, Wroctaw 1967.
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b) krytyka problemu w $wietle dotychczasowych osiggnie¢ nauki (analiza literatury
przedmiotu),
c) wyliczenie niezbednych zatozen lub twierdzen, czasem takze hipotez;
2. ustalenie metod roboczych, obejmujace krytyke metod dotychczasowych i wybor lub
konstrukcje metod nowych;
3. przeprowadzenie badan  naukowych: wykonanie czynnosci  wynikajacych
z postawienia problemu i wybranej metody roboczej;
opracowanie materiatdw zebranych w czasie badan i ich synteza;
pisemne opracowanie wynikéw badan az do stanu pracy gotowej do druku, po czym
ujawnienie ich w publikacji naukowej;
6. krytyczna ocena przebiegu wasnych badan i pissmnego opracowania wynikéw.
Proces projektowy mozna réwniez podzieli¢ na etapy:
1. okreslenie problemu
a) analiza wymagan funkcjonalno-formalnych oraz lokalizacyjnych,
b) krytyka problemu w $wietle dotychczasowych osiggnie¢ projektowych (analiza
literatury przedmiotu, budynkéw funkcjonujacych),
c) wyliczenie niezbednych zatozen Ilub twierdzen, czasem takze hipotez
projektowych,
d) okreslenie dla projektéw zréwnowazonych zaleznosci pomiedzy problemami
i ich uszeregowanie wg waznosci z zachowaniem maksymalnej réwnowagi
w triadzie ekologia - ekonomia - spoteczenstwo;
przyjecie procedury projektowej - metaprojektowanie;
opracowanie materiatéw, synteza w formie koncepcji;
opracowanie projektow budowlanego i wykonawczego;

o~ wD

krytyczna ocena przebiegu procesu.

Rys. 1. Projektowanie i badania naukowe jako dziatania twércze, na podstawie: A. Baranowski

i C. Cempel

Fig. 1. Design and research method as creative process basing on: A. Baranowski i C. Cempel
Zrodio: Opracowanie wiasne.
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Jak wida¢, oba procesy zwiaszcza w pierwszych czeSciach wykazujg pewne
podobienstwa. Czy mozna jednak uznaé projektowanie za odpowiednik metody badawczej?
Dla A. Baranowskiego5 niezupetnie, mimo ze: ,Projektowanie jest dziataniem tworczym
i pod tym wzgledem nie r6zni sie od dziatalnosci badawczej”. Wspomniany autor réznice
dostrzega w samym celu projektowania, ktérym jest zmiana, a wasciwie jej koncepcyjne
przygotowanie. Dla tego autora celem w przypadku badan naukowych jest za$ poznanie
rzeczywistosci. Nieco odmiennie sprawa ta wyglada z punktu widzenia definicji nauki
propagowanej przez Ackoffa6. Traktujagc nauke jako proces badawczy, opisuje ja jako
procedure majacg na celu:

1 znajdywanie odpowiedzi na pytania,

2. rozwigzywanie problemow,

3. opracowanie bardziej skutecznych sposob6éw szukania ww. odpowiedzi i rozwigzan.

Takie ujecie zbliza wspomniany proces do projektowego oraz zagadnien zwigzanych
Zjego organizacja.

3. Nauka ,,czysta” i ,,stosowana”

Dodatkowo nalezy zwréci¢ uwage na fakt wystepowania podziatu nauki na ,czystg”
i ,stosowang”. Ta ostatnia jest og6lnie okreslanajako badania zmierzajace do bezposredniego
ich zastosowania i wasnie w tym ujeciu moze miesci¢ sie dziatalno$¢ projektowa.
To przemieszanie sie poje¢, wynikajgce m.in. z zastosowania holistycznego podej$cia do
zagadnien, uprawomocnia teze o bezzasadnosci sporu o charakter architektury. Fakt
zaliczeniajej do umiejetnosci, sztuki czy nauki we wspoétczesnym ujeciu traci, jak sie wydaje,
na znaczeniu, te trzy kategorie bowiem (jak stusznie zauwazyt K. Lematowicz?)
wspotistniejg. Takie podejScie wydaje sie uzasadnione réwniez dla analizy zagadnienia
probleméw badawczych. W tym wypadku mozemy za Ackoffem8 wyrézni¢ kwestie ocen
i probleméw rozwojowych. Pierwsze z nich to wszelkie zadania optymalizacyjno-decyzyjne
podejmowane w przypadku, kiedy alternatywne metody dziatania sg od poczatku znane, ich
rozwigzanie polega za$ na wyborze najlepszej z nich. Dotyczy to wszelkiego rodzaju zadan
i problemoéw optymalnego wyboru, w tym wystepujacych w procesie projektowym. Problemy
rozwojowe natomiast zawierajg w swej istocie poszukiwanie lepszego sposobu dziatania niz
obecnie dostepny. Zatem cze$cig rozwigzan probleméw rozwojowych bedzie w wielu
przypadkach konstruowanie i innowacja, czyli synteza wyboru. Wymaga ona kreatywnego,
wizjonerskiego podejscia do rzeczywistosci. Taki typ zadan jest by¢ moze og6lnie rzadziej

5Baranowski A.: Projektowanie zréwnowazone w architekturze, Wyd. Politechniki Gdanskiej, Gdarisk 1998.
6 AckoffR.L.: Decyzje optymalne w badaniach stosowanych, PWN, Warszawa 1969.

7 Lenartowicz K.: O psychologii architektury. Proba inwentaryzacji badan, zakres przedmiotowy i wptyw na
architekture, Wyd. Politechniki Krakowskiej, Krakow 1992.

8AckoffR.L.: Decyzje optymalne w badaniach stosowanych, PWN, Warszawa 1969.
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spotykany w procesie projektowania, nie jest jednak zupetnie mu obcy, zwiaszcza w ujeciu
zawodu architekta.

4. Certyfikacja wielokryterialna

Nalezy zwr6ci¢ uwage na silny pierwiastek innowacyjnosci zawarty w koncepcji
zrbwnowazonego projektowania. Wida¢ to na przykladzie certyfikatow wielokryterialnych
(takich jak BREEAM, LEED czy DGNB). Certyfikaty te maja na celu, z jednej strony,
uporzadkowanie procesu przez wyznaczenie ogoélnych wartosci, na ktére powinien by¢
potozony nacisk w trakcie prac projektowych, z drugiej strony, stuzg ocenie spetnienia
zatozen poczatkowych i realizacji gtownych zatozehA. Poszukiwania ukierunkowane na
ekologiczne i systemowe rozwigzania projektowe prowadza do uwypuklenia wspélnych cech
efektow projektowania architektonicznego.

Nalezy podkresli¢ rowniez role, jakg odgrywaja systemy, takie jak The Living Building
Challenge (LBC). W przeciwienstwie do poprzednio wymienionych mniejszg wage
przywigzuje sie w nim do strony komercyjnej zagadnienia, nacisk ktadzie sie natomiast na
innowacyjno$¢ rozwigzan i ich kompleksowe wdrozenie. O duzej restrykcyjnosci tego
systemu moze $wiadczy¢ fakt, ze na dzien pisania tego artykutu uzyskaty go jedynie trzy
budynki. Co wiecej, wszystkie sa przeznaczone do badan nad zatozeniami projektowania
zrbwnowazonego oraz ich popularyzacji. W jakim$ sensie wiec sa to obiekty
eksperymentalne, majace na celu wdrozenie i rozwiniecie okre$lonych teorii. Jest to zatem
proba przesuniecia obowigzujacego heurystycznego charakteru prac projektowych w kierunku
uporzadkowanych dziatan, prowadzacych do badania wartosci, réwniez tych wynikajacych
z tradycyjnego podejscia do procesu projektowego. Metoda ta tgczy bowiem w sobie
zagadnienia lokalne (problemy kontekstualne) oraz globalne, zwigzane z ogdlnymi
potrzebami cztowieka oraz przyrody w skali makro.

Rys. 2. Budynek Hawaii Preparatory Academy Energy Lab, Kamuela, HI, US
Fig. 2. Hawaii Preparatory Academy Energy Lab, Kamuela, HI, US
Zrédto: http://www.bigislandchronicle.com.
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5. Metody

Proces projektowy do jakiego$ stopnia korzysta z ,,popperowskiego” systemu falsyfikacji.
Uwzglednia potrzebe odnajdywania rozwigzan obalajacych przyjete zatozenia. Wymusza
w konsekwencji modyfikacje obranej linii projektowej. W tym ujeciu wynik to suma
kolejnych zmian zorganizowanych wokdt rdzennego rozwigzania, przyjetego na podstawie
pierwotnych zatozen. OczywiScie proces opracowania problemdéw projektowych moze
bazowa¢ na innych metodach (wnioskowania statystycznego, dedukcji itp.) lub tez na ich
potaczeniu.

Istotng role w procesie badawczym odgrywajg krytyczne podejscie do wynikéw badan
oraz procedura weryfikacyjna. Te funkcje petni w projektowaniu wiasciwe okreslenie procesu
projektowego. Tu rdéwniez, w przypadku projektowania zroéwnowazonego, istotng role
odgrywajg procedury certyfikacyjne, implementowane juz na etapie projektowym.

Waznym zagadnieniem w badaniach naukowych jest paradygmat uzupetniania, rozwijania
lub korekty stanu istniejagcej wiedzy. Specyfika zadan w projektowaniu zréwnowazonym
wymaga indywidualnego warto$ciowania zagadnien dla kazdego nowego projektu. Jest tez po
czesci gwarancjg spetnienia wymogu uzupetnienia lub korekty. Rozwijanie stanu wiedzy jest
aspektem rzadszym. Praktycznie wystepuje on jedynie w wyjatkowych przypadkach
projektow o duzej randze i stopniu skomplikowania badz obiektéw nauki, ktére wrecz sg
tworzone w tym celu. Fakt powigzania projektowania z zatozeniami ekonomicznymi moze
by¢ odbierane jako element réznicujacy je od badan naukowych. Jest to jednak réznica
w duzej mierze pozorna. Jak stusznie zauwaza bowiem prof. Cempet9, w dzisiejszych czasach
nauka w formie czystej praktycznie nie istnieje, co nie wyklucza przenikania sie nauki
»Czystej” i ,,wdrozeniowej”.

Rys. 3. Graficzna reprezentacja wynikéw certyfikacji w systemie DGNB
Fig. 3. A graphical representation of certification results in the DGNB system
Zrédto: http://www.dgnb.de.

9 Cempel C.: Nowoczesne zagadnienia metodologii i filozofii badan, e-skrypt http://neur.am.put.poznan.pl,
Poznar 2002.
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6. Ocena wynikow

Waznym etapem kazdej pracy badawczej jest jej publikacja i poddanie publicznej ocenie.
W przypadku projektu jego najblizszym odpowiednikiem jest przekazanie gotowej
dokumentacji do uzgodnierr z rzeczoznawcami oraz urzedem. Kluczowg réznicg jest brak
weryfikacji nowych tez, wymagany przy pracy naukowej. Blizszym rozwigzaniem bytaby
procedura weryfikacji przez projektanta sprawdzajgcego, choé¢ tu rédwniez nacisk jest
ktadziony bardziej na aspekt techniczno-prawny niz merytoryczny. W tradycyjnym procesie
pierwsza weryfikacja nastepuje w zasadzie dopiero po wybudowaniu obiektu. To wtedy
nastepuje proces zapoznawania si¢ krytykéw z ideg projektowa (cho¢ czesto w zmienionej
podczas budowy formie). Osobnym zagadnieniem beda prace konkursowe, ktére w pewnym
sensie sg poddawane procesowi weryfikacji zewnetrznej przez zesp6t ztozony z autorytetow
i specjalistow. Staja sie wiec najblizszym odpowiednikiem recenzji w rozumieniu naukowym.
Projektowanie zréwnowazone na podstawie procedur certyfikacji wielokryterialnej mozna
uzna¢ za zblizone. Najczesciej bowiem ocenie przez specjalistdw jest poddawany zaréwno
sam projekt, jak i wykonany budynek, stanowiacy - badz co badz - produkt wdrozeniowy.

7. Podsumowanie

Reasumujac, wydaje sie zasadne stwierdzenie mozliwosci uznania projektowania
zrbwnowazonego za proces zblizony do procesu badawczego (cho¢ nie tozsamy z nim).
Spojnos¢ dotyczy zaréwno podstawowych cech, kategorii celéw, jak i wykorzystywanych
metod. W formie uproszczonej mozna nawet przypisa¢ poszczegélnym etapom badan
odpowiadajace im etapy projektowe, co réwniez podkre$la pewne podobieAstwa. Trudnosci
wywotuje zindywidualizowana specyfika obu dziatalnosci. W tym S$wietle najwitasciwsze
wydaje sie zdanie wyrazone przez Jonesall ktdry nie okresla architektury jako sztuki czy
nauki, ale przyznaje jej charakter hybrydowy, polegajgcy na przemieszaniu tych dziedzin. Jest
to dobrze widoczne w ujeciu W. Gasparskiego, ktdry wyréznia w projektowaniu dwie
uzupetniajgce sie postawy: systemowsg i prakseologiczng. Pierwsza z nich dazy do
cato$ciowego opisania zjawisk, druga za$ do zwiekszenia efektywnos$ci. Wydaje sie wiec, ze
wcigz aktualne sa stowa Witruwiusza: ,Wiedza architekta tgczy w sobie wiele nauk
i roznorodnych umiejetnosci i dopiero na jej podstawie mozna oceni¢ dzieta wchodzace
w zakres wszystkich innych sztuk” 11

1Jones J.Ch.: Metody projektowania, Wyd. Naukowo-Techniczne, Warszawa 1977.
1 Witruwiusz: O architekturze ksigg dziesie¢, Proszynski i S-ka, Warszawa 1999.
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