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PODEJSCIE TEORETYCZNE | PRAKTYCZNE W PROJEKTOWANIU
SZPITALI DZIECIECYCH NA SWIECIE

Streszczenie. Tematem opracowania jest zasadno$¢ prowadzenia badan
naukowych i wdrazania ich do projektowania na przyktadzie metody EBD.
W artykule przedstawiono trzy przyktady szpitali zaprojektowanych przy uzyciu
powyzszych badan.

Stowa Kkluczowe: EBD (projektowanie oparte na dowodach), szpitale
dzieciece, uzdrawiajgce srodowisko.

TEORETICAL AND PRACTICAL APPROACH IN DESIGNING
CHILDREN’S HOSPITALS IN THE WORLD

Summary. The theme of this paper is the validity of scientific research and
implementation to design, for example, the method of EBD. The article presents
three examples of hospitals designed using the above researches.

Keywords: EBD (Evidence Based Design), children’s hospital, healing
environment.

1. Badania EBD (Evidence Based Design)

Metody naukowe stosowane na calym Swiecie sg traktowane jako przewodnik,
wskazowka do projektowania. Dowody naukowe wysuniete na podstawie zweryfikowanych
danych stajg sie podstawg do stworzenia nowego szpitala. Myslenie architektéw opiera sie
na zatozeniu, ze im wiecej majg informacji, wiedzy, tym sprawniejszy i doskonalszy bedzie
mechanizm projektowy. Badania naukowe i projektowanie obiektéw stuzby zdrowia
w biurach architektonicznych na Zachodzie mozna poréwna¢ z procesem powstawania
stalagmitow, stalaktytowl Narastajg one z dwaéch przeciwlegtych koncow. W procesie tacza
sie w jeden twér zwany stalagnatem. Alegoria ta ma na celu ukazanie roli nauki i praktyki
w procesie projektowym. Te dwa rézne podejécia (teoretyczne i praktyczne) zawsze spotkajg
sie w $rodku. Oba te procesy daza do pofaczenia réznych elementéw i stworzenia
nieroztgcznej catosci. W Stanach Zjednoczonych wiedza na temat projektowania placéwek

1Na podstawie: Zeisel J., Del Nord R., Stalactites and stalagmites, World Health Desing, July 2008.
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dzieciecych jest rozpoznawana juz od trzydziestu pieciu lat. Badania prowadzone
w obiektach, ktére powstajg i funkcjonujg w spoteczenstwie, przyczynity sie do stworzenia
ekwiwalentu projektowania obiektéw medycznych opartego na dowodach naukowych.

Rys. 1. Proces przeptywu informacji w EBD

Fig. 1. Thw flow ofinformation in EBD

Zr6dto: D. Gillis, The art & science of Evidence-Based Design, Article No. 523, april 27, 2010 ze
strony internetowej www.uxmag.com z dnia 20.02.2012.

Jednym z najbardziej popularnych narzedzi do weryfikacji danych jest EBD (Evidence
Based Design). Wiedza oparta na zlozonej metodologii badan, odnoszaca sie
do projektowania obiektow stuzby zdrowia, tworzy baze danych iloSciowych ijakosciowych.
Baza ta peini funkcje biura informacyjnego dla architektéw podejmujacych wyzwanie,
jakim jest projekt szpitala. W Polsce projektowanie jest oparte na normach i kodeksach.
Jednak badania oraz doswiadczenie amerykanskie pokazuja, ze konieczne jest poznanie
potrzeb uzytkownikéw. EBD zajmuje sie edukacjg w aspekcie srodowiska i ochrony zdrowia.
Podejscie to, procz wiedzy przydatnej projektantom, zwieksza $wiadomos$¢ spoteczenstwa
na temat roli architekta i jego wptywu na zdrowie pacjenta. Okresla ono relacje pomiedzy
srodowiskiem zbudowanym a efektami zdrowotnymi. Wskazuje takze na potrzebe tworzenia
uzdrawiajagcego S$rodowiska w placéwkach, dba o najwyzszy poziom zdrowia ludzkiego,
a ponadto pomaga w przetwarzaniu badan na wnioski projektowe. Definiowanie,
projektowanie oraz budowanie to trzy etapy procesu EBD, w ktéorym kazdy z nich jest
elementem wyjsciowym do nastepnego etapu. Informacja zwrotna jest podstawg dziatania
systemu.

Srodowisko szpitalne moze wspieraé lub utrudniaé powré6t do zdrowia pacjenta. Placéwka
moze leczy¢ lub naraza¢ na chorobe, ostabia¢ albo polepsza¢ stan zdrowia i samopoczucie
chorego. Takie definiowanie architektury pozwala korzysta¢ z wytycznych, doswiadczen
i wnioskéw z prowadzonych badan gromadzonych na catym $wiecie, by wystrzec sie btedow
projektowych. Badania naukowe EBD sg wykonywane na catym Swiecie.
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Mapa wykazujaca
procent znajomosci

Rys. 2. Mapa wykazujgca procent znajomos$ci metody EBD na $wiecie

Fig. 2.The map showing percentage of knowledge END method in the world

Zr6dio: H. Miller, “The use and impact of evidence-based design”, w: The Center For Health Design,
Martines, 2010.

Naukowcy z Europy powoli zaczynajg przekonywac sie do ich zasadnosci. Niestety,
w poréwnaniu ze Stanami Zjednoczonymi przed nami jest jeszcze daleka droga. Obecnie
w USA metode te stosuje sie w 78,1%, natomiast w pozostatych krajach $wiata znajomosc
EBD ogranicza sie do 21,9%.

Badania te majg jeszcze jedng przewage: podkres$lajg role respondentow w procesie
projektowym. Grupa ta skiada sie nie tylko z zespotu projektowego (architekt, architekci
wnetrz, zieleni i otoczenia, grafik, technolog, inzynierowie branzowi itd.), lecz takze
z zespolu marketingowego, naukowcéw, psychologéw, socjologéw oraz uzytkownikéw
obiektu. Aby nalezycie rozpozna¢ ztozono$¢ problemu, nalezy wzig¢ pod uwage wszystkie
grupy osob.

Dobrze zaprojektowane szpitale przektadajg sie na lepszg prace personelu, zadowolenie
rodzicow i efektywnos$¢ hospitalizacji dzieci. Architekci, projektujac szpitale dzieciece, majg
wptyw zaréwno na pozytywny, jak i negatywny proces zdrowienia dzieci.

2, Swiatowe realizacje szpitali dzieciecych

Wzorcem miedzynarodowym, o $wiatowej renomie opieki zdrowotnej, stal sie Royal
Children’s Hospital w Melbourne w Australii (HKS, Billard Leece, Bates Smart - 2011).
Projekt koncentruje w sobie najnowsze koncepcje zdrowienia podejmowane na $wiecie.
Analizy przeprowadzone w ramach EBD skupiaty sie na zrdwnowazonym projektowaniu
ekologicznym, dostepie do $wiatta dziennego, bliskosci natury. W budynku przeprowadzono
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partycypacje spoteczng okreslajacg emocjonalne potrzeby dzieci. Jej wyniki stanowity
podstawe do stworzenia kryteriow estetycznych. Badania fokusowe wykazaty, iz:

- dla matych dzieci rzeczg najwazniejszg byta znajomos¢ budynku,

- dla dzieci starszych wazna byta ,,wolnos¢”,

- dzieci w wieku posrednim podkres$laty wage estetyki, fantazji, ciekawosci.

Rys. 3. Dokumentacja szpitala Royal Children’s Hospital

Fig. 3. Documentation of Royal Children’s Hospital

Zr6dio: http://www.batessmart.com.au//#/projects/health/the-new-royal-children's-hospital-
parkville/proj, dostepna dnia 1.02.2010.

Stworzono wiec szpital $cisSle zintegrowany z otoczeniem, o ,palczastym” rzucie
przypominajgcym kwiat. Budynek obtozono panelami o kolorach zaczerpnietych z lisci.
Artykutowana elewacja wptyneta na zmniejszenie skali budynku. We wnetrzu obiektu gtéwna
stumetrowa aleja tworzy kregostup szpitala (australijskie miasta sg zazwyczaj budowane
w ukladzie liniowym). W architekturze szpitala powtorzono zasade, by uzytkownicy tatwo
odnajdowali sie w obiekcie). Do wnetrza wprowadzono elementy nawigzujgce do natury:
baldachim drzew, rzezba dinozaura oraz 7,5-metrowe akwarium. Stworzono wiele
atrakcyjnych  przestrzeni  publicznych,  ktére  pozwalajg na  oderwanie  sie
od niepokojacych mysli. W obiekcie 85% pokoi jest zaprojektowanych jako jednoosobowe.
Zostaty one podzielone na trzy strefy: kliniczng, pacjenta i rodziny, co przekfada sie
na wysokie zadowolenie uzytkownikow. Gtéwnym celem projektowym byly: wsparcie
rodziny, wykorzystanie walordw otoczenia oraz elastyczno$¢ infrastruktury. Wszystkie
te aspekty zostaty w znakomity sposéb odzwierciedlone w budynku.

Kolejnym przyktadem jest jeden z pieciu najlepszych szpitali w USA - Children’s
Hospital w Denver (Zimmer Gunsul Frasca architects - 2007). Zostat usytuowany w poblizu
uniwersytetu, dlatego ma staty dostep do badann wykonywanych na jego terenie. Obiekt
zapewnia dzieciom dostep do réznych udogodnien i ustug w zaleznosci od indywidualnych
potrzeb (ogrody, tarasy, place zabaw, przestrzenie spotkan, kino, st6t bilardowy, czytelnia
itp.). W projekcie zastosowano teori¢ palety barw, na podstawie ktorej kolory jaskrawsze
wprowadzono do wnetrza kliniki, atrium i kawiarni, a bardziej stonowane na oddziale
intensywnej terapii, w kaplicy i obszarach uzupetniajgcych. Wykorzystano réwniez badania
partycypacyjne w celu podniesienia jakoSci przestrzeni, np. punktow pielegniarskich, pokoi
dzieciecych. Pokoj pacjenta pozwala na przebywanie rodzicéw z dzieémi, a podzielony
na trzy strefy, stwarza mozliwosci pobytu dtugoterminowego.
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Rys. 4. Dokumentacja szpitala Children’s Hospital w Denver
Fig. 4. Documentation of Children’s Hospital in Denver
Zr6dio: http://www.zgf.com, dostepna dnia 20.06.2010.

Szpitalem europejskim cieszacym sie Swiatowg stawg jest Great Ormond Street Hospital
for Children’s w Londynie (Llewelyn Dawis Yearg - 2011). Ekologiczny budynek jest
zlokalizowany w zabytkowej dzielnicy. Jest elementem ciggtych badan klinicznych,
ukazujacych wptyw architektury na proces zdrowienia pacjentéw. Naturalne S$wiatto,
wpadajace przez podwojng przeszklong skére budynku, wptywa na pozytywny jego odbiér.
Whnetrza majg za zadanie stymulowac uczucia, potegowaé odkrycia, zaciekawiac¢ i zaskakiwac
dzieci. W tym celu zastosowano integracje wnetrz ze sztuka. Ciekawe grafiki wskazuja
pacjentom ich jednoosobowe pokoje, ktére pozwalajg zachowa¢ prywatno$¢
oraz dajg mozliwo$¢ personalizacji miejsca.

Rys. 5. Dokumentacja szpitala Great Ormond Street Hospital for Children’s w Londynie
Fig. 5. Documentation of Great Ormond Street Hospital for Children’s in London
Zr6dio: http://www.worldarchitecturenews.com, dostepna dnia 17.04.2011.

Te i wiele innych przyktadéw doskonatych realizacji placéwek szpitalnych dla dzieci,
ktorych projekty oparto na badaniach naukowych, wskazuja na wysoka jako$¢ i duzy prestiz
tych obiektéw. Kazdy z nich, mimo wielu obostrzen i wytycznych projektowych,
charakteryzuje sie ogromnym potencjatem ,well designu”, wielofunkcyjnoscig miejsca,
zacheca do interakcji spotecznych i aktywnosci fizycznych. Zawsze jest zapewniony dostep
do przyrody i naturalnego o$wietlenia. Kolorystyka stymuluje odczucia i uspokaja
uzytkownikow, a sztuka pomaga pacjentom w osiagnieciu réwnowagi psychicznej. Architekci
powyzszych realizacji koncentrujg sie na promocji zdrowia, poprawie jakosci zycia
i zadowoleniu uzytkownikéw. Korzystajac z baz danych, ubogacajg swoje projekty o wiedze
naukowa, ktora skutkuje wspaniatymi realizacjami.
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