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Opis wynalazku

Przedmiotem wynalazku jest urzadzenie rehabilitacyjne kohczyn dolnych.

Znane jest z opisu CN201082234 urzadzenie do rehabilitacji stawu biodrowego, ktére zamon-
towane jest do t6zka, na ktorym lezy pacjent w pozycji bocznej. Noge pacjenta mocuje sie do stelaza
za pomocg tasm. Pacjent poddawany jest rehabilitacji stawu biodrowego poprzez wymuszony ruch
stelaza, ktéry zgina noge w stawie kolanowym i biodrowym.

Prace nad generacjg sprzetu rehabilitacyjnego bazujacego na zatozeniach metody CPM (conti-
nuous passive motion) rozpoczety sie w latach siedemdziesigtych XX wieku na kanwie pomystéw
profesorow W. Blautha i kolejno R.B.Saltera ze szpitala akademickiego w Kolonii, w Niemczech. Byty
to pierwsze propozycje urzadzen do aktywizacji ruchowej konczyn po alloplastyce stawowej. W latach
dziewieédziesigtych XX wieku opracowane zostaty konstrukcje sprzetu rehabilitacyjnego oddzielnie do
konczyn dolnych i gérnych, kiére wprowadzone zostaty na rynek medyczny w Europie. Sprzet dosto-
sowany do ¢wiczeh konczyn dolnych umozliwia rehabilitacje stawéw: biodrowego, kolanowego i sko-
kowego w pozycji siedzacej lub lezacej. Poszczegdlne modele sprzetu umozliwiajg zginanie i wyprost
jednoptaszczyznowy stawow kolanowego i biodrowego, stawu skokowego, stawdéw: kolanowego, bio-
drowego i skokowego z regulacja: predkosci, sity oporu, czasu trwania ¢wiczen, regulacji katow zgie-
cia i wyprostu oraz predkosci ruchu. Fizjologiczny ruch konczyny dolnej najczesciej przebiega jedno-
czasowo w wielu ptaszczyznach. W ujeciu anatomicznym sg to: ptaszczyzna strzatkowa, w ktorej
przebiegajg ruchy zginania i prostowania, ptaszczyzna czotowa, w ktorej przebiegajg ruchy przywo-
dzenia i odwodzenia, ptaszczyzna poprzeczna, w ktérej przebiegaja ruchy rotacyjne.

Cwiczenie kazdego z wymienionych ruchéw oddzielnie nie odtwarza ztozonego ruchu obecnego
w fizjologii, a tylko taki ruch aktywizuje uktad nerwowy na réznych poziomach, co zapewnia ostateczng
poprawe utraconej funkciji.

Urzadzenie rehabilitacyjne wedtug wynalazku umozliwia jednoczasowy ruch w trzech ptaszczy-
znach i kompleksowo odpowiada na zapotrzebowanie chorego. Urzadzenie znajdzie zastosowanie
w leczeniu po: skreceniu, zwichnieciu stawéw, w artrotomiach (gtéwnie z jednoczesnym wycieciem
btony maziowej), zabiegach na tkankach miekkich w poblizu stawdw, operacjach plastycznych na
miesniach, operacjach rekonstrukcyjnych z zespoleniem kosci, osteotomii korekcyjnej, wycieciu guzéw
zlokalizowanych w okolicach stawdw, alloplastyce stawowej, artrolizie (uruchomieniu zesztywniatego
stawu), w zastarzatych zapaleniach stawdw, wycieciu tekotki. Terapia ruchowa z wykorzystaniem
urzgdzenia przyczyni sie do poprawy przemiany materii w stawach, zapobiegnie ich zesztywnieniu,
sprzyja¢ bedzie szybkiej odbudowie chrzastki, przyspieszy gojenie uszkodzen wiezadet, zwiekszy
odpornos$é wiezadet na rozcigganie, przyspieszy wchtanianie wylewéw krwawych, polepszy obieg krwi
i limfy, a przez to zapobiegnie zakrzepicy i zatorom.

Urzadzenie rehabilitacyjne wedlug wynalazku znajdzie zastosowanie w leczeniu powszechnie
wystepujacych stanéw chorobowych: skrecen i zwichnie¢ stawéw, stanéw po ztamaniach kosci lub po
leczeniu operacyjnym tkanek miekkich, az po alloplastyke catych stawéw, w schorzeniach zwyrodnie-
niowych i reumatoidalnych stawéw. Ponadto olbrzymim polem zastosowania urzgadzenia beda stany
neurologiczne: udary mézgu, urazy osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego, schorzenia za-
palne, jak np. stwardnienie rozsiane, schorzenia zwyrodnieniowe osrodkowego uktadu nerwowego
jak, np. choroba Parkinsona i Alzheimera. Zastosowanie w wymienionych stanach ruchu odpowiada-
jacego fizjologii, to jest ruchu trojptaszczyznowego, przyczyni sie do poprawy skutecznosci i efektyw-
nosci catego procesu rehabilitacji. Tym samym czlowiek chory, osiagajac wiekszg sprawnos¢ bedzie
tatwiej wracat do petnienia swoich rol spotecznych.

Urzadzenie rehabilitacyjne konczyn dolnych wedtug wynalazku, sktada sie z kolumny podstawy,
do ktérej to kolumny podstawy zamocowane jest ramie, przy czym ruch ramienia generuje zespét
napedowy pierwszy znajdujacy sie w gornej czesci kolumny podstawy, z ktérym potaczony jest me-
chanizm pierwszy, skfadajacy sie z fgcznika dtugiego, mocowania napedu, uktadu napedowego dru-
giego i uchwytu kohczyny. Mechanizm pierwszy potaczony jest z mechanizmem drugim, sktadajgcym
sie z tacznika krotkiego, na ktérym zamocowany jest zesp6t napedowy czwarty i ramie proste za po-
mocag uchwytu konczyny, na ktérej znajduje sie zespdt napedowy trzeci, potgczonego za pomoca
tacznika, na ktérym zamocowany jest zespét napedowy czwarty i ramie z mechanizmem trzecim skta-
dajacym sie z toza stopy, wahliwej podstawy i zespotéw napedowych piatego i széstego.
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Przedmiot wynalazku w przyktadzie realizacji jest uwidoczniony na rysunku, na ktérym fig. 1
przedstawia widok ogdélny urzadzenia, fig. 2 przedstawia widok z boku, fig. 3 przedstawia mechanizm
trzeci, fig. 4 przedstawia widok kolumny podstawy, fig. 5 przedstawia widok ramienia.

Urzadzenie rehabilitacyjne konczyn dolnych wedtug wynalazku, sktada sie z kolumny podstawy 1,
do ktérej to kolumny podstawy 1 zamocowane jest ramie 2, przy czym ruch ramienia generuje zespot
napedowy pierwszy 3! znajdujacy sie w gornej czesci kolumny podstawy 1, z ktérym potgczony jest
mechanizm pierwszy 4, sktadajacy sie z tacznika diugiego 5, mocowania napedu 6, uktadu napedo-
wego drugiego 3 uchwytu konczyny 7, mechanizm pierwszy 4 potaczony jest z mechanizmem dru-
gim 8, sktadajacym sie z tacznika krétkiego 9, na ktérym zamocowany jest zespdt napedowy czwarty
3t ramie proste 10 za pomoca uchwytu konczyny 7, na ktérej znajduje sie zespot napedowy trzeci 3°,
pofaczonego za pomoca tacznika 9, na ktérym zamocowany jest zespdt napedowy czwarty 3*
i ramie 10 z mechanizmem trzecim 11 sktadajacym sie z toza stopy 12, wahliwej podstawy 13 i zespo-
téw napedowych pigtego i szostego 3%i 3%

Zastrzezenie patentowe

Urzadzenie rehabilitacyjne konczyn dolnych, znamienne tym, ze sklada sie z kolumny podsta-
wy (1), do ktérej to kolumny podstawy (1) zamocowane jest ramie (2), przy czym ruch ramienia gene-
ruje zespot napedowy pierwszy (31) znajdujacy sie w gornej czesci kolumny podstawy (1), z ktérym
potaczony jest mechanizm pierwszy (4), sktadajacy sie z tacznika dtugiego (5), mocowania napedu
(6), uktadu napedowego drugiego (32) i uchwytu konczyny (7), mechanizm pierwszy (4) potaczony jest
z mechanizmem drugim (8), skladajacym sie z tgcznika krétkiego (9), na ktérym zamocowany jest
zespot napedowy czwarty (34) i ramie proste (10) za pomocg uchwytu konczyny (7), na ktérej znajduje
sie zespo6t napedowy trzeci (33), potaczonego za pomoca tacznika (9), na ktérym zamocowany jest
zespot napedowy czwarty (34) i ramie (10) z mechanizmem trzecim (11) skladajacym sie z toza stopy
(12), wahliwej podstawy (13) i zespotéw napedowych pigtego i széstego (35 i 3%).
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Fig. 2
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