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WPLYW IZOLACJI CIEPLNEJ NA WEASCIWOSCI AKUSTYCZNE
DACHOW KROKWIOWYCH KRYTYCH BLACHA TRAPEZOWA

Streszczenie. W artykule przedstawiono problem zagrozenia miejsca wypoczynku
hatasem pochodzacym z arterii komunikacyjnej usytuowanej na wysokosci potaci dachowej,
w wyniku czego przeprowadzono badania laboratoryjne izolacyjnosci akustycznej wybranych
przez autora konfiguracji przegréd zewnetrznych. Ich celem byto okreslenie wptywu rodzaju
zastosowanej izolacji termicznej wystepujacej w dachu krokwiowym na zmiane jej
podstawowych parametréw akustycznych.

INFLUENCE OF THERMAL ISOLATION ON ACOUSTIC PROPRIETIES
OF THE RAFTER ROOFS WITH SHEET TRAPEZIAL IRON

Summary. The article presents danger of noise generated by the major rood traffic in
location of the roof surface. Due to the specific location the author has chosen configuration
of the external barrier and based on that the measurement of acoustic isolation has done.

The aim of research was to determine the change of acoustic parameters based on kind of the
thermal isolation presents in the roof.

1. Wprowadzenie

Kazdy budynek mieszkalny, bez wzgledu na konstrukcje i usytuowanie, powinien
zapewnia¢ ochrone mieszkancéw przed hatasem, ktory: ,,nie bedzie stanowit zagrozenia dla
ich zdrowia, a takze umozliwiat im prace, odpoczynek i sen w zadowalajgcych warunkach”
(rozporzadzenie w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki
i ich usytuowanie - § 323) [4]. W roku 1999 CBOS [8] przeprowadzit badania obrazujgce stan
zanieczyszczenia hatasem poszczegdlnych miejsc przebywania cztowieka w domu, w pracy
i w miejscu rekreacji, a takze to, jakie powoduje on ktopoty ze zdrowiem i samopoczuciem.

Miejscem, w ktéorym nadmiernie gtosne dzwieki szczegélnie dokuczajg Polakom, jest przede
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wszystkim mieszkanie lub dom (29% wskazan). Odsetek tego typu ocen wzrasta wraz
z wiekiem - na hatas w domu skarzy sie 20% Polakéw w wieku od 18 do 24 lat i 34%
powyzej 54 roku zycia. Problem ten dwukrotnie czesciej dotyczy mieszkancéw miast (od
30% do 39% w zaleznosci od wielkoSci miasta) niz wsi (16%). [8] Na rysunku 1

przedstawiono wynik badan obrazujacych miejsce, w ktdrym hatas dokucza nam najbardziej.

mieszkaniu/domu

pracy

miejscach dokonywania
zakup6éw - w sklepach,
supermarketach

miejscach wypoczynku -
w parkach, na plazy,
na basenie

Inne miejsca
Rys. 1. Odsetek odpowiedzi twierdzacych,w jakim miejscu hatas dokucza nam najbardziej [8]
Fig. 1. Percentage of the positive answers to the question: Where the noise disturb us the most [8]

Zgodnie z polskimi przepisami (a takze zasadami obowigzujgcymi w Unii Europejskiej)
ochrona akustyczna obiektéw budowlanych winna sprowadzaé¢ sie do analizy okreslonych
drég przejécia obejmujacych [4] :

m  przenikanie do pomieszczen chronionych hataséw zewnetrznych (np. komunikacyjnych);

m rozprzestrzenianie sie w budynku hataséw tzw. bytowych, wynikajacych z normalnego
uzytkowania budynku, zgodnie z jego przeznaczeniem;

* przenikanie do pomieszczenn chronionych hataséw instalacyjnych, pochodzacych od
urzadzen stanowigcych techniczne wyposazenie budynku, zlokalizowanych wewnatrz lub

na zewnatrz budynku [4].

Wedtug badanh CBOS [8, 9] z deklaracji ankietowanych wynika, ze w mieszkaniu lub w
domu najcze$ciej narazeni jesteSmy na hatas pochodzacy z drég i ulic, zlokalizowanych w
duzych aglomeracjach miejskich lub szybkich tras ekspresowych i autostrad. Na rys. 2
przedstawiono wyniki badan ankietowych, wynikajacych z oceny subiektywnej mieszkancow
na uciazliwo$¢ wystepujacego hatasu. W przypadku budynkéw wysokich (zamieszkania
zbiorowego) wymagania dotyczace ochrony przed hatasem sprowadzajg sie do zapewnienia
odpowiedniej izolacyjnosci akustycznej Scian miedzy poszczeg6lnymi pomieszczeniami w
obrebie jednego mieszkania [4] oraz do zapewnienia odpowiedniej izolacyjnosci akustycznej

$cian zewnetrznych (petnych i perforowanych otworami okiennymi).
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uliczny, drogowy

osiedlowy (psy, zabawy dziecii mtodziezy
na podworku, hatasliwe zachowanie pod otaem,
alarmy samochodowe, dzwony koscielne)

domowy (telewizor, sprzet AGD,
glos$ne zachowanie domownikéw)

sasiedzki (imprezy, kiétnie za $ciang)

zwigzany z pobliskim miejscami zabaw,
rozrywki i sportu

kolejowy

instalacyjny (rury i instalacje wodociagowe,
kanalizacyjne, inny hatas w budynku, np. windy)

lotniczy
przemystowy (dochodzacy z pobliskiej

fabryki, budowy)

Inny rodzaj hatasu

Rys. 2. Wyniki badan ankietowych obrazujacych odpowiedzi mieszkancéw, najaki hatas sg
najbardziej narazeni, przeprowadzonych na reprezentatywnej grupie 1030 oséb [8]

Fig. 2. The kind of noise people are mostly expose to. The results of the research has done for the
selected group of 1030 people [8]

W przypadku budynkéw jednorodzinnych wolno stojacych lub w zabudowie szeregowej,
oprécz wymagan (w zalezno$ci od rodzaju obiektu) przedstawionych powyzej,
w wielu przypadkach konieczne jest zapewnienie odpowiedniej izolacyjnosci od dzwiekéw
powietrznych potaci dachowych, ktére zazwyczaj majajuz izolacje termiczng. Przykitadem
takiego rozwigzania mogg by¢ budynki niskie, zlokalizowane w bliskim sasiedztwie tras

komunikacyjnych, ktérych widok pokazano na rys.3.

Rys. 3. Widok na obiekty budowlane, gdzie gtbwnym elementem budynku narazonym na
bezposrednie dziatanie hatasu komunikacyjnego jest pota¢ dachowa

Fig. 3. View on the objects under constructions where the main element expose to the noise is surface
of the roof
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Ze wzgledu na znaczny stopien narazenia na dziatanie hatasu obiektéw mieszkaniowych
z poddaszem uzytkowym w poblizu ruchliwych tras komunikacyjnych wykonano badania
laboratoryjne izolacyjnosci akustycznej dachéw krokwiowych, zawierajacych wewnatrz rézne

typy izolacji termicznej.

2. Wymagania stawiane przegrodom zewnetrznym

Wymagana izolacyjno$¢ akustyczna przegréd zewnetrznych uzaleznia sie od rodzaju
zrodta hatasu zewnetrznego i miarodajnego poziomu dzwieku A, wystepujacego w odlegtosci
2 m od fasady budynku na poziomie rozpatrywanego fragmentu przegrody. Im wiekszy
poziom dZwieku, tym wyzsze wymagania (tablica 5 normy [1]). Wymagania te odnosi sie do
wskaznikéw oceny R’Al lub R’A2; zaleznie od widma hatasu zewnetrznego [2],

Wskazniki oceny izolacyjnosci akustycznej wtasciwej okreslamy:

Rm=Rw+C, dB 6]
RA2 = RW+ Clr, dB )
gdzie:
Rw - wazony wskaznik izolacyjnosci akustycznej, wg [1],

Ctr i C - widmowe wskazniki adaptacyjne, wg [1],
Dobierajac rozwigzania zewnetrznych przegréd budowlanych lub ich czesci, bez okien, na
podstawie wskaznikéw uzyskanych w badaniach laboratoryjnych wzorcow tych przegréd

nalezy korzysta¢ z zaleznosci:

Ra2r(Ralr)~ R A2(R Al\nin ()
gdzie:
R'A2(R'Ai)min - wymagana minimalna warto$¢ wskaznika oceny przyblizonej izola-
cyjnosci wiasciwej przegrody zewnetrznej w budynku, wg [1],
Razr(Rair) -wartos¢ projektowa wskaznika oceny izolacyjnosci akustycznej

wiasciwej danego rozwigzania przegrody zewnetrznej, przyjmo-
wana z instrukcji lub na podstawie innych materiatéw Zrédtowych,
[10].

Natomiast przy doborze odpowiedniego rozwigzania przegréd zewnetrznych z oknami nalezy

korzystaé z warunku:
R A2R(R alR)wyp - R m {R Al)min (4)
gdzie:

R'A2(R'Ai)min - wymagana minimalna warto$¢ wskaznika oceny przyblizonej izola-
cyjnosci wiasciwej przegrody zewnetrznej w budynku, wg [1],
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RA2R(RAIRWyp -warto$¢ projektowa wskaznika oceny wypadkowej izolacyjnosci
akustycznej przegrody zewnetrznej, przyjmowana wedtug danych
zawartych w instrukcji lub obliczona na podstawie punktu 4.2
z [10] lub zaczerpnieta z innych materiatéw Zrédtowych [10].

3. Charakterystyka techniczna przebadanych przegréd dachowych

Badaniom poddano potacie dachowe o grubosci 214 mm wg schematu pokazanego na
rys.4, wykonane z réznych elementéw sktadowych krokwi o wymiarach 80 x 200 mm w
rozstawie 1000 mm - stanowigcych konstrukcje dachu wg nastepujacej specyfikacji:

m  materiatlu termoizolacyjnego w postaci wetny mineralnej lub styropianu o grubosci

200 mm, stanowigcego wypetnienie przestrzeni miedzy krokwiami;

m  wiatroizolacji (folia wstepnego krycia);

m  pokrycia dachowego wykonanego z blachy falistej o grubosci 0,5 mm,

m  plyt gipsowo - kartonowych o grubosci 12,5 mm stanowigcych element wykonczenio-

wy wewnetrznej czesci potaci.

Rys. 4. Uktad warstw w potaci dachowej
Fig. 4. The lagers in the roof structure

Badaniom poddano cztery probki [1 - S_FS 15, 2 - WM_UM 20, 3 - WM_IM 20, 4 -
WM_SM 20] potaci dachowej, wyznaczajagc dla kazdej z nich izolacyjno$¢ akustyczng
wilasciwg od dzwiekéw powietrznych R, a nastepnie przez pordwnanie charakterystyk
doswiadczalnych z charakterystyka normowa wyznaczono jednoliczbowe wazone wskazniki
izolacyjnosci akustycznej wiasciwej Rw oraz wskazniki oceny izolacyjnosci akustycznej

wiasciwej Rai i Raz «
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4. Wyniki badan i ich interpretacja

Na rys. 5. przedstawiono charakterystyki izolacyjnosci wtasciwej w funkcji czestotliwosci

od 50 do 5000 Hz, ktére wyznaczono dla poszczeg6lnych uktadéw.

Rys. 5. 1zolacyjno$¢ akustyczna wiasciwa dla czestotliwosci 50 - 5000 Hz
Fig. 5. The acoustic isolation for frequencies 50-5000 Hz

Przedstawiona w funkcji czestotliwosci izolacyjno$¢ akustyczna badanych elementéw
obrazuje gwattowny wzrost izolacyjnosci w zakresie niskich czestotliwo$ci, w obrebie
ktérych prébka zawierajgca materiat izolacyjny w postaci styropianu ma wyzszg izolacyjnos¢
niz prébki z wetng mineralna. Przesuwajac sie jednak w kierunku czestotliwos$ci $rednich i
wysokich, obserwujemy wyrazny wzrost izolacyjnosci dla prébek z weing mineralna.
Natomiast na rys. 6 zestawiono wartosci dla poszczegélnych wskaznikéw Rw,r ai i Raz, ktére

wyraznie opisujg wiasciwosci akustyczne poszczeg6lnych prébek.
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Rys. 6. Wartosci poszczegélnych wskaznikéw Rw, RAi i Ra2 dla kolejnych préobek
Fig. 6. Values of coefficients Rw, RA, i Ra2 for following samples

5. Whnioski

W $wietle ciggtego przyrostu zagrozenia miejsca naszego wypoczynku dzisiejsza technika
daje nam mozliwo$¢ zastosowania nowoczesnych materiatéw budowlanych doskonale
spisujacych sie jako izolacja termiczna i akustyczna. Przeprowadzone badania pokazuja
jednak réznice pomiedzy rodzajem zastosowanej izolacji. W przypadku zastosowania izolacji
ze styropianu otrzymujemy warto$¢ Rw= 37 dB [prébka 1- S_FS 15] przy odpowiadajacych
wartosciach Rw= 43 dB [prébka 2 - WM_UM 20 ] oraz Rw= 52 dB [prébki 3- WM_IM 20
i 4 - WM_SM 20] dla izolacji wykonanych z weiny mineralnej. Z przedstawionych na
rysunku 5 przebiegéw izolacyjnosci akustycznej wtasciwej mozemy zaobserwowaé znaczny
wzrost izolacyjnosci dla prébek z weing mineralng w obrebie $rednich i wysokich
czestotliwos$ci, natomiast dla probki nr 2 - WM_UM 20 widzimy wyrazny jej spadek
w zakresie czestotliwos$ci niskich i wysokich, co przyczynito si¢ do obnizenia wskaznika Rw

w stosunku do pozostatych prébek zawierajacych jako izolacje wetne mineralna.
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Abstract

In article introduced results of laboratory measurement of airborne sound insulation of the
rafter roofs with sheet trapezial iron, realized by author. The aim of research was to determine
the change of acoustic parameters based on kind of the thermal isolation presents in the roof.

The measurement show a difference between the kind of adopt thermal isolation.



