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Das Frankfurter Institut fur physikalische Grundlagen
der Medizin.

Von Prof. Dr. Friedrich Dessauer, Frankfurt a. M.

Die Frankfurter Universitat hat als erste in Deutschland — das Aus-
land ist in dieser Beziehung etwas vorausgegangen — eine Professur fir
physikalische Grundlagen der Medizin errichtet und sich ein Institut fur
dieses Fach angegliedert. Diesem Vorgang, der wohl nicht vereinzelt im
deutschen Universitatsieben bleiben wird, kommt grundsétzliche Be-
deutung zu; deswegen folge ich gern dem Wunsche der Redaktion, einige
Angaben Uber die Grinde des Schrittes, den Arbeitsumfang und die Ziele
des Instituts zu machen.

Die wachsende Bedeutung der physikalischen Grundlagen der
Medizin, die steigende Anwendung der von der Physik zur Verfigung
gestellten Hilfsmittel: der Réntgenstrahlen, der'Lichtstrahlen verschiedener
Wellenlangen, der Elektrizitat in ihren mannigfachen Anwendungsformen,
der physikalisch-klimatologischen Faktoren, der Radioaktivitat, drangt
zu einer besonderen Pflege des Grenzgebietes im Lehr- und Forschungs-
betrieb. Es ist nicht der Sinn dieser Schépfung, etwa ausschliesslich
rontgenologischen Problemen nachzugehen, sondern Wille und Arbeit fasst
hier innerhalb des Universitatsbetriebcs zum ersten Male das Problem:
Pflege der physikalischen Grundlagen als Ganzes an. Es ist deswegen
auch ein irrtumlicher Einwand gewesen, der- manchmal erhoben wurde,
dass ja drztlicherseits an manchen Universitdten schon Lehrauftrdge fir
medizinische Radiologie und physikalische Medizin bestehen. Diese
zweifellos wichtigen und hoffentlich immer mehr gepflegten Gebiete medi-
zinischer Lehr- und Forschungsarbeit enthalten gegeniber dem Frank-
furter Gedanken keinen Widerspruch. In dem Frankfurter Institut fir
physikalische Grundlagen der Medizin wird kein Kranker untersucht oder
behandelt, sondern es ist ein ausgesprochenes Institut fir Physik und an-
gewandte Physik. Das Vorhandensein eines solchen Instituts bildet
zweifellos eine Unterstiitzung fiir den weiteren Ausbau des medizinischen
Lehrbetriebes in der Radiologie, keinesfalls eine Schadigung.

Die Sache liegt doch so: Hunderte und aber Hunderte von Medizinern
wollen auf Grund der Entwicklung der Dinge ihr physikalisches Wissen
vertiefen und ihr physikalisch-technisches Kénnen vermehren. Wo kdénnen
sie das in Deutschland? Die physikalischen Institute der Universitaten sind
nicht darauf eingestellt, sich insbesondere mit solchen Problemen zu be-
fassen, die aus der Medizin stammen, die aber mit physikalischen
Methoden geldst werden miissen. Der einzige Weg, der heute dem Medi-



ziner oder dem Arzte verbleibt, der in die physikalischen Gebiete sich so
einarbeiten will, wie etwa viele Mediziner sich jetzt in die chemischen
Grundlagen einarbeiten, ist das Selbststudium, verbunden mit dem einen
oder dem anderen privaten Kurs und vielleicht das Volontieren da oder
dort. Es gibt in Deutschland nicht ein einziges Institut — im Gegensatz
zur chemischen Schwesterwissenschatt —, in welchem medizinische
Physik, also Physik und physikalische Technik fir medizinische Zwecke
gelehrt und studiert werden.

In der Tat weicht ja auch die Art der Versuche, der Umfang der
verwandten Apparatur stark ab von dem, was in physikalischen Instituten,
welche ihre Interessen allen Gebieten der Physik gleichméssig zuwenden
missen, vorhanden sein kann. Es ist aber nicht nur der Gedanke, Aerzte
und Mediziner, welche speziell physikalisch arbeiten wollen, zu guten,
mit ihren Problemen vertrauten Physikern heranzuziehen, sondern es ist
auch der Zweck verfolgt, Physiker und Ingenieure, welche sich diesem
Gebiete zuwenden wollen, welches eine grosse Industrie hat und zahl-
reiche wissenschaftliche Privatlaboratorien, fir ihren Spezialberuf vor-
zubereiten. Das Gebiet ,physikalische Grundlagen der Medizin®“ ist im
Lehrplan der naturwissenschaftlichen Fakultdt ein physikalisches Fach
wie die anderen Fécher, es kann im Hauptfach und auch in Nebenféachern
zur Promotion wie die Ubrigen verwendet werden. Auch die medizinische
Fakultat hat beschlossen, Arbeiten aus dem Institut fir die medizinische
Promotion zuzulassen.

Eine grosse Schwierigkeit im Lehrbetrieb sind die sehr verschiedene
Vorbildung der Studierenden und die sehr verschiedenen Anforderungen,
die sie stellen. Manche, insbesondere bereits in der Praxis stehende
Aerzte kommen mit einem ganz speziellen Programm. Sie wollen
orientiert sein Uber die Physik und Technik der Tiefentherapie z. B. und
darin eine genligende Beherrschung der Materie erreichen, um selbstadndig
die Lage und Entwicklung zu Ubersehen und zu beurteilen. Andere
kommen mit guter physikalischer Vorbildung mit der Absicht, Forschungs-
arbeit zu machen. Inderselben Vorlesung sitzen Aerzte, Physiker, Medizin-
studierende zusammen. Wie kann man mit so verschiedenen Dingen fertig
werden? Das geschieht hauptsdchlich dadurch, dass der Schwerpunkt
aus dem Kolleg heraus in die praktische Arbeit im Laboratorium und in
seminaristische Uebungen verlegt wird G. Bei mehrsemestrigem Studium
im Institut dient die Vorlesung zur Einfihrung und es ist erwiinscht, dass
ein aufmerksamer Besuch der grossen physikalischen Hauptvorlesung und
der vorbereitenden Praktika stattgefunden hat. Im Frankfurter physi-
kalischen Institut halt W achs muth ein physikalisches Praktikum fur
Mediziner, D é guisn e ein spezielles Praktikum fiur Réntgentechnik, so
dass also manche gut vorbereitet an die spezielle Arbeit herankommen.
Andere, weniger gut vorbereitete, insbesondere Herren, die ihr Studium
langst hinter sich Haben und nun den Wunsch hegen, sich physikalisch
zu orientieren, missen rascher gefdordert werden. Die Methode ist die
folgende: Beim Arbeiten im Institut werden mdglichst immer ein Physi-
ker und ein Mediziner gemeinschaftlich mit einer Arbeit betraut. Hierbei
erfolgt dann der Einzelunterricht, der, weil die Unterweisung an die
augenblicklich vorliegenden Probleme ankniipft und daher lebendiges
Interesse hat, sehr rasch fordert. Der betreffende die Arbeit leitende
Physiker hat die Verantwortung auch dafur, dass die ihm anvertrauten

1) Das geschieht auch in den Kursen fur Aerzte, die etwa monatlich statt-
finden (s. M.m.W. Nr. 47 S. 1367).



studierenden Mediziner rasch Uber den ganzen Umfang des Problems und
die daran anknipfenden physikalischen Fragen gut unterrichtet sind.
Dieser Weg, anstelle eines methodisch der Reihe nach ablauienden
Lehrganges ein lebendiges Problem, an dem téglich gearbeitet wird, in
die Mitte zu ricken und von ihm als einem Kristallisationszentrum aus
alle berihrenden Fragen — und durch die Fortentwicklung der Arbeit
kommen immer neue dazu — zu erldutern, ist hier der mdogliche, abti
auch meinem Erachten nach der zweckmaéssigste Weg.

Dass ein solches Institut, nicht nur in Frankfurt, sondern an jeder
Universitdt, an der-es besteht, fir Kliniken, die'mit physikalischen
Methoden, insbesondere rdntgenologischen arbeiten, eine gute Hufe
darstellt, dass es engen Kontakt, insbesondere mit den Physiologen halt,
ist selbstverstandlich. L, ..

Noch ein Wort Uber den Forschungsbetrieb: Die grossen physi-
kalischen Entdeckungen, die der Medizin dienen, sind in physikalischen
Laboratorien gemacht worden: die Réntgenstrahlen, die radioaktiven
Substanzen, die elektrischen Entdeckungen. Aber sie kommen der Medi-
zin erst zugute nachdem sie eine griindliche Umarbeitung erfahren haben.
Probleme z B. wie dieses: wie verteilt sich die Réntgenstrahlenenergie
im Kdrper, wenn man mit Strahlengemischen verschiedener-Hérte arbeitet
oder mit verschieden grossen Einfallspforten und verschiedenen Ab-
stinden bestrahlt oder als Antikathode Wolfram oder Platin benutzt —
das sind Fragen, deren LOsung unbedingt notwendig ist fur die Tiefen-
therapie und die auch nur mit physikalischen, und zwar mit sehr subtilen
Methoden gelést werden kdnnen, die eine Arbeit von Monaten oder
Jahren erfordern und fur die kein physikalisches Institut Zeit oder Inter-
esse hat. Das ist ein Beispiel. Es konnten Dutzende solcher Beispiele
angefuhrt werden. Solche Forschungen sind bis jetzt vereinzelt von
Privatlaboratorien, auch vielfach und mit vielen Irrtiimern im Anschluss
a4n den klinischen Betrieb gemacht worden. Die Universitdt Freiburg ist
in gewissem Sinne vorangegangen, insofern sie fir Friedrich im
Anschluss au die Frauenklinik ein radiologisches Laboratorium einrichtete.
Die technische Hochschule Stuttgart hat kirzlich auch ein radiologisches
Laboratorium unter Qlocker errichtet, und alle haben diesen For-
schungszweck mit dem Unterschied, dass Fiankturt sich mit seinem
grosseren Institut nicht auf die Réntgen- und Radiumstrahlen beschrankt.

In dem physikalisch-medizinischen Grenzgebiet, ganz besonders in
dem Gebiet der therapeutischen Anwendung von Strahlen ist noch sehr
vieles ungeklart. Der erste Schritt zum sorgsamen Aufbau eines Ge-
b&udes ist die Sicherung der Fundamente. Darum erscheint die Ent-
wicklung, wie sie nun gekommen ist, berechtigt: physikalische Institute,
welche mit physikalischen Methoden unterrichten und forschen, und zwar
tber Fragen, die aus der Medizin stammen: sie bereiten am besten den
Boden fir die Entwicklung der hierauf gegriindeten medizinischen An-
wendung.
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